
 

Centre Excursionista
de Catalunya 

150è ANIVERSARI | 1876 - 2026 |
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Aquest aniversari no és només una 
commemoració: és una oportunitat única 
per reforçar els nostres valors històrics, fer 
visible l’impacte social i cultural del CEC, 
i projectar internacionalment la cultura 
excursionista catalana.

Us convidem a sumar-vos-hi, a formar part 
activa d’aquest esdeveniment excepcional, 
i a ajudar-nos a impulsar junts un futur 
més sostenible, inclusiu i compromès amb 
Catalunya i la seva societat

1. CONTEXT: 
EL CEC I ELS SEUS 150 ANYS

El Centre Excursionista de Catalunya celebra 150 anys. Un segle i 
mig promovent l’excursionisme, protegint la natura i defensant el 
patrimoni cultural i social del país.



2. EL CENTRE 
EXCURSIONISTA DE 
CATALUNYA: PASSAT, 
PRESENT I FUTUR

Una història d’exploració, 
compromís i país

Amb 150 anys de trajectòria, forma part dels set clubs alpins 

més antics del món, al costat d’entitats com el British Alpine 

Club o el Club Alpino Italiano.

El CEC ha estat sempre un motor d’innovació social, 
cultural i esportiva, participant activament en moments 

cabdals per al país, com la redacció de les Bases de Manresa 

(1892) i la creació de l’Institut d’Estudis Catalans (1907). 

Figures il·lustres com Antoni Gaudí, Pompeu Fabra, Jacint 

Verdaguer, Lluís Domènech i Montaner o Josep Puig i 

Cadafalch van ser membres actius de l’entitat, reforçant-ne 

el prestigi i el compromís cultural.

Fundat el 1876, el Centre Excursionista de 
Catalunya (CEC) és una institució històrica de 
referència a Catalunya. 



Un pla estratègic amb 
visió de futur

El Centre Excursionista de Catalunya avança 

amb un pla estratègic orientat cap a un futur 
inclusiu, sostenible i socialment responsable. 

Aquest pla posa especial èmfasi en:

Educació transformadora al 
llarg de la vida 
GR Natura: infants i joves en horari escolar i 
extraescolar. 
Escola de Muntanya: formació tècnica i 
valors per a joves i adults.

Cultura i ciència oberta  
150 anys de patrimoni compartit i 

projectes de recerca en biodiversitat i 

història de l’excursionisme.

Sostenibilitat activa 
Activitats i iniciatives amb impacte 

positiu en el medi natural: regeneració, 

consciència i pràctica responsable.

Catalanisme inclusiu 
Arrelament i cohesió social a través de 

l’excursionisme: natura, llengua i país des 

d’una identitat oberta.



Una gran comunitat de gairebé 20.000 
persones, molt activa, que té com 
a interessos principals la pràctica 
d’activitats que tenen lloc al medi 
natural al llarg de tot l’any. 

Organitza gran varietat d’activitats 
anuals en cicles per a les diferents edats i 
tipologies.

4.000 socis/es

150 voluntaris/es 

compromesos amb el 

projecte

Més de 340 participants 

als 40 cursos de 

l’Escola de Muntanya

285 activitats 
anuals amb més de 
4.000 participants

Activitats i formació per 

a 3.350 infants de més 

de 40 centres escolars al 

llarg de l’any

8 refugis propis al Pirineu, 
amb més de 41.000 

pernoctacions anuals

750 inscrits anualment 
en les activitats d’estiu: 

campaments, casals, rutes i 
travesses

El CEC avui, en 
xifres

Butlletí mensual i newsletters 
setmanals amb informació 
d’activitats i notícies i projectes.

Més de 60.000 seguidors a les xarxes 
socials generant prop d’1.000.000 
d’impactes qualitatius anuals.

Revista semestral amb 2.600 
subscriptors.



El CEC manté una àmplia presència 
territorial, facilitant l’accés a la natura i la 
cultura de manera sostenible i ordenada. 
Actualment disposa de 8 equipaments en 
indrets estratègics de gran bellesa:

Equipaments al 
territori

Refugi Ventosa i Calvell (P.N. Aigüestortes)

Refugi Josep Mª Blanc (P.N. Aigüestortes)

Refugi d’Amitges (P.N. Aigüestortes)

Refugi d’Ulldeter (Ripollès)

Refugi Ciríac Bonet (Siurana)

Refugi La Renclusa (Massís Maladeta)

Aran Hostel (Salardú, Val d’Aran)

Xalet La Molina (en fase de rehabilitació 
integral)



Equipaments emblemàtics, 
sostenibles i innovadors

ARAN HOSTEL (SALARDÚ)

Projecte emblemàtic 
d’allotjament sostenible, 
referent europeu en integració 
ambiental, disseny innovador i 
sostenibilitat.

XALET LA MOLINA

En fase de reactivació amb una 
inversió prevista de 4 milions €, 
serà un referent per a l’activitat 
esportiva, social i cultural del 
país.

SEU SOCIAL: 
al cor històric de Barcelona, c/ Paradís, 10.



Pioner en l’aplicació pràctica dels Objectius 
de Desenvolupament Sostenible (ODS) 
a Catalunya. És el primer club esportiu en 
obtenir la certificació de Responsabilitat Social 
Corporativa alineada amb els ODS (Bureau 
Veritas), destacant en:

•	 La dedicació desinteressada dels seus socis i 
sòcies. Promoció de salut i benestar (ODS 3)

•	 Educació de qualitat (ODS 4)

•	 Igualtat de gènere i inclusió (ODS 5)

•	 Ús responsable de recursos, energia renovable i 
acció climàtica (ODS 7 i 13)

•	 Conservació i protecció de la biodiversitat (ODS 15)

•	 Aliances estratègiques amb administracions 
públiques i privades (ODS 17)

Compromís CEC: 
alineats amb 
l’Agenda 2030 (ODS)



150è ANIVERSARI 
UNA CELEBRACIÓ AMB MIRADA AL FUTUR



Celebrar 150 anys és una oportunitat única per renovar el nostre compromís 
amb Catalunya, i reforçar el nostre vincle amb el món. És un moment 
excepcional per reivindicar la nostra història, donar visibilitat als nostres valors 
socials i culturals, i reafirmar-nos com a referent en l’excursionisme català.

3. EL 150è ANIVERSARI: 
UN COMPROMÍS RENOVAT AMB EL PAÍS I EL MÓN

Aquest aniversari no només és un 
homenatge al passat: també és un 
compromís de futur cap a una societat 
més inclusiva, cohesionada i sostenible.



Àmbits d’actuació: Cultura, 
Esport, Ciència i Salut

Promoció i defensa de la identitat 
cultural catalana.

Cultura i Llengua

Esport i Natura Foment d’activitats esportives a l’aire 
lliure, amb respecte i cura pel medi 
ambient.

Ciència i Salut Impuls d’activitats educatives i 
científiques per promoure el benestar 
físic, emocional i ambiental.

La celebració dels 150 anys s’articula en tres 
àmbits estratègics que marquen totes les 
activitats previstes:

Cohesió Inclusió Sostenibilitat 

Transversalment, totes les activitats reflectiran aquests valors clau:



Objectius estratègics de la 
commemoració

Fomentar una inclusió territorial i social més àmplia, 
arribant a tots els racons del país.

03

Obrir el CEC al futur, captant nous públics i projectant una 
imatge moderna i integradora de la cultura catalana.

04

Reforçar el compromís històric del CEC amb Catalunya i el seu 
entorn natural, alineant-nos amb l’Agenda 2030 dels ODS.

05

01
Potenciar la visibilitat i prestigi de l’entitat tant a escala 
nacional com internacional.

02
Ser punt de trobada entre administracions, entitats, 
empreses i societat civil per promoure conjuntament 
l’excursionisme i la protecció del patrimoni natural i cultural



Marc temporal

2025

2026Inici de la producció d'activitats, 
establiment de continguts i contactes 

institucionals.

2026
Actes i manifestacions  

150è aniversari CEC.

(novembre)
2027

aniversari).

(novembre)

(desembre)
2027

(octubre)

Aquest calendari marca clarament les etapes per assolir una 
commemoració exitosa, coherent i significativa per al país.



4. PROGRAMA DEL 150è ANIVERSARI: 
ACTIVITATS I PROJECTES DESTACATS

Es concreta en accions específiques distribuïdes en cinc línies 
d’actuació que combinen esport, cultura, sostenibilitat i projecció 

pública, amb un fort impacte social i mediàtic:



•	 Acte inaugural oficial (Novembre 
2026): Commemoració oficial al 
Palau de la Generalitat amb màxima 
cobertura institucional i mediàtica.

•	 Gran acte institucional en algun lloc 
emblemàtic (en exploració Palau de la 
Música, Les drassanes Reials (Museu 
Marítim),...

•	 Acte de clausura (Novembre 2027): 
Cloenda institucional i celebració del 
llegat dels 150 anys.

1. Actes Institucionals i 
commemoratius



•	 Una gran Exposició i una Exposició 
itinerant commemorativa en espais 
de referència. En converses amb Museu 
d’Història de Catalunya, MNAC, Palau 
Robert, o el Museu Olímpic de l’Esport, 
explicant Catalunya a través dels 150 anys 
del CEC.

•	 Publicacions commemoratives:

•	 Llibre il·lustrat “Els Refugis del CEC”, un 
recorregut per la història dels refugis i 
la seva vinculació amb el territori.

•	 Número especial de la revista 
semestral Muntanya, revisant la 
trajectòria històrica i social del CEC.

•	 Cartell oficial commemoratiu amb un 
gran artista de reconegut pretigi.

2. Cultura, patrimoni i divulgació



•	 Competició internacional d’esquí de 
muntanya a Boí Taüll (prova de la Copa del 
Món ISMF).

•	 Cursa Puig d´Alp- Puigllançada a la neu, i amb 
una forta càrrega històrica.

•	 Prova d’esquí alpí i/o de fons a Baqueira-Beret 
de caire estatal

•	 Cursa familiar “Collserola 360”, una experiència 
esportiva popular i accessible.

•	 Cicle “150 anys d’excursionisme”. Activitats 
esportives, dedicades a la “muntanya” i 
l’“excursionisme”. Col·laboració prevista amb les 
principals entitats excursionistes de Catalunya.

•	 Marxa excursionista popular (Barcelona-
Montserrat per posar en valor l’excursionisme i 
arribar a un públic ampli.

•	 Ral·li orígens a la Renclusa (50 aniversari CAI-
CAF-CEC).

•	 En preparació i estudi altres ativitats 
d’excursionisme, escalada o espeleologia.

3. Esport i Natura



•	 Simposi nacional: amb la presència de 
grans líders en la matèria. Diàleg amb 
experts mundials sobre sostenibilitat i 
futur de les activitats de muntanya.

•	 Campanya de sensibilització ambiental, 
amb activitats inclusives, educatives 
i formatives sobre la natura i la 
biodiversitat.

4. Sostenibilitat i sensibilització 
ambiental



•	 Producció d’un documental 
commemoratiu sobre el passat, present 
i futur del CEC i la cultura excursionista 
catalana. En exploració documental 
audiovisual TV3, en primetime.

•	 Web especial CEC 150 interactiva amb 
continguts especials (arxius històrics 
digitalitzats, activitats especials i recursos 
educatius oberts al públic).

•	 Continguts digitals a xxss: vídeos, 
infografies, imatges històriques,...

•	 Col·laboracions amb influencers, 
esportistes, i entrevistes amb figures 
rellevants.

•	 Creació de continguts especials:

•	 Concurs fotogràfic sobre muntanyisme i 
natura a xarxes socials

5. Projectes Audiovisuals i digitals



•	 Cicle de conferències i debats sobre 
excursionisme, patrimoni natural i reptes 
socials de futur.

•	 Col·laboracions institucionals i culturals 
per potenciar sinergies amb festivals, 
museus, universitats i entitats referents 
del país i la societat civil.

6. Conferències, simposis i 
col·laboracions culturals



5. VISIBILITAT I IMPACTE 
MEDIÀTIC I SOCIAL
El 150è aniversari del Centre Excursionista de Catalunya serà un esdeveniment d’alt 
impacte mediàtic i social, amb una projecció nacional i ressò internacional (segmentat) 
que beneficiarà directament les entitats col·laboradores:

Previsió d’assolir més de 5 milions 
d’impactes qualitatius anuals, a 
través de mitjans tradicionals i 
digitals.

Col·laboracions especials 
amb mitjans generalistes i 
especialitzats

Campanya integral de 
comunicació (premsa escrita, 

ràdio, televisió, mitjans digitals, 
influencers i xarxes socials)

Presència destacada en actes 
institucionals amb les principals 
autoritats polítiques, culturals i 
esportives de Catalunya.

 
IMPACTE

PRESÈNCIA

MITJANS

COL·LABORACIONS

•	 Promoció d’una cultura 
excursionista inclusiva i 
sostenible.

•	 Foment de valors com la 
cohesió social, la sostenibilitat 
ambiental i la responsabilitat 
social corporativa.

•	 Creació d’un marc de 
diàleg i col·laboració entre 
administracions, empreses, 
entitats socials i societat civil 
catalana, potenciant el prestigi 
institucional dels col·laboradors.

REPERCUSSIONS SOCIALS 
I INSTITUCIONALS

VISIBILITAT I PROJECCIÓ PÚBLICA



6. FINANÇAMENT DEL 
150è ANIVERSARI: UN 
PROJECTE COMPARTIT

La celebració dels 150 anys del Centre Excursionista de 
Catalunya serà possible gràcies a un model de finançament 
diversificat que combina recursos propis amb el suport 
imprescindible de les administracions públiques, empreses 
privades i particulars.

Aquest plantejament ens 
permetrà assolir els objectius del 
programa commemoratiu amb 

garanties, solidesa i projecció 
social, cultural i institucional.



Origen del finançament:

RECURSOS PROPIS DEL CEC

 Compromís directe de l’entitat per garantir l’èxit de 
les activitats commemoratives.

DONACIONS PARTICULARS I 
MICROMECENATGE

Campanyes específ iques dirigides a socis, 
simpatitzants i al públic en general per reforçar 
la participació directa de la societat catalana.

ADMINISTRACIONS PÚBLIQUES

Comptem amb el suport institucional d’entitats 
públiques com la Generalitat de Catalunya, que 
ja ens ha reconegut com a Commemoració 
Oficial 2026 (acte de país), així com diputacions, 
ajuntaments i institucions europees.

EMPRESES PRIVADES (PATROCINIS I 
COL·LABORACIONS)

La col·laboració del sector privat complementarà el 
finançament mitjançant patrocinis i aportacions 
específiques.
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7. POSSIBILITATS DE 
COL·LABORACIÓ: 
FORMEU PART DELS 150 
ANYS DEL CEC

El 150è aniversari del Centre Excursionista 
de Catalunya ofereix múltiples formes 

de col·laboració adaptades a les vostres 
prioritats i objectius de responsabilitat 

social i institucional.



Modalitats de col·laboració:

Patrocinador principal 
(partner estratègic)

Visibilitat màxima en tots 
els materials comunicatius 
i en actes institucionals 
destacats (inauguració i 
cloenda).Tres rutes a l’any 
de descoberta de la Val 
d’Aran.

01
Patrocinadors específic 
d’activitats o projectes

Opció de patrocinar 
activitats concretes: 
exposicions, curses, 
publicacions, conferències, 
etc., amb reconeixement 
clar i directe en la seva 
difusió.

02
Col·laboracions 
institucionals

Aportacions econòmiques 
o en espècie (material, 
serveis, suport logístic), 
reconeixement públic en 
actes oficials i materials de 
difusió.

03
Donacions particulars i 
aportacions en espècie

Aportacions personals 
o petites aportacions 
d’empreses en forma 
de materials, serveis o 
suport específic, amb 
reconeixement en el marc 
del 150è aniversari.

04



Beneficis per als 
col·laboradors:

Presència de marca destacada en actes i canals de 
comunicació del CEC.

Visibilitat i reconeixement 
institucional

Participació exclusiva Invitacions preferents als actes inaugurals i de clausura, així 
com a esdeveniments especials organitzats pel CEC.

Networking i 
posicionament

Avantatges fiscals

Relació directa amb institucions, administracions, empreses 
líders i societat civil catalana. Reforç del posicionament 
institucional com a entitat compromesa amb la sostenibilitat, 
la cultura i la societat.

El CEC és una entitat declarada d’utilitat pública, amb 
incentius fiscals específics per a aportacions econòmiques.



Activacions:

En canals CEC: online (xxss, butlletins, web) i offline (revista 
Muntanya, llibre Història Refugis, roll-up).

Presència de la marca

Patrocini Activitats del Programa del 150 (institucionals, esportives o 
culturals).

Utilització 
d’equipaments

Team Building

Sala actes i exposicions a la seu corporativa CEC (Barcelona). 
O ús en exclusiva o parcialment d’algun dels 8 refugis.

Creació d’activitats ad hoc de lideratge i cohesió per 
a empreses (joc d’orientació; marxa nòrdica; xerrades 
motivadores; Family Day corporatiu; snow&walk)..



8. UNA PROPOSTA 
OBERTA I FLEXIBLE

Aquest dossier presenta diferents possibilitats i 
modalitats de col·laboració que pretenen servir de 
punt de partida. Som plenament conscients que 
cada empresa, entitat o administració té les seves 
pròpies prioritats i objectius.

Per això, des del CEC restem a la vostra disposició 
per dissenyar conjuntament la forma de 
col·laboració més adequada als vostres interessos, 
necessitats, objectius o prioritats estratègiques.

Estem oberts a escoltar i adaptar la proposta 
perquè la vostra participació en els 150 
anys del CEC sigui plenament satisfactòria i 
coherent amb els vostres valors i projectes.



Gerard Birbe Estrada
Comissari Executiu del 150è aniversari del CEC

Mòbil directe: 676 960 866

Email: gbirbe@cec.cat

www.cec.cat

93 315 23 11

c/ Paradís, 10 · Barcelona

9. CONTACTE

Per ampliar informació, concretar reunions o plantejar 
possibles col·laboracions amb el projecte del 150è 
aniversari del Centre Excursionista de Catalunya, podeu 
contactar directament amb:



cec@cec.cat
Tel. 93 315 23 11
c/ Paradís, 10 · Barcelona
www.cec.cat

 

Centre Excursionista
de Catalunya 


