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El mundo de la
prision, en clave
femenina

En el Dia Internacional de la Mujer
visitamos Wad-Ras, el tinico centro pen1tenc1ar10
de Cataluna con una unidad para madres

internas y sus hijos de hasta 3 anos % ’
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EDICION EN CASTELLANO

Octavi Vila, de abad de Poblet
a obispo de Girona

RP26=320)

Agusti Codinach

Ntria Ortin, directora de la Fundacién Obra Mercedaria, de visita a la Unidad de Madres del Centro Penitenciario de Mujeres de Barcelona (Wad-Ras).
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Wad-Ras es la tinica
prision exclusivamente
para mujeres de Cataluna,
con un centro para madres
internasy sus hijos de
hasta 3 anos

CARME MUNTE MARGALEF
Fotos: Agusti Codinach

ccedemos al Centro Penitenciario de

Mujeres de Barcelona (Wad-Ras) acom-

panando a Nuria Ortin, directora de la

Fundacién Obra Mercedaria y autora del
libro Condenas compartidas (Claret).

Los mercedarios son toda unainstitucién en es-
te y otros centros penitenciarios, como reconoce
su directora, Soledad Prieto: “Los mercedarios y
el resto de voluntarios de la Pastoral Penitenciaria
realizan un gran trabajo; sonun puenteentredentro
y fuera de la prisién.”

Los principales elogios se los lleva el padre Jests
Roy, capellan de prisiones desde 1986, y desde 1997
de Wad-Ras y del médulo de mujeres de Brians 1.
“Me considero capellan de una comunidad entre
rejas”, dice el padre mercedario. “Somos presencia
de Iglesia y de Dios en este mundo tan cerrado, a
través de cosas sencillas: 1a palabra, el testimonio,
la vida, la celebracién de la eucaristia, la caridad,
la diaconia...” “Lo que sobre todo piden las inter-
nas es que las escuches, que estés con ellas, que las
ames. Intento ayudarlas con cosas muy sencillas,
como llevarles fotos de sus hijos que me envian las
familias por WhatsApp, ropa, cigarrillosyotras ges-
tiones. Intento ayudarlas en la medida que pueda
para que la prisién sea menos prision.”

Laparticularidad de Wad-Rasestriple: esel ini-
co centro penitenciario integramente de mujeres
y con el cierre de la Modelo se ha convertido en
el tinico centro de régimen cerrado insertado en la
ciudad —enel corazondel actual barrio de Poblenou
de Barcelona— y en el mas antiguo. El edificio se
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construyo en el ano 1915, obra de los
arquitectos Enric y Josep M. Sagnier.
Acogi6 durante décadas un centro de
menores; por esto Se parece masauna
escuelaqueauncentro penitenciario.
Tambiéneslatnicacércel de Cataluna
con un centro para madres internasy
sus hijos de hasta 3 anos.

Wad-Ras alberga actualmente un
totalde110internasenrégimen ordi-
nario, y otras 550 en régimen abierto;
eneste tltimo caso también se incluye
a hombres. “En este centro siempre
hemos trabajado con visiéon de géne-
ro”, afirma la directora de Wad-Ras,
“porque loshombres se han incorpo-
rado a la seccién abierta a partir del
ano 2000y se han tenido que adaptar
a una prision de mujeres. En el resto
de centros pasa al revés; son centros
dehombresdondelas mujeresocupan
un pequenio espacio”.

Segunlosultimos datos facilitados
por el Departamento de Justicia, los
centros penitenciarios de Cataluna
tienen 8.070 internos, 7.598 de los
cuales son hombres y 472 mujeres.
Por tanto, las mujeres solo represen-
tanun 6% delapoblaciéninterna, que
se distribuye entre Wad-Ras, Brians
1, Ponent, Mas d’Enric y Puig de les
Basses.

La mujer interna es mayoritaria-
mente de nacionalidad espanola. De
media, tiene 42 anos, pasa unos cinco
anosen prisionycumple condena por
robo o tréfico de drogas. Las mujeres
extranjerassoncercadel33,33%delas
internasy, mayoritariamente, entran
en prisién por delitos contra el pa-
trimonio y el orden socioecondémico.

Soledad Prietoanade otroelemen-
to mas: “Desde la pandemia, en los
dos dltimos afios hemos notado un
aumento de delitos violentos de las
mujeres hacia los hombres. Tal vez
han sufrido violencia y, en un mo-
mento dado, son ellas las que acaban
agrediendo al hombre.”

AMBIENTE FAMILIAR

Lo que mas sorprende al cruzar
la puerta de Wad-Ras es el ambiente
familiar que se respira. La directora
conoce una a una a las internas, las
circunstancias que las han llevado a
prision, su régimen de internamien-
to, su entorno... “Es una gran satis-
faccién cuando me encuentro a una
interna en la calle que ha conseguido
salir adelante”, confiesa. “Durante
el tiempo que estan aqui todas nece-

sitan formacién, empoderamiento y
ocupar el tiempo, por esto organiza-
mostalleres, coloquios, conferencias,
cine, teatro, momentos de recreo...”
“Mi rutina es trabajar, trabajar y
trabajar”, ratifica Laura, que lleva 1
ano y 10 meses de internamiento en
Wad-Ras. Es la encargada del econo-
matoytrabajaen talleres productivos
de empaquetado. “Trabajo para no
pensar, porque, si pienso demasia-
do, me hundo”, reconoce. Trabaja de
lunes a sdbadoy el domingo lo reser-
va para la celebracion de la Eucaristia
que preside el padre Jesus, un refe-
rente para todas: “Hay internas que
NO son creyentes y vienen a misa por
él. Me ha pasado estar enfadada con
una companera que me habia hecho
algo, ytrasescucharal padreJesus, he
ido a hacer las paces con ella.”
Como comenta el padre Jesus,
“en toda comunidad cristiana es im-
portante la celebraciéon eucaristica,
también en la prision. El sadbado ce-
lebramos en el modulo de mujeres de
Brians1yeldomingoen Wad-Ras. Las
internas viven la celebracién con todo
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sucorazoénysentimiento;vivenlafede
manera sencilla pero verdadera. Po-
driannovenir, perovienen, ycantan,y
rezan,ylloran, y esto es importante”.
“Capellan yvoluntario son dos manos
muy necesarias en la prision de cara a
llevar el mensaje de Jesus a las perso-
nas que estan privadas de libertad.”
“Es un tiempo muy duro que nun-
ca imaginé que me tocaria pasar, un
tiempo que lo paso esperando poder
salir”, nos comenta Laura. Ella cuen-
ta con el apoyo de su familia y de las
companeras: “Aunque la gente diga
que en la prisién entras sola y sales
sola, es mentira. Sales con amigas,
aunque sean pocas.”
LaentrevistaaLauralarealizamos
enelespaciodonde se imparteel cur-
so de costura. En Wad-Ras también
seimparten otros cursos en convenio
con el SOC (Servicio de Ocupacién de
Cataluna)y el CIRE (Centro de Inicia-
tivas para la Reinserciéon) como el de
auxiliar de peluqueria, que imparte
Marina, de seis meses de duracion:
“Estoy contenta porque se esfuerzan
muchisimo en aprender un oficio que

La directora de Wad-Ras, la responsable del curso de auxiliar de peluqueria y la directora de
la Fundacién Obra Mercedaria, de izquierda a derecha.
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les pueda ayudar en el momento que
estén fuera de la prision.”

UNIDAD DE MADRES

Wad-Ras es la Unica prisién de
Cataluna que tiene una Unidad de
Madres, donde las internas conviven
con sus hijos de hasta 3 anos. Cono-
cemos a Barbara y a su pequena de 9
meses, Bella.

Barbaratiene 29 anosyes chilena.
Tiene otro hijo, de 7 afnos, que volvid
a Chile, donde vive con su abuela. E1
padre también esta en prision, en
Brians. “Lo Gnico que quiero es estar
con mis hijos; ellos me dan la fuerza
necesaria para levantarme cadadia”,
dice emocionada. “Mi hijo mayor me
preguntacuando saldremos. Cree que
estoyconlaninaingresadaenunhos-
pital. Le contaré laverdad cuando sea
un poco mas mayor.”

Barbaraestdenrégimen preventi-
vo en Wad-Rasy espera que antes de
que su hijacumpla3anosyaesté fue-
ra. Mientras, trabaja en el reparto de
comiday practica deporte, y suninita

SALO

DE
BELLESA

va a la guarderia del centro durante
dos horas.

Unadelaseducadorasresponsable
de llevar a los ninos a la guarderiaoa
laescuelamaternal fueradela prision
es Trini, trabajadora de la cooperativa
Tata Inti: “Mi misiéon es acompanar
y apoyar en el dia a dia de la crianza.
Hago de mensajera entre la escuelay
las madres.”

Cuando visitamos Wad-Ras, la
Unidad de Madres la integran 5 ma-
dres y 6 ninos —hay una interna que
tiene dos hijos, de 1y 2 anos. Para las
madres que estan en tercer grado hay
un convenio con el proyecto Agora de
las Hijas de la Caridad.

“Son madres que cargan una mo-
chilapersonal muyllenayque necesi-
tanapoyoyrefuerzo parasentirquelo
estan haciendo bien, les ensefiamos
modelos de crianza diferentes a los
que han vivido en su casa”, comenta
Trini, que es agente de pastoral de la
parroquia de Cristo Rey. “Se angus-
tian mucho si enferman, si no saben
cdémo cuidarles, si piensan que no son
buenasmadres. Ayudamosaquitarles
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JESUS ROY
“Somos presencia
de Iglesiay de Dios
en este mundo tan
cerrado, a traves
de cosas sencillas:
la palabra, el
testimonio, la vida,
la celebracion de la
eucaristia, la caridad,
la diaconia”

SOLEDAD PRIETO
“Siempre hemos
trabajado con vision
de género porque
los hombres se han
incorporado a la
seccion abierta a
partir del ano 2000
y se han tenido que
adaptar a una prision
de mujeres”

TRINI

“Son madres que
cargan una mochila
personal muy llena

y que necesitan
apoyo y refuerzo para
sentir que lo estan
haciendo bien, les
ensenamos modelos
de crianza diferentes
a los que han vivido
en su casa’
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Wad-Ras tiene la tinica Unidad de Madres de Catalufia, para internas y sus hijos hasta 3 afios. Trini, a la derecha de la imagen, es una de las

educadoras del centro.

LAURA

“Aunque la gente
diga que en la prision
entras sola y sales
sola, es mentira.
Sales con amigas,
aunque sean pocas’

12 |

esa angustia. Cuanto mas tranquilas
estan las madres, mas lo estan sus
hijos. Muchas son del culto y tienen
a Dios muy presente, esto también
facilita las cosas.”

Laprioridad es mantenerunvincu-
lo positivo entre madres e hijos, algo
fundamental en los primeros anos de
vida. “Se intenta por todos los medios
que las madres salgan en tercer grado
conlosbebés. Solo en casos muy pun-
tuales no se consigue”, anade Trini.

DIFERENCIAS DE GENERO
Como hemos visto, Wad-Ras es

una excepciéon en un mundo peni-
tenciario muy pensado pory para los

hombres, algo que tiene consecuen-
ciasenlanormativa penitenciaria, en
los tratamientos o los programas de
reinsercién. “Un ejemplo es la ali-
mentaciéon”, explica la directora de
Wad-Ras. “Las internas que llegan
procedentesde otros centros agrade-
cen que la dieta incluya mas verdura.
Otra diferencia tiene que ver con el
hecho que las mujeres son mas re-
ceptivas al voluntariado. Existen di-
ferencias de género que hay que tener
en cuenta.”
Wad-Rastienefechadecaducidad.
Las obras de la nueva prisién de mu-
jeres de Barcelona, enlaZonaFranca,
comenzaran en 2026 y se prevé que
finalicen en 2029. El nuevo equipa-
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miento cuadruplicara la superficie de
Wad-Ras. Justicia quiere que sea un
espacio disenado con perspectiva de
género, que mejore la calidad de vida
delasinternasyfacilitelareinsercion
en la sociedad.

“Ahora se estd trabajando en el
plan funcional del nuevo centro”,
explica Soledad Prieto, que considera
fundamental “que tenga una enfer-
meria psiquiatrica y una enfermeria
organica. También unidadesresiden-
ciales autogestionadas de un maximo
de 30-40 internas”.

En cuanto a la Unidad de Madres,
una demanda muy concreta es contar
con un espacio donde pueda acceder
la familia extensa sin tener que en-
trar dentro de la prisién, como ocurre
ahora. Otras peticiones son un area
educativa suficientemente amplia,
un gimnasio como el que tienen las
prisiones de hombres y un departa-
mento paralasinternastoxicomanas.
“Tendriamos que contar con un Cen-
tro de Atencién y Seguimiento (CAS)
de Drogodependencias, como tienen
en Brians”, afiade la directora.

Le preguntamos por la conve-
niencia de incorporar una Unidad
Familiar Mixta, es decir, un médu-
lo familiar para parejas en las que
hombre y mujer cumplen condenay
comparten el internamiento con sus
hijos menores de 3 anos. El centro
penitenciario de Aranjuezes el inico
de Espania que tiene uno. “Antes de
decidir si poner en marcha una Uni-
dad Familiar Mixta hayque haceruna
comparativa con paises de nuestro
entorno cultural”, responde Soledad
Prieto. “En cualquier caso, si es una
prevision del reglamento, se tendria
que contemplar. Tenemos familias,
sobre todo extranjeras, que podrian
estarjuntasocompartirespacioscon
los nifos.”

Una de las internas, Laura, tiene
otra sugerencia a hacer: “El centro
de visitas es muy pequeno, las co-
municaciones se hacen muy juntas,
cosa que resta intimidad y dificulta
mantener una conversacion en con-
diciones.”

En todo caso, comorecuerdaNuria
Ortin, directora de la Fundacién Obra
Mercedaria, las prisiones tienen que
caminar hacia un sistema mas abier-
to y proximo al entorno, donde los
muros se estrechen y se facilite la
reinsercion plena, que en el caso de
las mujeres tendria que solucionar la
exclusion previa que han sufrido. m
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Laura, en un momento de la conversacién en el espacio donde se imparte el curso de costura.

“"Mi tranquilidad es que
se sienta como en casa”

Residencia para personas mayores

DomusVi Claret
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+ Terapias y servicios personalizados
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