
SEMANARIO DE INFORMACIÓN Y DE CULTURA RELIGIOSA / AÑO XLVII NÚM. 2396 3,50€ / 19 OCTUBRE 2025

/catalunyacristiana @catcristiana catalunya cristiana@catalunyacristiana.bsky.socialcatalunya_cristiana www.catalunyacristiana.cat Edita:  Fundació Missatge Humà i  Cristià

P 16-17

Primer documento 
magisterial de León 
XIV: “Dilexi te”

VATICANO

P 24-25

Luz verde al grado 
en Medicina de 
Blanquerna-URL

UNIVERSIDAD

La canonización de Carlo Acutis, largamente esperada, tuvo lugar el pasado 7 de septiembre. Fue canonizado junto a otro joven italiano, Pier Giorgio Frassati.

Reseguimos los pasos que son necesarios en un proceso de beatificación y canonización

P  8-12

Santos de hoy
©

 V
at

ic
an

 M
ed

ia

ED
IC

IÓ
N

 E
N

 C
A

ST
EL

LA
N

O
©

 V
at

ic
an

 M
ed

ia
Fa

cu
lt

ad
 d

e 
Ci

en
ci

as
 d

e 
la

 S
al

ud
 B

la
nq

ue
rn

a



SU
MA

RI
O

19
 O

CT
UB

RE
 2

02
5 Editorial	 03

La semana	 05

Opinión	 06

Carta dominical	 07

En primer plano	 08

Vida eclesial	 14

Reportaje	 26

Carta dominical	 30

Biblia	 32

Liturgia	 34

Espacio lectores	 36

Cultura	 38

Agenda	 46

Desde la calle	 47

38-39
Catalonia Sacra organiza 
visitas guiadas a los archivos 
de la Iglesia catalana
Conocemos el proyecto “Cataluña, país de 
archivos. Documentos que crean Europa”



EDITORIAL

La misma 
carne
de Cristo

El 8 de noviembre se cumplirán seis 
meses de la elección del cardenal 
agustiniano Robert Prevost como Pa-
pa. Su primera decisión de calado fue 
el nombre escogido como Pontífice, 
León XIV, dando a entender que ten-
dría muy presente en su pontificado la 
Doctrina Social de la Iglesia, con espe-
cial atención a las consecuencias de la 
implosión de la inteligencia artificial.
Otra decisión fue la voluntad explícita 
de proseguir con las carpetas que ha-
bía dejado encima de la mesa su pre-
decesor, el añorado Francisco. En este 
sentido, las primeras canonizaciones 
de Prevost eran las que habían queda-
do pendientes a la muerte de Bergo-
glio: los jóvenes italianos Carlo Acutis 
y Pier Giorgio Frassati. El primer viaje 
apostólico, anunciado el 7 de octubre, 
es el que tenía en mente Francisco: 
Turquía, con motivo de los 1.700 años 
del Concilio de Nicea, y el Líbano, con 
la voluntad de trasladar un mensaje de 
paz y esperanza.
El primer documento magisterial 
también se ha presentado hace pocos 
días, el 9 de octubre. Es la exhortación 
apostólica Dilexi te (“Te he amado”), 
un tema y un título herencia de su 
predecesor que remite a la encíclica 
Dilexit nos, para que “todos los cristia-
nos puedan percibir la fuerte conexión 
que existe entre el amor de Cristo y su 
llamada a acercarnos a los pobres”, 
escribe León XIV.
Por tanto, una exhortación escrita a 
cuatro manos que nos recuerda que 
la herencia magisterial de Francisco 
está garantizada por León, como así 
ha sido en toda la larga sucesión del 
apóstol Pedro. Porque el Evangelio es 
uno solo, es el Evangelio de Jesucristo. 
En este sentido, como dice León XIV 
en Dilexi te, “los pobres para los cristi-
anos no son una categoría sociológica, 
sino la misma carne de Cristo”. 
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Escuchado en Ràdio Estel
LA SEMANALa semana 

en las Redes

20 octubre de 2011
ETA anuncia que abandona toda actividad armada

PILARÍN BAYÉS

La efeméride JOAN PALLARÈS-PERSONAT

DONALD J. TRUMP 
@realDonaldTrump
09/10/2025

Presidente de los Estados Unidos de América

Estoy muy orgulloso de anunciar que Is-

rael y Hamás han dado el visto bueno a la 

primera fase de nuestro Plan de Paz. Eso 

significa que todos los rehenes serán li-

berados muy pronto, e Israel retirará sus 

tropas hasta una línea acordada como 

primeros pasos hacia una paz fuerte, du-

radera y perpetua. ¡Todas las partes se-

rán tratadas de manera justa! Es un gran 

día para el mundo árabe y musulmán, 

para Israel, para todos los países vecinos 

y para los Estados Unidos de América, y 

agradecemos a los mediadores de Qatar, 

Egipto y Turquía, que han trabajado con 

nosotros para hacer posible este hecho 

histórico y sin precedentes. ¡Bendecidos 

son los que hacen la paz!

ENRIC JULIANA RICART 
@EnricJuliana
08/10/2025

Periodista

Significativas declaraciones del cardenal 

Parolin, secretario de Estado de la Santa 

Sede, expresando su identificación con 

las manifestaciones en solidaridad con 

Palestina. La Embajada de Israel ha 

protestado. El Papa ha respondido: “Es 

nuestra posición.”

MERCÈ ALONSO JM 
@MerceAlonsoJM 
07/10/2025

Periodista en Roma

Ya tenemos el primer viaje apostólico del 

papa León: -Turquía del 27 al 30 de no-

viembre con motivo del 1.700 aniversa-

rio del Primer Concilio de Nicea -Líbano 

del 30 de noviembre al 2 de diciembre

Zoom MACIÀ GRAU

Un total de 260 participantes de 27 organizaciones cristianas dedicadas 
al servicio de marinos, pescadores y sus familias se reunieron en Barcelona, ​​
del 6 al 9 de octubre, en el marco de la Conferencia Mundial del ICMA, la 
asociación internacional ecuménica que reúne a todos los centros cristianos 
que trabajan por el bienestar de la gente del mar. Como se ve en la imagen, 
el programa incluyó una celebración ecuménica el pasado día 7 en la cripta 
de la Sagrada Familia, presidida por el cardenal Juan José Omella. El día des-
pués, los participantes fueron recibidos por el presidente de la Generalitat, 
Salvador Illa, con el que hablaron de los principales retos actuales que afronta 
la gente de mar.

La coordinadora del Proyecto Ra-
quel en la archidiócesis de Barcelona, 
Teresa Lamarca, ha asegurado en el 
programa Sense distància que “son 
muchas las mujeres atendidas” por 
este organismo eclesial que “sufren 
muchos problemas de salud como 
consecuencia de haber abortado”. En 
el mismo espacio de actualidad reli-
giosa, el viernes 17 de octubre sobre 
las 13.30h, tres mujeres contaron su 
recorrido hasta la sanación.

Mireia dijo que, después de abor-
tar a los 19 años, sufrió “una fuerte 
depresión con sueños constantes 

en los que aparecía mi hijo”. Mar-
ta destacó que su aborto, que ella 
inicialmente no quería, “dio paso 
también a un cuadro depresivo y de 
aislamiento”. Y Raquel, que abortó 
en el embarazo de su tercer hijo en 
unas “duras circunstancias”, co-
mentó que “fueron 20 años en los que 
nadie supo nada, con un trauma que 
le provocó una obesidad mórbida”. 
Las tres, curadas gracias al Proyec-
to Raquel, coincidieron a la hora de 
hablar de “grandes experiencias de 
perdón”, con sus hijos “intercedien-
do desde el cielo”.

IGNASI MIRANDA

TESTIMONIOS DE SANACIÓN DESPUÉS DEL ABORTO
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Quién hay que habiendo pasado 
por un aborto provocado, más 
pronto o más tarde no pre-

sente una larga lista de problemas? 
Por desgracia la verdad es que después 
de un aborto inducido la mujer pre-
senta muchas malas consecuencias.

Frente a esta realidad oigo a la 
Sra. ministra de Sanidad, Mónica 
García, que el 29 de setiembre pro-
clama con fuerza que el aborto no 
tiene ninguna consecuencia inde-
seable, y promueve el aborto en la 
web quieroabortar.org durante el 
acto de celebración de los 40 años de 

la legalización del aborto en España.
Lo siento Sra. ministra. Soy la 

coordinadora del Proyecto Raquel en 
Barcelona desde hace doce años y he-
mos acompañado a varios centenares 
de mujeres muy heridas después de 
un aborto provocado. Todas, antes o 
después y en mayor o menor grado, 
presentan una gran tristeza, ansie-
dad, graves sentimientos de culpa, 
depresión, problemas psiquiátricos, 
ningún interés por la vida, cosa que 
les conduce a intentos de suicidio y 
un largo etcétera, porque también 
podríamos nombrar las consecuen-

cias físicas como es la infertilidad, por 
nombrar solo una. 

Son numerosos los estudios de 
aquí y de muchos otros países del 
mundo, que lo confirman y que us-
ted puede consultar, porque esto no 
va de creyentes y no creyentes ni de 
políticas.

¿Acaso no son suficientes los más 
de dos millones de bebés asesinados 
en nuestro país y las correspondientes 
madres y demás personas del entorno 
gravemente heridas desde esta triste 
fecha? ¿Es necesario promover aún 
más el aborto?

E n las últimas décadas ha habi-
do progresos importantes en 
la mejora de la productividad 

agrícola, y sin embargo, en el mun-
do siguen conviviendo millones de 
personas que pasan hambre al lado 
de otros millones que padecen exce-
so de peso. Uno de los aspectos más 
preocupantes y escandalosos es el 
hambre generada por los conflictos 
bélicos. Según el informe Food Wars, 
elaborado por Oxfam Intermón en 
el año 2024, el hambre extrema ge-
nerada por los conflictos armados 
ha llegado a cifras sin precedentes, 
hasta provocar entre 7.000 y 21.000 
muertes diarias en todo el mundo. 

En muchos contextos bélicos, la 
alimentación se convierte en una 
herramienta de presión, y las partes 

implicadas no tan solo destruyen 
infraestructuras esenciales —co-
mo sistemas alimentarios, de agua 
o energía—, sino que, incluso, blo-
quean deliberadamente el acceso a la 
ayuda humanitaria. Uno de los ejem-
plos más llamativos es Gaza, donde la 
ayuda alimentaria necesaria no llega 
debido al bloqueo impuesto por Is-
rael. En Sudán, el conflicto armado 
ha comportado la muerte de casi un 
millón de personas por hambre. Los 
efectos del cambio climático, como 
la sequía y las inundaciones, unidos 
al aumento de los precios de los ali-
mentos derivado de la pandemia y 
del conflicto entre Rusia y Ucrania, 
han empeorado notablemente esta 
crisis global.

Siempre que hablamos del ham-

bre en el mundo, debemos tener 
presentes las palabras claras e in-
sistentes de Jesús sobre este tema. 
Él proclama bienaventurados a los 
que ahora pasan hambre, porque se-
rán saciados, mientras advierte a los 
que están saciados, porque tendrán 
hambre (Lucas 6,21.25). La conoci-
da parábola de Lázaro y el rico, en la 
misma línea, asegura que la injusta 
situación actual de desigualdad en-
tre ricos y pobres es temporal y está 
destinada a cambiar radicalmente. A 
este anuncio va unida la llamada a 
trabajar activamente en favor de to-
dos los necesitados, hasta el punto 
de que Jesús mismo se identifica con 
ellos: “Porque tuve hambre y me dis-
teis de comer, tuve sed y me disteis 
de beber” (Mateo 25,35).

Mirada al mundo

Matar de hambre

AGUSTÍ BORRELL 
Vicario general de la orden 
del Carmelo Descalzo

Punto de vista

Después de un aborto inducido la mujer 
presenta muchas malas consecuencias

TERESA LAMARCA
Coordinadora del Proyecto 
Raquel en Barcelona

En muchos contextos bélicos, la alimentación 
se convierte en una herramienta de presión

Carta abierta a la ministra
de Sanidad
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Ser misionero

Este domingo la Iglesia ce-
lebra la Jornada Mundial y 
la Colecta para la Evange-
lización de los Pueblos, que 

popularmente conocemos como Do-
mund. Para esta jornada del año ju-
bilar 2025, el papa Francisco escogió 
el lema: “Misioneros de esperanza 
entre los pueblos.” Este lema nos 
quiere recordar la hermosa misión 
que todos tenemos de ser mensajeros 
del Evangelio.

El papa Francisco hizo público 
este mensaje en la catedral de Ro-
ma el 25 de enero de 2025, fiesta de 
la conversión del apóstol san Pablo. 
Un mensaje en el cual desea que to-
dos vivamos un tiempo de gracia con 

Dios, siguiendo el ejemplo de Cristo. 
También subraya tres objetivos re-
levantes de la identidad misionera 
cristiana: seguir las huellas de Cristo, 
ser portadores de esperanza y reno-
varnos para ser buenos misioneros.

El papa León XIV ya ha incidido en 
esta labor misionera desde el primer 
momento de su ministerio. Lo hizo 
en la homilía de la Misa de inicio de 
su pontificado, el 18 de mayo de 2025. 
En esta homilía expresa bien que la 
Iglesia ha de ser misionera. ¿Qué es 
una Iglesia misionera? Tal como di-
ce el Santo Padre, es la que abre los 
brazos al mundo, que anuncia la Pa-
labra y que se convierte en fermento 
de concordia para la humanidad.

Ser misionero es una aventura 
apasionante, una labor generosa y 
humilde hacia los demás en lugares 
del mundo donde necesitan el pan 
y la Palabra y donde la Iglesia está 
creciendo. El misionero no es un su-
perhombre que va a salvar el mundo, 
sino un compañero de camino que 
comparte y padece las dificultades 
y, a veces, las duras condiciones de 
vida de aquellos a quienes acompaña. 
Ser misionero es ser Buena Nueva, 
esperanza para los demás, es propor-

cionar recursos. No solo es dar pesca-
do, sino enseñar a pescar y promover 
una relación de profunda amistad 
con quien nos hace pescadores de 
hombres. El sueño del misionero es 
ser una pequeña semilla que germine 
y dé fruto abundante allí donde cai-
ga. Ser como san Juan Bautista, un 
instrumento gozoso que ayude a los 
hermanos a encontrarse con Jesús y a 
dejarlo entrar en sus vidas. Todos po-
demos ser misioneros o misioneras.

Los misioneros hacen lo que Je-
sús también hacía. Predican y se 
arremangan. Por un lado, esparcen 
el amor de Dios a través de la Pala-
bra. Por otro, lo hacen a través de las 
obras. Así, fundan iglesias, escuelas, 
centros de salud, orfanatos, residen-
cias, cooperativas... Como los após-
toles, van a todos los pueblos de la 
tierra a hacer lo que Jesús les mandó.

Queridos hermanos y hermanas, 
en esta jornada misionera, os agra-
dezco vuestro apoyo a la labor de los 
misioneros y misioneras, con vues-
tra oración y con vuestra colabora-
ción personal y también económica. 
Pidamos al Señor, Dios nuestro, que 
haga de nosotros buenos misioneros 
de esperanza entre los pueblos.

El sueño del misionero es ser una pequeña semilla 
que germine y dé fruto abundante
allí donde caiga

CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona



E l 18 de enero de 1937, en torno a las tres y 
media de la tarde, el hermano de La Sa-
lle Jaime Hilario (Manel Barbal i Cosán, 
natural del pueblo pallarés de Enviny) 
fue fusilado en el bosque de El Mont de 

l’Oliva, cerca del cementerio de Tarragona. Ante la 
sorpresa de sus ejecutores, el mártir permaneció en 
pie tras efectuarse dos órdenes de fuego consecu-
tivas. El grupo que disparó lanzó las armas y huyó 
corriendo. Jaime Hilario cayó muerto solo después 
de que el jefe del pelotón disparase a bocajarro a la 
sien del mártir. Sus últimas palabras fueron: “Mo-
rir por Cristo es vivir, chicos.” Días antes, en una 
conversación con otro hermano, en la prisión, de-
cía: “¿Qué más podía desear que morir por el único 
delito de ser religioso y de haber contribuido a la 
formación cristiana de los niños?”

Jaime Hilario fue beatificado (1990) y canonizado 
(1999) por Juan Pablo II en la plaza de San Pedro del 
Vaticano. Es el primer mártir de la guerra civil, una 
guerra que dejó muchos beatos y santos, personas 
de fe, religiosas o laicas, convencidas de sus creen-
cias. Y el goteo de estos testimonios, en categoría de 
beatos o santos, sigue todavía. Pronto —podría ser ©
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Las primeras canonizaciones de León XIV fueron 
las de los jóvenes italianos Carlo Acutis y Pier 

Giorgio Frassati el pasado 7 de septiembre.



en otoño del próximo año—, la Iglesia 
reconocerá el martirio de 138 sacerdo-
tes, 1 seminarista y 30 laicos —entre 
ellos a una única mujer— de la dióce-
sis de Lleida, cuyos restos descansan 
en la fosa común de los mártires, en 
el cementerio de la capital leridana. 
Las biografías de estas 169 personas 
asesinadas en la guerra civil las conoce 
bien Conxita López, directora del Se-
cretariado diocesano de las Causas de 
los Santos de Lleida.

El pasado 28 de septiembre, López, 
al acabar la misa en recuerdo del beato 
Francisco Castelló, en la catedral de 
Lleida, anunció la inminente beatifi-
cación colectiva. Sería un hecho his-
tórico en la diócesis de Lleida, porque 
nunca se ha celebrado aquí ninguna 
beatificación.

Jordi Curcó fue miembro de la 
comisión histórica de la probeatifi-
cación de Francisco Castelló y ahora 
es miembro de su procanonización. 
Castelló murió a los 22 años. “Su tes-
timonio es impresionante, sobre to-
do tres cartas que escribió momentos 
antes de ser conducido a la muerte. 
En una de ellas expresa: ‘Si ser cató-
lico es un delito, yo acepto gustosa-
mente ser un delincuente, ya que la 
mayor felicidad que puede encontrar 
un hombre en este mundo es morir 
por Cristo y, si tuviese mil vidas, las 
daría sin dudar un momento por esta 
causa. Así pues, ofrezco la posibilidad 
que me dais para asegurarme mi sal-
vación.’” Con contenidos así, sobre 
la vida del joven mártir, Curcó, perio-
dista e historiador, ex corresponsal de 

Catalunya Cristiana y delegado de Me-
dios de Comunicación del obispado de 
Lleida con el obispo Francesc Xavier 
Ciuraneta, va nutriendo la web bea-
tofranciscocastello.com, desde don-
de se informa del avance de su causa, 
hacia su canonización.

Pero, ¿qué proceso siguen estas 
causas que familiares, conocidos, 
congregaciones religiosas impul-
san para erigir a ciertas personas en 
ejemplo a seguir para los cristianos? 
Josep Maria Blanquet, responsable 
de la Oficina para las Causas de los 
Santos del arzobispado de Barcelona, 
nos lo explica. Precisa, para empezar, 
que “la Iglesia no crea santos, sino que 
reconoce la santidad de una persona. 
Y, para reconocerla, debe seguirse un 
proceso que consta de cuatro pasos, 
propiamente: siervo de Dios, vene-
rable, beato y santo”.

Para comenzar, alguien tiene que 
promover la causa, es decir, proponer 
a una persona que, a su juicio, merez-
ca llegar a ser ejemplo de fe cristiana, 
hasta el punto de ser propuesta como 
modelo. La propuesta la hace la parte 
actora, que puede ser la familia, una 
congregación religiosa, una diócesis…

Entonces, debe analizarse su vida 
personal, su entorno, escritos, todo lo 
que se pueda documentar de la perso-
na propuesta, y se solicita al obispo de 
allí donde murió si autoriza el inicio 
del proceso. También se consulta a los 
obispos de la región y, con su parecer 
favorable, se solicita al Dicasterio de 
Roma la autorización para iniciar el 

proceso. Cuando se inicia, se le pue-
de llamar siervo de Dios. Quiere decir 
que están en estudio la vida de aquella 
persona, sus virtudes y fama de santi-
dad o martirio. El obispo nombra a un 
tribunal eclesiástico y dos sacerdotes 
teólogos para examinar la ortodoxia 
de sus escritos, cartas, libros, etc.

También se nombra una comi-
sión histórica, en la que puede haber 
laicos. Son tres personas que tienen 
que recopilar toda la documentación 
histórica, documentos personales, 
estudios, profesión, escritos y todo lo 
relacionado con la figura y actividad 
de este siervo de Dios y, de toda esta 
documentación, hacen una valora-
ción de la persona.

La parte actora presenta una lista 
de personas que conocieron, convi-
vieron y trataron al siervo de Dios, o 
que tienen información sobre él, y el 
tribunal eclesiástico prepara el inte-
rrogatorio y recoge las declaraciones: 
de veinticinco a cuarenta preguntas, 
en relación con la vida, la actividad y 
la buena fama que se tenga del siervo 
de Dios. En caso de martirio, es muy 
importante lo que se llama “martirio 
material”, la muerte física, y el “mar-
tirio formal”, la disposición de la per-
sona a aceptar la muerte por la fe cris-
tiana, por Jesús. Esto se puede saber 
examinando las cartas y escritos, y por 
testigos que lo conocían, o porque la 
propia persona era consciente de que 
podía morir y, aun así, no renunció a 
su fe. También por parte de los per-
seguidores es importante averiguar si 
lo mataron por su fe u otros motivos. 
Después de los reconocimientos del 
martirio de los años 1936-1939, ya está 
bastante demostrado que se trató de 
una verdadera persecución religiosa.

Naturalmente, también el lugar 
donde fue sepultado, o si ha sido 
trasladado, etc., es importante para 
confirmar la muerte física. El Tribunal 
se desplaza al lugar de la sepultura, 
si se conoce, y comprueba que no 
exista manifestación alguna de cul-
to propiamente dicho. O sea que, en 
conjunto, se hace una investigación 
completa de la vida, actuación, vida 
cristiana y de la muerte del siervo de 
Dios confesor o mártir. 

Con toda la información recogida, 
se celebra la sesión de clausura del pro-
ceso o investigación diocesana, ante 
el obispo, y tanto las declaraciones de 
los testigos, como los escritos y docu-
mentos recogidos con los respectivos 
informes, todo cerrado y sellado, se 

El marista Licarión, mártir de la Semana Trágica de 1909, fue beatificado el pasado 12 de 
julio en la parroquia de San Francisco de Sales de Barcelona.
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JOSEP MARIA 
BLANQUET

“Para reconocer 
la santidad de 

una persona, debe 
seguirse un proceso 

que consta de cuatro 
pasos, propiamente: 

siervo de Dios, 
venerable, beato y 

santo”

CONXITA LÓPEZ
“Algunas causas 

llegan a Roma para 
ser estudiadas y 

otras no. Pero todas 
estas vidas están 

ante Dios y gozan de 
su gloria”

lleva a Roma. El encargado de llevarlo 
a Roma debe jurar cumplir este encar-
go y entregar las actas al Dicasterio de 
las Causas de los Santos, que emite un 
recibo conforme la documentación del 
siervo de Dios ya está en Roma.

De este primer proceso se realizan 
tres copias. El original se queda en la 
diócesis de donde ha salido y dos co-
pias se llevan a Roma. Una se queda en 
el archivo del Dicasterio —que viene 
a ser como un ministerio de las cau-
sas de los santos del Vaticano— y la 
otra se entrega al postulador para los 
estudios sucesivos.

El Dicasterio no abre el proceso si 
el postulador no lo pide. Y cuando lo 
hace, en un acto abierto al postula-
dor y la parte actora, se encuaderna 
debidamente y empieza el estudio 
práctico del proceso. No se trata de 
una valoración, sino simplemente 
se comprueba que se han seguido las 
normas establecidas. Si ha sido así, 
el Dicasterio promulga el Decreto de 
validez, que abre la posibilidad de es-
tudiar a fondo el contenido de toda la 
documentación recogida.

REDACCIÓN DE LA “POSITIO”

Como una tesis doctoral, la positio 

se redacta organizando toda la infor-
mación del caso, según el esquema 
que el Dicasterio tiene establecido. 
Es un trabajo muy importante por-
que debe servir para probar la práctica 
heroica de las virtudes de un confesor, 
o el martirio de un testigo de la fe. El 
Dicasterio nombra a un relator, que, 
como un tutor, acompaña al postula-
dor o al redactor de la positio. Normal-
mente el responsable de la redacción 
de la positio es el postulador. 

En la positio debe constar una 
biografía documentada del siervo de 
Dios, las declaraciones de los testigos, 
los documentos recogidos, el informe 
de la comisión histórica y de la teoló-
gica, y el acta de la visita del tribunal 
al cementerio o lugar de la sepultura. 

Para poder iniciar un proceso de 
beatificación, no pueden haber pasa-
do ni menos de cinco años, ni más de 
treinta de la muerte. Si supera los trein-
ta, pasa a ser una “causa histórica”.

Una vez ultimada e impresa, la 
positio se entrega a dos comisiones, 
del Dicasterio vaticano, una de his-
toriadores y la otra de teólogos, que 
estudian el contenido de la positio 
desde el punto de vista histórico y 
teológico, es decir, si está demostra-
da la práctica heroica de las virtudes 
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o del martirio. La comisión teológica 
asegura que, efectivamente, la perso-
na murió mártir, o vivió de una for-
ma coherente y constante las virtudes 
cristianas teologales —fe, esperanza 
y caridad—, las cardinales —pruden-
cia, justicia, fortaleza y templanza— y 
las anexas —humildad, pobreza, obe-
diencia y castidad.

Si todo esto se demuestra, y lo 
confirma la reunión de un grupo de 
cardenales y obispos, se expone al 
Santo Padre, que concede el segundo 
título: venerable, que es lo que el pa-
pa Francisco aprobó para el siervo de 
Dios Antoni Gaudí i Cornet el pasado 
mes de abril. Con esto —dice el padre 
Blanquet— ya está demostrada la san-
tidad o el martirio, pero la Iglesia, para 
los confesores, pide como garantía un 
milagro obrado por la intercesión del 
venerable siervo de Dios. Uno para la 
beatificación y otro para la canoni-
zación. El primero puede haber sido 
después de la muerte del siervo de 
Dios, pero el de la canonización debe 
producirse después de la beatificación.

El padre Josep Maria Blanquet 
aprovecha para aclarar que “los mi-
lagros los hace Dios por la intercesión 
de los santos”.

Y también que los milagros deben 

ser comprobables médica y científica-
mente. Blanquet también detalla que 
las proclamaciones de beato y santo 
son, en la práctica, de cara al culto 
litúrgico que el nuevo beato o santo 
puede recibir en la Iglesia. El título de 
venerable es el más importante por-
que afirma la santidad o el martirio 
del siervo de Dios, aunque no pueda 
venerarse públicamente. La beatifi-
cación ya autoriza a un cierto culto en 
la diócesis de origen o congregación 
religiosa, y por la canonización ya 
entra en el calendario universal de la 
Iglesia, según las normas del Dicas-
terio para el Culto Divino.

Sobre el coste económico de un 
proceso de beatificación y canoni-
zación, Josep Maria Blanquet explica 
que, “en general, el coste viene de-
terminado por el trabajo de la postu-
lación, de las comisiones y, especial-
mente de la impresión tipográfica de 
los diversos estudios de cada etapa del 
proceso. La parte actora es la que de-
be responder de los gastos que se van 
produciendo por los motivos indica-
dos, especialmente cuando el proceso 
ya está en Roma. Hay que contar como 
mínimo con unos 20 o 25 mil euros. 
El gasto más fuerte proviene normal-
mente de la imprenta.

La Federación de Jóvenes Cristia-
nos de Cataluña (FJCC) está inmersa 
ahora en el proceso para conseguir la 
beatificación de 101 jóvenes mártires 
de la guerra civil. Como los reciente-
mente canonizados por el papa León 
XIV, Carlo Acutis, de 15 años, y Pier 
Giorgio Frassati, de 24, causas de jó-
venes que, habiendo vivido dificulta-
des, se mantuvieron fieles a su fe cris-
tiana, y se convierten en referentes en 
contextos muy cotidianos.

“No son gente extraordinaria, 
son gente normal”, expone Josep 
Maria Subirachs, vicepresidente de 
la FJCC. “Siempre hay vidas ejem-
plares”, apunta Conxita López desde 
Lleida. “Algunas llegan a Roma para 
ser estudiadas y otras no. Pero todas 
estas vidas están ante Dios y gozan de 
su gloria, y no es preciso hacer nada 
más”, añade. No obstante, Subirachs 
apunta: “Los mártires no lo necesi-
tan, pero nosotros sí. Y cuando lees 
sus cartas y observas cómo perdonan 
a sus verdugos, te das cuenta de su 
vida ejemplar.” Fijándose en distintas 
causas de santos, Subirachs reflexio-
na: “Todos, creo, fueron ayudados por 
el Espíritu, porque no se conocían y 
reaccionan igual, todos se ponen en 
las manos de Dios.”

JOSEP MARIA 
SUBIRACHS

“Cuando lees las 
cartas de los mártires 

y observas cómo 
perdonan a sus 

verdugos, te das 
cuenta de su vida 

ejemplar”
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Cofre con las reliquias de los sacerdotes operarios diocesanos Francisco Cástor Sojo, Millán Garde, Manuel Galcerá y Aquilino Pastor, mártires 
beatificados en la catedral de Tortosa el 30 de octubre de 2021. 
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La Unión Europea, sus estados miembros, 
prefieren darle la espalda.
España no es ninguna excepción

JOSEP MIRÓ
I ARDÈVOL

Presidente de e-Cristians

Lo llamemos como lo llamemos, 
en Nigeria asesinan a una media 
de 30 cristianos al día, mes tras 
mes, y hay más de 12 millones de 

desplazados que malviven. Organizaciones 
y líderes cristianos han advertido que los 
ataques forman parte de una estrategia de 
“limpieza” dirigida a poblaciones cristia-
nas en ciertos territorios.

Desde enero de 2025, Nigeria ha sufrido 
una ola extrema de persecución y matan-
zas contra las comunidades cristianas, con 
datos alarmantes, ataques masivos, y un 
patrón creciente de violencia selectiva.

Según el último informe del Interna-
tional Societey for Civil Liberties and Rule 
of Law (Intersociety), en los primeros sie-
te meses de 2025 han sido asesinados por 
lo menos 7.087 cristianos en Nigeria, con 
una media de 30 víctimas diarias. Paralela-
mente, se han registrado 7.800 secuestros 
motivados por la fe cristiana durante este 
mismo periodo.

Benue State, en la región del Middle 
Belt, ha sido especialmente golpeado con 
más de 1.100 muertos. En ocasiones, la 
violencia es extremadamente cruel: 200 
cristianos fueron quemados vivos.

Los ataques son perpetrados por gru-
pos islamistas radicales como Boko Haram, 
ISWAP, milicias fulani y bandas armadas, 
que operan con impunidad en muchas zo-
nas rurales y semi urbanas. Mayoritaria-
mente son asesinatos directos de civiles 
—mujeres, niños y ancianos—, ataques en 
iglesias y secuestros masivos en zonas de 
mayor concentración cristiana. Según tes-
tigos y entidades locales, miles de familias 
han sido desplazadas, muchos viven ahora 

en campos de refugiados.
Los expertos atribuyen este aumento a 

una combinación de factores donde se mez-
clan rivalidades étnico-religiosas y triba-
les antiguas y conflictos por la tierra entre 
agricultores cristianos y pastores musul-
manes fulani, pero sobre todo a la expansión 
e impunidad de grupos yihadistas armados, 
junto con la insolvencia del estado nige-
riano a la hora de proteger a los cristianos.

El drama humano, junto con la trage-
dia de tantas víctimas asesinadas, el su-
frimiento de niños y mujeres perseguidas 
directamente, no como efecto colateral del 
conflicto sino como objetivo de ataques que 
buscan generar terror, muestra la magni-
tud de los refugiados. Más de 12 millones 
de cristianos han sido desplazados desde el 
inicio de la insurgencia en 2009; la situación 
actual es considerada la peor de la historia. 
Las ONG denuncian la falta de respuesta 
local e internacional, y alertan de una crisis 
humanitaria persistente.

La Unión Europea, sus estados miem-
bros, prefieren darle la espalda. España no 
es ninguna excepción. La antigua y deca-
dente potencia colonial, Reino Unido, ig-
nora completamente la situación, a pesar 
de un escenario de persecución cristiana 
sistemática, una grave crisis del país y 
un estado incapaz de proteger a sus ciu-
dadanos y de acoger a tantos millones de 
desplazados. Nigeria es uno de los países 
con más cristianos asesinados por motivos 
religiosos del mundo, debido a la violencia 
islamista.

Y nosotros, los propios cristianos, ¿po-
demos hacer más de lo que hacemos? ¿Y qué 
estamos haciendo?

ANÁLISIS  •  19 OCTUBRE 2025

Nigeria: masacre o 
genocidio de cristianos. 
Silencio general
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Esta semana conocemos 
la exhortación apostólica 
“Dilexi te” del papa 
León, Mn. Bruno Bérchez 
presenta su libro sobre 
Gaudí y el Park Güell, nos 
acercamos a la realidad 
de Haití, hablamos 
del Domund 2025 y 
entrevistamos a Montserrat 
Esquerda, decana de la 
Facultad de Ciencias de la 
Salud Blanquerna-URL

VIDA ECLESIAL



En su libro “Gaudí i el Park Güell. Viatge a l’interior d’un somni”, 
Mn. Bruno Bérchez profundiza sobre el significado religioso de este 

recinto emblemático de Barcelona.
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“Dilexi te”, primer gran documento 
magisterial del Papa

Cinco meses después de su elec-
ción como sucesor número 267 
de san Pedro, León XIV publica 
su primer gran documento ma-
gisterial, la exhortación apos-

tólica Dilexi te (“Te he amado”), sobre 
el amor hacia los pobres. El Pontífice 
desgrana este tema en 121 puntos de 
texto distribuidos en 5 capítulos. Dilexi 
te remite a Dilexit nos, la última encícli-
ca escrita por Francisco sobre el cora-
zón de Jesús. León XIV lo nombra en 
las primeras líneas de su exhortación 
desvelando que Dilexi te es un proyecto 
que ha recibido “como herencia” de su 
predecesor y que ha hecho suyo aña-
diendo algunas reflexiones. Sería, por 
tanto, una exhortación escrita “a cuatro 
manos” para “que todos los cristianos 
puedan percibir la fuerte conexión que 
existe entre el amor de Cristo y su llama-
da a acercarnos a los pobres”, escribe 
León XIV.

Esa llamada, indica el Papa, no es 
beneficencia, sino “Revelación” porque 
Jesús “en los pobres sigue teniendo 
algo que decirnos”. Habla de “figuras 
luminosas” que han marcado el ca-
mino, como san Francisco de Asís o 
san Lorenzo. Cuando las autoridades 
romanas pidieron a este diácono que 
entregara los tesoros de la Iglesia, él 
presentó a los pobres. Asimismo, el Pa-
pa también cita a los Padres de la Igle-
sia y sus enseñanzas sobre la pobreza 
como san Juan Crisóstomo, que de-

VATICANO

nunciaba el lujo exacerbado. En conse-
cuencia, León afirma que “la atención 
que se debe prestar a los pobres, más 
que una mera exigencia social, es una 
condición para la salvación, lo que 
atribuye a la riqueza injusta un peso 
de condena”. Por supuesto, tampoco 
falta san Agustín. El Pontífice agustino 
recuerda que el santo de Hipona de-
finía a los pobres como “la presencia 
sacramental del Señor”.

León XIV denuncia que cada vez 
hay más pobres, tanto en las socieda-
des más desfavorecidas como en las 
acomodadas, donde la brecha social 
es descomunal. E insiste: “Los pobres 
no están por casualidad o por un ciego 
y amargo destino. Menos aún la po-
breza, para la mayor parte de ellos, es 
una elección. Y, sin embargo, todavía 
hay algunos que se atreven a afirmarlo, 
mostrando ceguera y crueldad.”

En el documento, el Papa ahonda 
en el origen bíblico de la predilección 
de Dios por los pobres. Define a Cris-
to como “el Mesías pobre” que, “desde 
su llegada al mundo, experimentó las 
dificultades relativas al rechazo”. León 
XIV es claro: “La Iglesia, si quiere ser de 
Cristo, debe ser la Iglesia de las Bien-
aventuranzas, una Iglesia que hace es-
pacio a los pequeños y camina pobre 
con los pobres, un lugar en el que los 
pobres tienen un sitio privilegiado.” Y, 
como tantas veces recomendaba su 
predecesor, alude a la parábola del jui-
cio final como “el protocolo sobre el 
que seremos juzgados”. Elogia en este 
texto también a las órdenes monásti-
cas nacidas para cuidar de los enfer-
mos y los presos, a las que se dedican 

a la educación, y a las volcadas en los 
migrantes, así como aquellas órdenes 
mendicantes de hombres y mujeres 
que eligieron la pobreza: “Enseñan que 
la Iglesia es luz solo cuando se despo-
ja de todo y que la santidad pasa por 
un corazón humilde y volcado en los 
pequeños.” El Papa, además, repasa 
la Doctrina Social de la Iglesia y cita 
a León XIII con su Rerum novarum y 
su propuesta para instaurar un orden 
social justo.

Tras el resumen por la Tradición y la 
Doctrina de la Iglesia y el Magisterio de 
sus predecesores, León XIV aborda lo 
que define como “estructuras de peca-
do que causan la pobreza y desigual-
dades extremas”. Pide a los políticos 
que vayan a la raíz de la pobreza y se 
dejen de soluciones superficiales para 

León XIV: “Jesús 
en los pobres sigue 
teniendo algo que 
decirnos”
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ÁNGELES CONDE
Ciudad del Vaticano



Soñar
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JORDI SÀNCHEZ TORRENTS
Profesor de Antropología y consiliario

en Blanquerna

El obispo emérito de Esme-
raldas (Ecuador) nos recibió 

improvisadamente, a la 
salida de su casa, antes de 

una visita médica. Sencillo, 
cercano y con una presen-

cia que destilaba un largo 
camino recorrido.

Se llama Eugenio Arenallo, 
y poco después de su orde-

nación y de un breve paso 
por Barcelona como forma-
dor de su congregación, fue 

enviado a Ecuador donde 
todavía reside desde hace 

cerca de 50 años.
En la conversación nos 

dice: “Un pobre, empieza 
a salir de la pobreza cuan-
do empieza a soñar” y “si 

alguien no tiene la capaci-
dad de soñar que rece para 

tenerla”. Me pareció que si 
alguien como él, con su vida 
y trayectoria, pone el acen-

to en soñar, será que ser 
un soñador es una gracia 

cristiana. Son muchos los 
santos que han soñado… 
y que han alimentado la 

esperanza con el sueño y el 
sueño con la esperanza.

“Soñar con la camisa arre-
mangada”, decía él. Por 

tanto, no hablaba del sueño 
quijotesco o el sueño de un 
iluso; sino de un sueño que 

dibuja horizonte. Me parece 
especialmente sugerente 

que en este mes del Do-
mund nos atrevamos a 

soñar más, como han hecho 
y hacen tantos misioneros, 

a transitar los sueños y a 
vivirlos construyéndolos 

para convertir esta pesadi-
lla de mundo, en un mundo 

más justo, más humano y 
más fraterno.

IGLESIA EN SALIDA

León XIV firmó su primer 
documento magisterial el 

4 de octubre, fiesta de San 
Francisco de Asís.

superar “la dictadura de una economía 
que mata”. Lamenta que casi sea nor-
mal “ignorar a los pobres y vivir como 
si no existieran”, incluso para muchos 
dentro de la Iglesia donde, en ocasio-
nes, no se les brinda siquiera atención 
espiritual “porque nos sentimos más a 
gusto sin los pobres”. Por ello, el Papa 
invita a ser nuevos “samaritanos” y a 
alimentar el amor con gestos como 
puede ser la limosna, aunque muchos 
creyentes la desprecien. 

Y concluye recordando que “el 
amor cristiano” “hace milagros” y “no 
tiene límites”. En consecuencia “una 
Iglesia que no pone límites al amor, que 
no conoce enemigos a los que comba-
tir, sino solo hombres y mujeres a los 
que amar, es la Iglesia que el mundo 
necesita hoy”, resume el Pontífice.

Como estaba previsto, el 
primer viaje apostólico del 

papa León XIV será a Oriente 
Próximo. Cumplirá con dos 

etapas que su predecesor, 
Francisco, anhelaba: Turquía 
y Líbano. El 27 de noviembre 

León XIV llegará a Turquía, 
“yendo en peregrinación a 
Iznik en ocasión del 1.700 

aniversario del Primer Conci-
lio de Nicea”, reza el escueto 

comunicado de la Santa Sede. 
El Pontífice permanecerá en 

Turquía hasta el 30 de 
noviembre, día de San 

Andrés, padre de la Iglesia 
ortodoxa. De momento, se 

desconoce el programa y, 
por tanto, si el Papa visitará 

también Estambul, para 
mantener los protocolarios 

encuentros con las autorida-
des y cuerpo diplomático; o si 
su única parada será Iznik, en 
otro tiempo Nicea. Ese mismo 

día 30 de noviembre, León 
XIV viajará al Líbano. El papa 

Francisco planeaba desde ha-
cía años dicho viaje al país de 
los cedros, pero había puesto 

como condición que lo reci-
biera en Beirut un gobierno 

estable y no uno provisional. 
Ese gobierno ya se ha forma-

do y será el que acoja a León 
XIV. El Papa estará en Líbano 

del 30 de noviembre al 2 de 
diciembre.

“Una Iglesia que 
no pone límites al 

amor, que no conoce 
enemigos a los que 
combatir, sino solo 
hombres y mujeres 

a los que amar, es la 
Iglesia que el mundo 

necesita hoy”

LEÓN,
DE VIAJE



Bruno Bérchez ha escrito el libro “Gaudí i el Park Güell: viatge a l’interior d’un somni”

BARCELONA

Un parque para la evangelización

C uando llegamos al Park Güell 
lo primero que encontramos 
son dos casas, la del guarda y 
la conserjería: una está coro-
nada por una amanita musca-

ria y la otra por una torre acabada en 
cruz. Se ha dicho que están inspiradas 
en el cuento de Hänsel y Gretel, muy en 
boga en aquella época, pero ¿por qué 
en la entrada de un recinto que había 
sido pensado para acoger a sesenta 
familias de la burguesía catalana Gaudí 
nos transporta a un cuento para niños?

En su libro, Gaudí i el Park Güell: viat-
ge a l’interior d’un somni, el presbítero 
Bruno Bérchez propone una hipótesis: 

¿y si guardara relación con el relato del 
pecado original explicado en el libro 
del Génesis? “Gaudí propone en el Park 
Güell un itinerario espiritual en el que 
el punto de partida es la elección en-
tre el engaño —la seta venenosa— o la 
verdad —la cruz—. Era una propuesta 
pensada para las familias burguesas 
que tenían que residir en él. Era como 
preguntarles: ¿qué tipo de familia que-
réis ser? ¿Una que solo piensa en la 
aparencia o una que cuida su interior 
y mira a lo alto?”

El Park Güell fue un sueño com-
partido de Antoni Gaudí con su gran 
mecenas, Eusebi Güell, para dar forma 
a una burguesía basada en la espiritua-
lidad y los valores cristianos, llamada 
a construir una nueva Cataluña. Una 
burguesía que siguiendo la encíclica 
Rerum novarum de León XIII no solo 

tenía que esforzarse por ganar dinero, 
sino para trabajar su interior y ayudar 
a construir una sociedad más justa y 
equitativa. Un sueño, sin embargo, que 
no tuvo continuidad y que quedó en 
una quimera. Eso sí, lo que permane-
ce es un parque que se ha convertido 
en uno de los polos de atracción más 
importantes para autóctonos y foras-
teros.

El propio Bruno Bérchez, sacerdo-
te de la diócesis de Barcelona, tiene 
un arraigo especial a él. Nació en 1977 
en el barrio de La Salut, donde está el 
Park Güell, y como su colegio también 
estaba delante, el parque era su patio 
y espacio de juegos. En la iglesia del 
Cottolengo fue bautizado de adulto 
y actualmente es párroco de las tres 
iglesias que quedan dentro de aquella 
jurisdicción, conocidas como las Tres 
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CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona
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Bruno Bérchez, el jueves 2 de octubre en la Sagrada Familia, en la presentación del libro.



de Gracia: “Si Gaudí hubiera realiza-
do el proyecto de capilla que estaba 
previsto en el lugar donde hoy está el 
Calvario, yo habría sido su responsable 
pastoral”, reconoce. “Tenía que ser una 
capilla en forma de rosa, seguramente 
dedicada a la Virgen María, a la rosa 
mística. El Rosario de piedra conducía 
a esta capilla.” Y en declaraciones al 
arzobispado de Barcelona, Bruno Bér-
chez también desvela otra hipótesis: la 
famosa cariátide del Pórtico de la La-
vandera —bajo el Rosario de piedra— 
“¿no podría ser una alegoría de María, la 
limpia y pura, que nos invita a purificar 
el corazón para recorrer el camino de 
ascenso a la capilla que nunca se hizo”.

Fruto, pues, de este trato personal 
y del enorme magnetismo del parque, 
nace este libro que es casi un anticipo 
del Año Gaudí que celebraremos en 
2026 con motivo del centenario de la 
muerte del célebre arquitecto.

“No tenemos nada escrito sobre 
qué significado tenía que tener el Park 
para Gaudí y, por tanto, nos hemos de 
mover en el ámbito del ensayo y las hi-

pótesis. Eso sí, partiendo del contexto 
cultural, artístico, literario de la época, 
así como de las amistades de Gaudí: 
Joan Maragall, Josep Torras i Bages, 
Josep Maria Jujol o el propio Eusebi 
Güell”, afirma Bérchez, que presentó 
el libro el jueves 2 de octubre en el 
claustro de la Merced de la basílica de 
la Sagrada Familia.

Una de las cosas más bonitas en 
las que ha podido profundizar es en 
la relación entre Antoni Gaudí, Jacint 
Verdaguer y Josep Maria Jujol. “En los 
bancos del Park Güell”, explica el autor, 
“todavía se conservan inscripciones 
dedicadas a la Virgen María. Son obra 
de Josep Maria Jujol pero se basan en 
el libro póstumo de Jacint Verdaguer 
Flors a Maria. Se trata, por tanto, de un 
banco floral que invita a las personas 
que se sientan en él a convertirse tam-
bién ellas en flores que alaban y oran 
a María, y encuentran en ella el cami-
no de la paz y a la verdadera maestra 
espiritual.” 

Con este libro, editado por el Cen-
tro de Pastoral Litúrgica, Bruno Bérchez 

nos invita a entrar en el corazón de 
Gaudí, eminente arquitecto preocupa-
do por la dignidad de las familias y los 
niños, ansioso por contribuir a rebajar 
la agitación y las revueltas sociales, 
con la voluntad de hacer crecer una 
Cataluña donde la fe tuviese un papel 
importante y de la mano de María, la 
Virgen de la Salud, recuperara la salud 
espiritual. Desde este punto de vista, 
concluye Bruno Bérchez, “el Park Güell 
es una obra evangelizadora, tiene una 
buena noticia que dar”.
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Inscripción en un banco del Park Güell.
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“Gaudí propone en el 
Park Güell un itinerario 

espiritual en el que el 
punto de partida es 
la elección entre el 

engaño o la verdad”



HAITÍ

REDACCIÓN
Puerto Príncipe

A finales de agosto, la co-
munidad internacional de 
Nuestros Pequeños Herma-
nos (NPH) recibió con alivio 
la noticia de la liberación de 

Gena Heraty, de seis colaboradores 
haitianos y de un niño de 3 años con 
discapacidad de NPH después de casi 
un mes de secuestro en Kenscoff, Hai-
tí. La cooperante irlandesa, que lleva 
más de 30 años sirviendo a los niños 

con discapacidad en el país caribeño, 
narró su experiencia con serenidad y 
esperanza, recordando la importancia 
de seguir acompañando a los más vul-
nerables.

“Los secuestradores nos robaron 
un mes de vida, pero no les daré ni 
un segundo más. Esta es mi familia y 
mi compromiso. Cuando te enfrentas 
al mal, la única respuesta es redoblar 
el bien”, afirmó Gena en una entrevista 
concedida después de su liberación.

Durante su cautiverio, Gena y sus 
compañeros vivieron situaciones ex-
tremas: dormir en el suelo, hambre, 
falta de agua potable y episodios de 
violencia. A pesar de todo, nunca per-
dió la fe ni el amor hacia los niños de 
NPH. Pocos días después de ser libera-
da, pudo celebrar su 56º cumpleaños 
con helado junto a los pequeños, una 
celebración sencilla pero profunda-
mente simbólica después de la dura 
prueba vivida.

La oración y la confianza en Dios 
fueron el ancla de Gena durante aque-
llas semanas. Ella misma lo explica con 
sencillez: “En los momentos de miedo 

rezábamos juntos y pensábamos en 
todos aquellos que sufrían más que 
nosotros: los que pasan hambre en 
todo el mundo, los encarcelados in-
justamente, las víctimas de la guerra. 
Eso nos daba perspectiva y nos hacía 
sentir parte de una humanidad herida, 
pero acompañada por Dios.”

LA EVACUACIÓN DE ST. HÉLÈNE

Pocos días después del secuestro, 
y por orden directa de la policía, NPH 
tuvo que evacuar su hogar principal 
en St. Hélène, Kenscoff. Afortunada-
mente, la operación se llevó a cabo de 
manera pacífica, sin que ningún niño 
ni ningún miembro del personal saliera 
herido. Sin embargo, la amenaza cons-
tante de la violencia en la zona obligó 
a replantear toda la organización de 
NPH en Haití.

Siguiendo las recomendaciones de 
seguridad, nos trasladamos a Tabarre, 
donde se han tenido que transformar 
los programas para garantizar la aten-
ción y la educación de los más de 250 
niños del programa residencial:

El testimonio de Gena Heraty y el compromiso de NPH con la infancia vulnerable

Resiliencia en medio de la crisis

GENA HERATY
“Cuando te enfrentas 
al mal, la única 
respuesta es redoblar 
el bien”
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NPH mantiene su compromiso con los más pequeños.

N
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Col·labora!

Gena Heraty se abrazó a Dios y la oración durante el cautiverio.
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58 niños y jóvenes con discapaci-
dad viven ahora en Kay St. Germaine, 
un centro comunitario de atención a 
la discapacidad convertido también 
en residencia.

Delante mismo, Kay St. Sebastian, 
un centro de formación y práctica 
deportiva para niños con discapaci-
dad, se ha transformado en escuela 
y centro de rehabilitación para la co-
munidad.

El resto de los 200 niños residen 
en la escuela FWAL, abierta a la comu-
nidad, adaptada de emergencia para 
acogerlos, y que en el mes de octubre 
vuelve a abrir las puertas para seguir 
escolarizando a más de 600 niños de 
la comunidad.

Este traslado ha requerido un gran 
esfuerzo de adaptación: desde habili-
tar aulas como dormitorios hasta dotar 
los espacios con colchones, ventilado-
res, transporte y medicinas.

LA MISIÓN CONTINÚA

A pesar de las dificultades, el 
espíritu de NPH sigue firme. El 8 de 
septiembre, coincidiendo con el Día 
Internacional de la Fisioterapia, Ste. 
Germaine reabrió sus servicios de 
rehabilitación después de más de un 
mes de interrupción. Para muchos 
pacientes, volver a recibir terapia sig-
nificó recuperar la esperanza: algu-
nos habían sufrido graves retrocesos 
durante el cierre, lo que demuestra la 
urgencia de mantener estos servicios. 
“Cuando te enfrentas a la oscuridad, 
la única respuesta es multiplicar la luz. 
No podemos rendirnos porque los ni-
ños de Haití merecen un futuro digno”, 
insiste Gena.

POR QUÉ ES IMPORTANTE APOYAR EN TIEMPOS 
DE CRISIS

En contextos de crisis humanitaria, 
puede parecer que la ayuda es insufi-
ciente ante la magnitud del sufrimien-
to. Sin embargo, cada gesto solidario 
sí transforma vidas concretas: un col-
chón significa descanso seguro, una 
medicina salva una vida, un aula adap-
tada garantiza educación y futuro.

La historia de Gena y la resiliencia 
de NPH en Haití nos recuerdan que la 
solidaridad, incluso en los momentos 
más oscuros, es semilla de esperanza 
y de vida nueva.

Podéis apoyar a Haití a través de 
la Fundación NPH en: fundacion-nph.
org/emergencia-haiti.
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TARRACONENSE

El domingo 19 de octubre, día del Domund 2025

Sentirse misionero es 
sentirse enviado para 
ir por todo el mundo a 
llevar la Buena Nueva 
del Amor de Dios

Misioneros de esperanza
entre los pueblos

DELEGADOS DE MISIONES
DE CATALUÑA
Redacción Al llegar este día (19 de octubre), 

como cada año, se nos recuer-
da nuestra misión como cris-
tianos. En nuestros oídos y en 
nuestro corazón hoy resuenan 

las palabras del papa Francisco que, 
este año, con el lema que escogió, nos 
dice personalmente: “Sé misionero de 
esperanza entre los pueblos.”

Sentirse misionero es sentirse en-
viado para ir por todo el mundo a llevar 
la Buena Nueva del Amor de Dios, hacia 
toda la Humanidad.

El tiempo que nos toca vivir es de 
mucha dificultad: fuerte crisis econó-
mica, enfriamiento religioso, pérdida 
de valores, consumismo exagerado, 
hambre, guerras y enfrentamientos a 
todos los niveles… Y todo esto puede 
hacernos sentir angustiados y con 
pocos ánimos, pero Jesús nos sale al 
paso y nos dice: “¡No tengáis miedo!” 
(Mt 14,27). Por eso es tan importante 
ser portadores de esperanza.

Todo puede cambiar. Todo puede 
mejorar… Jesús nos llama a ser misio-
neros. Confía en nosotros, porque nos 
ama y cree en nosotros. Sus palabras: 
“Yo estaré con vosotros día tras días, 
hasta el fin de los tiempos” (Mt 28,20) 
son la gran fuerza de nuestra esperan-
za para recorrer el camino.

Jesús siempre se sintió como envia-
do del Padre y testimonió con su vida 
la Buena Nueva salvadora para toda la 
Humanidad. La Palabra de Jesús, su 
Evangelio, por ser humana y divina no 
queda recluida en el tiempo, es abierta. 
Por tanto, tiene vigencia actual, hasta 
el fin del mundo.

Hoy recordamos, especialmente, a los 
misioneros y misioneras diseminados por 
toda la tierra. Un día sintieron la llamada 
del Señor. Lo dejaron todo para ir a países 
lejanos a llevar la Buena Nueva que Jesús 
nos anunció, de parte del Padre.

La labor de los misioneros y misio-
neras no es fácil. Muchos y muchas son 
perseguidos en su trabajo de procla-
mar el Evangelio y en la defensa de los 
Derechos Humanos.

Que seamos generosos en nuestra 
limosna. Es mucho lo que se necesita 
y mucho el trabajo que hacer, y que 
nunca falte tampoco nuestra oración.

No nos defraudemos a nosotros 
mismos y respondamos —como es 
necesario— a la llamada de ser “Misio-
neros de esperanza entre los pueblos”. 
Eso es amar de verdad, desde el fondo 
del corazón, y eso es hacer presente a 
Jesús en el mundo.
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 VIC
Se ha celebrado la charla “A cubierto: cuando no hay 
una casa”
El 30 de septiembre tuvo lugar la charla A cubierto: cuan-
do no hay una casa, a cargo de Sílvia Sanabria, delegada 
Episcopal de Cáritas y Migraciones del obispado de Vic, y 
Montse Cortada, referente del programa de vivienda de 
Cáritas Diocesana de Vic. El acto sirvió para, entre otras 
cosas, denunciar la creciente problemática para acceder a 
una vivienda digna y la indefensión a la que se ven obligados 
muchos ciudadanos.

 LLEIDA

Certamen Literario Mariano al amparo de la Virgen de 
Montserrat
El paraninfo de la Academia Mariana acogió el 4 de octubre 
la entrega de los 158º premios del Certamen Literario Ma-
riano, que en esta convocatoria de 2025 se ha dedicado a 
la Virgen de Montserrat, coincidiendo con el milenario del 
monasterio, y ha incorporado como novedad un concur-
so de dibujo infantil. El acto lo presidió por primera vez el 
obispo Daniel, acompañado por el padre Joan Maria Mayol, 
rector de Montserrat.

 TORTOSA
Fiesta de San Miguel en la Residencia Diocesana
El 29 de septiembre, la Residencia Diocesana de Ancianos 
San Miguel Arcángel de Tortosa celebró la fiesta de su pa-
trono con una solemne Eucaristía presidida por el obispo 
Sergi Gordo y concelebrada por varios sacerdotes de la 
diócesis. Participaron residentes, familiares, trabajadores, 
miembros del Patronato, autoridades y amigos de la casa.

 TERRASSA

Terrassa ha celebrado una nueva edición de Har Tabor
El sábado 4 de octubre la Delegación de Juventud del 
obispado de Terrassa organiza la segunda edición del Har 
Tabor, una oferta musical y religiosa católica dirigida a los 
jóvenes. Se celebró en las instalaciones de Can Guitet, en 
Montmeló. Centenares de jóvenes disfrutaron de diversas 
actuaciones musicales cristianas. El obispo Salvador Cristau 
estuvo presente para presidir la misa y durante la Adoración 
al Santísimo que tuvo lugar a continuación.

 SANT FELIU DE LLOBREGAT
Los jóvenes de Abrera animan a rezar el Rosario
Una representación del Grupo Júnior (grupo de jóvenes) 
de la parroquia de San Pedro de Abrera ha difundido un 
breve mensaje a través de las redes sociales de la parroquia 
con el objetivo de explicar y motivar a rezar el Rosario, es-
pecialmente durante este mes de octubre. El objetivo del 
vídeo conecta con el deseo de dar a conocer esta práctica 
devocional, coincidiendo con la cercanía del primer ani-
versario de la ordenación episcopal y la toma de posesión 
del obispo Xabier. 

 SOLSONA 
Entrega de la misión canónica a los docentes de Religión
El 3 de octubre, el obispado de Solsona celebró el encuentro 
de maestros y profesores de Religión, un acontecimiento 
dedicado a la entrega de la Misión Canónica a cada uno de 
los asistentes, acompañada por el correspondiente envío 
para el nuevo curso. El acto reunió a docentes de escuelas 
e institutos públicos de la diócesis y a algunos otros pro-
fesores de la escuela concertada, que compartieron sus 
inquietudes y experiencias con el obispo.

 GIRONA
22ª edición de la Misa del Alba de Blanes bajo el lema 
“Trabajamos por la paz”
Blanes acogió, el domingo 28 de septiembre, la 22ª edición 
de la Misa del Alba, que reúne a numerosos fieles en la playa 
de Sa Palomera a las 7 del mañana, al amanecer. La misa, 
presidida por el obispo, contó con un altar muy singular: una 
pequeña embarcación. Este año, el lema de la celebración 
fue “Trabajamos por la paz”.

 TARRAGONA
Inicio del curso académico en el INSAF
El Instituto Superior de Ciencias Religiosas San Fructuoso in-
auguró oficialmente el nuevo curso académico 2025-2026 
el 2 de octubre, con el acto institucional de apertura, que 
comenzó con la celebración de la eucaristía que presidió el 
arzobispo Joan Planellas. Al acabar la misa, el aula magna 
acogió el acto académico. Para la lección inaugural de este 
curso, el Dr. Xavier Rius propuso como tema la relación entre 
la ciencia y la creación.

 URGELL

Celebración en Núria del EduAplec Laudato Si
El santuario-basílica de la Virgen de Núria acogió el 4 de 
octubre el encuentro “EduAplec Laudato Si” de las cuatro 
escuelas vinculadas con la Fundación Escuela Cristiana de 
Cataluña (FECC) del obispado de Urgell, en una actividad a 
la que asistieron 168 participantes de las comunidades edu-
cativas, acompañados por el obispo, Mons. Josep-Lluís Se-
rrano, junto a Meritxell Ruiz, secretaria general de la FECC, y 
el delegado de Enseñanza de la diócesis, Mn. Pepe Chisvert. 



BARCELONA

L a Facultad de Ciencias de la 
Salud Blanquerna, de la Univer-
sidad Ramón Llull, empezará a 
formar a futuros médicos a par-
tir del curso próximo, después 

de que, con fecha 30 de septiembre, 
la Agencia para la Calidad del Sistema 
Universitario de Cataluña haya verifi-
cado favorablemente su plan de estu-
dios. El grado en Medicina se suma a la 
oferta que Blanquerna ya ofrece: Enfer-

mería, Fisioterapia, Nutrición Humana 
y Dietética, Farmacia (IQS-Blanquerna) 
e Ingeniería de la Salud (La Salle-Blan-
querna). Montserrat Esquerda Aresté 
es la decana de la Facultad de Ciencias 
de la Salud Blanquerna-URL.

En Cataluña faltan médicos. 
¿Cuál es la importancia de poder am-
pliar la oferta formativa con el nuevo 
grado que ofrece Blanquerna?

Sí, nos faltan médicos y nos falta-
rán. Este es un dato que es clarísimo, 
porque también la sociedad ha cam-
biado mucho. Pero hay otro dato muy 
importante que es el cualitativo, en el 

sentido de que nos falta un determina-
do tipo de médicos. Por tanto, con el 
nuevo grado no solo queremos aportar 
más médicos al sistema sino médicos 
formados de una determinada manera.  

Hablan de la necesidad de te-
ner un alto conocimiento científi-
co y tecnológico (high tech); una 
sólida formación humanística y 
de máximo cuidado en la relación 
médico-paciente (high touch); y un 
fuerte compromiso en la atención 
integral de la persona y su salud a lo 
largo de toda la vida (high commit-
ment). ¿Cuál es, por tanto, el ADN 

Hablamos con Montserrat Esquerda, decana de la Facultad de Ciencias de la 
Salud Blanquerna-URL, sobre el nuevo grado en Medicina 
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“La relación empática y compasiva 
tiene efectos directos en la salud 
de las personas y las comunidades”

Montserrat Esquerda es pediatra, presidenta de la Comisión de Deontología del Consejo de Colegios de Médicos de Cataluña y desde el pasado 
febrero decana de la Facultad de Ciencias de la Salud Blanquerna-URL.

CARME MUNTÉ MARGALEF
Fotos: Facultad de Ciencias de la Salud 
Blanquerna-URL



de los profesionales formados en 
Blanquerna?

Yo diría que es la “Medicina de la 
Llull”, porque en la creación del nue-
vo grado han participado, aparte de 
Blanquerna, otras instituciones de la 
Universidad Ramón Llull (IQS, La Salle, 
ESADE, Instituto Borja de Bioética e Ins-
tituto Universitario Vidal i Barraquer). A 
partir de esta mirada coral, pensamos 
que deben ser médicos científica y 
técnicamente muy bien preparados, 
que sean buenos a la hora de saber 
diagnosticar y de incorporar terapias 
avanzadas o la propia inteligencia 
artificial. En segundo lugar, todo ello 
debe complementarse con la forma-
ción más humana, porque ser médico 
no significa solo saber diagnosticar o 
aplicar una técnica, sino también estar 
presente, acompañar y entender que la 
salud va más allá de la ausencia de en-
fermedad. Se trata, por tanto, de ver a la 
persona detrás del paciente. Toda esta 
visión de la medicina requiere escucha, 
empatía y reflexión ética. Y, finalmente, 

el tercer punto a tener en cuenta es 
la importancia de que sean médicos 
comprometidos con la sociedad an-
te retos como son el envejecimiento, 
los cuidados paliativos y la crisis de la 
salud mental. En este sentido, pode-
mos decir que la medicina familiar y 
comunitaria estará muy presente en 
este grado. 

En una entrevista que le hicimos 
cuando fue nombrada decana de la 
Facultad de Ciencias de la Salud (el 
pasado febrero), dijo que estamos 
en una reemergencia de la dimen-
sión espiritual y de su abordaje. 
¿Qué demanda esto de los nuevos 
profesionales de la salud?

Justamente el 8 de octubre partici-
pé en la IV Jornada de Cuidados Paliati-
vos de la Comunidad de Madrid y titulé 
mi conferencia inaugural Espiritualidad 
a flor de piel. Entre los asistentes (400 
profesionales) comentábamos que 
hace diez años no hubiéramos podi-
do hablar de forma tan explícita de la 
espiritualidad aplicada en el ámbito de 
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Acto de firma de los convenios con instituciones sanitarias para el nuevo grado de Medicina de Blanquerna-URL, que cuenta con el pleno 
compromiso de una relevante red hospitalaria como son el grupo Quirónsalud; Fundación Hospitalarias; Hermanas Hospitalarias Research 
Foundation; y los centros de salud CAP Vallcarca, CAP Sant Gervasi y EAP Dreta de l’Eixample - CAP Roger de Flor.

la salud. La dimensión espiritual es la 
dimensión perdida. Es la que a veces 
nos cuesta más captar pero es la que 
está presente en cualquier persona, 
sea o no religiosa. Es la dimensión de 
sentido, significado y apertura al tras-
cendente. En la conferencia recuperé 
una reflexión de Gregorio Marañón: la 
medicina, por mucho que adelante, 
siempre será una ciencia imperfecta. 
Tratamos a personas, con sus variables 
y, por tanto, son muchas las cosas que 
no podemos controlar. Solo podemos 
disimular esta imperfección con el 
amor. Y el amor consiste justamente 
en añadir la dimensión espiritual en 
nuestra atención, porque es la única 
que puede ayudar a vivir y afrontar una 
determinada situación con serenidad, 
paz y cariño, incluso en personas que 
están en un ámbito altísimo de sufri-
miento. Hoy en día podemos afirmar 
que la compasión cura, y que la rela-
ción empática y compasiva tiene efec-
tos directos en la salud de las personas 
y las comunidades que atendemos. 



CARME MUNTÉ MARGALEF
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L a tienda funciona porque 
están las hermanas.” Así de 
clara se muestra Mari Car-
men, que lleva quince años 

trabajando en la Tienda Apostolado 
Litúrgico, en la Via Laietana 46 de 
Barcelona. “Imágenes y objetos re-
ligiosos hay en muchos sitios, pero 
aquí tenemos a las hermanas, que 
realizan una misión muy importante. 
Viene mucha gente con sus penas y 
sus cosas y les encanta poder hablar 
de ello con una hermana.” 

Una de las religiosas responsables 
de la tienda es Antonia, que escucha 
atentamente a su colaboradora. Las 
otras dos son Milagros y Esperanza, 
esta última es la que borda manteles, 
albas, casullas, vestidos para vírgenes 
y otras ropas litúrgicas hechas a me-
dida. Viven en comunidad en la calle 
de Diputació, junto a la parroquia de 
la Medalla Milagrosa, y forman par-
te de una congregación fundada por 
el beato Santiago Alberione (1884-
1971): las Pías Discípulas del Divino 
Maestro. Una congregación religiosa 
que en 2024 celebró cien años de su 
fundación —90 años de presencia en 
España— con el carisma de anunciar, 
celebrar y servir a Jesús Resucitado. 

Por eso, su misión contempla tres 
ámbitos de acciones: asumir el mi-
nisterio de la oración incesante que 
se extiende en la adoración perpetua; 
insertadas en la acción pastoral de la 
Iglesia, constituir centros eucarísti-
cos, litúrgicos y sacerdotales, lugares 
de servicio eclesial y de anuncio del 
misterio de Cristo, abiertos al diálo-

go ecuménico e interreligioso; y en el 
ámbito de la cultura de la comunica-
ción, promover la formación litúrgica 
y artística. Por eso, también se de-
dican a la creación artística: música, 
pintura, escultura, arquitectura, todo 
al servicio de la liturgia, para que la 
comunidad cristiana viva, ore y ce-
lebre en la dignidad y en la belleza. 

“No somos dependientas, es-
tamos en una misión al servicio de 
la Iglesia de Cataluña”, reafirma la 
hermana Antonia. “Nuestra misión 
más importante es la adoración eu-
carística —prosigue—. Donde somos 
bastantes religiosas la tenemos día y 
noche, porque la oración llena todo. 
Después estamos al servicio de los 
sacerdotes. Les atendemos en los 
hospitales, residencias y casas y les 
ayudamos en su misión sacerdotal. Y 
como modo de vivir y para sustentar 
las misiones, tenemos estas tiendas 
al servicio de la liturgia.” 

“Es un servicio que hacemos con 
mucho gusto”, añade. “No única-
mente estamos aquí para atender 
a los sacerdotes, sino también para 
decirles una buena palabra, y ellos 
nos la dicen a nosotros. Nos alimen-
tamos espiritualmente unos a otros: 
sacerdotes, religiosos y seglares. Es 
una misión muy bonita.” 

La Tienda Apostolado Litúrgico se 
abrió en Barcelona el 2 de julio de 1970. 
Su primera ubicación fue en la calle 
Banys Nous. Después de unos años, 
al no disponer de mucho espacio, se 
trasladaron a la Via Laietana, una zona 
céntrica y muy cercana a la catedral. 

HNA. ANTONIA
“No somos 
dependientas, 
estamos en una 
misión al servicio 
de la Iglesia de 
Cataluña”

MISIÓN
AL SERVICIO
DE LA LITURGIA

Las monjas pertenecen a la congregación 
Pías Discípulas del Divino Maestro. En la 
foto, sor Antonia.
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La Tienda Apostolado Litúrgico se abrió en Barcelona el 2 de julio de 1970



Nos explican que lo más cotidiano 
en las ventas es el pan para la Euca-
ristía. También que tienen renom-
bre por la buena calidad del género 
que ofrecen, y como la fundación 
es italiana, las mejores artistas se 
encuentran allí, donde además son 
más numerosas. Por ejemplo, sor 
María Angelica Ballan es una gran 
artista en barro de toda clase de imá-
genes, en varias medidas, únicas en 
el mundo.

“Este verano que ha hecho mu-
cho calor hemos podido ofrecer albas 
fresquitas de poliéster muy finito”, 
explica la responsable de la tienda. 
“Después de que un mosén comprara 
una, ha sido un alud de ventas. Tam-
bién hemos vendido muchos polos de 
algodón, en lugar de camisas. En estos 
casos funciona mucho el boca-ore-
ja.” Y a modo de anécdota explica que 
todas las casullas de los celebrantes 
en la Eucaristía de dedicación de la 
Sagrada Familia, el 7 de noviembre 
de 2010, las sirvieron ellas.

Cliente local aparte, y teniendo 
en cuenta que están en un lugar muy 

céntrico y visible, son muchos los tu-
ristas que entran. “Al cliente sura-
mericano le encantan los Niños Jesús 
de El Arte Cristiano de Olot, con los 
ojos de cristal”, nos comenta. Lo que 
más se llevan los turistas a sus países 
son nacimientos, pero no son los úni-
cos: “Por Navidad muchas personas 
vienen a comprarnos nacimientos 
tradicionales y originales.”

Esta tienda en la Via Laietana es 
todo un referente en el servicio litúr-
gico de la Iglesia de Barcelona y de 
Cataluña. Se cumple así la vocación 
de estas religiosas Pías Discípulas del 
Divino Maestro: vivir y comunicar a 
Jesucristo Camino, Verdad y Vida, ba-
jo la protección de María Reina de los 
Apóstoles, en el espíritu del apóstol 
san Pablo. 

MISIÓN
AL SERVICIO
DE LA LITURGIA

En el interior de la tienda se muestra la gran riqueza de objetos al servicio de la liturgia.
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APOSTOLADO
LITÚRGICO

Escaparate de la tienda, en la Via Laietana 46.
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Helena Aran, en la 
residencia Los Tilos 

de Barcelona. 

LA FISIOTERAPIA 
COMO PILAR 
DE CALIDAD 
DE VIDA DE 
LAS PERSONAS 
MAYORES
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E
n la residencia para personas 
mayores Los Tilos, del Grupo 
Bastón de Oro, desde hace 
años se apuesta por un mo-

delo asistencial integral que pone en 
el centro la salud, el confort y el bien-
estar de las personas mayores. Uno 
de los pilares fundamentales de este 
modelo es la fisioterapia, un servicio 
clave para mantener la movilidad, 
prevenir complicaciones físicas y fa-
vorecer la máxima autonomía posible 
de los residentes.

Con el apoyo de la tecnología y un 
enfoque personalizado, los equipos 
de fisioterapeutas adaptan los trata-
mientos a las necesidades individua-
les de cada persona. Esta atención no 
solo tiene un impacto positivo en su 
salud física, sino también en su auto-
estima y calidad de vida global.

Para conocer más de cerca esta 
labor, el pasado mes de septiembre, 
el programa El Matí de Ràdio Estel en-
trevistó a Helena Aran, controler te-
rapéutica del Grupo Bastón de Oro y 
fisioterapeuta con amplia experiencia 
en este ámbito.

La fisioterapia es un servicio 
esencial para las residencias, ¿ver-
dad?

Sí, es uno de los pilares, y espe-
cialmente en el sector en el que tra-
bajamos. La fisioterapia, a grandes 
rasgos, busca mantener la movilidad 
de los residentes, reducir el dolor y, 
sobre todo, mejorar su calidad de vi-
da. Intentamos que sean lo más in-
dependientes posible y que puedan 
continuar realizando actividades co-
tidianas con seguridad y confianza. 
También es importante destacar que 
cualquier tratamiento de fisioterapia 
—sea cual sea la herramienta que uti-
licemos— está totalmente adaptado a 
cada residente. Cada persona tiene un 
historial médico diferente, capacida-
des cognitivas diversas… y eso signi-
fica que no hay un único tratamiento 
para todos.

Además, en muchos casos, con la 
fisioterapia conseguimos reducir el 
uso de fármacos, algo muy importante 
en un colectivo donde la medicación 
es habitual. Cuando mejora la movili-
dad y se reduce el dolor, también dis-

HELENA ARAN
bilidad. Trabajamos con personas de-
pendientes, en situaciones delicadas 
y, a menudo, con patologías crónicas 
que no tienen una solución definitiva.

Además del conocimiento técnico, 
es necesario saber escuchar, respetar 
los ritmos de cada persona y gene-
rar confianza. Esta parte emocional 
y relacional es tan importante como 
el tratamiento en sí.

Hablemos de tratamientos. ¿Qué 
es exactamente la termoterapia?

Es, a grandes rasgos, un trata-
miento con calor. Me gusta diferenciar 
entre frío y calor porque mucha gente 
lo confunde. El frío se debe aplicar en 
fases agudas —por ejemplo, tras un 
golpe o una lesión reciente— durante 
los primeros dos o tres días. Pasado 
este tiempo, ya podemos aplicar ca-
lor, que es lo que más utilizamos con 
nuestros residentes, ya que la mayoría 
tienen lesiones crónicas.

El calor tiene un efecto sedante, 
analgésico y antiinflamatorio. Produ-
ce vasodilatación y mejora el aporte 
de oxígeno y nutrientes a los tejidos, 
lo que favorece la regeneración y me-
jora el confort general de la persona. 
Además, es una técnica muy bien 
aceptada porque resulta agradable y 
relajante.

Uno de los tratamientos más 
habituales es la parafina. ¿En qué 
consiste?

Es un tipo de calor que usamos 
muy a menudo. Es similar a la cera, 
y proviene del carbón y del petróleo. 
Puede tener forma sólida, parecida a 
una vela, y también líquida. Se sumer-
ge una parte del cuerpo y la sustancia 
se solidifica formando una película 
aislante. Después se deja actuar du-
rante unos 20 minutos. Durante este 
tiempo, el calor se mantiene de ma-
nera constante y profunda, propor-
cionando un efecto muy beneficioso y 
altamente hidratante. Es una técnica 
especialmente útil para manos y pies, 
y ayuda a aliviar rigideces y molestias 
articulares. Los residentes la valoran 
muy positivamente.

minuye la necesidad de determinados 
tratamientos farmacológicos.

¿Cuáles son las patologías más 
comunes que tratáis?

Sobre todo, tratamos problemas 
traumatológicos, neurológicos, fí-
sicos y cognitivos. Las fracturas son 
muy comunes: las prótesis de rodilla 
y de cadera son casos habituales, así 
como los problemas derivados del 
síndrome de inmovilidad, que afecta 
a personas que han tenido que estar 
ingresadas durante períodos prolon-
gados. Este síndrome provoca rigidez 
articular, pérdida de fuerza muscular, 
dolor y, a menudo, miedo a caminar, 
generando un círculo vicioso: como 
tienen miedo, se mueven menos, y 
como se mueven menos, empeora su 
estado físico. La fisioterapia busca 
precisamente romper este círculo, 
abordando los distintos factores im-
plicados. Trabajamos para recuperar 
la movilidad, reducir el dolor, mejorar 
la confianza de la persona y fomentar 
su autonomía. No siempre podemos 
eliminar por completo la causa del 
problema, pero sí mejorar mucho su 
gestión y aumentar la calidad de vida.

Suele ocurrir que al principio 
algunos residentes se muestren re-
ticentes, pero luego lo agradezcan.

¡Sí! Al principio tenemos muy 
mala fama… porque la gente suele 
acudir al fisioterapeuta cuando ya 
lleva tiempo con dolor. Además, las 
primeras sesiones pueden no ser 
agradables. Pero conocemos bien a 
los residentes: sabemos qué carácter 
tienen, sus limitaciones y sus prefe-
rencias. También tenemos acceso a su 
historial médico, lo que nos permi-
te adaptarnos muy bien a cada caso. 
Esto nos ayuda a encontrar la mejor 
manera de abordarlos, explicarles lo 
que haremos y hacer que se sientan 
seguros.

Hay terapias que sabemos que no 
fallan: por ejemplo, los tratamientos 
con calor generan mucho confort. Tras 
la primera sesión, muchos residentes 
cambian su percepción y comienzan a 
venir más predispuestos. Incluso hay 
días en que tenemos cola porque tie-
nen ganas de realizar la sesión.

Trabajar con personas mayores 
requiere un trato muy especial. ¿Es 
difícil ser fisioterapeuta en una re-
sidencia?

Todo lo relacionado con la aten-
ción asistencial tiene un componen-
te humano muy importante. Hay que 
tener empatía innata y mucha sensi-

Controler terapéutica
del Grupo Bastón de Oro
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“La fisioterapia 
permite mantener la 

movilidad, reducir 
el dolor y mejorar la 

calidad de vida de los 
residentes”
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Misioneros
de esperanza
entre los pueblos

E stimadas y estimados. “El 
esfuerzo por anunciar el 
Evangelio a los hombres de 
nuestro tiempo, exaltados 

por la esperanza, pero, al mismo 
tiempo, perturbados a menudo por 
el miedo y la angustia, es sin duda 
un servicio hecho a la comunidad de 
los cristianos, pero también a toda la 
humanidad.” Con estas palabras, el 
papa san Pablo VI comenzaba su ex-
hortación apostólica sobre El anun-
cio del Evangelio en el mundo actual, 
Evangelii nuntiandi. Años más tarde, 
el Concilio Provincial Tarraconense 
de 1995 consideraba en la resolución 
161, “que la dimensión misionera, 
como un elemento primordial de la 

pastoral ordinaria, debe estar bien 
presente en cada Iglesia diocesana, 
en las parroquias, en los arcipres-
tazgos y en los movimientos; en las 
actividades de catequesis, liturgia, 
vocaciones, Cáritas, etc.”.

El Domund, o Domingo Mundial 
de la Propagación de la Fe, nos re-
cuerda especialmente lo que nos pro-
ponen estos documentos citados, es 
decir, el deber de continuar la obra 
iniciada por los apóstoles. El men-
saje para esta Jornada, preparado 
aún por el recordado papa Francis-
co, y aludiendo al lema del Año Santo 
Jubilar, lleva por título “Misioneros 
de esperanza entre los pueblos”. Es-
te mensaje nos recuerda el deber de 
cada cristiano y de toda la Iglesia en 
general de “la vocación fundamental 
de ser mensajeros y constructores de 
esperanza, siguiendo las huellas de 
Cristo”. Porque el Señor Jesús con-
tinúa su ministerio de esperanza por 
medio de nosotros, sus discípulos, 
que somos enviados allí donde es-
temos a anunciar y hacer presente 
el Evangelio de la salvación que nos 
trae nuestro Señor Jesucristo.

En nuestros días, teniendo en 
cuenta la terrible injusticia de las 
diferencias Norte-Sur, los gravísi-
mos conflictos que causan tantas 
víctimas inocentes, tantas personas 
y pueblos tiranizados y oprimidos, la 

Iglesia, sal de la tierra y luz del mundo 
según la voluntad de Jesucristo, debe 
sentirse llamada con más urgencia a 
renovar y salvar a toda criatura. La 
razón de su actividad misionera se 
encuentra en la voluntad de Dios 
que “quiere que todos los hombres 
se salven y lleguen al conocimiento 
de la verdad” (1 Tm 2,4).

La jornada del Domund es una 
buena ocasión para que nosotros, 
cristianos por gracia de Dios, reno-
vemos sinceramente la profesión 
de fe de que “Dios es uno, y único 
también el mediador entre Dios y 
los hombres: el hombre Cristo Je-
sús” (1 Tm 2,5). Al mismo tiempo, 
como prueba de la firmeza de esta fe, 
por un lado, debemos estar siempre 
dispuestos a ser misioneros de es-
peranza en nuestros propios entor-
nos, y por otro, nos sentimos muy 
cercanos a los hermanos misioneros 
que —ya sean sacerdotes, religiosos/
as o laicos, en misión permanente o 
temporal, lejos de su tierra y su fami-
lia— anuncian la Buena Nueva de Je-
sucristo y dan razón de nuestra espe-
ranza y amor fraterno sin fronteras. 
Hoy se nos pide un signo concreto de 
comunión en la oración, sobre todo 
en la misa dominical, así como con 
nuestra aportación económica a las 
Obras Misionales Pontificias.

Vuestro.

La jornada del Domund es una buena ocasión 
para que nosotros, cristianos por gracia de Dios, 
renovemos sinceramente la profesión de fe

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano
de Tarragona y primado
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María,
Madre y Salud

H oy celebramos la solem-
nidad de la Virgen de la 
Salud en nuestra diócesis 
de Terrassa. Felicitemos 

a María, nuestra Madre, en su día 
y felicitémonos también nosotros. 
Desde el año 2008 se venera como 
patrona de la diócesis, aquella que en 
el santuario de Sabadell es invocada 
desde antiguo como Fuente de Salud.

Desde el hallazgo de la imagen, 
la devoción a la Virgen María en este 
lugar junto a la fuente homónima, 
fue creciendo y alimentando la vida 
espiritual de los habitantes de Sa-
badell. La veneración a la Virgen es 
igual en todos los santuarios y er-
mitas del mundo, pero en cada lugar 
toma un acento concreto. En cuanto 
a nosotros, en nuestra diócesis toma 

este: María es de quien nos brota el 
agua de la vida, es la fuente de la gra-
cia, de la salvación, de nuestra salud.

En la Pasión, al pie de la cruz, Ma-
ría recibe el encargo de convertirse 
en madre de toda la Iglesia, de todos 
los creyentes: “Mujer, ahí tienes a tu 
hijo […] Aquí tienes a tu madre” (Jn 
19,26-27). Como todas las madres, 
vela por cada uno de sus hijos con 
solicitud maternal. Y como todas 
las madres que siempre quieren lo 
mejor para sus hijos, en este caso 
María nos da lo mejor, que es Cristo, 
su Hijo. Y con Cristo, nos lo da to-
do. Unida a la voluntad del Padre, de 
dárnoslo todo, nos da a su Hijo ama-
do, convirtiéndose en ella, fuente de 
la salvación y también fuente de la 
misericordia.

En este sentido, alabando a la Vir-
gen, san Bernardo decía: “Que corra, 
pues, hacia esta fuente abundante 
nuestra alma sedienta; que nuestra 
miseria recurra insistentemente a 
ese cúmulo de misericordia.” Cier-
tamente debemos correr, correr 
hacia el lugar de donde nos brota el 
agua de la vida, para tener nosotros 
vida, vida verdadera. De ahí que ne-
cesitamos también implorarla como 
madre de misericordia, para que nos 
obtenga de Cristo su misericordia y 

nos enseñe a nosotros a ser más mi-
sericordiosos.

Si nos acercamos a ella, nuestra 
Madre, no solo recibiremos a Cristo, 
sino que también nos enseñará qué 
significa encarnar en nosotros los 
sentimientos de Cristo, los mismos 
que ella vivió en su vida: “Senti-
mientos de compasión, de bondad, 
de humildad, de serenidad, de pa-
ciencia” (Col 3,12). Ella nos enseña-
rá cómo se atraviesa la puerta de la 
humildad, la que nos introduce en 
la verdadera vida espiritual, recono-
ciendo la magnificencia del Señor y 
nuestra pequeñez (cf. Lc 1,46-47). 
No dejemos nunca de invocarla, de 
tenerla presente, de confiarle nues-
tros corazones, porque ella siempre 
nos conducirá hasta el Señor y siem-
pre nos dirá: “Haced todo lo que él 
os diga” (Jn 2,5).

Acabemos uniéndonos de nuevo 
a san Bernardo orando a María: “Y 
en ese día que con tanta solemnidad 
y alegría celebramos, todos vuestros 
siervos que invocan y alaban el san-
tísimo nombre de María, reciban, 
por medio de ti, Reina clementísima, 
los dones de la gracia de Jesucristo 
nuestro Señor que es Dios bendi-
to por siempre.” ¡Feliz fiesta para 
todos!

María es de quien nos brota el agua de la vida,
es la fuente de la gracia, de la salvación,
de nuestra salud

SALVADOR CRISTAU
Obispo de Terrassa



32

BIBLIA  •  19 OCTUBRE 2025

PARA CONSULTAS: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Los evangelios se refieren a me-
nudo a la petición de Jesús de orar 
sin desfallecer. También Él lo hacía 
de manera constante. A través de 
la oración, transitamos esperanza-
dos por el camino de la confianza 
invocando a Dios el Padre, al Hijo 
hermano nuestro y al Espíritu que, 
débiles como somos, nos enseña có-
mo tenemos que orar “intercediendo 
por nosotros con gemidos inefables” 
(Rm 8,26). El texto de este domingo 
(Lc 18,1-8) contiene la parábola del 
“juez y la viuda”. El narrador anuncia 
al lector el propósito de Jesús cuando 
lo explica: “Para enseñarles que es 
necesario orar siempre, sin desfalle-
cer” (v. 1).

En los ocho versículos del frag-
mento que escuchamos, llaman la 
atención un par de contrastes. El 
primero entre la persona del juez y 
Dios. El juez que “ni temía a Dios 
ni le importaban los hombres”, se 
cree poderoso, pero no tiene honor 
ni conciencia, se sirve de la justicia 
para ignorar la petición de la viuda. 
Sin embargo, finalmente la tiene en 
cuenta, solo para evitar el enojo que 
le provoca su insistencia. Pero Dios, 
“añadió el Señor” (v. 6) hace todo lo 
contrario, es paciente y presto a res-
ponder a “sus elegidos que claman 
ante él día y noche” (vv. 7-8a). El 
segundo contraste viene dado entre 
el comportamiento de la viuda y el de 
los seguidores de Jesús. Por un lado, 
la viuda, que en la Biblia es arque-

tipo de persona desamparada y ca-
rente de recursos humanos, a pesar 
de ello y tal vez por ello, está dotada 
de una gran capacidad de insistencia 
en el reclamo de sus derechos jurí-
dicos, gracias a la cual obtiene por 
fin la respuesta del juez. En cambio, 
la confianza persistente en Dios de 
los seguidores de Jesús es puesta en 
duda en el texto: “Pero, cuando venga 
el Hijo del hombre, ¿encontrará esta 
fe en la tierra?” (v. 8b).

Fijémonos en este segundo con-
traste y preguntémonos si nuestra 
oración desfallece a menudo. Sea cual 
sea la respuesta, a partir del primer 
contraste, renovemos en nosotros 
la confianza en Dios. Muchos tex-
tos bíblicos avalan la solidez de esta 
confianza; algunos ejemplos: “Antes 
de que me llamen yo les responderé, 
aún estarán hablando, y ya los habré 
escuchado” (Is 65,24); “Pedid y se os 
dará, buscad y encontraréis, llamad 
y se os abrirá; porque todo el que pi-
de recibe, quien busca encuentra y 
al que llama se le abre” (Mt 7,7-8). 
Jesús a petición de los discípulos nos 
enseñó a dirigirnos al Padre de todos 
“que está en lo secreto”, que “sabe 
lo que os hace falta antes de que lo 
pidáis” (Mt 6,6-8), pero a pesar de 
ello nos animó, con la plegaria del 
Padrenuestro, a verbalizar nuestras 
necesidades e inquietudes, con el 
corazón dispuesto siempre a aceptar 
que se haga “su voluntad en la tierra 
como en el cielo”.

COMENTARIO DE LA PALABRA

Sin desfallecer ¡y 
confiando siempre!

CONCEPCIÓ HUERTA
Biblista 

Ilustración: Glòria Monés

CONSULTORIO BÍBLICO

¿Es Jesús demasiado 
exigente con el
joven rico?

QUIQUE FERNÁNDEZ
Coordinador de Escuela de Animación Bíblica

El pasaje aparece en los tres evan-
gelios sinópticos. Mateo nos lo 
presenta como joven. Marcos no lo 
precisa, pero lo introduce corrien-
do. En cambio, Lucas lo describe 
como “principal” o dirigente, e 
incluso de sus palabras “todo eso 
lo he guardado desde mi juventud” 
parece desprenderse que ya no es 
tan joven. Al pasaje se le conoce 
como el encuentro con el joven 
rico. Y, ciertamente, los tres evan-
gelistas lo presentan como rico.
De entrada, la pregunta de este 
hombre a Jesús denota un esta-
do de búsqueda de lo más alto. 
Leyendo hasta aquí no podemos 
menos que valorar positivamente 
ese interés. Y en esa dinámica se 
enmarca también la respuesta de 
Jesús recordándole el decálogo 
como punto de partida.
Pero llegados a este punto es 
donde aparece la distorsión: el 
hombre afirma que cumple todo 
el decálogo. Es decir, le sale el 
fariseo que lleva dentro y se auto-
describe como “perfecto”. Tiene, 
pues, una actitud de soberbia, 
una actitud que precisamente le 
aleja del verdadero seguimiento 
de la verdad y la bondad. Y eso que 
Jesús ya le había dicho al inicio del 
diálogo que “bueno solo es Dios”.
Es por ello que Jesús le da la 
respuesta exigente, dura: “Vende 
todo lo que tienes…” Y es aquí 
donde a nosotros nos aparece la 
duda de si hemos de dar todo para 
seguir a Jesús. En el decálogo en-
contramos la respuesta: se ha de 
amar a Dios sobre todas las cosas. 
La soberbia nos coloca a nosotros 
por encima de Dios y de ese plan 
de felicidad para nosotros que es 
el decálogo.
Si tal como dice Jesús, “no nece-
sitan médico los que están sanos” 
(Lc 5,31), se le puede responder 
al joven rico que los que se creen 
perfectos no necesitan salvador.
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XXIX Domingo del tiempo ordinario
Primera lectura
Ex 17,8-13

Mientras Moisés tenía en alto las manos, 
vencía Israel

Lectura del libro del Éxodo
En aquellos días, Amalec vino y 

atacó a Israel en Refidín. Moisés dijo 
a Josué: “Escoge unos cuantos hom-
bres, haz una salida y ataca a Amalec. 
Mañana yo estaré en pie en la cima 
del monte, con el bastón de Dios en 
la mano.” Hizo Josué lo que le decía 
Moisés, y atacó a Amalec; entretanto, 
Moisés, Aarón y Jur subían a la cima 
del monte. Mientras Moisés tenía en 
alto las manos, vencía Israel; mien-
tras las tenía bajadas, vencía Amalec. 
Y, como le pesaban los brazos, sus 
compañeros tomaron una piedra y se 
la pusieron debajo, para que se sen-
tase; mientras, Aarón y Jur le soste-
nían los brazos, uno a cada lado. Así 
resistieron en alto sus brazos hasta la 
puesta del sol. Josué derrotó a Amalec 
y a su pueblo, a filo de espada.

Salmo responsorial
120

Levanto mis ojos a los montes:
¿de dónde me vendrá el auxilio?
El auxilio me viene del Señor,
que hizo el cielo y la tierra.

R. Nuestro auxilio es el nombre del Señor,
que hizo el cielo y la tierra.

No permitirá que resbale tu pie,
tu guardián no duerme;
no duerme ni reposa
el guardián de Israel. R.

El Señor te guarda a su sombra,
está a tu derecha;
de día el sol no te hará daño,
ni la luna de noche. R.

El Señor te guarda de todo mal,
él guarda tu alma;
el Señor guarda tus entradas y sali-
das,
ahora y por siempre. R.

Segunda lectura
2 Tm 3,14-4,2

Que el hombre de Dios sea perfecto
y esté preparado para toda obra buena

Lectura de la segunda carta del após-
tol san Pablo a Timoteo

Querido hermano: Permanece en 
lo que aprendiste y creíste, cons-
ciente de quiénes lo aprendiste, y 
que desde niño conoces las Sagradas 
Escrituras: ellas pueden darte la sa-
biduría que conduce a la salvación por 
medio de la fe en Cristo Jesús. Toda 
Escritura es inspirada por Dios y ade-
más útil para enseñar, para argüir, 
para corregir, para educar en la jus-
ticia, a fin de que el hombre de Dios 
sea perfecto y esté preparado para 
toda obra buena. Te conjuro delante 
de Dios y de Cristo Jesús, que ha de 
juzgar a vivos y a muertos, por su ma-
nifestación y por su reino: proclama 
la palabra, insiste a tiempo y a des-
tiempo, arguye, reprocha, exhorta 
con toda magnanimidad y doctrina.

Aleluya
La palabra de Dios es viva y eficaz;
juzga los deseos e intenciones del cora-
zón.

Evangelio
Lc 18,1-8

Dios hará justicia a sus elegidos que cla-
man

Lectura del santo Evangelio según 
san Lucas

En aquel tiempo, Jesús decía a sus 
discípulos una parábola para ense-
ñarles que es necesario orar siem-

pre, sin desfallecer. “Había un juez 
en una ciudad que ni temía a Dios ni 
le importaban los hombres. En aque-
lla ciudad había una viuda que solía 
ir a decirle: ‘Hazme justicia frente a 
mi adversario.’ Por algún tiempo se 
estuvo negando, pero después se dijo 
a sí mismo: ‘Aunque ni temo a Dios 
ni me importan los hombres, como 
esta viuda me está molestando, le 

voy a hacer justicia, no sea que siga 
viniendo a cada momento a impor-
tunarme.’” Y el Señor añadió: “Fijaos 
en lo que dice el juez injusto; pues 
Dios, ¿no hará justicia a sus elegidos 
que claman ante él día y noche?; ¿o 
les dará largas? Os digo que les hará 
justicia sin tardar. Pero, cuando ven-
ga el Hijo del hombre, ¿encontrará 
esta fe en la tierra?”
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO C; FERIAL I
TIEMPO ORDINARIO
SALTERIO: SEMANA 1

Artemio de Antioquía

El cardenal Baronius incluyó el 
nombre de Artemio en el Martirolo-
gio Romano en el año 1593, a peti-
ción del papa Gregorio XIII. Lo hizo 
siguiendo el ejemplo de la Iglesia 
oriental, que lo había venerado a pe-
sar de que había sido partidario de 
los arrianos. Se sabe que Artemio, 
originario de Antioquía, era veterano 
del ejército de Constantino el Grande 
y que fue nombrado prefecto impe-
rial de Egipto. Aun así, combatió el 
paganismo, destruyendo templos e 
imágenes, lo que provocó que, cuan-
do Flavio Claudio (conocido por los 
cristianos como Juliano el Apóstata) 
llegó al poder, Artemio fuera perse-
guido. Se presentaron muchas acu-

saciones contra él ante el emperador, 
incluida la destrucción de ídolos, y 
finalmente le confiscaron sus bienes 
y lo decapitaron. Según una biografía 
griega publicada en las Actas Sanc-
torum, basada en el cronista arriano 
Filostorgio, después de su muerte, en 
el año 362, Artemio comenzó a ser 
venerado en Constantinopla, con un 
santuario dedicado a sus curaciones, 
junto con el prefecto de Alejandría, 
también ejecutado por Juliano el 
Apóstata. La misma biografía indica 
que el emperador Constancio II ha-
bía encargado a Artemio trasladar las 
reliquias de san Andrés Apóstol y san 
Lucas Evangelista desde Acaya hasta 
Constantinopla.

Octubre
19. DOMINGO
Domingo XXIX del tiempo ordinario, 
Verde. Lecturas: Éxodo 17,8-13 / Sal-
mo 120 / 2 Timoteo 3,14-4,2 / Lucas 
18,1-8. En Terrassa: Nuestra Señora 
de la Salud (S), Blanco
SANTORAL: Laura, vg. y mr.

20. LUNES 
Feria, Verde. Lecturas: Romanos 
4,20-25 / Salmo Lucas 1,69-70.71-
73.74-75 / Lucas 12,13-21. En Te-
rrassa: Santos Juan de Brébeuf e Isaac 
Jogues, presb. y comp. mr.  (ML), En-
carnado. O bien, San Pablo de la Cruz, 
presb. (ML), Blanco. O bien, San Pedro 
de Alcántara, presb. (ML), Blanco
SANTORAL: Andrés de Creta, mon-
je; Artemio, mr.; Irene, vg. y mr.

21. MARTES
Feria, Verde. Lecturas: Romanos 
5,12.15b.17-19.20b-21 / Salmo 39 / 
Lucas 12,35-38. En Urgell: San Juan 
de Capestrano, presb. (ML), Blanco
SANTORAL: Cayo, mr.; Celina; Hi-
larión, ab.; Úrsula, vg. y mr.

22. MIÉRCOLES
Feria, Verde. O bien, San Juan Pablo 
II, p. (ML), Blanco. Lecturas: Ro-

manos 6,12-18 / Salmo 123 / Lucas 
12,39-48
SANTORAL: Marcos, ob. y mr.; María 
Salomé; Nunilón y Alodía, vg. y mr.

23. JUEVES
Feria, Verde. O bien, San Juan de Ca-
pestrano, presb. (ML), Blanco. Lectu-
ras: Romanos 6,19-23 / Salmo 1 / Lu-
cas 12,49-53. En Urgell: Dedicación 
de la iglesia catedral (S y F), Blanco
SANTORAL: Oda, vg.; Servando y 
Germán, mr.

24. VIERNES
San Antonio María Claret, ob.  (MO), 
Blanco. Lecturas: Romanos 7,18-25a 
/ Salmo 118 / Lucas 12,54-59 
SANTORAL: Duna, vg. y mr.; Mar-
tiriano, mr.

25. SÁBADO
Del sábado, Verde. O bien, Memoria de 
Santa María en sábado (ML), Blanco. 
Lecturas: Romanos 8,1-11 / Salmo 23 
/ Lucas 13,1-9. En Girona: Nuestra 
Señora de El Collell (MO), Blanco. En 
Tarragona y Vic: San Bernardo Calvó, 
ob. (MO), Blanco
SANTORAL: Crisanto y Daría, mr.; 
Crispín y Crispiniano, mr.

El Santo 20 de octubre
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La tabla de precedencia de las celebraciones 
litúrgicas es un documento donde se enumeran 
las festividades según su grado de importancia

MN. JOSEP TEIXIDÓ CUENCA
Delegado de Pastoral Sacramental 

de Barcelona

H ay días en los que puede haber 
dos festividades que se sola-
pan, que coinciden el mismo 
día y no pueden celebrarse a 

la vez, litúrgicamente. Es decir, no pode-
mos celebrar el mismo día Cuaresma y San 
José, si cayeran en el mismo día, el 19 de 
marzo. O bien si nos coincide un domingo 
del tiempo de Pascua, Adviento o Cuares-
ma, por ejemplo, con la fiesta patronal. 
Entonces, nos surgen dudas, no sabemos 
qué hacer. ¿Cómo solucionarlo?

Encontramos la respuesta en la tabla 
de precedencia de las celebraciones li-
túrgicas. ¿Qué es esto? Es un documento 
donde se enumera una serie de festivi-
dades según su grado de importancia, y 
que en este artículo también reflejamos:

1. Triduo pascual de la Pasión y Resu-
rrección del Señor.

2. Navidad del Señor, Epifanía, Ascen-
sión y Pentecostés. Domingos de Advien-
to, Cuaresma y Pascua. Miércoles de Ce-
niza. Semana Santa, desde lunes a jueves. 
Días de la Octava de Pascua.

3. Solemnidades del Señor, de la Vir-
gen María y de los santos, inscritas en el 
Calendario general. Conmemoración de 
todos los fieles fallecidos.

4. Solemnidades propias, es decir: a) 
Solemnidad del patrono principal del si-
tio, sea pueblo o ciudad. b) Solemnidad de 
la dedicación y aniversario de la dedica-
ción de la propia iglesia. c) Solemnidad del 
título de la iglesia propia. d) Solemnidad: 
o del título, o del fundador, o del patrono 
principal del orden o congregación.

5. Fiestas del Señor inscritas en el ca-
lendario general.

6. Domingos del tiempo de Navidad y 

del tiempo de ordinario.
7. Fiestas de la Virgen María y de los 

santos, inscritas en el calendario general. 
8. Fiestas propias, es decir: a) Fies-

ta del patrón principal de la diócesis. b) 
Fiesta del aniversario de la dedicación de 
la Iglesia Catedral. c) Fiesta del patrón 
principal de la región o provincia, de la 
nación, de un territorio más extenso. d) 
Fiesta o del título, o del fundador, o del 
patrono principal de la orden o congre-
gación y de la provincia religiosa. Otras 
fiestas propias de alguna iglesia. f) Otras 
fiestas inscritas en el calendario de cada 
diócesis o de cada orden o congregación.

9. Las ferias de Adviento desde el día 17 
al 24 de diciembre incluido. Días de la Oc-
tava de Navidad. Las ferias de Cuaresma.

10. Memorias obligatorias inscritas en 
el calendario general.

11. Memorias obligatorias propias, es 
decir: a) Memorias del patrón secunda-
rio del lugar, diócesis, región o provincia, 
nación, territorio más extenso, orden o 
congregación y provincia religiosa. b) 
Otras memorias obligatorias inscritas en 
el calendario de cada diócesis, o de cada 
orden o congregación.

12. Memorias libres. De igual modo se 
pueden celebrar como memorias libres las 
memorias obligatorias que accidental-
mente caigan en las ferias de Cuaresma.

13. Ferias de Adviento hasta el día 16 de 
diciembre, incluido. Ferias del tiempo de 
Navidad desde el día 2 de enero al sábado 
después de Epifanía. Ferias del tiempo 
pascual desde el lunes después de la Oc-
tava de Pascua hasta el sábado antes de 
Pentecostés, inclusive. Ferias del tiempo 
ordinario.

¿Qué fiesta
celebramos hoy?
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Joan Piñol. Has recordado una 
gran verdad recogiendo la frase 
de san Juan María Vianney, el cu-

ra de Ars: “Sin sacerdote no hay Euca-
ristía, y sin Eucaristía no hay Iglesia.” 
Es una afirmación teológicamente 
honda, que toca el núcleo mismo de la 
vocación sacerdotal. La Eucaristía nos 
santifica en profunda comunión con 
la Iglesia. Es don inmenso, misterio 
central, fuente inagotable.

Tal vez inmerecido, el sacerdocio 
nos configura con Cristo y nos hace 
actuar en su nombre, sostener en 
nuestras manos su Cuerpo. Participar 
de este acto sublime nos exige unir 
estrechamente sacerdocio, Eucaris-
tía e Iglesia. Son las tres columnas 
de tu espiritualidad sacerdotal. En 
cada consagración, la gracia de Dios 
se derrama como una catarata sobre 
su pueblo.

—Guillem Lisicic. “La libertad di-
vina y la libertad humana se conjugan 
en el corazón de Dios.” Qué afirma-
ción tan luminosa y profunda. Has 
tocado el núcleo de la existencia hu-
mana: somos creados para la libertad, 
y ella se encuentra con su plenitud en 
el corazón de Dios. Libertad y pater-
nidad son dos dimensiones esencia-
les de tu ministerio. No hay vocación 
sin libertad. Y no hay fecundidad sin 
paternidad.

Un sacerdote libre y con sentido 
profundo de paternidad se convierte 
en pastor, formador de comunidad, 
servidor incansable. Y eso pide es-
cucha, tiempo, silencio, paciencia y 
ternura. Ser padre es amar hasta el 
cansancio. Es dar la vida por los hi-
jos que Dios ha confiado a tu cuidado. 
Que la Santísima Trinidad corone tu 
sacerdocio con el fuego del Espíritu. 
Con ella en tu corazón, Guillem, serás 
un verdadero padre para muchos. ¡Y 
cuántos hijos perdidos te están es-
perando!

Siete hombres de Dios (y III)

—Pablo Jesús Jorge Díaz. ¡Qué 
hermoso que tus dos nombres recojan 
al Señor Jesús y a su gran apóstol, el 
incansable viajero!

Venido de las islas, has navega-
do —como san Pablo— no solo por 
el mar, sino también por vientos y 
mareas interiores. Y aun así, no per-
diste de vista tu estrella del norte. 
Jesús te ha dado su luz, y tú quieres 
llevar su presencia al mundo. Quie-
res “hacer del mundo una familia, y 
de cada hogar, un Nazaret”. ¿Puede 
haber misión más bella? Todos an-
helamos un hogar: un lugar donde 
ser amados, donde amar, crecer y 
compartir la vida y la fe. El mundo, 
herido y frío, necesita calor de hogar. 
Y la Iglesia está llamada a ser madre y 
casa. Que esta aspiración te guíe y te 
sostenga. Que cada parroquia donde 
sirvas se convierta en un hogar y ca-
da comunidad que pastorees, en una 
verdadera familia de Jesús. La Sagra-
da Familia te inspirará en cada paso 
del camino.

JOAQUÍN IGLESIAS
Párroco de la iglesia de San Félix
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Son el fruto de un sí valiente y de un largo camino de discernimiento y entrega.
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PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Cartas

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Córdoba vivió el Magno Vía Crucis 
de nuestras hermandades y cofra-
días, que encumbró la religiosidad 
popular con el paso de las imáge-

nes por las calles de la ciudad. Esta 
celebración reverbera en el sexto 

centenario de la llegada del primer 
Vía Crucis a Córdoba, por el beato 
Álvaro de Córdoba, desde Jerusa-
lén. Fue desde Córdoba donde se 

produjo la extensión del Vía Crucis 
a toda España, a Europa y al mun-

do entero. Como ha recordado el 
delegado diocesano de Hermandades 

y Cofradías, Pedro Soldado, los Vía 
Crucis ocupan un lugar preferente 

en la liturgia cofradiera, no solo por-
que irradian con emoción y encanto 

las escenas del drama de la pasión 
de Cristo, sino porque llevan en su 

esencia más viva la contemplación y 
adoración del misterio de la reden-
ción. Y si en algún tiempo la piedad 

popular se miró con desconfianza, 
a partir del Concilio Vaticano II ha 

sido objeto de “revalorización” por 
los distintos Papas de la Iglesia. Pa-
blo VI, en su exhortación apostólica 
Evangelii nuntiandi, le dio un impul-

so decisivo al señalar que “piedad 
popular” refleja una “sed de Dios” 

que solamente los pobres y sencillos 
pueden conocer y que “hace capaz 

de generosidad y sacrificio hasta el 
heroísmo cuando se trata de mani-

festar esa fe”.
El papa Francisco en América Latina 

habló extensamente de la “religiosi-
dad popular”, señalando que se trata 

de “un precioso tesoro de la Iglesia 
católica” y que en ella “aparece el 

alma de los pueblos latinoamerica-
nos”. El papa León XIV, en el Jubileo 

de las Cofradías, les agradeció que 
“mantengan vivo el gran patrimonio 

de la piedad popular”.
En esta hora difícil de la historia, 

la fe de la gente más sencilla ha 
puesto en las calles de la ciudad de 
los califas, junto a las imágenes de 

sus Cristos y de sus Vírgenes, nuevos 
horizontes de ilusión y de esperanza.

Córdoba
vivió el Magno

Vía Crucis
La renovación de 
la Iglesia

Es la hora de los laicos. Y del dia-
conado femenino, ¿qué?

A lo largo del siglo XX, las jerar-
quías de la Iglesia católica suplicaron 
con creciente urgencia a los hombres 
y las mujeres laicos que fuesen cató-
licos más activos en la sociedad y —
desde el Concilio Vaticano II— que se 
involucrasen más en los asuntos de la 
Iglesia. San Juan Pablo II, con su his-
torial de estrecha colaboración con 
hombres y mujeres laicos, hacía fre-
cuentes referencias al laicado, equi-
parándolo con un “gigante dormido”.

Los Padres del Concilio Vaticano 
II recordaron a los fieles laicos que es 
responsabilidad suya “evangelizar” a 
los sectores familiares, sociales, profe-
sionales, culturales y de la vida política. 
El apostolado social ha sido tema cons-
tante en este pontificado. En Sollicitudo 
rei socialis se renovó la llamada para un 
apostolado social, enfatizando “el papel 
preeminente” de los laicos en la pro-
tección de la dignidad de la persona y 
animando a los católicos a seguir la clase 
de ejemplo de la Novo millennio ineunte. 

De aquí surgieron grupos intrépi-
dos, tales como la Renovación Carismá-
tica, la Comunidad de Sant’Egidio, los 
Focolares, el Camino Neocatecumenal 
y el Opus Dei, entre otros. La historia 
de la “gente llamada a estar unida” se 
preservará gracias a les bendiciones del 
papa León XIV y a un magisterio. 

JOSEP VIDAL i BORRÀS

Joan Casals i 
Clotet

Ha fallecido Joan Casals i Clotet, 
que fue fundador y director del Coro 
Montserrat. Al mismo tiempo, orga-
nista sublime de la catedral-basílica 
del Santo Espíritu de Terrassa duran-
te cuarenta años y también profesor 
de música —más de dos décadas— de 
la Escolanía de Montserrat. Tan solo 
le quedaba tocar —como los ánge-
les—el órgano del cielo. Seguro que 
será el mejor de todos. ¡Descanse en 
paz! Todo un referente en temas de 
canto coral, música y órgano litúr-
gico. 

JOSEP BALLBÈ URRIT

Invitación
Me satisface enormemente sa-

ber que el presidente Salvador Illa 
ha invitado en persona al papa León 
XIV a visitar la Ciudad Condal. Sería 
todo un honor, sin duda, que el Su-
mo Pontífice aceptara la invitación y 
recibirlo en Barcelona.

ANNA MARIA MUNTADA BATLLE 



El Secretariado de Archiveros Eclesiásticos de Cataluña y Catalonia Sacra 
organizan visitas guiadas para dar a conocer su patrimonio documental 

C on motivo del Congreso 
Internacional de Archi-
vos, que se celebrará en-
tre el 27 y 30 de octubre 
en el Centro de Conven-

ciones Internacional de Barcelona 
bajo el lema “Conociendo pasados, 
creando futuros”, el Secretariado de 
Archiveros Eclesiásticos de Cataluña 
(SAEC) y Catalonia Sacra ponen en 
marcha una serie de visitas guiadas 
a distintos archivos de Iglesia.

Cada cuatro años se organiza este 
congreso, que reúne a profesionales 
de la archivística y la gestión docu-
mental, con el propósito de analizar 
los proyectos y los retos dentro de 
este sector a escala mundial.

En el marco del congreso ha nacido 
el proyecto “Cataluña, país de archi-
vos. Documentos que crean Europa”, 
que tiene dos ámbitos de actuación. 
“El primero es un recurso digital que 
concentra unos mil documentos pa-
ra mostrar la diversidad cronológica, 
tipológica, de fondo documental, 
territorial y temática propia de los 
archivos de Cataluña”, explica Joana 
Alarcón, secretaria del SAEC. 

El segundo se ha centrado en la 
organización de actividades de difu-
sión en toda Cataluña para exhibir la 
documentación de los archivos más 
allá del recurso digital. “Muchos de 
los miembros del Secretariado de 
Archiveros Eclesiásticos de Cataluña 
nos hemos sumado a esta iniciativa, 
impulsada por la Subdirección Gene-
ral de Archivos y Gestión Documen-
tal del Departamento de Cultura de 
la Generalitat de Cataluña. Lo hemos 
hecho organizando, conjuntamente 
con Catalonia Sacra, una jornada de 
puertas abiertas con visitas guiadas 

con tres objetivos: visualizar nues-
tros archivos en el congreso, darlos 
a conocer a la sociedad y mostrar el 
gran valor del patrimonio documen-
tal que allí se conserva”, asegura. 

“Desde que se creó el SAEC en los 
años setenta —pone de relieve Joana 
Alarcón—, se ha ido tomando con-
ciencia de la importancia de la tarea de 
los archiveros eclesiásticos y de la gran 
riqueza de sus archivos en su conjun-
to, y se ha avanzado mucho en la con-
servación, organización y catalogación 
de todos los archivos eclesiásticos de 
Cataluña. Pero aún hoy es posible 
hallar algunos tesoros escondidos en 
las estanterías y cómodas de nuestros 
archivos, esperando ser encontrados 
por algún intrépido investigador. En 
el momento que se descubran incluso 
podrían cambiar la visión que tenemos 
de nuestra historia.”

Alarcón constata que “la extraor-
dinaria importancia de los fondos 
documentales de nuestros archivos 
eclesiásticos es absolutamente in-
cuestionable, tanto por ellos mismos 
como por la magnitud de la informa-
ción que contienen para el conoci-
miento de la historia de Cataluña, 
su historia del arte y la historia de la 
lengua catalana”.

Dani Font, coordinador de Cata-
lonia Sacra, afirma que “los archivos 
son unos espacios culturales muy in-
teresantes y a menudo poco conocidos. 
A raíz de la celebración del Congreso 
Internacional de Archivos, hemos pen-
sado que sería oportuno organizar estas 
visitas para que la gente sepa cómo son 
estos archivos, cuáles son sus fondos, 
cómo están estructuradas sus insta-
laciones, cuál es la función de su ar-
chivero... Y, así, poner en valor el gran 

MAC

Archivos
de Iglesia, punto 
de encuentro
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patrimonio documental de la Iglesia”.
Cabe señalar que es la primera 

vez que se lleva a cabo esta iniciativa 
conjunta entre el Secretariado de Ar-
chiveros Eclesiásticos de Cataluña y 
Catalonia Sacra, aunque “años atrás, 
en la programación ordinaria de Ca-
talonia Sacra, ya habíamos visitado 
algún archivo episcopal de manera 
puntual, como el de Vic, Girona o Ta-
rragona”, recuerda Dani Font. 

El coordinador de Catalonia Sacra 
añade lo siguiente: “Historiadores, 
genealogistas e investigadores son 
usuarios habituales de los archivos 
de la Iglesia. Las visitas guiadas que 
organizamos van dirigidas esencial-
mente a amateurs, a gente que no 
conoce estos archivos, que nunca 
ha estado allí. Son visitas gratuitas, 
pero de inscripción obligatoria, a tí-
tulo individual, a través de la web de 
Catalonia Sacra: cataloniasacra.cat.”

PROGRAMACIÓN

El 24 de octubre tendrá lugar, a 
las 10.15, en Solsona la conferencia 
Los archivos de la Iglesia en Cataluña: 
estado de la cuestión, a cargo de Irene 
Brugués, directora técnica y archive-
ra del Ámbito Cultural de Benedicti-

nas. A las 12.00, se visitará el Archivo 
Diocesano de Solsona, bajo la guía de 
su archivero, Mn. Ramon Viladés.

El 30 de octubre, a las 10.30, se 
efectuará una visita al Archivo Pro-
vincial de la Escuela Pía de Cataluña, 
situado en Barcelona, a cargo del his-
toriador Eduard Puigventós. El mis-
mo día, a las 17.00, se visitará el Ar-
chivo y Biblioteca Episcopal de Vic, a 
cargo de su archivero, Rafel Ginebra.

El Archivo Diocesano de Barcelo-
na será objeto, a las 10.00, de la visita 
prevista para el 31 de octubre. Las guías 
serán las técnicas archiveras Gemma 
Pallàs y Montse Cabassa. A las 10.30 del 
mismo día 31, descubriremos el Archi-
vo Antiguo de la Catedral de Barcelona, 
de la mano de Clara Jáuregui y Celia 
Juangrán, técnicas archiveras. 

El mismo 31 de octubre se organi-
zarán otras cinco visitas: el Archivo 
Histórico Archidiocesano de Tarra-
gona, a las 11.00; el Archivo Capitular 
de Lleida, a las 11.00; el Archivo de La 
Seo de Manresa, a las 12.00; el Archi-
vo Parroquial de Santa María del Pino, 
en Barcelona, a las 17.00 (también el 
1 de noviembre, a las 10.00), y el Mu-
seo Archivo de Santa María-Centro 
de Estudios Locales de Mataró, a las 
19.00 y otra a las 20.00.

JOANA ALARCÓN
“La extraordinaria 
importancia de los 

fondos documentales 
de nuestros archivos 

eclesiásticos es 
absolutamente 

incuestionable”

DANI FONT
“Los archivos son unos 

espacios culturales 
muy interesantes 
y a menudo poco 

conocidos”

El 3 de noviembre, a las 11.00, se 
dará a conocer el Archivo Gavín. Cen-
tro de Documentación de Cultura Po-
pular y Religiosa de Cataluña, situado 
en el monasterio de Les Avellanes (Os 
de Balaguer), a cargo del fotógrafo y 
archivero Josep Sansalvador.
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En el Archivo y Biblioteca Episcopal de Vic se conservan documentos antiguos muy valiosos.
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E l Museo Diocesano de Bar-
celona y el Instituto de Cul-
turas Americanas Antiguas 
(ICAA), en colaboración con 

la archidiócesis de Barcelona y la ca-
tedral de Barcelona, han organizado 
la exposición Rutuchicuy y bautismo. La 
bienvenida a la comunidad. La mues-
tra, que puede visitarse en la sede del 
museo hasta el 15 de febrero de 2026, 
ofrece “dos cosmovisiones muy ale-
jadas, la andina y la cristiana, pero 
con varios nexos de unión”, afirmó a 
los medios de comunicación Ariadna 
Baulenas, directora del ICAA.

“La introducción del bautismo 
dentro de las comunidades andinas 
durante el proceso de evangelización 
de los siglos XVI y XVII —explicó Bau-
lenas— no hizo desaparecer el ritual 
del rutuchicuy. Las profundas raíces 
de la ceremonia de entrada a la co-
munidad han permitido su super-

Simbiosis religiosa y cultural
Dos cosmovisiones, la andina y la cristiana, se dan la mano en una exposición en 
el Museo Diocesano de Barcelona

vivencia hasta el día de hoy. Ambas 
ceremonias perviven y conviven en 
una interesante simbiosis religiosa 
y cultural.”

El rutuchicuy es una ceremonia 
inca que da la bienvenida a un ni-
ño, de unos 6 o 7 años, como nuevo 
miembro de la comunidad. Se celebra 
tras el destete y consiste en cortar el 
cabello del niño o niña por primera 
vez y darle un nombre. “Este ritual 
ha sido traído a nuestra tierra por 
las familias migradas con orígenes 
en los Andes. De este modo, una ce-
remonia de origen inca forma parte 
actualmente de nuestra pluralidad 
religiosa”, indicó Ariadna Baulenas. 

La exposición también pone de 
relieve otros rituales que tenían 
el corte de cabello como elemento 
central. Por un lado, el huarachicuy 
era la ceremonia de paso a la edad 
adulta para los hombres jóvenes de 
las élites incaicas, que incluía prue-
bas de habilidad y resistencia física. 
Por otro, la tonsura cristiana, el rito 

de iniciación para los hombres que 
ingresaban en el estamento clerical. 

En una de las vitrinas se puede 
contemplar un curioso manuscri-
to del año 1543, que se conserva en 
el Archivo Diocesano de Barcelona, 
donde el obispo auxiliar Joan Jubinus 
escribe que le ha conferido la tonsura 
a Mateu Torell. El certificado viene 
acompañado… ¡por un mechón de 
cabellos del ordenando! También hay 
un papel, encuadernado en pergami-
no, de 1303, con una lista de personas 
que habían solicitado la tonsura. Se 
adjunta un dibujo que indica la di-
mensión exacta que debía tener la 
tonsura.

La muestra está constituida por 
distintos paneles con ilustraciones 
de Guamán Poma de Ayala y fray 
Martín de Murúa, artistas andinos 
del siglo XVII.

Quien quiera dar un paseo por la 
exposición de manera virtual, tam-
bién puede hacerlo en www.culture-
samericanes.cat/exposicions/

La muestra da a conocer los frutos del sincretismo religioso.
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¿Qué debemos hacer
ante el cambio climático?

C abe decir, antes que nada, 
que no podemos tomarnos 
en broma el cambio climáti-

co. Es un hecho que todo el planeta 
está afectado y la voz de alarma que 
los expertos han avivado se basa en 
un hecho indiscutible. Toda la huma-
nidad tiene que concienciarse ante 
dicha situación. Por eso cada año 
hay un día dedicado a pensar sobre 
ello. Es el 24 de octubre y lleva por 
nombre Día Internacional contra el 
Cambio Climático. Se organiza con 

el fin de movilizar y sensibilizar a 
las personas de todo el mundo sobre 
los efectos del cambio climático con 
el peligro que comporta el calenta-
miento global.

Por eso son muchas las institu-
ciones que actúan en este sentido. 
Por ejemplo, en Europa tenemos 
una plataforma llamada EpiOutlook, 
que cuenta con el asesoramiento 
del Centro Europeo de Prevención 
y Control de Enfermedades, y de la 
Agencia del Medio Ambiente, y tiene 
la misión de enviar alertas con cierta 
antelación. También Barcelona está 
llevando a cabo decididas acciones 
para adaptarse al cambio climático; 
desde que en 2003 sufrió una impor-
tante oleada de calor. Dispone ahora 
de un sistema de alertas que avisa a 
los ciudadanos para tomar medidas 
de protección en caso de calor extre-
mo. Y también ha destinado lugares 
como refugios climáticos.

Como una de las causas del ca-
lentamiento global es la enorme 
circulación de vehículos con carbu-
rantes y la motorización eléctrica 
es, por ahora, una opción que tar-
dará en realizarse del todo, hay que 
pensar en medidas para restringir 
la circulación, pero los gobiernos 
no se atreven a poner demasiadas. 
Los consejos que se imparten, y que 
todos debemos tener en cuenta, son 
muy sencillos: evitar el uso inútil de 
la electricidad (apagando o desen-
chufando enseguida cuando ya no 
se necesite la corriente y utilizando 
bombillas de baja intensidad) y pro-
curar reciclar todo lo que sea reci-
clable. Aunque no lo parezca, es útil 
contra el cambio climático.

En resumen, como la cuestión 
es muy seria, todos debemos tomar 
conciencia ante ello y actuar en el 
recto sentido en todo lo que poda-
mos.

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Hay que evitar el uso inútil de electricidad.
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NUESTRA GENTE

Josep Pedragosa i Monclús

J osep Pedragosa i Monclús nació 
el 28 de febrero de 1873 en Sant 
Esteve de Palautordera y su vida 

como sacerdote y pedagogo fue todo 
un ejemplo de solidaridad y fe. 

Un hecho determinante en su vida 
fue que se le encargara la asistencia 
en la cárcel Modelo de Barcelona, 
inaugurada en junio de 1904. Muy 
pronto se percató de que, pese a la 
mejora de condiciones, distaba mu-
cho de ser ideal para la reinserción, 
en especial de jóvenes y menores. 
Se puso en contacto con pedagogos 
y especialistas americanos, obser-
vando cómo llevaban allí la reinser-
ción y aplicando aquí el modelo, no 

sin dificultades e incomprensión de 
la propia administración.

Persona sensible, cuando Joan 
Rull, en el año 1908, fue el primer 
ejecutado en La Modelo, este pidió 
a mosén Pedragosa, en quien con-
fiaba, su última asistencia, pero en 
el momento de su muerte tuvo que 
sustituirlo un mosén amigo al no ser 
él capaz de soportar dicha escena. 

Conmocionado por la experiencia 
penitenciaria, en 1906 había aban-
donado su cargo y creó una Casa de 
Familia en la calle de Portaferrisa, 
donde vivía con una docena de jó-
venes en proceso de reinserción. En 
1910 ponía en marcha en Palau-solità 
i Plegamans una granja masía, don-
de los tutelados efectuaban trabajos 
agrícolas y recibían formación para 
poder afrontar la vida en libertad. 

Poco a poco y con su obra se fue in-
corporando a comisiones y juntas de 
beneficencia y de protección de me-
nores. Fundó y dirigió el Patronato de 

Libertos y de la Infancia Abandonada, 
el Centro de Estudios Penitenciarios 
y un largo número de instituciones.

Fundó también la Colonia indus-
trial de Nuestra Señora del Puerto, 
en Barcelona, y una nueva colonia 
agrícola en Martorelles, además de 
publicar obras sobre la educación 
de los niños, la organización y los 
problemas de la beneficencia y los 
aspectos legales de la protección al 
menor. 

La guerra civil interrumpió en 
parte su obra. El nuevo régimen veía 
la cuestión penitenciaria más como 
un control y represión que no hacia la 
reinserción; mosén Pedragosa per-
maneció marginado y olvidado. 

En los últimos años era beneficia-
do de la basílica de los Santos Justo 
y Pastor. Falleció en su domicilio de 
la calle del Carme, el 25 de junio de 
1957. Fue enterrado en Sant Esteve 
de Palautordera, donde hoy una calle 
lleva su nombre.

JOAN
PALLARÈS-PERSONAT 
Historiador

Mn. Josep Pedragosa trabajó durante un tiempo en la cárcel Modelo de Barcelona.
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VARIOS AUTORES
Ser puerta abierta
Editorial Sal Terrae,
2025,
224 pág. 

Este libro revisa la raíz bíblica y 
la tradición cristiana de la acogida, 
mostrando con ejemplos reales y 
mirada profunda cómo este gesto 
crea comunidad y abre caminos de 
reconciliación en un mundo diverso 
y herido.

JORDI PACHECO
Lleó XIV
Editorial Claret,
2025,
152 pág.

¿Quién es el papa León XIV? Esta 
obra repasa la trayectoria eclesial de 
Robert Prevost hasta su ascenso al 
papado y analiza a fondo los princi-
pales retos que deberá afrontar en 
el futuro el nuevo líder de la Iglesia 
católica.

FRANCESC BADIA i BATALLA
Diccionari biogràfic de la persecució
religiosa de 1936 a Catalunya
Publicacions de l’Abadia de
Montserrat, 2025, 568 pág.

Libro que documenta más de dos 
mil quinientas biografías: obispos, 
sacerdotes, religiosos/as, semina-
ristas y laicos que perdieron la vida 
durante la persecución religiosa a la 
que fue sometida la Iglesia católica en 
el periodo 1936-1939. (Ramon Ribera)

JOSÉ ANTONIO CAMARERO 
LÓPEZ
Claves para entender la Biblia
Editorial Paulinas, 2025, 144 pág.

Una propuesta que quiere 
escuchar a los pobres, a los margina-
dos, a los que no tienen voz, porque, 
en el fondo, la Biblia es un testimo-
nio de sus vidas y de sus luchas. En 
nuestro mundo, la Biblia ofrece una 
visión radical de libertad.

MIKEL AYESTARAN
Historias de Gaza
Ediciones Península, 2025,
256 pág.

El reportero Mikel Ayestaran nos 
traslada al pasado y presente de Ga-
za —desde los tiempos de Tutmosis 
III hasta los días de Benjamín Neta-
nyahu—, para mostrarnos cómo es 
la vida en un lugar que siempre ha 
plantado cara a los conquistadores.

JAUME BARTROLÍ i ORPÍ
Un milió d’illes
Ara Llibres, 2025,
380 pág.

¿Quién no ha dicho alguna vez que 
querría irse bajo una palmera en una 
isla solitaria? ¿Qué tienen las islas 
que nos atraen tanto? El autor nos 
propone un viaje por las islas más es-
peciales, las más míticas o las más 
desconocidas del planeta. 
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CON BUEN HUMOR

CRÍTICA DE CINE                                                                                                                                             

La migración medioambiental

D avid Baute, director artístico 
del   Festival Internacional 
de Cine Medioambiental de 

Canarias, es también el director del 
film que presentamos hoy: Mariposas 
negras, ganadora del Goya a la mejor 
película de animación de 2025. Este 
cineasta canario, preocupado por 
temas sociales y medioambienta-
les, pretendía explicar esta historia 
siguiendo su especialidad: los docu-
mentales. Finalmente se ha conver-
tido en una película de animación 
que enfrenta un tema tan dramático 
como es la migración debido a pro-
blemas medioambientales. Ha teni-
do el apoyo del Alto Comisionado de 
Naciones Unidas para los Refugiados 
(ACNUR).

El largometraje está inspirado 
en tres mujeres reales que se ven 
obligadas a abandonar sus lugares 
de origen ya que no pueden vivir en 
ellos. Huracanes, sequía, inunda-
ciones son tres motivos diferentes 
que las impulsan a abandonar su ho-
gar. Todos los abandonos tienen un 
mismo origen, el cambio climático.

Valeria y su familia viven en San 
Martín, en el Caribe. Los huraca-
nes que se producen en este lugar 
inundan y destruyen los hogares y 
su medio de vida. Algo parecido le 
ocurre a Shaila, en Ghoramara, una 

isla del sur de la India, ya que sube 
el nivel del mar y destruye las co-
sechas. Todo lo contrario es lo que 
vive Tanit, de Turkana, en el norte 
de Kenia, donde la sequía les priva 
del agua. Se crean verdaderas luchas 
entre los habitantes para poder con-
seguirla, como bien de subsistencia 
que es. Valeria se marcha a Francia 
con sus hijos, pero los problemas 
burocráticos dificultan mucho la re-
agrupación familiar. Shaila se des-
plazará a Dubai, donde le retirarán el 
pasaporte y pasará casi a ser esclava, 
posesión de un kafir, jefe de familia. 
Allí tendrá que servir prácticamente 
toda su vida y en situación de falta de 
los derechos humanos básicos. Ta-
nit se desplaza dentro de la misma 
Kenia y se ve expuesta a situaciones 
degradantes para poder alimentar a 
sus hijos.

A pesar de ser un film de anima-
ción, no se puede esperar un relato 
amable. Es una obra que mueve el 
corazón, que inquieta; es una obra 
de denuncia que nos acercará a una 
realidad heridora de nuestro mun-
do. Tal vez no podremos cambiar el 
panorama social y medioambiental 
que muestra la película, pero nues-
tra conciencia quedará realmente 
conmovida. ¿Seguro que no pode-
mos hacer nada?

MERCÈ LAJARA
Licenciada en Biología y 
doctora en Bioética

“MARIPOSAS NEGRAS”
DIRECTOR: David Baute
GUION: Yaiza Berrocal sobre una 
historia de David Baute
Animación, drama. Disponible 
en RTVEPlay
España 2024
78 min
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CRÍTICA LITERARIA

Trayectoria excepcional

VARIOS AUTORES
Eugeni Perea Simón: escriptor, 
historiador, arxiver i poeta. 
Miscel·lània d’homenatge en ocasió del 
seu 70è aniversari
Publicacions de l’Abadia de 
Montserrat, 2023, 232 pág.

JOSEP M. GRAU PUJOL
Historiador

Volumen que ha coordinado la 
Dra. Maria Eugènia Perea Vir-
gili, donde se reúnen más de 

treinta artículos sobre la vida y obra 
de su padre, Eugeni Perea Simón (Riu-
doms, 1953), con motivo de celebrar 
sus setenta años, con un impresio-
nante bagaje de textos en múltiples 
vertientes, con dedicación especial a 
la investigación histórica, la creación 
literaria y la divulgación de la ono-
mástica. 

En la primera disciplina se ha es-
pecializado en la historia de la Iglesia, 
sobre la que ha publicado muchos li-
bros: El comportament religiós a Cata-
lunya al segle XIX a la diòcesi de Tarra-
gona. El compliment pasqual (1993), Fer 
la creu i altres calvaris (1993), Església i 
societat a l’arxidiòcesi de Tarragona du-
rant el segle XVIII (2000; un resumen de 
su tesis doctoral, presentada en 1998), 
Les visites pastorals: dels orígens medie-
vals a l’època contemporània (2003, con 
Puigvert i Solà), Historiografia religiosa 
de l’arquebisbat de Tarragona (1606-
2007): l’estat de la qüestió (2019). 

Sin olvidar numerosos artículos 
sobre el beato Buenaventura Gran, 
biografías y memorias de presbíteros, 
rectorologios, cofradías, advocaciones 
marianas, etc. Ha redactado la Carto-
grafia literària del Camp de Tarragona 
(2010) y de El Priorat (2016) y tiene 
preparadas de otras comarcas. Tam-
bién la monografía Mancomunitat de 
Catalunya a les comarques de Tarragona 
(2019, con M. Güell) y ha recopilado las 
toponimias de Mont-ral, La Morera del 
Montsant y Riudoms. Entre los años 
1997-2014 ha dirigido el Archivo Ge-
neral de la Diputación de Tarragona. Su 
ámbito de investigación, aunque ini-
ciado en Riudoms, se ha dispersado 
progresivamente como una mancha 
de aceite al resto de comarcas de El 
Camp, convirtiéndose en un completo 
historiador y escritor a nivel nacional.

Como persona, es optimista, tra-
bajador, creativo, sensible, generoso, 
discreto, siempre accesible a colabo-
rar en cualquier iniciativa cultural y 
un prolífico conferenciante. Estos 
reconocimientos académicos son 
importantísimos para reivindicar la 
trayectoria de nuestros ilustres com-
patriotas y debería ser más habitual 
concederlos en vida.

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

Misioneros 
de esperanza 

En la Jornada Mundial de las 
Misiones, el mensaje central es 
la esperanza. Tú y yo, unidos a 

un nosotros que compartimos el 
seguimiento de Jesús, también 

somos misioneros de esperanza 
entre nuestra gente con la que 

convivimos. Esta es una jornada de 
sensibilización hacia la necesidad 

que hay de extender el Evangelio y 
dar a conocer a Jesús. Los misione-
ros y misioneras se han convertido 

en el signo de una misión llevada 
al extremo. Vaya nuestro agrade-

cimiento y oración por su valiente 
decisión, por su testimonio, ofre-
cido en bien de muchas personas 

necesitadas de todo, para ayudar-
las a recuperar la propia dignidad 

humana.
El papa Francisco, entusiasta de la 
misión, quería que fuéramos “dis-
cípulos misioneros”, viviendo una 

pastoral decididamente misionera. 
Por eso, decía que “cada cristiano y 
cada comunidad discernirá cuál es 

el camino que el Señor le pide, pero 
todos somos invitados a aceptar 

este llamado: salir de la propia 
comodidad y atreverse a llegar a 

todas las periferias que necesitan 
la luz del Evangelio” (EG 20). Des-
de esta visión, propone una Iglesia 

en salida, que es la comunidad de 
discípulos misioneros.

Para la Jornada de hoy, el papa 
Francisco, pocos meses antes de 
morir, nos recuerda a cada cris-

tiano y a la Iglesia, la vocación 
fundamental de ser mensajeros 

y constructores de esperanza, 
siguiendo las huellas de Cristo. Nos 

dice que el Señor Jesús continúa 
su ministerio de esperanza para la 
humanidad por medio de sus dis-

cípulos. También el papa León XIV 
nos dice que “debemos buscar jun-
tos cómo ser una Iglesia misionera, 
una Iglesia que construye puentes, 

siempre abierta a acoger a todos 
aquellos que necesitan nuestra 

caridad, nuestra presencia, diálogo 
y amor”.
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Barcelona
IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 19 de octubre, a las 
17.30, concierto de Larysa Fedor-
chenko y Pablo Zorin a favor de los 
artistas y de la Fundación Manos 
Providentes (c/ Consell de Cent, 
293 – Barcelona).

BASÍLICA DE LA CONCEPCIÓN
El domingo 19 de octubre, a las 
19.00, vuelven las vísperas solem-
nes a la basílica (c/ Aragó, 299 – 
Barcelona).

FRAY VALENTÍ SERRA
El martes 21 de octubre, a las 19.30, 
presentación del libro Begudes pai-
rals i conventuals, de fray Valentí 
Serra, a cargo de Joan Múrria en la 
cripta de Pompeya (av. Diagonal, 
450 – Barcelona).

ÁMBITO MARIA CORRAL
El jueves 23 de octubre, a las 19.45, 
Cena Hora Europea L’esperança da-
vant la desesperança con Sergi García, 
Carme Pujol y Jordi Riera. Inscrip-
ciones: https://ambitmariacorral.
org.

SAN JOSÉ GREGORIO HERNÁNDEZ
El viernes 24 de octubre, a las 
20.00, misa en su fiesta y acción 
de gracias por su canonización en 
la parroquia de María Medianera 
de todas las Gracias de Barcelona. 
Participación de la Coral Veus Can-
tants de Cantnova y veneración de 
la reliquia del santo.

MONASTERIO DE SAN PEDRO DE 
LAS PUELAS
El viernes 24 de octubre, a las 
20.00, ciclo de música mujeres 
compositoras Dames i guitarres his-
tòriques con Olga Miracle y Xavier 
Domínguez; el sábado 25, a las 9.45, 
taller de caligrafía Iniciació a la lletra 
gòtica rotunda. Nivell zero con la Hna. 
Conxa Adell (activitatspuelles@
gmail.com).

Girona
ENCUENTRO DIOCESANO
El viernes 24 de octubre, a las 11.00, 
encuentro de sacerdotes, diáconos 
y seminaristas en el santuario de 
la Virgen de El Collell: misa, con-

ferencia de Mons. Daniel Palau El 
papa Francesc: balanç d’un pontificat 
y comida popular.

Sant Feliu de Llobregat
SAN FÉLIX
El sábado 25 de octubre, a las 20.00, 
cantata de fiesta mayor en la clau-
sura del Año San Félix en el audito-
rio Maria Rosa Juncosa de Vilafranca 
del Penedès.

Tarragona
HIGINI ANGLÈS
El jueves 23 de octubre, a las 19.00, 
conferencia Higini Anglès, home 
d’Església i musicòleg con Joaquim 
Garrigosa en la sala noble del Pa-
lacio Bofarull de Reus.

EL ÓRGANO DE EL VENDRELL
El viernes 24 de octubre, a las 
20.30, concierto Bach-Casals: mira-
das cruzadas con Feliu Llobet y Jaime 
González en la iglesia parroquial de 
El Vendrell.

MONASTERIO DE POBLET
El sábado 25 de octubre, Encuentro 
de Reflexión sobre la inmigración, 
la acogida y la construcción de co-
munidades inclusivas con Jordi Ba-
yona, Alireza Pouryamin, Elisabet 
Ureña y Mons. Xabier Gómez. Ins-
cripciones: germandatdepoblet@
gmail.com.

Terrassa
MN. XAVIER MORLANS
El jueves 23 de octubre, a las 19.00, 
conferencia de Mn. Xavier Morlans 
Capellans cèlibes, capellans casats en el 
auditorio Mn. Joan Nonell de la pa-
rroquia de la Purísima de Sabadell.

Urgell
XXVII FESTIVAL ÓRGANOS DE PO-
NIENTE Y DEL PIRINEO
El domingo 19 de octubre, a las 
18.00, concierto en la iglesia pa-
rroquial de La Pobla de Segur con 
el P. Jordi-Agustí Piqué.

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que creyentes de distintas tra-
diciones religiosas trabajen juntos 
para defender y promover la paz, la 
justicia y la fraternidad
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El lunes 29 de septiembre por la tarde, pocas 
horas antes de que Donald Trump presentara su 
plan de paz para Gaza, la parroquia de Santa Ana 
de Barcelona se llenaba por completo con una co-
munidad cristiana que dice basta al genocidio de 
Israel en la Franja de Gaza. El canto, la poesía, la 
oración, la celebración de la Palabra y los testi-
monios se encabalgaron a lo largo de más de una 
hora de vigilia convocada por la Red de Entidades 
Cristianas. El testimonio más conmovedor fue el 
de Alex Hinno, portavoz de la comunidad palestina 
en Cataluña e hijo de madre cristiana catalana y de 
padre palestino de origen musulmán. 

¿Cómo valora el plan de paz para Gaza impul-
sado por Donald Trump?

Lo valoro con mucho escepticismo. Es un plan 
que parte de la extorsión, porque básicamente lo 
que plantea es que aceptes la rendición. Dicho es-
to, vemos con una cierta ilusión y esperanza todo 
loque pueda aligerar en algo a la población de Gaza.

Su padre, palestino de origen musulmán, vivió 
la Nakba, el día en el que los palestinos iniciaron 
el éxodo a raíz de la creación del Estado de Israel. 
¿Cuál ha sido la herencia familiar de un hecho 
tan trágico?

Mis padres se conocieron hace más de 50 años 
en Cataluña y siempre me han transmitido la ne-
cesidad de tender puentes y de unión entre culturas 
diferentes. En verdad, la historia de mi familia es 
trágica, como lo es la de la inmensa mayoría de la 
población palestina. En 1948 se creó el Estado de 
Israel encima del pueblo palestino. Entonces, el 
75% de la población autóctona fue expulsada de 
su casa. Mi padre tenía 9 años cuando su familia 
fue expulsada de la ciudad de Jaffa, que hoy está 
anexionada al Estado de Israel, y se desplazaron a 
Nablús, Cisjordania, donde actualmente tenemos 
familia.

¿Cuál es el estado de ánimo de los familiares 
sobre el terreno?

Bastantes miembros de la comunidad palestina 
de Cataluña son de Gaza. Pues bien, prácticamente 
no hay ninguno que no tenga un familiar asesinado. 
La magnitud del genocidio es inconmensurable. 

De los dos millones de habitantes, más de 65.000 
han sido asesinados. Sumando a los desaparecidos, 
podríamos llegar a las 100.000 personas. Aparte 
de esto, la vida misma ha sido destruida. No hay 
escuelas, ni universidades, ni servicios básicos… 
Sumémosle el hambre. No hay arma más terrible 
que dejar morir a la gente de hambre o de inanición. 
No obstante, la gente es muy resistente y resiliente, 
y sigue teniendo esperanza, fuerza e ilusión. Esto 
es lo que nos anima también a nosotros.

Una esperanza y una resistencia que vemos 
en las personas acogidas en la única parroquia 
católica de Gaza.

La Franja de Gaza es una prisión a cielo abierto. 
Ya lo era antes del 7 de octubre. Dicho esto, los 
palestinos no quieren caridad, sino justicia, que les 
dejen vivir y desarrollarse como pueblo. Por esto no 
queremos alimentar la pena, el catastrofismo o el 
dolor. Lo que queremos es que entendamos todos 
que allá hay un pueblo con muchas ganas y mucha 
ilusión de seguir viviendo en su propia tierra.

“Los palestinos
no quieren caridad, 
sino justicia”

Portavoz de la comunidad palestina en Cataluña
ALEX HINNO
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