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“Toda la comunidad 
cristiana debe ser 
catequética”
Entrevista a Isabel Campmany, 
delegada de Catequesis de Sant 
Feliu de Llobregat



EDITORIAL

Testimonios 
de fidelidad
Son bastantes los sacerdotes que, 
llegados a una edad provecta, de-
ciden poner por escrito su historia 
personal y de servicio eclesial. 
Es una manera de consignar una 
trayectoria puesta al servicio de 
la construcción del Reino de Dios, 
pero es también una oportuni-
dad de transmitir reflexiones y 
aprendizajes que sin duda pueden 
ayudar a las jóvenes generaciones. 
En el número de esta semana re-
cogemos cuatro de estas autobio-
grafías, conscientes de que podrí-
an ser muchas más, pero de que 
son suficientes por su diversidad 
de orígenes y de servicios pasto-
rales para ayudarnos a plasmar 
una mirada poliédrica de nuestra 
Iglesia más cercana. Los testimo-
nios de Josep-Ignasi Saranyana, 
Josep Hortet, Jesús Lanao y Ramon 
Rossell, entrados en la ochentena 
y que suman 340 años de vida, son 
una puerta abierta a muchas vi-
vencias compartidas a nivel eclesi-
al, que en buena medida pivotan 
alrededor del Concilio Vaticano II.
Pero son biografías que sobre todo 
de lo que nos hablan es de fide-
lidad. Fidelidad a una llamada, a 
una vocación y a un ministerio al 
servicio del Evangelio de Jesús y 
de los hermanos. Son, por tanto, 
un buen legado para los sacerdo-
tes jóvenes y para los que se están 
planteando una vocación que, 
ciertamente, leyendo estas biogra-
fías concretas, colma de plenitud y 
de sentido toda una vida.

Un año escolar que 
comienza
Una de las grandes realidades 
de la Iglesia católica es su red 
educativa

Estampería San José: 
tienda centenaria
106 años de historia ininterrumpida 
de este comercio especializado en 
artículo religioso

26-29

Romeros que antaño 
subían a Montserrat
Nora Vela profundiza en uno 
de los gozos que reflejan los 
estamentos sociales de la 
Cataluña del siglo XIII
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Escuchado en Ràdio Estel
LA SEMANALa semana 

en las Redes

17 de septiembre de 1978
Paz de Camp David, firmada entre Israel y Egipto

PILARÍN BAYÉS

La efeméride JOAN PALLARÈS-PERSONAT
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La temporada 2025/26 de Ràdio Estel comenzó el lunes 8 de septiembre 
con una parrilla llena de novedades que combina la actualidad con el en-
tretenimiento. La emisora, que mantiene la apuesta por el seguimiento de 
la liturgia y la información religiosa, ha anunciado que este año tendrá la 
mirada puesta en el Año Gaudí, con motivo del cual ofrecerá varios espacios 
que acercarán a los oyentes la vida y obra del arquitecto catalán.

FRAY OCTAVI VILÀ 
@fraoctavi
03/09/2025
Obispo de Girona
Hace un rato he podido saludar al 
papa León XIV por vez primera. Le 
he entregado una de las cruces que 
damos a los que hacen la Confir-
mación en la diócesis. Dice “Prega i 
estima”. El Papa me ha respondido 
que es un lema muy adecuado para 
la vida de los jóvenes cristianos

EVA FERNÁNDEZ 
@evaenlaradio
03/09/2025
Corresponsal de COPE en Italia y el 
Vaticano
El Papa sigue de cerca la salud de 
Ignacio Gonzálvez, el joven espa-
ñol que continúa ingresado en el 
Bambino Gesú desde el Jubileo de 
los Jóvenes. El obispo de Cartagena 
le ha mostrado una fotografía tras 
la visita que le hizo ayer. Cuando 
reciba el alta, Ignacio estará con el 
Papa 

SALVADOR ILLA ROCA 
@salvadorilla
02/09/2025
Presidente de la Generalitat de
Cataluña
Con la inauguración de la exposi-
ción Montserrat, un milenio: una con-
tribución benedictina a la construcción 
de Europa, uno de los símbolos de 
Cataluña y un referente de espiri-
tualidad cristiana llega a Bruselas. 
Qué privilegio escuchar en directo
a la Escolanía de Montserrat

Se grabó el 1 de septiembre un re-
novado Rosario, sin perder su esen-
cia. Participaron el provicario de la 
archidiócesis de Barcelona Emili Gil, 
el fraile capuchino Josep Manuel Va-
llejo, la trabajadora de Cáritas Mar 
Galceran, la consagrada en la Orden 
de las Vírgenes Gloria Reyes, el lai-
co sabadellense y padre de familia 
Albert Serra y la colaboradora de la 
parroquia de Santa María de Banyo-
les Marta Graboleda. Se han incluido 
las tres nuevas letanías introducidas 
por el papa Francisco: Madre de Mi-
sericordia, Madre de la Esperanza y 

Consuelo de los Migrantes.
La oración mariana, que se emite 

por Ràdio Estel cada día a las 7 de la 
mañana, tiene una dirección diferente 
en cada parte. Los seis participantes, 
en el estudio y ante los micrófonos, 
formaron una pequeña comunidad 
para una ocasión única. Esta nueva 
emisión deja atrás un período de más 
de una década con las voces de quienes 
eran, en el momento de la grabación, 
seminaristas de Cataluña. Ràdio Estel 
agradece a los seis colaboradores ac-
tuales su servicio, así como a los que 
habían grabado el anterior.

IGNASI MIRANDA

NUEVA ETAPA DEL ROSARIO CON VOCES DIFERENTES
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La vocación al sacerdocio ha ve-
hiculado mi vida durante los 
últimos cuatro años, cuando 

tomé la decisión de entrar al Semi-
nario al acabar mis estudios univer-
sitarios. Estos cuatro años universi-
tarios han estado llenos de alegría. 
A modo de recuerdo del obispo Toni 
Vadell, traspasado a la casa del padre 
en 2022, diré que este período de dis-
cernimiento ha sido “una pasada”.

Yo definiría este proceso como un 
período donde el candidato recibe una 
atracción al Señor,  una atracción que 
te llama a ser sacerdote. Inicialmen-
te, yo no quería corresponderle, pero 
cuando me percaté de a lo que el Señor 

me llamaba, y me llama, lo acepté. 
Además, a medida que iba creciendo 
y madurando fui descubriendo que lo 
que más me gustaba era proyectar mi 
personalidad. Es decir, ser yo mismo 
en público y darme cuenta de que la 
gente disfrutaba conmigo.

Sin embargo, lo que me confirmó 
fue sentir que el sacerdocio no que-
ría coartar esta manera de ser, sino 
potenciarla.

Me siento un afortunado en el Se-
ñor por el amor con el que amigos y 
familiares me han tratado. Amigos 
que desde un primer momento lo 
veían con ciertas reticencias y que, 
al darse cuenta la felicidad que vivo, 

pasan a ser garantes de este proyecto 
de vida. Debo decir que la clave para 
disfrutar al máximo de esta vocación 
ha sido la normalidad con la que el 
Señor me ha llamado y la normalidad 
con la cual el Señor me ha instado a 
vivirla. Siempre me ha gustado de-
cir que soy un joven normal, que va 
a los mismos lugares que los jóvenes 
normales, pero con una expectativa 
de vida diferente.

Si tuviera que dar alguna reco-
mendación a algún joven que se 
encuentra ante esta “atracción al 
Señor”, me gustaría decirle que lo 
viva con toda naturalidad, valentía 
y alegría. 

Cuando un niño crece en la po-
breza, adquiere unos hábitos y 
unas creencias que todavía le 

comportan más dificultades para salir 
de esta situación. Por tanto, cuando 
queremos ayudar a una comunidad, 
no solo debemos velar por sus ne-
cesidades básicas, sino que también 
hay que prestar atención a la auto-
estima de cada uno de los miembros 
y proporcionarles el apoyo emocio-
nal necesario para superar algunas 
creencias que pueden resultar muy 
limitantes. 

En relación con la autoestima, re-
sulta complicado que un niño o una 
niña pueda entender por qué él nunca 
estrena zapatos o por qué no puede 
tener la camiseta de su superhéroe 
preferido. ¿Acaso no se la merece al 
igual que los demás niños? 

A estas carencias, se suman los 

sentimientos que arrastran sus pa-
dres, que tienen trabajos precarios y, 
de manera inconsciente, transmiten 
a sus hijos que ellos no son relevantes 
para la sociedad. 

Estas creencias alimentan la divi-
sión entre ricos y pobres y propician 
que estas comunidades se aíslen del 
resto de la sociedad. 

Estos sentimientos de los padres 
pueden dar lugar a estados de ánimo 
depresivos, que influyen en las rela-
ciones con la familia y pueden tener 
impacto en los menores y en el estilo 
parental que aplican, que son factores 
clave a la hora de construir la autoes-
tima de los niños.

También los hábitos que se ad-
quieren de pequeños son importantes 
para el desarrollo en la fase adulta. 
Si los padres no tienen un trabajo 
constante que les obliga a cumplir un 

horario y permiten que los niños no 
vayan a la escuela o vayan tarde, no 
están enseñando la importancia que 
puede tener un compromiso laboral y 
la importancia de ser responsable con 
los horarios, y cuando crecen y tienen 
su primer trabajo, no son capaces de 
cumplir. Adicionalmente, tampoco 
se les traslada la importancia de la 
educación y los estudios para su de-
sarrollo.

Por todo ello, la mejor manera de 
ayudar a estos colectivos es escuchar-
los, conocerlos y trasladarles que su 
opinión será importante y, poco a po-
co, haciendo un trabajo más profundo 
y no tan inmediato, conseguiremos 
que estas personas puedan afrontar 
la vida desde otra perspectiva que les 
empodere y haga menos vulnerables y 
que así lo puedan trasladar a las próxi-
mas generaciones.  

Contrapunto

Creciendo en la pobreza

CARLA
HORTIGÜELA RIBA 
Psicóloga

Punto de vista

Soy un joven normal, que va a los mismos 
lugares que los jóvenes normales, pero con una 
expectativa de vida diferente

FERRAN
ALMENDROS GARCIA
Seminarista de Barcelona

Vocación al sacerdocio

Los hábitos que se adquieren de 
pequeños son importantes para
el desarrollo en la fase adulta
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Nacer de nuevo

E l texto del Evangelio que la 
Iglesia nos propone en la 
Eucaristía de este domingo 
es la escena del diálogo de 

Jesús con Nicodemo, un jefe judío 
que pertenecía a los fariseos. Este 
era un grupo que destacaba porque 
sus miembros intentaban cumplir 
estrictamente la Ley de Moisés. Ni-
codemo era un hombre íntegro y jus-
to, ya que se opuso a que juzgaran y 
condenaran a Jesús sin antes haber 
escuchado su testimonio (cf. Jn 7,50). 

En su Evangelio Juan nos explica 
que Nicodemo fue a ver a Jesús en 
plena noche. Nicodemo puede repre-
sentar a todas aquellas personas que 
buscamos a Dios en nuestras noches 
oscuras, cuando no entendemos bien 
lo que nos ocurre o no sabemos qué 
camino seguir en nuestra vida.

Jesús presenta a Nicodemo una 
preciosa catequesis en la que le 
muestra el núcleo de nuestra fe. Cris-
to es nuestro Señor y Salvador. Jesús 
fue enviado por Dios para que todo 
el que crea en Él tenga vida eterna. 
Él espera de nosotros que le respon-
damos con fe y amor. El que camina 
tras sus huellas jamás andará en ti-
nieblas, sino que tendrá la luz de la 
vida (cf. Jn 8,12).

Jesús explica con ternura a Nico-
demo que si quiere ver el Reino de 
Dios tiene que nacer de nuevo. Le 
anima a que se abra a la novedad del 
Espíritu Santo, soplo divino, viento 
de libertad que siempre nos sorpren-
de y que siempre cuestiona nuestra 
manera de ver la vida. Pidamos a 
Dios que nos envíe su Espíritu para 
que transforme nuestra vida y nos dé 
fuerzas para anunciar la Buena Nue-
va y sembrar semillas de bondad en 
nuestro mundo.

Nicodemo no vuelve a aparecer en 
escena hasta casi el final del Evange-

lio de Juan. Jesucristo ha muerto en la 
cruz. Todo parece perdido. Nicodemo 
es uno de los que pide el cuerpo de 
Jesús a los romanos porque quiere 
darle una sepultura digna. De he-
cho, compra unas cien libras de una 
mezcla de mirra y áloe para ungir el 
cuerpo de Jesús. Esta cantidad era 
normalmente usada para la sepul-
tura de los reyes. 

El encuentro con Jesús ha hecho 
que Nicodemo naciera de nuevo. 
Su corazón desborda generosidad. 
Cuando intentamos seguir a Jesús 
nuestra vida cambia. Él nos hace 
salir de la oscuridad y llena nuestra 
existencia de esperanza y amor des-
interesado.

Queridos hermanos y hermanas, 
el ejemplo de Nicodemo nos ayuda a 
encontrar a Cristo cuando estamos 
desorientados y perdidos en las ti-
nieblas. Nos muestra que es posible 
salir de la oscuridad y, con la ayuda 
de Dios, encontrar la paz que nuestro 
corazón anhela.

Cuando intentamos seguir a Jesús nuestra vida 
cambia. Él llena nuestra existencia de esperanza y 
amor desinteresado

CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona
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Cuatro sacerdotes jubilados vuelven a pasar su vida por el corazón, glosando 
la historia eclesial y del país, y la transmiten a las generaciones más jóvenes

JOAN ANDREU PARRA En las etapas finales de vi-
da son varios los curas que 
deciden recopilar la propia 
historia y escribir sus me-

morias, en el que casi podría ser un 
género literario con características 
propias. No en vano, estos libros edi-
tados en formas muy diversas, ya sea 
con editoriales o más modestamente 

MEMORIAS QUE SON UNA 
ACCIÓN DE GRACIAS

autoeditados, son un fiel sismógrafo 
de la vida de la Iglesia y del pueblo de 
Dios.

En este reportaje cuatro curas en-
trados en la ochentena y que suman 
340 años de vida, con varios perfiles 
pastorales y localización geográfica y 
que recientemente han editado sus 
memorias, explican qué los ha impul-

Mosén Ramon de Canillo recibió la Orden de Carlomagno de manos del jefe de Gobierno de Andorra, Xavier Espot, el pasado 10 de julio en 
Aina. Por esta casa de colonias han pasado durante 49 años de historia más de 25.000 niños y 1.800 monitores. 

EN PRIMER PLANO  • 14 SEPTIEMBRE 2025
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MEMORIAS QUE SON UNA 
ACCIÓN DE GRACIAS

sado a realizar este ejercicio y cuál es 
el propósito. Se trata de libros que han 
sido cocinados amorosamente, como 
el de Josep-Ignasi Saranyana (Barce-
lona, 1941), que estudió en Alemania 
con el teólogo Ratzinger, futuro Be-
nedicto XVI, y que fue ordenado cura 
incardinado en el Opus Dei en agosto 
del mítico 1968: “Un verano compli-
cado por la gran contestación clerical 
contra la Humanæ vitæ.” Una larga en-
trevista que se le hizo con motivo de la 
jubilación académica y que se editó en 

2011 fue el embrión de unas memorias 
que llegan a 524 páginas publicadas, 
hechas “sin prisas, cocinando la escu-
della a fuego lento, como las abuelas. 
He disfrutado mucho, discerniendo 
recuerdos, que me brotaban plácida-
mente, mientras agradecía al Altísimo 
haberlos vivido”.

Las de Josep Hortet (Barcelona, 

1937) también se han gestado a lo 
largo de varios años y, como escribía 
Josep M. Fisa en L’Agulla n. 147: “Ha 
tenido dudas en el transcurso de su 
redacción, pero ha insistido y ha de-
jado que viera la luz. Por eso es un libro 
valiente, porque lo ha ido construyen-
do lentamente y tiene la coralidad de 
muchas personas.” Precisamente, el 
tono de las memorias de este pres-
bítero diocesano hijo del barrio de la 
Sagrera es positivo y con una mira-
da esperanzada, mezcla de ironía y 
compasión: “He decidido presentar 
la búsqueda de luces y prácticas de un 
cristianismo personal y comunitario 
que ahora mismo continúa dándome 
esperanza y que merece agradecer. No 
me he detenido en las lamentaciones 
por las mediocridades institucionales 
y de las personas en la Iglesia y en la 
sociedad, tampoco en las propias.”

En sus memorias, Saranyana ha 
decidido “anieblar poco. Si no he 
querido contar algo, no he hablado 
lo más mínimo, por no despertar cu-
riosidades innecesarias”. En cambio, 
ha decidido iluminar que, “pese a mis 
enfermedades, de las cuales hablo 
bastante y con un poco de humor, he 
disfrutado mucho de mi sacerdocio. 
Me sabe mal que, hoy por hoy, no haya 
muchos seminaristas, y encomiendo 
a Nuestro Señor que la cosa cambie. 
Me gustaría que mis memorias des-
pertaran alguna vocación sacerdotal”.

Las memorias de Jesús Lanao (Llei-
da, 1943) también pretenden “remar-
car mi agradecimiento a todas las per-
sonas que me han ayudado a ser como 
soy y a hacer lo que he podido hacer. 
Por otro lado, no he tenido especiales 
conflictos ni disgustos en mi itinerario 
vital. Ni tampoco he querido relatar 
algunos episodios negativos que he 
vivido. Siempre me ha gustado este 
poema corto de P. Casaldàliga que 
dice: “Al morir recibiremos / como 
último Sacramento / el olvido de lo 
malo. / La Gloria será, en gran parte, 
/ un recuerdo agradecido.”

El recuerdo escrito de Ramon Ros-
sell (Bellcaire d’Urgell, 1939) también 
ha sido largamente esperado, el pá-
rroco para quien “no hay palabra más 
fecunda que la de fidelidad”, que lleva 
59 años pastoreando Canillo y como 
capellán del santuario de la Virgen de 
Meritxell, patrona de Andorra y con 
49 años de colonias populares en la 
casa de Aina, que “dan la satisfacción 
de vínculos con muchos compañeros 
de camino”. En estas memorias que 

JOSEP-IGNASI 
SARANYANA

“Me gustaría que 
mis memorias 

despertaran alguna 
vocación sacerdotal”

RAMON ROSSELL
“Ser de pueblo, 

trabajar de 
campesino, jugar 

en el club de 
fútbol Bellcairenc, 

marcando goles, 
me ha dado la gran 

estima en el camino 
sacerdotal de la 

Iglesia, a pesar de los 
duros pedregales”

9
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Saranyana, uno de los teólogos catalanes internacionalmente más conocidos, se felicita 
de que “dichosamente, parece que la teología recupera poco a poco cotas perdidas. Joseph 
Ratzinger, ha sido uno de los grandes promotores”. En la imagen, en la presentación de las 
memorias que se hizo en abril pasado en la iglesia de Santa María de Montalegre. 
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recogen toda la intensa tarea pastoral 
de mosén Ramon en Andorra desde el 
año 1966, “he querido iluminar que la 
felicidad es dejarse amar para poder 
amar algo más cada día”, asegura.

GENERACIÓN QUE VIVIÓ EL
CONCILIO VATICANO II

Estos presbíteros se formaron y 
ordenaron en un momento en el que 
el catolicismo empezaba a perder in-
fluencia política y social y en el que las 
cifras, en contraste con las ordenacio-
nes masivas del Congreso Eucarísti-
co Internacional (1952), empezaban a 
menguar. “Ya desde pequeño no co-
mulgaba con el nacionalcatolicismo, 
que me parecía contrario al Evangelio, 
y trabajaba en mis ambientes de Se-
minario y parroquia intentando influir 
con la espiritualidad de la JOC por la 
liquidación de la dictadura franquista. 
Quería asemejarme más a la versión 
eclesial francesa que nos llegaba por 
la ACO y otras fuentes. Pedí permiso a 
mi superior del Seminario para no ir a 
la catedral una vez que vino Franco, y 
me lo concedieron”, remarca Hortet.

Saranyana mirando a su niñez 
remarca que “me influyó mucho la 
Acción Católica de los Josepets: el 
concurso catequético diocesano de 
finales de 1951, los posteriores cír-

culos de estudios en la parroquia, el 
equipo de baloncesto, las colonias en 
Capellades en verano, el talante de los 
mayores que nos daban buen ejem-
plo... Mi adolescencia fue tranquila y 
sin grandes sustos. Estoy muy agrade-
cido a Nuestro Señor y a mis padres”.

El jesuita Lanao entra en más de-
talle en este contexto histórico: “En-
tro en la Compañía en 1970, cuando 
empezaba la crisis del postconcilio, 
también dentro de la misma orden: 
nuevos planteamientos teológicos, ir 
a vivir a los barrios (dejando los con-
ventos grandes), la Misión Obrera, 
compañeros que salían... El nacion-
alcatolicismo hacía aguas y, a la vez, 
surgían las Comunidades Populares 
de Base, Cristianos por el Socialismo, 
además de los movimientos especiali-
zados como JOC, JOBAC, HOAC, ACO. 
Período de renovación y de esperanza. 
La secularización posterior ya se veía 
venir...”

“En septiembre de 1950 empeza-
mos el primer curso de Humanidades 
cuarenta y nueve niños. En el año 
1963, el obispo Ramon Iglesies Nava-
rri nos consagraba sacerdotes a nue-
ve. Cuarenta se habían quedado por el 
camino. Y de los nueve compañeros 
que fuimos consagrados sacerdotes en 
la Fiesta de San Pedro en La Pobla de 
Segur, tres colgaron los hábitos. Me 
decían que querían hacer avanzar a la 
Iglesia. Para mí, no ha habido ningu-
na transición decepcionante. Hemos 
andado. El camino nos ha marcado 
el camino. Estoy convencido de que 
ser de pueblo, trabajar de campesino, 
jugar en el club de fútbol Bellcairenc, 
marcando goles, me ha otorgado la 
gran estima en el camino sacerdotal 
de la Iglesia, a pesar de los duros pe-
dregales”, anota Rossell.

La irradiación del Concilio Vatica-
no II marca de pleno estas biografías: 
“El Concilio buscaba una reforma, un 
poner al día la renovación del pensar 
y actuar de la comunidad católica en 
clave de fraternidad abierta para ha-
cer un mundo en paz, una familia de 
pueblos de la tierra, sin condenas. La 
salvación de las personas y la vida 
comunitaria saludable es la ley su-
prema”, valora Hortet que, precisa-
mente, fue secretario del Dr. Manuel 
Bonet i Muixí en Roma en la etapa 
preparatoria del Concilio.

En el anuncio del Concilio y su 
apertura, Saranyana se encontraba en 
la Universidad de Barcelona, “donde 
estos acontecimientos no tenían nin-

JOSEP HORTET
“Mucha gente me ha 
hecho mucho bien con 
su amistad, reflexión, 
bondad y plegaria. 
Va bien la variedad, 
y que también sea 
de fuera del círculo 
confesional”

JESÚS LANAO
“Como jesuita-
sacerdote-obrero 
mi ministerio 
lo he ejercido 
fundamentalmente 
en el trabajo y en el 
barrio, compartiendo 
vida y preocupaciones 
de compañeros y 
vecinos”

EN PRIMER PLANO  • 14 SEPTIEMBRE 2025
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“De hortet a Hortet”, una imagen del libro de Josep Hortet cultivando el huerto de la Virgen 
del Puerto en tiempo del confinamiento, de donde fue párroco 33 años. 
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gún eco. No fue hasta mi ida a Roma, 
para seguir los estudios institucionales 
de Teología, en otoño del 1964, cuando 
entendí la importancia del Concilio, 
aunque no del todo, porque la teología 
que yo escuchaba en clase era todavía 
neoescolástica. Pertenezco más bien 
a la generación que se encontró con 
el Concilio después del Concilio”. En 
cuanto a la recepción de los documen-
tos conciliares, Saranyana opina que 
“ya se sabía por lo pronto que una 
renovación teológica tan importante 
necesitaría tiempo para digerirla. Aun 
así, se creía que solo sería necesario un 
cambio generacional. Pero, no ha sido 
así. En primer lugar, por la dialéctica 
entre continuidad y discontinuidad, 
que ha sido una verdadera sorpre-
sa. Después, la monumental bajada 
clerical y de los institutos religiosos, 
quizás nunca vivida, ni en los tiempos 
de Lutero. Y a todo esto se ha añadido 
la revolución del 68”.

Mosén Ramon de Canillo recuerda 
al padre Joan Quer, director espiritual 
del Seminario del obispado de Urgell: 
“Sus ideas de libertad, de salir de las 
iglesias para vivir la proximidad con 
el pueblo, la invitación a superar to-
do tipo de tabúes, todo esto y mucho 
más fueron para el Seminario la ar-
cada del Concilio Vaticano II.” Mosén 
Ramon fue coadjutor varios veranos 
en la iglesia de la Trinité de París y 
aprovechó para acercarse “sin nin-
gún tipo de miedo” al mayo francés 
del 68: “Del antes y del después del 
Concilio Vaticano II ha salido la luz que 
ha guiado día a día el camino pasto-
ral. Estos últimos quince años para 
orientar la formación de los jóvenes 
monitores he seguido las huellas del 
cura Guy Gilbert, el abbé des loubards. 
Guy dice: ‘La rue est mon église’. Un 
servidor digo: ‘El ocio es mi iglesia.’ 
Eso sí, siempre con los evangelios en 
la mano.”

Lanao lamenta que “el Concilio 
quedó frustrado dado que los propios 
documentos eran, en parte, contra-
dictorios. Fue un tipo de equilibrio 
político entre las dos tendencias que 
se manifestaron entre los obispos. 
Y el posterior papado de Juan Pablo 
II acabó de desmontar la línea más 
avanzada”.

DE LA FAMILIA CARNAL A LA
FAMILIA AMPLIADA

Todos estos curas son hijos de 
familias concretas, que los han de-

terminado, con las cuales, una vez 
presbíteros, han concretado una re-
lación: “También los curas tenemos 
que amar con hechos y de palabra a 
nuestra familia. En cada etapa de la vi-
da familiar tenemos que estar atentos 
a discernir las variantes de aspectos 
y de intensidad que puede haber. No 
fallar por el hecho de estar demasiado 
centrados en nuestra propia persona y 
nuestros planes de pastoral y olvidar 
a nuestros padres, hermanos, familia 
más amplia, los jóvenes y pequeños 
que van viniendo. Activos y creativos 
sin ahogar nunca, siendo buena com-
pañía, podría ser un lema”, reivindica 
Hortet. 

Las familias de estos jóvenes re-
accionaban al saber que querían ser 
curas: “Mis padres recibieron la no-
ticia con sorpresa, pero no se opusie-

ron. Quizás los apaciguó un tío abuelo 
que era sacerdote del obispado de Vic, 
muy respetado en la familia. Además, 
el que la ordenación no supusiera des-
vincularme de la vida universitaria les 
gustó”, observa Saranyana. “A mi 
madre le hacía ilusión que yo fuera 
sacerdote. Mi padre, marcado como 
sus compañeros de Bellcaire por las 
ideas de la República, me decía: ‘Si 
no quieres ser cura, no lo seas. Ya te 
daremos otro oficio’”, recuerda Ros-
sell. “En la familia me ven como el 
pariente que, además, es un jesuita/
sacerdote ‘atípico’... Tenemos una re-
lación magnífica, con total confianza 
y libertad”, ilustra Lanao.

Sin olvidar que, en su servicio 
pastoral, también han edificado una 
familia mucho más amplia hacién-
dose presentes en el momento más 
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Jesús Lanao presentando el libro de memorias en la parroquia de San Ignacio de Lleida.

significativo de las vidas de muchas 
personas con la administración de los 
sacramentos del bautismo, la prime-
ra comunión o el matrimonio: “Sen-
tirse servidor y no poderoso ante las 
personas y familias que celebran los 
sacramentos lo vamos aprendiendo 
toda la vida. Procurar respetar, tener 
encuentros positivos y amistosos, va-
lorar, comprender y poner esperanza 
es el contexto en el cual tenemos que 
ambientar las celebraciones”, relata 
Hortet.

Saranyana, como sacerdote, ha 
aunado la tarea académica en la Uni-
versidad de Navarra durante más de 
cuarenta años, con una actividad 
pastoral intensa, sobre todo uni-
versitaria: “Son dos vertientes mi-
nisteriales: la enseñanza y la inves-
tigación a nivel medio y superior, y la 
administración del sacramento de la 
penitencia (muchas horas y con gran 
consuelo para mi alma) y la predica-
ción, sobre todo a pequeños grupos. 
Nunca la brillante oratoria sagrada, 
porque no he sido un predicador con 
fama, sino discreto. ¡Algunas bodas 

de colegas y muchos funerales, des-
graciadamente!”

Esta amplia familia también con-
figura a Lanao: “Como jesuita-sacer-
dote-obrero, mi ministerio lo he ejer-
cido fundamentalmente en el trabajo 
y en el barrio, compartiendo vida y 
preocupaciones de compañeros y ve-
cinos. También en los equipos de los 
movimientos HOAC, JOBAC y ACO. De 
hecho, estuve pensando dos años lar-
gos si me ordenaba de presbítero... no 
quería ser jerarquía, sino cristiano de 
base. Finalmente, un joven militante 
de la JOBAC me convenció, dicien-
do que me necesitaban y que podría 
ser más útil así... Verdaderamente 
me siento acompañado y amado por 
mucha gente. Y en este camino quiero 
remarcar los colectivos de la Misión 
Obrera y de los curas obreros, que me 
han hecho como soy.”

SER UN REFERENTE Y LAS FUENTES 
DE INSPIRACIÓN

Todo presbítero tiene una ascen-
dencia sobre su comunidad y cada cual 

lo vive de manera diferente: “He pro-
curado dedicar tiempo a la reflexión, 
a la oración, al estudio y actualización 
cultural, a saber dialogar y aprender 
siempre de la vida a la luz del Evan-
gelio, a no convertirme en un propa-
gandista de la religión o de mis ideas, 
sino un codiscípulo del Evangelio en 
las reuniones. Humildad y respeto en 
relación con todo el mundo, pero no 
indiferente sino responsable. Con el 
tiempo, con muchas personas con 
quienes tratas y con quienes has vivido 
etapas diferentes, te puedes sentir un 
referente. Es bueno procurar que to-
dos nos sintamos unos referentes, los 
unos para los otros”, sostiene Hortet. 
Saranyana, por su parte, se ha sentido 
“pocas veces” referente de otras per-
sonas, por el hecho de ser sacerdote: 
“En el ámbito académico, en el que me 
he desarrollado, los referentes van por 
otras vías.” Lanao tampoco se siente 
un referente de nadie: “Más bien me 
resultan referentes otros familiares, 
amigos, militantes y vecinos de los 
barrios en los cuales he vivido, que me 
han enseñado a descubrir el Evangelio 
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y a Jesús de Nazaret en la vida diaria, a 
veces muy dura para ellos...”

Rossell tampoco se siente referen-
te: “¡Pobre de mí! No he tenido otro an-
helo que andar con la guía de montaña 
que se llama Evangelio. La coherencia 
no es fácil. Me dolían las palabras que 
me decían los compañeros de la má-
quina de batir [donde trabajó con 16 
años]: ‘De los curas, escucha lo que di-
cen, pero no mires lo que hacen’. Doy 
las gracias a los compañeros del café 
del pueblo de Canillo que, jugando la 
partida de botifarra, me han ayudado a 
ser coherente sobre todo con los niños 
y con los jóvenes. Como dice repetidas 
veces mi guía: ‘Salid a sembrar...’”.

Son vidas que se sostienen en 
fuentes donde irse nutriendo: “La 
vida y la Biblia, el Nuevo Testamento 
siempre me han hablado y muchas vo-
ces que encuentras que te llevan a la 
Voz, a Cristo. Palabra de Dios. Mucha 
gente me ha hecho mucho bien con su 
amistad, reflexión, bondad y plegaria. 
Va bien la variedad, y que también sea 
de fuera del círculo confesional”, re-
comienda Hortet. “He querido ser un 

sacerdote de verdad y perseverar has-
ta el óbito. Los lógicos altibajos nunca 
me han causado grandes alteraciones. 
Los he procurado resolver, pidiendo 
consejo y con la ayuda de Dios”, su-
braya Saranyana. El jesuita Lanao cita 
como fuentes de inspiración a “Igna-
cio de Loyola, René Voillaume, Gusta-
vo Gutiérrez, Jon Sobrino, Theilard de 
Chardin. También muchos compañe-
ros jesuitas hermanos coadjutores (no 
ordenados) que realizando humildes 
y prácticos servicios (enfermería, co-
cina, portería, carpintería, etc.) y su 
actitud sencilla y amable me han acer-
cado al Jesús carpintero de Nazaret. El 
hecho de no tener poderes por encima 
de los otros facilita la humildad evan-
gélica...”

Para mosén Ramon, es fuente de 
inspiración “la ternura de mi madre, 
de donde adquiero la ternura que aho-
ra puedo dar a los niños. El espíritu 
trabajador de mi padre. Me decía y me 
lo dice cada día cuando miro la foto 
enmarcada de su boda en 1934: ‘Que 
nadie te regale nada; gánatelo tú; no 
malgastes ni ahorres, administra por-
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que ¡el dinero en los bancos no cría! Y 
aprecia el lugar donde vivas’, por eso 
firmo mosén Ramon de Canillo. He 
aprendido de los vecinos de Organyà 
y comarca y de los de Canillo y de los 
niños y jóvenes de AINA. En la mesilla 
de noche junto a los Evangelios tengo 
el libro de Bernanos, que me ha acom-
pañado siempre, Le journal d’un curé 
de campagne. Todo iluminado, como lo 
aprendí de las reuniones de la JOC y de 
la HOAC en la revisión de vida, con el 
Evangelio”.

Con todo, son sacerdotes que en 
el crepúsculo vital no se quedan con 
los brazos cruzados: “La lucha hoy en 
día continúa por la reforma eclesial y 
por las causas de la paz, la ecología, el 
feminismo, la justicia social frente al 
capitalismo, de la beligerante incul-
tura humanística de la ultraderecha 
religiosa y política en acción”, asegura 
Hortet. Precisamente, cuando mira el 
final de vida piensa “en la vida trans-
figurada que esperamos, podremos 
conversar con las personas amadas 
que nos han precedido y que añoro 
reencontrar”.
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Esta semana conocemos la 
agenda del papa León hasta 
finales de año, recogemos 
las Jornadas de Teología 
de Urgell y Armand Puig 
reflexiona sobre el nuevo 
curso escolar

VIDA ECLESIAL



La tradicional fiesta de San Gil, el patrono de los pastores, en 
el santuario-basílica de Nuestra Señora de Nuria, se celebró 

el lunes 1 de septiembre, presidida por primera vez por Mons. 
Josep-Lluís Serrano, obispo de Urgell. Pese a la lluvia, se pudo 

llevar a cabo la procesión de la imagen de la Virgen, portada por 
los pastores hasta la ermita de San Gil, mientras se cantaban los 

gozos de San Gil y de Nuestra Señora de Nuria.
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El Papa tiene agendados los principales actos 
hasta inicios de 2026

En los primeros días de sep-
tiembre, el Dicasterio para la 
Evangelización, encargado de 
la organización de este Jubileo 
de la Esperanza, comunicó que 

ya han atravesado la Puerta Santa de 
la basílica de San Pedro más de 24 mi-
llones de peregrinos. Y todavía quedan 
importantes eventos por delante hasta 
que, el próximo 6 de enero de 2026, el 
papa León XIV cierre la última de las 
puertas santas de Roma, la de la basí-
lica de San Pedro.

Entre estos eventos jubilares, en 
septiembre tendrá lugar la conmemo-
ración de los nuevos mártires y testigos 
de la fe en la que el Pontífice presidi-
rá una celebración ecuménica en la 
basílica de San Pablo Extramuros. Se 
trata de un evento jubilar que entron-
ca directamente con el Jubileo del año 
2000. Entonces, por voluntad de Juan 
Pablo II, se creó una primera comisión 
de nuevos mártires y testigos de la fe 
para estudiar las vidas de aquellos que 
murieron por la causa del Evangelio. 
Y no solo de aquellos que eran cató-

VATICANO

licos. Francisco al convocar el Jubileo 
pidió que la comisión actual examine 
también los casos de cristianos márti-
res de otras confesiones evocando “el 
ecumenismo de la sangre”.

Al día siguiente de esta conme-
moración, el 15 de septiembre, se ce-
lebrará el Jubileo del Consuelo. León 
XIV presidirá una vigilia de oración en la 
basílica de San Pedro bajo el lema “De-
volver la esperanza secando las lágri-
mas”. Septiembre concluirá con otros 
dos Jubileos: el de los Trabajadores de 
la Justicia y el de los Catequistas.

Octubre y noviembre vendrán con 
más grandes eventos jubilares y di-
ciembre cerrará estas citas con el Ju-
bileo de los Presos, muy querido por 
el papa Francisco quien, en la bula 
de convocatoria del Jubileo Spes non 
confundit, dejó por escrito que abriría 
una Puerta Santa en una cárcel. Y así 
lo hizo el 26 de diciembre del pasa-
do año cuando abrió la quinta Puerta 
Santa del Jubileo en la romana cárcel 
de Rebibbia.

Estas son algunas de las importan-
tes citas que el papa León XIV ya tiene 
en agenda al menos hasta principios 
de 2026. Desde que regresó de Cas-
tel Gandolfo poniendo fin a sus días 
de descanso en las Villas Pontificias, 
el Santo Padre ha trabajado intensa-
mente manteniendo varias audiencias 
diarias con todo tipo de peregrinos, 
fieles y personalidades. Especialmen-
te comentado y celebrado ha sido uno 
de sus discursos dirigido a un grupo de 
funcionarios y representantes políticos 
franceses al que recibió en los últimos 
días de agosto en el palacio apostóli-
co. León XIV les habló de la coherencia 
entre vida privada y vida y responsa-
bilidades públicas, recordándoles que 
“el cristianismo no puede reducirse a 

El posible viaje de 
León XIV a Turquía a 
finales de noviembre, 
con motivo del 1.700 
aniversario del Concilio 
de Nicea, podría incluir 
una visita al Líbano

una simple devoción privada, porque 
implica una forma de vivir en sociedad 
marcada por el amor a Dios y al prójimo, 
quien, en Cristo, ya no es un enemigo 
sino un hermano”. “No hay separación 
en la personalidad de una figura públi-
ca: no existe el político por un lado y 
el cristiano por otro. Sino que existe el 
político que, bajo la mirada de Dios y 
su conciencia, vive sus compromisos 
y responsabilidades cristianamente”, 
afirmaba el Papa.

Dos cuestiones más podrían defi-
nirse antes de que termine este mes 
de septiembre. Por un lado, dónde va 
a residir el Pontífice. Según cuenta la 
prensa italiana, en pocos días León 
XIV podría trasladarse finalmente al 

León XIV encara la 
recta final del Jubileo

ÁNGELES CONDE
Ciudad del Vaticano
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palacio apostólico. En estos meses se 
han acometido una serie de obras de 
reforma y mejora para acondicionar 
los apartamentos pontificios tras 12 
años sin habitarse. El Pontífice sigue 
viviendo en la casa que le fue asignada 
en calidad de prefecto del Dicasterio 
para los Obispos, un piso en el Pala-
zzo del Santo Ufficio. León XIV no se 
mudaría solo al palacio apostólico. De 
acuerdo con lo difundido por la pren-
sa italiana, el Pontífice se acompañaría 
de su secretario personal, el sacerdote 
peruano Edgar Rimaycuna, y de tres 
religiosos agustinos que componen la 
sacristía pontificia de la que se ocu-
pan los agustinos desde hace siglos. 
Por tanto, el Papa no viviría solo en el 

palacio apostólico, sino en una comu-
nidad compuesta por su secretario y 
tres agustinos más.

La segunda de las incógnitas que 
podrían despejarse en breve es la del 
destino del primer viaje apostólico 
del Papa. El posible viaje de León XIV 
a Turquía a finales de noviembre, con 
motivo del 1.700 aniversario del Con-
cilio de Nicea, podría incluir una visita 
al Líbano. Es lo que anunció hace unos 
días el patriarca maronita, el cardenal 
Bechara Boutros Rai, durante una en-
trevista con la cadena al-Arabiya TV. El 
purpurado libanés aseguró que, pese 
a que no hay confirmación oficial, el 
viaje al país de los cedros se produciría 
antes de que concluya el año.

Después de su estancia en Castel Gandolfo el Papa ha mantenido una intensa actividad con 
audiencias diarias.
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JORDI SÀNCHEZ TORRENTS
Profesor de Antropología y
consiliario en Blanquerna

Universidades 
de frontera

Este verano he estado durante 10 
días en Ecuador con la delegada 

de la pastoral universitaria y dos 
representantes de universidades 
catalanas dentro del proyecto en 

construcción llamado Universida-
des de Frontera.

Comparto dos momentos y una 
reflexión. Primer momento: en la 
Universidad PUCE de San Loren-
zo, al norte de Esmeraldas, cerca 
de Colombia, bajo el contexto de 

narcotráfico. Momento dos: en la 
PUCE de la Amazonia, contexto 

de petrolíferas y problemáti-
cas medioambientales. El padre 

Johny, sacerdote en la zona de 
Esmeraldas dice a los alumnos de 

enfermería: agarraos a Dios y al 
estudio; este es el camino de la 

vida… el otro camino es el de la 
muerte. No era una metáfora.
La universidad católica de allí 

aporta Vida; futuro, esperanza. 
La posibilidad de llevar una vida 
honrada; de hacer el bien a uno 

mismo y a los demás. El otro 
camino, el de la las bandas y el 

narcotráfico, conduce literalmen-
te a la muerte. La universidad 

católica de allí está con la comu-
nidad, entretejida con el contexto 

físico y social; indivisible. No es 
solo la sede de conocimiento, sino 
un motor de cambio, de salvación, 

de resolución de problemáticas 
mayúsculas.

Y Dios… Agarrarse a Dios en 
contextos de violencia extrema, 
de pobreza, de inhumanidad, de 

explotación de la naturaleza… 
Agarrarse a Él fuerte en la adver-
sidad, tenerlo como pilar, motor 

de esperanza y de amor… Uni-
versidades en una frontera como 
la que he visto son como el latido 
de Dios en medio de la selva; una 

fuente de inspiración para las 
universidades cristianas de aquí.

IGLESIA EN SALIDA
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Casi 150 personas asistieron a los dos días de formación

URGELL

El Seminario diocesano de Urgell 
acogió las Jornadas de Teología, 
organizadas por la Delegación 
de Enseñanza del obispado de 
Urgell, el jueves 28 y viernes 29, 

en La Seu d’Urgell. Presididas por Mons. 
Josep-Lluís Serrano, obispo de Urgell y 
copríncipe de Andorra, contaron con la 
asistencia de un gran número de profe-
sores y maestros de religión, catequis-

tas, agentes de pastoral, presbíteros, 
diáconos y seminaristas, miembros de 
Cáritas, fieles y vecinos de las comarcas 
de la diócesis de Urgell y del Principado 
de Andorra.

En este año, el del Jubileo de la Es-
peranza, el tema de las Jornadas fue La 
esperanza que no se rinde, desglosado 
el primer día por la Dra. Margarita Bo-
farull, religiosa del Sagrado Corazón, 
miembro del Consejo Directivo de la 
Pontificia Academia para la Vida y pre-
sidenta del Patronato del Instituto Bor-
ja de Bioética de la Universidad Ramón 

Llull; y el segundo por el Dr. Francesc 
Torralba, coordinador de las Jornadas 
de Teología, director de la Cátedra de 
Pensamiento Cristiano y doctor en Filo-
sofía y Teología. Las conferencias de los 
ponentes pueden recuperarse en el ca-
nal de YouTube del obispado de Urgell.

El obispo Josep-Lluís dio la bienveni-
da a los asistentes y presentó a los po-
nentes, agradeciendo poder hacer ca-
mino junto a los participantes: “Este año 
me honro de hacer camino con vosotros 
en este camino tan importante que es 
la formación, reflexionando sobre la es-

ANNA TORNÉ
La Seu d’Urgell
Fotos: Obispado de Urgell

El delegado de Enseñanza, Mn. Pepe Chisvert, introduciendo las Jornadas.

Las Jornadas de Teología 
reflexionan sobre “la esperanza 
que no se rinde”
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peranza, un motor en la vida humana.” 
Mons. Serrano expresó el deseo de que 
la reflexión teológica sobre la virtud teo-
logal de la esperanza efectuada durante 
estos dos días fructifique hacia la socie-
dad y, especialmente, hacia la Iglesia.

Después de la introducción del Dr. 
Torralba, la Dra. Bofarull abrió las confe-
rencias. En la primera, Nacer: Esperanza 
en la vida, indicó que es muy difícil vivir 
esperanzadamente desde el individua-
lismo, por lo que debemos mirar al futu-
ro con corazón confiado y amplitud de 
miras para restablecer un clima de es-
peranza y de confianza con los demás. 
Para Bofarull, la esperanza es una virtud 

que Dios nos ha regalado a todos dentro 
del corazón, que nos permite mirar más 
allá de las apariencias. Animó a trabajar 
para humanizar nuestras sociedades y 
recuperar la fraternidad, permitiendo 
que cada persona capte su valor intrín-
seco y, en el Jubileo 2025, convertirnos 
en artesanos de esperanza en un mun-
do que es profundamente bendecido 
pese a sus heridas. 

A continuación, trató Crecer: Es-
peranza en la contrariedad. Al crecer, 
inevitablemente, experimentamos di-
ficultades, dolores, tristezas y miedos, 

siendo justamente en esta etapa vital 
cuando la esperanza se vuelve más ne-
cesaria. La Hna. Bofarull explicó que es 
crucial orientarnos en nuestra vida, sa-
ber dónde estamos, de dónde venimos 
y hacia dónde nos dirigimos. La comu-
nidad cristiana es una comunidad que 
peregrina y, especialmente, en sintonía 
con el lema del Jubileo 2025 Peregrinos 
de esperanza, la ponente recomendó 
no dejarnos detener por el miedo, sino 
convertirnos en samaritanos compro-
metidos que van dejando huellas de 
esperanza en nuestro mundo. En la úl-
tima ponencia, Envejecer: Esperanza en 
el final, Bofarull recordó que la vida y la 
muerte son comunitarias y no solitarias. 
Sin esperanza en la vida eterna, la digni-
dad humana queda lesionada, porque 
la vida eterna es la comunión con Dios y 
la expresión de amor infinito. El final no 
es el vacío ni el sin sentido, es el abrazo 
con el Padre que espera siempre al hijo 
que vuelve a casa: de Dios venimos y a 
Dios volvemos.

El Dr. Francesc Torralba protagoni-
zó la segunda sesión de las Jornadas 
de Teología. Filosofías de la historia fue 
la primera ponencia donde evocó el 
pensamiento del filósofo alemán Im-
manuel Kant, quien había recibido una 
educación en el cristianismo luterano, 
que resumía su reflexión en cuatro pre-
guntas: qué podemos conocer, cómo 
debemos obrar, qué podemos esperar 
tras la muerte y, finalmente, qué es el 
hombre —interrogante que integra las 
anteriores—. Torralba se centró en la 
tercera cuestión, ya que es la que nutre 
la filosofía de la historia: el sentido del 
devenir colectivo, el propósito que nos 
orienta y la dirección hacia donde nos 
encaminamos como humanidad. 

Después de una pausa, siguió con 

Anatomía de la esperanza. En clave 
cristiana, la esperanza sostiene que lo 
que es imposible para el ser humano 
es posible para Dios. Esta concepción, 
no obstante, plantea un interrogante: si 
Dios es todopoderoso, ¿por qué no hace 
posible lo que podía haber hecho po-
sible? Torralba respondió que, aunque 
para Dios todo es posible, los caminos 
de Dios son inescrutables para nosotros, 
y lo que se necesita es intentar com-
prender qué nos pasa y aprender de 
ello. La esperanza cristiana es también 
el abandono al misterio de Dios: debe-
mos aceptar con humildad lo que no 
entendemos y confiar que todo será re-
conciliado y acogido en su amor infinito. 

Esperanza versus desesperación fue 
la última ponencia donde Torralba plan-
teó qué podemos hacer para salir de la 
desesperación o para ayudar a alguien 
que ha caído en ella. Las llamadas “en-
fermedades del alma”, como es la des-
esperación, no se resuelven con medi-
camentos. Ante estos estados de ánimo, 
la filosofía cristiana ofrece un fondo de 
prácticas para liberarse de ellos. Torral-
ba propuso cuatro antídotos esenciales 
para ayudar a alguien a salir de la deses-
peración: (1) escucha liberadora, dar la 
posibilidad de que el otro narre lo que 
siente, porque explicarse tiene un efecto 
terapéutico; (2) no juzgar ni minimizar 
el dolor, hay que evitar tanto el juicio 
como ofrecer soluciones superficiales 
o frívolas; (3) el valor del testimonio, 
compartir o conocer la experiencia de 
alguien que ha superado una situación 
similar a la vivida tiene mucho más valor 
que cualquier lección teórica; y (4) abrir 
horizontes y acompañar, hacer presen-
te que hay futuro y posibilidades, y que 
nadie debe recorrer solo el camino, ya 
que Dios siempre nos acompaña.

El primer día de las Jornadas de Teología se clausuró, por la tarde, con la Eucaristía en la 
catedral de Santa María de Urgell, en la que el obispo Josep-Lluís Serrano hizo la entrega de 
la misión canónica para el curso 2025-2026 a los profesores de religión. 
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ARMAND PUIG I TÀRRECH
Presidente de AVEPRO (Santa Sede) A hora que empezamos el cur-

so académico 2025-2026, 
vale la pena recordar que una 
de las grandes realidades de 
la Iglesia católica es su red 

educativa. Son 65 millones de perso-
nas que, entre docentes, alumnos y 
personal no docente, están integra-
das en miles de parvularios, escuelas, 
institutos, universidades y centros de 
investigación repartidos por las cuatro 
partes del mundo. Esta realidad educa-
tiva no solo traspasa fronteras físicas, 
sino también mentales, religiosas y ét-
nicas, de manera que en los centros 
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católicos están inscritos alumnos de 
procedencia diversa. Así, en países de 
mayorías no cristianas, es frecuente 
que la calidad de la educación y los 
parámetros formativos de las escuelas 
católicas atraigan a familias y personas 
de religiones diversas del cristianismo. 
Pero eso también sucede en los países 
de mayoría cristiana, como el nuestro, 
donde, por ejemplo, alumnos de reli-
gión musulmana se inscriben en es-
cuelas católicas. La escuela católica 
se convierte a menudo en un crisol de 
creencias, culturas y etnias que con-
viven harmónicamente en el respeto 

Un año escolar que empieza

Biblioteca Pública Episcopal de Barcelona.
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y el intercambio personal y colectivo.
Lo que hace posible esta unidad en 

la diversidad es el carácter humanístico 
y humanizante de los valores evangé-

licos, aplicados de manera concreta. 
El humanismo cristiano, vivido con 
autenticidad en el campo educativo, 
hace posible que una escuela católica 
sea un faro de luz: con su acento en la 
fraternidad universal, en la libertad de 
conciencia, en el afecto y la acogida de 
los pobres, en la solidaridad sin fronte-
ras, en el cuidado de lo creado y de la 
tierra, en el reconocimiento de un Dios 
que ama a todos sus hijos, en el rigor 
por una enseñanza que incluye la for-
mación de la persona. En efecto, en la 
escuela deben impartirse conocimien-
tos pero, igualmente, renovarse el es-

píritu de quienes forman la comunidad 
educativa. Así, el que enseña aprende, 
y el que aprende ayuda, con su actitud, 
a hacer de la escuela un lugar de inter-
cambio y paz. La escuela es un micro-
cosmos, un mundo en pequeño, don-
de se anticipan las maneras de ser y de 
hacer que después caracterizarán a la 
sociedad. La relación entre docentes y 
alumnos no tiene que ser puramente 
formal, dictada solo por la transmisión 
de conocimientos, sino que la relación 
debe ser personal y creativa, preocu-
pada por la transmisión de modelos 
de humanidad que marquen el futuro.

Los centros educativos, como insti-
tución social, se erigen en correspon-
sables del futuro del mundo. En un 
tiempo marcado por las grietas que se 
abren en los grandes actores sociales, 
como la política y la economía, incapa-
ces de liderar un futuro de esperanza, la 
escuela aparece como un instrumento 
de primer orden, capaz de plantearse 
los retos de una civilización tecnoló-
gica que puede engullir conciencias 
y deshumanizar a las sociedades. Una 
escuela y una universidad exitosas, en 
las cuales se haya dado un anticipo real 
y eficaz de los grandes sueños huma-
nos, llevarán a los futuros ciudadanos 
a entender el mundo de otra manera. 
En un momento de cambio de épo-
ca y de crecientes negacionismos de 
todo tipo, que se muestran reactivos 
bien sea con el cambio climático bien 
sea con la democracia o con los inmi-
grantes, la escuela debe asumir una 
función de clarividencia al servicio 
de la verdad. El Evangelio de Jesús, y 
un primer intérprete suyo, la Doctrina 
Social de la Iglesia, plasmada en el ma-
gisterio pontificio, de la cual ha surgi-
do el Pacto Educativo Global (“Global 
Compact on Education”), promovido 
por el papa Francisco en 2020, deben 
ser los guías que marquen el camino. 
Una escuela católica tiene la gran suer-
te de moverse sobre principios firmes, 
que no están sometidos a los vaivenes 
inestables de las circunstancias cam-
biantes. La escuela católica sabrá leer 
la realidad e interpretar estos vaivenes 
pero rehuirá actuar a merced de ellos.

Uno de los puntos que subraya el 
Pacto Educativo Global es la participa-
ción de la familia. Es un factor tan nece-
sario como delicado. Sabemos que un 
porcentaje muy elevado, quizá la mi-
tad, de familias viven en una situación 
de ruptura de relaciones entre padre y 
madre. Entonces la estabilidad falta, ya 
que la primera educación se recibe en 

Hay que rehacer 
puentes y reencontrar 

el punto de unión 
entre familia y escuela

el primer núcleo escolar, que es la fa-
milia. Esta no solo engendra niños, sino 
que también los acompaña, sostiene, 
hace crecer y acoge incluso después 
de la época de formación académica. 
La familia y la escuela comparten per-
sonas e intereses, preocupaciones e 
ilusiones. Hay, sin embargo, un factor 
a subrayar: la confianza mutua de pa-
dres y maestros. El maestro o la maes-
tra no son funcionarios, ni el padre o 
la madre son unos fiscalizadores de la 
labor del maestro. En los últimos años, 
el ambiente de tensión social ha crea-
do problemas dentro de la escuela y 
ha contribuido a alejar a los maestros 
de los padres, los cuales, por su parte, 
han caído en la trampa o bien de la 
sobreprotección de sus hijos o bien 
del desinterés por ellos. Hay que re-
hacer puentes y reencontrar el punto 
de unión entre familia y escuela. Solo 
así se podrá prestar atención a las gran-
des diferencias iniciales entre los niños 
cuando acceden a los centros educa-
tivos, unas diferencias que se aprecian 
sobre todo en el lenguaje, en el hecho 
de poner nombre a las cosas.

Los centros educativos —escuela, 
instituto, universidad— pertenecen a 
uno de los ejes de la sociedad. Su po-
sición es relevante, no solo de cara a la 
formación académica sino de cara a la 
formación humana integral. La escuela 
forma maneras de hacer y pensar, acti-
tudes y comportamientos, la concien-
cia y la libertad. Y la escuela católica 
está magníficamente preparada para 
que esta formación siga los principios 
sólidos del humanismo cristiano,  de 
manera incluyente e inclusiva, tal y 
como se encuentran en el Evangelio 
de Jesús y en el magisterio papal. El 
Evangelio, leído y vivido, conduce a la 
profundización de los grandes vecto-
res educativos, reforzándolos y abrién-
dolos al amor del único Dios que nos 
salva por Jesucristo y nos llama a una 
fraternidad concreta que integre cual-
quier forma de humanidad.

¡Feliz inicio de curso!
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 SOLSONA

Jóvenes del obispado, hospitalarios de Lourdes de Francia
Hace ya unos años que algunos jóvenes de nuestro obispa-
do prestan un servicio al santuario de Lourdes de Francia, 
durante algunos días del mes de agosto. Este año, cinco 
de estos jóvenes han llevado a cabo el compromiso de ser 
hospitalarios al servicio del santuario, en una ceremonia 
en el propio santuario de Lourdes de Francia. El consiliario 
y la presidenta de la Hospitalitat de Lourdes del obispado, 
junto a algunos sacerdotes y familiares, les acompañaron.

 LLEIDA
El óculo de la iglesia de la Sangre
Las obras de restauración del tejado y la fachada de la igle-
sia de la Sangre de Lleida, que han finalizado este verano 
tras cinco meses, han permitido recuperar un óculo en la 
fachada principal que estaba escondido desde el tiempo 
de la Guerra Civil. Fotografías de la época mostraban la 
presencia de este pequeño rosetón, que se desconoce con 
exactitud cuándo se habría tapado.

 VIC
Día de la Catedral y Jornada Jubilar Diocesana
El domingo 14 de septiembre, se celebrará el Día de la Cate-
dral y la Jornada Jubilar Diocesana bajo el lema “Peregrinos 
de esperanza” y, como subtítulo, “La Iglesia, familia de fa-
milias”. Por la mañana habrá varios talleres en el Seminario 
Diocesano y culminará en la celebración de la eucaristía 
en la catedral, presidida por el obispo Romà. Información e 
inscripciones: registre@bisbatvic.org o en el 938 832 655.

 TARRAGONA

Toma de posesión de los nuevos párrocos y responsa-
bles diocesanos
La capilla del palacio arzobispal de Tarragona acogió, el 
2 de septiembre, el acto de toma de posesión y juramen-
to de los nuevos párrocos y coadjutores, así como de los 
responsables de organismos diocesanos. Además de los 
nuevos párrocos y coadjutores, también tomaron posesión 
el rector del Seminario de Tarragona, Mn. Clemente Lucena; 
la secretaria general, cancillera y responsable de personal 
del arzobispado, Begonya Palau, y la secretaria particular 
del arzobispo, Maria del Mar Cugat.

 SANT FELIU DE LLOBREGAT
“La Veu de Sant Feliu”, en Ràdio Estel
El obispado de Sant Feliu de Llobregat tendrá un espacio 
semanal en Ràdio Estel a partir de esta temporada. La Veu 
de Sant Feliu se emitirá los domingos a las 9.30 h, justo antes 
de la misa que ofrece la emisora. El espacio, presentado 
por Emili Pacheco, tendrá una duración de 30 minutos y 
repasará la actualidad de la diócesis a través de noticias, 
entrevistas y reportajes.

 GIRONA

Unos setenta participantes en la peregrinación dioce-
sana jubilar en Roma
Del 1 al 5 de septiembre, unos setenta gerundenses partici-
paron en Roma en la peregrinación diocesana con motivo 
del Jubileo de la Esperanza, encabezados por el obispo, 
fray Octavi. Durante aquellos días, los peregrinos pudieron 
atravesar la Puerta Santa y visitaron algunos de los lugares 
más emblemáticos de la Ciudad Eterna.

 TERRASSA
Entrega de nombramientos en el obispado de Terrassa
El lunes 1 de septiembre, Mons. Salvador Cristau entregó 
los nuevos nombramientos. Subrayó que los nombrados 
comparten la misma misión de Cristo, ejerciendo la acción 
pastoral y la presencia del Buen Pastor en parroquias, hospi-
tales o despachos. Durante el acto, también recibieron una 
carta con las prioridades pastorales que deben destacar: 
conversión, sentido de pertenencia, revisión, formación y 
acompañamiento al clero.

 TORTOSA
Peregrinos de la Esperanza: crónica de un Jubileo que 
transforma corazones
Cincuenta y siete jóvenes de las diócesis de Tortosa y Lleida, 
junto a sus respectivos obispos, delegados de Juventud y 
acompañantes, vivieron una experiencia imborrable en el 
Jubileo de los Jóvenes en Roma. Esta odisea de fe y comuni-
dad no solo fue un recorrido físico por ciudades históricas, 
sino una verdadera inmersión en el Espíritu de la Iglesia 
universal, donde la oración, la fraternidad y la Eucaristía 
fueron los auténticos guías del camino.

 URGELL
Celebración de la fiesta de San Gil en el santuario de Nuria
La tradicional fiesta de San Gil, el patrono de los pastores, 
en el santuario-basílica de la Virgen de Nuria, se celebró el 
lunes 1 de septiembre con solemnidad, reuniendo a nume-
rosas autoridades y fieles para venerar a la Virgen, y en un 
clima de inicio de curso. Esta ha sido la primera fiesta de 
San Gil que ha presidido el obispo de Urgell, Mons. Josep 
Lluís Serrano, así como también lo era para el presidente 
de Ferrocarrils de la Generalitat, Carles Ruiz.
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Respondió a lo que marcaba el Concilio de 
asumir el lenguaje laico y el compromiso por el 
Desarrollo Humano y de los Derechos Humanos

TICA FONT
Centro Delás de Estudios

por la Paz

C onocí a Fèlix Martí en Justicia y 
Paz, en alguna reunión con Joan 
Gomis y Arcadi Oliveres. Era 
una persona pausada, calmada, 

no levantaba la voz pero sus reflexiones 
eran profundas, se notaba su preparación 
y conocimiento filosófico.

Fue un hombre del Concilio Vaticano 
II, el Concilio marcó la trayectoria de su 
vida, por una parte el compromiso político 
de los cristianos, la corriente demócra-
ta cristiana. Diría que respondió a lo que 
marcaba el Concilio de asumir el lenguaje 
laico y el compromiso por el Desarrollo 
Humano y de los Derechos Humanos. 
Este compromiso de defensa de las Na-
ciones Unidas se concretó en la esfera de 
la UNESCO, en un trabajo profundo de la 
educación. Fue amigo y compartió trabajo 
con Juan Ruiz Jiménez y Federico Mayor 
Zaragoza. Se comprometió en las cam-
pañas de este organismo, en la defensa 
de la cultura y la lengua de los pueblos 
minoritarios.

Por otra parte recuerdo que explicaba 
algunas de sus experiencias en Pax Roma-
na, trabajo que abría fronteras y le daba 
una visión internacional, apertura de re-
laciones personales y de visiones demó-
cratas del mundo. Se relacionó con per-
sonas y grupos de procedencia cristiana y 
noviolenta. Su pensamiento y actuación 
siempre estaban marcados por la apues-
ta pacífica y noviolenta. Compartí con 
él algunos encuentros en el País Vasco, 
donde tenía puertas abiertas para hablar 
con el Gobierno, partidos políticos, obis-

pos, sacerdotes, religiosos y grupos de la 
sociedad civil; siempre intentando cons-
truir puentes de diálogo. Fue constructor 
de puentes de diálogo, discreto, sin afán 
de protagonismo, buscando salidas al 
conflicto... siempre respetuoso con los 
demás, profundamente pacifista. Para él 
no había enemigos, había posiciones en-
frentadas que había que ir aproximando y 
propiciar que se escucharan.

El otro aspecto que impulsó con fuerza 
era el diálogo entre religiones, siempre 
diferenciando entre el mensaje religioso 
y las interpretaciones políticas o las po-
siciones de poder de los líderes religiosos. 
En este marco impulsó la celebración en 
Barcelona de una sesión del Parlamento 
de las Religiones mundial.

Esta es una nota corta y no se puede 
enmarcar en períodos de tiempo. Si al-
guien hace esta tarea podrá comprobar 
que sus compromisos, las acciones en las 
que se involucraba, evolucionaban y cam-
biaban con los signos de los tiempos con 
unas constantes: compromiso político de 
los cristianos, mantener una espirituali-
dad de compromiso, impulsar la demo-
cracia en España, sumarse al desarrollo 
de Naciones Unidas y siempre pacifista 
y noviolento. 

Nos deja una figura relevante en unos 
momentos donde las corrientes políticas 
actuales que con más fuerza suben cues-
tionan todo aquello por lo que luchó, los 
consensos de los últimos 80 años: el Es-
tado, la Democracia, la Política y los De-
rechos Humanos.

Fèlix Martí
y el compromiso 
político cristiano



AULA EDUCATIVA

Nuevo curso lleno de retos
Las escuelas cristianas ofrecen una propuesta educativa que va más 

allá de la formación académica

MERITXELL RUIZ
Secretaria general de la 
Fundación Escuela Cristiana de 
Cataluña

Más de un millón de 
alumnos han iniciado 
un nuevo curso escolar. 
Estarán acompañados 

por más de 130.000 docentes y per-
sonal de administración y servicios. 
Escuelas de diferentes titularidades 
que acogerán la formación, el apren-
dizaje, el crecimiento y la conviven-
cia de nuestros hijos e hijas. De estos 
centros, casi unos 400 son escuelas 
cristianas que forman parte del Ser-
vicio de Educación de Cataluña: una 
red de centros públicos y centros de 
iniciativa social que hacen posible 
el derecho de las familias a escoger 
escuela y la pluralidad de modelos 
educativos. Al mismo tiempo apor-
tan equidad y calidad al sistema, co-
mo lo demuestra el hecho de que el 
porcentaje de alumnado vulnerable 
que acogemos es similar al de las 
escuelas públicas (más de un 23% 
de media).

La educación escolar es uno de 
los elementos más destacados en la 

vida de un niño o joven y un apoyo 
importante para la labor educadora 
principal que tienen las familias. 
Las escuelas cristianas ofrecen una 
propuesta educativa que va más allá 
de la formación académica: es una 
propuesta integral de crecimiento 
de la persona arraigada en el Evan-
gelio. En este sentido, hace años nos 
orienta el Pacto Educativo Global, 
una iniciativa impulsada por el papa 
Francisco que busca renovar el com-
promiso mundial con la educación 
como herramienta fundamental pa-
ra transformar la sociedad. El Pacto 
nos ayuda a potenciar una escuela 
católica arraigada en nuestra iden-
tidad y al mismo tiempo abierta al 
diálogo con el otro, como nos pro-
pone el Dicasterio de la Educación 
en La identidad de la escuela católica 
por una cultura del diálogo. Es una lla-
mada con una mirada esperanzada 
hacia el futuro: “Educar es un acto 
de esperanza”, nos decía apuntando 
el lema del Año Jubilar “Peregrinos 

de esperanza”.
En este mundo convulso, el reto 

de las escuelas cristianas es ofrecer 
un relato de sentido ante la comple-
jidad de la vida humana, es desper-
tar en cada alumno la sed de verdad, 
“Conoceréis la verdad, y la verdad os 
hará libres” (Juan 8,32) y de justi-
cia, “Dichosos los que tienen ham-
bre y sed de justicia, porque serán 
saciados” (Mateo 5,6). La labor de 
la escuela cristiana es educadora y 
transformadora porque como decía 
Lluís Duch, “educar siempre es un 
acto de transmisión, pero también 
de creación”.

El papa León XIV nos ha interpe-
lado este verano a todos los maes-
tros, profesorado y educadores de 
las escuelas a trabajar con vocación 
decidida y comprometida: “Aspirad 
a cosas grandes. No os conforméis 
con menos. Entonces veréis crecer 
cada día la luz del Evangelio en voso-
tros y vuestro entorno.” ¡Feliz inicio 
de curso!
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Todos conocemos este evan-
gelio de memoria, los discí-
pulos que van huyendo des-
de Jerusalén hasta Emaús, 

decepcionados porque Jesús había 
muerto. Este año, en los Equipos de 
Nuestra Señora estamos estudiando 
este tema, y estamos descubrien-
do un significado mucho más pro-
fundo de este texto: cómo nuestro 
matrimonio en muchas ocasiones 
se transforma en los discípulos de 
Emaús. Podemos aplicar este evan-
gelio a nuestro matrimonio en dos 
aspectos: 

Por un lado, Jesús viene cada día 
a nuestra pareja y nos pregunta, ¿de 
qué habláis? ¿Qué os pasa? ¿Por qué 
estáis preocupados? Es en la ora-
ción conyugal, como matrimonio, 
que juntos le contamos nuestra vida, 
porque Él necesita escucharnos decir 
cómo nos sentimos, lo que nos está 

generando intranquilidad, y al igual 
que los discípulos, que después de 
explicarle todo, se dieron cuenta de 
cómo se sentían diciendo: “Nuestro 
corazón ardía cuando nos hablaba”, 
de la misma manera, nosotros en esta 
oración y escuchando lo que Él nos di-
ce a través de los Evangelios, también 
podremos decir que nuestro corazón 
se alegra, que descansa en Él, y que 
recobra fuerzas para volver a la vida 
cotidiana con una energía renovada.

Por otro lado, los discípulos de 
Emaús estaban decepcionados por-
que no se habían cumplido sus ilu-
siones y esperanzas, y huían del que 
había sido su lugar de confort, Jeru-
salén, buscando algo que les hiciera 
recobrar su alegría. De esta mane-
ra, a veces, también nosotros como 
matrimonio, cuando las cosas no van 
tan bien como esperábamos, cuan-
do nuestro marido o nuestra mujer 

no cumplen nuestras expectativas, 
también podemos tener una tenden-
cia a huir, a refugiarnos en las miles 
de actividades que la sociedad nos 
propone constantemente, a buscar 
estar siempre con amigos, por ejem-
plo, para huir de una realidad que se 
nos hace dura. En este momento Je-
sús sale también a nuestro encuen-
tro, y nos pregunta, ¿de qué habláis?, 
¿qué os preocupa? Y la clave está en 
decirle que nos acompañe en nuestro 
camino, que mientas le explicamos 
nuestras alegrías y nuestras penas, Él 
transforma nuestro corazón y cuando 
se ve todo con el filtro del amor y de 
la esperanza, la vida cambia y volve-
mos a encontrar el camino a Jerusa-
lén, el camino al enamoramiento, el 
camino de la fortaleza y la alegría. Y 
ya no hará falta que le pidamos que 
se quede con nosotros, porque ya lo 
llevaremos dentro.

FAMILIA,  IGLESIA DOMÉSTICA

Cuando se ve todo con el filtro del amor y de la esperanza, la vida cambia 
y volvemos a encontrar el camino a Jerusalén

VICTORIA GARCÍA Y AGUSTÍN 
LABRADOR
Responsables difusión Cataluña-Menorca 
de los Equipos de Nuestra Señora

Camino
de Emaús
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Solo el escaparate de la Es-
tampería San José, en pleno 
Gótico de Barcelona, muy 
cerca de la catedral, ya nos 

permite captar un pedazo de historia 
de esta tienda y de la ciudad en la 
que se inserta. De madera y mármol 
rosa, el escaparate está incluido en el 
Catálogo del Patrimonio Arquitectó-
nico de Barcelona y no se ha tocado 
desde 1919 cuando el matrimonio 
Lluís Casals y Margarida Gassol 
abrieron esta tienda especializada 
en el sector de los artículos religio-
sos donde anteriormente había ha-
bido una peletería, en la calle Boters 
7. Primero solo fue una estampería 
pero a partir del Concilio Vaticano II, 
cuando la devoción por las estampas 
decayó, se fue transformando en lo 
que es ahora: un referente en ima-
ginería, retablos, objetos litúrgicos 

Son 106 años de historia ininterrumpida de este comercio emblemático 
de la ciudad de Barcelona especializado en artículo religioso

ESTAMPERÍA SAN 
JOSÉ: TIENDA 
CENTENARIA AL 
SERVICIO DE LA 
PASTORAL

y toda suerte de artículos religiosos. 
Atravesamos el dintel y el inte-

rior, aunque sí ha sido reformado más 
recientemente, en 1991, vigilia de la 
celebración de los Juegos Olímpi-
cos, nos transmite una autenticidad 
muy difícil de ver hoy en día, y más 
en pleno centro de Barcelona, don-
de predominan las tiendas imperso-
nales, aquellas que encontrarías en 
cualquier otra ciudad del mundo. En 
cambio, la Estampería San José nos 
permite adentrarnos en la historia de 
Barcelona y de una familia que ha ido 
legando el negocio del artículo reli-
gioso de generación en generación. 
Ahora quienes se encargan son los 
dos hermanos Casals, Antonio y 
Francisco, pero ya en colaboración 
con sus hijos, que constituyen la 
cuarta generación. Toda una proeza 
de esta tienda que es patrimonio de 
la ciudad, del país y de la Iglesia. 

Cuando entramos quien nos 
atiende es Francisco Casals. “Mi 
abuelo trabajaba en una estampería 
y cuando tuvo algo de experiencia, 
la familia decidió ponerle negocio 

propio”, cuenta. “Al ser viajante, 
recorría todos los lugares de Cata-
luña y Baleares donde podía vender 
las estampas —iglesias, colegios, 
tanatorios...—, que se preparaban e 
imprimían en la trastienda. A raíz del 
Concilio Vaticano II, fuimos virando 
el negocio tal y como lo podéis ver 
actualmente. Todavía seguimos rea-
lizando estampas pero mucho más 
puntualmente.”

Mientras conversamos con Fran-
cisco —es un viernes a primera ho-
ra—, la tienda va recibiendo a sus 
primeros clientes. Entran dos tra-
bajadoras de TMB (Transportes Me-
tropolitanos de Barcelona), que se 
llevan dos imágenes pequeñas de san 
Cristóbal, patrono de los viajantes. 
También hay turistas, que adquieren 
rosarios. “Cuando conoces un nego-
cio muy bien, sabes qué necesidades 
tiene la gente”, comenta Francisco. 
“No es verdad que la gente joven no 
compre artículos religiosos, lo que 
pasa es que hay que adaptarse. El 
tema del rosario fue un impacto im-
portante.”
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Francisco Casals forma parte de 
la tercera generación al frente de 

la tienda.

ESTAMPERÍA
SAN JOSÉ

ESTAMPERÍA SAN 
JOSÉ: TIENDA 
CENTENARIA AL 
SERVICIO DE LA 
PASTORAL



“De repente nos entraba 
gente pidiendo el san 
José Dormido o la 
Virgen Desatanudos, 
porque el papa 
Francisco los había 
mencionado”

“El cliente eclesiástico 
no nos llama porque 
sí, cuando quiere 
comprar algún objeto o 
hacer una restauración 
de orfebrería o de 
imaginería la acaba 
haciendo”

El escaparate está incluido en el Catálogo del Patrimonio Arquitectónico de Barcelona.

Se refiere al año 2004, cuando 
el entonces jugador de fútbol David 
Beckham apareció en la revista Vani-
ty Fair con un rosario al cuello y una 
multitud quiso imitarlo. “Por aquí 
han pasado actores, cantantes, de-
portistas...” enumera Francisco Ca-
sals, que hace un apunte de la visita 
del actor Arnold Schwarzenegger. 
Era el año 1992 y había venido a Bar-
celona para asistir a una final de bás-
quet de los Juegos Olímpicos. “Entró 
comiendo un helado y acompañado 
de un traductor, que me preguntó 
si vendíamos muebles antiguos. Lo 
redirigí a la calle de la Palla, donde 
están todos los anticuarios.” Otra cé-
lebre visita fue la de Salvador Dalí. 
“Vino con Gala y le dijo ‘Mira, nada 
de esto vale nada, lo único que vale 
es ese cuadro’, y señaló su Pan de Dalí 
que lo teníamos en imitación esmal-
te”, recuerda divertido Francisco.

El hecho es que la tienda actúa 
de caja de resonancia de las modas 
y devociones que llegan de todo el 
mundo. En este sentido, el impacto 
del papa Francisco ha sido muy rele-
vante. “De repente nos entraba gen-
te pidiendo el san José Dormido o la 
Virgen Desatanudos, porque el papa 
Francisco los había mencionado. O 
nos pedían una imagen del influencer 
de Dios, refiriéndose a Carlo Acutis, 
canonizado el 7 de septiembre.” 

Todo de anécdotas recogidas a lo 
largo de más de cien años de histo-
ria de la tienda y que merecerían un 
capítulo aparte cuando nos referi-
mos a otra línea de negocio, aunque 
menor, la de atrezzo para el mundo 
del espectáculo.  “Esta Inmaculada 
ha aparecido en la película Marlowe 
(2022), con Liam Neeson, y también 
en The map that leads to you, estre-
nada el pasado 20 de agosto”, suelta 
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Hace unos años abrieron un nuevo espacio, justo encima de la tienda, donde ofrecer un trato 
más personalizado y acogedor. 

“Si echas una ojeada 
al barrio, ¿quién más 
queda? Aquí estamos 

hablando de una 
misma tienda, de una 

misma familia y de un 
mismo artículo”

Francisco Casals como de paso, se-
ñalando la imagen en cuestión, muy 
consciente de que el tema genera 
interés. Y, ciertamente, cuanto más 
avanza, más interés, porque añade 
que ha servido atrezzo para películas 
de Hollywood, series de plataformas 
como Netflix o Movistar Plus+ —cita 
La Mesías— o programas de 3cat como 
Crims o la célebre sitcom Plats Bruts, 
también para representaciones en el 
Liceu. Todo a través de un contrato 
con seguro incluido porque se trata 
de piezas de gran valor. “En la pe-
lícula Marlowe aportamos imágenes 
nosotros y el taller El Arte Cristiano 
de Olot, del amigo Josep Oliveras.” 
Sin duda una historia de película para 
una tienda también de película.  

SERVICIO PASTORAL

La Estampería San José forma 
parte de los comercios emblemáticos 
de Barcelona. Estamos hablando de 
106 años de historia ininterrumpida 
dedicados al artículo religioso, siem-
pre en el mismo sitio y llevados por 
la misma familia. “Somos un caso 
bastante único”, remarca orgulloso 
Francisco Casals. “Si no fuera porque 
el establecimiento es de propiedad 
habríamos cerrado hace tiempo”, re-
conoce, “¿quién puede afrontar hoy 
en día un alquiler de ocho o nueve 
mil euros al mes? Hay una gran es-
peculación en el negocio del alquiler 
en Barcelona”.

El secreto para salir adelante, 
evidentemente, es adaptarse a los 
tiempos, a las modas, e impulsar el 
comercio en línea. No únicamente 
tienen venta on line de lo que expo-
nen en la tienda, sino que también 
crearon, en 1999, el dominio articu-
losreligiosos.com para vender el gé-
nero en todo el mundo: “No sabíamos 
cómo saldría, pero fue un impacto y 
realmente funcionó. Después se ha 
diversificado mucho el negocio y hay 
mucha competencia, sobre todo en 
Italia.” Otro secreto —complemen-
ta— es saber vender y conocer bien 
el producto, “desde el material con el 
que está hecho hasta su significado 
y simbolismo. Necesitas tener esta 
formación. También es muy impor-
tante la atención personalizada y la 
empatía con el cliente.”

Y si bien Francisco reconoce que 
“hay días en los que el turismo te sal-
va la caja”, también habla con mucho 
sentimiento del cliente de Barcelo-

na, el de toda la vida, el que tiene a 
Estampería San José como referente: 
“El cliente de Barcelona busca cosas 
específicas para una iglesia, para ha-
cer un regalo, y sabe dónde ir a en-
contrarlas.” Está el cliente particular 
y después el institucional: la Iglesia, 
los geriátricos, los tanatorios... Uno 
de los clientes es Servicios Funera-
rios de Barcelona, a quien suminis-
tramos el pan y el vino para la misa 
así como objetos litúrgicos. 

Y precisamente para ofrecer un 
trato más personalizado y acogedor, 
hace algunos años abrieron un nue-
vo espacio, justo encima de la tien-
da. Allí los curas se pueden probar 
la ropa: camisas y polos, de manga 
corta y larga, casullas... pero tam-
bién encontrar a alguien que conoce 
el sector y con quien poder confiar. 
“Ofrecemos algodón cien por cien, 
y también ropa hecha de hilo y se-
da, mucho más fresca pero también 
más cara”, ilustra Francisco Casals 
como buen tendero. En la cartera de 
clientes también se cuentan las con-
gregaciones religiosas. “El cliente 
eclesiástico no nos llama porque sí, 
cuando quiere comprar algún objeto 
o hacer una restauración de orfebre-
ría o de imaginería la acaba haciendo. 
Suelen pedirnos tiempo para buscar 
la financiación, ya sea a través de la 
colecta o de algún mecenas. Lo que 
más nos compran son rosarios e imá-
genes de santos y vírgenes, las más 
populares son san Pancracio, Nues-
tra Señora de Montserrat o la Virgen 
del Carmen.”

29

Mientras recorremos la tienda 
con Francisco Casals, es inevitable 
pensar que este es casi un mundo que 
acaba. “Antes había más de cincuen-
ta talleres de imaginería religiosa, 
ahora prácticamente solo queda El 
Arte Cristiano de Olot”, se lamenta. 
Y lo mismo podríamos decir de los 
demás oficios artesanales como los 
orfebres, los sopladores de vidrio... 
“Todo eso se está perdiendo en aras 
de la moda del usar y tirar.”

“Hay curas que nos dicen que so-
mos un servicio pastoral”, expone 
Francisco Casals, “pero cada vez son 
más las iglesias que tienen su pro-
pia tienda. Ellos mismos nos hacen 
la competencia”. “Estamos hacien-
do algo que nos gusta —añade—. Si 
echas una ojeada al barrio, ¿quién 
más queda? Aquí estamos hablando 
de una misma tienda, de una misma 
familia y de un mismo artículo.”

Un toque de atención para poner 
en valor un negocio que es mucho 
más que un negocio, es un pedazo de 
historia de la ciudad que nos arraiga 
al pasado y nos proyecta al futuro.
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Una mirada diocesana

E stimadas y estimados: es-
tamos a mediados de sep-
tiembre y todos nos estamos 
adaptando a los cambios del 

nuevo curso. En algunas parroquias 
ha habido relevo de sacerdotes, al-
gunos cargos diocesanos han sufri-
do modificaciones y, poco a poco, las 
unidades pastorales van encontran-
do su encaje. Es sabido que las nove-
dades pueden suscitar incomodidad, 
e incluso inquietud. Por eso, a todos 
vosotros —sacerdotes, laicos y reli-
giosos— quiero agradecer la pacien-
cia, la disponibilidad y la generosidad 
para irlas incorporando con grandeza 
de espíritu.

Los momentos de cambio, sin 
embargo, también pueden conver-
tirse en oportunidades para crecer 
humana y espiritualmente. Apare-
cerán nuevos retos que nos sacarán 
de nuestra zona de confort, pero 
precisamente por eso nos ayudarán 
a centrarnos en lo más necesario: “la 
edificación de la comunidad” (1 Co 
14,5.12).

Los cristianos hemos de ser cons-
cientes de que las personas hemos 
sido creadas por Dios como seres 
relacionales, a imagen y semejan-
za de la misma Trinidad. El pueblo 
santo de Dios es, precisamente, eso: 
un pueblo que comparte una tarea 
colectiva y una forma comunitaria. 
¿De qué nos serviría separarnos por 
parroquias, por servicios, por misio-
nes, si no nos reconociéramos como 
familia eclesial? ¿Qué testimonio da-
ríamos en un mundo ya demasiado 
castigado por los individualismos, 
los egoísmos, los enfrentamientos y 
las polarizaciones?

Ampliemos nuestra mirada ecle-
sial y diocesana recordando las pala-
bras de san Pablo: “Cristo es como el 
cuerpo humano, que es uno, aunque 
tenga muchos miembros: todos los 
miembros, por muchos que sean, 
forman un solo cuerpo” (1 Co 12,12). 
Este es, precisamente, el contexto 

del lema elegido por el papa León XIV, 
extraído de la conocida alocución de 
san Agustín: “In illo uno unum”, que 
traducimos como “En aquel Uno, 
seamos uno” (Exposición sobre los Sal-
mos, 126). El nuevo Papa no oculta su 
deseo de engendrar una Iglesia unida 
en torno a Cristo.

La nuestra es una espiritualidad 
de comunión, donde todos nos escu-
chamos, todos nos ayudamos, todos 
nos pertenecemos, porque es Jesús 
quien habita en el interior de cada co-
razón y nos convierte en sarmientos 
de la única vid. Por eso, prioricemos 
la vivencia de una profunda unidad 
diocesana que nos permita superar 
intereses particulares o de grupo.

Ahora, pues, iniciemos este nuevo 
curso pastoral dejándonos sorpren-
der una vez más por Cristo, que nos 
convoca y nos llama a ser discípulos 
comprometidos, que nos envía “de 
dos en dos” (Lc 10,1) para anunciar la 
alegría serena de un mundo frater-
nal y solidario. Miremos el ejemplo 
de aquellos doce apóstoles a quienes 
Jesús llamó “para que estuvieran con 
él y para enviarlos a predicar” (Mc 
3,14), pasaje clave del Evangelio y le-
ma que iremos profundizando en las 
prioridades pastorales de los próxi-
mos cursos.

Vuestro.

Prioricemos la vivencia de una profunda unidad 
diocesana que nos permita superar intereses 
particulares o de grupo

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano
de Tarragona y primado
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E ste año la fiesta de la Exal-
tación de la Santa Cruz cae 
en domingo. Tanto la fiesta 
de la Transfiguración, el 6 de 

agosto, como la de la Exaltación de la 
Santa Cruz, se celebran más solemne-
mente cuando caen en domingo, al ser 
fiestas del Señor. Es esta una ocasión 
para reflexionar sobre qué papel juega 
la cruz en nuestra vida de fe, qué papel 
tiene la muerte de Cristo en la cruz en 
nuestra vida.

La cruz identifica desde hace siglos 
a los cristianos, ha sido un símbolo 
omnipresente en nuestra sociedad, 
presente en muchos lugares como 
escuelas, hospitales, allí donde la 
acción de la Iglesia está presente, en 
los caminos y, por supuesto, en las 
iglesias. De un tiempo a esta parte, 

puede parecer que tenemos una cier-
ta vergüenza de mostrarla, de hacer-
la presente allí donde la acción de la 
Iglesia está presente, que es en mu-
chos lugares.

San Pablo escribió a los cristianos 
de Roma una frase que resume su 
vida y tendría que resumir también 
la nuestra: “No me avergüenzo del 
Evangelio, que es fuerza de Dios para 
la salvación de todo el que cree, (Rm 
1,16). Y si no nos tenemos que aver-
gonzar del Evangelio, todavía menos 
de la cruz, porque son dos elementos 
estrechamente vinculados. Como es-
cribía también san Pablo: “Pues no me 
envió Cristo a bautizar, sino a anun-
ciar el Evangelio, y no con sabiduría 
de palabras, para no hacer ineficaz la 
cruz de Cristo” (1 Co 1,17).

Podemos correr el peligro de que la 
Cruz de Cristo pierda su fuerza si nos 
empeñamos en esconderla sucum-
biendo a la tentación de lo política-
mente correcto que, al fin y al cabo, 
en muchas ocasiones, se convierte en 
una renuncia gratuita a la par que poco 
eficaz. La cruz, allí donde murió Cristo 
y donde tantos otros han muerto an-

tes y después de Él, precisamente por 
su muerte pasó a ser un símbolo de 
victoria, de la victoria de la vida sobre 
la muerte. Desde el calvario la muerte 
ya no tiene la última palabra y con la 
cruz vemos en ella el árbol de la vida.

Tal vez algunos también hoy, co-
mo ya en tiempos de Pablo: “El men-
saje de la cruz es necedad para los que 
se pierden; pero para los que se sal-
van, para nosotros, es fuerza de Dios” 
(1 Co 1,18), poder de la vida sobre la 
muerte, de la luz sobre la oscuridad. 
Como escribía el papa Francisco: “La 
esperanza efectivamente nace del 
amor y se funda en el amor que brota 
del Corazón de Jesús traspasado en la 
cruz” (Spes non confundit, 3)

En la celebración del Viernes San-
to la liturgia nos dice solemnemente: 
“Mirad el árbol de la cruz.” Mirémos-
la, pues, también hoy, no dejemos de 
mirarla, de contemplarla y conser-
vémosla, sin esconderla, en casa, en 
las escuelas, allí donde la Iglesia está 
presente con su acción social, porque 
sigue siendo lo que ha sido siempre, 
el símbolo que nos reconoce como 
cristianos.

Si no nos tenemos que avergonzar del Evangelio, 
todavía menos de la cruz, porque son dos 
elementos estrechamente vinculados

“Cristo, a pesar de su 
condición divina, no hizo 
alarde de su categoría 
de Dios; al contrario, se 
despojó de su rango y tomó 
la condición de esclavo”
(Flp 2,6-7)

FRAY OCTAVI
Obispo de Girona
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Litúrgicamente hoy coinciden el 
domingo XXIV del tiempo ordinario 
y la fiesta de la Exaltación de la San-
ta Cruz, cuyo evangelio comentamos. 
Se trata de un texto de Juan (3,13-17), 
situado en el fragmento referido a la 
conversación de Nicodemo con Jesús, 
a quien había ido a ver de noche, in-
trigado por las señales que le había 
visto hacer, propias de Dios y no de 
los humanos. El fariseo Nicodemo, 
captivo de la cosmología judía, era 
incapaz de captar la verdadera natu-
raleza del Maestro que ahora le habla 
de otro horizonte de vida —“nacer de 
lo alto”, “nacer del agua y del Espí-
ritu”—, necesario para comprender 
a Aquel que tiene delante y que “da 
testimonio de lo que sabe y ha visto”, 
y “que ha bajado del cielo, el Hijo del 
hombre”. En la literatura apocalíp-
tica, el Hijo del hombre es aquel ser 
celestial a quien Dios confía el domi-
nio y el juicio del mundo. Aplicado a 
Jesús, expresa su origen celestial y el 
carácter trascendente, misterioso y 
divino de su actividad. Jesús es aquel 
que, estando por encima de todos (Jn 
1,51) ha bajado del cielo para revelar a 
los hombres las cosas celestiales (Jn 
3,13) y para darles el verdadero pan 
del cielo (Jn 6,27). Ha bajado del cie-
lo y volverá a él (Jn 6,62). Mientras, 
puede ser visto, escuchado y creído 
(Jn 9,35). Cielo y tierra se unen en el 
Hijo del hombre. El evangelista Juan 
remarca que su manifestación glo-
riosa no será el fin de los tiempos, 

sino que lo es ya en el propio calvario. 
En la cruz, muerte y elevación-glori-
ficación del Hijo del hombre son ya una 
misma cosa (Jn 3,14; 8,28;12,23.34). 
Su función de juez no está reservada 
tampoco para el fin de los tiempos. 
Dios le ha concedido ya en el presente 
el poder de juzgar (Jn 5,27), con un 
destino salvador: “Dios no mandó 
su Hijo al mundo para condenar al 
mundo, sino para que el mundo se 
salve por él.”

Posiblemente, para muchos de 
nosotros la señal de la cruz fue el pri-
mer signo religioso que conocimos; 
también el primero que hicimos, in-
cluso antes de aprender a rezar. La 
cruz de Jesús, para los que creemos en 
él, es signo de fidelidad, de entrega, 
de amor, de perdón y de salvación. La 
referencia a la escena de la serpiente 
de bronce levantada por Moisés en el 
desierto (Nm 21,9) recalca el carácter 
salvador de la muerte de Jesús. En el 
desierto, el que había sido mordido 
por una serpiente venenosa salvaba 
la vida mirando al estandarte de Moi-
sés. Muchos siglos después, el Sabio 
afirmaba que “el que se volvía hacia 
él se curaba, no por lo que contem-
plaba, sino gracias a ti, Salvador de 
todos” (Sb 16,7b).

También nosotros, contemplan-
do la cruz y todo lo que representa, 
nos sentimos atraídos por Aquel que 
es la única esperanza cierta de sal-
vación para este mundo nuestro tan 
dañado.

COMENTARIO DE LA PALABRA

La esperanza
que no defrauda

CONCEPCIÓ HUERTA 
VALLÈS
Biblista

Ilustración: Glòria Monés

CONSULTORIO BÍBLICO

¿Sabemos lo que 
pedimos en el 
Padrenuestro?
QUIQUE FERNÁNDEZ
Coordinador de Escuela de Animación Bíblica

Las palabras no tienen siempre el 
mismo valor y, por tanto, la misma 
interpretación. Puede variar con el con-
texto en el que se encuentra el pasaje 
que abordamos. También lo puede 
hacer según la cultura, lengua, historia 
y situación social desde el que lo traba-
jamos. Es decir, no será lo mismo ayer 
que hoy, o allí que aquí.
Un buen ejemplo lo podemos encontrar 
en el Padrenuestro (Mt  6,7-13). Esa 
oración que Jesús nos enseñó, y que 
casi todos los cristianos la oran diaria-
mente, contiene algunas palabras que 
seguramente las decimos de corrillo sin 
mucho profundizar en ellas. 
- Reino: fácilmente podemos caer en 
dos extremos a la hora de interpretar 
qué se nos está diciendo. Por una parte 
estaría el reduccionismo de concebir 
ese Reino como muy parecido a los 
reinos terrenales que nosotros conoce-
mos. Por otro lado, cabe la posibilidad 
de quedarse con la interpretación de 
Reino solo en su sentido escatológico 
(cielo, eternidad) y caer en el error que 
el Padrenuestro nos invita a desear 
que venga pronto nuestra muerte que 
antecede a nuestra eternidad.
- Pan cotidiano: también con esta ex-
presión cabe la posibilidad de reducirla 
tan solo a lo más material. Es verdad 
que se refiere a lo que nos es necesario, 
pero no solo al pan. También necesi-
tamos una casa, la familia, un trabajo, 
los amigos… También todo eso se lo 
estamos pidiendo al Señor.
-Caer en la tentación: esta expresión es 
un ejemplo claro de las posibilidades de 
una mala traducción. En italiano se ha 
estado rezando durante muchos años 
“no nos metas en la tentación”, lo que 
inducía a creer que es Dios quien nos 
tienta. El papa Francisco impulsó una 
enmienda en varios idiomas que, sin 
duda, resulta imprescindible.
Es, pues, una importante labor la que 
tienen por delante padres y catequis-
tas. Y quizá también todos debamos 
valorar la velocidad con que rezamos 
esta oración.
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Exaltación de la Santa Cruz
Primera lectura
Nm 21,4b-9 
Los mordidos de serpiente quedarán
sanos al mirarla

Lectura del Libro de los Números
En aquellos días, el pueblo estaba 

extenuado del camino, y habló contra 
Dios y contra Moisés: “¿Por qué nos 
has sacado de Egipto para morir en el 
desierto? No tenemos ni pan ni agua, 
y nos da náusea ese pan sin cuerpo.” 
El Señor envió contra el pueblo ser-
pientes venenosas, que los mor-
dían, y murieron muchos israelitas. 
Entonces el pueblo acudió a Moisés, 
diciendo: “Hemos pecado hablando 
contra el Señor y contra ti; reza al Se-
ñor para que aparte de nosotros las 
serpientes.” Moisés rezó al Señor por 
el pueblo, y el Señor le respondió: 
“Haz una serpiente venenosa y co-
lócala en un estandarte: los mordidos 
de serpiente quedarán sanos al mi-
rarla.” Moisés hizo una serpiente de 
bronce y la colocó en un estandarte. 
Cuando una serpiente mordía a uno, 
él miraba a la serpiente de bronce y 
quedaba curado.

Salmo responsorial
77

Escucha, pueblo mío, mi enseñanza, 
inclinad el oído a las palabras de mi 
boca: 
que voy a abrir mi boca a las senten-
cias, 
para que broten los enigmas del pa-
sado. 

R. No olvidéis las obras del Señor. 

Cuando los hacía morir, lo buscaban, 
y madrugaban para volverse hacia 
Dios; 
se acordaban de que Dios era su roca, 
el Dios Altísimo su redentor. R.

Lo adulaban con sus bocas, 
pero sus lenguas mentían: 
su corazón no era sincero con él, 
ni eran fieles a su alianza. R. 

Él, en cambio, sentía lástima, 
perdonaba la culpa y no los destruía: 
una y otra vez reprimió su cólera, 
y no despertaba todo su furor. R.

Segunda lectura
Flp 2,6-11 

Jesucristo se rebajó, por eso Dios lo
levantó sobre todo

Lectura de la carta del Apóstol san 
Pablo a los Filipenses

Cristo, a pesar de su condición di-
vina, no hizo alarde de su categoría 
de Dios; al contrario, se despojó de su 
rango y tomó la condición de esclavo, 
pasando por uno de tantos. Y así, ac-
tuando como un hombre cualquiera, 
se rebajó hasta someterse incluso a la 
muerte, y una muerte de cruz. Por eso 
Dios lo levantó sobre todo y le con-
cedió el “Nombre-sobre-todo-nom-
bre”; de modo que al nombre de Jesús 
toda rodilla se doble en el cielo, en 
la tierra, en el abismo, y toda lengua 
proclame: Jesucristo es Señor, para 
gloria de Dios Padre.

Aleluya
Te adoramos, Oh Cristo, y te bendecimos, 
ya que por tu santa cruz has redimido 
al mundo

Evangelio
Jn 3,13-17 

El Hijo del hombre tiene que ser elevado

Lectura del Evangelio según san Juan

En aquel tiempo, dijo Jesús a Ni-
codemo: “Nadie ha subido al cielo, 

sino el que bajó del cielo, el Hijo del 
hombre. Lo mismo que Moisés elevó 
la serpiente en el desierto, así tiene 
que ser elevado el Hijo del hombre, 
para que todo el que cree en él tenga 
vida eterna. Tanto amó Dios al mundo 

que entregó a su Hijo único para que 
no perezca ninguno de los que creen 
en él, sino que tengan vida eterna. 
Porque Dios no mandó su Hijo al 
mundo para condenar al mundo, sino 
para que el mundo se salve por él.”
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO C; FERIAL I
TIEMPO ORDINARIO
SALTERIO: SEMANA 4

Jenaro de Benevento, obispo y mártir

14. DOMINGO
Exaltación de la Santa Cruz, Verde. 
Lecturas: Números 21,4-9 / Salmo 
77 / Filipenses 2,6-11 / Juan 3,13-17
SANTORAL: Crescencio, mr.; Ró-
sula, mr.

15. LUNES 
Nuestra Señora de los Dolores (MO), 
Blanco. Lecturas: Hebreos 5,7-9 / 
Salmo 30 / Juan 19,25-27
SANTORAL: Catalina de Génova, 
viuda; Nicomedes, mr.

16. MARTES
Santos Cornelio, p. y Cebrián, ob., 
mr. (MO), Encarnado. Lecturas: 1 
Timoteo 3,1-13 / Salmo 100 / Lucas 
7,11-17
SANTORAL: Edita, vg.; beato Víctor 
III, p.

17. MIÉRCOLES
Feria, Verde. O bien, San Roberto de 
Belarmino, ob. y Dr. de la Iglesia (ML), 
Blanco. O bien, Santa Hildegarda de 
Bingen, vg. y Dra. de la Iglesia (ML), 
Blanco. Lecturas: 1 Timoteo 3,14-16 
/ Salmo 110 / Lucas 7,31-35. En Vic, 
Dedicación de la Iglesia catedral (S y 
F), Blanco
SANTORAL: Ariadna, mr.; Paloma, vg. 
y mr.; Pedro de Arbuès, presb. y mr.

18. JUEVES
Feria, Verde. Lecturas: 1 Timoteo 
4,12-16 / Salmo 110 / Lucas 7,36-
50. En Barcelona: San Jenaro, ob. y 
mr.  (ML), Encarnado. En Tarragona: 
San Pío de Pietrelcina, presb. (MO), 
Blanco. En Vic: San Roberto de Be-
larmino, ob. y Dr. de la Iglesia (ML), 
Blanco
SANTORAL: Ferréolo, mr.; Irene, 
mr.; José de Cupertino, presb.; 
Sofía, mr.; Santa María Purísima 
de la Cruz

19. VIERNES
Feria, Verde. O bien, San Jenaro, ob. 
y mr.  (ML), Encarnado. Lecturas: 1 
Timoteo 6,2c-12 / Salmo 48 / Lucas 
8,1-3. En Barcelona: Santa María de 
Cervelló, vg. (MO), Blanco. En Sant 
Feliu de Llobregat y Terrassa: Santa 
María de Cervelló, vg. (ML), Blanco.
SANTORAL: Alfonso Orozco, rel.; 
Constancia, mr.

20. SÁBADO
Santos Andrés Kim Taegon, presb., 
Pablo Chong Hasang, y comp. mr. 
(MO), Encarnado. Lecturas: 1 Ti-
moteo 6,13-16 / Salmo 99 / Lucas 
8,4-15
SANTORAL: Cándida, vg. y mr.; 
Eustaquio, Teopista e hijos, mr.

Jenaro fue obispo de Benevento, en 
Italia, alrededor del año 305, en tiem-
pos de la persecución de Diocleciano, 
la última gran persecución contra los 
cristianos. Fue encarcelado cuando vi-
sitaba a dos diáconos y dos laicos que 
se encontraban presos. Al ser captu-
rado, los soldados del gobernador le 
pidieron que renegara de su fe, pero 
él se negó. Como castigo, fue intro-
ducido en un horno, del cual salió vi-
vo y con las vestiduras intactas. Al día 
siguiente, junto con otros cristianos, 
fue llevado al anfiteatro, donde, para 
sorpresa de los soldados, las fieras no 
lo atacaron, sino que se mostraron 
dóciles a sus pies. Ante este hecho, 

las autoridades decidieron llevarlo a 
la plaza Vulcana, donde finalmente 
fue decapitado junto a otros compa-
ñeros de fe. En Nápoles se conserva 
una reliquia con su sangre, custodiada 
en la catedral. Según la tradición, este 
líquido se transforma y hace burbu-
jas cuando se expone públicamente. 
El fenómeno se repite anualmente el 
19 de septiembre, día de su fiesta, así 
como en otras dos ocasiones: el sába-
do antes del primer domingo de mayo 
(en memoria del traslado del cuerpo) 
y el 16 de diciembre, en recuerdo de la 
erupción del Vesubio de 1631, cuando 
la ciudad lo invocó como patrón y él la 
salvó de la destrucción.

Septiembre

El Santo 19 de septiembre
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Procuremos asistir a misa dispuestos a 
participar, activamente, de las dos mesas:
la de la Palabra y la de la Eucaristía

CONSOL
MUÑOZ

Franciscana misionera

L a misa se compone de dos par-
tes diferenciadas, que la liturgia 
denomina “dos mesas”. Las dos 
tienen su relevante importancia. 

La instrucción general del Misal ro-
mano nos señala lo siguiente: “La misa 
consta, en cierto modo, de dos partes, a 
saber, la Liturgia de la Palabra y la Liturgia 
Eucarística, las cuales están tan estrecha-
mente unidas entre sí, que constituyen un 
solo acto de culto. En efecto, en la misa 
se prepara la mesa, tanto de la Palabra 
de Dios, como del Cuerpo de Cristo, de la 
cual los fieles son instruidos y alimen-
tados.  Consta además de algunos ritos 
que inician y concluyen la celebración” 
(n. 28).

Al constituir un solo acto de culto, de-
beríamos tener presente la importancia 
de asistir, con puntualidad, al comienzo 
de la misa para instruirnos con las lec-
turas que se van a proclamar. Por eso la 
misma instrucción antedicha nos aclara 
en el n. 57: “Por las lecturas se prepara 
para los fieles la mesa de la Palabra de 
Dios y abren para ellos los tesoros de la 
Biblia. Conviene, por lo tanto, que se con-
serve la disposición de las lecturas, que 
aclara la unidad de los dos Testamentos y 
de la historia de la salvación; y no es lícito 
que las lecturas y el salmo responsorial, 
que contienen la Palabra de Dios, sean 
cambiados por otros textos no bíblicos.”

Al concluir la mesa de la Palabra, pasa-
mos a la mesa de la Eucaristía, que la ins-
trucción citada nos describe como “centro 
y cumbre de la celebración”. Así en el n. 78 
manifiesta: “En este momento comienza 
el centro y la cumbre de toda la celebra-
ción, esto es, la Plegaria Eucarística, que 
ciertamente es una oración de acción de 
gracias y de santificación. El sacerdote in-
vita al pueblo a elevar los corazones hacia 
el Señor, en oración y en acción de gracias, 
y lo asocia a sí mismo en la oración que él 
dirige en nombre de toda la comunidad a 
Dios Padre, por Jesucristo, en el Espíritu 
Santo. El sentido de esta oración es que 
toda la asamblea de los fieles se una con 
Cristo en la confesión de las maravillas 
de Dios y en la ofrenda del sacrificio. La 
Plegaria Eucarística exige que todos la 
escuchen con reverencia y con silencio.”

A la Plegaria Eucarística le sigue la 
Comunión. Sobre ella nos dice la misma 
instrucción que venimos mencionando: 
“Puesto que la celebración eucarística es 
el banquete pascual, conviene que, se-
gún el mandato del Señor, su Cuerpo y 
su Sangre sean recibidos como alimento 
espiritual por los fieles debidamente dis-
puestos” (n. 80).

Por todo lo dicho, procuremos asistir a 
misa dispuestos a participar, activamen-
te, de las dos mesas: la de la Palabra y la 
de la Eucaristía.

Las dos mesas
de la misa
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S iguiendo la voluntad de poner 
en valor el patrimonio popu-
lar de la ciudad, Jaume Piñol y 

Eduard Huguet, con la colaboración 
de la asociación de vecinos del barrio, 
han restaurado y dignificado la capilla 
de San Roque, situada en la fachada 
del número 24 de la calle homónima, 
en el barrio Muralla de Reus. 

La actuación tuvo lugar coinci-
diendo con la festividad de San Ro-
que, el 16 de agosto, y consistió en la 
limpieza de la imagen y de su entorno 
y el cambio de las flores. También se 
ha restaurado la pintura de la capilla, 
visiblemente deteriorada, y el marco 
metálico, trabajos que han ido a cargo 
de Jordi Colomé, natural de Riudoms, 
profesional de la pintura.

Piñol ha explicado que, desde el 
primer momento, quisimos implicar 
a la Asociación de Vecinos del Barrio: 

“La capilla es un elemento identita-
rio de la calle y del barrio. Recuperarla 
solo tiene sentido si el vecindario la 
siente como propia. Es por eso que 
hablamos con la asociación para que 
pudiera atenderla a partir de ahora.”

En este sentido, Cori Parra, pre-
sidenta de la Asociación de Vecinos 
Mas Magrané, ha agradecido el gesto 
de los vecinos y se ha comprometi-
do a realizar su mantenimiento pe-
riódico: “Desde la asociación nos 
comprometemos a cuidar de este 
pequeño patrimonio. Es una inicia-
tiva preciosa que dignifica el barrio 
y nos conecta con nuestra historia. 
Tenemos la responsabilidad de pre-
servar este legado para las futuras 
generaciones.”

Esta iniciativa sigue la línea ini-
ciada hace pocos días con la recu-
peración de la capilla de Santa Ana, 
situada en el número 26 de la calle 
de Santa Anna, una acción que tuvo 
una gran acogida entre el vecindario 

Reus y el barrio Muralla recuperan
la capilla de San Roque gracias
a una iniciativa ciudadana

y que puso de manifiesto la impor-
tancia de conservar los elementos 
patrimoniales más cercanos.

Huguet ha recordado que “la 
capilla de San Roque es un vestigio 
vivo de la devoción que este santo 
tuvo en Reus”. San Roque es consi-
derado patrono de los peregrinos y de 
los enfermos y es también invocado 
como protector contra las epidemias, 
como la peste que asoló la ciudad en 
varios periodos. De hecho, la ermita 
del Rosario, ahora integrada como 
biblioteca del Instituto Gabriel i Fe-
rrater, anteriormente fue dedicada a 
san Roque y albergó, hace siglos, la 
leprosería de Reus.

Con estas acciones, los impulso-
res de la iniciativa quieren animar a la 
ciudadanía a implicarse activamente 
en el cuidado del patrimonio local y 
demostrar que, con sensibilidad y co-
laboración, es posible mantener vivo 
aquello que nos hace ser de un lugar, 
que nos hace ser de Reus.

REDACCIÓN
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La capilla es un elemento identitario de la calle y del barrio. 
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CartasReus y el barrio Muralla recuperan
la capilla de San Roque gracias
a una iniciativa ciudadana

Alcaraz
Tener un jugador como Carlos 

Alcaraz es un verdadero privilegio. 
Pese a su juventud, ha logrado me-
tas altísimas y, aunque no siempre 
esté en el primer lugar, nos alegra 
con su deportividad, su esfuerzo 
y esa sonrisa constante que tan-
to transmite. Es un claro ejemplo 
de que lo importante no es ganar 
siempre, sino luchar con pasión, 
disfrutar del camino y mantener la 
alegría. 

Alcaraz nos enseña que se puede 
ser grande incluso en la derrota, y 
eso lo convierte en un referente, no 
solo para los amantes del tenis, si-
no también para nuestros hijos. En 
un mundo que a veces solo valora el 
éxito inmediato, nos recuerda que 
también vale —y mucho— quien se 
esfuerza, quien lucha y quien no se 
rinde. Me gusta Alcaraz cuando ga-
na, pero aún más cuando demuestra 
que perder es también parte del ca-
mino de los grandes.

 
PILAR CRESPO ÁLVAREZ

¿Vivir sin 
internet? 

Creo que la pregunta clave al res-
pecto es si somos capaces de utilizar 
la tecnología libremente y de forma 
consciente y autorregulada, o si esta 
nos domina. No se trata de rechazar 

internet, evidentemente, pero sí de 
usarlo de manera crítica. 

MARTÍ MANCILLA MUNTADA 

Mn. Pere Oliveras
El artículo de Joan Pallarès-Per-

sonat, publicado en el número 2388 
de Catalunya Cristiana, dedicado a 
Mn. Pere Oliveras me ha impresio-
nado muchísimo. Yo soy de Sants, 
conocía a Mn. Pere Oliveras. En la 
capilla de su casa viví las primeras 
celebraciones pascuales postconci-
liares. Las recuerdo como si fuese 
hoy. Me impresionaron profun-
damente  y han marcado mi vida 
religiosa (como laico) de manera 
perenne. Eran de una vivencia in-
tensa. Muchos presbíteros de hoy 
deberían conocer la vida y obra de 
Mn. Pere para reflejarse en ellas. 
Era un santo y como tal lo recuer-
do. La pequeña imagen que aparece 
en el artículo la tengo grabada en 
el corazón.

Muchas gracias,  Joan Pa-
llarès-Personat.

MIQUEL NADAL ROSAS 

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Septiembre nos adentra en un 
curso nuevo en el que estrenamos 

afanes y tareas. Hemos de tener en 
cuenta esos dos “principios” que 
nos ha traído la posmodernidad. 

Primero, “no estamos viviendo 
simplemente una época de cam-

bios, sino un cambio de época”. La 
expresión del llorado papa Fran-
cisco contiene no solo una lúcida 

lectura de los tiempos que vivimos, 
sino una indicación de camino para 

la Iglesia; segundo, en la cultura 
actual se ha producido un cambio 

radical. Se trata del cambio en 
nuestra experiencia del “poder”. 

Lo que ahora manda no es ya el 
“poder opresor”, sino el “poder 

seductor”, en buena parte centrado 
en lo que los políticos denominan 

con descaro “el relato”. La moder-
na sociedad tecnológica dispone y 

maneja los mecanismos de “seduc-
ción” más eficaces que hasta ahora 

se han inventado. Nos controla la 
manera de pensar, de vestir, de 

comer, de descansar, de trabajar.
Ante este panorama, el catedrático 

de Psiquiatría Enrique Rojas nos 
dirá en qué consiste la “sabidu-

ría del tiempo”: “Saber vivir cada 
período de la vida con intensidad 
e ideas claras.” Cuando pasan los 

años queremos cuadrarlo todo, 
ordenar los hechos que nos han 

pasado y aceptar los fallos, errores 
y cosas que no hemos sabido enfo-

car de forma adecuada. El tiempo 
cura casi todas las heridas.

Contamos para ello con “surtidores 
de felicidad”: primero, la cohe-

rencia. Ser feliz significa vivir de 
forma coherente con uno mismo, 

con las propias convicciones y con 
nuestros principios básicos; se-

gundo, la armonía con los demás, 
con el propio trabajo y con las 

circunstancias que nos rodean; ter-
cero, la unidad de vida; cuarto, el 

buen humor, que no es un don del 
espíritu, sino del corazón; quinto, 

la servicialidad, el sentido fraternal 
de la historia.

El poder de la 
“seducción”
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C on el título de Virolai 
antic a la Mare de Déu de 
Montserrat: Stella Splen-
dens, se publicó un do-
cumento como el de los 

gozos modernos. En él se copiaba 
una canción en latín conservada en 
el Llibre Vermell de Montserrat, de au-
tor anónimo, tal vez de finales del 
siglo XIII. El texto manuscrito, aquí 
transcrito, iba acompañado por una 
notación musical vinculada a la en-
trada y una pequeña imagen de la 
Moreneta. 

Joan Campabadal había efectua-
do la traducción al catalán de toda la 
poesía, virolai en este caso, en una 
columna paralela. Quiso presentar 
esta primera edición bilingüe en 
2005, en recuerdo de una conferen-
cia suya sobre Els Virolais, realizada 
en la sede de los Amics dels Goigs 
de Barcelona.

Stella splendens / Estel esplendent, 
virolai, canción que es más conocida 
por las interpretaciones musicales 
en conciertos modernos presenta 
un argumento apasionante donde 
ha quedado reflejada la sociedad 
catalana de aquella época, el siglo 
XIII, de forma magistral.

En la introducción ya se puntua-
liza que, en la “muntanya serrada de 
forma miraculosa”, todos los esta-
mentos sociales se acercan para 

ser acogidos. Serán los ricos y los 
pobres, los mayores y los pequeños, 
que acudirán para volver repletos 
de gracias. Y, para concretar los 
visitantes que se reciben, el poeta 
mencionará a continuación, en cada 
estrofa, a un grupo social. 

En primer lugar, la alta nobleza: 
príncipes y linajes reales, de aquí 
y de todas partes, que después de 
ser recibidos y perdonados saldrán 
cantando el Ave María.

Sigue otra nobleza, la que esta-
ba integrada por los ciudadanos de 
estamentos religiosos, militares, 
barones, condes, y también mer-
caderes, marineros y pescadores. 
Todos regresan con sus deseadas 
peticiones.

Vienen a continuación los ciu-
dadanos de oficios más variados, 
junto al campesinado, que se di-
rigían también hacia Montserrat: 
notarios, abogados y todo tipo de 
artesanos que se verán “ben agra-
ciats” al volver.

Llegan, finalmente, las mujeres, 
presentes en otra estrofa, recorda-
das en todos los estamentos: desde 
reinas a sirvientas, desde religiosas 
a viudas, desde ancianas a niñas... 
todas subían a la Montaña.

Para acabar el retrato social de 
los romeros en el Estel esplendent, 
que quisieron también llevar ofren-

NORA VELA
Historiadora, miembro de la 
asociación Amics dels Goigs y 
creadora del blog Bibliogoigs

Romeros
que antaño 
subían a 
Montserrat
En estos gozos se reflejan los estamentos sociales de la Cataluña del siglo XIII 
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Este documento es un homenaje a los romeros que antaño subían a Montserrat. 

Romeros
que antaño 
subían a 
Montserrat

das para enriquecer la cámara, se 
destaca el hecho de que todos y to-
das regresaban llenos de gracia. 

Y los dos sexos (“sexus utrius-
que”, fórmula así escrita para resu-
mir los visitantes), que “oren devo-
tament a la Verge gloriosa”, madre de 
clemencia, para que desde el Cielo 
se nos muestre “verament graciosa”. 
Es el colofón de la primera romería 
montserratina descrita en la Stella 
Splendens.

Vicente Moreno Cullell publi-
có en Sàpiens, en el año 2010, La 
sociedad catalana en los siglos XIII y 
XIV, último estudio moderno del 
tema de los estamentos sociales 
de aquella época, que ya había 
quedado expuesto y descrito, por 
primera vez de forma magistral, en 
nuestro antiquísimo Virolai. Otro 
detalle para recordar y recuperar 
jubilosamente en el año que se con-
memora el Milenario de Montse-
rrat, convocatoria que está aglu-
tinando ingentes informaciones y 
entusiastas encuentros en torno a 
la venerada Stella Splendens.



VitalStudio, 
centro de entrenamiento 

personal y nutrición

Plaça Adrià 3 - 08021 Barcelona

Tel: 654 518 278

VitalStudio
Que la fuerza te acompañe

Maya Martínez,
directora de VitalStudio.

“Orandum est ut sit mens sana in corpore sano” decía el poeta romano Décimo Junio Juvenal, quien abogaba por tener una mente 

sana en un cuerpo sano por medio del saber pedir en oración.

Es cierto que, en ocasiones, puede ser realmente complicado lidiar con nuestra biología: pérdida de fuerza, movilidad y equilibrio, etc., 

pero la sabiduría que nos da el paso de los años nos confirma que al ejercitarse no solo fortalecemos el cuerpo, sino que conservamos 

la autonomía, la mente ágil y la alegría de vivir cada día.

Aquí vamos a ser algo osados, al intentar responder nada más y nada menos que seis preguntas, pero, para ello, vamos a utilizar la 

razón, el corazón y la experiencia. Como decía Séneca: “El cuerpo debe ser entrenado para que obedezca a la mente, y la mente para 

que obedezca a la razón.”

¿QUÉ?

¿Qué es hacer ejercicio? En su etimología, la palabra ejercicio sería sacar de la contención, poner en movimiento, en este caso a nuestro 

cuerpo, sacarlo de la inamovilidad.

¿CÓMO?

Fortaleciendo gradualmente y sin prisas tus eslabones musculares más débiles. Nuestro objetivo no es llegar a ser un Goliat. Por todos 

es sabido que a David le fue mucho mejor, incluso su fe aumentó progresivamente. 

¿CUÁNDO?

El ejercicio se puede hacer en cualquier momento, pero, como dicen algunos expertos, “es mejor el entreno mediocre que haces, al 

perfecto que no haces”. Menos intensidad y más continuidad es lo que nos ha dado mejores resultados. 

¿DÓNDE? 

Por ejemplo, un gimnasio estilo boutique, donde inicialmente se valore tu estado actual tanto físico como anímico, para luego diseñar 

un programa de recuperación y/o entrenamiento personalizado. En definitiva, un lugar donde se respire profesionalidad y que nos 

genere confianza.

¿QUIÉN?

Pregunta de dos vertientes: El quién. Recomendamos profesionales con abordaje integrativo

en las áreas de fisioterapia, entrenamiento de fuerza/funcional, nutrición y PNI. A quién.

No hacemos distinción en género, edad o condición, ya que “no somos seres humanos

teniendo una experiencia espiritual, sino seres espirituales teniendo una experiencia

humana”. Teilhard de Chardin, filósofo y paleontólogo francés, nos recuerda nuestra

esencia común tanto en lo terrenal como en lo más etéreo. A todos, absolutamente

a todos, va destinado el ejercicio.

¿POR QUÉ?

Porque, aunque sintamos que es demasiado tarde y muchas veces al

despertar nos duela cada centímetro de nuestro cuerpo, hemos

comprobado que el mejorar la relación con nuestro cuerpo ayuda

a tener la tan anhelada fuerza vital. “Moverse no es un lujo, es una

medicina.” Algo de todo ello se mencionaba también en la Biblia:

Proverbios 31,17: “Ciñe de fuerza sus lomos, y esfuerza sus brazos”,

aludiendo a la fortaleza física como virtud.
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¿Por qué el número de miopes 
crece en todos los países?

Y a habréis observado que ac-
tualmente vemos a más gen-
te que sufre miopía. Tal vez, 

incluso, tenéis casos entre vuestros 
parientes o conocidos. Es una reali-
dad que invita a reflexionar, porque 
es en todo el mundo que sucede esto. 
En Cataluña tenemos ahora casi dos 
millones de personas que son mio-
pes y una cuarta parte de estos dos 
millones tienen entre 17 y 27 años, 
según datos del Colegio Oficial de 

Ópticos Optometristas de Cataluña. 
La noticia es que esto va en aumento. 
Y porcentajes muy altos y crecientes 
se encuentran también en las otras 
regiones de España. Y si hablamos de 
todo el planeta, debemos decir que 
las estadísticas muestran que la exis-
tencia de la miopía en un conjunto de 
50 países observados se ha triplicado 
entre 1990 y 2023. Concretamente, 
hay lugares como China, Singapur 
y Corea del Sur donde la miopía se 
ha convertido en un verdadero pro-
blema de salud pública porque se ha 
calculado, a partir del número cre-
ciente que se ha percibido, que po-
drían llegar al 54% en 2030 entre los 
más jóvenes.

La miopía es un defecto del ojo 
que provoca que la luz no se enfo-
que directamente a la retina, como 
sería natural, lo que comporta que los 
objetos lejanos se vean borrosos. La 
miopía más común aparece en torno 
a los 6 años y aumenta gradualmente 

con el tiempo. Y aunque tener una 
miopía baja no es un problema (las 
gafas lo arreglan), a partir de tener 
6 dioptrías ya se considera que el 
ojo tiene riesgo de sufrir glaucoma, 
desprendimiento de retina, catara-
tas prematuras... y hay que darle su 
importancia.

¿Cuál es el origen de esta “epide-
mia” de miopía que se ha originado en 
el mundo? Una de las causas es el estar 
encerrado en casa utilizando móviles 
con pantalla, lo que origina que la mi-
rada a la lejanía se deje tanto de lado 
que acabe perdiéndose la capacidad 
de contemplación de la naturaleza 
distante. El uso de pantallas incre-
menta hasta un 21% el riesgo de sufrir 
miopía. El hábito de mirarlo todo de 
cerca provoca que el sistema visual se 
vaya adaptando a ello, pero con eso no 
puede estar todo dicho. Seguramente 
existen otros factores que influyen en 
este campo. Dejemos que los expertos 
sigan investigando.
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MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

En Cataluña tenemos casi dos millones de personas que son miopes.
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TRADICIONES MEDICINALES

El madroño

En Catalunya el madroño o albo-
rocera (lat., Arbutus unedo; cat., 
arbocer, arboç) popularmente 

también se conoce como cirerer de llop 
o cirerer de pastor. Es un arbusto que 
acostumbra a crecer en los yermos 
y en los encinares de gran parte de 
los bosques de la zona del litoral e, 
incluso, de las zonas montañosas de 
poca elevación de toda la península 

Ibérica. Desde época bastante remota 
se encuentran madroños plantados 
en claustros y jardines conventuales 
y monásticos y, también, los hay en 
parques y jardines de muchas ciu-
dades de Europa, dada la belleza y 
verdor perenne de su hoja.

En cuanto a los aspectos medici-
nales, cabe señalar que la corteza del 
madroño contiene, de manera bas-
tante abundante, una sustancia lla-
mada tanino. Las hojas de la planta 
poseen propiedades terapéuticas muy 
eficientes para enfermedades del ri-
ñón e incluso en algunos casos de in-
fección de las vías urinarias. Además, 
la hoja del madroño tiene propiedades 
astringentes que se aplican con nota-

ble eficacia para cortar las diarreas. 
Cabe indicar que el madroño contiene 
una sustancia llamada arbutina que le 
confiere cierto amargor y que, dicho 
amargor, también se mantiene en el 
sabor de la miel elaborada con la flor 
del madroño. 

El fruto —que es aquella cerecita 
que produce el madroño— es sabro-
so y comestible cuando ha madurado 
totalmente (¡tarda un año!). En la co-
cina medieval con los madroños ma-
cerados se elaboraba un vinagre muy 
vigoroso que potenciaba el sabor de 
las comidas. En el próximo artículo 
os hablaré, si Dios quiere, sobre las 
numerosas propiedades medicinales 
del ajo.

Las hojas del madroño poseen propiedades terapéuticas para enfermedades del riñón.

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA 
Archivero de los Capuchinos
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ANDRÉS G. NIÑO
San Agustín. Lectio divina
Ediciones San Pablo, 2025, 276 pág.

Este libro invita al lector a redes-
cubrir la lectura orante de la Biblia 
a través de la experiencia espiritual 
de san Agustín. Una propuesta para 
quienes buscan crecer en la vida cris-
tiana; un encuentro vivo con Dios.

VARIOS AUTORES
Ser puerta abierta
Editorial Sal Terrae, 2025, 224 pág.

Un alegato realista sobre el poder 
de la hospitalidad para sanar heridas, 
unir lo que está separado y crear la-
zos de hermandad en una sociedad 
diversa y marcada por el miedo. Ca-
minos de reconciliación en el mundo 
actual.

JOSEP LLADONOSA i GIRÓ
La cuina catalana de fa 700 anys
Viena Edicions, 2025, 192 pág.

El autor nos acerca a nuestra co-
cina primigenia. A partir de manus-
critos, casi sin medidas ni pesos y con 
técnicas culinarias poco depuradas, 
reelabora las recetas medievales pa-
ra que podamos saborearlas hoy en 
nuestra mesa.

GENÍS ROCA
La revolució inevitable
Ara Llibres, 2025, 96 pág.

Una reflexión crítica y huma-
nista sobre las múltiples caras de la 
inteligencia artificial. Una guía pa-
ra navegar en medio de esta oleada 
imparable, donde se ponen sobre la 
mesa las oportunidades que ofrece, 
así como sus riesgos inherentes. 

Libros más
vendidos en el 
mes de AGOSTO

VALENTÍN APARICIO LARA
Manual de supervivencia para los últimos 
tiempos / Ediciones Palabra

ANTONIO PREZIOSI
(prólogo de Pietro Parolin)
León XIV / Editorial San Pablo

MONTSE DE PAZ
Fuego en el desierto
Editoral Claret
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CRÍTICA DE TEATRO

Le llamaban Peter Brook... 

CON BUEN HUMOR

La versión de La tempestat, de Wi-
lliam Shakespeare, dirigida por 
Oriol Broggi (Barcelona, 1971), 

ha recordado la herencia de la que se 
siente artísticamente beneficiario su 
director desde que en 1993, todavía 
pipiolo, descubrió el maestrazgo es-
cénico de Peter Brook en el Festival de 
Aviñón que marcaría su futuro.

La puesta en escena de esta nue-
va mirada a La tempestat no escatima 
algunos guiños a los elementos que 
caracterizaban los montajes del di-
rector londinense Peter Brook (Lon-
dres, 1925 – París, 2022), desde la tí-
pica arena de La Biblioteca a algunas 
piezas del vestuario o los bastones, 
las cañas y también la ambientación, 
el telón, la alfombra, los olivos, las 
rocas, el color, el sonido de las olas y 
las gaviotas, la densidad atmosférica, 
muy brookiana, que se evidencia so-
bre todo en la arrancada del naufragio 
y que no se abandona durante las dos 
horas de la representación.

Lo que Peter Brook no tenía al 
alcance era un actor como el nues-
tro —con perdón por la apropiación 
indebida—, nuestro Pròsper, Lluís 
Soler. Él es el principal atractivo y el 
personaje principal de la obra. Y es 
quien, sin proponérselo, parece que 
pregone a la compañía y al audito-
rio: “Shakespeare se llama así y solo 
así es como se entiende en cuerpo y 
alma.” Cuando una compañía tiene 
a un alfil como él, moverse a su al-
rededor es, no solo agradecido, sino 
estimulante para todos. 

Y así lo hacen también los de-
más intérpretes, con mención es-
pecial para el actor Babou Cham, 
en el personaje de Ariel, bonachón 
y lleno de vida libre, discretamente 
racializado, opción que añade un sutil 
mensaje bienintencionado. El roda-
je de las funciones, tras la primera 
tongada de verano del Festival Grec, 
seguramente que ha pulido algunos 
vacíos: la profundidad del escenario 

El actor Lluís Soler, en el centro, en una de las escenas de la obra “La tempestat” en el Teatre 
La Biblioteca.

—al fondo de la nave— se comía o se 
come a veces la buena audición que 
se mantiene en general en todas las 
demás escenas.

Y como añadido anecdótico, una 
flaca dramaturgia con un respiro 
humorístico en medio del discurso 
que provoca que pueda parecer que 

esta Tempestat esté contagiada por 
el llamado actualmente “gas de la 
risa”. En cualquier caso, bienvenido 
sea este otro “gas de la risa teatral” 
inofensivo en medio de una historia 
de trasfondo dramático como el de La 
tempestat, considerada el testamento 
literario de William Shakespeare.

ANDREU
SOTORRA
andreusotorra@gmail.com
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“LA TEMPESTAT”, de William Shakespeare
INTÉRPRETES: Xavier Boada, Babou Cham, Clara de Ramon, Eduard Pare-
des, Xavier Ripoll, Oriol Ruiz Coll, Lluís Soler, Jacob Torres y Ramon Vila
Producción de La Perla 29 y Grec 2025
DIRECCIÓN: Oriol Broggi
Teatre La Biblioteca, Barcelona
Hasta el 12 de octubre
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CRÍTICA LITERARIA

Aprender a sentirse bien 
desde el pensamiento

DAVID D. BURNS
Sentirse bien 
Ediciones Paidós, 2010, 432 pág.

LLUCIÀ POU
Historiador y teólogo

El Dr. David D. Burns no solo 
ofrece herramientas contra la 
depresión: ofrece una nueva 

forma de mirar la vida. Basado en años 
de investigación empírica y en el tra-
bajo clínico con cientos de pacientes, 
este libro reúne métodos científicos 
y accesibles para cambiar cómo nos 
sentimos... comenzando por cómo 
pensamos.

La base de su propuesta es la tera-
pia cognitiva, un enfoque terapéutico 
que parte de una idea sencilla pero 
poderosa: nuestros estados de ánimo 
están profundamente determinados 
por nuestros pensamientos. Cuando 
una persona está deprimida o ansio-
sa, tiende a ver el mundo de manera 
distorsionada y pesimista. Aprende, 
sin darse cuenta, a interpretarlo to-
do en su contra. Pero, con un poco de 
entrenamiento, es posible identifi-
car esas distorsiones, cuestionarlas y 
transformarlas. En el libro se ofrecen 
algunos cuadernos para trabajar ese 
cambio de una visión negativa a otra 
más real, positiva.

Lo más esperanzador es que estas 
técnicas no están reservadas a profe-
sionales o a pacientes con un diagnós-
tico grave. Burns insiste en que todos 
podemos beneficiarnos de una “pues-
ta a punto mental”, igual que hacemos 
ejercicio físico para cuidar el cuerpo. 
Con ejemplos prácticos, ejercicios y 
relatos de casos reales, el libro enseña 
cómo salir de ese “modo oscuro” en 
que caemos cuando todo parece perder 
sentido.

Uno de los pasajes más conmo-
vedores es el que narra la experiencia 
de Fred, un veterano militar que, tras 
más de una década de depresión re-
sistente a todo tipo de tratamientos, 
seguía murmurando: “Quiero morir-
me.” Este encuentro fue, para Burns, 
un punto de inflexión: comprendió 
que la psiquiatría necesitaba más que 
fármacos o técnicas mecánicas. Ne-
cesitaba una herramienta humana, 
razonable y efectiva. Así fue como se 
acercó al Dr. Aaron T. Beck, creador de 
la terapia cognitiva, y comprobó en sus 
pacientes que incluso los más deses-
peranzados podían experimentar una 
transformación emocional si apren-
dían a ver el mundo de otro modo.

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

El misterio 
de la Cruz

La cruz de Jesús es y será siempre 
un misterio, que para los cristianos 

es un misterio de fe, de esperanza 
y, sobre todo, de amor, al mis-
mo tiempo sabemos que “en la 

debilidad, encontramos nuestra 
fortaleza”. Nuestra respuesta se 

nutre de estas palabras de san 
Pablo: “Nosotros predicamos a 

Cristo crucificado: escándalo para 
los judíos, necedad para los genti-

les; pero para los llamados —judíos 
o griegos—, un Cristo que es fuerza 
de Dios y sabiduría de Dios...” (1 Co 

1,23-25). Para entenderlo, mirada 
y corazón han de dejarse “atraer” 

por Jesús crucificado.
Los pueblos protestan cuando 

se ven sometidos a soportar una 
cruz injusta. Pensemos en todas 
las reacciones en relación con la 
situación de Gaza y Palestina, de 

Ucrania y de muchos otros países 
cuando su deterioro ya es insopor-

table. Nos seguimos preguntado 
cómo parar tanta violencia contra 
personas indefensas e inocentes. 

La cruz de Jesús es también obra de 
los hombres y mujeres de hoy. Es 
la cruz cargada injustamente. Las 

necesidades artificiales que nos 
creemos, el aumento del negocio 

de armas, todo gasto escandaloso 
se convierte en pesada cruz carga-

da sobre el débil y llagado cuerpo 
de quien ya no tiene fuerzas para 

hablar ni para tenerse en pie. Pen-
semos en la necesidad de una “paz 

desarmada y desarmante”, como 
nos pide el papa León XIV.

Fijemos la mirada en Jesús crucifi-
cado. Él vive en su persona el dra-

ma de la persecución y el enigma 
de la muerte, drama y enigma que 
por ser Dios y hombre toman una 

significación salvífica definitiva 
para la humanidad. Los cristianos 

lo entendemos así desde la fe, y así 
lo anunciamos. Jesús, cargando su 

cruz y resucitando, ha hecho que 
sea posible llegar a la vida definiti-

va en Dios y por siempre.
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Barcelona
IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 21 de septiembre, a las 
20.00, concierto de Michelle Francis 
y Maria-Neus Devesa con obras de 
Verdi y Wagner entre otros. Taqui-
lla inversa (c/ Consell de Cent, 293 
– Barcelona).

MEDJUGORJE
Del jueves 16 de octubre al jueves 23, 
peregrinación a Medjugorje (tel. 676 
059 594). Organiza: Asociación Hijos 
de Medjugorje.

Girona
VIRGEN DE LOS DOLORES
El lunes 15 de septiembre, a las 
20.00, misa presidida por el obispo 
fray Octavi Vilà en la iglesia de los 
Dolores de Girona.

CATALONIA SACRA
El sábado 20 de septiembre, a las 
12.00, visita guiada al vitral de Ra-
fael Masó en la iglesia de San Julián 
y Santa Basilisa de Verges con Anna 
Santolaria (reserves@cataloniasa-
cra.cat).

CICLO “LOS ÓRGANOS DE
CATALUÑA”
El sábado 20 de septiembre, a las 
18.00, concierto de Jordi Figueras en 
la iglesia parroquial de Santa Coloma 
de Farners.

HERMANAS FRADERA
El domingo 21 de septiembre, a las 
10.30, misa solemne y presentación 
de la biografía Germanes Fradera. Ple-
nitud de fe i compromís de Núria Felip 
en la parroquia de Santa Coloma de 
Farners.

Sant Feliu de Llobregat
NATURALEZA
El viernes 19 de septiembre, a las 
18.00, conferencia La muntanya sa-
grada al món: símbol i arquetip con 
Josep M. Mallarach, en la Biblioteca 
Virgen de Montserrat de El Bruc.

SANTA TECLA
El sábado 20 de septiembre, a las 
12.00, traslado de la imagen de santa 
Tecla desde la parroquia de San Bar-
tolomé y Santa Tecla de Sitges hasta 
la calle Santiago Rusiñol, 4, donde 

tendrá lugar la oración de inaugura-
ción en la exposición de la imagen 
de la santa.

Tarragona
AUSCHWITZ
El martes 16 de septiembre, a las 
18.30, presentación del libro Humans 
a Auschwitz de Joan Albert Vicens en 
la librería del arzobispado de Tarra-
gona.

CATEDRAL
El jueves 18 de septiembre, a las 
21.00, concierto Salve Thekla Gloriosa; 
el sábado 20, a las 22.30, represen-
tación del Retaule de santa Tecla en la 
catedral de Tarragona.

Terrassa
SARDANAS
El domingo 21 de septiembre, a las 
17.30, sardanas para órgano en la pa-
rroquia de San Esteban de Granollers.

Tortosa
VIRGEN DE PALLEROLS
El domingo 21 de septiembre, a las 
18.00, misa de la fiesta de la Virgen de 
Pallerols y procesión en la parroquia 
de San Bartolomé de La Sénia.

Vic
ROMÁNICO
El viernes 19 de septiembre, a las 
19.00, presentación del libro Amb ulls 
de romànic de Joan Pau Inarejos en la 
Llibreria Parcir de Manresa.

CUEVA DE MANRESA
El sábado 20 de septiembre, a las 
10.30, camino de contemplación en 
silencio y en común (tel. 938 720 
422).

MUSEO EPISCOPAL DE VIC
El sábado 20 de septiembre, a las 
11.00, visita guiada Bèsties por los 
capiteles, frontales, retablos y ob-
jetos decorativos de la colección del 
museo.

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que, inspirados por san Francis-
co, experimentemos nuestra inter-
dependencia con todas las criaturas
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Emocionada y agradecida. Así es como se siente 
Isabel Campmany, delegada diocesana de Cateque-
sis del obispado de Sant Feliu de Llobregat, porque 
el próximo 28 de septiembre será instituida con el 
ministerio laical de catequista por el papa León XIV. 
Será en una gran celebración en el marco del Jubileo 
de los Catequistas, que tiene lugar del 26 al 28 de 
septiembre en Roma. Unos 50 catequistas recibirán 
los ministerios. Hay 4 españolas, entre las cuales 
Isabel Campmany, en representación de la Confe-
rencia Episcopal Tarraconense. Campmany tiene 
65 años y trabaja en el Departamento de Adminis-
tración de la Universidad Politécnica de Cataluña.

Comenzó de catequista a los 15 años. ¿Cómo 
ha vivido y vive esta llamada?

Es una vocación, una llamada, a la que respon-
demos de la mejor manera posible. El catequista es 
una persona que vive en el mundo, que trabaja, que 
es madre y padre de familia —yo tengo tres hijos y 
tres nietos—. Estamos en el mundo, entendemos 
el mundo, amamos el mundo y desde aquí traba-
jamos para poner el Evangelio en el mundo. Por 
eso es tan importante el testimonio. Nuestra fe es 
razonable y se puede explicar, pero, para hacerlo, 
necesitamos formación. La catequesis, además, no 
se circunscribe a los niños, cada vez más abarca 
a las familias, a los adultos, a los jóvenes, a los 
adolescentes…

Para llegar al niño hay que hacerlo antes a las 
familias. ¿Este es el reto?

Sí, el principal reto es llegar a las familias y con-
seguir comunicarles la Buena Nueva. Las familias 
son muy diferentes a las de años atrás y la Iglesia 
no ha cambiado a la misma velocidad. Antes la ini-
ciación cristiana venía hecha de casa, mientras que 
ahora lo que hemos de propiciar es el primer anun-
cio, es decir, el deseo de conocer el Evangelio. Si no 
existe este deseo es como querer que alguien coma 
sin hambre. Lo primero es el anuncio del Evangelio, 
la salvación, y después entra la parte formativa y 
catequética. Y a pesar de que ha bajado mucho el 
número de niños que reciben la Primera Comunión, 
hemos de aprovechar los que sí nos vienen, porque 
tal vez dentro de un tiempo no los tendremos. Es 
un don de Dios que vengan y nosotros tenemos 
que ver la manera cómo podemos comunicarles el 
Evangelio con nuestro testimonio y nuestra ale-
gría. El catequista no es modelo, es testimonio, y 
es testimonio de esperanza. 

El punto 145 del documento final del Sínodo 
dice que el servicio del catequista “debe ser más 
valorado y sostenido por la comunidad, aleján-
dose de una lógica de delegación, que contradice 
la sinodalidad”. ¿Todavía se vive esta lógica de 
delegación?

Sí, y por eso es importante recordar que no-
sotros somos sujetos activos. El catequista no es 
el ayudante del párroco ni del obispo, tiene una 
función concreta. En la Iglesia, cada uno tenemos 
nuestra misión. En este sentido, me gusta decir 
que toda la comunidad ha de ser catequética. No 
somos catequistas de un día, que damos la sesión 
de catequesis y nada más. Somos catequistas las 
veinticuatro horas del día y toda la vida, con el sos-
tenimiento de la comunidad.
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“Toda la comunidad 
cristiana ha de ser 
catequética”
CARME MUNTÉ MARGALEF

Delegada de Catequesis de Sant Feliu de Llobregat
ISABEL CAMPMANY
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