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El cardenal Omella y el rector del Seminario Conciliar de Barcelona, Mn. Salvador Bacardit, con los siete diáconos.

Siete jóvenes reciben la ordenación sacerdotal de manos del cardenal Juan 
José Omella en la basílica de la Sagrada Familia, el 20 de julio
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“La escritura 
tiene el poder de 
transformar el dolor 
en aprendizaje”
Entrevista a Carla Gracia, 
autora de “Perfectamente 
imperfecta”



EDITORIAL

Un “sí”
a la 
esperanza
El Domingo 20 de julio, a las 18h, 
la basílica de la Sagrada Familia 
de Barcelona acoge la ordena-
ción sacerdotal de siete jóvenes 
que han dicho “sí” a entregarse a 
los demás de manera radical por 
amor a Cristo. La celebración será 
presidida por el cardenal Juan José 
Omella, arzobispo de Barcelona, 
y la podréis seguir en directo por 
Ràdio Estel. 
En este número os ofrecemos el 
testimonio de estos siete jóvenes: 
seis sacerdotes diocesanos y un 
religioso de la congregación de los 
Hijos de la Sagrada Familia Jesús, 
María y José, fundada por san José 
Manyanet. Hemos querido saber 
en qué momento vieron claro que 
el Señor los llamaba al sacerdocio, 
qué sienten que pueden aportar a 
la Iglesia y qué testimonio envía 
su “sí” a la sociedad. También los 
conoceréis a través de las fotos que 
les ha hecho Agustí Codinach. 
El suyo es un “sí”: a vivir por 
algo más grande que uno mismo 
(Xavier Campmany de Arquer); 
a la verdad, al bien, a la vida, a 
la familia cristiana (Javier Casals 
Pich-Aguilera); de renuncia a los 
propios intereses para servir a los 
demás (Santiago Claret Vidal); 
un “sí” que es testimonio de la 
maravillosa libertad divina y de 
la profunda estima de Dios por 
nuestra libertad (Guillem Lisicic 
Lopátegui); que es testimonio del 
primado de Dios sobre todas las 
cosas (David Lucena Peris); un “sí” 
a entregar la vida a Dios al servicio 
de la Iglesia (Joan Piñol Garcia); y 
a la entrega de la propia vida por 
amor, sin condiciones (Pablo Jesús 
Jorge Díaz).
El suyo es un “sí” que, desenga-
ñémonos, chirría a los ojos de una 
sociedad en la que prevalecen el 
individualismo, el consumismo... 
y tantos ismos que nada tienen que 
ver con una vocación de servicio y 
donación. Su testimonio sacerdo-
tal es todo un signo de esperanza 
para el mundo.

El papa León XIV promulga 
el decreto para la Misa 
para el Cuidado de la 
Creación
Era un proyecto que se había ido 
trabajando durante el anterior 
pontificado y que se acaba de 
materializar

La catequesis, misión 
central en la vida
de la Iglesia
El 4 y 5 de julio se celebraron las 
Jornadas de Responsables de 
Catequesis en Barcelona

20-21

Cáritas Cataluña 
reclama más vivienda 
social y una prestación 
universal por crianza
La entidad ha presentado la 
memoria de 2024

22-23

18-19



Suscribíos

Conforme a lo que dispone el artículo 6 de la ley orgánica 15/1999 de 13 de diciembre, autorizo a la Fundació Missatge Humà i Cristià a incluir mis datos personales en el fichero infor-
mático de esta entidad, así como a tratarlos, para recibir información periódica de sus actividades. En cualquier momento el titular podrá ejercer los derechos de acceso, rectificación 
y cancelación, así como oponerse al tratamiento de sus datos dirigiéndose a Fundació Missatge Humà i Cristià con domicilio en la calle Comtes de Bell-lloc, 67-69, 08014 Barcelona.

DESEO SUSCRIBIRME AL SEMANARIO CATALUNYA CRISTIANA DURANTE UN AÑO (48 NÚMEROS)

Firma del titular
Entregar este formulario a:
Fundació Missatge Humà i Cristià
(Catalunya Cristiana)
Departamento de Suscripciones
Comtes de Bell-lloc, 67-69
08014 Barcelona

IBAN                 ENTIDAD         OFICINA          DC          CUENTA               FECHA (DD/MM/AA)

*Señores, les ruego que, a partir de ahora, y hasta nuevo aviso, carguen a mi cuenta los recibos que les presentará Fundació Missatge 
Humà i Cristià por mi suscripción al semanario Catalunya Cristiana

Nombre

Apellidos

Dirección

Población

DP                                              Tel.                                                            NIF

C/e

Forma de pago

 Único pago por año   Dos pagos semestrales

 Cheque nominativo que adjunto  Domiciliación bancaria (*rellenar orden adjunta)

  Edición papel 145€    Edición digital 90€

  Edición en catalán   Edición en castellano

Titular de la cuenta

Tel. titular de la cuenta

C/e titular de la cuenta

Catalunya Cristiana



5

Escuchado en Ràdio Estel
LA SEMANALa semana 

en las Redes

1 de julio de 2009
Un grupo de bomberos que trabajaba en la extinción de un incendio en Horta 
de Sant Joan, en La Terra Alta, queda rodeado por el fuego. Mueren cuatro y 
uno queda gravemente herido (morirá días después)PILARÍN BAYÉS

La efeméride JOAN PALLARÈS-PERSONAT

Zoom MACIÀ GRAU
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Ante el devastador incendio en el Parque Natural de Els Ports, que afectó 
a más de 3.300 hectáreas y obligó a 18.000 personas a confinarse, la Iglesia 
mostró una vez más su apoyo y proximidad con los afectados. El obispo de 
Tortosa, Sergi Gordo, dirigió un mensaje a toda la diócesis donde, además de 
la oración, les ofreció “apoyo ante las necesidades materiales, emocionales 
y espirituales” derivadas del incendio, que finalmente los Bomberos de Ca-
taluña estabilizaron el pasado 10 de julio. 

VOLODÍMIR ZELENSKI 
@ZelenskyyUa
10/07/2025
Presidente de Ucrania
Agradezco al papa León XIV la cálida 
bienvenida a su residencia privada: 
el Palacio Papal de Castel Gandolfo. 
Es un gran honor para mí estar aquí, 
en un sitio que ha contribuido a dar 
forma a la historia de Europa y del 
mundo durante los últimos cuatro 
siglos. Esta reunión, y el apoyo a 
Ucrania y a nuestro pueblo, son de 
una importancia inmensa. Valora-
mos profundamente la asistencia, la 
solidaridad y todos los esfuerzos que 
nos acercan a una paz justa. Senti-
mos vuestras oraciones sinceras y 
vuestro deseo de ayudar a nuestro 
pueblo 

YOLANDA ÁLVAREZ 
@yalvareztv
09/07/2025
Corresponsal de RTVE en Asia-Pacífico
“La última visión de Israel para Gaza 
tiene un nombre: campo de concen-
tración.” Lo dice un medio pacifista 
israelí. Y los expertos en genocidio y 
el Holocausto llevan tiempo avisando

JOSEP MARIA MALLARACH 
@jm_mallarach 
08/07/2025
Doctor en Biología Ambiental
Detrás de la profusión veraniega de 
incendios están las nefastas políti-
cas agrarias de los últimos decenios 
que han castigado (hasta expulsar 
de su lugar de origen) a la mayoría 
de la población que vivía en masías, 
vecindarios y aldeas y mantenía pro-
ductivo el paisaje rural de Cataluña

Nuestra programación incluyó, el 
jueves 10 de julio coincidiendo con el 
día de San Cristóbal, varios momentos 
dedicados a la bendición de vehículos. 
A las 10.45 h en el magazine El Matí, 
Mercè Raga conectó en directo con la 
calle Regomir de Barcelona, en el ex-
terior de la capilla de San Cristóbal, 
donde los oyentes pudieron recibir la 
bendición, especialmente quienes iban 
en coche.

En el programa Sense distància el 
conductor del Ayuntamiento de Bar-
celona Joan Oliver, del parque móvil 
municipal, dijo que no quiere perder 

“una tradición que gusta porque quie-
nes llevan los vehículos del consistorio 
están bendecidos, aunque no se celebre 
ahora tanta fiesta”. El chófer, acom-
pañado por dos compañeros, pidió la 
bendición general con una imagen de 
san Cristóbal que tienen en las oficinas. 
Joan Renom, propietario de 14 motos, 
también pasó por el tradicional punto, 
donde se presentó como “un hombre 
travieso y muy devoto” del patrono. 
Además, recogimos impresiones de 
Joan Bladé, coadjutor de la basílica de 
la Concepción de Barcelona, donde 
también se bendijeron vehículos.

IGNASI MIRANDA

BENDICIÓN DE VEHÍCULOS POR SAN CRISTÓBAL
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Cuando una persona emprende o 
una pequeña empresa comien-
za su actividad —o se encuen-

tra con problemas y dificultades en 
el proyecto actual— a menudo tiene 
que tomar decisiones importantes con 
poco apoyo y muchas incertidumbres. 
Tanto si se trata de un negocio que nace 
como si se busca enderezar una ini-
ciativa ya en marcha, contar con un 
mentor puede marcar la diferencia.

Un mentor es alguien que ya ha 
pasado por situaciones similares: ha 
tomado decisiones difíciles, ha vivido 
éxitos y fracasos, y ha aprendido a base 
de experiencia. No hace el trabajo por 
el emprendedor ni dirige el negocio: le 

acompaña, le ayuda a reflexionar y le 
ofrece herramientas para decidir con 
más seguridad. El trabajo es de quien 
lidera el proyecto, pero hacerlo con al-
guien que ya ha recorrido este camino 
aporta perspectiva y confianza.

La figura del mentor se parece a 
la del Pigmalión de la mitología: al-
guien que, creyendo en el potencial de 
una idea o de una persona, lo ayuda 
a tomar forma y crecer. No impone, 
no sustituye, sino que inspira y guía. 
Esta confianza puede transformar una 
duda en una acción concreta y viable.

Los mentores aportan preguntas 
útiles, criterio y visión realista, ayu-
dando a evitar errores comunes. Y so-

bre todo, rompen la soledad de quien 
lidera un proyecto. Saber que no estás 
solo, y que junto a ti hay alguien con 
una vida profesional llena de retos si-
milares, es a menudo tan valioso como 
cualquier consejo técnico.

En Secot, entidad sin ánimo de lucro 
formada por ex directivos y empresa-
rios jubilados, ofrecemos este tipo de 
acompañamiento de manera gratuita 
y altruista. Con espíritu de servicio, 
revertimos nuestros conocimientos y 
experiencia en la sociedad, apoyando 
a personas emprendedoras y a peque-
ñas empresas que quieren iniciar un 
negocio o que están en dificultades en 
su proyecto actual.

El futuro nos da miedo. No tanto el 
futuro del mundo, sino el futuro 
concreto de cada uno de nosotros.

A los niños se les pregunta a me-
nudo qué quieren ser de mayor, pero 
en realidad no se les pregunta quién 
quieren ser, sino en qué querrían tra-
bajar. Sin embargo, llega un momen-
to en el que hay que reflexionar sobre 
quién queremos ser realmente. Y eso da 
miedo, porque implica tomar decisio-
nes —a menudo en situaciones límite.

La muerte puede aparecer, inespe-
radamente, en la vida de un ser amado, 
y entonces tenemos que decidir cómo 
nos enfrentamos a ella, quién quere-
mos ser ante la muerte. A veces, entra 
una persona especial en nuestra vida, 
y tenemos que decidir quién queremos 
ser para ella. Tenemos que decidir si ca-

sarnos o no; si tener hijos o no; si que-
remos ser justos o injustos. Y tal vez, 
algún día, antes de morir, esperaremos 
que todo haya valido la pena.

Este es el momento más importan-
te: aquel en el que sentimos que todo 
ha tenido sentido, que nada ha sido ca-
sual, sino causal. Es el momento en el 
que comprendemos que, realmente (lo 
siento, Kierkegaard), no estamos solos: 
hay una mano, la mano de aquellos a 
los que amamos y, si creemos en ella, 
también la mano de la providencia.

Tal vez nuestra vida es como un ta-
piz visto del revés, donde todo parece 
caótico y sin sentido, pero que, al final, 
al darle la vuelta, descubres una obra 
de arte inmensa. Una obra de arte tuya.

Y es que para afrontar el futuro se 
precisa esperanza.

Charles Péguy dedicó gran parte de 
su obra a hablar de la esperanza. Decía 
que tener Fe y Amor, en el fondo, no 
es tan complicado como saber esperar; 
o, como él mismo dice, “amar lo que 
es y será”. Es “el mandamiento de la 
esperanza”, tal y como escribía en El 
pórtico del misterio de la segunda virtud.

Y es que el futuro es incierto, y lo 
único que podemos hacer es, o bien re-
signarnos y vivir con miedo, o bien es-
perar —esperar con esperanza. Esperar 
que todo vaya bien, pase lo que pase. 
No tener miedo. Y por eso, volviendo 
a Péguy: “Hay que ser feliz de verdad; 
hay que haber obtenido, haber recibido 
una gran gracia.” Y como todo, al final 
se reduce a una apuesta: ¿qué quieres, 
resignarte o tener esperanza? Ahora 
bien, la esperanza no defrauda.

La sal de la tierra

El mandamiento de la esperanza
ADRIÀ CASTELLÓ  
Estudiante de Filosofía de la 
Universidad Autónoma de 
Barcelona

Contrapunto

Los mentores aportan preguntas
útiles, criterio y visión realista

BERNAT ROCA
Vicepresidente de Secot 
Cataluña

Mentoría para emprender 
con seguridad

Charles Péguy dedicó gran parte
de su obra a hablar de la esperanza
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La amistad,
divino tesoro

E l evangelista Lucas, en el 
texto del Evangelio que hoy 
hemos proclamado en la Eu-
caristía, nos explica que un 

día que Jesús viajaba con sus discí-
pulos, decidió entrar en una aldea y 
se hospedó en casa de dos hermanas, 
Marta y María.

San Juan, en su Evangelio, nos da 
más detalles sobre esta familia. La al-
dea se llamaba Betania y en ella vivía 
también Lázaro, hermano de Marta 
y María. Nos dice san Juan que Jesús 
quería mucho a los tres hermanos. En 
aquel lugar se sentía como en casa. 
Allí podía descansar y compartir su 

vida. Era un hogar donde era acogido, 
atendido y escuchado. Y es que Marta, 
María y Lázaro eran sus amigos.

El verano puede ser un buen mo-
mento, como hizo Jesús, para dedi-
car más tiempo a los amigos o para 
cultivar nuevas amistades. Ante los 
amigos podemos mostrarnos tal co-
mo somos. Podemos confiar en ellos 
y contarles nuestras penas, hablar-
les de nuestras alegrías y esperanzas. 
Nos sostienen cuando el camino de la 
vida parece inseguro. Un buen amigo 
es medicina de vida (cf. Si 6,16). 

La amistad es un precioso don 
de Dios. Tal como leemos en el libro 
del Eclesiástico: “Un amigo fiel es un 
refugio seguro, y quien lo encuentra 
ha encontrado un tesoro” (Si 6,14). 
Ciertamente, la amistad tiene un va-
lor incalculable. Cuidemos este teso-
ro. No dejemos que crezca la hierba 
en el camino que lleva a nuestros 
amigos.

Nuestro mejor amigo es, sin duda, 
Jesús. Él, incansable, siempre nos es-

tá buscando. Él, paciente, está en la 
puerta de nuestra casa y espera a que 
le abramos para compartir con noso-
tros la ternura de Dios. Es un amigo 
que da la vida, que nunca se va y que 
siempre se hace el encontradizo. En 
el Evangelio Jesús nos dice: “A voso-
tros os llamo amigos, porque todo lo 
que he oído a mi Padre os lo he dado 
a conocer” (Jn 15,15).

Podemos encontrar a Jesús en 
nuestros hermanos, sobre todo en los 
más vulnerables, en la Eucaristía y en 
los demás sacramentos, y también en 
la oración. Es por ello por lo que santa 
Teresa de Jesús dice acertadamente 
que la oración es tratar de amistad 
con quien sabemos que nos ama (cf. 
Libro de la Vida 8,5).

Queridos hermanos y hermanas, 
hagamos como Marta y María. Aco-
jamos a Jesús en nuestra casa y en 
nuestro corazón, cultivemos la amis-
tad con Dios y con todos aquellos con 
los que compartimos el camino de la 
vida. 

Hagamos como Marta y María.
Acojamos a Jesús en nuestra casa y en nuestro 
corazón y cultivemos la amistad con Dios

CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona



XAVIER CAMPMANY DE ARQUER

¿Qué testimonio envía a la sociedad tu “sí” 
al sacerdocio? 

Ser sacerdote hoy es, en el buen sentido, una provocación que 
hace nacer muchas preguntas. Una de las preguntas más radicales 
es la del celibato: entregar todo lo que soy como ofrenda de amor, 
no desde la renuncia, sino desde el sí de la fe, desde la certidum-
bre de que Dios no solo existe, sino que me ama y quiere que sea 
imagen del Buen Pastor. Con mi sí, envío a la sociedad el mensaje 
que vale la pena vivir por algo más grande que uno mismo, que el 
amor gratuito y la donación total son posibles y llenos de sentido. 

27 anys, de Badalona
Parroquia de origen: 
San Mateo de Barcelona

Como sacerdote joven, en la perspectiva 
del próximo Jubileo, ¿qué sientes que estás 
llamado a aportar a la Iglesia? 

Si algo pienso que caracteriza a mi generación es, por un 
lado, la enorme responsabilidad de acoger todo lo que otros han 
trabajado, en un momento de particular dificultad para la Igle-
sia; y, por otro, nuestra gran fragilidad y la sensación de que no 
estamos lo bastante preparados para esta tarea. Sin embargo, 
el Señor sabe cómo resolver esta paradoja en la que se mueve la 
historia: es en la debilidad donde se manifiesta plenamente su 
poder. El Jubileo, providencialmente, nos ofrece una perspectiva 
fundamental: es necesario vivir de esperanza, de una esperanza 
real que hace presente lo que anhelamos y deseamos.

En tu camino hacia el sacerdocio, ¿cuál fue 
el punto de inflexión o el momento en el que 
sentiste más claramente la llamada? 

Recuerdo especialmente un Jueves Santo, día en el que tam-
bién celebramos el sacerdocio. Estaba rezando al monumento con 
mi familia, en un pueblecito en el que participaban muy pocas 
personas. Allá, sin nada de particular, sentí una llamada interior 
a servir al Señor en el sacerdocio. Recuerdo que estaba dispuesto 
a todo, aunque no era consciente de todo lo que ello significaba. 
Pero de eso se trata: el amor mueve a la fe a decir que sí; tiene 
algo de fuerza imparable, y el horizonte de la vida cambia com-
pletamente. Puedo decir que, desde aquel momento, soy feliz.

“Ser sacerdote 
hoy es, en el 

buen sentido, 
una provocación 

que hace 
nacer muchas 

preguntas”

“Es necesario 
vivir de 

esperanza, de 
una esperanza 
real que hace 

presente lo que 
anhelamos y 
deseamos”
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JAVIER CASALS PICH-AGUILERA

29 años, de Barcelona
Parroquia de origen: 
San Vicente de Sarrià

En tu camino hacia el sacerdocio, ¿cuál fue 
el punto de inflexión o el momento en el que 
sentiste más claramente la llamada? 

Creo que cada vez he sentido la llamada de un modo más claro y 
vivo. La vez que la sentí más claramente fue en la ordenación diaco-
nal, cuando pronunciaron mi nombre y, con una alegría inmensa, 
volví a responder: “Estoy aquí.” La próxima vez que escuche la 
llamada será ahora, en la ordenación sacerdotal, y tengo un deseo 
muy grande de renovar mi sí al Señor, y le pido la gracia de renovarlo 
cada día con más amor, con más ilusión y con un deseo más grande 
de que Él pueda atraer a muchas almas a su Corazón a través de mí.

Como sacerdote joven, en la perspectiva 
del próximo Jubileo, ¿qué sientes que estás 
llamado a aportar a la Iglesia? 

Siento que, como sacerdote, estoy llamado a una vocación 
muy grande, y creo firmemente que cuento con la ayuda de Dios, 
que es todopoderoso, para llevarla a cabo. Como sacerdote, 
me veo especialmente llamado a celebrar con fe viva los sa-
cramentos, fuente de esperanza para el mundo. En particular, 
la Eucaristía y la Confesión. Me ilusiona mucho comenzar el 
ministerio en el Jubileo de los jóvenes en Roma, acompañán-
dolos y dejando que el Señor les de su perdón y la gracia de la 
conversión a través de mi nuevo ministerio sacerdotal.

¿Qué testimonio envía a la sociedad tu “sí” 
al sacerdocio? 

Todo sacerdote vuelve a enviar a la sociedad el sí de Jesucris-
to. Me uno a su sí, que es un sí a Dios Padre y a su designio de 
salvación. Es un sí a la Iglesia, que es el germen de comunión 
entre Dios y los hombres: el germen de una verdadera sociedad 
fundamentada en el amor. Un sí valiente, fuerte, grande, abier-
to a todos, pero sin ceder a los intereses ideológicos fruto del 
egoísmo. Un sí a la verdad, al bien, a la vida, a la familia cristiana, 
que es imagen del Amor Trinitario; y un sí a la lucha contra el 
pecado y contra el mal. Un sí, en definitiva, a la paz que viene 
de Dios en Jesucristo Resucitado, gracias al don de su Espíritu.

“Me veo 
especialmente 

llamado a 
celebrar con 

fe viva los 
sacramentos”

“La vez que 
sentí la 

llamada más 
claramente 

fue en la 
ordenación 
diaconal”
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“La vocación 
la he sentido 

desde 
pequeño, pero 

no entré en 
el Seminario 

hasta los
20 años”

S A N T I A G O  C L A R E T  V I D A L

¿Qué testimonio envía a la sociedad tu “sí” 
al sacerdocio?

En nuestra sociedad, el “sí” al sacerdocio es un mensaje 
contracultural. En un mundo que a menudo valora el éxito 
personal y material, este “sí” es un testimonio de renuncia a 
los propios intereses para servir a los demás. Demuestra que 
la fe está todavía viva, ya que la llamada de Dios sigue siendo 
escuchada y no ha desaparecido, como muchos piensan.

Nuestro “sí” recuerda a la sociedad que Dios todavía está 
presente, y que su propuesta está viva y se mantiene firme 
ante las demás propuestas del mundo.

31 años, de Barcelona
Parroquia de origen: 
San Vicente de Sarrià

Como sacerdote joven, en la perspectiva 
del próximo Jubileo, ¿qué sientes que estás 
llamado a aportar a la Iglesia?

Para nosotros es un signo y un don de Dios ser ordenados 
durante el Jubileo de la Esperanza. La ordenación de presbítero 
siempre es savia nueva y un impulso de vitalidad y esperanza para 
la Iglesia, pero en este Jubileo esta misión queda todavía más refor-
zada. Jesucristo es la verdadera esperanza de la juventud: nada ni 
nadie nos la puede quitar ni cambiar. ¡No nos la dejaremos robar!

En tu camino hacia el sacerdocio, ¿cuál fue 
el punto de inflexión o el momento en el que 
sentiste más claramente la llamada?

La vocación la he sentido desde pequeño, pero no entré en 
el Seminario hasta los 20 años. El Señor ha tenido paciencia 
conmigo. Ante los retos de la vocación, preferí hacer mi propio 
camino, aparcándola, pero tuve un momento de inflexión. Me 
di cuenta de que el plan de Dios tenía que ser mejor que el mío, 
y que me tenía que entregar a él con confianza.

Poco a poco, con los años, el Señor me ha ido confirmando 
en su llamada. Ahora, ante la ordenación presbiteral, quiero 
seguir confiando y poniéndome completamente en sus manos, 
¡siguiendo a Jesucristo por donde él quiera!

10
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“Nuestro sí 
recuerda a la 
sociedad que 
Dios todavía 

está presente”



GUILLEM LISICIC LOPÁTEGUI

32 años, de Barcelona
Movimiento Comunión
y Liberación

En tu camino hacia el sacerdocio, ¿cuál fue 
el punto de inflexión o el momento en el que 
sentiste más claramente la llamada? 

A los 17 años, en unos campamentos organizados por Co-
munión y Liberación durante la eucaristía miraba a los sacer-
dotes y pensé: “Estos hombres son felices, yo también quiero 
ser feliz, como ellos.” Años después, el testimonio de un amigo 
seminarista, Marcos Pou, desveló en mí la sobreabundante 
alegría por la llamada y el sacerdocio.

Como sacerdote joven, en la perspectiva 
del próximo Jubileo, ¿qué sientes que estás 
llamado a aportar a la Iglesia? 

Ante el Jubileo, me siento llamado a vivir la riqueza del 
don de la paternidad sacerdotal: a ser padre, viviendo como 
hijo y mirando siempre a Cristo, para acompañar, al servicio 
del pueblo cristiano, a descubrir quién es el Padre, que nos ha 
dado lo más preciado: Él mismo.

¿Qué testimonio envía a la sociedad tu “sí” 
al sacerdocio? 

¡Es un testimonio de la maravillosa libertad divina y de la pro-
funda estima de Dios por nuestra libertad! Filoxeno de Mabbug 
decía que el cristiano nace tres veces: la primera, en el seno de la 
madre en el mundo; la segunda, de esclavo a libre por el bautismo 
y, la tercera, en el encuentro con Jesús, que da un nuevo horizonte 
a la vida y nuestra libertad. ¡La libertad humana y la libertad divina 
se conjugan misteriosamente en el corazón de Dios!

“La libertad 
humana y la 

libertad divina 
se conjugan 

misteriosamente 
en el corazón de 

Dios”

“Me siento 
llamado a 

vivir la riqueza 
del don de la 
paternidad 
sacerdotal” 
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D A V I D  L U C E N A  P E R I S

¿Qué testimonio envía a la sociedad tu “sí”
al sacerdocio?

El sí al sacerdocio es un testimonio del primado de Dios sobre 
todas las cosas. El sacerdocio católico se orienta al Sacrificio Euca-
rístico, y este, si bien se ofrece en favor de los hombres, se ofrece 
en honor de solo Dios. Consagrado de tal manera a Él, también por 
medio del bienaventurado celibato, el sacerdote da testimonio de que 
Dios es muy capaz de llenar, con creces, el corazón de los hombres.

27 años, de Barcelona
Parroquia de origen: Basílica de la Purísima
Concepción de Barcelona

Como sacerdote joven, en la perspectiva 
del próximo Jubileo, ¿qué sientes que estás 
llamado a aportar a la Iglesia?

En tu camino hacia el sacerdocio, ¿cuál fue el 
punto de inflexión o el momento en el que sentiste 
más claramente la llamada?

Dios me quiso hacer sentir la llamada vocacional, tal vez por mi 
falta de resolución en darle un sí definitivo. Especialmente en la 
oración ante la custodia, percibía una intensa alegría por el sacer-
docio y grandes deseos de abrazar tal estado. De hecho, fue en la 
primavera de 2016 cuando, en la tarde de un jueves, día sacerdotal, 
ante la custodia en la parroquia de Sant Celoni, resolví ser sacerdote 
de Jesucristo y, por tanto, entrar en el Seminario aquel mismo año.

“El sacerdote 
da testimonio 

de que Dios 
es muy capaz 

de llenar, 
con creces, el 

corazón de los 
hombres”
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“Especialmente 
en la oración 

ante la 
custodia, 
percibía 

una intensa 
alegría por el 
sacerdocio”
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Como sacerdote, estaré llamado a ser custodio del Cuerpo de 
Cristo: como sacerdote, custodio del Cuerpo verdadero de Cristo, 
la Eucaristía; como sacerdote-pastor, custodio del Cuerpo místico 
de Cristo, la Iglesia, ya que la misión del sacerdote con cuidado de 
almas consiste en conducir a los fieles (Cuerpo místico) a la fructuosa 
recepción de la Eucaristía (Cuerpo real).

Como joven clérigo, percibo el incentivo de la esperanza hu-
mana: como la esperanza es respecto de lo futuro, y el joven tiene 
más futuro que pasado, es natural que el joven sea esperanzado, 
a diferencia del viejo, que, teniendo más pasado que futuro, vive 
más de recuerdos que de esperanzas. No obstante, el “Jubileo de 
la esperanza” no tiene por objeto la esperanza humana, sino la 
cristiana, y para esta, incluso el viejo tiene mucho más futuro que 
pasado: tiene todavía por delante toda la vida eterna. 
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27 años, de Barcelona
Parroquia de origen: Basílica de la Purísima
Concepción de Barcelona

J O A N  P I Ñ O L  G A R C I A

32 años, de Barcelona
Parroquia de origen: 
San Juan María Vianney de Barcelona

En tu camino hacia el sacerdocio, ¿cuál fue 
el punto de inflexión o el momento en el que 
sentiste más claramente la llamada?

Comencé a discernir seriamente la vocación sacerdotal 
cuando acabé los estudios universitarios y estaba trabajando. 
Fue todo un año de oración, acompañamiento espiritual y vida 
pastoral en la parroquia. En este camino de discernimiento 
hubo un momento culminante y definitivo. Estaba pasando 
unos días de retiro en el convento de los Capuchinos de Arenys 
de Mar. Durante la oración del Ángelus al recitar “hágase en 
mí según tu palabra” di mi sí total al Señor. En este abandono 
a su voluntad todas las barreras interiores que me quedaban 
decayeron. La vocación al sacerdocio era clara desde hacía un 
tiempo, pero aquello fue el empujón final.

Como sacerdote joven, en la perspectiva 
del próximo Jubileo, ¿qué sientes que estás 
llamado a aportar a la Iglesia?

No me planteo nada especial que pueda aportar más allá de 
procurar poner toda mi vida al servicio de la Iglesia. Ser fiel a 
lo que el sacerdocio ha significado siempre, pero encarnado 
en la realidad concreta que vivo.

¿Qué testimonio envía a la sociedad tu “sí”
al sacerdocio?

Vale la pena entregar la vida a Dios al servicio de la Iglesia. 
La vocación sacerdotal, como las otras vocaciones en el seno 
de la vida cristiana, es fuente de alegría y de felicidad. Es un 
signo de esperanza para el mundo. Significa que mi vida, la 
de cada uno, tiene un sentido, tiene un propósito. Significa 
también afirmar públicamente que, en la Iglesia, el sacerdocio 
tiene un papel fundamental e insustituible. Sin presbíteros no 
hay Eucaristía y sin Eucaristía no hay Iglesia. 

“Sin presbíteros 
no hay 

Eucaristía y sin 
Eucaristía no 
hay Iglesia”

“Comencé 
a discernir 
seriamente 
la vocación 
sacerdotal 

cuando acabé 
los estudios 

universitarios 
y estaba 

trabajando”



PABLO JESÚS JORGE DÍAZ, S.F.

¿Qué testimonio envía a la sociedad tu “sí”
al sacerdocio?

En una época donde el compromiso estable genera temor y mu-
chas decisiones se postergan indefinidamente, decir “sí” es afirmar 
que vale la pena entregar la vida por amor, sin condiciones. Mi “sí” 
quiere ser testimonio de una vida que no se pertenece a sí misma, 
sino que se ofrece libremente para que Cristo viva en ella. Mi vo-
cación sacerdotal, dentro de la vida religiosa, quiere mostrar que el 
seguimiento de Jesús sigue siendo actual y fecundo. Ser sacerdote 
es ser signo de la presencia de Dios en medio del mundo. Como Hijo 
de la Sagrada Familia, ese “sí” toma forma concreta en el deseo de 
acompañar a las familias y de anunciar que es posible vivir al estilo 
de Nazaret. Siguiendo las huellas de san José Manyanet, quiero hacer 
del mundo una familia y de cada hogar un Nazaret.

30 años, de Güímar (Tenerife)
Congregación de Hijos de la Sagrada Familia 
Jesús, María y José

Como sacerdote joven, en la perspectiva 
del próximo Jubileo, ¿qué sientes que estás 
llamado a aportar a la Iglesia?

Siento que mi misión como sacerdote es hacer visible esa 
virtud que sostuvo a Jesús, a María y a José en Nazaret. Quiero 
ser para la Iglesia un rostro joven de esa esperanza evangélica 
que no defrauda, que acompaña procesos, que confía en la ac-
ción de Dios incluso cuando no se ve. Deseo sembrar esperanza 
en las familias, en los jóvenes, en los corazones heridos, ha-
ciendo presente en el mundo el amor y la misericordia de Dios.

En tu camino hacia el sacerdocio, ¿cuál fue 
el punto de inflexión o el momento en el que 
sentiste más claramente la llamada?

Mi vocación sacerdotal se ha ido manifestando poco a poco 
en la sencillez de la vida cotidiana. Ha sido en esa “rutina ha-
bitada”, en la fidelidad diaria, la oración y el servicio, donde 
he ido comprendiendo con mayor claridad que Dios me llama a 
configurarme con Cristo sacerdote. San José Manyanet ha sido 
un referente sacerdotal fundamental en mi proceso vocacional. 

“Quiero hacer 
del mundo una 

familia y de 
cada hogar un 

Nazaret”

“Deseo 
sembrar 

esperanza en 
las familias, en 
los jóvenes, en 
los corazones 

heridos”
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Vivimos una crisis institucional
profunda y sistémica, sin precedentes
en democracia

JOSEP MIRÓ
I ARDÈVOL

Presidente de e-Cristians

E n su primer encuentro con el Co-
legio Cardenalicio, el papa León 
XIV explicó que había escogido 
su nombre en homenaje a León 

XIII, el cual, con la encíclica Rerum no-
varum, supo leer los signos de su tiempo 
y dar respuesta, desde la fe, a los retos 
sociales que planteó la primera gran re-
volución industrial. Hoy, afirmó, la Iglesia 
tiene que hacer lo mismo ante los desafíos 
del siglo XXI: la inteligencia artificial, la 
justicia social, la dignidad de la persona 
y el sentido del trabajo.

La Doctrina Social de la Iglesia (DSI), 
fundamentada en una razón moral acce-
sible a toda persona de buena voluntad, 
ofrece un valioso marco de referencia en 
tiempos de crisis. No obstante, su fuer-
za no está en la elaboración teórica, sino 
en la acción concreta. Encerrarla en cír-
culos académicos o reducirla a una fun-
ción asistencial es traicionar su vocación 
transformadora. Incluso en la atención 
a los más necesitados, hay que ir más 
allá del remedio inmediato y afrontar las 
causas estructurales de la injusticia. La 
Doctrina es un instrumento poderoso an-
te cualquier crisis, si se realiza el esfuerzo 
decidido de aplicarla.

En este sentido, es especialmente 
oportuna la declaración de la Corriente 
Social Cristiana, titulada Ante la crisis ins-

titucional: elecciones y regeneración política 
ya. A partir de los principios de la DSI, el 
texto denuncia con claridad que vivimos 
una crisis institucional profunda y sisté-
mica, sin precedentes en democracia, que 
afecta gravemente a España y, de mane-
ra particular, a Cataluña. No es una crisis 
más, sino un deterioro generalizado de las 
instituciones fundamentales: Parlamen-
to, Gobierno y partidos políticos. El PSOE, 
junto con las fuerzas que sostuvieron la 
investidura de Pedro Sánchez, se encuen-
tra inmerso en una pérdida de legitimidad 
que bloquea la alternancia democrática.

De esta diagnosis, el documento deriva 
dos exigencias:

1) El presidente Sánchez ha de some-
terse al veredicto de las urnas. No puede 
seguir gobernando sin una legitimidad re-
novada. Convocar elecciones no es ningún 
signo de debilidad, sino una obligación 
ética ineludible.

2) Es preciso, además, impulsar desde 
la ciudadanía organizada una regenera-
ción moral y política que supere los vicios 
profundos de la partitocracia. 

También por eso existe la Doctrina So-
cial: para inspirar una política centrada en 
el bien común, que no se malbarate en las 
pugnas partidistas, sino que surja de una 
conciencia moral viva y del compromiso 
cívico de los ciudadanos.

Más allá del partidismo: 
la voz cristiana
ante la crisis 
democrática

ANÁLISIS  •  20 JULIO 2025

15



A
gu

st
í C

od
in

ac
h

Esta semana recogemos la 
preocupación del Vaticano 
por el clamor de la Tierra, 
asistimos a las Jornadas de 
Responsables de Catequesis 
y conocemos la memoria 
2024 de Cáritas Cataluña

VIDA ECLESIAL



Las XXIV Jornadas de Responsables 
de Catequesis, organizadas por el 

Secretariado Interdiocesano de Catequesis 
de Cataluña y Baleares (SIC), reunieron a 

unos setenta participantes los días 4 y 5 de 
julio en La Salle Bonanova, en Barcelona. 

La introducción fue a cargo de Francesc 
Conesa, obispo de Solsona y presidente del 
SIC, y de Joan Àguila, vicario episcopal de 

Tarragona y director del SIC.



El papa León promulga el decreto para la Misa para el Cuidado de la Creación

VATICANO

Que la Creación no sea “un 
campo de batalla por el control 
de los recursos vitales”

E l grito de la Tierra ha protago-
nizado algunas de las últimas 
iniciativas de la Iglesia en estos 
días. Los llamados países del 
Sur Global presentaron en el 

Vaticano un documento titulado Una 
llamada por la justicia climática y la casa 
común: conversión ecológica, transfor-
mación y resistencia a las falsas solu-
ciones. El texto supone la colaboración 
de las Iglesias de parte del planeta —
África, América Latina y Asia— de cara 
a la próxima cumbre del clima COP30 
que tendrá lugar en noviembre en Bra-

sil. Los firmantes desean que se tenga 
en cuenta su llamamiento durante los 
trabajos preparatorios de la cumbre. 
En el texto, piden una acción inmediata 
ante lo que califican como “falsas solu-
ciones” a la destrucción del planeta, los 
ecosistemas y, por ende, la vida huma-
na que los mora. Hacen además una 
fuerte crítica al capitalismo destructi-
vo que pretende mercantilizar todo en 
aras del beneficio ilimitado. Durante la 
presentación en el Vaticano de la inicia-
tiva, uno de los testimonios más dra-
máticos sobre las consecuencias de 
las prácticas extractivistas lo ofreció el 
cardenal arzobispo de Kinshasa, Frido-
lin Ambongo Besungu. Clamó contra 

lo que sucede en su país, República 
Democrática del Congo: “Exigimos 
una economía que no se base en el 
sacrificio de los pueblos africanos para 
enriquecer a otros. ¿Cómo podemos 
aceptar que, en nombre de la ‘transi-
ción energética’, comunidades enteras 
sean exterminadas en la búsqueda de 
litio, cobalto o níquel?” El suelo de RDC 
es rico en estos minerales necesarios 
para la industria electrónica. Sin ellos, 
no tendríamos teléfonos inteligentes 
ni ordenadores.

Pocas horas antes, el papa León XIV 
había publicado su mensaje con moti-
vo de la X Jornada Mundial de Oración 
por el Cuidado de la Creación. En 2025 

ÁNGELES CONDE
Ciudad del Vaticano
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Los episcopados de Asia, África y América Latina presentaron al Papa el documento sobre la justicia climática el pasado 1 de julio.
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PAPA LEÓN
“Pisotear la justicia y 

la paz significa afectar 
sobre todo a los más 

pobres,
a los marginados,

a los excluidos” PEPE PEDREGOSA, S.S.P.
Miembro de Escuela de Animación Bíblica

Vivir
el presente

Se nos recuerda, casi a cada ins-
tante. Y yo, a decir verdad, me pre-

gunto: ¿qué significado tiene eso 
de vivir el presente? Porque, desde 

mi punto de vista, posiblemente 
muy parcial, creo que es imposible 
no vivir en el presente. Es inviable 
vivir en el pasado o en el futuro. Y 
ese impedimento no quiere decir 

que no recuerde mi pasado para 
aprender de esa experiencia o que 

no me proyecte hacia el futuro para 
conseguir mi “sueño”.

Para profundizar en esto, posible-
mente el evangelio pueda ilumi-

narnos algo, o más bien bastante: 
“No os angustiéis por vuestra vida. 
¿Quién de vosotros, por mucho que 

cavile, puede añadir una sola hora 
al tiempo de su vida? Buscad pri-

mero el reino de Dios y su justicia, 
y todo eso se os dará por añadidura. 

Así que no os inquietéis por el día 
de mañana, que el mañana traerá 
su inquietud. A cada día le bastan 
sus problemas” (cf. Mt 6,25-34).

El gran problema consiste en que, 
en la mayoría de las ocasiones, nos 

angustiamos innecesariamente; 
unas veces por cosas que no podre-

mos cambiar nunca, pues ya han 
ocurrido; y otras, por cosas que no 
podemos prever que sucederán de 
la manera en que nosotros pensa-
mos, pues entre nuestras grandes 
capacidades no se encuentra la de 

predecir el futuro.
Pero en nuestras manos sí está 
el vivir cada instante buscando 

el Reino; o si preferís, vivir cada 
instante intentando hacer el bien, 

tanto a nosotros mismos como a 
los demás. Permitiéndonos sentir 
toda esa experiencia que estamos 

viviendo unas veces gozosa y otras 
dolorosa, acogiéndola en este ins-

tante que nos toca vivir, y transmi-
tiendo paz y serenidad a los que se 
encuentran con nosotros, amando 
y dejándonos amar por los otros y 

por Dios.
A lo mejor, si lo intentamos estare-

mos viviendo el presente.
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IGLESIA EN SALIDAse cumplen diez años desde que el pa-
pa Francisco incluyera esta jornada en 
el calendario de la Iglesia, tal y como 
ya habían hecho las Iglesias ortodoxas. 
“Semillas de paz y esperanza” fue el 
lema elegido por Francisco para esta 
jornada que ha desarrollado el papa 
León XIV en este mensaje. Lamenta el 
Pontífice que todavía no haya cundido 
suficientemente la conciencia de que 
“de que destruir la naturaleza no per-
judica a todos del mismo modo”. Por-
que “pisotear la justicia y la paz significa 
afectar sobre todo a los más pobres, a 
los marginados, a los excluidos. En este 
contexto, es emblemático el sufrimien-

to de las comunidades indígenas”.
El Pontífice también critica el uso 

de la naturaleza como una mercancía 
para obtener ventajas económicas o 
políticas. De esta forma, asegura León 
XIV, “la Creación se transforma en un 
campo de batalla por el control de los 
recursos vitales, como lo demuestran 
las zonas agrícolas y los bosques que 
se han vuelto peligrosos debido a las 
minas, la política de la ‘tierra quemada’, 
los conflictos que se desatan en torno 
a las fuentes de agua, la distribución 
desigual de las materias primas, que 
castiga a las poblaciones más débiles 
y socava su propia estabilidad social”. 
Precisamente lo que denunciaba el 

cardenal Ambongo.
León XIV concluye este mensaje 

deseando que cada uno de nosotros 
pueda ser “semilla de esperanza” y que 
“la ecología integral sea cada vez más 
elegida y compartida como camino a 
seguir”.

A todas estas propuestas, se une la 
introducción en el Misal Romano de la 
Misa para el Cuidado de la Creación, un 
proyecto en el que ya varios dicasterios 
venían trabajando durante el pontifi-
cado del papa Francisco y que acaba 
de materializarse. El formulario con 
las nuevas oraciones se ha añadido a 
las Missae pro variis necessitatibus vel 
ad diversa. Por ejemplo, en la oración 
colecta se invocará al Señor para que 
“custodiemos con amor la obra de tus 
manos”; o después de la comunión se 
rezará para que “esperando los cielos 
nuevos y la tierra nueva, aprendamos 
a vivir en armonía con todas las cria-
turas”. La nueva misa nace como “un 
apoyo litúrgico, espiritual y comunita-
rio para el cuidado que todos debe-
mos dar a la naturaleza, nuestra Casa 
Común”, explican desde el Vaticano.

El Dicasterio para el Culto Divino y 
la Disciplina de los Sacramentos ha he-
cho coincidir la publicación del decre-
to que contiene este nuevo formulario 
con dos fechas señaladas. En primer 
lugar, con el décimo aniversario de la 
publicación de la encíclica Laudato Si’ 
del papa Francisco sobre el cuidado de 
la Casa Común. En segundo lugar, con 
los 35 años del mensaje para la Jornada 
Mundial de la Paz de 1990 escrito por 
Juan Pablo II titulado Paz con Dios Crea-
dor, paz con toda la Creación, en el que 
hablaba de la crisis ecológica como “un 
problema moral” y urgía a “educar en 
la responsabilidad ecológica”.

Ha sido el papa León XIV el encar-
gado de inaugurar estas misas para 
el Cuidado de la Creación. Lo hizo de 
forma privada en Castel Gandolfo el 9 
de julio, en el marco de su descanso 
estival. Presidió la Eucaristía en el Borgo 
Laudato Si’.
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BARCELONA

CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona E n las diez diócesis catalanas 

hay más de 4.000 catequistas, 
la mayoría mujeres, que reali-
zan un servicio imprescindible 
no únicamente en la transmi-

sión de los contenidos de la fe, sino en 
clave de primer anuncio. Como explica 
Carme Rodríguez Reverté, catequista 
de Caldes de Malavella, en el obispado 
de Girona, “antes los niños venían a la 
catequesis con una formación cristia-
na previa porque vivían la fe en familia, 
mientras que ahora nos llegan que no 
han vivido esta iniciación cristiana”. “Por 
eso —afirma—, hemos de saber trans-
mitir el primer anuncio y toda la forma-
ción ha de ir enfocada en este ámbito.”

Lo suscribe Isabel Campmany, de-
legada de Catequesis del obispado de 
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Sant Feliu de Llobregat: “El principal re-
to es llegar a las familias y conseguir 
comunicar la Buena Nueva. Antes la 
iniciación cristiana venía hecha de la 
familia, ahora tenemos que despertar 
el deseo de conocer el Evangelio.”

Carme Rodríguez e Isabel Camp-
many son dos de las setenta participan-
tes en las XXIV Jornadas de Responsa-
bles de Catequesis, organizadas por 
el SIC (el Secretariado Interdiocesano 
de Catequesis de Cataluña y las Islas 
Baleares) y celebradas los días 4 y 5 de 
julio en La Salle Bonanova de Barcelo-
na. Una oportunidad para compartir los 
retos y las oportunidades de una misión 
tan fundamental para la Iglesia que el 
papa Francisco la convirtió en ministe-
rio laical, el 10 de mayo del año 2021.

Unos setenta participantes en las Jornadas de Responsables
de Catequesis, celebradas en Barcelona el 4 y 5 de julio 

La catequesis, misión central
en la vida de la Iglesia

CARME RODRÍGUEZ 
REVERTÉ
“Hemos de saber 
transmitir el primer 
anuncio y toda la 
formación ha de ir 
enfocada en este 
ámbito”

Toni Elvira, del obispado de Urgell, tituló su ponencia “Caminar juntos, la implicación de toda la comunidad en la catequesis”. 



JOAN ÀGUILA
“Los obispos son muy 

conscientes de que, 
en caso de necesidad, 

este ministerio 
podría ayudar a 

mantener la vida de las 
comunidades”

ISABEL CAMPMANY
“Somos catequistas 

las veinticuatro horas 
del día y durante 

toda la vida, con el 
acompañamiento de

la comunidad”
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 “El catequista —afirmaba Francisco 
en el motu proprio Antiquum ministe-
rium— está llamado en primer lugar a 
manifestar su competencia en el ser-
vicio pastoral de la transmisión de la 
fe, que se desarrolla en sus diversas 
etapas: desde el primer anuncio que 
introduce al kerygma, pasando por la 
enseñanza que hace tomar conciencia 
de la nueva vida en Cristo y prepara 
en particular a los sacramentos de la 
iniciación cristiana, hasta la formación 
permanente que permite a cada bau-
tizado estar siempre dispuesto a ‘dar 
respuesta a todo el que les pida dar 
razón de su esperanza’ (1 P 3,15)”

Precisamente en el Jubileo de los 
Catequistas, previsto para el 26-28 de 
septiembre, se pondrá de relieve la 
importancia de este ministerio en una 
celebración, además, en la que el papa 
León XIV instituirá nuevos catequistas 
de todo el mundo.

“Desde que el papa Francisco insti-
tuyó el ministerio laical del catequista, 
existe una formación específica que 
nos viene dada por la Conferencia 
Episcopal Española y que queremos 
comenzar a implementar”, explica mo-
sén Joan Àguila, vicario general de Ta-
rragona y director del SIC, en una entre-
vista en el programa Sense distància de 
Ràdio Estel. “Es una oportunidad muy 
interesante y una manera de entender 
la corresponsabilidad en el acompaña-
miento de las comunidades. El rol del 
catequista no es solo el de una persona 
que explica los contenidos de la fe, sino 
que acaba siendo un gran colaborador 
del presbítero, que puede ayudar co-
mo referente dentro de la comunidad y 
que, ante la actual situación de falta de 
sacerdotes, facilita que la comunidad 
pueda seguir creciendo y caminando 
en sinodalidad.”

“En una situación extraordinaria en 
la que el presbítero no pueda estar”, 
prosigue mosén Àguila, “el catequista 
podría presidir una celebración de la 
Palabra. Los obispos son muy cons-
cientes de ello y, en caso de necesi-
dad, este ministerio podría ayudar a 
mantener la vida de las comunidades”.

“CATEQUESIS EN CAMINO SINODAL”

Las Jornadas de Responsables de 
Catequesis llevaban por título Cate-
quesis en camino sinodal, en el senti-
do de una catequesis en la que todos 
los miembros avancen de forma com-
partida pero también con el conjunto 
de la comunidad, porque como dijo el 

obispo de Solsona y presidente del SIC, 
Francesc Conesa, al introducir las jor-
nadas, “el catequista no es el delegado 
del párroco”.

“Nosotros somos sujetos activos”, 
afirma en este sentido Isabel Camp-
many, que tiene 65 años y es catequista 
desde que tenía 15. “Toda la comunidad 
ha de ser catequética. El catequista no 
es catequista el día que da la sesión, 
sino que somos catequistas las vein-
ticuatro horas del día y durante toda 
la vida, con el acompañamiento de la 
comunidad.”

Por eso, de acuerdo con el estilo 
sinodal de la Iglesia, Mons. Conesa des-
tacó tres características de la cateque-
sis, esto es, que sea una catequesis en 
salida, una catequesis en diálogo, una 
catequesis corresponsable y, además, 
con el reto de la movilidad humana y de 
la migración, en el sentido de “promo-
ver el conocimiento mutuo y el contac-
to entre países de origen y de acogida”.

Las ponencias de las jornadas fue-
ron a cargo de Mn. Toni Elvira, vicario 
episcopal de Urgell: Caminar juntos, 
la implicación de toda la comunidad 
en la catequesis; de Mn. Enric Termes, 
vicario episcopal y responsable dio-
cesano del Sínodo en la diócesis de 
Barcelona: Estilo sinodal en la iniciación 
cristiana; y de Mn. Joan Àguila, vicario 
episcopal de Tarragona y director del 
SIC: La Eucaristía, fuente y cumbre de 
la sinodalidad.

En las jornadas hubo lugar, eviden-
temente, para la oración y la celebra-
ción eucarística, pero también para 

compartir experiencias de buenas 
prácticas de lo que se está haciendo. 
Porque, como dice Carme Martínez Re-
verté, “el catequista del siglo XXI debe 
ser una persona que tenga una espi-
ritualidad muy trabajada, muy buena 
formación, que sea amplio de miras, 
que esté actualizado en las iniciativas 
de la Iglesia, que sea sinodal y que 
acompañe”.
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GIRONA

CARME MUNTÉ MARGALEF
Redacción C on motivo de la solemnidad 

del Corpus Christi, el Día de 
la Caridad, cada una de las 
diez Cáritas diocesanas de 
Cataluña presentó su memo-

ria de actividades correspondiente al 
año 2024. El martes 8 de julio lo hizo 
Cáritas Cataluña en su conjunto, con 
una cifra de atención de 93.626 hoga-
res acompañados, en los que viven 
237.662 personas.

Los datos de atención y acompaña-
miento reflejan realidades de precarie-
dad muy complejas, que afectan espe-
cialmente a las personas en situación 
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administrativa irregular, a madres solas, 
así como a niños, niñas y adolescentes. 
El 76% de los hogares acompañados 
por Cáritas sufre pobreza severa, y en 
casi la mitad viven menores de edad; 
el 44% de las personas atendidas se 
encuentra en situación administrativa 
irregular. El 51% de los hogares no dis-
pone de una vivienda digna y el 51% 
no puede garantizar una alimentación 
adecuada.

“Sin una vivienda digna, sin la posi-
bilidad de garantizar una alimentación 
adecuada, sin un trabajo estable y jus-
tamente remunerado, no hay ni puede 

Las diez Cáritas de Cataluña cuentan con un total de 11.263 personas voluntarias y 659 contratadas.

La entidad reclama más vivienda social y una prestación universal por crianza

Cáritas Cataluña: 93.626 hogares 
acompañados en los que viven 
237.662 personas
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SALVADOR BUSQUETS
“Buena parte del 

trabajo de prevención 
de la exclusión y 
la conflictividad 

social futura se libra 
con la infancia y la 

adolescencia de hoy”

haber una vida digna ni una esperanza 
plena”, manifestó fray Octavi Vilà, obis-
po de Girona, presidente de Cáritas 
Girona y anfitrión de la presentación 
pública de la memoria 2024, un acto 
de carácter itinerante entre las distintas 
diócesis. También participaron Salva-
dor Busquets, presidente de Cáritas 
Cataluña; M. Dolors Puigdevall, direc-
tora de Cáritas Girona; y Marina Pous, 
investigadora del Observatorio de la 
Realidad Social de Cáritas Cataluña.

“Tanto nuestra experiencia diaria 
como los estudios realizados nos de-
muestran que los niños, niñas y ado-
lescentes que viven con carencias 
materiales severas tienen el doble de 
probabilidades de convertirse en fa-
milias pobres cuando sean adultos”, 
denunció Salvador Busquets. “Buena 
parte del trabajo de prevención de la 
exclusión y de la conflictividad social 
futura se libra con la infancia y la ado-
lescencia de hoy.”

Las situaciones más preocupan-
tes son las de siempre: la falta de una 
vivienda y de un trabajo digno, y la 
restricción de en las prestaciones de 
ingresos mínimos, que solo alcanzan 
al 12,6% de las personas atendidas por 
las Cáritas de Cataluña. “El hecho de 
que en una entidad como Cáritas haya 
un 87,4% que no recibe este tipo de 
ingreso es grave, porque las políticas 
de ingresos mínimos son la principal 
herramienta para luchar contra la ex-
clusión”, recalcó el presidente de Cári-
tas Cataluña.

Las demandas a la Administración 
también son claras: mejorar el acceso 
a las prestaciones de ingresos mínimos 
y a los servicios sociales básicos, y fa-
cilitar el empadronamiento. En cuanto 
a una vivienda digna, ampliar el parque 
de vivienda social e impulsar decidida-
mente el parque de alquiler asequible 
con la participación de los distintos 
agentes económicos y sociales.

Salvador Busquets se mostró con-
tundente al reclamar la aprobación de 
la Proposición de Ley de medidas tran-
sitorias y urgentes para hacer frente y 
erradicar el sinhogarismo, una iniciativa 
impulsada por cinco entidades socia-
les: Arrels Fundación, Comunidad de 
Sant’Egidio, San Juan de Dios, Centro de 
Acogida Asís y Cáritas. “Sabemos que 
en estos momentos pedir una vivienda 
para cada persona que vive en la calle 
es un imposible”, señaló Busquets, “y en 
este sentido aceptamos y proponemos 
que la ley se reformule hablando de un 
espacio residencial digno, es decir, que 

cumpla unos requisitos mínimos de ha-
bitabilidad y que, en caso de un alber-
gue, se pueda acceder las 24 horas del 
día”. Así como España está a la cola de 
Europa en políticas sociales de vivien-
da, también lo está, tal como denunció 
el presidente de Cáritas Cataluña, en 
el apoyo a la infancia y a la familia. Por 
ello, pidió que se garantice la gratuidad 
y universalidad de la etapa educativa 
de 0 a 3 años; el acceso a prestaciones 
básicas y a las actividades extraescola-
res, así como una prestación universal 
por crianza.

“Mientras haya personas, hay espe-
ranza.” Este ha sido el lema de la cam-
paña de Corpus Christi. Una esperanza 
que se concreta, en el caso de Cáritas 
Cataluña, gracias a un equipo huma-
no de 11.263 personas voluntarias, 659 
contratadas, una inversión de 42,3 mi-
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llones de euros en programas sociales 
y más de 2.000 proyectos y puntos de 
atención repartidos por todo el terri-
torio catalán. También cuenta con un 
total de 10 empresas de inserción que 
han dado empleo a 925 personas.



Los centros de Stella Maris son la respuesta de la Iglesia a las necesidades de este colectivo 
ocupado en un oficio duro y alejado de la familia
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L a gente de mar es un 
mundo desconocido para 
la mayoría, no da miedo, 
pero te imaginas a gente 
dura, retorcida, muy fue-

ra de la de tu entorno habitual; pero 
son hermanos igual que nosotros. 
Aunque alguien tenga un aspecto de 
pirata del Caribe, te da un abrazo y una 

TRABAJADORES DEL MAR, LAS 
MANOS QUE MUEVEN EL MUNDO

sonrisa cuando tú le sonríes. Aunque 
sea por pocos minutos sientes mu-
cho el amor al otro. He descubierto 
en personas totalmente ajenas, fuera 
de mi entorno de confort, cómo amar 
al prójimo desconocido.”

El director de Stella Maris Tarra-
gona, el laico Vicenç Veses, hace cin-
co años que se relaciona con la gente 

“Marineras, hay pocas. Son muy jóvenes y muy valientes porque hay travesías largas que están solas con 20 hombres. Queremos que se 
sientan seguras y cuando las encontramos les preguntamos, porque hay abusos”, indica Vicenç Veses.

JOAN ANDREU PARRA
Fotos: Museo Marítimo de Barcelona, finalistas 
del IV Concurso de fotografía de mar
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de mar y ha tenido que ir deconstru-
yendo las imágenes prefiguradas que 
tenía y hace notar que “es un colecti-
vo que mueve el mundo, porque todas 
las mercancías que están a nuestro 
alcance vienen en contenedores por 
mar”. Como recuerdan desde la Or-
ganización Internacional del Trabajo 
(OIT) “la marinería ha sido durante 
mucho tiempo una de las ocupacio-

nes más difíciles y peligrosas. Los 
marinos no solo se enfrentan a lar-
gos períodos de aislamiento y duras 
condiciones de trabajo, sino también 
a riesgos importantes para su salud 
y seguridad. A pesar de los avances 
de la tecnología marítima, la regla-
mentación y la formación, cada año 
se pierden centenares de vidas en el 

mar por diversas causas, como acci-
dentes laborales, problemas de sa-
lud, suicidios, desapariciones en el 
mar y otras causas indeterminadas”.

La clave para asegurar condicio-
nes de trabajo decente a bordo de los 
buques pesqueros y mercantes es el 
convenio n. 188 de la OIT, aprobado 
en 2006: “Con este convenio, hoy 
en día un barco puede ser retenido 
en puerto si, por ejemplo, deben a 
la tripulación un mes de salario. Los 
inspectores de capitanía marítima 
que suben a los barcos antes solo mi-
raban cuestiones técnicas, pero con 
el nuevo convenio pueden inspeccio-
nar también cuestiones laborales y 
eso ha mejorado bastante la situa-
ción, aunque en los países de tercer 
mundo es más difícil. Para proteger 
los derechos, los pescadores tienen 
las cofradías y también la protección 
sindical. Los tripulantes tienen una 
protección sindical española, pero 
cualquier navegante está protegido 
por la ITF (siglas en inglés de la Fe-
deración Internacional del Transpor-
te), que tienen mucha fuerza porque 
negocian con las navieras y cada vez 
más hay convenios internacionales 
que intentan proteger más a la gen-
te de mar”, detalla Ricard Rodrí-
guez-Martos, diácono permanente 
responsable de Stella Maris Barce-
lona, desde 1983 y también de Stella 
Maris España.

Una disposición clave del conve-
nio sobre el trabajo marítimo, con 
enmiendas y mejoras que entraron 
en vigor a finales de 2024, exige que 
todas las muertes de marinos se in-
vestiguen y se notifiquen anualmen-
te al director general de la OIT para 
su inclusión en un registro mundial. 
En particular, 51 países han notifica-
do un total de 403 muertes en 2023, 
donde destacan las ocasionadas por 
enfermedades (139), personas que 
desaparecieron por la borda en el 
mar (91) o accidentes laborales (74).

De hecho, Mn. Ricard fundó en 
1987 el Centro de Derechos del Mari-
nero, en Barcelona, siguiendo el mo-
delo del Centre for Seafarers Rights 
de Nueva York, a una escala mucho 
menor. Está formado por dos abo-
gados que asesoran a los marineros 
en posible situación de desamparo y 
también a otros Stella Maris de Es-
paña. “En los trabajos de tierra los 
derechos pueden protegerse más 
fácilmente. En los trabajos de mar, 
cuando estás en un barco cuya ban-

VICENÇ VESES
“La gente de mar 

es un mundo 
desconocido para 
la mayoría, no da 

miedo, pero te 
imaginas a gente 

dura, retorcida, 
muy fuera de la de 

tu entorno habitual, 
pero son hermanos 
igual que nosotros”

RICARD 
RODRÍGUEZ-

MARTOS
“La gente de mar, 

cuando está a bordo, 
se convierte como 

en una pieza del 
barco, pero tienen 

sus necesidades 
humanas. Y la 

más básica es la 
comunicación con 

su familia”
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“Hoy en día las tripulaciones son internacionales y nos dan un ejemplo de convivencia pacífica entre personas de diferentes lenguas, razas y 
culturas”, expresó Mn. Ricard en el pregón del “Ou com balla” del año pasado en la catedral de Barcelona.

dera no es de tu país, de una naviera 
que también puede ser de otro país… 
son unas circunstancias complicadas 
en las que no siempre es fácil defen-
der tus derechos y hay vulnerabili-
dad”, remarca Mn. Ricard.

Mn. Ricard, que fue capitán de 
la marina mercante y profesor en la 
Facultad de Náutica de la Universi-
dad Politécnica de Cataluña, observa 
que antes “en la marina mercante era 
habitual la contratación de personas 
por parte de la naviera. Era un trabajo 
fijo y regulado. Ahora, se acostumbra 
a contratar personal por campañas, 
a través de empresas intermediarias. 
Por tanto, cuando el trabajador des-
embarca, lo hace con el finiquito, se 
va hacia casa y se está el tiempo que 
le apetece o que le permite su eco-
nomía. Pero no consta en nómina, 
ni tiene garantías de que volverá a 

trabajar. Cuando las navieras tienen 
trabajadores competentes y válidos, 
normalmente les interesa que re-
pitan, pero a través de un contrato 
nuevo”.

LEJOS DE CASA

La hemeroteca de Catalunya Cris-
tiana atesora varias perlas como la 
sección “Diario de a bordo”, que du-
rante los meses de julio y agosto de 
2012 escribió Alfred Matas i Pericé, a 
partir de su experiencia como sacer-
dote en cruceros. Precisamente, en el 
Puerto de Barcelona está creciendo 
mucho la llegada de grandes cruce-
ros con tripulaciones que “pueden 
ser 1.000 o 2.000 personas, lo que 
implica un régimen casi militar y se 
dan situaciones de injusticias. Tienen 
jornadas muy largas, pero a veces ne-

cesitan ganar mucho dinero y traba-
jan muchas horas, y falta intimidad, 
porque en un barco de carga cada uno 
puede tener su cabina, en cambio, en 
los cruceros son compartidas por 2, 
3 o 4 personas”, indica el director de 
Stella Maris Barcelona.

La mirada admirada de Mn. Alfred 
en las páginas del semanario desgra-
naba la diversidad de oficios en un 
crucero, desde “el equipo de ángeles 
de la guarda, de la guardería, que vela 
por los viajeros más pequeños”, a los 
músicos, caricaturistas, pasando por 
una camarera novelista: “Describía 
con todo detalle, por ejemplo, las jor-
nadas que trabajó con diarrea para no 
pedir la baja; las broncas terribles que 
recibía por parte de la inspectora que 
se presentaba sin avisar, si tenía una 
pequeña mancha de café en la blusa; 
las impertinencias que hubo de so-
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portar de algún pasajero exigente o 
que se la quería llevar a ‘pasar el rato’. 
Escribe sin omitir detalle de los esta-
dos de desánimo que sufrió después 
de las jornadas de trabajo intermina-
bles… Y especialmente describe con 
toda crudeza el dolor de la soledad.”

Es precisamente ese aguijón de la 
soledad el que intentan curar desde 
los centros de Stella Maris, con sede 
en más de trescientas diócesis que 
tienen puerto marítimo donde los 
marineros reciben ayuda espiritual y 
material. “Hay mucha variedad entre 
los marineros mercantes, diversidad 
de nacionalidades, una población 
fundamentalmente joven, algunos 
es la primera vez que salen de casa, 
otros están recién casados o han sido 
padres y no conocen a la criatura… 
Si estar lejos de casa a cualquiera se 
nos hace largo, imagínate estar un 

mínimo de 6 meses fuera de casa. De 
ahí nuestro lema: ‘Un hogar lejos del 
hogar’. Nuestra misión es de acogida 
y escucha, estar dispuestos a intentar 
ayudarles en todas sus necesidades”, 
explica Veses.

“La gente de mar, cuando está 
a bordo, se convierte como en una 
pieza del barco, pero tienen sus ne-
cesidades humanas. Y la más básica 
es la comunicación con su familia 
(ofrecemos acceso a wifi gratuito o 
tarjetas SIM) o poder pasear en tierra 
(ofrecemos transporte gratuito por-
que los muelles están cada vez más 
lejos de la ciudad). Nadie, aparte de 
Stella Maris, se preocupa de ver las 
necesidades de la gente de mar, que 
puede ser tan simple como pasear 
por la Rambla o recibir un paque-
te que han comprado por internet. 
Stella Maris es un referente para la 

acogida y para dar calidez. Cuando 
estás 40-50 días en el mar, necesitas 
tener un sentido del hogar. Porque 
cuando están en nuestro centro, tal 
vez no salen y se quedan allí porque 
se sienten acogidos: están fuera del 
ambiente del barco y comparten co-
sas”, defiende Mn. Ricard.

A grandes rasgos, Stella Maris 
Barcelona, con una treintena de vo-
luntarios, ha facilitado 7.498 pernoc-
taciones a 682 personas (dos terce-
ras partes son marineros mercantes) 
durante 2024. Se han realizado 1.409 
visitas a barcos que, calculando una 
media de 20 tripulantes por barco, 
representan más de 28.000 tripulan-
tes. De estos, 4.075 tripulantes han 
pedido el servicio de transporte a ciu-
dad que se realiza con dos furgonetas 
y 3.620 marinos han visitado el club 
donde disponen de bar, juegos, cone-
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“El trabajo en el mar está correctamente pagado (menos que antes), pero tiene la dificultad 
de que durante semanas o meses estarás lejos de casa”, alerta Mn. Ricard. La navegación en 
alta mar no siempre permite mantener la comunicación con la familia.

xión a internet, teléfono, cambio de 
divisa, capilla, biblioteca y bazar. Por 
la oficina de asistencia a tripulantes 
de cruceros han pasado 973 personas.

En cuanto a Stella Maris Tarra-
gona, también con unos treinta vo-
luntarios, durante 2023 se realizaron 
547 visitas a barcos y se recibieron en 
la sede, que se amplió y remodeló el 
año pasado con motivo de los 25 años, 
1.931 marineros. El consiliario es el 
rogacionista P. Francis Cayao (asis-
tido por el padre carmelita P. Royal 
Thomas), de nacionalidad filipina, 
algo que es de “gran ayuda, porque 
cerca del 25% de los marineros pro-
vienen de Filipinas y llevan en el ADN 
la acogida de Stella Maris”, apunta 
Veses.

COMITÉS DE BIENESTAR EN LOS 
PUERTOS

“La Iglesia se solidariza con todos 
aquellos marineros que son abando-
nados en el puerto, cuando terminan 
el contrato, y que trabajan con esca-
sas medidas de seguridad, o deben 
estar mucho tiempo embarcados, 
lejos de sus familias. La Iglesia, co-
mo la Virgen del Carmen, también 
está junto a los pescadores, que vi-
ven su futuro con incertidumbre, 
porque su trabajo se encuentra cada 
vez más afectado por el progresivo 
deterioro del medio ambiente [la 
flota pesquera catalana disminuyó 
de 1.087 en 2002 a 528 en 2024]”, 
escribía el cardenal Juan José Omella 

en su carta dominical del 16 de julio 
de 2023.

Precisamente, uno de los dere-
chos de los marineros es el de recibir 
asistencia humanitaria cuando lle-
gan a puerto y se le está empezando 
a dar forma a través de los Comités 
de Bienestar que comienzan a operar 
en ellos; hay ocho en todo el Estado 
español que se coordinan a través de 
un comité nacional y el primero que 
se constituyó fue el de Puerto de Bar-
celona, en 2016, que tenía el prece-
dente del Comité de Solidaridad con 
la Gente del Mar, en funcionamiento 
desde 1997. “En el Comité de Bien-
estar del Puerto de Tarragona, que 
lleva solo un año en funcionamien-
to, ponemos en común la situación 
de los marineros y otros colectivos 
portuarios. Stella Maris es la fuerza 
operativa de este Comité que nos 
ayuda a poder llegar a los marineros 
y ellos a nosotros: podemos entrar 
en todas las terminales del puerto 
y podemos subir a bordo a visitar a 
los marineros. Cuando obtienes el 
permiso para subir a bordo y dices 
que eres Stella Maris, la alegría es 
tremenda, saludamos a los oficiales, 
los marineros, a veces, al capitán. 
Si, además, son católicos ofrecemos 
servicios religiosos: este año pueden 
ganar el Jubileo, ya que son personas 
que no pueden acudir a los templos 
jubilares, ofrecemos celebrar misa 
a bordo, todo ello en paralelo a los 
servicios sociales y humanitarios”, 
valora Veses.

La International Christian Ma-
ritime Association (ICMA) es la 
asociación ecuménica interna-
cional de pastoral marítima que 
reúne a 27 organizaciones de 
iglesias cristianas que trabajan 
en el ámbito de la gente de mar y 
el miembro mayoritario es Stella 
Maris, de denominación católica. 
Barcelona acogerá la conferencia 
mundial del ICMA del 6 al 9 de 
octubre próximos y reunirá a unas 
235 personas de todo el mundo. La 
última conferencia mundial fue 
en Taiwán en 2019. “Estas confe-
rencias pretenden poner al día la 
situación de la gente de mar, sus 
necesidades y revisar las accio-
nes que los miembros del ICMA 
emprendemos para apoyarla. 
Valoramos de estas conferencias 
el mutuo conocimiento y el refor-
zamiento de la red internacional”, 
remarca Ricard Rodríguez-Martos, 
director de la anfitriona Stella 
Maris Barcelona.
El centro Stella Maris de Barcelona 
es un punto de encuentro habitual 
para diversas celebraciones ecu-
ménicas en la ciudad. El pasado 
28 de enero, en el marco de la 
Semana de Oración por la Unidad 
de los Cristianos, la celebración 
reunió a las comunidades inglesa 
anglicana, la luterana alemana y la 
católica.

MÁS INFORMACIÓN:

CONFERENCIA MUNDIAL 
DE LA PASTORAL DEL MAR 
EN BARCELONA
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 SANT FELIU DE LLOBREGAT
Ordenación diaconal en la catedral de San Lorenzo
El seminarista de la diócesis de Sant Feliu de Llobregat, Juan 
Eusebio Brea Sánchez, fue ordenado diácono el domingo 
6 de julio en la catedral de San Lorenzo. Una celebración 
que estuvo presidida por fray Xabier Gómez, obispo de Sant 
Feliu de Llobregat, y que contó, entre los asistentes, con la 
familia de Juan Eusebio Brea.

 VIC
Vigilia de Espigas diocesana en Montserrat en el
milenario de la abadía
El 14 de junio el santuario de Montserrat acogió la Vigilia 
de Espigas diocesana, un encuentro emblemático de la 
Adoración Nocturna dedicado especialmente a los jóvenes 
y nuevos adoradores. La celebración fue presidida por el 
obispo de Vic, Mons. Romà Casanova, acompañado por 
Mn. Jean Hakolimana, párroco de la Seo de Manresa, y por 
el P. Joan Maria Mayol, rector de la basílica montserratina.

 LLEIDA

Más de 40 jóvenes peregrinos completan el Camino de 
Santiago
Los cuarenta y cuatro chicos y chicas del Colegio Episcopal 
que la última semana estuvieron realizando las distintas eta-
pas del camino francés del Camino de Santiago, desde Sarria 
hasta Santiago de Compostela, completaron el domingo 6 
de julio su peregrinación llegando hasta la capital gallega, 
donde asistieron a la eucaristía del peregrino en la catedral. 

 TERRASSA
El obispo Salvador preside la misa de Fiesta Mayor de 
Terrassa
El 6 de julio, el obispo Salvador Cristau presidió la misa de 
Fiesta Mayor de la ciudad de Terrassa, en honor de San Pe-
dro, San Cristóbal y San Valentín. Como es habitual participó 
el alcalde, Jordi Ballart, y el consistorio de la ciudad. En su 
homilía, Mons. Cristau reflexionó sobre la importancia de las 
raíces que conforman las identidades de nuestros pueblos.

 TORTOSA
Comunicado a raíz del incendio de El Baix Ebre
A raíz del incendio que afectó a varias poblaciones de El Baix 
Ebre, el obispo diocesano Sergi Gordo y con él los sacerdotes, 
diáconos, miembros de la vida consagrada, fieles laicos y 
laicas emitieron un comunicado en el que lamentaban “esta 
situación que nos priva de la belleza de una parte impor-
tante de la creación de Dios en las tierras de El Baix Ebre” 
y se mostraban “cercanos y atentos a todas las personas 
afectadas y sus necesidades”, a la vez que pedían “oraciones 
por las personas y las poblaciones afectadas” y agradecían 
el servicio de quienes trabajaron para poner fin al incendio.

 GIRONA

Frescos de Josep Aragay en la iglesia de Breda
La iglesia de Breda ha recuperado parte de su patrimonio 
artístico gracias al descubrimiento de unos frescos nove-
centistas obra de Josep Aragay, realizados en 1925 y ocultos 
desde hace sesenta años. El hallazgo se produjo cuando 
un equipo técnico del Centro de Restauración de Bienes 
Muebles de la Generalitat retiró unos plafones de madera 
que cubrían las pinturas.

 SOLSONA 
Conferencia del obispo en la Comunidad de Sant’Egidio
El 5 de julio, en la Sala de los Santos Mártires del Palacio 
Episcopal de Solsona, tuvo lugar la conferencia con el título 
El papa Francisco y la propuesta de fraternidad universal, a 
cargo de Mons. Francesc Conesa Ferrer, obispo de Solso-
na, y Jaume Castro Fons, responsable de la Comunidad de 
Sant’Egidio de Barcelona. En esta interesante ponencia se 
habló de la encíclica del Santo Padre Fratelli tutti. 

 TARRAGONA
Jubileo del clero en Tarragona
Los presbíteros y diáconos de la archidiócesis de Tarragona 
celebraron, el día 27 de junio, la jornada jubilar en la catedral, 
coincidiendo con el Jubileo de los seminaristas, los obispos y 
los sacerdotes que también tenía lugar en Roma. La eucaristía 
jubilar fue presidida por el obispo Josep-Lluís Serrano y conce-
lebrada por el arzobispo Joan Planellas y el clero tarraconense. 

 URGELL

El icono de la Reina de la Familia Franciscana peregrina 
por Balaguer
La parroquia del Sagrado Corazón de Balaguer ha acogido 
el icono de la Reina de la Familia Franciscana, del 26 al 29 
de junio, donde permaneció al lado del altar durante la misa 
celebrada en la basílica del Santo Cristo, templo jubilar de 
la ciudad. 
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Sexualidad
y personalidad

E stimadas y estimados, la 
madurez personal exige el 
dominio de los instintos, 
su integración en la liber-

tad. La sexualidad es una realidad 
compleja, presente en toda nues-
tra vida. Si uno desea que su vida 
humana y cristiana tenga éxito, es 
necesario que la sexualidad madure 
al mismo tiempo con ella. Por todo 
esto, se hace urgente para todos, la 
educación sexual. Decimos educación: 
no basta con la información o con 
la instrucción. La persona educada 
sexualmente tiene dominio de su 
instinto. La educación sexual de una 
persona es una historia que dura toda 
la vida, y empieza ya antes de nacer. 

Nadie es nunca lo suficientemente 
maduro humanamente, nadie ha in-
tegrado del todo su sexualidad en un 
comportamiento totalmente limpio 
y libre. Es un trabajo, un esfuerzo de 
toda la vida.

Podemos insistir en tres aspectos:
1) La madurez sexual se da en la 

persona que tiene madurez afectiva, 
la capacidad de dominar los propios 
impulsos y tensiones. En la relación 
con otras personas, implica no bus-
car el propio beneficio, ni querer do-
minar o imponerse al otro. Rehúye 
cualquier tipo de sentimentalismos 
“pegajosos”, de maneras de actuar 
llenas de desconfianza y celos. El 
hombre maduro afectivamente es la 
persona capaz de hacer verdaderas 
amistades. La ausencia de deseo se-
xual en las relaciones con nuestras 
amistades es señal de madurez hu-
mana y de madurez sexual. Hay que 
integrar el instinto en el pensamien-
to y deseo libres. Resulta muy sos-
pechosa la teoría según la cual todo 
amor entre personas de distinto se-
xo llevaría a experiencias sexuales. 
Las personas maduras saben qué 
lugar tiene el sexo en el noviazgo, 
en el matrimonio, en las verdaderas 
amistades.

2) La madurez sexual requiere 
también madurez en la libertad. Ser 
capaz de tomar decisiones, de acep-

tar y pedir consejo, saber medir las 
consecuencias de las propias accio-
nes y hacerse responsable de ellas. 
Es libre quien piensa únicamente en 
entregarse. El hombre verdadera-
mente libre habrá descubierto que 
la sexualidad debe vivirse como una 
palabra de amor; que la libido debe 
ser humanizada, que es necesario 
desterrar del sexo toda mentira y en-
gaño, purificándolo constantemente 
de los comportamientos agresivos y 
falsos que pueden degradarlo. En-
tonces uno sabrá distinguir entre 
estos tres momentos de amar a una 
persona del otro sexo: la que se ex-
presa con la admiración, el respeto y 
la alegría de ver que el otro es digno de 
ser amado; el noviazgo como tiempo 
de preparación para la entrega total 
en el matrimonio y como prueba de la 
verdad del amor mutuo; el matrimo-
nio como compromiso de una entre-
ga total, exclusiva y para siempre de 
la propia persona al cónyuge.

3) Finalmente, la madurez sexual 
requiere conocimientos e ideas cla-
ras, capacidad de discernimiento y de 
juicio. Al pan, pan; y al vino, vino. 
Hay que poseer criterios bien defi-
nidos y ciertos para distinguir lo que 
es bueno de lo que es malo, lo que es 
verdadero de lo que es falso. Convie-
ne tener una recta escala de valores.

Vuestro.

La educación sexual de una persona
es una historia que dura toda la vida,
y empieza ya antes de nacer

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano
de Tarragona y primado
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Sexualidad
y personalidad Ni censura

ni sumisión

V ivimos tiempos comple-
jos, con tensiones cul-
turales y políticas que a 
menudo se traducen en 

discursos excluyentes. En este con-
texto, la Iglesia, como tantos otros 
actores sociales, se ve interpelada. 
A veces, cuando su voz —que a me-
nudo es plural— o su acción no se 
ajustan a determinadas visiones de 
la sociedad, se cuestiona su presen-
cia pública. Y esto nos invita a una 
reflexión serena pero necesaria.

No somos una ONG ni debemos 
parecer una extensión de ningún 

poder político o ideológico. Somos 
una comunidad de fe plural, llamada 
a servir, acoger, integrar y anunciar 
el Evangelio de la vida y de la paz.

Nuestra historia nos ha enseñado 
la importancia de la autocrítica, de 
la escucha y del diálogo sincero con 
otras visiones y creencias. No aspi-
ramos a tener privilegios ni a impo-
ner nada a nadie, pero sí pedimos po-
der contribuir, como cualquier otra 
entidad, al bien común con libertad 
y respeto.

Una sociedad democrática y ma-
dura no es la que homogeneiza ni 
excluye, sino la que sabe integrar 
las diferencias. La que reconoce en 
cada institución, colectivo y persona 
un valor que aporta. Y esto vale tanto 
para el ámbito social como para el 
religioso. Me preocupa ver crecer ac-
titudes extremas o excluyentes que, 
desde posiciones políticas, coinci-
den en querer censurar o limitar la 
pluralidad y el diálogo.

La verdadera libertad no con-
siste en imponer una sola visión 
del mundo, sino en abrir espacios 
donde todos podamos expresarnos 

y aportar. Especialmente hay que te-
ner presente el rostro de los más vul-
nerables: ellos deben ser siempre el 
centro de nuestra acción y de nuestra 
mirada. Eso es la civilización: cuidar 
de los demás.

A raíz de acontecimientos ocurri-
dos en el mes de julio dentro y fuera 
de Cataluña, cabe preguntarse si no 
estamos entrando en una dinámica 
sutil de censura laicista o de colo-
nización ideológica de las creencias 
religiosas.

La convivencia democrática no se 
alcanza suprimiendo la diferencia, 
sino aprendiendo a convivir con ella. 
Y eso incluye la voz y la acción tanto 
de la Iglesia como de otras confesio-
nes religiosas, con sus convicciones 
y sus límites, pero también con su 
sincera voluntad de servir y construir 
juntos eso que quiero volver a recor-
dar: el bien común.

Solemos decir que en la Iglesia ca-
be todo el mundo, pero ¿y en nuestras 
calles y plazas? Lo queremos vivir así, 
no solo dentro de nuestros templos, 
sino también en las calles y plazas de 
nuestras ciudades y pueblos.

La convivencia democrática
no se alcanza suprimiendo la diferencia,
sino aprendiendo a convivir con ella

FRAY XABIER GÓMEZ
Obispo de Sant Feliu de Llobregat
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Una de las escenas familiares más 
significativas de la vida del Salvador 
es su estancia, breve pero intensa, 
en el seno de una familia local que 
lo acogió con fe y con mucho amor. 
En este descanso del Señor en me-
dio de su ministerio, sigue predican-
do, ahora dentro del hogar de estas 
personas piadosas de su tiempo. Y 
en esta predicación encontramos 
dos grandes actitudes que actúan 
como icono de las dos grandes dis-
posiciones, reacciones o frutos de la 
predicación pascual del Salvador del 
mundo.

María se encuentra sentada a los 
pies de Jesús —expresión simbólica 
que indica la condición de discípu-
lo que escucha la Palabra santa—, 
mientras Marta, la ama de la casa, 
gobierna la acción cotidiana de la vida 
doméstica. Contemplación y acción 
se encuentran intrínsecamente uni-
das en torno a la persona de Jesús.

Es de lo más significativa la ex-
presión que Jesús utiliza cuando 
Marta reclama la prioridad de su ac-
tuación por encima de su hermana 
María. La acción, a veces, puede tener 
la tentación de querer tomar todo el 
protagonismo. Jesús, sin embargo, 
recuerda dónde está el verdadero 
protagonismo: en la centralidad de 
la Palabra de Dios, que a través de 
Jesús transforma los corazones y la 
realidad de las personas. No a través 
de méritos humanos, sino por gracia, 
Dios nos hace pasar de pecadores a 

COMENTARIO DE LA PALABRA

personas llenas de su luz, guiadas por 
el Espíritu Santo y en comunión con 
el cuerpo y la sangre de Jesucristo.

Es desde esta perspectiva que la 
actuación apostólica de la Iglesia 
toma sentido. Ahora bien, la con-
templación por ella misma tampoco 
basta: la inacción externa en favor 
de una fruición interior de la belle-
za revelada en la carne preciosa del 
Redentor pide también adhesión 
espiritual intensa de fe, esperanza y 
caridad cristianas.

Recordemos que Jesús visitó la 
casa de Marta y María justo después 
de explicar la parábola del buen sa-
maritano: aquel que hace misericor-
dia es quien realmente vive la vo-
luntad de Dios y cumple la Palabra 
del Señor.

Nosotros, pues, estamos llama-
dos a una admirable armonía entre la 
acción apostólica que brota de nues-
tro bautismo y la contemplación in-
terior que disfruta del protagonismo 
de Dios que se nos revela. Es un don 
del Espíritu Santo no dispersarse en 
muchas ocupaciones, pero también 
lo es poder disfrutar interiormente 
de una profunda y fecunda comu-
nión con el Padre, revelado en Jesu-
cristo gracias a la acción del Espíritu 
Santo.

Efectivamente, una sola cosa es 
necesaria: la presencia de Jesús en 
medio de nosotros, que unifica tan-
to la acción evangelizadora como la 
oración contemplativa.

Betania:
icono de la vida cristiana

MARCOS ACEITUNO
Teólogo y biblista

Ilustración: Glòria Monés

CONSULTORIO BÍBLICO

¿Qué enseña Jesús 
sobre el pecado?

MONTSE DE PAZ
Biblista

El pecado, visto como error y 
elección equivocada que hiere y 
conduce a la muerte, atraviesa toda 
la Biblia. Ya el Génesis revela que 
su origen es una decisión: fruto de 
la libertad humana y de la sober-
bia. Dios nos ha creado libres, a su 
semejanza, y asume el riesgo de 
que podamos caer y rechazar su 
plan de amor.
Jesús señala la raíz del mal. El mal 
se gesta en lo más profundo del ser 
humano (Mc 7), aunque su semilla 
la siembra el Maligno mediante el 
engaño, como enseña la parábola 
del trigo y la cizaña (Mt 13). Bien y 
mal coexisten en la historia huma-
na hasta el último día.
El mal se inocula a través de las 
tentaciones. Jesús afrontó tres, 
que resumen grandes formas de 
corrupción: la tentación del pan, 
símbolo del materialismo y la 
codicia; la del poder, impuesto 
con violencia, leyes opresoras y 
manipulación; y la de la fama, el 
prestigio, el espectáculo y las apa-
riencias. Son promesas brillantes, 
pero falsas, trampas que conducen 
a la destrucción.
Dios no destruye ni castiga: acoge 
a la humanidad con sus errores y 
espera con paciencia su conver-
sión. “Dejad que crezcan juntos”, 
dice en Mt 13,30. La salvación es 
gratuita, pero pide una respuesta. 
Jesús, enviado por el Padre, viene 
a rescatar, ofreciendo su amor e 
invitando a todos a elegir el cami-
no de la vida. Concibe el pecado 
como herida y esclavitud, y viene a 
perdonar y liberar. Buena parte de 
su misión consiste en buscar a los 
pecadores (Mt 9).
Responder a esta llamada pide li-
bertad y perseverancia para crecer 
en el bien. La parábola de la casa 
sobre roca (Mt 7,24) nos recuerda 
que el bien se construye con es-
fuerzo. Allí donde la gracia divina y 
la voluntad humana se entrelazan, 
el mundo puede renovarse y el mal 
ser vencido por la fuerza del bien.
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XVI Domingo del tiempo ordinario
Primera lectura 
Gn 18,1-10a

No pases de largo junto a tu siervo

Lectura del libro del Génesis
En aquellos días, el Señor se apa-

reció a Abrahán junto a la encina de 
Mambré, mientras él estaba sentado 
a la puerta de la tienda, en lo más 
caluroso del día. Alzó la vista y vio 
tres hombres frente a él. Al verlos, 
corrió a su encuentro desde la puerta 
de la tienda, se postró en tierra y dijo: 
“Señor mío, si he alcanzado tu favor, 
no pases de largo junto a tu siervo. 
Haré que traigan agua para que os 
lavéis los pies y descanséis junto al 
árbol. Mientras, traeré un bocado de 
pan para que recobréis fuerzas an-
tes de seguir, ya que habéis pasado 
junto a la casa de vuestro siervo.” 
Contestaron: “Bien, haz lo que di-
ces.” Abrahán entró corriendo en la 
tienda donde estaba Sara y le dijo: 
“Aprisa, prepara tres cuartillos de 
flor de harina, amásalos y haz unas 
tortas.” Abrahán corrió enseguida a 
la vacada, escogió un ternero hermo-
so y se lo dio a un criado para que lo 
guisase de inmediato. Tomó también 
cuajada, leche y el ternero guisado y 
se lo sirvió. Mientras él estaba bajo 
el árbol, ellos comían. Después le di-
jeron: “¿Dónde está Sara, tu mujer?” 
Contestó: “Aquí, en la tienda.” Y uno 
añadió: “Cuando yo vuelva a verte, 
dentro del tiempo de costumbre, Sara 
habrá tenido un hijo.”

Salmo responsorial
14

El que procede honradamente
y practica la justicia,
el que tiene intenciones leales
y no calumnia con su lengua.

R. Señor, ¿quién puede hospedarse en tu 
tienda?

El que no hace mal a su prójimo
ni difama al vecino.
El que considera despreciable al im-
pío
y honra a los que temen al Señor. R.

El que no presta dinero a usura
ni acepta soborno contra el inocente.
El que así obra nunca fallará. R.

Segunda lectura 
Col 1,24-28

El misterio que Dios ha tenido escondido 
desde siglos,
que ahora ha revelado a su pueblo santo

Lectura de la carta del apóstol san 
Pablo a los Colosenses

Hermanos: Ahora me alegro de 
mis sufrimientos por vosotros: así 
completo en mi carne lo que falta a 
los padecimientos de Cristo, en favor 
de su cuerpo que es la Iglesia, de la 
cual Dios me ha nombrado servidor, 
conforme al encargo que me ha sido 
encomendado en orden a vosotros: 
llevar a plenitud la palabra de Dios, 
el misterio escondido desde siglos y 
generaciones y revelado ahora a sus 
santos, a quienes Dios ha querido 
dar a conocer cuál es la riqueza de 
la gloria de este misterio entre los 
gentiles, que es Cristo en vosotros, 
la esperanza de la gloria. Nosotros 
anunciamos a ese Cristo; amones-
tamos a todos, enseñamos a todos, 
con todos los recursos de la sabiduría, 
para presentarlos a todos perfectos 
en Cristo.

Aleluya 
Dichosos los que con un corazón noble 
y generoso
guardan la palabra de Dios,
y dan fruto perseverando

Evangelio 
Lc 10,38-42

Marta lo recibió en su casa;
María ha escogido la parte mejor

Lectura del santo Evangelio según 
san Lucas

En aquel tiempo, entró Jesús en 
una aldea, y una mujer llamada Mar-
ta lo recibió en su casa. Esta tenía una 
hermana llamada María, que, senta-
da junto a los pies del Señor, escu-
chaba su palabra. Marta, en cambio, 
andaba muy afanada con los muchos 
servicios; hasta que, acercándose, 

dijo: “Señor, ¿no te importa que mi 
hermana me haya dejado sola para 
servir? Dile que me eche una mano.” 
Respondiendo, le dijo el Señor: “Mar-
ta, Marta, andas inquieta y preocu-
pada con muchas cosas; solo una es 
necesaria. María, pues, ha escogido 
la parte mejor, y no le será quitada.”
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO C; FERIAL I
TIEMPO ORDINARIO
SALTERIO: SEMANA 4

20. DOMINGO
XVI Domingo del tiempo ordinario, Verde. 
Lecturas: Génesis 18,1-10a / Salmo 14 
/ Colosenses 1,24-28 / Lucas 10,38-42
SANTORAL: Apolinar, ob.; Elías, prof.; 
Liberata, vg. y mr.; Margarita, vg. y 
mr.; Pablo y Sisenando, diac. y mr.; 
Torlacio, ob.

21. LUNES 
Feria, Verde. O bien, San Lorenzo de 
Bríndisi, presb. y Dr. de la Iglesia (ML), 
Blanco. Lecturas: Éxodo 14,5-18 / Salmo 
Éxodo 15,1-2.3-4.5-6 / Mateo 12,38-42
SANTORAL: Daniel, prof.; Práxedes, 
vg.

22. MARTES
Santa María Magdalena (F), Blanco. 
Lecturas: Cantar de los Cantares 2,1-
153,1-4a o bien 2 Corintios 5,14-17 / 
Salmo 62 / Juan 20,1.11-18
SANTORAL: Menelao, ab.; Teófilo, mr.

23. MIÉRCOLES
Santa Brígida, rel. (F), Blanco. Lecturas: 
Gálatas 2,19-20 / Salmo 33 / Juan 15,1-8

SANTORAL: Bernardo, María y Gracia 
de Alzira, mr.; Cunegunda, rel.

24. JUEVES
Feria, Verde. O bien, San Charbel 
Makluf, presb. (ML) Blanco. Lecturas: 
Éxodo 19,1-11.16-20b / Salmo Daniel 
3,52.53.54.55.56 / Mateo 13,10-17
SANTORAL: Boris, mr.; Cristina, vg. 
y mr.; beatas Pilar, María-Ángeles y 
Teresa, rel. y mr.; Víctor, mr.

25. VIERNES
Santiago, apóstol (S) Encarnado. Lectu-
ras: Hechos 4,33;5,12.27-33;12,1b-2 / 
Salmo 66 / 2 Corintios 4,7-15 / Mateo 
20,20-28
SANTORAL: Carmen Sallés, rel.; Va-
lentina, vg. y mr.

26. SÁBADO
Santos Joaquín y Ana, padres de la Bien-
aventurada Virgen María (MO), Blanco. 
Lecturas: Éxodo 24,3-8 / Salmo 49 / 
Mateo 13,24-30
SANTORAL: beato Tito Brandsma, 
presb. y mr.

Julio

Nacida en 1303, santa Brígida era 
hija del juez supremo de Uppland 
(Suecia), que pertenecía al linaje de la 
familia real. Su madre murió cuando 
ella tenía 10 años, dejándola con su 
hermana Katharina, de 9 años, y un 
bebé recién nacido, Israel. Como era 
habitual en la edad media, Brígida se 
casó a los 13 años con un joven llamado 
Ulf Gudmarsson, con quien peregrinó 
a Santiago de Compostela. Durante el 
viaje de regreso, Ulf enfermó grave-
mente, y Brígida pasó toda la noche a 
su lado rezando, hasta que se le apa-
reció un obispo (san Dionisio, patrono 
de Francia) que le prometió que Ulf se 
recuperaría y que “Dios tenía gran-
des cosas preparadas para ella”. Ulf 
se recuperó, hasta que a principios 
del año 1344, enfermó gravemente 
y murió. Brígida decidió entrar en 
la abadía de Alvastra, donde fundó 
una nueva orden religiosa (Orden del 
Santísimo Salvador), principalmente 

para mujeres. La orden se expandió 
rápidamente por toda Europa, desde 
Escandinavia hasta Italia. En tiempos 
modernos se ha dividido en cinco ra-
mas jurídicamente independientes: 
España (1629), Roma (1911), EE. UU. 
(1970), México (a finales de siglo XX). 
En 1349, Cristo se le apareció y le pi-
dió que fuera a Roma y esperara allí 
hasta conseguir que el Papa regresara 
de Francia a Roma. Brígida dejó Sue-
cia ese mismo año y no volvió nunca 
más. Durante el resto de su vida tuvo 
visiones relacionadas con la reforma 
de la Iglesia, mensajes para reyes, 
papas y otras personas importantes, 
instándolas a trabajar por la fe, aun-
que nunca logró que el Papa regresara 
definitivamente a Roma, ni tampoco 
consiguió la tan deseada paz entre 
Francia e Inglaterra. Murió, agotada 
y lejos de casa, en julio de 1373, y fue 
canonizada en 1391 por el papa Bo-
nifacio IX.

El Santo 23 de julio

Santa Brígida de Suecia
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Necesitamos valorar al otro y sentirnos 
valorados por el otro. La liturgia común es una 
buena oportunidad para expresarlo

MERCÈ
SOLÉ

msoletey@gmail.com

E scribo estas rayas desde el san-
tuario de El Miracle, mientras 
estoy de hospedera en unos ejer-
cicios que dirige el padre capu-

chino y biblista Jordi Cervera. Siempre es 
un privilegio poder realizar este servicio 
de hospedera porque, aparte de disfrutar 
de la naturaleza de El Miracle, de cono-
cer a gente inquieta e interesante, puedo 
escuchar a un montón de sabios de pelaje 
muy diverso. 

Hoy hemos estado trabajando aquel 
pasaje del libro del Éxodo en el que Moi-
sés recibe la visita de su suegro Jetró, sa-
cerdote de Madián, por el cual Moisés no 
solo se deja aconsejar, sino que también 
comparte con él la celebración por “to-
do lo que el Señor había hecho al faraón 
y a Egipto en favor de Israel y todos los 
contratiempos que habían tenido por el 
camino, y cómo les había librado el Señor” 
(Ex 18,8). Y efectivamente, “Jetró, suegro 
de Moisés, ofreció un holocausto y sacri-
ficios a Dios; y Aarón y todos los ancianos 
de Israel vinieron a comer con el suegro de 
Moisés en presencia de Dios” (Ex 18,12).

Jetró reconoce y se alegra de las ma-
ravillas de Dios y Moisés y los ancianos lo 
invitan a participar de sus rituales. Una 
liturgia sin duda, auténtica, de comuni-
dad que se abre a la presencia de Dios, 
consciente y agradecida por los dones que 
ha recibido, y que lo expresa ritualmente 
acogiendo a personas con las que se sien-
te en sintonía, aunque sean, al menos de 
momento, ovejas de otros rediles.

A raíz de este texto, la pregunta que 
nos formulaba el director de los ejercicios 
era si la liturgia nos ayudaba y estimulaba 
a seguir adelante. Y a mí la cabeza se me ha 

ido a pensar en cómo me cuesta gestionar 
la diversidad eclesial en la que vivimos.

La comunión es una cuestión que nos 
planteamos en mi obispado, a menudo 
como una obligación: sea cual sea nues-
tro origen, nuestra sensibilidad, nuestro 
nivel cultural, nuestro trabajo, nuestra 
lengua, nuestra forma de entender el 
Evangelio, hemos de conseguir vivirlo 
en comunión y expresarlo en la liturgia. 
Y a veces se hacen buenas y logradas ora-
ciones en esta dirección. Pero a mí no me 
funcionan, porque me parece que no es 
sencillo ni evidente ni se trata solo de un 
sentimiento o de una emoción. Hablo por 
mí. Necesito ser más humilde y recono-
cer que la verdad va bastante más allá de 
lo que yo creo; necesito dejar de juzgar 
al vecino; necesitamos todos conocer-
nos mejor; necesitamos valorar al otro y 
sentirnos valorados por el otro.

La liturgia común es una buena opor-
tunidad para expresarlo. Y esto significa 
evitar liturgias compartimentadas por 
lenguas, por lugar de origen, por sensi-
bilidades… La comunidad somos una sola 
con todos los bautizados. Somos diversos 
y tal vez cada celebración ha de permitir-
nos un punto mínimo de reconocimiento 
y conexión para que nos la sintamos pro-
pia. Ahora que somos menos, y que tene-
mos entre nosotros a más recién llegados, 
esto es más evidente.

La comunión tampoco creo que pro-
venga de la obediencia ciega a la norma, 
que es otra tentación, sobre todo en el 
terreno litúrgico. No es la norma lo que 
provoca y mantiene la alegría, sino la es-
tima mutua y la autenticidad de nuestra 
vida cristiana.

La liturgia como comunión



E
l 23 de junio de 2005, coinci-
diendo con la verbena de San 
Juan, la residencia Los Tilos, 
del Grupo Bastón de Oro, abría 

por primera vez sus puertas en Barce-
lona. Aquel día solo había cuatro re-
sidentes, pero ya se celebró una gran 
fiesta. Dos décadas después, aquella 
pequeña celebración se ha convertido 
en un símbolo: cada año, San Juan se 
vive en el centro como una cita muy 
especial, cargada de emociones, re-
cuerdos y, sobre todo, comunidad.

CELEBRACIÓN DEL
20º ANIVERSARIO DE LOS TILOS

Este 2025, para celebrar el 20º 
aniversario de Los Tilos, la verbena 
se vivió con más fuerza que nunca, tal 
como contaron en Ràdio Estel Dacha 
Jiménez, directora general del Grupo 
Bastón de Oro y fundadora del centro, 
y Anna Soriano, adjunta comercial de 
la residencia. La temática elegida pa-
ra la ocasión fue la hawaiana, basada 
en un concepto que resume perfecta-
mente el espíritu de Los Tilos: Ohana, 
que significa “familia”, en este caso, 
la familia elegida. “Es una palabra 
que nos define muy bien”, explica 
Dacha Jiménez. “En Los Tilos hemos 
creado una familia que va más allá de 
los vínculos de sangre. Hay residen-
tes, familias, profesionales… todos 
juntos hemos construido un hogar.”

En este sentido, Anna Soriano 
destaca esa misma idea, que vive 
con intensidad cada día: “Me sé el 
nombre de todos, hablo con todos, y 
me siento parte de esta gran familia. 
Este trabajo me ha cambiado la forma 
de ver la vida. Ahora valoro cosas que 
antes no valoraba.”

Con motivo del 20º aniversario del 
centro, tanto Dacha como Anna echan 
la vista atrás y ven todo el camino re-
corrido, “una carrera de fondo”, como 
reconocen, con momentos de mucho 
esfuerzo, pero también con vivencias 
preciosas: “En un sector que no es fá-
cil, donde muchos centros han tenido 
que cerrar por falta de personal, no-
sotros hemos apostado por un modelo 
diferente, donde la selección del equi-
po es clave. Buscamos a profesionales 
que se impliquen de verdad, que tra-
bajen con el corazón. Eso es lo que nos 
hace diferentes”, afirma la directora 
general del Grupo Bastón de Oro.

PUBLIRREPORTAJE  •  20 JULIO 2025

LOS TILOS: 20 
AÑOS CUIDANDO 
CON CORAZÓN
Y COMPROMISO



Y es que, además de contar con 
un equipo cohesionado y vocacional, 
Los Tilos ofrece instalaciones pensa-
das para el confort, y un modelo de 
atención centrado en la dignidad y la 
autonomía de las personas mayores. 
Pero, como insisten desde el centro, 
el valor más importante es el huma-
no: “Es gracias a los equipos, a los 
residentes y a las familias que hoy 
podemos mirar atrás con orgullo”, 
afirma Dacha Jiménez.

UN PREMIO QUE HABLA
DE PERSONAS

Coincidiendo con el 20º aniver-
sario de Los Tilos, este año el centro 
ha recibido el Premio Calidad de Vida 
2025, en la categoría de atención al 
paciente. Este galardón reconoce pre-
cisamente el compromiso de todo el 
equipo con las personas mayores y 
sus familias. Dacha Jiménez recogió 
el premio en Sevilla el pasado 11 de 
junio con gran emoción: “Este re-
conocimiento es muy especial, pero 
también nos invita a reflexionar sobre 
las palabras: nosotros no hablamos 
de pacientes, hablamos de personas. 
Nuestros residentes son usuarios que 
vienen a vivir con nosotros, y aquí en-
cuentran un segundo hogar.”

Esa filosofía es el principal sello 
de identidad del centro: una atención 
centrada en la persona, donde el bien-
estar, la escucha y el acompañamiento 
emocional son tan importantes como 
el cuidado físico. Por eso, en Los Tilos, 
durante estos 20 años, no solo se ha 
trabajado: también se ha celebrado, 
construido y vivido vida.

PUBLIRREPORTAJE  •  20 JULIO 2025

Dacha Jiménez, 
celebrando la 

verbena de San 
Juan de este año con 

los residentes de
Los Tilos.
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REDACCIÓN En todo el territorio, los mo-
nasterios se erigen como 
testimonios silenciosos de 
una historia intensamente 

espiritual y profundamente vinculada 
a la cultura y el paisaje. Catalonia Sa-
cra (www.cataloniasacra.cat) propo-
ne, un verano más, conocer y disfrutar 
del patrimonio cultural de la Iglesia. 
Este año, la nueva edición de “El ve-
rano es divino” centra la mirada en el 
mundo monástico y sus equipamien-
tos patrimoniales, unos espacios que 
han marcado la historia, el arte y la 
organización social del país.

“El verano es divino” de Catalo-
nia Sacra invita a mirar más allá de 
la piedra y vivir, de nuevo, la fuerza 
que transmite el patrimonio, fruto 
de la fe y la vivencia religiosa de las 
comunidades que lo han creado. 

A través de la web de la campaña 
(www.lestiuesdivi.cat), se plantea 
un completo recorrido por el mundo 
de los monasterios catalanes, desde 
los primeros fundados en el siglo IX 
hasta los monasterios construidos en 
las últimas décadas.

La propuesta pretende explicar de 
manera dinámica y rigurosa aspectos 

Catalonia Sacra propone 
un verano monástico
La campaña “El verano es divino” invita a visitar el patrimonio
cultural de la Iglesia durante las vacaciones

 Interior del claustro del real monasterio de Santa Maria de Poblet.
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del hecho monástico, como los dis-
tintos tipos de órdenes religiosas con 
presencia en Cataluña —benedicti-
nos, cistercienses, cartujanos, fran-
ciscanos, carmelitas o dominicos—, 
cómo era y es la vida cotidiana dentro 
de los monasterios medievales hasta 
la actualidad y cómo funcionan es-
tos espacios: desde la iglesia hasta el 
claustro, pasando por el refectorio o la 
biblioteca. En la web, la abadesa de San 
Benito de Montserrat, Maria del Mar 
Albajar, reflexiona sobre la evolución 
y sentido de la vida monástica hoy. 

También se explica la gran in-
fluencia que tuvieron los monasterios 
en la formación del territorio catalán, 
más allá de los muros monásticos. 
Ejemplo de ello es la aparición, a su 
alrededor, de nuevos pueblos, o bien 
la relación con la nobleza: algunos de 
ellos llegaron a ser panteones reales 
donde descansan reyes y condes de 
Cataluña y Aragón.

También hay espacio, de la ma-
no del doctor en historia contem-
poránea Albert Montalbán Arenas, 
para conocer uno de los episodios 
más dramáticos de la historia de los 

monasterios: la desamortización del 
siglo XIX, cuando muchos fueron ce-
rrados o destruidos.

Finalmente, se efectúa un recorri-
do por los monasterios más antiguos 
(los de la Cataluña Vieja, fundados an-
tes del año 1000) y por los monaste-
rios creados a partir del siglo XII: los de 
la Cataluña Nueva, especialmente los 
cistercienses, mostrando cómo evo-
lucionaron la arquitectura y la espiri-
tualidad monásticas. La historiadora 
Cristina Simó narra esta expansión y 
los cambios de estos conjuntos.

Catalonia Sacra es una iniciativa 
impulsada por los departamentos 
de Patrimonio Cultural de los diez 
obispados con sede en Cataluña que 
tiene como objetivo dinamizar el le-
gado cultural de la Iglesia y ayudar a 
su gestión. 

PROPUESTAS CULTURALES

Las visitas que propone www.les-
tiuesdivi.cat  son las siguientes: 

—Arzobispado de Barcelona: ca-
tedral de Santa Cruz y Santa Eulalia de 
Barcelona, real monasterio de Santa 

María de Pedralbes, basílica de la Sa-
grada Familia de Barcelona, basílica 
de Santa María del Pino de Barcelona, 
basílica de los Santos Mártires Justo 
y Pastor de Barcelona y monasterio 
de San Pablo del Campo.

—Arzobispado de Tarragona: 
monasterio de Santa María de Poblet, 
castillo monasterio de San Miguel de 
Escornalbou, iglesia prioral de San 
Pedro Apóstol de Reus, iglesia de la 
Purísima Sangre de Reus, iglesia de 
Santa María la Mayor de Montblanc 
y monasterio de Santes Creus. 

—Obispado de Girona: monasterio 
de San Daniel de Girona, iglesia de Santa 
María Asunta de Arenys de Mar, basílica 
de San Esteban de Olot, iglesia del mo-
nasterio de Santa María de Vilabertran, 
monasterio de San Salvador de Breda, 
iglesia de San Miguel de Fluvià, basílica 
de Santa María de Castelló d’Empúries, 
basílica de San Félix de Girona, catedral 
de Santa María de Girona y monasterio 
de San Pedro de Rodes.

—Obispado de Sant Feliu de Llo-
bregat: santuario de la Virgen de 
Montserrat.

—Obispado de Terrassa: monas-
terio de Sant Cugat del Vallès.

—Obispado de Urgell: monas-
terio de Santa María de Bellpuig de 
les Avellanes, iglesias de La Vall de 
Boí (Santa Eulalia de Erill la Vall, San 
Clemente de Taüll, Santa María de 
Taüll, San Juan de Boí, Santa María 
de Cardet…), catedral de Santa María 
de Urgell, monasterio de Santa Ma-
ría de Gualter, monasterio de Santa 
María de Gerri de la Sal, iglesia de 
Santa María de Mur, monasterio de 
Vallbona de les Monges, iglesias de 
La Val d’Aran (Nuestra Señora de la 
Purificación de Bossòst, Santa Eula-
lia de Unha, Santa María de Arties, 
San Andrés de Salardú…) e iglesias 
de Les Valls d’Àneu (San Pedro de 
Sorpe, San Juan de Isil…).

—Obispado de Vic: catedral de San 
Pedro de Vic, basílica de Santa María 
de la Seo de Manresa, monasterio de 
Santa María de Ripoll y monasterio 
de Santa María de L’Estany.

L’ESTIU ÉS DIVÍ



¿Seres civilizados?
Resulta incomprensible que en 

pleno siglo XXI sigamos viviendo con 
guerras, miedo e injusticia, como si 
no hubiésemos avanzado nada desde 
la edad media. A pesar de los enormes 
progresos tecnológicos y científicos, 
seguimos actuando con la misma 
violencia irracional de siempre.

Vivimos en un mundo que tiene 
recursos suficientes para que nadie 
pase hambre y, sin embargo, millo-
nes de niños siguen malnutridos. Se 
invierten enormes sumas en arma-
mento, mientras falta lo esencial en 
tantos países. ¿Qué clase de civiliza-
ción es esta?

Si fuésemos un poco más gene-
rosos, si tuviésemos un mayor co-
razón, el mundo sería radicalmente 
distinto. La felicidad del ser humano 
no reside en la confrontación, sino 
en la paz, la justicia y el amor. Per-
sistir en el odio es absurdo, ilógico y 
profundamente inhumano. ¿Cuándo 
nos atreveremos a vivir como seres 
verdaderamente civilizados?

Primer paso para conseguirlo: 
no ver a los demás como adversa-
rios; podemos descubrir entre ellos 
a posibles amigos y gente en la que 
confiar.

PILAR CRESPO ÁLVAREZ

Problemas con 
el servicio de 
Correos

Uno de los problemas de los ser-
vicios públicos que presta el Estado 
en Cataluña es que no son eficientes, 
no hablo de la Renfe, sino de Correos; 
una prueba evidente es el envío de 
revistas como Catalunya Cristiana. A lo 
largo del año los carteros las traen de 
dos en dos o de tres en tres, es decir, 
las acumulan para ahorrarse tiempo. 
En verano es totalmente distinto; en 
muchos sitios simplemente ya ni pa-
san. Suponemos que es por falta de 
contratación de personal para suplir 
las bajas o las vacaciones.

Es una manera simple de rebajar 
el déficit, pero ¿los usuarios no tie-
nen ningún derecho? ¿Solo la queja? 
Es preciso que todos quienes sufri-
mos esta dejadez propia de un país 
del Tercer Mundo acudamos a las ofi-
cinas correspondientes a presentar 
una reclamación y escribir cartas a 
los periódicos.
 
JOSEP M. GRAU

Cartas

PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat
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El Papa se encuentra de vacaciones 
en Castel Gandolfo, “un tiempo de 
descanso para recuperarse en cuerpo 
y espíritu”, según sus propias pala-
bras. Coloquemos en nuestra agenda 
veraniega algunas sugerencias para 
este tiempo especialmente atractivo 
para “descubrir paisajes” y “releer 
pasajes” que quedaron a la espera de 
una mejor atención y reflexión.
1. Cada día, una mirada a las alturas, 
ofreciendo vida y obras para que den 
fruto abundante. Una mirada que 
conlleva la brisa de la fe, recordan-
do aquella bella definición que nos 
dejara el papa Francisco: “La fe no 
es una luz que disipa todas nuestras 
tinieblas, sino una lámpara que guía 
nuestros pasos en la noche y basta 
para el camino.”
2. El descanso, buen tiempo para 
“cultivar el estilo de Dios”: cercanía, 
compasión, ternura. Palabras que 
nos adentran en una comunicación 
enriquecedora.
3. Tres palabras importantes en vaca-
ciones: oración, lectura y encuentros. 
Tiempo para Dios, para nosotros 
mismos y para los demás. Orar es 
dedicar minutos en silencio a ese 
Dios que Jesús de Nazaret nos definió 
como Padre de ternuras y bondades.
4. Fórmula sencilla para triunfar: 
“Metas claras, caminos verdaderos y 
acompañantes maravillosos.”
5. Entre los modelos propuestos por 
Jesús, aparece el “buen samaritano”. 
¡Urge imitarlo!
6. Consejo urgente de Isaías: “Con-
solad, consolad a mi pueblo, dice 
vuestro Dios. Habladle con palabras 
de ternura…” 
7. María, tres actitudes de su regazo: 
auxilio, refugio, consuelo.
8. Sentirnos “enviados especiales de 
Dios a todos los paisajes de la tierra”.
9. Tiempo de descanso, tiempo de 
gratitud.
10. Al final de la jornada, el susurro 
de una plegaria: “¡Me siento 
bendecido!”

Decálogo 
vacacional

POSTALES DESDE ANDALUCÍA

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

ESPACIO LECTORES  •  20 JULIO 2025
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¿Es cierto, como decía Einstein, 
que Dios no juega a los dados?

Hace ya casi un siglo. Era en 
Bruselas en el Congreso Sol-
vay de 1927 cuando entre los 

científicos asistentes se encontraba 
Albert Einstein y se habló sobre to-
do de la teoría cuántica. Einstein era 
considerado ya como un genio revo-
lucionario de la ciencia desde hacía 
más de un decenio con su teoría de 
la relatividad restringida y la general. 
Pero la física cuántica comenzaba en-
tonces y constituía un nuevo campo 
científico importantísimo. La teoría 
cuántica afirmaba que, antes de ser 
observada la posición de una partícu-

la, esta posición no está definida; la 
partícula se halla en más de un lugar 
según ciertas probabilidades, es decir, 
no está predeterminada en un lugar 
preciso. Y eso no agradó a Einstein. Él 
sostenía que todo está bien precisado 
en la realidad. No puede haber im-
precisiones en la naturaleza, porque 
“Dios no juega a los dados”. Este di-
cho einsteiniano se ha vuelto célebre. 
En el congreso estaba también Niels 
Bohr, que no aceptó a Einstein y se 
quedó con la indeterminación. Y a 
Bohr siguieron otros.

La polémica no encontró solución. 
Se discutió durante años. Einstein se 
centró entonces en otro aspecto de 
la cuántica: el entrelazamiento entre 
partículas; la acción que, se decía, se 
ejerce entre partículas distantes. Ca-
lificó de fantasmagórica esta acción a 
distancia. Y la discusión continuaba. 
Y pensó que para encontrar una solu-
ción era necesario recorrer a variables 
ocultas. Einstein falleció en 1955 y la 

teoría de la indeterminación cuántica 
es la que ha prevalecido. Ha habido tres 
físicos que, cada uno por su cuenta, 
han investigado dicha cuestión. Sus 
resultados obtenidos con meticulosi-
dad han sido vistos como correctos. Y 
se les ha concedido el premio Nobel de 
Física en el año 2022. Estos físicos son: 
Alain Aspect, John F. Clauser y Anton 
Zeilinger. Los tres utilizaron lo que 
había elaborado John Bell (del CERN) 
como medio para encontrar variables 
ocultas en caso de que existan. Y llega-
ron a la conclusión de que no existen.

No podemos, naturalmente, ex-
plicar con detalle todos los pasos que 
dieron para llegar a la conclusión de la 
inexistencia de variables ocultas, pero 
sus conclusiones son tenidas por váli-
das por la comunidad científica. Cabe 
señalar que la interpretación del com-
portamiento cuántico permanece sin 
ser aclarado y se sigue estudiando.

Nosotros solo podemos decir: ¡qué 
maravillosa es la obra de Dios!
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MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

Albert Einstein, un genio revolucionario de la ciencia.

ACTUALIDADES CIENTÍFICAS
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TRADICIONES MEDICINALES

Brócolis y coliflores

H oy querría hablar sobre al-
gunas virtudes de la “reina 
blanca de las hortalizas” que 

es la coliflor (lat., Brassica oleracea 
cauliflora; cat., coliflor). Es una va-
riante de la col que produce una masa 
floral blanca muy carnosa y comesti-
ble que se suele recoger a finales del 
verano, a diferencia del brócoli (lat., 
Brassica oleracea botrytis; cat., bròquil), 
que se suele cosechar en época inver-

nal y es de un tono verdoso o azula-
do. Muy posiblemente el cultivo de 
la coliflor y del brócoli, procedentes 
ambos de Oriente, habría comenzado 
en Europa hacia finales del siglo XVI. 

La coliflor y el brócoli son unas 
hortalizas que deben regarse a me-
nudo y requieren ser plantadas en 
una tierra más bien ligera, aunque 
también les va muy bien la tierra con-
sistente —¡pero no compactada!—, y 
siempre bien abonada con estiércol. 

La masa floral, tanto la del brócoli 
como la de la coliflor, es muy agra-
ciada por su bajo contenido en hidra-
tos de carbono, proteínas y grasas, 
siendo un alimento muy rico en fibra 
y minerales, pero escasamente caló-
rico. Estudios recientes han puesto 
de manifiesto las numerosas propie-
dades antioxidantes y de refuerzo del 

sistema inmunológico aportadas por 
la coliflor junto a las ya suficiente-
mente conocidas capacidades que 
tiene de desintoxicar el organismo 
—especialmente el hígado— e, in-
cluso, para favorecer la eliminación 
del exceso de líquidos. 

En algunos conventos solían ela-
borar una conserva con los exceden-
tes de las capas de brócoli troceadas 
que ponían a macerar con vinagre. 
Este tipo de conservas envinagradas 
resultaron ser unos platos muy re-
frescantes y aperitivos y que, al mis-
mo tiempo, servían de refuerzo ali-
mentario a los entrantes o aperitivos 
de las comidas festivas efectuadas en 
los días más calurosos del verano. En 
el próximo artículo os hablaré, si Dios 
quiere, de las numerosas propieda-
des medicinales del limonero.

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA 
Archivero de los Capuchinos

La coliflor tiene propiedades antioxidantes y de refuerzo del sistema inmunológico.
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JOSÉ B. CABANIÑA MAGIDE
Dios habla bajito
Ediciones Palabra, 2025,
256 pág.

Muchos consideran que la relación 
personal con Jesucristo está reservada 
a gente con una especial sensibilidad. 
La verdad es que, sin el encuentro per-
sonal con Jesús, no hay vida cristiana, 
sino solo catolicismo cultural.

JUAN V. FERNÁNDEZ DE LA 
GALA (ed.)
Convergencias
Editorial Sal Terrae, 2025, 292 pág.

En este libro coral se recogen testi-
monios de mujeres y hombres cientí-
ficos, teólogos, religiosos y buscadores 
que encontraron en Teilhard de Chardin 
una clave para unir fe y ciencia, cuerpo 
y espíritu, evolución y esperanza. 

JORDI FUSTÉ
La tendresa de viure
Editorial Claret, 2025,
100 pág.

Este es un libro de poemas que na-
ce con la vocación de sembrar ternu-
ra, alegría y esperanza. El objetivo es 
reconectar con lo esencial: la belleza 
de lo cotidiano, la luz de la esperanza 
y el poder sencillo del amor.

JAUME FÀBREGA
La cuina de Lleida, la Vall d’Aran i la 
Franja
Viena Edicions, 2025, 320 pág.

El gastrónomo Jaume Fàbrega ha 
reunido más de un centenar de rece-
tas de las tierras de Ponent, desde la 
tradición de los productos del huerto 
hasta la caza y los embutidos pire-
naicos, sin olvidar las conservas ni 
las bebidas.

CAROLIN EMCKE
El que és veritat
Editorial Arcàdia, 2025,
160 pág.

Un ensayo donde la autora plan-
tea que la verdad y la utopía son con-
ceptos imprescindibles para abordar 
los graves problemas actuales (la 
emergencia de las políticas autori-
tarias, la violencia de las guerras, la 
devastadora crisis climática…). 

FERRAN JOANMIQUEL
Frontera
Editorial Bromera, 2025,
96 pág.

Entre las paredes medio derruidas 
de una cabaña aislada, un padre y un 
hijo luchan contra el frío y la lluvia, 
pero el verdadero combate se libra 
dentro de ellos. Una obra que explora 
la complejidad de los vínculos fami-
liares y los límites de la redención. 
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CRÍTICA DE TEATRO

Roma al revés es amor

CON BUEN HUMOR

Roma, París, Polonia... La 
Fontana di Trevi romana, el 
Puente de las Artes francés, 

las monedas en el agua prohibidas, 
los candados del puente prohibidos, 
el tren polaco prohibido si no se ha 
validado el billete… Destinos que 
desencadenan una revoltosa fábula 
de amor que tiene de protagonista 
el personaje de la actriz Sandra Pu-
jol Torguet.

Helena Tornero (Figueres, Alt 
Empordà, 1973) ha cocinado una 
comedia repleta de ingredientes ro-
mánticos pero que, una vez recalen-
tada en el microondas, ha resultado 
ser sobre todo antirromántica. Hay 
una confesada relación de la trama y 
de los personajes con la vida real de 
la autora. El título se puede atribuir 
a una petición que le había hecho su 
madre —hace cuatro años que ya no 
está—, que era una amante de las co-
medias románticas y que no entendía 
que algunas piezas de su hija fueran 
tan tristes y hablasen de viejas his-
torias clásicas.

Ella le prometería una historia de 
amor y, pese a que sea tarde, se la ha 
regalado ahora. Por eso, el alma en 
pena de la madre —o no tan en pena 
si juzgamos por la sorpresa musical 
que esconde como perla final del es-
pectáculo— está en la platea con una 
esplendorosa actriz Teresa Vallicro-
sa que no para de meter baza desde 
que comienza la representación en 
la platea hasta que acaba subiendo 
al escenario.

La comedia se distingue por un 

“TU EM VAS PROMETRE UNA 
HISTÒRIA D’AMOR”,
de Helena Tornero
INTÉRPRETES: Ester Cort, Fermí 
Delfa, Sandra Pujol Torguet, Ro-
ger Torns, Teresa Vallicrosa
Festival Grec 2025
DIRECCIÓN: Israel Solà
Sala Beckett, Barcelona
Hasta el 27 de julio

La actriz Sandra Pujol Torguet protagoniza la obra de Helena Tornero en la Sala Beckett.

atractivo registro dramatúrgico cuya 
autora, para no verse tan implicada, ha 
dejado la dirección a Israel Solà, que ha 
elaborado un montaje que, si llevase el 
sello de la Calòrica (él es su fundador), 
nadie dudaría de su autoría.

Con eso queda claro que Helena 
Tornero ha hecho una comedia que 
promete y que provoca la sonrisa 
permanente pero dejando pellizcos 
dolorosos aquí y allá sobre los tópicos 
del amor romántico y el inevitable 
juego del quiero y no puedo. A partir 
de un arranque que parece una se-
sión de trabajo dramatúrgico donde 
la autora intenta escribir su guion, 

los personajes se convierten en co-
guionistas que tiran y aflojan, su-
gieren, hacen, deshacen, amañan y 
manipulan hasta el punto que acaban 
siendo ellos —¡y también la madre en 
pena!— los auténticos autores de la 
historia. Son noventa minutos que, 
ni que pasen por una cierta bajada por 
exceso de repetición de argumentos 
en su epicentro, vuelven a encara-
marse con fuerza hacia la segunda 
parte hasta el estallido final que deja 
a los espectadores con la miel en la 
boca por aquello de que, siendo una 
comedia, bien podría haber sido un 
musical.

ANDREU
SOTORRA
andreusotorra@gmail.com
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CRÍTICA LITERARIA

Minorías marginadas 
en la época moderna

BERNARD LEBLON
Els gitanos a Catalunya al segle XVIII
Editorial Alda Talent, 2024,
122 pág. 

JOSEP M. GRAU PUJOL
Historiador

T raducción del francés de un 
capítulo de la tesis doctoral 
del historiador Leblon (1934-

2023) que realizó sobre los gitanos en 
la península Ibérica (1980), que fue 
resumida y publicada en Francia en 
1985 y en Barcelona en 1987, elabo-

rada en base a la paciente búsqueda 
en archivos estatales. Esta especia-
lización lo condujo a difundir, en 
multitud de artículos y libros, as-
pectos concretos de la cultura gitana 
(historia, música, lengua, etc.). Sus 
estancias en Perpinyà le ayudaron a 
entender la diferenciación entre los 
gitanos catalanes y los andaluces, no 
solo por el idioma, sino también por 
las costumbres y trayectoria.

El volumen comenta la legislación 
represiva contra esta minoría y los 
recuentos oficiales, que permiten 
conocer su distribución en Catalu-
ña. Así, en 1729 sabemos que había 
432 gitanos agrupados en 102 fami-
lias (4,2 miembros por unidad), re-
partidos en 29 poblaciones (con una 
media de 14,89). La comunidad estu-
diada también participó del aumento 
demográfico del mil setecientos; así, 
en 1746 ya se registran 670 gitanos, 
reunidos en 128 familias (5,2 com-
ponentes). Las autoridades dictaron 
normas estrictas para obligarles al 
sedentarismo, en contra de su noma-
dismo ancestral, que el poder consi-
deraba un factor negativo, a causa de 
la mendicidad. Se detallan los ape-
llidos más habituales de los gitanos 
y sus ocupaciones, como tratantes 
de ganado mayor (caballos, mulas 
y asnos), que frecuentaban ferias y 
mercados del Principado, herradores 
y esquiladores.

Durante la guerra de Sucesión, 
algunos lucharon a favor de los Bor-
bones y eso les favoreció en la libre 
circulación, privilegios que el resto 
no tenían, pero que algunos inten-
taban obtener argumentando que 
eran familia de los felipistas o que 
mantenían una buena conducta. Se 
muestran ejemplos de los Ximenes 
de Lleida y los Hernández de Tortosa. 
La pragmática de 1783 les permitió 
escoger el domicilio libremente. 

Recordemos que el nazismo ase-
sinó a más de medio millón de gi-
tanos europeos. Su historia es digna 
de recuperar y aún falta trabajo por 
hacer, no lo olvidemos. Cabe señalar 
que el libro ha recibido el apoyo de la 
Generalitat de Cataluña.

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

Seguro que a menudo nos encon-
tramos ante ocasiones frecuentes 
que nos brindan la posibilidad de 

ser acogedores y ejercer la caridad 
hacia nuestros hermanos de cual-
quier raza, condición social, situa-
ción económica o política. ¿Quién 

está en la puerta y llama a gritos 
o en silencio? ¿Quién de nosotros 
está atento e intuye estas nuevas 

voces y presencias que se acercan, y 
nos brindan la posibilidad de hacer 

posible la aproximación? Existe 
una aproximación obligada a los de 
siempre. La casa tiene una enorme 

importancia para que la acogida 
sea un hecho de normalidad, algo 

cotidiano.
La acogida ya es una forma gra-

tuita de amar, porque supone dar 
el primer paso incluso sin esperar 

necesariamente que el otro lo dé. Ya 
el hecho de que alguien se acerque 

significa que ha dado este paso y 
necesita ser correspondido. ¿Qué 

planteamiento de acogida tenemos 
en nuestras familias? ¿Y en nues-

tras parroquias y comunidades? 
¿Somos de los que acogen o todavía 
somos de los que necesitan ser aco-
gidos? ¿Qué sensibilidad manifesta-
mos y cuánto tiempo le dedicamos?

La acogida es un acto de confian-
za que puede generar credibilidad 
en aquellos que son recibidos con 

amabilidad. Pensemos en los jóve-
nes: nos dan muchas oportunidades 

de abrirnos a realidades nuevas a 
partir de las cuales será más fácil el 
diálogo entre generaciones. Y pen-

semos también en los enfermos: 
porque son la parte más necesitada 
de compañía, afecto, empatía, soli-
daridad, y constituyen el referente 

que nos hace salir de nosotros 
mismos para acoger una de las 

preferencias más notables de Jesús. 
Pensemos también en los recién 

llegados, los migrantes. La acogida 
tendrá otros tonos de presencia y 

la actitud será más misionera, tal y 
como lo hace siempre Jesús.

Acoger
es amar 
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Barcelona
IGLESIA DE SAN CAYETANO
El jueves 24 de julio, a las 20.00, 
concierto del trío Magnifique con 
obras de Brahms, Mozart y Bach en-
tre otros. Taquilla inversa (c/ Consell 
de Cent, 293 – Barcelona).

Girona
CAMPANAS
El sábado 26 de julio, a las 19.00, 
concierto de campanas de Borne-
mouth Youth Handbell en la parro-
quia de San Pedro de Figueres.

Lleida
SANTIAGO
El martes 22 de julio, a las 19.30, en 
el Patio Gótico del Instituto de Es-
tudios Ilerdenses, representación de 
la obra Sant Jaume ve de Galícia con la 
Agrupación Teatral TOAR; el jueves 
24, a las 19.30, en la parroquia de la 
Virgen del Carmen de Lleida, cele-
bración de la Misa de los Farolillos de 
Santiago y bendición de los farolillos; 
a las 20.45, inicio de la romería en 
la rambla de Ferran; el viernes 25, a 
las 9.00, en la capilla del Pie del Ro-
mero, eucaristía de la solemnidad 
de Santiago; a las 12.00, repique de 
campanas de la seo vieja y del carillón 
de la iglesia de San Lorenzo; rezo del 
Ángelus en el Pie del Romero; a las 
20.00, oración al apóstol y canto Sant 
Jaume ve de Galícia.

Sant Feliu de Llobregat
MONTSERRAT
El sábado 23 de agosto, a las 21.00, 
concierto de Albert Cano en la basí-
lica de Montserrat.

Solsona
MUSEO DIOCESANO Y COMARCAL
El miércoles 23 de julio, a las 20.00, 
conferencia de Josep Minguell sobre 
Pintor romànic-pintor Miró.

Tarragona
JUBILEO
El domingo 20 de julio, a las 18.00, 
misa de envío de los jovenes al Ju-
bileo presidida por el arzobispo Joan 
Planellas en la catedral de Tarragona.

PERSONAS MAYORES
El domingo 27 de julio, a las 12.00, 
celebración eucarística diocesana de 

la Jornada Mundial de los Abuelos y 
Personas Mayores en la parroquia de 
Santa María de Falset. Preside el ar-
zobispo Joan Planellas.

CICLO “LOS ÓRGANOS DE
CATALUÑA”
El viernes 1 de agosto, a las 19.00, 
concierto de Jaime González-Sie-
rra en la iglesia de San Ramón de 
Penyafort del Pla de Santa Maria.

Urgell
FESTIVAL DE MÚSICA ANTIGUA DE 
LOS PIRINEOS
El sábado 26 de julio, a las 18.00, 
concierto de Núria Rial en la iglesia de 
Santa María de Valldeflors de Tremp y 
visita guiada al Casal Manyanet.

Vic
MUSEO EPISCOPAL DE VIC
El sábado 26 de julio, a las 11.00, 
actividad familiar con niños de 5 a 
12 años Déus, mòmies i faraons egipcis 
(reserves@museuartmedieval.cat).

46º FESTIVAL DE MÚSICA DE RI-
POLL
El sábado 26 de julio, a las 20.00, 
concierto de violín y flauta en el 
claustro del monasterio de Ripoll.

CASAS DE OLIBA
El sábado 26 de julio, a las 20.30, 
concierto de la Joven Orquesta de 
Stoneleigh en la basílica de la seo de 
Manresa.

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que aprendamos cada vez más 
a discernir, saber elegir caminos de 
vida y rechazar todo lo que nos aleje 
de Cristo y del Evangelio
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Carla Gracia es escritora, profesora y comuni-
cadora, una voz valiente, honesta y con una mirada 
literaria que emociona. Es autora de las novelas 
Siete días de Gràcia (Grijalbo), El abismo y Nos recor-
darán (Catedral), y de la biografía Amb ulls de dona 
(Editorial Univers). Acaba de publicar bajo el sello 
editorial Catedral Perfectamente imperfecta.

¿Cuándo sentiste que tenías que escribir por 
necesidad y no solo por oficio?

Siempre ha sido por necesidad porque he queri-
do luchar contra esta “buena niña” que aparece en 
el libro Perfectamente imperfecta. Es decir, hacer lo 
que los demás esperan de ti. Llegaba un momento, 
sin embargo, que me saturaba y decía “¡basta!” y 
me iba a escribir en un pueblecito. Poco a poco he 
ido viendo que cuando decía “¡basta!” y seguía mi 
instinto, es cuando realmente me sentía feliz con 
mi vida. Y ahora con Gael, que no me deja hacer 
otra cosa que hacer la verdad. Cuando tienes un 
hijo que te dice “la vida no tiene sentido”, te obliga 
a plantearte cada día la vida, y darle un sentido. 

La historia de Rut, la protagonista del libro, 
tiene algunos paralelismos con tu propia historia. 

Rut es una mujer que tiene una vida perfecta: 
pareja, dos hijos, una casa con jardín, un buen tra-
bajo... Ahora bien, tiene bajo la alfombra todos los 
conflictos y traumas del pasado bien escondidos.

Y una noticia trastoca tu vida... 

Un día fui a buscar a mi hijo mayor al colegio y 
me dijo “mamá, nos persiguen”. Y nadie nos per-
seguía. Después descubrimos que una maestra le 
había pegado; a raíz de esto tuvo un brote psicótico 
y después una depresión. Tenía seis años. Entonces 
lo detienes todo. Debes estar con él, entenderlo, 
buscar apoyo y buenos especialistas que le ayu-
den... Caí en una depresión. Esto también hizo 
percatarme que lo más importante es estar bien 
interiormente. 

El diagnóstico médico fue autismo.
Sí. En la sociedad hay una estigmatización del 

autista como una persona callada, introvertida, que 
vive en su mundo y que es brillante en matemáti-
cas. Y la realidad es mucho más compleja. Dentro 
del espectro autista hay muchas sensibilidades. La 
escuela ordinaria aún no está preparada para aco-
ger a niños con autismo por falta de recursos. Los 
maestros tienen un amor infinito hacia los niños 
y muy buena voluntad, sin duda, pero eso no les 
hace especialistas en salud mental. Debemos tener 
herramientas porque, si no, en lugar de inclusión, 
será exclusión. Existe todavía en la sociedad un 
profundo rechazo por la enfermedad mental.

Hay momentos en los que el lector ríe mu-
cho...

¡Esto es la vida! Por ejemplo, Gael se asusta 
mucho, pero después, con el humor o jugando, se 
evade de su angustia. Cuando empecé a escribir 
Perfectamente imperfecta, era todo muy dramático y 
decidí que tenía que incorporar un poco de humor. 
La mirada cómica nos ayuda a digerir mejor las si-
tuaciones dolorosas. La escritura tiene el poder de 
transformar el dolor en aprendizaje, en fuerza, en 
frutos... Este libro nace de la necesidad de expresar, 
de reír, de vivir y lo que me apetece es que la gente 
lo lea, que se lo pase bien, que se sienta identificada 
con lo que se narra. 
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“La escritura tiene el 
poder de transformar el 
dolor en aprendizaje”

MERCÈ RAGA / MAC

Autora de “Perfectamente imperfecta (Editorial Catedral)
CARLA GRACIA



RÀDIO ESTEL

E S C O L T A N T ,  S E N T I R À S !

NOVA TEMPORADA, AMB MÉS CONTINGUTS SOCIALS I  RELIGIOSOS

W W W . R A D I O E S T E L . C A T


