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EDITORIAL

Palabras 
desarmadas y 
desarmantes
Si las palabras construyen 
pensamiento, el actual mundo po-
lítico, económico y militar las está 
empleando para crear un clima de 
guerra y amenaza constante. El papa 
Francisco ya alertó hace tiempo de que 
estamos asistiendo a una tercera guer-
ra mundial a pedazos o en fascículos, 
y que a diferencia de las dos últimas, 
la vivimos en directo a través de los 
medios de comunicación y las redes 
sociales.
Si las palabras construyen 
pensamiento, los medios de comuni-
cación, el cuarto poder en democracia, 
tiene manifiestas dificultades para 
contrarrestar y contradecir el relato 
belicista, que, liderado por Estados 
Unidos (principal productor mundial 
de armas) y seguido con fe ciega por 
Europa, aboga por más inversión en 
armamento.
Si las palabras construyen 
pensamiento, asistimos a un aumento 
del lenguaje de odio, de confrontación, 
de prejuicio, de rencor y de fanatismo. 
Aumenta la polarización y los prin-
cipales responsables de apaciguarla, 
los representantes políticos, muchas 
veces lo que hacen es atizarla entre 
grandes dosis de espectáculo.
Si las palabras construyen pensami-
ento, nos toca contribuir, como pedía 
León XIV en un encuentro con los 
medios de comunicación que habían 
seguido el Cónclave, a una comunica-
ción desarmada y desarmante: “Debe-
mos decir ‘no’ a la guerra de palabras 
y de imágenes, debemos rechazar el 
paradigma de la guerra.”
Cada uno de nosotros, desde nuestra 
pequeña o gran parcela vital, tenemos 
el poder de emplear palabras desar-
madas y desarmantes para construir 
un pensamiento de paz, de justicia, de 
fraternidad y de libertad; para cons-
truir, en definitiva, una sociedad más 
humana y humanizadora. Seamos 
todos, como reza la oración de san 
Francisco de Asís, instrumentos de la 
paz del Señor.
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La diócesis de Terrassa clausu-
ró el domingo 15 de junio todo un 
año de conmemoraciones por su 20 
aniversario. Fue con una misa en el 
santuario de la Salud de Sabadell, 
presidida por el obispo actual, Sal-
vador Cristau, y concelebrada por 
su predecesor y actual arzobispo de 
Sevilla, José Ángel Saiz Meneses. El 
miércoles 11 de junio en una entre-
vista en el programa Sense distància, 
Cristau destacó que “esta celebra-
ción es de acción de gracias a Dios 
por la creación de la diócesis, una 
Iglesia local nueva que puede con-
siderarse heredera de la vieja Ègara, 

aunque no es el mismo territorio, 
pero manteniendo la antigua sede 
con un conjunto prerrománico vi-
sigótico”.

El obispo de Terrassa aseguró 
que, desde que inició su ministe-
rio en marzo de 2022, ha intenta-
do “vivir la continuidad, con lo que 
inició el obispo Saiz Meneses, y 
consolidar los pasos de los primeros 
años”. Igualmente comentó que 
“los diocesanos quieren seguir 
caminando juntos, sobre todo con el 
objetivo de la evangelización, que es 
la misión de la Iglesia y, por tanto, 
de cualquier pastor”.

IGNASI MIRANDA

OBISPADO DE TERRASSA: BALANCE DE 20 AÑOS 
MIRANDO AL FUTURO

Zoom MACIÀ GRAU
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23 de junio de 1894
En París se funda el Comité Olímpico Internacional, que reúne los ideales 
de paz por el deportePILARÍN BAYÉS

La efeméride JOAN PALLARÈS-PERSONAT

Tras los disturbios por las intervenciones del Servicio de Inmigración y 
Control de Aduanas (ICE) en Los Angeles, el arzobispo de la archidiócesis an-
gelina, monseñor José Horacio Gómez, emitió un comunicado para pedir “mo-
deración y calma” a todas las partes implicadas. Gómez, de origen mexicano, 
participó en una oración interconfesional el 10 de junio en el Grand Park de la 
ciudad, donde aseguró que “no es necesario que el gobierno provoque miedo 
y ansiedad entre los inmigrantes corrientes y trabajadores y sus familias”.

EVA FERNÁNDEZ 
@evaenlaradio
12/06/2025
Corresponsal de la Cope en el Vaticano
El pequeño Adam al Najjar, único 
superviviente de un bombardeo 
sobre Gaza en el que murieron su 
padre y sus 9 hermanos se encuen-
tra ya en Italia Le acompaña su 
madre, la pediatra Alaa al Najjar. 
Junto a ellos han llegado otros 68 
palestinos, entre pacientes y fa-
miliares

RAMON BASSAS 
@ramonbassas.bsky.social
11/06/2025
Director general de Asuntos Religiosos
“La sensibilidad del alcalde Pas-
qual Maragall y su relación con 
Raimon Panikkar fue clave para el 
apoyo del Ayuntamiento de Bar-
celona a la diversidad religiosa” 
Cristina Monteys en el 20 ani-
versario de la OAR, en el Salón de 
Crónicas, con S. Belbeida, I. Garcia 
Clavel y L. López

JORGE ENRIQUE MÚJICA 
@web_pastor
10/06/2025
Director editorial Zenit
Por la mañana del lunes 9 de ju-
nio, el papa León XIV escuchó la 
predicación de sor María Gloria 
Riva, religiosa de la comunidad 
monástica de las Adoratrices Per-
petuas del Santísimo Sacramento 
en la República de San Marino. La 
predicación se tuvo en el contexto 
del Jubileo de la Santa Sede

5
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E l sábado de la Ascensión cele-
brábamos en la parroquia San 
José de Badalona el 25 aniver-

sario de la ordenación sacerdotal de 
su párroco, Mn. Andreu Oller. Lo 
acompañaban concelebrando varios 
compañeros de curso, de la agrupa-
ción parroquial de Badalona centro y 
de sus años en el Seminario. La cele-
bración fue sincera, vivida por todos 
los presentes. Quienes le conocemos 
vemos cuán interiorizada tiene la fe, 
el cariño por la Iglesia, el espíritu si-
nodal y la entrega a la comunidad.

Insistió en el agradecimiento a los 
diferentes grupos parroquiales que lo 
acompañábamos: catequesis, por-
tantes del Santo Cristo, Espiritualidad 

de la Virgen de Lourdes, Cáritas. Por 
sensibilidad personal quisiera desta-
car el grupo de esplai que bien segu-
ro no ha puesto las cosas fáciles a su 
párroco. Les agradeció su presencia, 
al final de la eucaristía le entregaron 
un obsequio y le regalaron también 
un foulard que no dudó en colocarse 
en el cuello y mantenerlo en la fiesta 
posterior.

En la homilía, todo un testimonio 
de fe, además de referirse al evange-
lio de la festividad litúrgica, se centró 
en el amor como virtud principal para 
los cristianos, esencia del mensaje del 
Cristo más allá de la norma. Al acabar, 
hizo también referencia al espíritu si-
nodal que sabemos que entiende co-

mo esa participación sincera que va 
más allá de hacer ver que se escucha 
mientras se hace lo que uno quiere. 

Llenábamos el templo, grande, más 
de 250 personas. Algunas venidas de 
organizaciones donde había trabajado 
antes de entrar en el Seminario. Esta-
ban familiares, personas poco habi-
tuadas a celebraciones litúrgicas, pero 
que nos dimos las manos para rezar el 
Padrenuestro como nos sugirió. Todos 
captaron su profundidad espiritual, el 
sentido que la persona de Cristo aporta 
a la vida de Mn. Andreu.  Su testimonio 
cotidiano, sin estridencias, es un rega-
lo para quienes compartimos camino, 
aunque sea esporádicamente, con este 
honesto sacerdote. 

E l papa León al inicio del minis-
terio petrino: “Fui elegido sin 
mérito alguno y, con miedo y 

temblor, vengo a vosotros como un 
hermano que quiere ser servidor de 
vuestra fe y de vuestra alegría, ca-
minando con vosotros por el camino 
del amor de Dios, que nos quiere a 
todos unidos en una sola familia.” Un 
hermano que quiere ser servidor de 
nuestra fe y de nuestra alegría. Fe y 
alegría. ¡Me gustó que lo dijera!

Se celebra la fiesta del Corpus. 
Nuestros vecinos franceses la lla-
man la “Fiesta de Dios”, la Fête-Di-
eu. Siempre me ha cautivado esa 
expresión. Puede leerse en un doble 
sentido, un Dios que festeja en medio 
de su pueblo, un pueblo que festeja 
para su Dios. Evoca poderosamen-

te la escena de David y los israelitas 
danzando en torno al arca portadora 
de la presencia de Dios en medio del 
pueblo (2S 6,5).

La Fiesta. Hay muchos textos en 
la Sagrada Escritura que hablan de 
ella. Por ejemplo, el Salmo 80 [81]. 
Pero la fiesta, como distintivo del ti-
empo mesiánico, va asociada a otro 
concepto, el de la justicia (Salmo 71 
[72]). El gozo de Dios en medio de su 
pueblo, el gozo del pueblo por Dios, 
no es posible sin la justicia, es decir, 
sin el esfuerzo por ajustar el mundo 
y nuestras vidas al proyecto de Dios.

El sentido de la fe de nuestros 
pueblos lo entendió así, y por eso 
rodeó la fiesta de Dios, el Corpus, 
con tantos elementos propios de su 
folclore, y eso por plazas y calles, no 

en el templo, donde estos elementos 
no deberían entrar.

No soy muy amigo de “excesos 
eucarísticos”. Me complace, por 
ejemplo, la procesión sencilla que 
hacemos por el claustro, en Poblet, 
en Corpus, después de la misa con-
ventual. Y es que, en relación a la Eu-
caristía, san Benito aporta un detalle 
precioso que apunta al concepto de 
justicia del que hablaba: a los niños 
pequeños que eran ofrecidos como 
monjes en el monasterio, se les en-
volvía la mano, junto con la cédula de 
profesión y la oblación eucarística, 
con el mantel del altar (RB 59,1-2): 
el monje une a la oblación eucarís-
tica, en el momento de su profesión 
y cada día, su propia oblación. Esta 
es su fiesta y su justicia.

Desde el monasterio

La fiesta de Dios

LLUÍS SOLÀ 
Monje de Poblet

La sal de la tierra

Celebrábamos el 25 aniversario de la ordenación 
sacerdotal de Mn. Andreu Oller

JOSEP ORIOL PUJOL
I HUMET
Director general de la 
Fundación Pere Tarrés

Comunidad viva, ejemplo de pastor

El gozo de Dios en medio de su pueblo 
no es posible sin la justicia
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Pan de vida

Hoy, solemnidad del Cor-
pus Christi, celebramos 
con alegría que Cristo es-
tá realmente presente en 

el sacramento de la Eucaristía. Hace 
cerca de dos mil años que celebramos 
la Eucaristía desde que Jesús nos dijo 
que lo hiciéramos en memoria suya (cf. 
Lc 22,19). Celebramos la vida entre-
gada de Jesús, su inmenso amor por 
nosotros. Una Vida en mayúsculas que 
recibimos en cada Eucaristía. En el sa-
cramento de la Eucaristía recibimos la 
fuerza para poder vivir el mandamien-
to de Cristo de amarnos unos a otros 
como Él nos amó (cf. Jn 13,34). 

En las primeras palabras que el 
papa León XIV pronunció al colegio 
cardenalicio, nos reiteró que renová-
ramos nuestro compromiso con los 
valores del Evangelio. Esto significa 
tener los mismos sentimientos de 
Jesucristo, no ser indiferentes ante 
las injusticias y actuar como Él. Sig-
nifica, por ejemplo, acercarse a los 

débiles y marginados y ponerlos en 
el centro.

Muchas instituciones de la Iglesia 
trabajan para atender las necesida-
des de los más vulnerables. Cáritas es 
una de las más conocidas en todo el 
mundo. Hoy nos referimos a ella de 
una manera especial con motivo de la 
celebración del Corpus, Día de la Ca-
ridad. Y es que Cáritas es la expresión 
del amor de la Iglesia hacia los her-
manos que atraviesan dificultades. 
Quiero dar las gracias a los más de 
3.100 voluntarios de las Cáritas pa-
rroquiales y de Cáritas Diocesana de 
Barcelona, que por amor regalan su 
tiempo para transformar la realidad y 
acompañar fraternalmente a los más 
vulnerables.

Gracias a todos estos voluntarios, 
acompañados por los trabajadores de 
Cáritas y con los recursos económi-
cos con los que tantos donantes co-
laboráis periódica o puntualmente, 
hemos llegado a atender a más de 
79.000 personas en la archidióce-
sis de Barcelona. Son hermanos y 
hermanas nuestros privados de los 
derechos más esenciales, como son 
el derecho a una vida digna, a la vi-
vienda o a un trabajo decente...

En este sentido, el Papa nos habla 
del cuidado amoroso de los más dé-
biles y descartados, un cuidado que 
pasa por acoger, escuchar y acom-
pañar, pero también por denunciar 
proféticamente las vulneraciones de 
derechos y lograr mejorar las con-

diciones de vida de estas personas.
Es necesario que aprendamos a 

salir de nuestra zona de confort y a 
dejarnos interpelar por esta realidad 
a menudo invisible. También es ne-
cesario que aprendamos a trabajar 
juntos por el bien común y por las 
personas que tenemos cerca. Cuan-
do trabajamos unidos, con ilusión y 
ponemos en el centro a la persona y 
el mensaje de Jesús, una utopía pue-
de convertirse en realidad. Y esto es 
posible, porque Cristo está siempre 
presente y vivo entre nosotros. San 
Pablo también nos recuerda que “Él 
es nuestra esperanza” (cf. 1 Tm 1,1). 
Una esperanza que podemos llevar 
a los demás. Muy acertado es el le-
ma escogido por Cáritas con motivo 
del año jubilar 2025: “Mientras haya 
personas, hay esperanza.”

Queridos hermanos y hermanas, 
Dios quiera que las personas seamos 
transformadoras de nuestra realidad 
por amor a Dios y a los hermanos. Que 
Jesús, pan de vida, nos impulse a ser 
buen pan para los demás. Aprovecho 
para invitaros a colaborar económi-
camente en la colecta extraordinaria 
para Cáritas*, que se realiza cada año 
por Corpus Christi. Que Dios os ben-
diga a todos.

Cuando trabajamos unidos, con ilusión y ponemos 
en el centro a la persona y el mensaje de Jesús, una 
utopía puede convertirse en realidad

CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

*Podéis hacer vuestro donativo 
presencialmente en las parroquias y 
centros de culto de la archidiócesis de 
Barcelona o visitando www.caritas.
barcelona 



De cara a la próxima cumbre de la 
OTAN, a finales de junio en La Haya, 
Estados Unidos espera que los alia-
dos se comprometan en aumentar el 
gasto en defensa al 5% del PIB. Un 

paso más en un escenario mundial de escalada ar-
mamentista y guerras abiertas, donde la remilita-
rización se presenta como la única solución ante 
posibles “amenazas”. ©
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La política mundial camina 
en sentido contrario, hacia la 
remilitarización

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA

LA PAZ
SIEMPRE
MERECE
UNA
OPORTUNIDAD
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Conflictos como los de Sudán del Sur no son mediáticos.

LA PAZ
SIEMPRE
MERECE
UNA
OPORTUNIDAD



Desde los gobiernos, las institu-
ciones, los líderes políticos nos di-
cen que hay que armarnos más. “Hay 
muchos conflictos armados donde 
está muriendo mucha gente y nadie 
propone dejar de hacer negocios con 
los que están haciendo guerras”, de-
nuncia el politólogo y periodista Jordi 
Armadans, “nadie propone armar a 
los que están sufriendo estas guerras. 
Nadie propone armar a Palestina o 
dejar de hacer negocios con Netan-
yahu… en cambio, hemos aceptado 
que la solución de Ucrania es enviar 
muchas armas, cuando la realidad es 
que cuanto más se prolongue la gue-
rra, más ucranianos morirán”.

“Esta carrera armamentística no 
nos lleva a nada más que a utilizar 
unos recursos que deberían destinar-
se a sanidad, educación, etc., y no a 
algo que es meramente especulati-
vo”, sostiene el economista y filósofo 
Bernat Sellarès.

La cuestión es que cuando Estados 
Unidos y Europa hablan de rearmar-
se, no lo hacen en clave defensiva, 
porque “dentro del rearme entra 
todo”, comenta Sellarès, “y lo que 
nos encontramos es que, por ejem-
plo, estamos fabricando armas que 
son minas antipersona o volvemos 
a armas que habían sido prohibidas 
por la propia ONU. El problema es que 
el presidente de Estados Unidos ha 
dicho que, si los países no se com-

prometen a aportar el 5% del PIB a 
defensa, ellos se van de la OTAN. Es 
una manera de presionar a los demás 
socios de la OTAN para incentivar es-
ta industria armamentística. Parecía 
que la OTAN era para intentar que no 
hubiera más guerras y resulta que es 
un interés económico…”.

Recientemente el Grupo de Tra-
bajo de Periodismo por la Paz del 
Colegio de Periodistas de Cataluña 
organizó el acto Alternativas al rearme 
de Europa, donde participó el obispo 
de Sant Feliu de Llobregat, Xabier Gó-
mez. El prelado puso de relieve que 
los conflictos y las guerras actuales 
“viven de la cultura de la persuasión y 
la seguridad. Siento dolor, impoten-
cia e indignación porque hay intere-
ses espurios tras las guerras”. Y dejó 
muy claro que “quien siempre pierde 
son los más pobres: las mujeres, los 
niños y los más vulnerables”.

LÍDERES MÁS HUMANOS

En este panorama bélico, los di-
rigentes ofrecen un discurso muy 
similar, a favor del incremento de 
armas, sin importar el color de su 
formación política. Por eso, Jordi 
Armadans reivindica líderes “que 
tengan un mínimo de humanidad, 
que se preocupen sinceramente por 
el sufrimiento de los demás, que 
sufran por la gente que está bajo las 

bombas, bajo la violencia, bajo el ge-
nocidio… sencillamente, que sufran 
por el dolor de los demás e intenten 
hacer políticas resolutivas, no que 
aumenten los problemas”.

Un elemento que encontramos en 
el argumentario político es el mie-
do. En este sentido, Bernat Sellarès 
apunta que “juegan con la estrategia 
del miedo. Lo primero que lanzaron 
fue el mensaje del kit de superviven-
cia en casa para activar el miedo so-
cial, y que ya vimos en la pandemia. El 
miedo es lo que vehicula poder hacer 
cualquier cosa a nivel político”.

Sellarès cree que, como cristianos, 
“es importante fomentar y construir 
personas libres, que no tengan mie-
do. El miedo nos convierte en meras 
piezas de dominó. Hay que intentar 
no verse arrastrado por los intereses 
mediáticos y cada vez es más difícil. 
Muchas veces olvidamos que nues-
tros dispositivos, físicos y digitales, 
las redes sociales… son propiedad de 
unos medios privados. Y también el 
Estado tiene sus propios intereses. 
Ser consciente de esto, de alguna 
manera, nos hace libres”.

Tampoco ayuda el hecho de que 
nuestra sociedad cada vez está más 
polarizada. Detrás de este fenómeno 
se esconde “el miedo, el desprecio, 
prejuicios ridículos que tienen una 
gran facilidad de difusión. Mucha 
gente los está difundiendo a con-

El obispo Xabier Gómez, junto a Antoni Soler, activista y ex presidente de FundiPau, y Maria Lemus, del Grupo de Trabajo de Periodismo por 
la Paz, el pasado 3 de junio.
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BERNAT 
SELLARÈS

“Esta carrera 
armamentística 

no nos lleva a nada 
más que a utilizar 

unos recursos 
que deberían 

destinarse 
a sanidad, 

educación, etc., 
y no a algo que 
es meramente 

especulativo”

JORDI ARMADANS
“Tenemos un 

sistema que 
premia a aquellos 

organismos que 
se dedican a la 
venta de estos 

instrumentos que 
sirven para matar”

ciencia”, reflexiona Armadans. “To-
dos podemos entender que cualquier 
persona que sufre una situación de 
hambre, de opresión, de injusticia, 
de violencia, de bombas que le caen 
encima… está sufriendo, y tú, en su 
situación, estarías sufriendo igual. 
No hay que hacer grandes debates 
éticos o filosóficos. Es algo muy evi-
dente que quien está sufriendo nece-
sita apoyo y quien está ejerciendo un 
sufrimiento a conciencia necesita ser 
denunciado. Se trata de ponerse en la 
piel del otro, que es tu misma piel.”

El papa Francisco hablaba de la 
“tercera guerra mundial a peda-
zos”, transmitida en directo. Según 
el obispo Xabier Gómez, “desgracia-
damente parece que nos estamos in-
sensibilizando. Hemos de hablar de 
lo que ayuda a la paz y de lo que no 
ayuda, de las raíces de los conflic-
tos: la injusticia y la desigualdad”. 
Como también recordaba Francisco, 
las víctimas civiles no pueden ser da-
ños colaterales. Por eso, el obispo de 
Sant Feliu subraya que “cada víctima 
tiene nombre e historias personales, 
no son números”.

Cuando estalla un conflicto au-
tomáticamente desplaza a otro que 
ocupaba la actualidad y nos encon-
tramos con conflictos no mediáticos 
que pasan al olvido. Como comenta 
Armadans, “la primera imagen de 
horror que vemos nos impacta, la 
segunda nos indigna, pero la núme-
ro cincuenta se convierte en el pai-
saje habitual. Esto es un problema, 
y también lo es que hay circuitos, 
personas, organizaciones, medios, 
que desconectan a conciencia y no se 
sienten interpelados. Hay discursos 
deshumanizadores del otro, prejui-
cios raciales, religiosos, políticos… 
y esto es una gran derrota de la hu-
manidad porque no somos capaces de 
empatizar con quien está sufriendo 
una situación de horror”.

A REMOLQUE DE ESTADOS
UNIDOS

La voz de Europa, en estos mo-
mentos, está completamente diluida 
y su papel es muy decepcionante. Así, 
Armadans considera que “si bien es 
cierto que tenemos a unos Estados 
Unidos muy desbocados, Europa está 
haciendo un papel muy lamentable y 
muy triste en el sentido de que profe-
sa unos valores que no se cree o que 
no practica”.

En este seguidismo que practica 
Europa en relación a Estados Unidos 
se puede ver, opina el obispo Gómez, 
“que estamos asistiendo al funeral 
del multilateralismo y a la victoria de 
la fragmentación. Se retuerce el len-
guaje, que justifica la violencia y que 
sacrifica la verdad y el pensamiento 
crítico”.

Según Bernat Sellarès, Europa ha 
de ser muy crítica “con ella misma, 
con nuestro modelo de consumo. 
Nuestro modelo económico se basa 
en un modelo extractivo y esclaviza-
dor de otras realidades. La guerra solo 
es otra manera de reflejarlo”.

Como economista y miembro de 
la iniciativa “Economía de Francis-
co”, Sellarès apunta que “la industria 
armamentística genera impuestos y 
al Estado no le interesa que deje de 
funcionar”. Desde “Economía de 
Francisco”, una de sus propuestas, 
explica, “es conseguir una ley que no 
permita a las industrias armamen-
tísticas cotizar en bolsa. Es decir, que 
dadas sus características no puedan 
acceder a esta financiación pública 
o privada. Hay que conseguir reti-
rar estas dimensiones industriales 
de los mercados bursátiles. Es algo 
que no sería muy complicado, pero 
las directivas europeas han caído en 
esta presión americana de que siga 
creciendo la industria militar”.

Jordi Armadans tiene muy cla-
ro que vivimos en una economía de 
guerra, “donde hay una industria que 
se beneficia de la muerte. Cada vez 
que hay una guerra, las empresas 
que se dedican a vender armas suben 
sus acciones en el mercado bursátil. 
Tenemos un sistema que premia a 
aquellos organismos que se dedican 
a la venta de estos instrumentos que 
sirven para matar. Esto es de una 
perversidad espectacular”.

Este politólogo subraya que la 
tendencia en los próximos cinco 
años es que la economía de guerra 
se incremente: “Todo este impulso 
de rearme y toda esta exigencia del 
gasto militar que se está aplicando 
en Europa hará que haya una indus-
tria militar todavía más potente, más 
fuerte, que se fabriquen más armas, 
que todo estemos más armados y mi-
litarizados.”

La percepción de la ciudadanía 
es que Europa necesita rearmarse 
para no quedar indefensa, algo que 
es totalmente falso. Como explica 
Armadans, “el gasto militar de Eu-
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XABIER GÓMEZ
“Tengo esperanza en 
que la sociedad civil, 
con pensamiento 
crítico, despierte y 
corrija a los dirigentes”

ropa, hace tres años, era el más alto 
desde el final de la II Guerra Mundial. 
No estamos en ningún caso en des-
amparo militar. La inversión euro-
pea militar es mucho mayor que la 
inversión rusa. Otro tema es que los 
países europeos no hayan comparti-
do suficientemente su política de de-
fensa. Esto es un problema político, 
no de inversión, y lo que hace falta 
son soluciones políticas”.

SOLUCIONES ALTERNATIVAS

Que la violencia engendra más 
violencia es algo que todo el mun-
do puede entender, por eso es difícil 
aceptar que la única solución para 
acabar con los conflictos sea la vía 
armada. Para Jordi Armadans, exis-
ten al menos tres alternativas antes 
de llegar a una guerra: la prevención 
del conflicto, “que es mucho más 
barato, efectivo y humanitario que 
intentar hacer algo cuando la guerra 
ha estallado”; instrumentos de jus-
ticia internacional efectivos, “como 
un Tribunal Penal Internacional que 
no sea boicoteado”, y diplomacia, 
negociación y mediación, “que es 

un trabajo lento, invisible, pesado, 
poco agradecido, pero que cuando da 
resultados, ahorra muertos”.

Pero no solo hay que esperar que 
desde las altas esferas se dedique 
tiempo, recursos y voluntades para 
resolver los conflictos. También los 
ciudadanos podemos contribuir. Es 
por ello que el obispo Xabier Gómez 
expresa: “Tengo esperanza en que 
la sociedad civil, con pensamiento 
crítico, despierte y corrija a los di-
rigentes. Necesitamos una alianza 
por la paz. Necesitamos ser personas 
pacificadas que trabajen por la paz.”

Algo que sí podemos hacer es “ver 
cómo invertimos”, dice Bernat Se-
llarès, “pienso que tenemos una res-
ponsabilidad, tanto a nivel particular 
como a nivel institucional, a la hora de 
decidir qué ayudamos a financiar. Mu-
chas veces no es fácil, se necesita un 
cierto conocimiento de los productos. 
Cada vez cuesta más llegar al fondo de 
todo, pero es posible. Hay que investi-
gar y hacer una inversión consciente y 
evitar invertir en armamento”.

Según Jordi Armadans, constan-
temente estamos tomando decisio-
nes y disponemos de espacios de in-
tervención porque “las personas que 
realmente no dimiten de un proyec-
to de humanización de este mundo, 
que se comprometen con la paz, los 
derechos humanos, la solidaridad y 
la tolerancia, pueden hacer muchí-
simo. Desde mirar cuál es nuestro 
consumo cotidiano, a en qué banco 
tenemos nuestro dinero, si son más 
o menos éticos, qué tipo de movilidad 
tenemos, sostenible o no…”.

LA VOZ DE LA IGLESIA

“Yo, que soy agnóstico, lo puedo 
decir con tota la honestidad: creo que 
el papa Francisco ha sido uno de los 
pocos liderazgos responsables. Uno 
de los pocos líderes que se preocu-
paba por el sufrimiento de la gente y 
que pronunciaba mensajes para evi-
tar más sufrimiento. Ha sido uno de 
los pocos liderazgos que yo he aplau-
dido”, reconoce Armadans. Y añade: 
“Y el nuevo Papa me parece que está 
en la misma línea de entender que 
hay ciertas cosas inaceptables desde 
la compasión cristiana y que hay que 
denunciarlas.”

Francisco y León son “dos Pa-
pas muy valientes en este sentido”, 
asegura Bernat Sellarès, “creo que 
hay que poner en valor que marcan 
un rumbo. La Iglesia católica es la 
única institución religiosa que tie-
ne esta vocación universal y que el 
Pontífice marque un objetivo que es 
la paz señala un rumbo para la so-
ciedad. Es un faro y un contrapeso 
a otras posiciones. La paz es mucho 
más que ausencia de violencia. Como 
cristianos, hemos de poder explicar 
esta paz, desarmada y desarmante, 
que es el primer escalón hacia una 
armonía y una fraternidad universal, 
esto es la grandeza de la paz”.

Para reflexionar sobre este aspec-
to, el obispo de Sant Feliu recomienda 
una lectura pausada de las encíclicas 
Laudato Si’ y Fratelli tutti, y de la decla-
ración sobre la fraternidad humana 
firmada por Francisco y el gran imán 
de Al-Azhar, Ahmad Al-Tayyib. “La 
Iglesia”, explica el obispo Gómez, 
“tiene un programa para el tercer 
milenio: la civilización del amor”. 
De aquí el compromiso eclesial en 
la dimensión profética de denuncia, 
de hacer propuestas, de mediación… 
también a nivel local, “donde no po-
demos normalizar la violencia”.

En palabras del obispo Xabier, la 
aportación de la Iglesia a la cultura 
de la paz es el humanismo cristiano 
porque “nos ayuda a pasar del ‘yo’ 
al ‘nosotros’. Nos da un sentido de 
comunidad y de familia humana que 
nos hace salir de nosotros mismos e 
ir a la cultura del encuentro, del diá-
logo…”. Y concluye: “Si existe una 
persona pacificada y pacificadora, es 
Jesucristo. Demostró que lo que nos 
hace más humanos es el amor y el 
perdón, que es capaz de detener la 
espiral de la violencia.”
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El secretario general de la OTAN ha dicho que “los 
ciudadanos europeos deben aceptar sacrificios como 
recortes en sus pensiones, sanidad y prestaciones sociales”

TICA FONT
Centro Delàs de Estudios

por la Paz

En marzo se presentó el Plan 
ReArm, los 27 gobiernos de la UE 
se pusieron de acuerdo en gastar 
hasta el 3,5% del PIB en Defensa. 

En la próxima reunión de la OTAN se soli-
citará un incremento hasta el 5% del PIB. 
De momento los 27 han acordado incre-
mentar el gasto en 800.000 millones € en 
la compra de armas. La presidenta Von der 
Leyen nos decía: “Si Europa quiere evitar 
la guerra, Europa debe prepararse para la 
guerra.” Hace tiempo que los presidentes 
de los diferentes países de Europa nos dicen 
que Rusia quiere invadir un país de la UE, 
que debemos prepararnos para la guerra, 
que debemos armarnos y disuadir Rusia. 

Pero no parece razonable que Rusia 
nos quiera invadir, de momento no ha 
conseguidor ganar militarmente la gue-
rra en Ucrania, cuando esta guerra acabe 
necesitará tiempo para rehacer la eco-
nomía, dar un descanso a la población y 
rehacerse militarmente. Por otra parte, 
en 2024 Rusia ha invertido en defensa 
149.000 millones de dólares y los 27 han 
invertido 368.500 millones de dólares. O 
se gasta muy mal el dinero o no es razo-
nable que Europa gaste 3 veces más que 
Rusia en defensa y nos digan que no la 
podríamos ganar.

¿En qué se piensan gastar este dine-
ro? ¿Cómo lo gastarán? No han acordado 
compras comunes ni conjuntas ni coor-
dinadas, es decir, cada estado comprará 

lo que le parezca. Cada estado se prepara 
en solitario para enfrentarse a una posible 
guerra con Rusia. Pero si los ejércitos no 
están dotados con las mismas armas, cada 
ejército está preparado para utilizar sus 
armas, sus municiones y no pueden inter-
cambiarse. Ineficiencia operativa militar.

¿Cómo se pagarán todas estas armas? 
El acuerdo es que cada país se hará cargo 
de su gasto, el gobierno español ha dicho 
que este año gastará 33.000 millones de 
euros en Defensa, este dinero saldrá de 
recortar en otros ministerios y pedir cré-
ditos. Inglaterra ya lo ha hecho, recorta-
rá el presupuesto 2025 en 5,700 millones 
de euros, en ayuda a los discapacitados, 
salud, ayudas a familias dependientes y 
reducción de 10.000 funcionarios. El se-
cretario general de la OTAN ha dicho que 
“los ciudadanos europeos deben aceptar 
sacrificios como recortes en sus pensio-
nes, sanidad y prestaciones sociales”. 
Eso supondrá incremento de pobreza, 
disminución de la esperanza de vida, no 
construir vivienda pública, no invertir en 
Cercanías, en definitiva recortar el Estado 
del Bienestar.

Recordemos las palabras del papa 
Francisco: “Lanzo una llamada a todos los 
que empuñan injustamente las armas de 
este mundo: depongan estos instrumen-
tos de muerte; ármense más bien con la 
justicia, el amor y la misericordia, garan-
tías de auténtica paz.”

Plan ReArm de Europa. 
Preparándose
para la guerra
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Esta semana recogemos la 
celebración de Pentecostés 
en el Vaticano, asistimos a 
la misa de acción de gracias 
en la Sagrada Familia por 
la declaración de venerable 
de Gaudí y entrevistamos 
a Miquel Barcos, recién 
ordenado sacerdote 

VIDA ECLESIAL



Tras la misa de acción de gracias por 
la declaración como venerable de 

Antoni Gaudí, los asistentes visitaron 
y rezaron ante su sepulcro, en la 

cripta de la basílica.



El papa León preside las celebraciones
de Pentecostés

En este poco más de mes de pon-
tificado, León XIV ha mantenido 
un alto ritmo de trabajo. Por un 
lado, para cumplir con aquellas 
citas y celebraciones que for-

man parte del comienzo del pontificado 
y, por otro, para participar en los distintos 
eventos jubilares ya planificados y que 
contemplaban la presencia del Pontífice. 
Evidentemente, cuando el Dicasterio pa-
ra la Evangelización organizó el Jubileo 
de 2025 se esperaba que el papa Fran-
cisco fuera quien presidiera estas citas. 
Aunque era difícil que con su estado de 
salud pudiera responder presencialmen-
te a todas las convocatorias. Sin embar-
go, León XIV, casi 20 años más joven que 
Francisco y con un gran estado de forma, 
está haciéndolo. Por eso, casi cada fin 
de semana el Papa tiene en agenda en-
cuentros con distintos grupos de fieles 

VATICANO

que peregrinan hasta Roma con motivo 
del Jubileo para ganar la indulgencia 
plenaria. Y también entre semana, como 
hemos visto, por ejemplo, en el caso del 
Jubileo de las Iglesias orientales. Quizá 
uno de los eventos jubilares más multitu-
dinarios hasta ahora, y en el que ha par-
ticipado el papa León XIV, ha sido el de 
los Movimientos, Asociaciones y Nuevas 
Comunidades, que ha coincidido con 
el domingo de Pentecostés. Congregó 
en Roma a más de 70.000 peregrinos. 
Participaron fieles de más de 100 paí-
ses del mundo, incluyendo un nutrido 
grupo de España; pero también grupos 
de Alemania, Francia, Portugal, Polonia, 
Suiza, Estados Unidos, Canadá, México, 
Brasil, Argentina, Perú, Colombia, Reino 
Unido, Filipinas o Etiopía, entre los más 
numerosos. Eran fieles que caminan en 
estas nuevas realidades eclesiales que 
han surgido en el siglo XX como el Cami-
no Neocatecumenal, Comunión y Libe-
ración, la Comunidad de Sant’Egidio, los 
Focolares o la Renovación Carismática.

Durante el sábado 7 de junio, muchos 
de ellos recorrieron la Via della Concilia-
zione portando la cruz peregrina para 
atravesar la puerta santa de la basílica 
de San Pedro. Por la tarde, a partir de 
las cuatro, se dieron cita en la plaza pa-
ra celebrar la vigilia de Pentecostés. Fue 
toda una proeza resistir a esas horas el 
calor romano que ya aprieta con fuerza, 
pero los peregrinos afrontaron con gran 
alegría las circunstancias. Había muchas 
familias y muchos niños en la plaza. Du-
rante la celebración, se sucedieron los 

LEÓN XIV
“Donde hay amor no 
hay espacio para los 
prejuicios, para las 
distancias de seguridad 
que nos alejan del 
prójimo”

testimonios y la música que entonó un 
coro formado por unas 130 voces. Al 
caer la tarde hizo acto de presencia León 
XIV. Recorrió durante varios minutos la 
abarrotada plaza repartiendo saludos 
y, sobre todo, bendiciones a los bebés. 
Los fieles contagiaron su entusiasmo 
al Pontífice. “Queridos hermanos y her-
manas, Dios ha creado el mundo para 
que nosotros estuviésemos juntos. ‘Si-
nodalidad’ es el nombre eclesial de esta 
conciencia”, aseguró en su homilía en la 
que también recordó que “en un mundo 
quebrantado y sin paz el Espíritu Santo 
nos educa a caminar juntos”. La celebra-
ción, además, incluyó la renovación de 
las promesas bautismales.

El domingo 8, solemnidad de Pen-
tecostés, León XIV presidió la Eucaristía 
en la plaza de San Pedro acompañado 
por todos estos peregrinos. En su homi-

“El Espíritu Santo 
rompe las fronteras
y abate los muros
de la indiferencia”
ÁNGELES CONDE
Ciudad del Vaticano
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La misión, en 
el corazón del 

pontificado

León XIV ha llegado al solio de 
Pedro como misionero, con un 

mensaje de paz y de esperanza. 
Para él, la misión no es solo algo 

que debemos hacer, sino que 
representa el corazón que late 

dentro de la Iglesia, que debe ir a 
otros lugares, estar al lado de la 

gente y cambiar el mundo con el 
mensaje del Evangelio.

En un tiempo complejo y com-
plicado a nivel global, con las 
guerras que asolan el mundo, 
las crisis en distintos puntos 

del planeta, las migraciones, las 
injusticias sociales y los ecos de 
rearme, León XIV nos recuerda 

que la Iglesia no puede ser un 
refugio cerrado, sino una comu-
nidad que se mueve, que se pone 

en salida para decir al mundo 
que hay esperanza, que pode-

mos estar en paz y que tomar el 
camino del diálogo es posible.
León XIV impulsa una misión 

que no solo se enfoca en los 
lugares de siempre, sino que 

también acepta los nuevos retos 
de cultura, sociedad y espíritu 

del mundo de hoy. Su papado es 
una nueva motivación para que 

cada cristiano se sienta enviado, 
responsable e importante en la 

construcción del Reino.
El Pontífice nos pide que seamos 

juntos una Iglesia misionera, 
que construye puentes dia-

logando, siempre dispuesta a 
recibir con los brazos abiertos a 
todos, a todos aquellos que ne-

cesitan nuestra caridad, nuestra 
presencia, diálogo y amor. Nos 

está invitando a vivir nuestra 
fe haciendo cosas, ayudando a 
las personas que sufren, a los 
más vulnerables, yendo a las 

periferias geográficas y existen-
ciales, estando presentes donde 

más se necesita el amor y las 
palabras de Dios.

IGLESIA EN SALIDA

lía explicó que el Espíritu Santo ayuda 
a superar el miedo y la tristeza, como 
sucedió con los apóstoles tras la muerte 
de Jesús. Por ello, el Papa insistió en que 
el Espíritu es capaz de superar las fronte-
ras, tanto las interiores como las que hay 
entre las personas y los pueblos. Porque 
“el Espíritu rompe las fronteras y abate 
los muros de la indiferencia y del odio”. 
“Y donde hay amor no hay espacio para 
los prejuicios, para las distancias de se-
guridad que nos alejan del prójimo, para 
la lógica de la exclusión que vemos surgir 
desgraciadamente también en los na-
cionalismos políticos”, aseveró León XIV.

LLAMADA TELEFÓNICA ENTRE PEDRO SÁNCHEZ 
Y LEÓN XIV

El 11 de junio, el Papa y el presidente 
Pedro Sánchez mantuvieron una con-

versación telefónica. El presidente del 
gobierno de España no ha tenido oportu-
nidad de saludar en persona al papa León 
XIV, puesto que no acudió a la misa de ini-
cio de pontificado. En su lugar, asistieron 
los reyes Felipe y Letizia. León XIV reiteró 
su agradecimiento por esta presencia de 
los monarcas al presidente español. De 
acuerdo con el comunicado vaticano, 
Sánchez y el Pontífice hablaron de “te-
mas de interés mutuo, como la crisis mi-
gratoria, la necesidad de tender puentes 
para resolver los conflictos en curso y la 
defensa de la dignidad humana”. Tam-
bién conversaron sobre la IV Conferencia 
Internacional sobre Financiación para el 
Desarrollo de la ONU, que se celebrará en 
junio en Sevilla. Finalmente, Sánchez invi-
tó a León XIV a visitar España, tal y como 
hizo el rey Felipe cuando pudo saludarlo 
en persona el pasado 18 de mayo.
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El papa León saluda al final de la celebración del domingo de Pentecostés.
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Más de un millar de personas se reunieron en la Sagrada Familia 
coincidiendo con el 99 aniversario de la muerte del arquitecto

BARCELONA

Misa de acción de gracias por la 
declaración de Antoni Gaudí como 
venerable

Con un versículo del Salmo 26,8 
(“Señor, yo amo la belleza de 
tu casa, el lugar donde reside 
tu gloria”), que figuraba en el 
recordatorio en la muerte de 

Antoni Gaudí i Cornet, da inicio el de-
creto del Dicasterio de las Causas de 
los Santos por el cual el arquitecto fue 

declarado venerable el 14 de abril por 
el papa Francisco, pocos días antes de 
morir. “Este versículo del Salmo 26 —
leemos en el inicio del decreto— es una 
síntesis precisa de su vida cristiana, de 
sus anhelos y de la intención final que 
quiso dar a su obra: la gloria de Dios y 
la belleza de su templo.”

El decreto original, en italiano, enca-
bezó el ofertorio de la misa de acción 
de gracias celebrada en la basílica de 
la Sagrada Familia, el 10 de junio, en 
la coincidencia precisamente del 99 
aniversario de la muerte de Gaudí. Ac-

ción de gracias por esta declaración de 
venerable que es el paso previo a su 
beatificación, ya que ahora “solo” de-
pende de la aprobación de un milagro 
atribuido a su intercesión.

Más de mil personas participaron 
en la Eucaristía, que debido a una 
afonía del cardenal Juan José Omella, 
fue presidida finalmente por el obis-
po auxiliar David Abadías. El también 
obispo auxiliar Javier Vilanova fue el 
encargado de leer la homilía del car-
denal Omella, en la que se destacó 
que Gaudí era “un hombre de una paz 

CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona
Fotos: Agustí Codinach

Tras la misa los celebrantes se dirigieron a la cripta de la Sagrada Familia para venerar a Antoni Gaudí.
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profunda, de una mirada transparente, 
de una palabra sencilla, pero llena de 
sabiduría. Su silencio no era ausencia, 
sino presencia de Dios. Su trabajo no 
era rutina, sino liturgia viva. Y su vida, 
una oración continua”. La homilía tam-
bién hizo hincapié en la vertiente so-
cial: “Gaudí comprendió que el arte no 
podía estar desvinculado de la justicia 
social. Empezó a organizar el trabajo en 
la Sagrada Familia con criterios evan-
gélicos: creó talleres propios dentro 
del recinto del templo, garantizó con-
diciones laborales dignas, fomentó la 
formación de los jóvenes aprendices, 
estableció una relación de respeto y 
colaboración con sus colaboradores y 
cuidó de la educación de los hijos de 
los trabajadores.” Gaudí “no solo cons-
truyó un templo —se dijo también en la 
homilía—, construyó un camino hacia 
Dios. Su arquitectura es una catequesis 
silenciosa, una oración hecha piedra 
que sigue evangelizando. Su obra si-
gue hoy tocando corazones, desper-
tando preguntas, abriendo ventanas 
a Dios”.

Otros dos obispos de las diócesis 
catalanas concelebraron la Eucaristía: 
el obispo de Sant Feliu de Llobregat, 
Xabier Gómez, y el arzobispo de Tarra-
gona, Joan Planellas, que remarcó que 
la figura de Gaudí, nacido en Reus el 
25 de junio de 1852, aúna las Iglesias 
de Tarragona y de Barcelona.

Planellas, en su alocución al final de 
la misa, destacó que Gaudí no solo fue 
creador de piedras bonitas, sino tam-

bién de esperanza. Unas palabras que 
ya pronunció el 25 de mayo en la misa 
de acción de gracias por la declaración 
de venerable que se celebró en la Prio-
ral de San Pedro de Reus, donde Gaudí 
fue bautizado al día siguiente de nacer. 
Otra misa de acción de gracias estaba 
prevista el domingo 15 de junio en Sant 
Jaume de Riudoms, población también 
de El Baix Camp donde transcurrió 
buena parte de la infancia de Gaudí y 
donde, según los expertos, se cultivó 
su contemplación del libro de la natu-
raleza, inspiración para sus obras.

Entre las autoridades civiles pre-
sentes en la celebración destacaron el 
conseller de Justicia, Ramon Espadaler; 
el conseller de Unión Europea y Acción 
Exterior, Jaume Duch; el teniente de al-
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El decreto original por el cual se declara a Gaudí venerable encabezó el momento de las 
ofrendas.

caldía del Ayuntamiento de Barcelona, 
Albert Batlle; y el director general de 
Asuntos Religiosos, Ramon Bassas.

La celebración acabó en la cripta 
de la basílica de la Sagrada Familia, 
donde se visitó y rezó ante el sepulcro 
de Antoni Gaudí.

Recordemos que la causa de bea-
tificación de Antoni Gaudí empezó en 
el año 2000, pero que no ha sido hasta 
ahora cuando se le ha dado el impulso 
definitivo. El 1 de diciembre de 2023 el 
cardenal Juan José Omella constituyó 
la Asociación Canónica Pro Canoniza-
ción de Antoni Gaudí, que tomó el re-
levo de la entidad de carácter civil que 
hasta entonces había llevado a cabo 
la labor de promover la beatificación. 

La positio que ha permitido la decla-
ración de venerable de Antoni Gaudí 
ha sido fruto del intenso trabajo del 
padre Josep Maria Blanquet, Hijo de 
la Sagrada Familia, que documentó su 
fama de santidad; del presbítero y teó-
logo Gaspar Mora, profesor emérito de 
Teología Moral del Ateneo Universitario 
San Paciano, que estudió sus virtudes, 
y del presbítero y biblista Armand Puig, 
autor de la biografía. 

“Su obra sigue hoy 
tocando corazones, 

despertando 
preguntas, abriendo 

ventanas a Dios”
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TARRAGONA

JOAN BORONAT
Tarragona E l domingo 1 de junio, Mn. Mi-

quel Barcos recibió la orde-
nación sacerdotal de manos 
del arzobispo de Tarragona, 
Joan Planellas, en la iglesia 

de la Transfiguración del Señor del 
pueblo de Vimbodí. El nuevo presbí-
tero ha cultivado diferentes campos 
como la docencia y la psicología.

¿Cómo ha llegado al sacerdocio 
ya en plena madurez?

Como reza el dicho popular: “Lo 
bueno se hace esperar.” En este iti-
nerario de fe, me doy cuenta de que 
la iniciativa ha sido siempre del Se-
ñor, que me ha abierto caminos y ha 
puesto ante mí a aquellas personas 

y comunidades concretas sin las 
que seguiría caminando a oscuras. 
En mi caso, esta sed de Dios se ini-
ció cuando me preparé para recibir 
el sacramento de la Confirmación, 
era en aquel tiempo en el que vivía 
en Castelló de la Plana. Desde enton-
ces, siempre he estado vinculado a 
mi parroquia y diócesis. De joven, la 
experiencia de formar parte de un 
grupo de oración me ayudó mucho, a 
la hora de compartir la fe y de adquirir 
un compromiso animando los cantos 
de la liturgia o bien siendo catequista. 
La experiencia de vida fraterna vivida 
en comunidad también ha sido un pi-
lar importante. En 1990 inicié la vida 

Miquel Barcos con el arzobispo Planellas.

Miquel Barcos recibió la ordenación sacerdotal el 1 de junio en Vimbodí

“Hay que sanar el corazón del 
hombre y recuperar con urgencia
la dimensión espiritual”
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comunitaria en la Casa Diocesana de 
Espiritualidad de Betxí, en mi amada 
diócesis de Segorbe-Castellón. Este 
trabajo como administrador me abrió 
una perspectiva muy amplia, de co-
nocer diferentes grupos eclesiales, 
movimientos, carismas, etc. Fueron 
diez años muy intensos en los que 
abarqué desde la acogida de los gru-
pos, la limpieza, la cocina, el jardín, 
hasta la economía, el apostolado, etc. 
Posteriormente, fui llamado a ayudar 
a la Secretaría Particular del obispo 
de Vic, Mons. Romà Casanova, el cual 
me propuso para el diaconado. Des-
pués, siguieron los años de estudios 
de Teología en el Ateneo Universitario 
San Paciano que me abrieron hori-
zontes y me ayudaron a aclarar mi vo-
cación. Finalmente, estos trece años 
de servicio diaconal me han ayudado 
a amar más a la Iglesia y a profundizar 
en la experiencia de la oración, tan 
esencial para permanecer unido al 
Señor y a los hermanos.

¿Qué le trajo a Tarragona?
Yo diría que a la archidiócesis de 

Tarragona me trajo la propia Provi-
dencia de Dios, a través del arzobis-
po emérito Jaume Pujol, que en 2014 
me propuso venir a la comarca de La 
Conca para ejercer el ministerio dia-
conal y me acogió de manera aten-
ta como pastor. En aquel tiempo me 
sentí empujado a iniciar una nueva 
etapa de renovación buscando servir 
al Señor con más ardor.

Es licenciado en Psicología. ¿Es 
aplicable a la pastoral?

Como ciencia, la psicología es una 
buena herramienta para conocer al 
hombre. Como pastores y evangeli-
zadores es importante saber acoger 
a las personas en su realidad, en sus 
interrogantes, angustias, anhelos… y 
la psicología puede ayudarnos a sa-
ber escuchar, a tener empatía, a saber 
mirar el rostro de las personas que 
pasan momentos de tribulación, de 
duelo, de prueba, etc. En este sen-
tido, si la Iglesia es un “hospital de 
campaña” la psicología también tiene 
un papel importante en el autocono-
cimiento y en el descubrimiento de 
la dimensión espiritual del hombre. 
En este contexto, algunos psiquia-
tras actuales nos han mostrado que 
el hombre posmoderno sufre “el sín-
drome de inseguridad”, un estado de 
angustia enfermizo, de desequilibrio, 
de depresión, debido a que el hombre 
actual ha reprimido su dimensión es-
piritual y, entonces, se siente perdido, 

desorientado. ¡Normal! Hay que sanar 
el corazón del hombre y recuperar 
con urgencia esta dimensión espiri-
tual, que es la presencia de Dios en 
el corazón del hombre.

Hizo vida comunitaria en Betxí. 
¿Es este un modelo trasladable a 
las UPA?

En el sentido de vivir la comunión 
y la unidad, sí. En las UPA todos hemos 
de trabajar con comunión, cada uno 
desde su vocación y carisma: laicos, 
religiosos, presbíteros, matrimonios, 
célibes, etc. Vivir la unidad en la di-
versidad. Con el deseo de compartir 
la vida, sabiendo que nos reúne el 
amor de Cristo. Y cada miembro, ca-
da persona forma parte de esta vida 
de unidad que es el Cuerpo de Cristo, 
en el que estamos todos.

“Hay que sanar el corazón del 
hombre y recuperar con urgencia
la dimensión espiritual”

¿Qué hay que trabajar para lo-
grar la sinodalidad?

Un fundamento esencial para ha-
cer realidad la sinodalidad es vivir 
la fraternidad. Como afirma nuestro 
arzobispo Joan Planellas: “La Iglesia 
tendría que llegar a ser, en medio de 
este mundo, el hogar de la fraternidad 
cristiana.” En su última exhortación 
pastoral, Mons. Planellas nos recuer-
da que es importante ofrecer a la so-
ciedad este ambiente de familia que 
vive la presencia de Jesús en medio 
de la comunidad reunida, que es ca-
paz de perdonar, de amar y de vivir la 
comunión. Es así como los creyentes 
podemos llegar a ser peregrinos de 
esperanza: acogiendo y acompañan-
do a las personas, estar atentos a las 
necesidades reales del hombre.



AULA EDUCATIVA

Incurriculturar el Evangelio
Inculturar es dejar que el Evangelio sea levadura en la masa, 

produciendo así nuevas expresiones

ELOI ARAN
Jefe de área I&M - FECC

De acuerdo, el neologismo 
utilizado en el título me-
rece una explicación por-
que, de entrada, no hace 

referencia a sazonar con “curry” el 
Evangelio y la cultura. La expresión 
“inculturación del Evangelio” parte 
de la tradición pedagógica ignaciana 
e hizo fortuna con el escrito del P. 
Pedro Arrupe Sobre la inculturación, 
de 1979, donde se definía esta como 
“la encarnación de la vida y el men-
saje cristiano en un área cultural 
concreta, de forma que esta experi-
encia no solo llegue a expresarse con 
elementos propios de la cultura en 
cuestión, (…) sino que se convierta 
en el principio inspirador, norma-
tivo y unificador que transforme y 
re-cree esta cultura”. Una defini-
ción que, releída nuevamente, está 
muy lejos de rebajas seculares.

Inculturar no es adaptar. Incul-
turar es dejar que el Evangelio sea 
levadura en la masa, produciendo 
así nuevas expresiones; y no a-cul-
turar en un magma prelingüístico de 
tipo gnóstico o, en el otro extremo, 

litho-culturar (fosilizar, entumecer, 
cerrar, etc.) en una ideología que aca-
ba secuestrando el Evangelio. Incul-
turar trata, en definitiva, de la ten-
sión propia de toda transmisión que 
se quiere viva.

Cuando se hace una lectura hoy 
de la inculturación del Evangelio en 
la escuela resuena el binomio pre-
sentado en el último documento 
del magisterio de la Iglesia sobre la 
educación: La identidad de la escuela 
católica para una cultura del diálogo, 
de 2022. Inculturar el Evangelio en 
una institución educativa que aspi-
ra a ser cristiana pasa, ineludible-
mente, por poner el Evangelio en el 
centro; y esto es que sea levadura 
transformadora del corazón lin-
güístico de la escuela y hablar co-
mo ella: el currículum. De aquí la 
incurriculturación del Evangelio. 
Esto no implica necesariamente ex-
plicitar constantemente, a tiempo 
y a destiempo, contenidos relacio-
nados con el cristianismo. El currí-
culum de la escuela es muy amplio 
y abraza, como dice Antonio Roura, 

director del secretariado de la Co-
misión Episcopal para la Educación 
y la Cultura, “la forma como pro-
ponemos a nuestro alumnado una 
manera de comprender, situarse 
y transformar su relación con el 
mundo”. Para utilizar otra expre-
sión jesuítica, se trata más de un 
“modo de proceder” que, aunque 
también, de un contenido concreto.

Finalmente, una confesión. Esta 
palabra no me la he inventado yo, 
sino que surgió de la reflexión com-
partida en una de las sesiones del 
grupo interdisciplinario de docentes 
escolares y universitarios en torno a la 
educación y el evangelio acogido en la 
Facultad de Psicología, Ciencias de la 
Educación y el Deporte de Blanquerna 
(URL). Valga este escrito para justifi-
car también la creación del grupo de 
expertos sobre identidad curricular 
que se ha constituido en la Fundación 
Escuela Cristiana de Cataluña de cara 
al desarrollo del documento conclu-
sivo en el ámbito de la identidad y la 
misión presentado en el pasado con-
greso del Quórum’23.
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U na familia estaba espe-
rando el nacimiento de su 
segundo hijo y el mayor 
preguntó un día a su ma-

dre: “¿Qué pasará si este niño que 
nacerá resulta que habla en chino? 
¡No lo entenderemos!” La madre lo 
tranquilizó explicándole que cuan-
do naciera no sabría hablar y apren-
dería el idioma que hablaran en casa.

Ese bebé, como todos, tardará 
entre uno y dos años en aprender 
a hablar; empezará aprendiendo 
palabras sueltas y poco a poco irá 
ampliando el vocabulario para pa-
sar después a construir frases, cada 
vez se expresará mejor. Es normal 
que al principio las palabras que diga 
solo las entiendan los miembros de 
la familia, porque lo conocen bien y 
esas palabras suelen ir acompaña-
das de gestos. Los gestos ya son una 
manera de expresarnos más univer-
sal que las palabras, no tienen idio-
mas, forman parte del lenguaje de 
los cuerpos.

Durante todo el tiempo que pase 
antes de que el niño aprenda a ha-
blar, además de ir recibiendo e in-
teriorizando los sonidos de las vo-
ces de su familia, también recibirá 
afecto gracias a las sonrisas, cari-
cias, cuidados…, que le ayudarán a 
ir madurando. Mucho antes de que 
aprenda a hablar empezará a comu-
nicarse a través de sonrisas, llantos, 
gestos con las manos…, es el primer 
lenguaje que aprenderá.

Aunque muchas veces no nos 
demos cuenta, todos utilizamos el 
lenguaje corporal continuamen-
te, incluso a la vez que hablamos. 
Este lenguaje nos facilita mucho la 
comprensión de lo que nos dice otra 
persona, con la expresión de la cara 
vemos si está contento o enfadado; 
si gesticula con las manos, quizá 
nos ratifica lo que no habíamos oído 
bien, etc. También es normal que dos 
personas que no hablan el mismo 
idioma hagan bastantes gestos para 
intentar entenderse. Es un lenguaje 

universal y que todos necesitamos, 
sobre todo si transmite cariño; como 
ese niño pequeño lo necesitó para 
madurar ¿Quién no entiende una 
sonrisa o un abrazo? 

Con el lenguaje corporal trans-
mitimos más afecto que con el ver-
bal. Por eso, nos encontramos con 
una paradoja: así como hemos dicho 
que es universal, que todo el mun-
do lo entiende, las personas que 
tienen una relación muy íntima, 
por ejemplo, un matrimonio, crean 
un lenguaje particular suyo que no 
compartirán con otras personas. Es 
universal y a la vez diverso, tanto que 
puede llegar a ser único para cada 
relación íntima. Esto es debido a que 
con el lenguaje de los cuerpos trans-
mitimos mucho afecto y la sexua-
lidad forma parte de este lenguaje. 
Aun siendo universal y superar las 
barreras del idioma, no lo utiliza-
remos igual con todas las personas, 
dependerá del grado de intimidad 
que tengamos con ellas.

FAMILIA,  IGLESIA DOMÉSTICA

Con el lenguaje corporal transmitimos
más afecto que con el verbal

BÁRBARA SOTOMAYOR RO-
DRÍGUEZ Y ALBERTO MASÓ 
PORTABELLA 
Padres de familia con cinco hijos
Gestionan la página web
www.familiaeco3.com 

Un lenguaje
universal
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E
n un mundo cada vez más di-
gital, donde las comunicaci-
ones, los trámites bancarios 
o incluso la atención médica 

pasan por una pantalla, garantizar 
que ninguna generación quede atrás 
es un reto social imprescindible. 
Aunque hay personas mayores que 
se han ido adaptando, todavía exis-
ten barreras y dudas. Por eso, des-
de la residencia Los Tilos, del Gru-
po Bastón de Oro, se promueve un 
acompañamiento activo para que los 
residentes aprendan, poco a poco y 
con seguridad, a usar la tecnología. 
Sobre esta cuestión habló en mayo 
Dacha Jiménez, directora general del 
Grupo Bastón de Oro, en el programa 
El matí de Ràdio Estel, donde dio las 
claves para conseguir que las perso-
nas mayores no se queden atrás en 
este proceso.

¿Hasta qué punto es importante 
que las personas mayores se impli-
quen en la tecnología? 

La tecnología no es solo para los 
jóvenes hoy en día. Hoy todo —la 
sociedad, las administraciones, los 
bancos— se ha digitalizado por mu-
chos motivos. Esto afecta a todas las 
generaciones, también a las personas 
mayores. Es cierto que para determi-
nadas franjas de edad puede ser más 
complicado adaptarse a los cambios, 
pero la realidad es que lo están ha-
ciendo muy bien. Y eso demuestra 
que, con acompañamiento y pacien-
cia, es posible.

¿Es normal sentirse perdido con 
tanta tecnología? 

Totalmente. Incluso nosotros, a 
veces, nos sentimos absorbidos. La 
clave es no tener prisa y dejarse ayu-
dar, sin rendirse. Muchas veces nos 
pasa a todos, pero especialmente a 
las personas mayores. Cada pequeño 
avance es una gran victoria.

¿Cuál es el primer paso para una 
persona mayor que quiere empezar 
en el mundo digital? 

El primer paso es preguntarse: 
¿para qué quiero la tecnología? ¿En 
qué me puede ayudar? Cuando tene-
mos claro este objetivo, el proceso se 
hace mucho más accesible. Y después 
viene el paso más importante: pe-
dir ayuda. Casi todo el mundo tiene 
familiares o amistades un poco más 
jóvenes que pueden hacer este acom-
pañamiento. También hay profesio-
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LA TECNOLOGÍA 
TAMBIÉN ES PARA 
LAS PERSONAS 
MAYORES: 
“CADA PEQUEÑO AVANCE
ES UNA GRAN VICTORIA”

Dacha Jiménez, 
directora general del 
Grupo Bastón de Oro.



La tecnología no es 
ningún enemigo, sino 
una herramienta que 

nos puede ayudar 
mucho: nos conecta 

con los demás
25

videollamadas... Después tenemos 
YouTube para aprender y entrete-
nerse, y también hay otras aplicacio-
nes como La Meva Salut, que permite 
hacer gestiones médicas, acceder a 
recetas, hacer ejercicios, controlar la 
medicación...

¿WhatsApp ha sido una herra-
mienta importante para socializar? 

Totalmente. La pandemia marcó 
un punto de inflexión. Hubo un gran 
cambio en la generación de más de 70 
u 80 años, que no estaban acostum-
brados a los smartphones. Recuerdo 
un caso muy especial: una residente 
de 100 años recibió un smartphone co-
mo regalo de cumpleaños, en plena 
pandemia, para poder hacer video-
llamadas con nietos y bisnietos. Fue 
una experiencia muy bonita y tam-
bién muy significativa: aprendió a 
usarlo y mejoró su comunicación y 
su estado de ánimo. Estas pequeñas 
historias son las que dan sentido a 
todo lo que hacemos.

También hay riesgos en el mun-
do digital. ¿Qué consejos darías?

El consejo más importante es muy 

nales en los centros de día, en las re-
sidencias o en los casales que pueden 
ofrecer este apoyo.

Además, si se ve un taller o una 
actividad formativa, hay que apro-
vecharla. Es como aprender un nue-
vo idioma: las primeras palabras 
cuestan, pero después vas cogiendo 
confianza. En nuestras residencias 
ofrecemos talleres tecnológicos que 
antes llamábamos de informática. 
Hoy nos centramos más en cosas 
prácticas, en tips de utilidad y, sobre 
todo, en seguridad.

¿Qué dispositivos son más reco-
mendables para empezar? 

Yo siempre recomiendo un telé-
fono con pantalla grande, porque a 
partir de cierta edad la visión ya no 
es la misma y eso facilita mucho el 
uso. También una tableta, y si pue-
den tener un dispositivo como Alexa, 
también es muy útil para muchas co-
sas del día a día.

¿Y qué aplicaciones pueden ayu-
dar a mejorar la calidad de vida? 

WhatsApp es imprescindible para 
la comunicación: mensajes, vídeos, 

sencillo: si no sabemos qué es, no va-
mos a hacer clic. Es vital que la gente 
mayor no ceda ante la curiosidad si no 
entiende una notificación o un men-
saje. Nada de clicar por inercia. Nos 
llegan muchos correos electrónicos, 
mensajes o enlaces, y a menudo son 
engañosos. Y si estás cansado o no 
tienes la concentración al 100%, es 
fácil caer. 

También es esencial poner con-
traseñas para todo y no facilitar da-
tos personales en sitios dudosos. Y 
especialmente con los bancos, hay 
que ir con mucho cuidado: nunca cli-
car en ningún enlace que llegue por 
WhatsApp o correo sin estar seguros.

¿Cómo trabajáis este aprendiza-
je digital en vuestras residencias?

Lo hacemos con mucho afecto 
y paso a paso. No se trata de forzar 
nada, sino de acompañar. Hacemos 
talleres prácticos en grupos peque-
ños y luego ofrecemos un apoyo per-
sonalizado, porque cada residente es 
diferente. Algunos tienen ordenado-
res propios y están muy activos digi-
talmente, otros empiezan de cero. En 
Los Tilos, por ejemplo, disponemos 
de 10.000 m² de centro, con muchos 
repetidores y wifi, para que puedan 
conectarse desde cualquier espacio. 
Les ayudamos a acceder a las aplica-
ciones que necesitan y, sobre todo, a 
entenderlas. Eso marca la diferencia.

¿Un mensaje final para las per-
sonas mayores ante el mundo di-
gital? 

Que la tecnología ha llegado para 
quedarse. Y que no es ningún ene-
migo, sino una herramienta que nos 
puede ayudar mucho: nos conecta 
con los demás, nos da autonomía, 
nos mantiene activos mentalmente. 
Tenemos que recorrer este camino 
sin miedo, con paciencia y con ga-
nas. Poco a poco, pero sin dejarlo. Y, 
sobre todo: con apoyo y afecto, todo 
es posible.
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C uando el jueves 8 de mayo 
el cardenal Robert Prevost 
apareció en el balcón cen-
tral de la basílica de San Pe-

dro del Vaticano, los religiosos agusti-
nos de todo el mundo se llevaron una 
gran alegría porque quien había sido 
su superior general durante doce años 
se convertía en el 267 Pontífice de la 
Iglesia católica. En Barcelona, así lo 
experimentó la pequeña comunidad 
de cuatro religiosos agustinos que 
residen en la iglesia del Carmen de 
Barcelona y que se encargan pasto-
ralmente de las parroquias de San 
Roque de Badalona y de San Agustín 
de Barcelona, en el barrio del Raval. 
Faustino Mlelwa, agustino de origen 
tanzano, no daba crédito. “Yo lo co-
nozco”, exclamó, “fui su chófer du-
rante su visita en Tanzania”.

Robert Prevost fue el padre gene-
ral de los agustinos entre 2001 y 2013, 
tiempo que dedicó a visitar todas las 
casas repartidas por el mundo. Y así 
fue cómo en el año 2003 llegó a Tanza-
nia para visitar a las tres comunidades 
que había entonces. “Yo era el prior de 
la comunidad de la Inmaculada Con-
cepción de Dar es Salaam, la ciudad 
más poblada de Tanzania. El supe-
rior de los agustinos en Tanzania en 
aquella época, el padre Javier Antolín 
Sánchez, me escogió para que fuera 
conductor del padre general, Roberto 
Prevost. Había que visitar las tres ca-
sas que teníamos y que estaban muy 
alejadas entre sí, casi a mil kilómetros 
de distancia. Me daba respeto, porque 
era el padre general, pero enseguida vi 
que era muy simpático y sencillo. Ha-
blamos de muchas cosas y hacíamos 
broma, como si fuera un compañero 
más. Recuerdo que en un momento 
me pidió conducir él.” Durante la se-
mana que estuvo en Tanzania, Prevost 

EL RELIGIOSO 
AGUSTINIANO QUE 
HIZO DE CHÓFER 
DEL ACTUAL PAPA 
LEÓN XIV

tuvo ocasión de conferir los votos so-
lemnes a un buen grupo de agustinos. 
“Me escogió a mí para que le tradujera 
la homilía del inglés al suajili”, re-
cuerda el sacerdote tanzano.

Y así fue como por los caminos tor-
tuosos de Tanzania —“En las carre-
teras de Tanzania hay muchos acci-
dentes”— se estableció una hermosa 
relación de camaradería y fraternidad 
entre el superior general de los agus-
tinos y el joven religioso Faustino 
Mlelwa. Una relación que ha tenido 
otros reencuentros: “Cuando Prevost 
fue nombrado obispo de Chiclayo, en 
Perú, yo también estaba destinado, en 
concreto, a la selva, en Iquitos, donde 
comienza el río Amazonas. Nos reen-
contramos en la celebración de toma 
de posesión del nuevo obispo en el 
Vicariato Apostólico de San José.”

Desde entonces no se han vuelto a 
encontrar, pero justamente estaba en 
los planes del párroco de San Agustín 
invitar el cardenal Prevost a Barcelo-

CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona
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Faustino Mlelwa, en la parroquia de San Agustín de Barcelona, con el tradicional hábito blanco que los agustinos llevan en los países más calurosos.
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conoció a Robert Prevost en Tanzania en el año 2003
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na con motivo de la inauguración de 
la Cofradía peruana del Señor de los 
Milagros, prevista para octubre. “Él 
deseaba venir, así se lo había mani-
festado a mis compañeros de comu-
nidad que se lo encontraron en Roma, 
pero ahora ya es imposible.”

Según mosén Faustino, León XIV 
será un gran Papa: “Por el hecho de 
haber sido superior general de los 
agustinos, conoce a todo el mundo, 
porque la orden está presente en to-
dos los continentes. Además, sabe 
muchas lenguas. A la vez, es una per-
sona muy sencilla, que no da miedo 
encontrársela, acepta a todo el mun-
do. Creo que la Iglesia, los cardenales, 
el Espíritu Santo, han revelado bien al 
nuevo Papa.” 

Faustino Mlelwa llegó a Barce-
lona en el año 2018 y desde 2022 
es párroco de San Agustín, cuando 
sustituyó a otro agustino, Julio San-
tiago, destinado actualmente en 
Bilbao. Sin embargo, ¿cómo ha si-
do que el primer sacerdote agustino 
tanzano haya llegado a Barcelona?

“SOLO LOS BLANCOS PUEDEN 
SER SACERDOTES”

La historia de vocación de 
Faustino Mlelwa arranca con un 
gran deseo: ser sacerdote. “Tenía 
10 años cuando por primera vez 
vi a un sacerdote. Era uno de los 
misioneros benedictinos de origen 
alemán que se encargaban de una 
capillita donde vivíamos, en medio 
de la selva tanzana. Cuando lo vi 
tuve claro que yo también quería 
ser sacerdote, pero cuando se lo 
pregunté a mi madre ella me di-
jo que no podía ser, que aquel era 
trabajo solo de blancos. Además, pa-
ra ser sacerdote había que estudiar, y 
nosotros en la selva no teníamos ni 
escuela ni consultorio médico. Solo en 
la capillita de los misioneros alema-
nes dábamos tres meses de cateque-
sis, donde también nos enseñaban a 
leer y a escribir, y nada más.”

Un amigo de su padre, comercian-
te como él de vacas, se llevó a Faustino 
Mlelwa a la ciudad. Fue así como a los 
11 años comenzó Primaria. “Me daba 
igual ser el más mayor porque en mi 
cabeza solo tenía un pensamiento: el 
que me había dicho mi madre: ‘Los 
sacerdotes han estudiado.’” Al termi-
nar la Primaria, Faustino fue directo 
a la parroquia, donde el párroco lo 
envió a los agustinos. “En 1981 fue la 

primera vez que me encontré con los 
agustinos, y hasta hoy.”

Su itinerario formativo lo llevó a 
estudiar Secundaria con los capuchi-
nos, que tenían la escuela más recono-
cida de Tanzania y después, en 1988, ya 
ingresó en el noviciado agustiniano, y 
en 1990 profesó. Estudió Filosofía en 
el Seminario diocesano de San Agustín 
de Peramiho en Tanzania —“Allí co-
nocí al papa Juan Pablo II cuando visitó 
Tanzania en 1990”— y Teología en Ro-
ma. Hizo los votos solemnes en Roma 
con el entonces padre general, Miguel 
Ángel Orcasitas Gómez; fue ordenado 
diácono en Valladolid en 1995, pero la 
ordenación sacerdotal tenía claro que 
quería hacerla en su casa, en la casa 

madre de los agustinos de Mahanje, en 
la diócesis de Songea, donde llegaron 
los primeros misioneros el 22 de ma-
yo del año 1976, día de Santa Rita. Fue 
ordenado sacerdote el 25 de agosto de 
1996.

“Fue un día muy especial para mí 
y mi familia”, recuerda emocionado, 
“mi padre lloró de emoción y mi ma-
dre se lo miraba todo con increduli-
dad. Solo había conocido un sacerdo-
te, el párroco del pueblo, y después de 
la ordenación me preguntó: ‘¿Ahora 
tú puedes hacer todo lo que hace un 
párroco?’”

COMUNIDAD Y MISIÓN

Desde que en 1996 Faustino se 

convirtió en el primer sacerdote 
agustino tanzano, la orden ha crecido 
mucho. El siguiente en ser ordenado 
sacerdote fue en el año 2000, pero 
actualmente ya son 50 los sacerdotes 
agustinos tanzanos. “Todos son más 
jóvenes que yo, por eso me llaman el 
abuelo”, comenta divertido Faustino 
Mlelwa, que tiene 63 años. Y explica 
la importancia que tiene para él la vi-
da comunitaria según la regla de San 
Agustín. “Todo lo tenemos en común. 
Nada me falta, porque lo que necesito 
lo recibo de la comunidad.”

Si bien hoy en día solo existe una 
provincia agustina en España (la pro-
vincia de San Juan de Sahagún), histó-
ricamente Faustino Mlelwa formaba 

parte de la Provincia Agustiniana 
del Santísimo Nombre de Jesús de 
Filipinas, con sede en Madrid, y 
de donde provenían los primeros 
misioneros agustinos que llega-
ron a Tanzania. “Era una provin-
cia misionera y antiguamente se 
formaban los sacerdotes que iban 
a trabajar a las Filipinas, que en-
tonces era colonia española”, ex-
plica. Y a pesar de que la provincia 
ya no existe, el cuarto voto sigue 
vigente: ir a la misión. “Yo soy 
de Tanzania y me enviaron a Perú 
siete años, y después aquí a Bar-
celona, donde llegué en 2018. Por 
tanto, soy misionero en Barcelona. 
En una parroquia de San Agustín, 
además, que tiene una peculiari-
dad, porque es compartida con la 
comunidad filipina.”

Su padre falleció en el año 2003 
cuando tenía 75 años, pero su ma-
dre todavía vive con 90, en el mis-
mo pueblo donde nació Faustino 
Mlelwa, pero donde todo ahora 

es muy diferente: “En el año 1976 el 
presidente de Tanzania pidió que las 
familias diseminadas por la selva se 
unieran para formar un pueblo, por-
que entonces moríamos de malaria y 
otras enfermedades y no había nada 
ni medicinas ni estudios. El pueblo se 
llama Mavanga. Comenzamos menos 
de 1.000 familias y ahora ya somos 
10.000.”

Mavanga, actualmente, cuenta con 
cuatro escuelas de Primaria y una de 
Secundaria. De esta manera, a dife-
rencia del tiempo de Faustino, la falta 
de acceso a los estudios no constituirá 
ningún impedimento a la hora de se-
guir la propia vocación. Con más faci-
lidades, muchos jóvenes podrán seguir 
los pasos de Faustino Mlelwa.

“Creo que la 
Iglesia, los 

cardenales, el 
Espíritu Santo, 

han revelado bien 
al nuevo Papa”

 “Me enviaron a 
Perú siete años, 
y después aquí a 

Barcelona, donde 
llegué en 2018”
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 LLEIDA

30 años de Arrels Sant Ignasi en Lleida
Arrels Sant Ignasi ha hecho balance del año 2024 con la 
presentación de su Memoria anual, marcada por un aumen-
to en el número de personas en situación de sin techo y la 
celebración de sus 30 años de trabajo junto a la comunidad 
de Lleida. La entidad ha atendido a 1.357 personas, 230 de las 
cuales dormían en la calle, una cifra que refleja el aumento 
de la exclusión social.

 TERRASSA
Clausura del XX aniversario de la diócesis de Terrassa
El 15 de junio tuvo lugar la celebración de clausura del XX 
aniversario de la diócesis de Terrassa en un marco muy 
significativo: el santuario de Nuestra Señora de la Salud, 
en Sabadell. El acto contó con la celebración de una misa 
solemne, presidida por el obispo Salvador Cristau, y con 
la presencia muy especial de Mons. Josep Àngel Saiz Me-
neses, arzobispo de Sevilla y primer obispo de la diócesis 
de Terrassa.

 VIC
La Delegación de Pastoral de la Salud impulsa la
formación de visitadores de enfermos
Con el objetivo de reforzar la presencia de la Iglesia al la-
do de los enfermos y las personas mayores, la Delegación 
de Pastoral de la Salud ha editado una guía práctica para 
la formación de los que visitan enfermos. Se recomienda 
que, siempre que sea posible, los párrocos cuenten con la 
colaboración de religiosos y laicos, o bien con la constitu-
ción de un equipo parroquial de visitadores, que actúe de 
manera coordinada y con continuidad.

 TORTOSA
La Escuela cristiana de Tortosa celebra el Jubileo
El miércoles 21 de mayo, los alumnos de los colegios de 
Nuestra Señora de la Consolación, Teresiano y Diocesano 
Sagrada Familia de Tortosa celebraron juntos el Jubileo de 
la Iglesia, que este 2025 se conmemora bajo el lema “Pe-
regrinos de esperanza”. El encuentro comenzó en la plaza 
de la Catedral donde el obispo Sergi les recibió con unas 
palabras de saludo y una oración.

 TARRAGONA
Encuentro pascual de la vida consagrada en Reus
Los religiosos y religiosas de vida activa de la archidiócesis 
de Tarragona se encontraron, el día 1 de junio, en una cele-
bración pascual organizada por la Delegación diocesana de 
Vida Consagrada en el monasterio de Santa Clara de Reus. 
La jornada consistió en una oración de vísperas y, al terminar, 
una merienda para compartir lazos de fraternidad entre los 
miembros de las diferentes comunidades presentes en la 
archidiócesis.

 SANT FELIU DE LLOBREGAT
La acogida, una realidad de muchas caras
La mesa diocesana de Interculturalidad y Migraciones del 
obispado de Sant Feliu de Llobregat se ha reunido de nuevo 
en la Casa de la Iglesia para seguir su trabajo. Las primeras 
conclusiones hablan de la necesidad de la inclusión de las 
personas recién llegadas cristianas dentro de las comu-
nidades; de la defensa de los derechos de ciudadanía de 
todas las personas migradas; de acabar con los mutuos 
prejuicios y de la necesidad de vivir y transmitir la escucha 
y la acogida en la Iglesia y en el entorno vecinal y laboral.

 URGELL

Se celebra la Fiesta de la Familia en Agramunt
La comunidad educativa del Colegio Nuestra Señora del 
Socós de Agramunt celebró un año más la Fiesta de la Fa-
milia, el sábado 7 de junio desde primera hora de la tarde 
y hasta la medianoche, justo antes de terminar este curso 
2024-2025. El Pabellón Municipal acogió a todos los que 
hicieron posible el día a día del centro de Agramunt: alum-
nos, maestros, personal no docente y familias.

 GIRONA
Clausura de curso del Instituto Superior de Ciencias 
Religiosas de Girona
De “Sacrosanctum Concilum” a “Desiderio desideravi”: evo-
lución y retos en el ámbito litúrgico, 60 años después del 
Concilo Vaticano II fue el título de la ponencia de la clausura 
de curso del Instituto Superior de Ciencias Religiosas de 
Girona. Tuvo lugar el 2 de junio y fue a cargo de Mn. Joan 
Baburés, delegado diocesano de Liturgia.

 SOLSONA

Jornadas pastorales para presbíteros y laicos
Del 2 al 4 de junio tuvieron lugar en el Seminario de Solso-
na unas jornadas pastorales para presbíteros y laicos, con 
la asistencia de unas sesenta personas, presididas por el 
obispo. El ponente de los dos primeros días fue D. Domingo 
Garcia, profesor en el Seminario de Oriola-Alacant. El tercer 
día hicieron una excursión al santuario del Santo Cristo de 
Balaguer, al monasterio de Bellpuig de Les Avellanes y al Ob-
servatorio de Àger en el Parque Astronómico del Montsec.
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Venid a la fiesta

E stimadas y estimados, hoy, 
solemnidad del Cuerpo y la 
Sangre de Cristo, celebra-
mos con alegría la entrega 

total del Señor como verdadero don 
para toda la humanidad, una obla-
ción que recordamos y actualizamos 
en cada celebración de la Eucaristía, 
nutriéndonos abundantemente de 
sus bienes y saciándonos para siem-
pre con su amor infinito.

Jesús nos invita a su banquete de 
bodas, aquel que se celebra cuando el 
Esposo está presente, cuando lo re-
conocemos día a día en la comunidad 
cristiana, en todas las personas que 
nos rodean, en las necesidades de las 
más débiles o desamparadas.

¡Sentimos su llamada jovial y ra-
diante! Se adivina en el solemne canto 
del aleluya, en los relatos luminosos 
de los evangelistas, en el abrazo de 
paz y fraternidad de la asamblea, en 
la veneración de las filas silenciosas 
y orantes desde donde nos acercamos 
a recibir su Cuerpo y su Sangre.

El Espíritu está bien presente, su-
surrándonos al oído nuestra identi-
dad como hijos del Padre celestial, 
siempre invitados a hacer fiesta, a 
sacrificar el cordero y a celebrar el 
amor con todos los hermanos, tam-
bién con aquellos que se han podido 
perder por el camino.

Tenemos una gran ventaja. Jesús 
nos ha mostrado a un Dios libre y mi-
sericordioso, que no invita a quienes 
podrían devolverle la invitación, si-
no a aquellos que no tienen nada que 
parezca una recompensa. Así puede 
mostrar cuán magnánima es su ma-
nera de actuar. Y así todos nosotros 
cobramos valor para acudir a la in-
merecida celebración.

Ya dispuesta la mesa, Jesús mis-
mo nos sirve el suculento banque-
te. Él, siempre ceñido a la altura del 
pecho, como un sirviente, dispuesto 

para el trabajo doméstico. Y noso-
tros, allí, sentados, boquiabiertos 
ante la imagen de un Dios tan mo-
desto, tan obediente.

Jesús es a la vez servidor y a la 
vez el ágape mismo. Como dijo san 
Agustín: “¿Cuál es el pan del Reino de 
Dios, sino aquel que dice (Jn 6,41): ‘Yo 
soy el pan bajado del cielo’? No pre-
paréis la boca, sino el corazón” (Ser-
món 112). Saboreamos su persona, la 
riqueza de la vida que nos ofrece, la 
luz que emana de sus enseñanzas y 
especialmente de su vida entregada 
en un exceso de amor que no puede 
terminar. Es un banquete que nun-
ca se consume, siempre abundante y 
siempre pleno.

Y, sin embargo, en la alegría de 
esta celebración falta algo. Aún hay 
sillas vacías, espacios por llenar, her-
manos que quizás no han probado las 
delicias del buen Dios. Como Iglesia 
evangelizadora, saldremos de cada 
celebración con impulso y valentía, 
dispuestos a transparentar el regalo 
de Dios, dispuestos a compartir la 
buena nueva de un mundo fraternal 
y esperanzador.

Vuestro.

Jesús nos invita a su banquete de bodas,
aquel que se celebra cuando el Esposo
está presente

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano
de Tarragona y primado



“Haced esto
en memoria mía”
(1 Co 11,25)

E ste domingo y en algunos 
lugares el último jueves, la 
Iglesia celebra la solemni-
dad del Cuerpo y de la San-

gre de Cristo, el Corpus. Ha sido es-
ta una fiesta de gran fama a lo largo 
de los siglos y que ha dado lugar a 
múltiples tradiciones populares, de 
hecho, gigantes, cabezudos, bailes 
populares y entremeses provienen 
de esta fiesta, cuando acompañaban 
por las calles al Santo Sacramento, 
y también las alfombras de flores; 
estas sí se conservan en muchas de 
nuestras poblaciones todavía hoy, 
adornan nuestras calles con tal de 
que el Santo Sacramento se pasee 
por nuestros pueblos y sea honrado 
como es debido.

Todo ello nos muestra el arraigo 
de esta fiesta en nuestra cultura po-
pular, ciertamente, pero no perda-
mos de vista que lo que nos muestra 
verdaderamente es el arraigo del cul-
to al Cuerpo y a la Sangre de Cristo en 
nuestra Iglesia. A veces las tradicio-
nes perduran y su razón de ser se va 
perdiendo. No conviene que así sea, 
en primer lugar porque lo uno sin lo 
otro pierde sentido, y en segundo y 
primordial lugar, la fe es una parte 
inseparable de nuestras raíces y a pe-
sar de las grandes dificultades y los 
muchos cambios, la fe es vivida por 
una parte muy importante de nuestro 
pueblo y no de manera menor.

Recorrer nuestras calles acompa-
ñando al Santísimo es algo más que 
una tradición venerable, es algo más 
que una manifestación folklórica por 
más que lo acompañen elementos de 
nuestra cultura popular; es sobre to-
do y por encima de todo un acto de fe 
del cual no nos hemos de avergonzar, 
al contrario. Si su existencia proviene 
de la piedad popular y esta se mantie-
ne, es bueno que fe y manifestación 
popular se unan como han hecho 
siempre para dar gloria al Señor que 

se hace presente de un modo singular 
y especialísimo en el pan y el vino 
que se transforman por el misterio 
eucarístico en su cuerpo y su sangre.

Escribía san Juan Pablo II que: “La 
participación devota de los fieles en 
la procesión eucarística en la solem-
nidad del Cuerpo y la Sangre de Cristo 
es una gracia de Dios, que cada año 
llena de gozo a quienes toman parte 
en ella.” Y añadía: “Hay sitios donde 
se constata un abandono casi total 
del culto de adoración eucarística” 
(Ecclesia de Eucharistia, 10).

El culto al misterio eucarístico es 
algo que está fuertemente arraigado 
en la fe de la Iglesia, no renunciemos 
a él. Tal y como el propio san Juan 
Pablo II nos proponía con la pregunta 
“cómo no sentir una renovada nece-
sidad de estar largos ratos en con-
versación espiritual, en adoración 
silenciosa, en actitud de amor, ante 
Cristo presente en el Santísimo Sa-
cramento?” (Ecclesia de Eucharistia, 
25). Una conversación íntima con 
Cristo que nos mueve a la práctica 
de la caridad hacia aquellos que más 
necesitan nuestro amor, como no 
puede ser de otro modo.

El culto al misterio eucarístico
es algo fuertemente arraigado
en la fe de la Iglesia

FRAY OCTAVI VILÀ
Obispo de Girona
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CONSULTORIO BÍBLICO

BERNAT FOLCRÀ
Biblista y monje de Poblet

Este rol del Espíritu aparece en 
un contexto de fuerte oposición 
entre los discípulos y el mundo 
incrédulo. Este rechazo se debe 
a que el mundo no reconoce a 
Jesús como el enviado del Pa-
dre: “Cuando venga el Paráclito, 
que os enviaré desde el Padre, el 
Espíritu de la verdad, que pro-
cede del Padre, él dará testimo-
nio de mí; y también vosotros 
daréis testimonio, porque desde 
el principio estáis conmigo” (Jn 
15,26-27).
Aquí vemos la antítesis “comu-
nidad-mundo”. El testimonio 
del Espíritu es la contrarréplica 
de la posición de incredulidad y 
rechazo de Jesús por parte del 
mundo.
El rechazo de Cristo y sus 
discípulos toma la forma de un 
proceso que acaba con la con-
dena a muerte de Jesús. Al final, 
el proceso instaurado contra Él 
se invierte en vida, victoria y 
glorificación.
Cuando los discípulos misio-
neros se vean asediados por 
la persecución, la duda y el 
desánimo, será el Espíritu, 
actuando como defensor, quien 
dará testimonio de Jesús en lo 
más íntimo de sus conciencias, 
fortaleciendo su fe y dándo-
les seguridad. La capacidad de 
los discípulos para superar las 
adversidades y mantenerse 
firmes en la fe depende de este 
testimonio interior del Espíritu, 
que garantiza su fidelidad y les 
recuerda el mensaje de Jesús. 
El testimonio exterior de los 
discípulos se sostiene en el del 
Paráclito, orientado a la conso-
lidación y el crecimiento de la fe 
en tiempos de crisis: el testi-
monio del Espíritu está incluido 
en el de los discípulos en cuanto 
que es su causa y fundamento.

¿Cuál es la función
de testimoniar
del Paráclito? 
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La escena que comentamos se 
encuentra en los tres evangelios 
sinópticos y en el escrito de Juan. 
Según Marcos, los cinco mil hom-
bres adultos se habrían apoyado en 
tierra en formación militar contra-
viniendo la orden explícita de Jesús, 
a saber, que lo hicieran como si fuera 
para un banquete festivo (Mc 6,39-
40); Mateo no lo secunda (Mt 14,19); 
según Juan, en la línea de Marcos, 
querían llevárselo por la fuerza pa-
ra hacerlo rey, pero él se retiró a la 
montaña, él solo, y se puso a rezar 
(Jn 6,15). Lucas, en su escrito dirigido 
al ex sumo sacerdote Teófilo, es más 
prudente (Lc 9,11b-17). Jesús orde-
na a los discípulos: “Haced que se 
sienten en grupos de unos cincuenta 
cada uno”, como solían hacerlo los 
círculos de profetas. De hecho, “es-
tamos en descampado”, le han ad-
vertido los Doce, que querían quitár-
selos de encima: “Despide a la gente; 
que vayan a las aldeas y cortijos de 
alrededor a buscar alojamiento.” Je-
sús, en cambio, había acogido a las 
multitudes de seguidores y se había 

puesto a hablarles del Reino de Dios. 
Frente a la actitud exclusivista de los 
Doce, les ordena: “¡Dadles vosotros 
de comer!” Ellos de nuevo se excusan 
y hablan en términos crematísticos 
y con un tono despectivo: “No tene-
mos más que cinco panes y dos peces; 
a no ser que vayamos a comprar de 
comer para toda esta gente.” Una 
vez la multitud de los cinco mil se-
guidores se hubieron sentado sobre 
la hierba verde, Jesús “tomando él 
cinco panes y los dos peces y alzando 
la mirada al cielo, oró y pronunció 
la bendición sobre ellos”, tanto sobre 
los panes como sobre los peces. Con 
tal que los discípulos asimilaran la 
lección que quería impartirles, “se 
los iba dando a los discípulos para 
que se los sirvieran a las multitudes”, 
con los cinco mil hombres adultos 
que se habían conjurado para pro-
clamarlo rey. “Comieron todos y se 
saciaron”, comenta Lucas a Teófilo: 
los doce cestos de sobras que han re-
cogido deberían servir, en el futuro, 
para alimentar a las doce tribus de 
Israel.

COMENTARIO DE LA PALABRA

Jesús sació a cinco mil 
hombres adultos 

MN. JOSEP RIUS-CAMPS
Teólogo y biblista

Ilustración: Glòria Monés



BIBLIA  •  22 JUNIO 2025

33

Corpus Christi
Primera lectura
Gn 14,18-20

Melquisedec ofreció pan y vino

Lectura del libro del Génesis
En aquellos días, Melquisedec, rey de 
Salén, sacerdote del Dios altísimo, 
sacó pan y vino, y le bendijo dicien-
do: “Bendito sea Abrán por el Dios 
altísimo, creador de cielo y tierra; 
bendito sea el Dios altísimo, que te 
ha entregado tus enemigos.” Y Abrán 
le dio el diezmo de todo.

Salmo responsorial
109

Oráculo del Señor a mi Señor:
“Siéntate a mi derecha,
y haré de tus enemigos
estrado de tus pies.”

R. Tú eres sacerdote eterno,
según el rito de Melquisedec.

Desde Sión extenderá el Señor
el poder de tu cetro:
somete en la batalla a tus enemigos. 
R.

“Eres el príncipe desde el día de tu 
nacimiento
entre esplendores sagrados;
yo mismo te engendré, desde el seno,
antes de la aurora.” R.

El Señor lo ha jurado y no se arre-
piente:
“Tú eres sacerdote eterno,
según el rito de Melquisedec.” R.

Segunda lectura
1 Co 11,23-26

Cada vez que coméis de este pan y bebéis 
del cáliz,
proclamáis la muerte del Señor

Lectura de la primera carta de san 
Pablo a los Corintios

Hermanos: Yo he recibido una 
tradición, que procede del Señor y 
que a mi vez os he transmitido: que 
el Señor Jesús, en la noche en que iba 
a entregarlo, tomó pan y, pronun-
ciando la Acción de Gracias, lo par-
tió y dijo: “Esto es mi cuerpo, que se 
entrega por vosotros. Haced esto en 
memoria mía.” Lo mismo hizo con 
el cáliz, después de cenar, diciendo: 
“Este cáliz es la nueva alianza en mi 
sangre; haced esto cada vez que lo be-
báis, en memoria mía. Por eso, cada 
vez que coméis de este pan y bebéis 
del cáliz, proclamáis la muerte del 
Señor, hasta que vuelva.”

Aleluya
Yo soy el pan vivo que ha bajado del cielo, 
dice el Señor;
quien coma de este pan vivirá para siem-
pre.

Evangelio
Lc 9,11b-17

Comieron todos y se saciaron

Lectura del santo Evangelio según 
san Lucas

En aquel tiempo, Jesús hablaba a 
la gente del reino y sanaba a los que 

tenían necesidad de curación. El día 
comenzaba a declinar. Entonces, acer-
cándose los Doce, le dijeron: “Despide 
a la gente; que vayan a las aldeas y cor-
tijos de alrededor a buscar alojamien-
to y comida, porque aquí estamos en 
descampado.” Él les contestó: “Dadles 
vosotros de comer.” Ellos replicaron: 
“No tenemos más que cinco panes y 
dos peces; a no ser que vayamos a com-
prar de comer para toda esta gente.” 
Porque eran unos cinco mil hombres. 

Entonces dijo a sus discípulos: “Ha-
ced que se sienten en grupos de unos 
cincuenta cada uno.” Lo hicieron así 
y dispusieron que se sentaran todos. 
Entonces, tomando él cinco panes y los 
dos peces y alzando la mirada al cielo, 
pronunció la bendición sobre ellos, 
los partió y se los iba dando a los dis-
cípulos para que se los sirvieran a la 
gente. Comieron todos y se saciaron, 
y recogieron lo que les había sobrado: 
doce cestos de trozos.
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO C; FERIAL I
TIEMPO ORDINARIO
SALTERIO: SEMANA 4

Argimiro de Córdoba, monje y mártir

22. DOMINGO
Santísimo Cuerpo y Sangre de Cristo 
(S), Blanco. Lecturas: Génesis 14,18-
20 / Salmo 109 / 1 Corintios 11,23-26 
/ Lucas 9,11b-17
SANTORAL: beato Inocencio V, p.

23. LUNES 
Feria, Verde. Lecturas: Génesis 12,1-9 
/ Salmo 32 / Mateo 7,1-5
SANTORAL: Agripina, vg. y mr.; José 
Cafasso, presb.; Zenón, mr.

24. MARTES
Nacimiento de San Juan Bautista (S), 
Blanco. Lecturas: Isaías 49,1-6 / Sal-
mo 138 / Hechos 13,22-26 / Lucas 
1,57-66.80

25. MIÉRCOLES
Feria, Verde. Lecturas: Génesis 15,1-
12.17-18 / Salmo 104 / Mateo 7,15-20
SANTORAL: Guillermo, ab.; Orosia, 
vg. y mr.; Próspero de Aquitania, ob.

26. JUEVES
Feria, Verde. O bien, San Pelayo, mr. 

(ML), Encarnado. Lecturas: Géne-
sis 16,1-12.15-16 / Salmo 105 / Ma-
teo 7,21-29. En Barcelona, Girona, 
Lleida, Sant Feliu de Llobregat, Ta-
rragona, Terrassa, Tortosa, Urgell y 
Vic: San Josemaría Escrivá de Balaguer, 
presb. (ML), Blanco
SANTORAL: David, erm.; Juan y Pa-
blo, mr.; beata Magdalena Fontaine, 
vg. y mr.; Pelayo, mr.

27. VIERNES
Sagrado Corazón de Jesús (S), Blanco. 
Lecturas: Ezequiel 34,11-16 / Salmo 
22 / Romanos 5,5-11 / Lucas 15,3-7
SANTORAL: Ladislao, rey; beata Lui-
sa Teresa de Montaignac, rel. y fund.; 
beato Tomás de Orvieto, rel.; Zoilo, 
mr.

28. SÁBADO
Corazón Inmaculado de la Bienaventu-
rada Virgen María (MO), Blanco. Lec-
turas: Isaías 61,9-11 / Salmo 1 Samuel 
2,1.4-5.6-7.8abcd / Lucas 2,41-51
SANTORAL: Argimiro, monje y mr.; 
Marcela, mr.; Pablo I, p.

Argimiro de Córdoba, también 
conocido como Argimiro de Cabra, 
nació en Egabro, la actual Cabra (al 
sur de la provincia de Córdoba). Fue 
un religioso mozárabe de Al-Ánda-
lus que ejerció al servicio del emirato 
en su ciudad natal, bajo el reinado 
de Abderramán II. Una vez retira-
do de la vida pública, ingresó en un 
monasterio en Córdoba, donde se 
dedicó a la vida monástica. En el 
contexto de persecución contra los 
cristianos, fue acusado de profesar 
abiertamente la fe cristiana y de 
haber injuriado al profeta Mahoma. 
Por este motivo fue encarcelado y, 
a pesar de los intentos del juez por 
hacerle renegar de su fe, se mantuvo 

firme en su confesión cristiana. Fi-
nalmente, fue condenado a muerte 
y decapitado el 28 de junio del año 
856, bajo el gobierno de Muhammad 
I. Su cuerpo permaneció expuesto 
durante varios días en el patíbulo, 
hasta que, por orden del propio juez, 
fue trasladado a la basílica de San 
Acisclo, cerca del sepulcro de san 
Perfecto. Actualmente, sus restos 
descansan en la basílica de San Pedro 
de Córdoba. El Martirologio Romano 
recuerda a Argimiro como un monje 
ya de edad avanzada que, en tiempos 
de persecución bajo dominio sarra-
ceno, fue atormentado por perseve-
rar en la fe cristiana y finalmente 
traspasado por una lanza.

El Santo 28 de junio

Junio
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Hoy en día se celebra
en muchos lugares la exposición y procesión 
con el Santísimo en Corpus

JORDI FONT
Vicepresidente del Instituto de Liturgia 

ad instar Facultatis del AUSP

Santa Juliana de Cornillon, mon-
ja cisterciense, en 1210, tiene una 
visión donde comprende que hay 
que hacer una manifestación pú-

blica de fervor a la Eucaristía. Así, en el año 
1246 se celebró el primer Corpus Christi en 
Liège (Bélgica), como hecho local, y como 
respuesta al insuficiente culto del Jueves 
Santo para venerar al Señor.    

En el año 1246 el obispo de Liège es Ja-
cques Pantaleon, y en el año 1261 este es 
escogido Papa con el nombre de Urbano 
IV. El 11 de agosto de 1264 se instaura con 
la bula Transiturus la fiesta de Corpus Christi 
para toda la Iglesia, con los himnos Lauda 
Sion, Pange lingua… Tres fueron los motivos 
para instaurar la fiesta: refutar la herejía 
de Berengario de Tours, la reparación por 
las negligencias al recibir la comunión y la 
conmemoración de la institución del sacra-
mento. Urbano IV encargó a santo Tomás 
de Aquino de componer el Oficio de Corpus.

Y en el siglo XIV en Aviñón, con el papa 
Juan XXII, se instaura la procesión de Cor-
pus —no prevista en la bula papal— con 
la bendición eucarística. En Colonia (Ale-
mania) se expone el Pan consagrado con 
la custodia, como mostración (ver y hacer 
ver) y la exposición del Santísimo con la 
adoración. En Roma no llega hasta el siglo 
XVIII. Hasta aquel momento, solo existía la 
procesión con el Viático. A veces se llevaba 
el Viático con un velo sobre la Sagrada For-
ma, como respeto.

En el siglo XVI se instaura celebrar la 
Eucaristía con el Santísimo expuesto en 
Francia (missa cum Sanctissimo). Esto no 
fue muy bien visto por la Santa Sede, que 
lo permitió en casos excepcionales y con 

muchos indultos (capillas con exposición 
perpetua).

Hoy en día se celebra en muchos luga-
res la exposición y procesión con el San-
tísimo en el día de Corpus. Y, además, se 
hace la exposición del Santísimo muchos 
días. Desde hace unos años, la exposición 
al Santísimo es una celebración (y utilizo 
la palabra “celebración”) litúrgica que es-
tá muy presente en muchos grupos, sobre 
todo de jóvenes.

Ahora bien, es preciso una vigilan-
cia teológica para no olvidarnos de que 
se trata de una celebración litúrgica con 
una estrecha unión con la misa, siguiendo 
la estructura entre la Palabra de Dios y el 
sacramento. No se pueden separar ambas 
mesas (cf. Sacrosanctum concilium 28, 51; Dei 
Verbum 21), ya que todo sacramento com-
porta siempre la Palabra de Dios que le da 
pleno sentido (cf. SC 35) y el sacramento 
es el cumplimiento de esta Palabra. Pero 
también hay que tener presente, entre otras 
dimensiones, el carácter eclesiológico y mi-
sionero de la Eucaristía, según el relato pas-
cual de los discípulos de Emaús. Lo recuerda 
san Pablo VI en la encíclica Mysterium fidei 
en 1965: hay que abrirse a la consecuencia 
misionera que se deriva de la celebración 
(MF, 69).

Es muy importante la adoración del 
Santísimo como momento de parada y de 
silencio habitado —hoy tan necesarios en 
nuestra vida y, sobre todo, en nuestras li-
turgias, donde es poco practicado—, para 
maravillarse y admirar todo lo que contiene 
la Eucaristía, como dice la oración de antes 
de la reserva, en este sacramento admirable 
nos dejaste el memorial de tu pasión.

Corpus y la exposición 
del Santísimo 
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E l 31 de mayo, en el transcurso 
de la misa vespertina que se 
celebra habitualmente en la 

iglesia de la Soledad, el párroco, Mn. 
Josep Massana i Cortina, se despidió 
de los igualadinos tras veinticinco 
años entre nosotros. El templo re-
sultó insuficiente para acoger a la fe-
ligresía que quería participar en este 
adiós. No faltó el alcalde de Igualada, 
Marc Castells, y otras autoridades y 
representaciones.

En este largo período Mn. Josep 
ha arraigado de lleno en la ciudad por 
su incansable trabajo, su labor evan-
gelizadora, su discreción y el cariño 
que se ha ganados entre todos. Ha si-
do un hombre activo, perseverante, 
obstinado, dialogante, atento, bien 
dispuesto. 

Un cuarto de siglo de plena y 
ejemplar dedicación pastoral desde 
la Soledad de Igualada y, en parale-
lo, diez años en la basílica de Santa 
María. Por jubilación a primeros de 
junio se incorporó a la Casa Sacer-
dotal de Vic.

En la circunstancia que nos atañe 
no hablaremos de su labor apostóli-
ca, intensa y bien conocida, sino de 
un aspecto más material, como han 
sido las obras que ha promovido y que 
se han realizado bajo su impulso. Un 
tema que considero igualmente im-
portante por lo que supone de gestión 
y mecenazgo.

En la casa rectoral de Santa María 
se derrumbaron los locales obsole-
tos para construir unos nuevos. En 
el derrumbe se descubrió una bo-
dega enterrada, la cual se ha habili-
tado para exposiciones temporales. 
También se construyeron despachos, 
salas de reuniones y para actividades 
diversas. 

Después se recuperó una puerta 
de acceso a la basílica, en la calle de 
Santa Maria.

RESTAURACIÓN GLOBAL DEL TEM-
PLO DE LA SOLEDAD

Otra obra importante ha sido la 
restauración global del templo de la 
Soledad, que estaba en una situación 
muy precaria. 

Las obras realizadas nos permiten 
contar hoy con un templo más digno 
y eficiente. Se han remodelado la fa-

El adiós de Mn. Massana
y el patrimonio eclesial
de Santa María y de la Soledad

chada y los ventanales exteriores. En 
la última etapa de la restauración se 
buscó una iluminación cálida y gra-
dual para los diversos espacios; la 
calefacción se resolvió con un suelo 
radiante, optimizado por un pavi-
mento de cerámica muy permea-
ble; también se obtuvo un sistema 
de ventilación eficaz, protegido por 
mosquiteras en las épocas más cá-
lidas; se llevó a cabo la renovación 
total de los tejados, para evitar in-
filtraciones de las aguas pluviales; 
se restauraron los vitrales moder-
nistas, muy deteriorados durante la 
guerra civil; también se restauraron 
las imágenes, especialmente la de la 
patrona —la Virgen de la Soledad—, 
muy dañada por desafortunadas in-
tervenciones anteriores. 

Así pues hoy tenemos un tem-
plo de la Soledad convertido en un 
espacio totalmente renovado y gra-
tamente acogedor. Este es uno de 
los legados que nos deja Mn. Josep 
Massana, cuya descripción, si Dios 
quiere, podremos leer cuando se pu-
blique el trabajo sobre la historia de 
la iglesia de la Soledad que ha escrito 
Joan Farrés.

¡Por todo ello, muchas gracias, 
mosén Josep!

Jo
an
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Inauguración del final de las obras de restauración de la iglesia parroquial de la Soledad.

LLEONARD DEL RIO CAMPMAJÓ
Historiador y escritor



ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Andalucía vivió, en Pentecostés, la 
fiesta del Rocío. Toda una peregri-

nación de ilusiones, de esperanzas, 
de religiosidad popular. Andalucía, 

en muchos momentos, convierte 
su fe en canciones de alegría, con el 

telón de fondo de una fe que brota 
de las tradiciones del pueblo, a 

cielo abierto.
Tras Pentecostés, el domingo de la 

Santísima Trinidad, la “onomástica 
de Dios”. “Dios es familia”, nos 

dijo el papa Francisco. Y nosotros 
“habitamos” en esa familia, somos 

palabra expresiva y creada del Pa-
dre que nos ha llamado a la vida de 

la nada; somos humanidad frágil 
y entrañable del Hijo, en quien se 

nos ha revelado nuestra última 
verdad; somos vuelo y aspiracio-
nes, ilusión y utopía del Espíritu 

que nos eleva y nos guía.
La fiesta nos invita a contemplar 

este maravilloso “misterio de 
amor y la luz del que procedemos” 

y hacia el cual se orienta nuestro 
camino terrenal. Este misterio de 
la Trinidad nos fue desvelado por 

el mismo Jesucristo. Desde el altar 
de Dios, en las Eucaristías, inten-

tamos ofrecer a los fieles la gran 
consecuencia y aplicación que tiene 

para la humanidad el misterio de 
la Santísima Trinidad: nuestro 

ser creados a imagen y semejanza 
de Dios-comunión, nos llama a 

comprendernos a nosotros mismos 
como “seres-en-relación” y a vivir 
las relaciones interpersonales en la 
solidaridad y en el amor recíproco. 

La fiesta de la Santísima Trinidad 
nos invita a comprometernos en 

los acontecimientos cotidianos 
para ser fermento de comunión, de 

consolación y de misericordia.
Desde esta columna, acompaña-
mos al obispo de Córdoba, Jesús 

Fernández, compartiendo su 
amor, su dolor y su esperanza, con 
nuestras oraciones en la muerte de 

su padre, “para que esté gozando 
ya de la plenitud de su vida en la 

intimidad con Dios”.

La fiesta
del Rocío
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PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Cartas

María, Madre de la 
Iglesia

¡Qué alegría tener a María por Ma-
dre!, nuestra Madre, la Madre de la 
Iglesia, la Madre de todos.

Todos sabemos qué significa la 
madre: la madre siempre está cerca, 
siempre consuela, siempre ayuda y 
acompaña. La madre siempre ama a 
sus hijos.

María es nuestra Madre y es la Ma-
dre de Jesús, el Hijo de Dios.

María siempre está cerca y nos 
guía a Jesús, su Hijo.

María es Madre, tiene Corazón de 
Madre, una Madre amorosa que quie-
re siempre lo mejor para sus hijos, y 
nos susurra al oído: “Id a Jesús.” 

Y Jesús nos dice: “Venid a Mí to-
dos los que estáis cansados…” (Ma-
teo 11,28).

Estamos en el mes del Sagrado 
Corazón de Jesús.

Estamos en el mes del Amor de 
un Dios que nos lo da Todo, y todo 
por Amor.

NÚRIA VIÑOLAS ESTEVA 

Los pequeños 
detalles

Lo que mantiene viva una relación 
son los detalles. Pero no me refiero 
a aquellos detalles extraordinarios, 
sino más bien a aquellos que son 
minúsculos y casi imperceptibles. 

Gestos sutiles que no solo endulzan 
la relación sino que también la nu-
tren. Actos cotidianos en su inmensa 
mayoría que en su aparente insigni-
ficancia vencen el reto que supone 
el amor, como cuando te preparan el 
café cada mañana.

MARTÍ MANCILLA MUNTADA 

Excelente 
trabajo de Agustí 
Codinach

Una imagen vale más que mil pa-
labras, dicen, y es verdad. Agustí Co-
dinach es autor de multitud de foto-
grafías de la portada y de los artículos 
del interior de la revista. Pienso que 
su labor es excelente. Gracias.

JAUME ESTRUCH PUIG 
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LAIA SALLÉS
Barcelona P untBCN llega este julio a 

su 9ª edición, que lleva 
por título “Mañana venid 
pronto, que haremos cosas 

bonitas”. Esta invitación toma como 
propias las palabras de Antoni Gaudí 
a los que trabajaban con él en la cons-
trucción de la Sagrada Familia. Así 
pues, la belleza, especialmente la que 
se esconde en las tareas cotidianas y 
que permite construir, será el centro 
de esta edición. En el PuntBCN de es-

te año, que tendrá lugar en La Salle 
Campus Barcelona del 5 al 6 de julio, 
destacan especialmente los encuen-
tros dedicados al mundo del trabajo, 
a la vejez y a la obra de Gaudí.

PuntBCN es un acontecimiento 
cultural de un fin de semana, un es-
pacio para el encuentro y el diálogo 
que nace de la experiencia cristiana 
de personas vinculadas al movi-
miento de Comunión y Liberación. 
En el año 2016 presentó su primera 
edición, “No podemos revolucionar 
nada con palabras, solo con la vida”, 
donde se proponían diálogos, testi-
monios y presentaciones de libros 
que querían dar a conocer hombres 
y mujeres que, a partir de la experien-
cia de bien que habían descubierto en 
la vida, deseaban construir el mundo.

Aquella primera declaración de 
intenciones ha cristalizado en las 
ediciones posteriores, con unas lí-
neas generales que quieren abarcar la 
totalidad de la experiencia humana. 
Se han tratado cuestiones de educa-
ción, de ciencia y tecnología, de arte 
y literatura, de religión y de trabajo. 
Aspectos de la vida que siempre vale 
la pena poner encima de la mesa se 
han entrelazado con otros temas de 
actualidad socioeconómica y política, 
como pueden ser las consecuencias 
de la pandemia, el terrorismo o las 
guerras de hoy en día. Así, son di-
versos los perfiles personales y pro-
fesionales de los ponentes: desde 
periodistas como Antoni Puigverd 
o Pilar Rahola, hasta políticos como 
Irene Rigau, el pedagogo Gregorio 
Luri, el cantante ZPU y el poeta Al-
fonso Brezmes. Y, a la vez, figuras 
sin perfil público pero apasionadas 
por su vida como personal sanitario, 
padres y madres de acogida, profe-
sores…

Las mesas redondas y las con-
ferencias se complementan con un 
programa paralelo de exposicio-
nes (sobre la Iglesia perseguida, la 
justicia restaurativa, el valor de la 
amistad, etc.) y de presentaciones de 
libros, que han contado con la pre-
sencia de Sebastià Alzamora, Jordi 

Nueva edición de PuntBCN
“Mañana venid pronto, que haremos cosas bonitas” (Antoni Gaudí)
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Amat y Jesús Montiel, entre otros. 
Las actividades en torno a la litera-
tura han ido tomando forma a lo largo 
de las ediciones, por lo cual PuntBCN 
cuenta actualmente con un espacio 
de librería donde se seleccionen lec-
turas relacionadas con los actos de 
cada edición y recomendaciones de 
literatura infantil y juvenil. 

Igualmente, el PuntBCN ha re-
servado tradicionalmente para el 
sábado por la tarde una velada de 
cantos o un espectáculo teatral pro-
pio. Los cantos, ya sean canciones 
populares, grandes obras de coro y 
orquesta (este año podremos escu-
char El Mesías de Händel, comentado 
por el director Pau Jorquera) o temas 
de la música pop, conectan con la vo-
luntad del PuntBCN de ser un espa-
cio de encuentro, porque expresan 
necesidades humanas que todo el 
mundo puede reconocer. Desde su 
nacimiento, la velada musical ha sido 
una expresión de la unidad de todos 
los que forman parte, sea como sea, 
del PuntBCN.

Como ya se intuía en el título de 
2016, desde el primer año los lemas 
del PuntBCN reflejan que no so-
lo se trata de una propuesta donde 
los asistentes intervienen de forma 
pasiva: “El amor es inventivo hasta 
el infinito” (2018), “¡Dime que quie-
res vivir!” (2024)… Se apela a la vida 
completa, en todos sus aspectos, con 
una fuerte apuesta por la convivencia 
y la participación activa. Por esto, se 
propone a todos la participación en 
la construcción de PuntBCN como 
voluntario. Cada año, más de 150 
personas han contribuido decisiva-
mente a hacer posible las ediciones 
del PuntBCN desde las más varia-
das comisiones: desde la secretaría 
y el punto de información hasta la 
restauración, pasando por la prepa-
ración de los espacios, la limpieza o 
las cuestiones más técnicas de sonido 
e imagen. Son amigos, o amigos de 
amigos, de todos los perfiles perso-
nales y profesionales posibles, que 
gratuitamente donan su tiempo y 
esfuerzo para que el PuntBCN sea 
una realidad.

Otro ejemplo de esta voluntad 
de que todo el mundo participe es el 
Puntito, el espacio infantil de cada 
edición de PuntBCN, que propone 
actividades para niños de 3 a 11 años 
guiadas por maestros de Infantil y 
Primaria. Cada año, a imagen del 
lema, se realiza un recorrido espe-

cífico que quiere no solo entretener 
a los niños, sino hacerlos participar y 
maravillar con la belleza de las acti-
vidades y representaciones. En otras 
ediciones, el Puntito ha utilizado co-
mo hilo conductor el conocido cuento 
de Michael Rosen Vamos a cazar un oso 
o el clásico El mago de Oz, mientras 
que este año se inspirará en la vida y 
obra de Gaudí.

Las palabras de Gaudí que abren 
el PuntBCN 2025 han sido escogidas 
por la promesa que desprenden: que 
las tareas del día a día se abran a un 
horizonte mayor, para construir la 
propia vida, la familia y la convivencia 
común. PuntBCN espera ser, durante 
el primer fin de semana de julio, la 
comprobación de que es posible mirar 
así la propia existencia.

Cada año, más de 
150 personas han 

contribuido a hacer 
posible las ediciones 

del PuntBCN

PUNT BCN 



ORIOL JARA
Escritor y guionista

Los dioses antiguos querían 
sacrificios y ofrendas dolorosas, 

pero Dios desea nuestro amor

Afirma Jesús que, si estás 
a punto de dedicar una 
ofrenda a Dios, pero en 
aquel momento recuerdas 

que un hermano tiene algo contra 
ti, deja la ofrenda allí mismo y acu-
de primero a hacer las paces con tu 
hermano (Mateo 5,23-24). 

Adán y Eva tuvieron dos hijos, Caín 
y Abel. Ambos fueron a presentar su 
ofrenda al Señor en agradecimiento 
por todos los dones recibidos y por la 
comida que Dios les proporcionaba 
cada día. Caín ofreció los frutos de la 
tierra y Abel las primeras crías de su 
rebaño. Pero más allá de la ofrenda 
en sí, Dios conocía sus sentimientos 
y sabía claramente qué se escondía en 
el corazón de Caín cuando dedicaba la 
ofrenda. ¿Quería agradecer al Señor 
todos los dones recibidos o quería 
conseguir mayor bendición a cambio 
de “sobornar” a Dios, como efectua-
ban las antiguas religiones? Eviden-
temente la ofrenda en sí no tiene 
importancia, sino la disposición de 
aquel que la efectúa. Recordemos es-
tas palabras de Jesús: “Veía también 
Jesús cómo los ricos echaban dinero 
en el arca de las ofrendas. Vio a una 
viuda pobre, que echó dos monedas 
de muy poco valor y dijo: ‘Os aseguro 

1 “Agazapar”, en hebreo “rabats” (ץברבר), en referencia a un demonio mesopotámico llamado 

“rabisu” que se esconde en los umbrales de las puertas para atacar a las personas.

que esta viuda pobre ha echado más 
que todos los demás. Porque todos los 
otros echaron como ofrenda lo que 
les sobraba, mientras que ella, dentro 
de su necesidad, ha echado todo lo 
que tenía para vivir’” (Lucas 21,1-4).

El odio, la ira, el resentimiento y 
el egoísmo estaban presentes en Caín 
cuando ofrendaba al Señor, pero su 
hermano sentía sincero agradecimi-
ento por los regalos del Señor. Por eso 
cuando Dios rechazó la ofrenda de Caín 
estas malvadas emociones se desata-
ron de manera evidente. Dios advi-
erte a Caín justo antes de que mate a 
su hermano: “Si obraras rectamente 
llevarías la cabeza bien alta; pero como 
actúas mal el pecado está agazapado1 a 
tu puerta.” Dios siempre está dispues-
to a acoger el cambio, la conversión, el 
regreso de sus hijos, pero Caín cruzó 
la puerta del pecado y tal como previó 
Dios al rechazar su ofrenda, Caín tenía 
un corazón lleno de rencor y asesinó a 
su hermano pequeño.

Los dioses antiguos querían sa-
crificios y ofrendas dolorosas, pe-
ro Dios desea nuestro amor. Desea 
que ofrezcamos con alegría, no para 
lograr nada, sino para que seamos 
conscientes de los dones que ya te-
nemos de manera gratuita.

Caín y Abel
(Gn 4,1-16 y Mt 5,23-25)
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Aplicaciones médicas
del estudio de partículas 

M ucha gente cree que los 
estudios que se hacen del 
comportamiento físico y 

químico de las últimas partículas 
de la materia son solo investigacio-
nes para satisfacer la curiosidad de 
los científicos de querer saber cómo 
actúan las moléculas, los átomos y 
sus componentes. Piensan que estas 
investigaciones no tienen ninguna 
utilidad práctica. Tengo que decir 
que no es así. A veces nos dan me-
dios que sirven para nuestra salud. 
Hoy os puedo poner dos ejemplos. 
Nos los dan las investigaciones que 
están haciendo los técnicos del Ins-

tituto de Ciencia de Materiales de 
Barcelona (ICMAB), que pertenece al 
Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas.

El primero es el descubrimiento 
que han hecho de cómo tratar ciertos 
tumores cerebrales (el glioblastoma, 
por ejemplo, que es uno de los más 
agresivos). Han hallado que se puede 
atacar un tumor de este tipo sin te-
ner que aplicar la cirugía: se aplica el 
elemento químico llamado boro en el 
tumor y después se irradia con neu-
trones que destruyen por irradiación 
las células que contengan boro, sin 
causar ningún daño en el tejido sano. 
La obtención de los neutrones, con su 
velocidad correspondiente, no exige 
ahora ninguna central nuclear, basta 
con un acelerador compacto de par-
tículas. Se está investigando cómo 
llevarlo a cabo con sencillez.

El segundo ejemplo es el trato que 
se puede dar para la curación de un 
ictus. Recordemos que la segunda 
causa de muertes en el mundo es pre-
cisamente esta: una obstrucción en 

la circulación sanguínea en el cerebro 
que llamamos ictus. Un 80% se pro-
ducen cuando un coágulo en la sangre 
obstaculiza su llegada al encéfalo. El 
tratamiento actual se centra en res-
tablecer el flujo sanguíneo extrayen-
do el coágulo. Pero el descubrimiento 
actual propone la administración de 
nanocápsulas que liberen moléculas 
bioactivas derivadas de células madre 
para regenerar el tejido dañado. Estas 
nanocápsulas, que miden un cuarto 
de micrómetro, están hechas con po-
límeros que suministran la secretona 
que hace que se sustituyan las células 
dañadas generando nuevas. La cosa 
todavía no se aplica; su estudio tiene 
una planificación de unos tres años. 
Parece, sin embargo, que las pruebas 
realizadas con ratones resultan y se 
espera poder ponerlo en funciona-
miento sin demora.

Como veis, pues, el estudio del 
comportamiento físico y químico de 
ciertos átomos y partículas da a veces 
resultados que vale la pena aprovechar 
para el bien de la vida humana.
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MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Equipo humano del Instituto de Ciencia de Materiales de Barcelona.
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TRADICIONES MEDICINALES

Propiedades del algarrobo

El algarrobo (lat., Ceratonia sili-
qua; cat., garrofer) es un árbol 
típicamente mediterráneo. 

Tradicionalmente, en los extremos 
de algunas huertas de los capuchi-
nos —por ejemplo, en la de los frailes 
de Arenys de Mar— había un lugar 
llamado algarrobal, con numerosos 
algarrobos. Los antiguos frailes lo 
describían así: “Arbre d’uns vint peus 
d’alsária, ab la fusta de color encarnat 
obscur, ab las fullas verdas y llustrosas 
que no s’assecan en lo hivern. Lo fruyt és 
una tavella un poch més ampla que una 

polsada y de un pam de llarch, de color 
castanya, molsuda y té unas llavors com 
a fesols. Viu uns dos cents anys y’s cria 
prop del mar.”

Cuando se produce alguna in-
fección intestinal, la ingestión de 
la harina del algarrobo arrastra las 
toxinas de los intestinos, mientras 
que la grana del algarrobo se ha em-
pleado como laxante e, incluso, como 
antidiabético. Más aún, la semilla del 
algarrobo —el garrofí— había sido 
utilizada por los joyeros y los boti-
carios para pesar las joyas y los medi-
camentos (cinco garrofins equivalían 
a un gramo). 

Los frailes del antiguo convento 
barcelonés de Santa Madrona, muy 
amantes de las huertas y jardines, 
señalaron que la algarroba es muy 
aperitiva y pectoral: “El algarrobo es 
un árbol poco exigente y muy rús-
tico, resistente a las adversidades y 
de crecimiento muy lento. Las me-

jores tierras para el algarrobo son 
los suelos frescos y profundos, aun-
que se le suelen reservar las tierras 
peores. Su fruto, la algarroba, recién 
cogido es de difícil digestión, pero 
curado es dulce, aperitivo y pecto-
ral. Debe conservarse en locales bien 
ventilados y secos.” De aquí que los 
frailes de Mallorca, y numerosos ma-
llorquines, utilizasen las algarrobas 
para preparar un estomacal de sabor 
y textura bastante similar al famoso 
licor de palo. 

Según una antigua tradición po-
pular, el fruto de los algarrobos sirvió 
de alimento a san Juan Bautista en el 
desierto. El cultivo del algarrobo en la 
península Ibérica fue introducido por 
los árabes como fuente de alimento 
tanto para los animales como para 
las familias. Si Dios quiere, dentro de 
quince días os hablaré de las propie-
dades medicinales de la naranja y de 
la mandarina.

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA 
Archivero de los Capuchinos
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La grana del algarrobo es un buen antidiabético.
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GIUSEPPE FORLAI
Tu rostro buscaré, Señor
Editorial San Pablo, 2025,
125 pág.

Este libro analiza la dimensión 
contemplativa de la oración cris-
tiana. El autor, doctor en Teología 
dogmática y sacerdote de la diócesis 
de Roma, nos sumerge en la oración 
donde Dios se comunica con nosotros 
y nos transforma.

ANNA JUSMET (texto) e INÉS 
BURGOS (ilustraciones)
Tú estás aquí. Tú estás en mí
Editorial Edelvives, 2025, 72 pág.

“Que los niños entiendan que 
Jesús les ama y les acompaña.” Este 
es el objetivo de la autora con esta 
guía para iniciar a los más peque-
ños, a partir de 6 años, en el diálo-
go con Jesús a través de oraciones 
breves.

MANUEL AYLLÓN
Los misteriosos días de Jesús resucitado
Editorial Almuzara, 2025,
368 pág.

¿Qué ocurrió en los días posterio-
res a la resurrección de Jesús? ¿Quié-
nes lo vieron realmente? ¿Cómo fue 
posible que apareciera en distintos 
lugares a la vez? Son algunas de las 
preguntas que plantea Ayllón en esta 
novela.

ALFRED SCHUTZ
Filosofía de la música
Editorial Encuentro, 2025, 204 pág.

En este ensayo, Alfred Schutz re-
flexiona sobre por qué la música nos 
conecta de manera tan profunda con 
los demás. Analiza lo que sentimos y 
explora cómo esta experiencia puede 
ayudarnos a entendernos mejor co-
mo seres humanos.

DAVID ABULAFIA
La lluita pel domini de la Mediterrània
Editorial Veles i Vents, 2025, 432 pág.

El historiador David Abulafia nos 
acerca lo más esencial de la lucha por 
el dominio del mar Mediterráneo en 
la baja edad media y nos conduce a 
la gran expansión catalana de 1200 
a 1500, en un ensayo más que reco-
mendable.

TAMARA PAZOS
Crecer sin envejecer (o casi)
Editorial Paidós, 2025, 248 pág.

Vivir mejor durante más tiempo. 
Este libro nos descubre la ciencia de 
la longevidad para cuidar nuestra 
salud hormonal, fortalecer nuestro 
cuerpo, mantener una mente activa 
y conseguir un envejecimiento salu-
dable.
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CRÍTICA DE TEATRO

Lágrimas de nabo

Hay lágrimas de cocodrilo, de 
sobras conocidas por todos 
por su falsedad, y hay lágri-

mas de nabo —recién descubiertas— 
como las que desencadenan el clímax 
explosivo final de esta comedia de sa-
bor agridulce del reconocido drama-
turgo Jordi Casanovas (Vilafranca del 
Penedès, 1978) y que el trío integrado 
por los actores Joan Arqué, Roger Co-
ma i Òscar Muñoz hacen transitar del 
registro de pseudocomedia gastronó-
mica a tragicomedia de amistad.

Los espectadores que hayan visto 
la obra Jauría, del mismo autor, enla-
zarán enseguida con la intención que 
Jordi Casanovas ha tenido a la hora 
de construir ahora Un menú tancat. 
A raíz de las reacciones que Jauría, 
teatro documental sobre la violación 
en grupo de la Manada, provocó en 
algunos espectadores, sobre todo 
hombres, Jordi Casanovas ha querido 
explorar qué puede haber detrás de 
la aversión a mostrar en público que 
los hombres también pueden llorar.

La trama, en una cocina con dos 
estrellas Michelin, reúne a tres ami-
gos de toda la vida a los que el chef les 
ha preparado un menú de los llama-
dos estratosféricos o deconstruidos, 
aunque su obsesión es atizarlos con 
la pregunta de por qué nunca los ha 
visto llorar. Con una buena dosis de 
humor cáustico, la aparente ingenui-
dad de la pregunta acaba desencade-
nando un conflicto que saca a la luz las 
puñaladas escondidas que cada uno 
de ellos lleva clavadas dentro y las que 
se clavarán a lo largo del encuentro 
ante los fogones del que tenía que ser 
una habitual cena de amigos.

Partiendo de la creencia de que 
según qué platos estratosféricos pre-
parados artísticamente tienen que 
ser vividos y engullidos con ganas 
de poner en ello los cinco sentidos 
para que despierten sensaciones de 
recuerdos escondidos en el poso de 
la memoria, el chef y los dos comen-

“UN MENÚ TANCAT”, de Jordi Casanovas
INTÉRPRETES: Joan Arqué, Roger Coma y Òscar Muñoz
DIRECCIÓN: Llàtzer Garcia
La Villarroel, Barcelona
Hasta el 29 de junio

Los actores Joan Arqué, Roger Coma y Òscar Muñoz protagonizan “Un menú tancat”, de 
Jordi Casanovas, en La Villarroel.

sales se encuentran en medio de una 
trampa preparada con el objetivo de 
conseguir una de sus lágrimas que, 
bien deconstruida, acaba por revelar 
qué se esconde detrás de la cultura 
machista.

La obra funciona muy bien por-
que hace que los espectadores sigan 
durante ochenta minutos el discurso 

palmo a palmo. Un menú tancat sigue 
una introspección psicológica sobre 
las circunstancias externas e internas 
que han provocado que los tres ami-
gos de siempre hayan descubierto que 
eran, en realidad, tres desconocidos. 
La interpretación de los tres es uno 
de los atractivos más agradecidos del 
montaje.

ANDREU
SOTORRA
andreusotorra@gmail.com
Foto: © David Ruano



Hoy también 
sobra

Como en tiempos de Jesús cuando 
multiplica los panes y los peces, 
también hoy sobra mucho, pero 
no todo el mundo puede comer. 

Esto ocurre cuando vemos el 
sufrimiento de mucha gente que 

soporta los efectos de la ausencia 
de auténticos valores humanos 
y espirituales, valores que han 
de transformarse en gestos de 

humanidad. Constatamos la falta 
de reconocimiento de los derechos 

humanos más elementales, entre 
los cuales algo tan básico como es 

disponer del alimento necesario 
para vivir. Es noticia diaria el es-

cándalo de cómo la guerra impide 
que la población inocente pueda 

disponer de víveres, y esto que los 
tiene a toneladas a las puertas. 

La celebración del Corpus Christi, 
vivida en el misterio de la Eu-
caristía, nuestro alimento por 

excelencia, nos empuja a mirar 
esta realidad de desigualdad y 

sufrimiento, del mismo modo que 
el Señor se fijó en aquella multitud 

hambrienta que lo seguía. Desde 
una mirada de amor, vemos que 

son su representación, su imagen 
más viva, aquellos a los que hay 

que acoger y atender.
Descubrir la dimensión social de 

la Eucaristía como sacramento 
del Amor nos conduce a entender 
mejor su exigencia en el ejercicio 

constante de la caridad. Una Euca-
ristía que no compromete a amar 

como lo hace Jesús es fragmenta-
ria en sí misma. Al comer el pan 

y beber del cáliz, proclamamos la 
entrega que ha hecho Jesús de su 

vida por amor a todos y es para 
nosotros alimento y fuerza. Así 

nos lo decía el papa Francisco: “La 
Eucaristía, si bien constituye la 

plenitud de la vida sacramental, 
no es un premio para los perfectos 

sino un generoso remedio y un 
alimento para los débiles” (EG 47). 

No podemos eludir nuestro com-
promiso personal en esta respon-

sabilidad colectiva.

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca
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CRÍTICA LITERARIA

Mirada espiritual a los 
vínculos afectivos

WALTER RISO
Amar o depender
Editorial Planeta-Zenith, 2024,
200 pág. 

LLUCIÀ POU
Historiador y teólogo

Walter Riso, famoso psicólogo 
latinoamericano, nos invita 
a reflexionar sobre la natu-

raleza de nuestros vínculos afectivos, 
desentrañando las sutiles líneas que 
separan el amor de la dependencia. 
“Una buena relación de pareja tam-
bién debe fundamentarse en el respe-
to, la comunicación sincera, el deseo, 
los gustos, la religión, la ideología, el 
humor, la sensibilidad, y cien adminí-
culos más de supervivencia afectiva.” 
Desde una perspectiva espiritual, esta 
exploración adquiere una profundidad 
aún mayor, conectando con conceptos 
esenciales como la libertad del alma, 
el crecimiento personal y el propósito 
de las relaciones. 

Riso nos advierte sobre el peligro 
de “engancharnos” en relaciones 
que, lejos de nutrirnos, nos aprisio-
nan. Esta dependencia afectiva, ali-
mentada por el miedo a la pérdida 
y la inseguridad personal, nos aleja 
de nuestra esencia divina, limitando 
nuestra capacidad de amar de mane-
ra genuina y desinteresada. 

El amor verdadero se concibe co-
mo una fuerza que impulsa la evolu-
ción del alma, permitiendo que cada 
individuo exprese su luz única mien-
tras camina junto a otro: nos hace 
crecer, no nos ahoga. En contrapo-
sición, la dependencia se revela como 
un obstáculo para este crecimiento, 
creando lazos de control y posesión 
que asfixian el espíritu. En realidad, 
el amor no hay que controlarlo desde 
fuera, pues el único control que ad-
mite es desde dentro.

“Algunos matrimonios no son otra 
cosa que un secuestro amañado”, y 
aunque no coincido en todo con Riso, 
puede ayudar la idea de “soltar” aque-
llo que es dañino, y aceptar los ciclos de 
la vida y aprender de cada experiencia. 
El secreto no es “aguantar” y proteger 
un vínculo por encima de las personas, 
sino que la persona es el centro del vín-
culo. Y la persona es amor.

Una guía para trascender los vín-
culos basados en la carencia y el te-
mor, y abrazar relaciones que nos per-
mitan expandir nuestra conciencia y 
conectar con la fuerza del amor. 
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Barcelona

“PER L’ALTRE COR CREMAT DE 
BARCELONA”
El sábado 28 de junio, a las 20.00, 
concierto solidario del coro L’Aixa 
de Arenys de Mar en la iglesia de los 
padres Teatinos (c/ Consell de Cent, 
293 – Barcelona).

MONASTERIO DE SAN PEDRO DE 
LAS PUELAS
El domingo 29 de junio, a las 10.30, 
celebración de la solemnidad de San 
Pedro y San Pablo (c/ Anglí, 55 – Bar-
celona).

IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 29 de junio, a las 17.00, 
concierto por la paz del grupo 
Kruzhok (c/ Consell de Cent, 293 – 
Barcelona).

Girona

CORPUS
El domingo 22 de junio, a las 19.00, 
solemnidad de Corpus en la catedral 
de Girona presidida por el obispo fray 
Octavi Vilà; procesión del Santísimo 
hasta la basílica de San Félix; oración 
de adoración, bendición y reserva. 
Acompaña la banda de la Cofradía de 
la Purísima Sangre de Girona.

SAN JOSEMARÍA ESCRIVÀ
El miércoles 25 de junio, a las 19.30, 
misa en honor de san Josemaría Es-
crivà en la basílica de San Félix de 
Girona.

CONCIERTO
El sábado 28 de junio, a las 20.00, 
concierto del coro L’Antàrtida en el 
monasterio de Sant Miquel de Flu-
vià.

Sant Feliu de Llobre-
gat

CORPUS
El domingo 22 de junio, a las 19.00, 
el obispo Xabier Gómez preside la 
eucaristía de la solemnidad en la 
catedral.

SAGRADO CORAZÓN
El viernes 27 de junio, a las 19.00, 
misa presidida por el obispo Xabier 

Gómez. Consagación y ofrenda flo-
ral a la imagen del Sagrado Corazón 
en la parroquia de los Santos Justo y 
Pastor de Sant Just Desvern.

MILENARIO DE MONTSERRAT
El sábado 28 de junio, a las 21.00, 
concierto de Winfried Böning (orga-
nista de la catedral de Colonia) en la 
basílica de Montserrat.

Solsona

SANTUARIO DE EL MIRACLE
Del lunes 7 de julio al domingo 13, 
ejercicios espirituales Descoratja-
ments i esperança del poble de Déu con 
el capuchino y biblista Jordi Cervera 
(tel.973 291 699).

Tarragona

JUBILEO
El viernes 27 de junio, en la cate-
dral de Tarragona, Jubileo del Clero: 
a las 10.30, exposición del Santísimo 
y oración de tercia. Meditaciones a 
cargo de Mons. Josep-Lluís Serrano; 
a las 12.30, celebración jubilar de la 
Eucaristía.

Tortosa

CORPUS
El domingo 22 de junio, a las 12.00, 
misa y procesión en la catedral de 
Tortosa.

Vic

CUEVA DE MANRESA
Del martes 1 de julio al jueves 10, 
ejercicios espirituales dirigidos por 
Josep M. Bullich, s.j. (tel. 938 720 
422).

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que encontremos consolación 
en la relación personal con Jesús y 
aprendamos de su Corazón la com-
pasión por el mundo



DESDE LA CALLE •  22 JUNIO 2025

47

La Fundación Escuela Cristiana de Cataluña ha 
puesto en marcha una campaña para la captación 
de talento docente con el lema “Buscamos maes-
tros que dejen huella”. “Es una de las acciones del 
Marco Estratégico de la Fundación que trabajamos 
junto a las escuelas para buscar a los mejores profe-
sionales de la educación que estén en consonancia 
con lo que somos y los valores de las escuelas cris-
tianas”, asegura Meritxell Ruiz, secretaria general 
de la Fundación Escuela Cristiana de Cataluña.

¿La campaña debería dar respuesta a la escasez 
de profesorado? 

Cuesta encontrar nuevos docentes y también 
cuesta que se persevere en la profesión docente. 
Hay muchas razones que no ayudan (aumento de 
complejidad en el aula, percepción social poco 
atrayente, etc.) pero precisamente en estas difi-
cultades es cuando hay que hacer explícito qué es 
una escuela cristiana y que tenemos una misión 
educativa que vale mucho la pena. Hemos hecho 
dos campañas, una para todos los jóvenes que estu-
dian magisterio o están cursando el máster para ser 
docentes en la enseñanza secundaria, y una dirigida 
especialmente a todos aquellos jóvenes que tienen 
relación, de alguna forma, con la realidad eclesial. 
Como escuela cristiana somos Iglesia y, por tanto, 
buscamos también a jóvenes con disposición de 
vivir su vocación de seguimiento de Jesús como lo 
que él es, un maestro. Hay que redescubrir la escue-

la como un lugar privilegiado para el seguimiento 
de Jesús. No hace mucho se celebró el congreso 
para las vocaciones “¿Para quién soy?”. Con esta 
campaña queremos dar una posible respuesta a los 
jóvenes: puedes ser para los demás en la comunidad 
de las escuelas cristianas.

¿Qué características buscan en los docentes?
Como nos recordaba el profesor Xavier Marcet en 

el último congreso de la Escuela Cristiana, nuestros 
docentes deben ser gente que quiera “complicarse 
la vida”; es una forma de pedir que se impliquen con 
el proyecto educativo de la escuela que los acoge e 
invitarlos a que la profesión sea vocacionada. Eso 
conlleva encontrar a jóvenes que quieran crecer 
como personas, que estén comprometidos con los 
valores de la escuela; evidentemente con la pasión 
y el talento hacia la labor educativa pero, también, 
que sepan colaborar en el fortalecimiento de la co-
munidad, establecer vínculos, tener cuidado de las 
situaciones más débiles y, en definitiva, ganas de 
ver crecer a los alumnos en todos los sentidos.

¿Qué demandas hacéis a la administración en 
cuanto a la igualdad de derechos y condiciones 
laborales con respecto a la escuela pública?

Tanto la escuela cristiana como la escuela de 
titularidad gubernamental forman parte del Ser-
vicio de Educación de Cataluña y las condiciones 
deben ser las mismas. Eso conlleva incrementar 
los docentes y los recursos económicos a la es-
cuela concertada. Realizamos un servicio público, 
escolarizamos el mismo porcentaje de alumnado 
vulnerable y damos oportunidades educativas de 
calidad a todo nuestro alumnado, como demues-
tran los resultados y el bajo nivel de abandono 
escolar. Por tanto, hay que reconocer este trabajo 
de los docentes y los equipos directivos con igua-
les recursos y condiciones laborales. Eso es lo que 
estamos hablando con la Administración y lo que 
se reconoce en la Ley de Educación de Cataluña.
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“Hay que redescubrir la 
escuela como un lugar 
privilegiado para el 
seguimiento de Jesús”
CARME MUNTÉ MARGALEF

Secretaria general de la Fundación Escuela Cristiana de Cataluña
MERITXELL RUIZ
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