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EDITORIAL

Diez años de 
la encíclica 
“Laudato Si’”
El 24 de mayo se cumplen 10 
años de la publicación de la encí-
clica Laudato Si’, del papa Fran-
cisco, una teología de la Creación 
que significó un auténtico soplo 
de aire fresco y de aliento para 
quienes luchan contra el cam-
bio climático y sus dramáticas 
consecuencias. Dicen los exper-
tos que sin la encíclica Laudato 
Si’ (y la posterior exhortación 
Laudate Deum) no se entendería 
el Acuerdo de París, que estable-
ce medidas para la reducción de 
las emisiones de gases con efecto 
invernadero.
La Amazonía, pulmón esencial de 
nuestro planeta, también me-
reció la atención del papa Fran-
cisco. Fue en forma de Sínodo 
celebrado del 6 al 27 de octubre 
de 2019, con la consiguiente ex-
hortación apostólica postsinodal 
Querida Amazonia.
Con motivo del 10 aniversario de 
la publicación de la Laudato Si’, 
en este número nos fijamos en la 
situación de sequía e inseguridad 
alimentaria que vive la Panama-
zonía. Y lo hacemos con un artí-
culo de la REPAM, la Red Eclesial 
Panamazónica, formada por nu-
eve países, entre los cuales Perú, 
donde el cardenal Robert Francis 
Prevost, actual papa León XIV, ha 
pasado casi cuarenta años de vida 
pastoral como misionero agus-
tiniano y obispo. No cabe duda, 
por tanto, de que también en la 
cuestión ecológica, el papa León 
XIV proseguirá la huella dejada 
por su predecesor.
Ahora que Prevost ha empezado 
oficialmente su pontificado —
con la misa de inicio de minis-
terio petrino, el domingo 18 de 
mayo— nos unimos en oración 
a toda la Iglesia para que sean 
muchos sus frutos al servicio del 
Evangelio de Cristo.

Razones para la 
esperanza en el mundo
de la ecología
Justicia y Paz pide que se 
recupere la verdadera naturaleza 
relacional de los seres humanos

38-39

Impacto en la seguridad 
alimentaria en la 
Amazonía
Un panorama desalentador en la 
mayor sequía de la cuenca

24-28

12-13
Primeras audiencias
de León XIV
El Papa se encuentra con los 
periodistas y con los participantes 
del Jubileo de las Iglesias 
orientales
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El final del Cónclave, con la elec-
ción de Robert Prevost, dio paso a va-
riadas reacciones. El 12 de mayo en 
el programa Sense distància, el obispo 
de Tortosa, Sergi Gordo, destacó que 
la elección se había producido “den-
tro del Año Jubilar, en que se enmar-
ca la llamada de León XIV a una paz 
desarmada y desarmante”. También 
comentó que, en su diócesis, “hay 
dos monasterios de agustinas visita-
dos por Prevost cuando era general de 
la orden, un hecho recordado por las 
religiosas con fotos donde incluso se 
le ve entrando en la cocina”.

“Nos ha tocado la lotería.” Así se 
expresó el 13 de mayo el agustino Ángel 
Camino, vicario episcopal en Madrid, 
igualmente en el Sense distància. Dijo 
que el nuevo Papa “tomará decisiones 
escuchando” y desde una “sinodali-
dad muy agustiniana”. Y Armand Puig, 
presidente de la Agencia de la Santa 
Sede para la Valoración y la Promo-
ción de la Calidad de las Universidades 
Eclesiásticas, comentó el 9 de mayo 
desde el programa El Matí que León 
XIV “hablará claro de migraciones, ya 
que ha vivido de primera mano lo que 
representan los pobres en la Iglesia”.

IGNASI MIRANDA

DIVERSIDAD PARA VALORAR LA ELECCIÓN DE LEÓN XIV

PAPA LEÓN XIV 
@Pontifex_es
14/05/2025
¡La paz esté con todos ustedes! 
Este es el primer saludo de Cristo 
resucitado, el Buen Pastor. Tam-
bién yo quisiera que este saludo 
de paz entre en sus corazones, 
llegue a sus familias, a todas 
las personas, dondequiera que 
estén, a todos los pueblos, a toda 
la tierra.

DANIEL STURLA 
@DanielSturla
13/05/2025
Arzobispo de Montevideo
Siendo presidente de la Repúbli-
ca Pepe Mujica se hizo presente 
en la catedral cuando comencé 
como arzobispo de Montevideo. 
Lamento estar en Roma y no po-
der acompañar y despedirlo. Un 
saludo a Lucía y a sus compañe-
ros. Lo encomiendo a Dios. “Que 
brille para él la luz perpetua.”

ANDREA TORNIELLI 
@Tornielli
13/05/2025
Director editorial del Dicasterio para 
la Comunicación
León XIV ha elegido mantener su 
presencia en las redes sociales en 
X e Instagram. Desde hoy here-
da la cuenta de X @Pontifex que 
en 9 lenguas llega a 52 millo-
nes de seguidores. Su cuenta de 
Instagram es @Pontifex – Pope 
Leo XIV, única cuenta oficial del 
Santo Padre 
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Escuchado en Ràdio Estel
LA SEMANALa semana 

en las Redes

Zoom MACIÀ GRAU

28 de mayo de 1987
Un joven alemán, Mathias Rust, aterriza con una avioneta en plena plaza 
Roja de Moscú, burlando los sistemas de seguridad soviéticos

PILARÍN BAYÉS

La efeméride JOAN PALLARÈS-PERSONAT

El sábado 10 de mayo, la basílica de la Sagrada Familia acogió una celebra-
ción ecuménica con motivo de los 1.700 años del primer Concilio ecuménico 
de la historia, celebrado en Nicea. La conmemoración, que recuerda que los 
cristianos están unidos bajo una misma profesión de fe (el credo de Nicea), 
fue una iniciativa de la recientemente constituida Mesa de Diálogo Intercon-
fesional de Cataluña, presidida por el obispo de Solsona, Francesc Conesa.
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OPINIÓN  •  25 MAYO 2025

M e decía un amigo: “Antes, 
muchas personas llega-
ban a creer en Dios (o no) 

porque era común intentar respon-
der preguntas de una importancia 
enorme, como son: ¿mi vida tiene 
sentido? ¿Soy fruto del azar o hijo 
de Dios? ¿El Universo tiene un Cre-
ador?” 

Después de un silencio, me miró 
y siguió: “Hoy en día, estas cuesti-
ones han muerto. Los jóvenes ya no 
se las formulan. Han desaparecido. 
Caput.”

El siglo XX fue el siglo de la Re-
volución del Ocio. En el siglo XX a 
medida que el progreso tecnológico 
aumentó Occidente se hizo más se-
cular. El progreso técnico ha lleva-
do a las nuevas generaciones a vivir 

distraídas. No es que la vida no ten-
ga sentido, sino que es complicado 
darse cuenta de que lo tiene cuando 
todo es ocio. A mi generación le falta 
profundidad, le falta capacidad de 
admirarse, le falta, como decía Ci-
cerón, la mayor de las virtudes: la 
de dar gracias.

Una vida en constante distrac-
ción lleva a una existencia plana, 
unidimensional y, en el fondo, vivir 
ya no tiene gracia. Cuando lo que 
nos hace pasar el tiempo se desha-
ce, la vida se desmorona, ya no tiene 
sentido, todo es aburrido, color se-
pia, muerto. Somos una generación 
distraída; vivimos una vida dispersa 
y vacía. Posmodernismo vacío.

La Iglesia también se ve afec-
tada. Exteriormente sentimos que 

es una institución envejecida, una 
maquinaria milenaria que avanza a 
pequeños pasos en un mundo que 
progresa a velocidades extraordi-
narias. Tiene pocos jóvenes, por la 
razón ya mencionada. 

Ahora bien, ¡hay esperanza! ¡La 
Iglesia, se nos dice, es maestra! Si se 
prepara, puede darnos a los jóvenes 
la dosis de profundidad existencial 
que necesitamos. La Iglesia del siglo 
XXI puede ser la Iglesia que desve-
le la vida de la gente dormida, de 
los jóvenes vacíos de sentido. ¿Por 
qué no luchar por hacer de la Iglesia 
una fuente de sentido para los po-
bres de espíritu? ¿Por qué no hacer 
del sentido de nuestra vida, como 
creyentes, que la vida de los demás 
tenga sentido?

La gente leal se toma las cosas co-
mo algo personal, no porque se-
an débiles, sino porque nunca te 

lo harían a ti. Cuando dan, dan de todo 
corazón. Cuando apoyan a alguien, lo 
hacen con un compromiso inquebran-
table. Su lealtad no es condicional, y 
como operan con integridad, esperan 
lo mismo a cambio.

La lealtad es uno de los rasgos más 
raros y valiosos que una persona puede 
poseer. En un mundo donde muchas 
personas se mueven con convenien-
cia, interés propio y alianzas tempo-
rales, aquellos que siguen siendo ver-
daderos, incluso en tiempos difíciles, 
son un tesoro que nunca debe darse 
por sentado.

Las personas que son verdadera-
mente leales llevan su corazón en la 

mano. Ellos aman profundamente, 
confían de todo corazón, e invierten 
plenamente en las relaciones que 
aprecian. Este nivel de compromiso 
los hace sensibles, no de una ma-
nera frágil, sino de una manera que 
demuestra lo profundamente que se 
preocupan. Cuando están heridos, no 
es porque estén exagerando, es por-
que nunca te habrían colocado en la 
misma situación. Ellos se mantienen 
en un estándar de integridad y espe-
ran que quienes les importan hagan 
lo mismo.

Su decepción no viene de los derec-
hos sino de una creencia inquebran-
table en la reciprocidad. Asumen que 
lo que ofrecen —honestidad, consis-
tencia y respeto— se reflejará en ellos. 
Y cuando no lo es, corta profundo. No 

porque no puedan manejar el dolor, 
sino porque han elegido nunca ser la 
fuente de él para alguien que aman.

La lealtad nunca debe confundirse 
con debilidad. Es un signo de fuerza, de 
carácter y de un corazón que se niega a 
ser endurecido por la traición. Aquellos 
que lo poseen merecen ser apreciados, 
protegidos y valorados. Ellos son los 
que estarán a tu lado cuando el mundo 
se aleje, que creerán en ti cuando otros 
duden de ti, y que aparecerán cuando 
más importa.

Si tienes personas leales en tu vida, 
reconoce su valor. Protege sus corazo-
nes como ellos protegen el tuyo. Por-
que cuando la lealtad se pierde, rara 
vez se recupera. Y cuando lo encuen-
tras, has encontrado algo verdadera-
mente irremplazable.

Contrapunto

Sobre la lealtad

JOSÉ GUIRAL 
Sensei de Taekwondo Loto

La sal de la tierra

A mi generación le falta 
profundidad

ADRIÀ CASTELLÓ
Estudiante de Filosofía de la 
Universidad Autónoma de 
Barcelona

La Iglesia, testimonio de sentido para los jóvenes 

Si tienes personas leales en tu vida, 
reconoce su valor 
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La esperanza
nos fortalece

Este Año jubilar lo empezába-
mos con el deseo del papa 
Francisco de que fuéramos 
peregrinos de esperanza. En 

el mensaje, escrito por el papa Fran-
cisco a principios de año con motivo 
de la XXXIII Jornada Mundial del En-
fermo, volvía a incidir en ello cuando 
nos decía que con la esperanza fuéra-
mos fuertes ante la tribulación. Hoy 
celebramos la Pascua del enfermo 
sin su presencia física, pero con su 
mensaje alentador.

En sus últimos meses, cuando su 
enfermedad se agravó, el papa Fran-
cisco fue un testigo del mensaje que 
escribió para esta Jornada. Vivimos 
su evolución con inquietud por la in-
certidumbre de su frágil estado de sa-
lud. Estábamos a su lado con nuestra 
oración y nos despedimos de él con 
el amor y la serenidad que nos había 
transmitido.

El papa Francisco ha sido un cla-
ro ejemplo de entrega a Dios y al 
pueblo durante la enfermedad. En 
su mensaje, expresaba que el dolor 
puede suscitar muchas dudas y re-
flexiones sobre el sentido de la vida. 
Ciertamente, la enfermedad nos de-
bilita, nos hace sentir vulnerables e 

intranquilos. Son momentos en los 
que necesitamos fuerza y podemos 
encontrarla en la gracia de Dios y en 
la fuerza que proviene del Espíritu 
Santo.

Tropezar con la enfermedad pue-
de ser una oportunidad para acercar-
se a Dios. Perdemos la vitalidad, pero 
Cristo nos acompaña y nos brinda 
consuelo y fortaleza. La fragilidad 
se transforma en un espacio donde 
se manifiesta el amor de Dios. La 
enfermedad es una experiencia que 
nos hace darnos cuenta de que, in-
cluso en medio del dolor, Dios está a 
nuestro lado.

Cuando nos refugiamos en Dios, 
nos levantamos. Él nos ayuda a re-
cuperar la esperanza, que no es un 
simple deseo humano, sino un regalo 
divino. En la Pascua de resurrección 
de Jesucristo descubrimos el fun-
damento último de esta esperanza: 
nada podrá separarnos del amor de 
Dios (cf. Rm 8,38-39). Esta certeza es 
la que nos sostiene ante las pruebas 
de la vida. Jesús resucitado, tal como 
hizo con los discípulos de Emaús, ca-
mina con nosotros, ilumina nuestras 
dudas y hace que lo reconozcamos, 
para darnos coraje y esperanza.

Aprender a compartir con Dios y 
con quienes nos rodean el proceso de 
la enfermedad nos ayuda y alivia. Los 
hospitales son lugares de aprendizaje 
y crecimiento mutuo donde se culti-

van la fe, el amor y la esperanza. El 
hospital es un espacio donde nadie 
va por gusto y donde nos reconfor-
ta la dimensión humana de muchas 
personas: personal sanitario, enfer-
mos, familiares, amigos, voluntarios 
y religiosos. Todos ellos nos acogen, 
acompañan y velan por nosotros, por 
nuestro bienestar físico, psicológi-
co y espiritual; somos su prioridad, 
porque somos vulnerables. Todos 
ellos son “ángeles de esperanza”, 
testigos del amor de Dios en la vida 
cotidiana. El servicio que hacen con 
ternura, con paciencia y con mucho 
amor, ¡agradezcámoslo! Dios quiera 
que todos podamos ser “ángeles de 
esperanza” y ser una red de fraterni-
dad y de luz en medio de la oscuridad.

Hagamos que nuestros centros 
sanitarios, las “casas de misericor-
dia”, como decía el papa Francisco, 
sean un verdadero ejemplo de caridad 
cristiana donde se encarne el amor de 
Dios. Hagamos que esta experiencia 
se extienda fuera de los hospitales, 
en nuestro entorno cercano y en la 
calle.

Queridos hermanos y hermanas, 
que María cuide de nuestros enfer-
mos y de todas aquellas personas 
que los cuidan. María, auxilio de los 
cristianos, brilla sobre nosotros y 
guíanos en el camino del cuidado y 
la atención a quienes viven la fragi-
lidad de la enfermedad.

La enfermedad es una experiencia que nos hace 
darnos cuenta de que, incluso en medio del dolor, 
Dios está a nuestro lado

CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona



L eón XIV comenzó oficialmente su mi-
nisterio petrino diez días después de ser 
elegido el 8 de mayo como el Pontífice 
número 267 de la Iglesia católica. Cerca 
de 200.000 personas, fieles venidos de 

todo el mundo, lo acompañaron en esta liturgia 
única por su significado y rito.

A las nueve y cinco minutos el papamóvil con 
León XIV a bordo atravesó el arco de las Campanas 
para aparecer entre la multitud. El Pontífice saludó 
entusiasmado a los numerosos fieles que desde 
las 6 de la mañana habían empezado a congre-
garse para la misa. León XIV recorrió la plaza de 
San Pedro y descendió a lo largo de Via della Con-
ciliazione hasta prácticamente Castel Sant’Angelo 
prodigando bendiciones, saludos y sonrisas ante la 
sorpresa de muchos fieles que seguían atravesando 
las medidas de seguridad parar poder participar 
en la misa que comenzaba a las diez. Del balcón 
de la basílica de San Pedro pendía el tapiz con el 
escudo vaticano. Y del portón central, el tapiz de 
la pesca milagrosa que recoge el diálogo de Jesús 
con Pedro al que se referían los textos litúrgicos 
de la ceremonia. En el altar también se encontraba 
una imagen de Nuestra Señora del Buen Consejo 
a la que León XIV tiene gran devoción y que fue a 
visitar en su primera “escapada” del Vaticano al 
santuario de Genazzano, a 70 kilómetros de Roma.

El papa León XIV comienza 
oficialmente su ministerio petrino

ÁNGELES CONDE
Ciudad del Vaticano
Fotos: © Vatican Media

UN PRIMER 
GRAN DESEO: LA 
UNIDAD
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El cardenal Luis Antonio Tagle colocó el anillo 
del pescador al papa León.
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Cuando León recordó 
a su predecesor, en la 
plaza se escuchó un 
sonoro aplauso

LEÓN XIV
“Vengo ante vosotros 
como un hermano 
que quiere hacerse 
siervo de vuestra fe 
y de vuestra alegría, 
caminando con 
vosotros por el camino 
del amor de Dios”

“Llevaré adelante la 
misión de no dejar 
de lanzar la red para 
sumergir la esperanza 
del Evangelio en las 
aguas del mundo”

EL PALIO Y EL ANILLO

Mientras los invitados de las más 
de 150 delegaciones internacionales 
se acomodaban en el lado derecho del 
altar y los fieles en la plaza rezaban 
el Rosario, en la basílica vaticana es-
taba a punto de desarrollarse otro de 
los importantes ritos de la ceremo-
nia. León XIV, acompañado por los 
patriarcas de las Iglesias orientales, 
bajó a la tumba de San Pedro para re-
zar ante los restos del apóstol. Allí 
reposaban dos importantes objetos 
que son el santo y seña del Papa: el 
palio y el anillo del pescador. Ese 
momento de recogimiento subraya 
el vínculo entre el Obispo de Roma y 
el martirio del apóstol Pedro en ese 
mismo lugar, la colina vaticana.

El palio es una prenda litúrgica 
hecha de lana de los corderos que 
se bendicen en enero, en la fiesta de 

Santa Inés. Remite al buen pastor, 
que porta sobre sus hombros a la 
oveja perdida, y la triple respuesta 
de Pedro a la petición de Jesús resu-
citado de apacentar sus corderos. En 
los extremos está tintado de negro 
y también tiene seis cruces negras 
bordadas en seda. Está rematado por 
tres alfileres que representan los tres 
clavos de la cruz de Cristo. El anillo 
del pescador simboliza la autenti-
cidad de la fe confiada por Cristo a 
Pedro y cuya custodia recae ahora en 
su sucesor, León XIV. El portador de 
este anillo también tiene la misión 
de echar las redes, como en el mar de 
Galilea, para seguir siendo “pescador 
de hombres”.

Tras la proclamación de las lec-
turas y el Evangelio, y antes de la 
homilía, tres cardenales de las tres 
órdenes (diáconos, presbíteros y 
obispos) impusieron a León XIV estos 
signos del Sucesor de Pedro. El car-
denal Mario Zenari, nuncio en Siria, 
le colocó el palio. A continuación, el 
cardenal Fridolin Ambongo, arzobis-
po de Kinshasa, pronunció una ora-
ción especial para pedir la ayuda del 
Señor para León XIV. Por último, el 
cardenal Luis Antonio Tagle le colocó 
el anillo del pescador. El papa León 
XIV al vestir estos signos, se emocio-
nó visiblemente. Tras un aplauso, se 
produjo otro de los ritos singulares 
de esta liturgia, el de la obediencia. 
Doce personas en representación del 
Pueblo de Dios, laicos y consagrados 
de distintas partes del mundo, pres-
taron obediencia al Sucesor de Pedro.

León XIV comenzó su homilía 
expresando su gratitud y citó una 
hermosa frase de san Agustín: “Nos 
has hecho para ti, Señor, y nuestro 
corazón estará inquieto hasta que 
descanse en ti.” También recordó 
este último e intensísimo mes vivi-
do en Roma y “la tristeza de nuestros 
corazones” tras la muerte del papa 
Francisco. Cuando León recordó a 
su predecesor, en la plaza se escu-
chó un sonoro aplauso. El Pontífice 
evocó además esa última bendición 
de Francisco en el domingo de Pas-
cua para recordar a los fieles “que el 
Señor nunca abandona a su pueblo”.

Después, se presentó así: “Fui 
elegido sin tener ningún mérito y, 
con temor y trepidación, vengo an-
te vosotros como un hermano que 
quiere hacerse siervo de vuestra fe 
y de vuestra alegría, caminando con 
vosotros por el camino del amor de 

Dios, que nos quiere a todos unidos 
en una única familia.”

El Pontífice centró su homilía en 
torno a dos palabras: amor y unidad. 
Habló de un amor oblativo que es el 
que Cristo pidió a Pedro y que Pe-
dro fue capaz de poner en práctica 
“porque ha experimentado en su vida 
el amor infinito e incondicional de 
Dios, incluso en la hora del fracaso y 
la negación”, añadió León XIV. Por 
eso, “solo en el amor de Dios Padre se 
puede amar más a tus hermanos, es 
decir, hasta ofrecer la vida por ellos”. 
León XIV insistió en que la misión 
de la Iglesia es difundir ese amor y 
no llegar a los demás a través de “la 
propaganda religiosa o los medios 
del poder”. El Papa definió la tarea 
de Pedro como “apacentar el rebaño 
sin ceder nunca a la tentación de ser 
un líder solitario o un jefe que está 
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ESTHER BORREGO
Trabajadora social

Bienvenido, 
León XIV

Me pongo a escribir pocas horas 
después de que los cardenales 

reunidos en Cónclave hayan es-
cogido como nuevo Papa a Robert 

Prevost, León XIV. Ha sido una 
elección rápida, ya que ha sido en 

la cuarta votación, poco más de 
24 horas antes de iniciarse. En 
torno a una hora después de la 

fumata blanca hemos podido sa-
ber quién era el elegido y verlo en 

el balcón acompañado por otros 
cardenales. Todos esperábamos 

este momento y poder poner cara 
y nombre a la nueva cabeza de 

la Iglesia. Debo decir que me ha 
sorprendido, aunque solo han 

pasado 12 años desde que Fran-
cisco saliese vestido de blanco y 
con sus zapatos de siempre, ver 
a León XIV por primera vez con 

el traje tradicional. En aquel mo-
mento fue un gesto muy impor-

tante y que después fue tomando 
forma, quizás ahora solo ha sido 

una tradición.
Tanto su mirada como sus pala-

bras han sido un claro mensaje 
para recordar que como cristia-

nos debemos ser “una Iglesia que 
construye puentes, el diálogo, 

siempre abierta a acoger”. León 
XIV ha hablado mucho de paz 

y estamos en un mundo que 
requiere un fuerte trabajo a favor 

de la paz. La Iglesia debe liderar 
esta labor, como institución, 

como pueblo de Dios en nuestros 
entornos.

Francisco ha sido una cabeza de 
la Iglesia que ha sabido acercarse 

a muchos entornos y personas 
desde su sencillez y saber hacer, 
sin dejar de defender lo que era 
esencial. Ahora esperamos, con 

el pleno sentido de la palabra, 
seguir estando allí donde más se 

necesita el testimonio de espe-
ranza y del amor de Dios entre 

todos los entornos con León XIV 
al frente.
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IGLESIA EN SALIDApor encima de los demás, haciéndose 
dueño de las personas que le han sido 
confiadas”.

En cuanto a la unidad, quizá ese 
sea uno de los grandes proyectos de 
su pontificado. Explicó que era ne-
cesaria una Iglesia unida que pudiera 
ser el espejo donde el mundo se mi-
rase para reconciliarse, para formar 
una única familia humana. Especial-
mente, en un tiempo marcado por el 
odio, la violencia o el miedo hacia el 
otro donde el paradigma económico 
“explota los recursos de la tierra y 
margina a los más pobres”. Por ello, 
el Papa aseguró que llevará adelante 
la misión de “no dejar de lanzar la 
red para sumergir la esperanza del 
Evangelio en las aguas del mundo; 
navegar en el mar de la vida para que 
todos puedan reunirse en el abrazo 
de Dios”.

Antes de concluir la ceremonia, 
dirigió el rezo del Regina coeli en el 
que quiso recordar “a los hermanos 
que sufren a causa de las guerras” 
y mencionó explícitamente Gaza, 
Myanmar y Ucrania. Tras la misa, 
León XIV saludó uno por uno a los 
componentes de las delegaciones 
internacionales, personalidades 
como el vicepresidente de Estados 
Unidos, JD Vance, o el presiden-
te de Ucrania, Volodímir Zelenski. 
España estuvo representada por los 
reyes Felipe y Letizia. Su saludo con 
el Pontífice se prolongó algunos mi-
nutos y probablemente el monarca 
lo invitó a visitar España. Una bue-
na ocasión sería en 2026, cuando se 
cumplen 100 años de la muerte de 
Gaudí y cuando se prevé que termi-
nen las obras de la torre central de 
la Sagrada Familia.

Unas 200.000 personas asistieron a la misa de inicio del ministerio petrino de León XIV.
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E n sus intervenciones pú-
blicas hasta ahora, el papa 
León XIV se ha caracteri-
zado por comenzarlas con 
un saludo de paz. No en 

vano, en sus primeras palabras des-
de el balcón central de la logia de la 
basílica de San Pedro, poco después 
de haberse convertido en el Sucesor 
de Pedro, la palabra “paz” apareció 
en numerosas ocasiones. “Paz desar-

mada y desarmante, humilde y per-
severante”, evocó ante los fieles de 
Roma y el mundo que lo recibieron 
como el Pontífice número 267 de la 
historia de la Iglesia el pasado 8 de 
mayo. Su mensaje de paz se repitió 
ante 100.000 personas el domingo 
11 cuando, por primera vez, dirigió 
el Regina coeli desde el mismo balcón 
donde se dio a conocer al mundo po-
cos días antes. “¡Nunca más la gue-
rra!”, exclamó suscitando el aplauso 
de los fieles. Lamentó que el mundo 
esté lacerado por contiendas como 
la invasión de Ucrania o la guerra en 

Gaza. A la vez que reclamaba el fin 
de estos conflictos, León XIV escribía 
al rabino jefe de la comunidad judía 
de Roma, Ricardo Di Segni, para ex-
presarle su intención de “continuar y 
fortalecer el diálogo y la cooperación 
de la Iglesia con el pueblo judío en el 
espíritu de la declaración Nostra aetate 
del Concilio Vaticano II”.

La necesidad de paz fue también 
el hilo conductor de las dos prime-
ras audiencias multitudinarias del 
Pontífice: la primera, con los profe-
sionales de la comunicación acredi-
tados para cubrir el fallecimiento y 

Primeras intervenciones públicas de León XIV

ÁNGELES CONDE 
Ciudad del Vaticano

“LA PAZ COMIENZA CON 
CADA UNO DE NOSOTROS”

El Papa, en su discurso a los representantes de los medios de comunicación el pasado 12 de mayo.
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LEÓN XIV
“La Santa Sede está 

disponible para 
que los enemigos se 

encuentren y se miren 
a los ojos porque el 

pueblo quiere la paz”

exequias del papa Francisco y el Cón-
clave; la segunda, con los miembros 
de las Iglesias orientales en el marco 
de su jubileo.

León XIV comenzó su semana de 
compromisos con cerca de 3.000 pe-
riodistas. Su discurso, de apenas diez 
minutos, provocó en varias ocasiones 
los aplausos de los asistentes espe-
cialmente cuando el Pontífice recordó 
a los periodistas encarcelados en el 

ejercicio de su profesión. León XIV 
reconoció la importancia de su tra-
bajo, pidió su liberación y subrayó la 
necesidad de respetar la libertad de 
expresión y de prensa. El Papa tam-
bién abogó por una comunicación 
“desarmada”, una comunicación de 
paz. Pidió a los periodistas que digan 
“no” a la guerra de las palabras y de 
las imágenes. 

“La paz comienza con cada uno 
de nosotros: desde la manera en que 
miramos a los demás, escuchamos a 
los demás, hablamos de los demás; 
y, en este sentido, el modo como nos 

comunicamos es de gran importan-
cia”, explicó el Pontífice, que dio las 
gracias a los periodistas “por vuestro 
servicio a la verdad”. No quiso ter-
minar su discurso sin recordar que 
uno de los desafíos de la comunica-
ción hoy en día es “salir de la Torre de 
Babel en la que nos encontramos, de 
la confusión de un lenguaje sin amor 
y más bien ideológico y sectario”.

Lógicamente, rodeado de tantos 

periodistas, algunos de ellos tuvie-
ron la posibilidad de arrancarle al-
gunas declaraciones espontáneas al 
Pontífice. Primero, en respuesta a un 
estadounidense, León XIV dijo que no 
cree que pueda visitar pronto su país 
natal. Sin embargo, a una periodista 
peruana sí que confesó que pronto 
tendrán noticias de él en Perú. En 
estos pocos días de pontificado ya ha 
dado tiempo incluso a especular tam-
bién con una posible visita de León 
XIV a Ucrania. El Papa ha sido invitado 
personalmente a Kyiv por el presi-
dente Volodímir Zelenski con quien 

mantuvo una llamada telefónica an-
tes de reunirse con los periodistas. 
Sin embargo, el cardenal secretario 
de Estado, Pietro Parolin, en decla-
raciones a los medios en el marco de 
un evento, aseguró que es demasia-
do pronto para hablar de este tipo de 
viajes tan significativos. Lo que sí es 
muy probable es que León XIV visite 
en breve Turquía. En estos saludos 
personales a los periodistas, el Papa 
sí indicó que es una posibilidad muy 
real. León XIV estaría presente en la 
conmemoración de los 1.700 años del 
Concilio de Nicea, tal y como deseaba 
el papa Francisco.

Dos días después de este encuen-
tro con periodistas, el Pontífice reci-
bió a los participantes en el Jubileo de 
las Iglesias orientales. Fue su primera 
audiencia jubilar en un Aula Pablo VI 
abarrotada de fieles entusiasmados a 
los que León XIV dirigió un discurso 
en el que elogió el rito y la espiritua-
lidad oriental. También destacó que, 
en muchos casos, la liturgia de estas 
Iglesias emplea el arameo, la lengua 
de Jesús. El papa León XIV instó a 
estos fieles a no perder la riqueza de 
su culto pese a que, en no pocas oca-
siones, son víctimas de la guerra o la 
persecución en sus países y tienen que 
escapar de ellos. Por eso mismo tam-
bién, clamó para que se garantice a los 
cristianos en lugares como Irak, Siria, 
Tierra Santa o Líbano que puedan vi-
vir en su propia tierra con seguridad 
y como ciudadanos de pleno derecho. 
Ante estos fieles provenientes de zo-
nas en guerra como Ucrania, el Papa 
pidió que callen las armas porque no 
resuelven los problemas, sino que 
los aumentan. Reiteró que la Santa 
Sede está disponible “para que los 
enemigos se encuentren y se miren 
a los ojos porque el pueblo quiere la 
paz”. Así, instó a los líderes mundia-
les a que se reúnan, hablen y negocien 
porque quien siembra la paz “pasará a 
la historia”, no aquellos, insistió León 
XIV, que solo “cosechan víctimas”.
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E n el intervalo de tiempo transcurrido desde 
la finalización del Cónclave hasta la misa de 
inicio del ministerio del papa León XIV, el 
cardenal Juan José Omella atendió a nuestros 
medios de comunicación, Ràdio Estel y Cata-

lunya Cristiana. Y lo hizo para explicar sus impresiones 
de un Cónclave y de un pontificado que será continuista, 
pero también con un sello propio.

¿Cómo valora la experiencia de haber participado 
en el Cónclave para elegir al Papa?

Fue una experiencia única y muy emocionante, porque 
participar en un Cónclave me ha dado una visión más 
profunda de la Iglesia, de cómo trabaja y de cómo se lleva 
a cabo la elección del Papa. Aunque mi voto era uno solo, 
la responsabilidad era mayúscula, pensando que Dios es 
quien guía a la Iglesia. La fe de la Iglesia es impresionante. 
Cuando salió la fumata blanca escuchamos el aplauso de 
la plaza. Antes de conocerse el nombre, la gente gritaba 
en muchas lenguas: “¡Viva el Papa!” 

¿Cómo definiría a Robert Francis Prevost, ahora 
León XIV? 

Es un hombre profundamente cristiano, que reza y 
que se deja guiar por Jesucristo. Se nota que lleva a Jesu-
cristo en el fondo del corazón. Es un hombre que escucha 
mucho, que es muy sencillo, que cuenta con los demás y 
que comparte la toma de decisiones. El jueves 22 tene-
mos convocada una reunión ordinaria del Dicasterio para 
los Obispos, que deberá presidir él porque aún no hay 
sucesor. Supongo que nos dirá quién será su sustituto. 
Creo que contará con el Consejo de Cardenales, el llamado 
C9, porque le gusta mucho trabajar con un consejo de 

gobierno, no es de gobierno personalista. Veremos qué 
cambios realiza y nos iremos adaptando a ellos, seguro 
que todo será para mayor gloria de Dios y servicio a toda 
la humanidad. En el Dicasterio para los Obispos tuvimos 
una relación sencilla, de mucha amistad. Dentro de la 
relación cordial y fraternal entre todos los miembros, con 
él el idioma compartido facilitaba el diálogo.

Usted anunció, en la conferencia de prensa del vier-
nes 9 en Roma, que explicaría a León XIV lo que está 
siendo el Milenario de Montserrat. Teniendo en cuenta 
también que precisamente León XIII es quien había de-
clarado a la Moreneta patrona de Cataluña, ¿cree que 
el nuevo Papa puede tener algún gesto de cercanía o 
incluso ofrecer algún mensaje con motivo de esta con-
memoración?

Ojalá que lo haga. Ya se encargarán los monjes de 
Montserrat de recordarle que celebramos el Milenario. 
Yo también haré todo lo que esté a mi alcance para ha-
cerlo posible. 

Se habla de un Papa cercano a Francisco y a la vez 
con sello propio. ¿En qué grandes temas puede ser León 
XIV distinto de su predecesor?

Al final todos los papas que ha habido después del 
Concilio Vaticano II, cada uno con su idiosincrasia, tratan 
de actualizar el Concilio y el Evangelio, en temas como la 
paz, la inmigración, la sinodalidad y la evangelización. 
Y eso es lo que hará evidentemente el papa León XIV. 

¿Cómo valora los mensajes que León XIV ha ofrecido 
hasta ahora sobre la paz, la sinodalidad, la libertad de 
prensa y la fraternidad con toda la humanidad?

Él ha sido misionero, párroco, obispo de una diócesis. 
Sabe qué piensa la gente, qué problemas tienen. Y uno de 
los grandes problemas que tenemos hoy es el de la paz, 
la convivencia, la fraternidad y la solidaridad, así como 

El arzobispo de Barcelona habla de su participación en el Cónclave y del nuevo Papa 

“CREO QUE LEÓN 
XIV CONTARÁ CON 
EL CONSEJO DE 
CARDENALES, EL 
LLAMADO C9”
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“CREO QUE LEÓN 
XIV CONTARÁ CON 
EL CONSEJO DE 
CARDENALES, EL 
LLAMADO C9”
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“Las mujeres lectoras 
que participaron en 
la primera misa del 

nuevo Papa en la Capilla 
Sixtina ya estaban 

transmitiendo un signo” 

el cambio cultural y antropológico en relación 
a temas como la familia y la vida. A partir de la 
Doctrina Social de la Iglesia, lo irá desarrollando 
poco a poco y veremos dónde pone el acento.

¿De qué manera cree que León XIV afrontará 
las relaciones internacionales, especialmente 
con las grandes potencias, ante retos como las 
migraciones, la necesidad de poner fin a las 
guerras y una economía más justa?

Esto es importante. Él lo tiene claro, porque 
ya ha efectuado algunas intervenciones y se ve 
que apunta en esta dirección. Como buen padre, 
acompañará, escuchará y dará buenos consejos. 
¡Cuántas veces la Iglesia no ha ejercido de puente 
en conflictos entre países! El papa Francisco tam-
bién lo intentó en relación con Rusia-Ucrania. El 
papa León XIV también va en esta línea.

¿Qué espera de este pontificado en todo lo 
referente a la lucha de la Iglesia contra los abu-
sos a menores?

El papa Francisco consolidó un trabajo en 
formación y prevención de abusos, que debemos 
continuar todos, sea cual sea el Papa o el obispo. 
Lo más importante es dar ejemplo. Las socieda-
des actuales son más tibias a la hora de responder 
a este tema que afecta a todos los ámbitos de la 
ámbitos, pero que a veces solo se ha focalizado 
en la Iglesia. Sería bueno que toda la sociedad 
adquiriéramos esta responsabilidad de trabajar 
para evitar que los abusos se produzcan.

Parece que León XIV viajará a Nicea para 
sumarse a las conmemoraciones por los 1.700 
años del Concilio ecuménico. Teniendo en 
cuenta que Robert Prevost también ha formado 
parte del Dicasterio para las Iglesias orientales, 
¿cómo cree que trabajará el ecumenismo y el 
diálogo interreligioso?

Esta línea de relación y comunión con las de-
más Iglesias está muy establecida, ya no pueden 
darse pasos atrás. El Concilio Vaticano II ya pedía 
este diálogo que viene del Evangelio: “Que todos 
sean uno” (Juan 17,21). La unidad de las Iglesias es 
fundamental. Es difícil, pero poco a poco se van 
dando pasos. El papa Francisco intensificó este 
diálogo y el papa León lo hará también.

¿Cree que el nuevo Papa mantendrá los 
avances en la incorporación de mujeres en lu-
gares de responsabilidad dentro de la Iglesia?

Tampoco dará pasos atrás en el camino de la 
corresponsabilidad en la Iglesia. En el Dicasterio 
para los Obispos contábamos con tres mujeres 
que ayudaban a realizar la selección de la persona 
que podía ser obispo y que presentábamos al Pa-
pa. También hay una religiosa que es prefecta del 
Dicasterio para los Institutos de Vida Consagrada 
y las Sociedades de Vida Apostólica. Sor Raffaella 
Petrini es la presidenta de la Gobernación del Es-
tado de la Ciudad del Vaticano. En este sentido, 
las mujeres lectoras que participaron en la pri-
mera misa del nuevo Papa en la Capilla Sixtina 
ya estaban transmitiendo un signo. 



El actual papa León XIV visitó en 2016 la parroquia y el Ateneo de San 
Roque en Badalona

Salva os atenderá tan bien co-
mo al Papa”, bromea la religi-
osa de la Compañía de María, 
Luz López en el vestíbulo de 
la Fundación Ateneo San Ro-

que, de Badalona. Se refiere al director 
de la Fundación, Salva Figuerola, que 
acompaña al equipo del semanario 
en una visita explicativa, con la misma 
normalidad que lo hicieron con Robert 
Prevost en 2016, que en ese momento 
era el prior general de la orden de los 
agustinos, y ahora es planetariamente 
conocido con el nombre de León XIV. 
De hecho, esta ordinariedad de la visita 
se constata en que no se tomó ninguna 
fotografía del momento.

Como prior general, Prevost tuvo 
que “gastar zapatos” por todo el mun-
do visitando las distintas comunidades 
y proyectos pastorales, sociales, edu-
cativos de la orden de los agustinos. 

ANNA VICENTE
“El tema que apremia 
es la vivienda, con 
más de un desahucio 
diario en el barrio. Así 
no podemos pretender 
que las familias 
estén tranquilas y 
pensando en proyectos 
personales”

Por este motivo, su huella en lugares 
diversos es abundante y no paran de 
salir localidades, parroquias, escuelas... 
que reclaman la atención porque “el 
papa León XIV también estuvo aquí”. 
Desde la Fundación Ateneo San Roque, 
todavía aturdidos por la atención me-
diática inusual, tienen más interés en 
explicar el barrio, la gente y el proyecto 
que la visita.

Para empezar, habría que situar es-
te barrio badalonés en el mapa, el se-
gundo más pobre de Cataluña con una 
renta media de 6.000 euros anuales 
(que contrastan con los 17.400 euros 
del barrio del Centro), unas elevadas 
tasas de paro y con picos de población 
con estudios bajos o sin ella y muchos 
jóvenes sin estudios postobligatorios, 
al frente en absentismo escolar y con 
la participación electoral más baja en 
la ciudad. Actualmente, “el tema que 

El ADN “periférico” de Robert Prevost

JOAN ANDREU PARRA
Fotos: Agustí Codinach

En el badiu del Ateneo tienen plantas y un pequeño huerto, se recoge el agua pluvial en un gran depósito... Son reflejo del eje de trabajo 2024 
que eligieron los voluntarios y que quiere incidir en el medio ambiente y la sostenibilidad.
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apremia es la vivienda, con más de un 
desahucio diario en el barrio. Así no po-
demos pretender que las familias estén 
tranquilas y pensando en proyectos 
personales”, se lamenta Anna Vicen-
te, veterana voluntaria y presidenta del 
patronato de la Fundación Ateneo San 
Roque.

Esta complejidad que viene de lejos 
hace que mucha gente de Barcelona 
que se desplaza a Badalona tenga claro 
que no debe detenerse en la parada de 
la L2 de metro “San Roque” o que la pre-
sencia en los medios sea por sucesos 
vinculados a las bandas que operan ya 
sea con tráfico de drogas, cultivos de 
marihuana, el mercado ilegal de pisos 
ocupados, accidentes ocasionados 
por la penuria... Pero, obviamente, San 
Roque es mucho más que este cliché. 
Y uno de los corazones que late sangre 
bien oxigenada en el barrio, sin duda, 
es el Ateneo San Roque.

BARRIO OBRERO DESTINATARIO DE VARIAS
OLEADAS MIGRATORIAS

El barrio de San Roque es un barrio 
obrero que fue construido por el Sin-
dicato Vertical en los últimos años del 
franquismo y constituido por personas 
de procedencia diversa. “Llegaron los 
desalojados de Montjuïc por la cons-
trucción del parque de atracciones, los 
damnificados por las riadas en el Besòs 
y el Llobregat de 1962, los expropia-
dos por la construcción de la autopista 
Barcelona-Mataró y los desalojados del 
barrio del Somorrostro”, nos recordaba 
Mn. Felipe Guerrero Robles, agustino 
que fue el párroco de la parroquia de 
San Roque desde 1976 hasta 2024 (ver 
Catalunya Cristiana n. 2191).

Durante varias décadas, la pobla-
ción de la primera inmigración naci-
onal se estabilizó, pero más adelante 
le han seguido la segunda y tercera 
oleadas que han cambiado en los úl-
timos años el rostro del barrio y han 
hecho que “la gente autóctona o de la 
primera migración sea minoría”, como 
relataba Mn. Felipe: centroamericanos 
y sudamericanos que tienen más re-
lación con la parroquia, marroquíes, 
pakistaníes, gitanos rumanos, chinos...

La parroquia de San Roque y el 
Ateneo forman una unidad arquitec-
tónica con diferentes espacios poliva-
lentes compartidos para las diversas 
actividades que se ofrecen y que se 
estructuran en tres líneas: educación 
a niños y jóvenes, acogida y formación 
y desarrollo comunitario. El Ateneo es 

una fundación civil a la que los agus-
tinos han cedido los espacios, dos 
religiosos participan en el patronato y 
la comunidad cristiana es el río subter-
ráneo, la clave de bóveda que sostiene 
todo el proyecto.

Precisamente, en el informe poste-
rior a la visita que hizo Prevost en el año 
2016, y donde se intuye un toque de 
atención a los agustinos, valoraba este 
modelo de compromiso laical: “Nues-
tros centros de Badalona me impresio-
naron positivamente en las dos visitas 
hechas a este lugar... y Huelva en lo que 
se refiere a la pastoral penitenciaria… 
son dos lugares que responden a lo 
que hoy nos pide la Iglesia… Hoy son los 
que responden mejor a las exigencias 
del Evangelio.”

48 AÑOS DE PÁRROCO EN SAN ROQUE

Una de las almas de todo ello ha 
sido Mn. Felipe, agustino, misionero en 
Perú y posteriormente destinado a la 
parroquia de San Roque, a cuyo frente 
ha permanecido 48 años y donde se 
jubiló el pasado octubre y ha vuelto a 
su León natal. “Ha ofrecido buen ser-
vicio en el barrio, celebrando misas en 
residencias de gente mayor, visitando 
a los feligreses que no pueden venir 
para llevarles la comunión. También 
colaborando con la Fundación Ateneo 
San Roque en la merienda de los niños. 
En los grupos de mujeres de las tardes, 

cuando hacen el café, siempre le invi-
tan cuando pasa. Felipe es querido por 
todos, pero se ha ganado su merecida 
jubilación y le agradecemos todos es-
tos años vividos”, explica Manoli Gar-
cía, parroquiana y comprometida en 
el Ateneo y otros espacios del barrio.

“Agradecer su proximidad en la 
distancia, su acogida en este espa-
cio tan nuestro, dentro de un barrio 
donde mucha gente no encuentra su 
sitio. Agradecidos por su talante, por 
potenciar una entidad como la nuestra, 
hacer que tenga el humus para poder 
crecer y dar esperanza y luz a colecti-
vos que muchas veces son desterra-
dos a la periferia de la sociedad. Felipe, 
muchos años estando, escuchando, 
acogiendo a todos los que nos hemos 
reunido en torno a esta entidad: edu-
cadores, niños, jóvenes, voluntarios, 

Por el espacio Formación de mujeres Laila pasan un centenar de mujeres que aprenden 
catalán y castellano adquiriendo vocabulario de la vida cotidiana. También hacen 
informática, charlas, salidas culturales, celebración de las tradiciones...
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LORENZO HERNANDO
“Mn. Felipe ha estado 

muchos años haciendo 
vivir el Evangelio de 

manera diferente, fuera 
de sacristías y ritos, 

acercándolo
a las personas”



Las arpilleras dan la dimensión internacional y solidaria del Ateneo. En esta producción artesana textil se observa un período negro en el 
barrio cuando murieron muchos jóvenes por la droga.

Niños en el Espacio Juguemos, disponible por las mañanas para las escuelas del territorio y 
donde participan unos 2.500 niños al cabo del año.
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mujeres. Muchos años haciendo vivir 
el Evangelio de manera diferente, fuera 
de sacristías y ritos, acercándolo a las 
personas”, sostiene Lorenzo Hernan-
do, voluntario y uno de los fundadores 
del grupo de montaña del Ateneo.

Ciertamente, en el informe de 
Prevost resuena el programa de su 
predecesor, el papa Francisco: “Quie-
ro una Iglesia pobre para los pobres. 
Ellos tienen mucho que enseñarnos. 
Además de participar del sensus fidei, 
en sus propios dolores conocen al 
Cristo sufriente. Es necesario que to-
dos nos dejemos evangelizar por ellos. 
La nueva evangelización es una invi-
tación a reconocer la fuerza salvífica 
de sus vidas y a ponerlos en el centro 
del camino de la Iglesia. Estamos lla-

mados a descubrir a Cristo en ellos, a 
prestarles nuestra voz en sus causas, 
pero también a ser sus amigos, a es-
cucharlos, a interpretarlos y a recoger 
la misteriosa sabiduría que Dios quiere 
comunicarnos a través de ellos” (Evan-
gelii gaudium , 198).

Por eso hay mucho Evangelio en 
la forma de funcionar de una Funda-
ción aconfesional, como el Ateneo 
San Roque: la dimensión comunita-

ria, la visión positiva y constructiva y 
la responsabilidad en el compromiso, 
que dibujan una pastoral acorde con 
los signos de los tiempos. Una tarea, 
además, necesariamente en red con 
los diversos actores del barrio: el ins-
tituto, el CAP, la escuela Lestonnac... 
“Prioritariamente, trabajamos la acogi-
da de la gente del barrio, la formación y 
la cohesión social. Damos mucha fuerza 
a infancia y jóvenes, es básico si que-
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“Damos mucha fuerza 
a infancia y jóvenes, 
es básico si queremos 
transformar cosas en 
el barrio. También 
incidimos en mujeres 
recién llegadas o que 
ya llevan tiempo en 
el barrio y que no han 
trabajado las lenguas”
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remos transformar cosas en el barrio y 
también incidimos mucho en mujeres 
recién llegadas o que ya llevan tiempo 
en el barrio y que no han trabajado las 
lenguas”, remarca Anna Vicente.

CONSTRUIR UN NUEVO “NOSOTROS” DESDE LA 
DIVERSIDAD

En la visita de Catalunya Cristiana al 
Ateneo se palpa la diversidad de oríge-
nes, la libertad y autoconfianza de las 
mujeres pakistaníes que salen del ho-
gar para aprender catalán o castellano, 
la concentración en el juego de niños 
de piel morena y todo ello hace pensar 
en el “Hacia un nosotros cada vez más 
grande” del papa Francisco: “El Espíritu 
del Señor nos hace capaces de abrazar 
a todos para crear comunión en la di-
versidad, armonizando las diferencias 
sin nunca imponer una uniformidad que 
despersonaliza. En el encuentro con la 
diversidad de los extranjeros, de los mi-
grantes, de los refugiados y en el diálo-
go intercultural que puede surgir, se 
nos da la oportunidad de crecer como 
Iglesia, de enriquecernos mutuamente” 
(mensaje de la 107ª Jornada Mundial del 
Migrante y del Refugiado del año 2021).

En efecto, el Ateneo cuenta con 
359 voluntarios y 25 trabajadores con 
diferentes tipos de jornada que ayu-

dan a pensar y a sacar adelante todos 
los proyectos. La entidad recibió en el 
año 2023 el Premio Voluntariado por 
su labor de dinamización comunitaria 
con el propósito de reforzar la cohesión 
social en el barrio de San Roque. “Es 
sorprendente lo que va pasando cada 
día con los voluntarios. Por ejemplo, el 
día de Sant Jordi a las 7 de la mañana 
éramos 30 personas para montar 60 
m2 de carpas y estuvimos hasta la tarde 
vendiendo libros a precio muy asequi-
ble de 1 o 2 euros. Queremos acercar 
la cultura a la gente del barrio y que 
sientan que forman parte de la ciudad”, 
relata Vicente.

Continúan trabajando para man-
tener la independencia económica 
con un 70% de recursos propios (con 
una base social de 371 socios y unas 
15 empresas y fundaciones donantes) 
y el 30% de fondos públicos (princi-
palmente la Generalitat de Cataluña 
y, a distancia, el Ayuntamiento de 
Badalona). Todo ello hace del Ateneo 
un singular catalizador de las energí-
as creativas y educativas en el barrio: 
los docentes de las ocho escuelas 
del territorio vienen con sus alumnos 
a la ludoteca del Ateneo o a su patio 
en el Espacio Jugamos para, a través 
del juego, aprender y socializar. “Tam-
bién acogemos a las mujeres que se 

forman y a sus criaturas de 0-3 años. 
Por la tarde tenemos el Centro Abierto 
Infantil donde incidimos en los hábi-
tos de limpieza, participación, orden… 
Intentamos garantizar en lo posible la 
parte formativa, que niños y jóvenes 
tengan una merienda saludable, unas 
actividades de vacaciones en la natu-
raleza... Por eso, la formación es un eje 
muy importante sobre el que pivotan 
muchos de los proyectos del Ateneo”, 
remarca Anna Vicente.

Sin duda, el Ateneo es la encarna-
ción de la propuesta del papa Francis-
co en el mensaje citado: “Hoy la Iglesia 
está llamada a salir a las calles de las 
periferias existenciales para curar a 
quien está herido y buscar a quien 
está perdido, sin prejuicios o miedos, 
sin proselitismo, pero dispuesta a en-
sanchar el espacio de su tienda para 
acoger a todos (…) A todos los hombres 
y mujeres del mundo dirijo mi llamami-
ento a caminar juntos hacia un nosotros 
cada vez más grande, a recomponer 
la familia humana, para construir jun-
tos nuestro futuro de justicia y de paz, 
asegurando que nadie quede excluido 
(…) El futuro de nuestras sociedades es 
un futuro lleno de color, enriquecido 
por la diversidad y las relaciones inter-
culturales. Por eso debemos aprender 
hoy a vivir juntos, en armonía y paz.”

En el altar de la parroquia de San Roque de Badalona ya está el escudo de León XIV, religioso agustino.
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Dios se hace presente 
en el susurro, que 
respeta la naturaleza

20

VIDA ECLESIAL  •  25 MAYO 2025

CARDENAL
LLUÍS MARTÍNEZ SISTACH
Arzobispo emérito de Barcelona

E l libro del Éxodo llama al Horeb 
la montaña de Dios. En algunas 
páginas de la Biblia el Horeb se 
identifica con el Sinaí, pero en 
realidad el Horeb es una mon-

taña próxima al Sinaí, en la que Dios 
manifestó su nombre a Moisés y le lla-
mó a la misión de liberar a su pueblo 
de la esclavitud de Egipto.

También en el Horeb, el profeta Elías 
vive un episodio muy significativo, na-
rrado en el capítulo 19 del primer libro 
de los Reyes. Elías, perseguido, ha de 
huir hacia el Horeb. Llegado allí, el Se-
ñor le dice: “Sal y quédate en pie ante 
mí en lo alto de la montaña, que yo —
el Señor— pasaré.” “Entonces —sigue 
la narración de la Biblia— pasó antes 
del Señor un viento huracanado, que 
agrietaba los montes y rompía los pe-
ñascos: en el viento no estaba el Señor. 
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Vino después un terremoto, y en el te-
rremoto no estaba el Señor. Después 
vino un fuego, y en el fuego no estaba 
el Señor. Después se escuchó un susu-
rro. Elías, al oírlo, se cubrió el rostro con 
el manto y salió a la entrada de la gruta.”

Esta es la lección del profeta Elías 
en el Horeb: Dios no está en las fuerzas 
destructivas ni en la violencia y la des-
trucción de la naturaleza; Dios se hace 
presente en el susurro, que respeta la 
naturaleza.

Los obispos italianos parten de este 
hecho ocurrido en el monte Horeb para 
invitar a respetar la naturaleza, en la 
jornada que llaman “de la salvaguarda 
de las cosas creadas” y que organizan 
un domingo de cada año.

“Vivimos en un mundo marcado 
por el pecado y a la vez redimido por 
la gracia de Jesucristo —afirman los 
obispos de Italia—. Esta doble realidad, 
el pecado y la gracia, atraviesa todas 
las cosas. San Pablo, en su carta a los 
Romanos, contempla un mundo que 

La conversión ecológica 

sufre dolores de parto esperando su 
liberación y el poeta Virgilio se acercó 
a esta visión con aquel famoso medio 
verso de la Eneida que dice Sunt la-
crimae rerum, que podríamos traducir 
diciendo que ‘¡en la misma naturaleza, 
todo llora!’”

La actual crisis ecológica es una 
manifestación más de este llanto. Po-
demos afirmar que el mismo cambio 
climático, que afecta a la calidad del 
aire, tan necesario para la vida, es tam-
bién una manifestación de este llanto. 
El Compendio de la Doctrina Social de 
la Iglesia invita a reflexionar sobre las 
relaciones entre la actividad humana y 
los cambios climáticos. Estos, dada su 
extrema complejidad, han de ser cons-
tantemente estudiados y seguidos a 
nivel científico, político y jurídico, en el 
ámbito nacional y en el ámbito interna-
cional. Trabajar en favor de la calidad 
del medio ambiente natural es hoy una 
especial responsabilidad también de 
los cristianos.



 SOLSONA

Milenario de la iglesia de San Julián de Coaner
El fin de semana del 10 y 11 de mayo tuvo lugar la celebración 
del Milenario de la iglesia de San Julián de Coaner. El sábado 
se inauguraron las restauraciones efectuadas en la iglesia de 
San Julián y la torre del castillo, y se estrenó la sardana Coaner 
Mil Anys. El domingo se celebró una misa conmemorativa por 
el Milenario presidida por el obispo Francesc Conesa. Al aca-
bar hubo un encuentro de baile de cascabeles. 

 SANT FELIU DE LLOBREGAT
Encuentro diocesano de adolescentes y jóvenes: signo 
de esperanza
Los miembros de Iglesia Joven del obispado de Sant Feliu 
de Llobregat celebraron el sábado 10 de mayo el Encuentro 
diocesano de adolescentes y jóvenes. Este año, en el marco 
del Año jubilar y con la resonancia de las fiestas del Santo 
Cristo de Piera, los participantes lo celebraron efectuando 
la experiencia de la acogida que brinda, con los brazos 
abiertos, el Santo Cristo de Piera. 

 LLEIDA
Celebración de San Anastasio
La catedral de Lleida acogió el 11 de mayo el oficio solemne 
en honor a san Anastasio, patrono de la ciudad, con motivo 
de su festividad, en una ceremonia presidida por el obispo 
Salvador, y a la que asistieron centenares de leridanos, y 
gran parte de la corporación municipal con el alcalde Fèlix 
Larrosa al frente. 

 TARRAGONA
Cincuenta aniversario de la iglesia de Segur de Calafell
La iglesia parroquial de la Asunción de Segur de Calafell 
celebró, el 1 de mayo, una eucaristía en acción de gracias por 
el cincuenta aniversario de la construcción de este templo. 
Fue el 1 de mayo de 1975 cuando el arzobispo Josep Pont i 
Gol presidió la celebración de consagración de esta iglesia. 
El templo fue concebido como tenencia dependiente de la 
parroquia de San Cristóbal de Cunit, hasta que el arzobispo 
Joan Planellas lo erigió como parroquia en el año 2021. 

 TORTOSA
Encuentro Infantil Diocesano en el marco jubilar
El domingo 6 de abril se llevaba a cabo el tradicional Encuen-
tro Infantil Diocesano, pero este año era especial porque 
se celebraba en el marco del gran Jubileo de la Esperanza; 
por ese motivo el Encuentro se enmarcó en dos lugares, el 
primero en la catedral y después en el Seminario Diocesano. 
Un bonito y gran Encuentro en el que compartimos familias, 
chiquillos, catequistas, presbíteros y nuestro obispo en el 
marco de este Año jubilar.

 TERRASSA

Jornada Diocesana de Pastoral Obrera
El sábado día 10, se celebró en Bellavista la Jornada Dioce-
sana de Pastoral Obrera, en la que movimientos y cristianos 
presentes en el mundo del trabajo se reunieron bajo el le-
ma “Juntos cambiamos el mundo del trabajo”. Durante el 
encuentro pudieron visitar la exposición itinerante Rostros 
y retos del mundo del trabajo hoy. 

 VIC

Finalizan las obras de restauración del campanario de 
Calaf
Después de tres años, las obras de restauración del campa-
nario de Calaf, símbolo indiscutible del pueblo de L’Anoia, 
han finalizado y, el domingo 11 de mayo, la parroquia de 
San Jaime de Calaf celebró el acto de inauguración del 
campanario, con una misa solemne presidida por el obispo 
Romà y varias actividades festivas y culturales, con un éxito 
total de público.

 GIRONA
Misa de acción de gracias por el título de basílica menor 
a San Esteban de Olot
El obispo presidió, el 11 de mayo, en la basílica de San Esteban 
de Olot, la misa de acción de gracias por la concesión de 
este título. En el presbiterio ya se han situado los elementos 
propios: el parasol con el escudo y el tintinábulo, el escudo 
pontificio y el alfombrado de color grana en el acceso al 
presbiterio.

 URGELL
San Miguel de Engolasters recupera su campana
La campana de la ermita de San Miguel de Engolasters 
(Principado de Andorra) volverá a su lugar original, tras la 
bendición que efectuó Mons. Joan-Enric Vives durante la 
celebración de la fiesta del Aplec de Primavera, el 8 de ma-
yo, y casi un siglo después de que la iglesia enmudeciera. 
benedicció que en va fer Mons. Joan-Enric Vives durant la 
celebració de la festa de l’Aplec de Primavera, el 8 de maig, 
i quasi un segle després que l’església emmudís. 
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E
n la residencia para mayores 
Los Tilos, del Grupo Bastón 
de Oro, implementaron ha-
ce 10 años un proyecto para 

mejorar la alimentación de los resi-
dentes: la texturización de alimen-
tos. Este sistema pionero, llamado 
Fácil A Mangé, adapta la textura de 
los platos a las necesidades individu-
ales de cada persona, garantizando 
una alimentación segura, placente-
ra y equilibrada. Este avance supone 
una mejora significativa en la calidad 
de vida de muchos residentes que, 
a causa de diferentes condiciones 
médicas, tienen dificultades para in-
gerir alimentos en su forma original.

Para conocer mejor este proyecto, 
en febrero el programa El Matí de Rà-
dio Estel entrevistó a Dacha Jiménez, 
directora general del Grupo Bastón 
de Oro, y Mónica Blázquez, controler 
asistencial del Grupo Bastón de Oro.
Un sistema adaptado a cada ne-
cesidad

Como dice Mónica Blázquez, la 
texturización está especialmente in-
dicada para personas con dificulta-
des de masticación o deglución: “Es-
tas dificultades pueden derivarse de 
problemas dentales, enfermedades 
neurodegenerativas como el Parkin-
son o la demencia, o trastornos neu-
romusculares como los ictus”, expli-
ca. Fácil A Mangé permite que estas 
personas sigan disfrutando de los 
alimentos con total seguridad y sin 
riesgo de atragantamiento. Además, 
es una herramienta fundamental 
para prevenir la desnutrición, un 
problema habitual en las personas 
mayores, facilitando la asimilación 
de nutrientes esenciales.
Características principales de los 
alimentos texturizados

Esta innovadora forma de pre-
sentar los alimentos se basa en cu-
atro pilares fundamentales:

-Seguridad: previene problemas 
graves como obstrucciones o bron-
coaspiraciones que podrían provocar 
infecciones respiratorias.

- Eficacia nutricional: permite 
que el organismo asimile mejor los 
nutrientes necesarios.

-Valor nutricional: los ingredien-
tes utilizados en la texturización, co-
mo la nata, el muelle de pan y el hue-
vo, aportan lípidos, calcio, hidratos 
de carbono y proteínas esenciales.
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Actualmente, también se pueden texturizar productos frescos como la lechuga y la fruta.

FÁCIL A MANGÉ:
UNA REVOLUCIÓN
EN LA ALIMENTACIÓN
DE LAS PERSONAS 
MAYORES



El Fácil A Mangé 
ayuda a mantener 

una relación positiva 
con la comida
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el gusto de los alimentos, sino que 
también los disfrutan como si fueran 
en su forma original.”

Con el paso de los años, el proyec-
to ha ido evolucionando, perfeccio-
nando las técnicas de texturización y 
ampliando la variedad de alimentos 
que pueden adaptarse. Actualmente, 
se pueden texturizar no solo carnes 
y verduras, sino también productos 
frescos como lechuga y fruta, asegu-
rando así una dieta equilibrada y va-
riada para los residentes.
Gran aceptación entre los residen-
tes y las familias

Desde su implementación, Fácil 
A Mangé ha tenido una acogida muy 
positiva. “Las familias se sorpren-
dieron mucho cuando probaron los 
platos texturizados”, recuerda Blá-
zquez. “Un caso muy emotivo fue 
el de una residente con Alzheimer 
que, pese a su deterioro cognitivo, 
reconoció el gusto de la butifarra y 
la disfrutó como si fuera en su forma 
original.”

Las reacciones positivas no se 
limitan a los residentes, sino que 

-Experiencia sensorial: mantie-
ne el sabor y la apariencia original de 
los alimentos, haciendo que la comi-
da sea más atractiva y agradable para 
los residentes.

Por otro lado, uno de los aspec-
tos más destacados del proyecto 
es que se adapta a cada persona de 
forma individualizada, ya que per-
mite crear menús que se ajustan a 
sus necesidades y preferencias. Esto 
no solo favorece su bienestar físico, 
sino que también ayuda a mantener 
una relación positiva con la comida, 
evitando la frustración que puede 
generar la incapacidad de consumir 
ciertos alimentos.
Un proyecto con una larga trayec-
toria

Aunque la texturización de ali-
mentos parece una tendencia reci-
ente, el Grupo Bastón de Oro empezó 
a implementarla hace una década. 
“El tomate fue uno de los primeros 
alimentos que texturizamos, y to-
davía hoy es uno de los productos 
estrella”, explica Dacha Jiménez. 
“Los residentes no solo reconocen 

también han tenido un impacto en 
sus familias, que ven en este sistema 
una solución efectiva para garanti-
zar una adecuada alimentación a 
sus seres queridos. Asimismo, los 
profesionales sanitarios de la resi-
dencia valoran muy positivamente 
esta iniciativa, puesto que facilita su 
labor y contribuye a mantener un bu-
en estado de salud de los residentes.

Con este sistema, la residencia de 
Los Tilos puede ofrecer una solución 
efectiva e innovadora que garantiza 
una buena nutrición sin renunciar al 
placer de comer. Es un claro ejemplo 
de cómo la innovación puede mejo-
rar la calidad de vida de las personas 
mayores y marcar la diferencia en su 
día a día.
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En la residencia de Los Tilos, del Grupo Bastón de Oro, se adapta la textura de los platos a las necesidades individuales de cada persona.



E n principio, la sequía 
es entendida como una 
anomalía en el clima que 
ocurre en ciertos periodos 
y que se caracteriza por la 

ausencia de lluvias en determinados 
territorios. Los impactos negativos 
del cambio climático han generado 
que los escenarios hidrológicos sean 
más extremos. Hoy en día, las pobla-
ciones amazónicas ven afectados su 
dieta diaria, los índices de desnutri-

OSCAR FELIPE TELLEZ D. 
Trabajo colaborativo: Radio Ucamara, Red 
Eclesial Panamazónica (REPAM), REPAM 
Perú y REPAM Colombia
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Un panorama desalentador en la mayor sequía de la cuenca

ción crónica aumentan debido a la in-
seguridad alimentaria y la economía 
local se ve estancada por los cambios 
radicales en el clima. 

La ancestralidad dice que una mu-
jer enferma, llena de ronchas en su 
cuerpo, abandonada por su esposo 
en medio de la selva, se sentó frente 
a una lupuna; allí, tuvo una muerte 
rápida. De su cuerpo empezaron a 
salir raíces y ramas. Se trataba de la 
yuca y su fruto. Poco a poco la gente 
empezó a encontrar este tubérculo y 
a consumirlo. Así fue como la yuca se 
convirtió en una importante fuente 
de alimento para el pueblo kukama. 

Sembrar y cosechar yuca es una 
práctica característica de kukamas 

y otros pueblos indígenas asentados 
en la Amazonía; a ello, se suman los 
trabajos en chacras de plátano, maíz, 
tomate, otras verduras y frutas tropi-
cales.  Sin embargo, existen factores 
globales que generan un impacto ne-
gativo en la seguridad alimentaria de 
las poblaciones amazónicas. La extre-
ma sequía pone en peligro los medios 
de producción de quienes conviven e 
interactúan en este inmenso territo-
rio verde alterando las garantías de 
vida en la región y el mundo entero.

El año 2024 registró cifras récord 
en cuanto a altas temperaturas y des-
censo de los ríos, quebradas y demás 
fuentes de agua en la Amazonía. En 
su momento, la ciudad de Manaos, 

IMPACTO EN 
LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA EN LA 
AMAZONÍA
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en territorio brasileño, reportó 40° 
Celsius como temperatura media; lo 
propio ocurrió en el distrito de El Por-
venir, Amazonía peruana, en donde la 
temperatura se colocó 5,8° Celsius por 
encima del promedio según lo reportó 
su estación meteorológica. A ello, se 
suman las mediciones que se hacen 
del caudal del río Amazonas, pues este 
ha bajado al nivel de la última gran 
sequía (registrada en el año 2010).

La situación se convirtió en una 
preocupación histórica. Y es que, se-
gún el informe Sequías en la Amazonía, 
elaborado por el Panel Científico por 
la Amazonía (SPA), la tendencia es 
que las crisis hidrológicas se mani-
fiesten cada 100 años; sin embargo, la 
Amazonía ha registrado dos grandes 
eventos críticos en tan solo 14 años 
(2010 y 2024). El mismo informe se-
ñala que entre los años 1903-1994 se 
registraron siete periodos de sequías 
extremas; entre 1995-2023 el número 
de sequías extremas fue de seis. A ello, 
se suma el panorama de este 2024, que 
no es más que la representación de un 
cambio drástico en el clima global. 

DIFICULTADES AGRÍCOLAS EN LA 
CUENCA 

La anormalidad en el comporta-
miento climático ha generado una 
serie de problemas en chacras y co-
nucos. Las labores de siembra, cose-
cha y posterior comercialización de 
productos se ven fuertemente im-
pactadas por la crisis climática. Los 

IMPACTO EN 
LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA EN LA 
AMAZONÍA pobladores de las comunidades na-

tivas enfrentan el día a día bajo una 
serie de condiciones que afectan sus 
medios de vida. La falta de agua no 
solo dificulta las labores de riego, la 
calidad de las cosechas disminuye 
al no alcanzarse los niveles de agua 
normales en zonas inundables; del 
mismo modo, los trayectos que im-
plica el proceso de comercialización 
se hacen más extensos, añadiendo 
más dificultades al desarrollo de las 
economías locales. 

El Atlas de Vulnerabilidad Hidrocli-
mática de la Región Amazónica, impul-
sado por la Organización del Tratado 
de Cooperación Amazónica (OTCA) 

y el Programa de las Naciones Uni-
das para el Medio Ambiente, señala 
que “los impactos por sequías se ven 
reflejados principalmente en el sec-
tor agropecuario, en la población por 
acceso al agua y en la ocurrencia de 
incendios forestales (57%) como un 
evento asociado a las sequías”. A ello, 
debemos sumar que una “alta dedica-
ción” a las actividades agropecuarias 
y una baja aptitud de los suelos para 
actividades agrícolas, en el marco de 
tiempos de sequía, pueden ser facto-
res determinantes para generar im-
pactos (negativos) considerables en la 
economía de comunidades y asenta-
mientos de la Amazonía. 
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El análisis realizado del periodo 
de sequía 2023 da cuenta de que al-
rededor de 150 mil familias y unas 
600 mil personas, entre pueblos in-
dígenas y habitantes de zonas rura-
les y ribereñas padecieron dificulta-
des para acceder a alimentos, agua, 
asistencia médica y escenarios para 
la comercialización de productos; el 
aislamiento generado por la sequía 
se prolongó por meses aumentando 
el riesgo de inseguridad alimentaria 
de las familias amazónicas. Aunque 
no se tienen cifras claras, en 2024 se 
pudo destacar escenarios devastado-
res como el que expone el Fondo de 
las Naciones Unidas para la Infancia 
(UNICEF): “Alrededor de 420 mil ni-
ños han quedado sin comida, acce-
so al agua potable y a la educación 
debido a la fuerte sequía. La falta de 
alimentos, causada por la sequía del 
cambio climático, aumenta el riesgo 
de malnutrición, emaciación, retraso 
del crecimiento e incluso la muerte.” 

ESCASEZ DE PESCADO EN RÍOS
Y COCHAS
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La pesca es una de las labores más 
importantes para los habitantes del 
territorio amazónico. Tradicional-
mente, las comunidades ribereñas 
han dependido de la recolección de 
pescado para incorporarlo en su die-
ta y para el intercambio económico. 
Las variaciones climáticas, comunes 
en la selva, permiten que se desarro-
llen una serie de dinámicas que, en 
condiciones normales, mantienen las 
labores de pesca sin afección alguna. 
Durante los periodos normales de se-
quía es común que especies de peces 
y otros animales busquen cuerpos de 
agua profundos y permanentes; sin 
embargo, las sequías extremas gene-
ran que las especies acuáticas queden 
atrapadas en fuentes de agua aisladas, 
alterando comportamiento de inte-
racción e incluso de reproducción.

El Panel Científico por la Amazo-
nía (SPA) ha dado cuenta de que para 
la sequía del 2023 una gran cantidad 
de delfines rosados y especies de pe-
ces murieron a causa del aumento 
desmedido de la temperatura en el 
agua. En 2024, pescadores del es-

tado Pará en la Amazonía brasileña 
reportaron la mortandad de entre 15 
a 20 toneladas de pescado y otras es-
pecies a causa de la sequía extrema; al 
pescado se sumaron los hallazgos de 
cuerpos sin vida de caimanes, tortu-
gas y rayas. También, la falta de agua 
en zonas inundables (como cochas y 
lagunas interconectadas a los grandes 
ríos) generó un descenso considerable 
en la economía ligada a la producción 
de paiche o pirarucú, un tipo de pescado 
de gran tamaño que se ha converti-
do en fuente de sustento económico 
y dietario para familias ribereñas en 
Brasil, Colombia y Perú.

En la cuenca del río Marañón 
(afluente que da pasó al río Amazo-
nas), específicamente en la zona de 
la quebrada Chiriyacu, los pobladores 
kukama lograron sobrellevar los im-
pactos negativos de la sequía a través 
de su fuerza de trabajo. Eso sí, los cul-
tivos de sandías, arroz y verduras se 
vieron disminuidos a causa de la falta 
de agua; la dieta del día a día durante 
la sequía no contaba con los compo-
nentes alimenticios que se requieren 
para niños, jóvenes en crecimiento, 
madres gestantes y adultos mayores. 
A ello, se suma que la obtención de 
pescado debía hacerse en la ciudad de 
Nauta, que por los efectos de la sequía 
se llegó a encontrar a unas 10 horas 
río abajo. 

EL CASO EN LA ZONA DEL
CHIRIYACU

Jorge Mejía Castillo es uno de los 
habitantes de la comunidad de Olaya 
en la zona del Chiriyacu; lleva 22 años 
asentado en el territorio y ha califica-
do la sequía del 2024 como el periodo 
de variación climática más fuerte que 
ha vivido. “No podemos salir al Ma-
rañón para ir a la ciudad y llevar los 
productos; no hay peces para pescar, 
debemos ir más lejos para conseguir; 
las cosechas y los cultivos de frutas 
como sandías son pésimos”, afirmó 
Mejía Castillo al ser consultado sobre 
los principales impactos del cambio 
climático en su comunidad. Y es que 
los habitantes de la quebrada vivie-
ron la sequía del 2024 empujando, río 
abajo, sus canoas cargadas de los pro-
ductos que se lograron cosechar. Las 
diez horas de trayecto hasta el punto 
de comercialización más cercano obe-
decen a un aislamiento generado por 
un descenso de hasta un 90% en la 
quebrada Chiriyacu.
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Delicia Vela Ahuanari, habitante 
de la comunidad de San Jorge en la 
desembocadura del Chiriyacu, ma-
nifestó una serie de problemas que 
son comunes en la cuenca y que van 
desde los hogares hasta los espacios 
de comercialización de productos. 
“Trabajamos mucho, pero el calor es 
muy fuerte; no podemos ir a lavar al 
río, no tenemos agua. Los abuelos nos 
cuentan que tenían bastantes cochas 
con peces grandes, ahora no tenemos 
eso”,  fueron las palabras de la habi-
tante de San Jorge. 

El Fondo de las Naciones Unidas 
para la Alimentación y la Agricultura 
(FAO) establece que la agricultura es el 
sector más impactado por las épocas 
de sequía. El impacto directo va en la 
reducción de los índices de produc-
tividad y calidad de los cultivos, la 
muerte de animales necesarios pa-
ra una dieta balanceada, el aumento 
de los incendios forestales y menos 
oportunidades de ingresos económi-
cos derivados de la actividad agrícola. 
En la zona de la quebrada Chiriyacu, 
la economía y dieta se encuentran 
ligadas a siembras de arroz, hortali-
zas, verduras y sandias. Las parcelas 
se vieron diezmadas por la falta de 
agua en terrenos inundables. En 2024 
la baja producción fue priorizada para 
obtener sustento económico y la die-
ta de los hogares se basó específica-
mente en el consumo de plátano yuca 
(alimentos que al no estar acompa-
ñados por demás fuentes de alimento 
no aportan las vitaminas y nutrientes 
básicos de una dieta balanceada). 

EL PANORAMA DESALENTADOR 
DE LA CUENCA

Los testimonios obtenidos en la 
zona del Chiriyacu dan cuenta de una 
realidad que se generalizó en toda la 
Amazonía; desde la selva alta de Perú, 
Bolivia, Ecuador y Colombia, hasta la 
selva baja en Brasil, Venezuela, Guya-

na, Guayana y Surinam. La sequía del 
año 2024 es, de momento, la variación 
climática más fuerte que ha sufrido 
la Panamazonía. Y es que, después de 
una gran sequía se espera una época 
igual de intensa de lluvias. 

La pérdida en la calidad de la tierra 
seguirá siendo una constante en toda 
la Amazonía ante los eventos clima-

tológicos extremos que se viven. Sixto 
Pizango, poblador de la comunidad de 
San Jorge en la quebrada Chiriyacu, 
expresó en su momento: “La sequía 
genera problemas en la producción, 
en la línea de cultivo. Años atrás, 
sembrábamos cualquier tipo de semi-
lla y crecía sin necesidad de insumos 
químicos. Teníamos una producción 
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pura, natural, ecológica… la gene-
ración de hoy, nuestros hijos, todos 
tenemos un alimento transgénico; 
por eso no hay un desarrollo físico, 
mental e intelectual. No tenemos una 
alimentación adecuada.” Los eventos 
extremos de sequías y las posteriores 
crecientes reducen la calidad de los 
terrenos y las posibilidades de obte-
ner cosechas netamente orgánicas. 

Beder Camacho Arbildo, médico 
general del centro de salud de Nauta 
(Amazonía peruana), ha establecido 
que a la par de las enfermedades vira-
les que puedan adquirir los habitan-
tes de los territorios amazónicos por 
el consumo de agua en condiciones 
no aptas, los centros médicos ven 
cómo los índices de mal nutrición 
aumentan en la época de extrema se-
quía. El profesional de la salud afirmó 
que “el consumo único de plátano y 
yuca afecta el metabolismo… si solo 
nos alimentamos de eso y no de pro-
teínas se genera un desbalance que 
a la larga se convierte en obesidad. 
La falta de pescado en las fuentes 
de agua genera una malnutrición… 
además la sequía genera un riesgo 
para las comunidades, pues muchas 
no tienen un puesto de salud y ante 
una emergencia el tránsito fluvial es 
muy complicado”. 

La sequía es algo que va a seguir 
presente en la Amazonía. Del cuidado 
del bosque y la biodiversidad amazó-
nica depende la regulación climática 
de la región y del mundo. También, 
del uso que se le dé a la tierra depen-
de la seguridad alimentaria de cientos 
de comunidades y los 40 millones de 
personas que las habitan. La extrac-
ción de recursos es algo que debilita 
la vida en las fuentes de agua; la tala 
excesiva compromete el ciclo normal 
de sequía y lluvia generando escena-
rios extremos que perjudican a las 
comunidades. La comercialización 
ilegal de terrenos está marcada por las 
quemas generalizadas que provocan 
la destrucción del bosque amazónico. 
A ello, podemos agregar que la expan-
sión de monocultivos, el narcotráfico 
y extracción de minerales (particular-
mente oro y coltán) e hidrocarburos 
también generan la degradación del 
bosque tropical amazónico y por ende 
el ciclo del agua en el corredor Atlánti-
co-Amazonía-Andes. La Panamazo-
nía necesita una intervención directa 
que permita al planeta mantener las 
garantías y medios de vida de toda la 
humanidad.

A FONDO  •  25 MAYO 2025
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El mundo y la política se polarizan,
¿logrará el Papa que la Iglesia
no se polarice?

TICA FONT
Centro Delàs de Estudios

por la Paz

T ras llorar la pérdida del pa-
pa Francisco toca escuchar al 
nuevo papa León XIV, que ne-
cesitará un tiempo para decidir 

aspectos de su papado. ¿En qué aspec-
tos quiere centrarse? Por más que elija 
el acento de su papado, seguro que los 
acontecimientos de la vida, los retos a los 
que tenga que hacer frente por parte de 
la vida de los fieles, la curia, la sociedad 
o los hechos políticos también marcarán 
su agenda y estilo de papado que quiere 
transmitir.

De momento en los dos primeros dis-
cursos ha hablado de la paz, de una paz 
desarmada y de una paz desarmante. Ha 
pedido la paz por Ucrania y Palestina y, 
aunque no haya mencionado el sufri-
miento y dolor de quienes sufren la gue-
rra, nos muestra que todos somos vecinos 
de quienes sufren. Ha llamado a construir 
puentes de diálogo. 

Mis impresiones, por lo poco que he-
mos visto en los reportajes y sus apa-
riciones en tres días, nos muestran un 
Papa que quiere ser cercano a la gente y 
en especial a los más sencillos y pobres. 
No sé si tendrá el carisma comunicativo 
del papa Francisco, pero creo que será un 
Papa pastor, por encima del Papa político.

Cuando ha hablado de construir puen-
tes, no sé en qué estaría pensando, no sé 
qué puentes para abrir qué vías de diá-
logo o entre qué dos orillas, pero estos 

días cuando en algún medio hablaban 
de los cardenales conservadores y en 
concreto de los cardenales norteame-
ricanos y la posibilidad de que puedan 
provocar un cisma vemos una demanda 
de puentes entre la Iglesia políticamente 
conservadores, que también representa 
una sociedad conservadora, y otra Iglesia 
que quiere estar con los pobres y quienes 
sufren. Construir estos puentes no será 
fácil, la labor es compleja y requerirá mu-
cha reflexión para encontrar la manera 
de conseguir que todos los católicos sigan 
juntos a pesar de las diferentes aspiracio-
nes sobre la Iglesia del futuro. El mundo 
y la política se polarizan, ¿logrará el Papa 
que la Iglesia no se polarice?

Observamos un mundo cambiante, 
donde consensos que dábamos por es-
tablecidos son cuestionados: el Estado, 
la democracia o la política. Esta misma 
corriente incidirá con mayor fuerza en el 
seno de la Iglesia y parece que el Papa, la 
curia y los cardenales deberán abordarla.

Otros retos el papa Francisco ya los ha-
bía abordado: la inteligencia artificial, las 
armas de destrucción masiva o inhuma-
nas y el cambio climático. León XIV ya nos 
ha anunciado la necesidad de abordarlos y 
seguramente elaborará alguna encíclica.

Solo nos queda rezar por él, para que 
el Espíritu Santo le dote de fuerza para 
aguantar los embates e iluminarnos por 
el camino más correcto y sensato. 

Nuevo papado, nuevos 
retos y esperanza
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La esperanza en 
medio de la duda

E stimadas y estimados, du-
rante estos domingos de 
Pascua, hemos reflexionado 
sobre las sorprendentes ex-

periencias de los discípulos, hombres 
y mujeres que descubren al Resucita-
do en medio de ellos. Nosotros, como 
Iglesia santa, hemos recibido la he-
rencia del Credo a través de su fe. Un 
regalo del Espíritu que no podemos 
pasar por alto y que celebramos es-
pecialmente este año con motivo de 
los 1.700 años del Concilio de Nicea 
(mayo-julio del año 325).

Aun así, como les ocurrió también 

a los discípulos, a veces surgen en 
nuestro corazón dudas e incompren-
siones. Nos dicen que han encontra-
do el sepulcro vacío, que lo han visto 
en el camino y en las casas, pero ¿cuál 
habrá sido realmente el destino del 
Maestro? ¿Y si todo fuera una forma 
de hablar o fruto de un estado emo-
cional? Quisiéramos, como el apóstol 
Tomás, comprobar que el Señor está 
realmente vivo. Quisiéramos ver-
lo reflejado en nuestro mundo y en 
nuestra Iglesia. Quisiéramos pruebas 
de su poder salvador y santificador. 
Y, en cambio, al encontrarnos con 
tantas dificultades y errores, la des-
confianza nos rodea. ¿Podemos real-
mente confiar en aquel que prometía 
un cielo nuevo y una tierra nueva?

Dejemos que estas dudas sal-
gan a la superficie, sin juzgarnos 
ni escandalizarnos. Las preguntas 
son bienvenidas si nos conducen a 
la reflexión, a la profundidad y a la 
madurez de la fe. Pero quedarnos 
en la superficialidad de la duda nos 
perjudica y nos vuelve autorrefe-
renciales, porque solo confiamos en 
nosotros mismos, en lo que podemos 
comprender con nuestras propias y 
limitadas capacidades.

Busquemos la inteligencia de 
la fe, una sabiduría que nos llega a 
través de la experiencia, del encuen-
tro real e íntimo con el Señor, de la 
confianza que nos serena. El teólogo 
Joseph Ratzinger lo expresó muy bien 
cuando decía: “La voluntad (el cora-
zón), pues, ilumina previamente el 
entendimiento, introduciéndolo en 
el asentimiento. Así, el pensamiento 
comienza a ver, pero la fe no nace de 
comprender, sino de escuchar” (Con-
vocados en el camino de la fe, pág. 25).

Por eso, la pregunta clave no es si 
lo entendemos todo, sino si quere-
mos adherirnos: si decidimos libre-
mente abrir nuestro corazón, si esta-
mos dispuestos a superar obstáculos 
y miedos. Como a los discípulos, an-
tes de que nuestras dudas se disipen, 
Jesús nos da la misión de anunciar 
y predicar la novedad del Reino. Es 
obedeciendo a su llamada que somos 
testigos, porque lo reconocemos vivo 
en el corazón de toda la humanidad.

La esperanza no es un cuento 
para calmar conciencias infantiles. 
La esperanza nos da la capacidad de 
abrirnos a la luz de Dios para cantar 
juntos el aleluya pascual.

Vuestro.

La esperanza nos da la capacidad
de abrirnos a la luz de Dios para cantar
juntos el aleluya pascual

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano
de Tarragona y primado
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Acojamos al papa 
León XIV con alegría 
y esperanza

Con la elección del papa León 
XIV, la Iglesia universal ini-
cia un nuevo camino lleno 
de expectativas y de pro-

fundo sentido espiritual. Cada nuevo 
pontificado es, de alguna forma, un 
signo de los tiempos y una respuesta 
de Dios a las necesidades del momento 
histórico que vivimos. En este caso, el 
papa León se presenta como una figu-
ra con fuerte arraigo en la Tradición, 
en el surco del papa Francisco, y, al 
mismo tiempo, con una mirada sere-
na, abierta y lúcida hacia los retos con-
temporáneos. Nacido en Chicago en 
1955, profesó como religioso agustino, 
fue misionero, y sirvió como obispo 
de Chiclayo (Perú) y posteriormente 
como prefecto del Dicasterio para los 
Obispos, donde destacó por su pro-
fundo conocimiento teológico y su 
sensibilidad pastoral. Es reconocido 
por su sólida formación en Matemá-
ticas, Teología y Derecho Canónico, 
así como por una espiritualidad mar-
cada por la simplicidad evangélica, la 
contemplación y el diálogo abierto. Ha 
sido también una voz activa en favor 
de la justicia social y la paz, cerca de 
los necesitados, contando mucho con 
los laicos, y promoviendo la reconci-

liación social. Al ser elegido Sucesor de 
Pedro, ha escogido el nombre de León 
XIV, evocando la figura del papa León 
XIII (1810-1903), símbolo de diálogo 
moderno entre la Iglesia, la socie-
dad y el mundo obrero, indicando así 
una voluntad clara de continuidad y 
apertura hacia la nueva era del cono-
cimiento y la comunicación.

Desde el primer momento, su esti-
lo y palabras han captado la atención 
del mundo entero. Con un tono sereno 
pero firme, el papa León XIV ha puesto 
de manifiesto que su servicio al Pueblo 
de Dios estará marcado por la clari-
dad doctrinal, la centralidad de Cristo 
y un fuerte acento pastoral y sinodal, 
especialmente orientado a quienes 
viven más alejados de la Iglesia o se 
encuentran heridos por la indiferencia 
espiritual de nuestro tiempo. El nuevo 
Papa entiende su ministerio apostóli-
co vinculado a la verdad del Evangelio 
como fuente de libertad y en continui-
dad con la gran Tradición de la Iglesia. 
León XIV encarna la convicción de que 
la fidelidad a la doctrina de la Iglesia 
es compatible con una acogida llena 
de misericordia, especialmente para 
aquellos que buscan a Dios sincera-
mente. Este equilibrio entre verdad y 
caridad parece ser uno de los ejes de 
su pontificado.

También nos saludó con la paz del 
Resucitado y nos dijo que “¡nunca 
más la guerra!” y que era necesario 
esforzarnos por la paz global. Expre-
só su preocupación por la situación 
mundial, afirmando que la 3ª Guerra 
Mundial podría haber empezado “a 
pedazos”. Pidió una paz “desarmante 
y desarmada”, una paz “justa y dura-
dera” en Ucrania y un alto el fuego in-
mediato en Gaza, al tiempo que cele-
braba el acuerdo de cese el fuego entre 
India y Pakistán, y oró por la liberación 
de los rehenes israelíes retenidos por 
Hamás. Fiel a la gran tradición inte-
lectual de la Iglesia, como buen agus-
tino, León XIV promoverá un diálogo 
fecundo entre la fe y la razón, entre el 
Evangelio y la cultura contemporánea. 
En un mundo que a menudo presenta 
la religión como contraria al pensa-
miento libre, defiende que creer no es 
renunciar a pensar, sino abrirse a una 
verdad más plena. Esta actitud le con-
vierte en un Pontífice especialmente 
atento al mundo académico, a los jó-
venes y a todos aquellos que buscan 
sentido. Os animo a acoger al nuevo 
Santo Padre León XIV con esperanza, 
oración y disponibilidad, y que, como 
diócesis, sepamos andar en comunión 
con él, unidos como miembros vivos 
del Cuerpo de Cristo.

Fiel a la gran tradición intelectual de la Iglesia, 
como buen agustino, León XIV promoverá un 
diálogo fecundo entre la fe y la razón

JOAN-ENRIC VIVES
Arzobispo de Urgell
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PARA CONSULTAS: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Acabamos de vivir un tiempo 
fuerte, un tiempo importante en la 
vida de la Iglesia: la muerte de un Pa-
pa extraordinario y el regalo de un 
nuevo Papa, que se ha ganado ya el 
corazón de los fieles.

En efecto, al salir al balcón de la 
basílica de San Pedro, ante la multi-
tud que lo esperaba jubilosa, nos dio 
el mejor regalo de Pascua, la paz de 
Cristo: “¡La paz esté con todos voso-
tros!” Y hablaba de la paz de Cristo, de 
la paz pascual, aquella de la que habla 
el Evangelio que comentamos: “La 
paz os dejo, mi paz os doy.” Aquella 
paz que, no siendo como la que da 
el mundo, expresa la regeneración 
del género humano producida por la 
muerte y la resurrección de Cristo; la 
paz que manifiesta la victoria defini-
tiva sobre el desorden que el pecado 
había introducido en la obra creadora 
de Dios, sometiéndola al dolor, al su-
frimiento y a la muerte. Aquella paz 
que nace de la reconciliación de todo 
en Cristo. Y esta paz es la que nos 
ha deseado la primera salutación del 
papa León XIV.

Una paz que tiene como cualida-
des, tal y como él mismo las ha de-
finido, ser desarmada y ser capaz de 
desarmar. Porque cuando la humani-
dad vive de la paz de Cristo, las armas, 
y el odio que las acompaña, no tie-
nen cabida y las relaciones humanas 

COMENTARIO DE LA PALABRA

devienen fraternas. Por eso el Papa 
añadía a este deseo de vivir de la paz 
de Cristo, una súplica para que, sin 
miedo, camináramos unidos con Dios 
y entre nosotros, recordando que es-
tamos siempre en las manos de Dios.

Por eso, también este Evangelio 
pide que no tengamos miedo y que 
nuestros corazones no se turben. No 
se trata de no ver la realidad de nues-
tro mundo, de no ser conscientes de 
nuestros problemas y de los peligros 
que conllevan las ambiciones de unos 
pocos dirigentes de este mundo por 
la paz del mundo. Se trata de com-
prender que la paz definitiva no viene 
del mundo, de sus parámetros y de 
sus negociaciones, casi siempre su-
jetas a intereses particulares, sino 
que viene de Cristo resucitado, que 
convierte los corazones y envía su 
Espíritu Santo, el Espíritu de amor. 
Porque, allí donde está el Espíritu, 
está Dios, vive el amor: un amor que 
nos hermana, lejos de todo odio y dis-
tinción, porque nos hace reconocer lo 
que somos profundamente a los ojos 
de Dios: criaturas de Dios, hijos de 
Dios, hermanos en Cristo. Esta es la 
verdadera paz que el papa León nos 
deseaba estrenando su pontificado.

Pidamos al Espíritu Santo que 
venga a nuestros corazones, para 
que la paz del Señor permanezca en 
nosotros: “¡Ven, Espíritu Santo!”

La paz del resucitado
P. LLUC TORCAL
Monje de Poblet

Ilustración: Glòria Monés

CONSULTORIO BÍBLICO

¿Tiene significado
la palabra “Jesús”?
PILAR CASALS
Biblista y egiptóloga

“Dará a luz un hijo y tú le pon-
drás por nombre Jesús, porque 
él salvará a su pueblo de sus 
pecados” (Mt 1,21).
Jesús significa “YHWH es la 
salvación”. En su propio nombre 
está la clave de su anuncio, y es 
que, desde la perspectiva bíblica, 
los nombres no son neutros, sino 
que expresan lo esencial de lo 
que llevará a cabo quien los lleva. 
El nombre de Jesús, relata Mateo, 
es un designio de Dios mismo re-
velado en sueños a José. El evan-
gelista acentúa de esta manera la 
vinculación divina de la misión 
y de aquel que la llevará a cabo, 
no tan solo por la excepcionali-
dad que enmarca el nacimiento, 
sino por la propia elección del 
nombre. En la misma revela-
ción de los sueños, ya anuncia 
su futura acción salvadora. Y es 
que en Jesús se revela el rostro 
humano de Quien ha apostado 
desde el inicio por la salvación, 
como se recoge ya en el relato del 
Éxodo, experiencia fundacional 
del pueblo. En Él se da la revela-
ción definitiva. La salvación, sin 
embargo, no solo queda vincu-
lada a la esperanza de una vida 
futura, sino de una Vida plena 
que se expresa en cada una de las 
experiencias vitales y que puede 
comenzar aquí y ahora. Jesús 
sana, acoge, guía, sirve… po-
niendo en el centro a la persona 
humana y su dignidad. Es a la luz 
de su Pasión, Muerte y Resu-
rrección donde su enseñanza, 
manera de vivir y de hacer se nos 
revelan en su plenitud. Jesús se 
revela como Hijo del Padre, como 
“Dios con nosotros”, es decir, 
como el Enmanuel, cumpliendo 
lo anunciado por los profetas 
(Is 7,14). Como Mateo vuelve a 
subrayar, recogiendo las palabras 
de Jesús: “Yo estoy con vosotros 
todos los días, hasta el final de 
los tiempos” (Mt 28,20b).
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Domingo VI de Pascua
Primera lectura
Hch 15,1-2.22-29

Hemos decidido, el Espíritu Santo y 
nosotros, no imponeros más cargas 
que las indispensables

Lectura del libro de los Hechos de 
los Apóstoles

En aquellos días, unos que ba-
jaron de Judea se pusieron a ense-
ñar a los hermanos que, si no se 
circuncidaban conforme al uso de 
Moisés, no podían salvarse. Esto 
provocó un altercado y una violen-
ta discusión con Pablo y Bernabé; 
y se decidió que Pablo, Bernabé y 
algunos más de entre ellos subie-
ran a Jerusalén a consultar a los 
apóstoles y presbíteros sobre esta 
controversia. Entonces los após-
toles y los presbíteros con toda la 
Iglesia acordaron elegir a algunos 
de ellos para mandarlos a Antio-
quía con Pablo y Bernabé. Eligieron 
a Judas llamado Barsabás y a Si-
las, miembros eminentes entre los 
hermanos, y enviaron por medio 
de ellos esta carta: “Los apóstoles 
y los presbíteros hermanos salu-
dan a los hermanos de Antioquía, 
Siria y Cilicia provenientes de la 
gentilidad. Habiéndonos entera-
do de que algunos de aquí, sin en-
cargo nuestro, os han alborotado 
con sus palabras, desconcertando 
vuestros ánimos, hemos decidido, 
por unanimidad, elegir a algunos 
y enviároslos con nuestros queri-
dos Bernabé y Pablo, hombres que 
han entregado su vida al nombre de 
nuestro Señor Jesucristo. Os man-
damos, pues, a Silas y a Judas, que 
os referirán de palabra lo que sigue: 
Hemos decidido, el Espíritu Santo 
y nosotros, no imponeros más car-
gas que las indispensables: que os 
abstengáis de carne sacrificada a 
los ídolos, de sangre, de animales 
estrangulados y de uniones ilegí-
timas. Haréis bien en apartaros de 
todo esto. Saludos.”

Salmo responsorial
66

Que Dios tenga piedad y nos ben-
diga,
ilumine su rostro sobre nosotros;
conozca la tierra tus caminos,
todos los pueblos tu salvación.

R. Oh, Dios, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.

Que canten de alegría las naciones,
porque riges el mundo con justicia
y gobiernas las naciones de la 
tierra. R.

Oh, Dios, que te alaben los pue-
blos,
que todos los pueblos te alaben.
Que Dios nos bendiga; que le te-
man
todos los confines de la tierra. R.

Segunda lectura
Ap 21,10-14.22-23

Me mostró la ciudad santa, que des-
cendía del cielo

Lectura del libro del Apocalipsis
El ángel me llevó en espíritu a 

un monte grande y elevado, y me 
mostró la ciudad santa de Jerusalén 
que descendía del cielo, de parte 
de Dios, y tenía la gloria de Dios; 
su resplandor era semejante a una 
piedra muy preciosa, como piedra de 
jaspe cristalino. Tenía una muralla 
grande y elevada, tenía doce puertas 
y sobre las puertas doce ángeles y 
nombres grabados que son las doce 
tribus de Israel. Al oriente tres puer-
tas, al norte tres puertas, al sur tres 
puertas, al poniente tres puertas, y 
la muralla de la ciudad tenía doce ci-
mientos y sobre ellos los nombres de 
los doce apóstoles del Cordero. Y en 
ella no vi santuario, pues el Señor, 
Dios todopoderoso, es su santuario, 
y también el Cordero. Y la ciudad no 
necesita del sol ni de la luna que la 
alumbre, pues la gloria del Señor la 
ilumina, y su lámpara es el Cordero.

Evangelio
Jn 14,23-29

El Espíritu Santo os irá recordando 
todo lo que os he dicho

Lectura del santo Evangelio según 
san Juan

En aquel tiempo, dijo Jesús a sus 
discípulos: “El que me ama guardará 
mi palabra, y mi Padre lo amará, y 
vendremos a él y haremos morada 
en él. El que no me ama no guarda 
mis palabras. Y la palabra que es-

táis oyendo no es mía, sino del Pa-
dre que me envió. Os he hablado de 
esto ahora que estoy a vuestro lado, 
pero el Paráclito, el Espíritu Santo, 
que enviará el Padre en mi nombre, 
será quien os lo enseñe todo y os vaya 
recordando todo lo que os he dicho. 
La paz os dejo, mi paz os doy; no os la 
doy yo como la da el mundo. Que no 
se turbe vuestro corazón ni se aco-
barde. Me habéis oído decir: ‘Me voy 
y vuelvo a vuestro lado.’ Si amarais, 
os alegraríais de que vaya al Padre, 
porque el Padre es mayor que yo. Os lo 
he dicho ahora, antes de que suceda, 
para que cuando suceda creáis.”

Aleluya
Si alguno me ama guardará mi 

palabra, dice el Señor; y mi Padre lo 
amará, y vendremos a él
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO C; FERIAL I
TIEMPO DE PASCUA
SALTERIO: SEMANA 2

25. DOMINGO
Domingo VI de Pascua, Blanco. Lectu-
ras: Hechos 15,1-2.22-29 / Salmo 66 
/ Apocalipsis 21,10-14.22-23 / Juan 
14,23-29
SANTORAL: Beda el Venerable, mje.; 
Magdalena Sofía Barat, rel.; Urbano 
I, p. y mr.; Vicenta-María López Vi-
cuña, rel. y fund.

26. LUNES
San Felipe Neri, presb. (MO), Blanco. 
Lecturas: Hechos 16,11-15  / Salmo 
149 / Juan 15,26-16,4a. En Sant Feliu 
de Llobregat: Dedicación de la iglesia 
catedral (S y F), Blanco
SANTORAL: Eleuterio, p. y mr.; Cua-
drado, mr.; Zacarías, ob.

27. MARTES
Feria, Blanco. O bien, San Agustín de 
Canterbury, b. (ML), Blanco. Lecturas: 
Hechos 16,22-34 / Salmo 137 / Juan 
16,5-11. En Barcelona, Sant Feliu de 
Llobregat y Vic: beato José Tous i Soler, 
presb. (ML), Blanco
SANTORAL: Berengario, mje.; Julio, 
mr.

28. MIÉRCOLES
Feria, Blanco. Lecturas: Hechos 17,15-
22-18,1 / Salmo 148 / Juan 16,12-15. 
En Lleida: Dedicación de la iglesia ca-
tedral (S y F), Blanco. En Sant Feliu 

de Llobregat: San Felipe Neri, presb. 
(MO), Blanco. En Urgell: San Justo, ob. 
(MO), Blanco. En Solsona: San Justo, 
ob. (ML), Blanco
SANTORAL: Emilio, mr.; Germán, 
ob.; María-Anna de Jesús Paredes, 
rel.

29. JUEVES
Feria, Blanco. O bien, San Pablo VI, p.  
(ML), Blanco. Lecturas: Hechos 18,1-8 
/ Salmo 97 / Juan 16,16-20. En Torto-
sa: San Pedro Mártir Sans i Jordà, ob. y 
mr. (ML), Encarnado
SANTORAL: beato Félix de Nicosia, 
rel.; beato Ramón Escrivà, mr.

30. VIERNES
Feria, Blanco. O bien, San Fernando 
(ML), Blanco. Lecturas: Hechos 18,9-
18 / Salmo 46 / Juan 16,20-23a. En 
Barcelona, Sant Feliu de Llobregat, 
Terrassa y Vic: beato Pedro Tarrés, 
presb. (ML), Blanco
SANTORAL: beata Bautista de Vara-
no, vg.; Emilia; Juana de Arco, vg.

31. SÁBADO
Visitación de la Bienaventurada Virgen 
María (F), Blanco. Lecturas: Sofonías 
3,14-18 / Salmo Isaías 12.2-3.4bcd.5-
6 / Lucas 1,39-56
SANTORAL: Pascual, diac.; Petronila, 
vg.

Mayo

San Pablo VI, papa
Giovanni Battista Montini nació 

en Concesio, Brescia, el 26 de septi-
embre de 1897. En el año 1916 ingresó 
en el Seminario de Brescia y cuatro 
años más tarde, en 1920, recibió la 
ordenación sacerdotal. Tras trabajar 
en el servicio diplomático de la Santa 
Sede y durante algunos meses en la 
nunciatura apostólica de Varsovia, el 
1 de noviembre de 1954 recibió ines-
peradamente el nombramiento co-
mo arzobispo de Milán. Fue el primer 
cardenal en recibir la púrpura car-
denalicia de manos de Juan XXIII, en 
1958. Participó en el Concilio Vatica-
no II, donde defendió abiertamente 
la línea reformadora. Finalmente, el 
21 de junio de 1963, fue elegido Papa 

y tomó el nombre de Pablo, en clara 
referencia al apóstol evangelizador. 
Su voluntad de diálogo dentro de la 
Iglesia, con las diversas confesiones 
y religiones y con el mundo, estuvo 
en el centro de su primera encíclica 
Ecclesiam suam de 1964, seguida por 
otras seis, como Populorum progres-
sio o Humanae vitae. En 1970, en una 
decisión sin precedentes, declaró 
doctoras de la Iglesia a dos mujeres: 
santa Teresa de Jesús y santa Catalina 
de Siena. Falleció el 6 de agosto de 
1978. Pablo VI fue beatificado el 19 de 
octubre de 2014 por el papa Francisco 
y canonizado también por Francisco 
en la plaza de San Pedro el 14 de oc-
tubre de 2018.

El Santo 29 de mayo
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En las exequias, el cirio pascual se ha de colocar 
junto al féretro, para indicar que la muerte del 
cristiano es su propia Pascua

CONSOL
MUÑOZ

Franciscana misionera

T odos conocemos el significado 
que tiene el cirio pascual: “Es la 
luz de Cristo resucitado.” Cuan-
do el sacerdote, en la noche de 

Pascua, enciende el cirio pascual con el 
fuego nuevo, dice: “La luz de Cristo que 
resucita glorioso, disipe las tinieblas del 
corazón y del espíritu.” De ahí se deriva 
que el cristiano encuentra su consuelo 
en esa luz de Cristo, y, al mismo tiempo, 
debe dejarse iluminar por Él para hacer 
el camino en su seguimiento durante su 
vida terrena.

Del pregón pascual entresacamos los 
siguientes párrafos: “Te rogamos, Señor, 
que este cirio, consagrado a tu nombre, 
arda sin apagarse… Que el lucero matinal 
lo encuentre ardiendo, ese lucero que no 
conoce ocaso y es Cristo, tu Hijo resuci-
tado, que, al salir del sepulcro, brilla se-
reno para el linaje humano…” También 
en estas palabras se nos hace patente que 
Cristo resucitado es la luz que brilla para 
nosotros, para nuestra felicidad y nuestra 
salvación. 

En su momento, la Congregación para 
el Culto Divino y la Disciplina de los Sacra-
mentos promulgó una carta circular, so-
bre la celebración de las fiestas pascuales, 
en la que decía: “El cirio pascual que tiene 
su lugar propio junto al ambón o junto 
al altar, enciéndase, al menos, en todas 
las celebraciones litúrgicas de una cierta 
solemnidad de este tiempo, tanto en la 

misa como en Laudes y Vísperas, hasta 
el domingo de Pentecostés. Después ha 
de trasladarse al bautisterio y mantener-
lo con todo honor, para encender en él 
el cirio de los nuevos bautizados. En las 
exequias, el cirio pascual se ha de colocar 
junto al féretro, para indicar que la muerte 
del cristiano es su propia Pascua” (n. 99).

El Ritual del bautismo de niños ex-
plicita: “Una vez concluido el tiempo de 
Pascua, conviene que el cirio pascual se 
conserve dignamente en el bautisterio; 
durante la celebración del bautismo debe 
estar encendido, para que con facilidad 
se puedan encender en él los cirios de los 
bautizados” (n.40).

Y en el Ritual de las exequias, en su n. 
53, vemos: “La colocación de unos cirios 
encendidos alrededor del féretro se puede 
valorar en el aspecto pascual, pero es ne-
cesario fomentar la costumbre de poner 
solamente el cirio pascual, como signo de 
la luz y de la vida que vienen de Jesucristo 
resucitado.”

Existen dos momentos importantes 
en la vida del cristiano: el comienzo de 
su pertenencia a la Iglesia, por medio del 
bautismo, y el final de su vida, la muer-
te, para ir a encontrarse definitivamente 
con el Señor de la Vida. Pastoralmente, se 
valora grandemente que en las dos cele-
braciones esté presente la significación 
de la luz de Cristo resucitado, por medio 
del cirio pascual.

Importancia
del cirio pascual
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C on el lema “Cuenta conmi-
go”, treinta familias de toda 
Cataluña vivimos la Pascua 
en Llinars del Vallès. A par-

tir de dinámicas y celebraciones pre-
paradas por los propios participantes, 
ampliamos la mesa, agradecimos los 
dones recibidos, estuvimos compa-
sivos con el dolor de tantas y tantas 
personas y, sobre todo, hicimos nuevo 
fuego para dar luz entre tanta oscuri-
dad. La experiencia de la Pascua Fami-
liar nos hace decir una vez más que sí, 
que existe esperanza, que queremos 
un mundo de paz, de libertad y de 
igualdad. Un mundo donde podamos 

ser nosotros mismos, auténticos. 
En definitiva, lo trabajamos y 

vivimos y cantamos juntos, niños, 
adolescentes, padres y madres, el 
escolapio Víctor Filella y la comu-
nidad marista de Mogent. La Pas-
cua Familiar es un oasis muy rico de 
experiencia cristiana porque todo el 
mundo aporta lo mejor que tiene, lo 
mejor que sabe. Y así, con esta acti-
tud de “cuenta conmigo”, los días se 
llenan de juegos, excursiones, talle-
res, comidas con largas sobremesas, 
catequesis, celebraciones y muchas 
sonrisas. Tiempo tranquilo para uno 
mismo, tiempo relajado para estar 
en familia, y cuidando los detalles 
porque todos, desde el más pequeño 
hasta el más mayor, se encuentre a 
gusto y pueda avanzar en el descubri-
miento y amistad con Jesús.

Durante cuatro días, las familias 

Ser testigos del amor
que transforma

que llegan a Llinars desde las escuelas 
maristas, o miembros de movimien-
tos y espacios parroquiales o sin vin-
culación en su entorno para trabajar 
la fe, forman una comunidad capaz de 
compartir a fondo, desde la búsqueda 
y la sencillez. Y la parte más brutal 
y revolucionaria es volver hacia casa 
con la convicción de que Jesús, hoy, 
nos invita a ir a fondo para construir 
un mundo mejor. ¡Que el desánimo 
no nos frene! Por tanto, la Pascua 
llena la mochila de emociones, pero 
también de retos y provocaciones: 
debemos arremangarnos para ser 
testigos, desde la propia casa, del 
amor que transforma. Jesús cuenta 
con nosotros. Y nosotros le decimos 
que sí, que cuente con nosotros. 

¡Que las actitudes hacia un mundo 
más justo iluminen nuestra cotidia-
nidad! ¡Buena Pascua!

EQUIPO DE PASCUA FAMILIAR
DE LLINARS DEL VALLÈS

En la Pascua Familiar, pequeños y mayores trabajan la fe. 
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PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Cartas

“Catalunya 
Cristiana”, una 
gran familia

Mirando atrás, me veo con la ple-
nitud y el brío de los cuarenta años 
subiendo las escaleras de la redacción 
de Catalunya Cristiana con un artículo 
en el bolsillo. No conocía a nadie, me 
atendió Josefina Picas, le comenté que 
colaboraba en la nueva emisora Rà-
dio Estel y que traía un artículo para 
publicar. 

El domingo 11 de mayo de 1995 
apareció mi artículo en Catalunya Cris-
tiana; era el primero. Desde entonces, 
las colaboraciones, que al principio 
eran espaciadas, se fueron haciendo 
regulares. No se han interrumpido 
durante estos últimos treinta años y 
hoy pasan con creces el medio millar. 

Me siento orgulloso y totalmente 
agradecido de colaborar con Catalunya 
Cristiana. He entablado amistades en 
la redacción y con muchos colabo-
radores, pero también con lectores 
que se han dirigido hacia mí con sus 
comentarios. A todos, gracias, y tam-
bién a los que siguen las páginas de la 
revista; todos formamos parte de esta 
gran familia que nos une. 

JOAN PALLARÈS-PERSONAT

Cristianofobia y 
antisemitismo

En el mundo, millones de cristia-
nos están perseguidos y reprimidos. 
También, e incluso dentro de Europa 
y de todo Occidente, hay numerosos 
ataques antisemitas. Todo eso solo 
por el simple hecho de ser cristianos 
y judíos. Es un tipo de racismo y mar-
ginación del que se habla poco; parece 
que de algún modo pasa desapercibi-
do. Cabe señalar que nuestros oríge-
nes judeocristianos forman parte de 
nuestra historia y han desarrollado un 
papel muy importante en la forma-
ción de nuestras democracias. 

ÀNGEL TOMÀS COMPAÑO

Sobre el laicismo
Creo que debe entenderse como un 

avance en el campo de las libertades 
y no como una pérdida de contacto 
con una realidad religiosa que, lejos 
de obstaculizar el progreso, lo cimen-
ta. Todo laicismo se niega a sí mismo 
cuando deja de ser compatible con el 
reconocimiento del hecho religioso y 
con la vigencia de las raíces cristianas, 
que alimentan y articulan, desde su 
propia base, la cultura occidental. 

ANNA MARIA MUNTADA BATLLE 

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Cuando esta columna llegue a los 
lectores, habrán pasado varias 

celebraciones, como la elección del 
nuevo Papa, la celebración de san 

Juan de Ávila y la Jornada Mundial 
de Oración por las Vocaciones. Uno 
de los últimos regalos que nos dejó 

el papa Francisco fue el mensaje 
para esta Jornada. Primero, nos 

hace una “invitación llena de 
alegría y aliento para ser peregri-

nos de esperanza, entregando la 
vida con generosidad. Posterior-
mente, nos habla de los jóvenes, 
de la situación que viven, de los 
problemas que los acosan: “Sin 

embargo, el Señor, que conoce el 
corazón humano, no nos deja en la 
incertidumbre; al contrario, quiere 

despertar en cada uno la convic-
ción de ser amado, llamado y envi-
ado como peregrino de esperanza. 
Por eso, a nosotros, los miembros 

adultos en la Iglesia, se nos pide 
acoger, discernir y acompañar el 
camino vocacional de las nuevas 

generaciones.”
Luego, se dirigía directamente a 

los jóvenes: “Es necesario tomar 
conciencia de que el don de la vida 

exige una respuesta generosa y 
fiel. Mirad a los santos y beatos 

jóvenes que respondieron con ale-
gría a la llamada del Señor: santa 

Rosa de Lima, santo Domingo 
Savio, santa Teresa del Niño Jesús, 

san Gabriel de la Dolorosa, los 
beatos Carlo Acutis y Pier Giorgio 
Frassati, y tantos otros. Cada uno 
de ellos vivió la vocación como un 

camino hacia la felicidad plena, 
en la relación con Jesús vivo (…) 
Toda vocación, cuando se perci-

be profundamente en el corazón, 
hace surgir la respuesta como un 

impulso interior hacia el amor y el 
servicio; como fuente de esperanza 

y caridad, y no como una búsque-
da de autoafirmación (…).” Una 

jornada de luz, sin duda, como bien 
nos señalara, en su mensaje, el 

recordado papa Francisco.

Atentos a una 
llamada



La crisis social y medioam-
biental que vivimos a escala 
planetaria dibuja unas pers-
pectivas de futuro amena-

zadoras. El propio papa Francisco lo 
denunció con contundencia y espíritu 
profético en la encíclica Laudato Si’ 
hace ahora diez años. Las previsiones 
sobre la evolución de estos fenómenos 
apuntan claramente a su agravamien-
to y a un incremento constante de sus 
consecuencias negativas para el con-
junto de la humanidad y de sus condi-

ciones de vida. Ante esto, la reacción 
mundial es aún muy débil. El propio 
papa Francisco insistió de nuevo en 
la importancia y las consecuencias de 
la crisis climática en la exhortación 
apostólica Laudate Deum de 2023. 

En este contexto, nos preguntamos 
qué espacio hay para la esperanza en lo 
referente al equilibrio ecológico en la 
tierra y en el cuidado de la casa común. 
Es decir, en relación al cambio climá-
tico, a la contaminación, a los proble-
mas del agua potable o a la pérdida de 
la biodiversidad, entre otros. Evocar la 
esperanza ante un panorama tan os-
curo puede parecer fruto de un ingenuo 
optimismo o de una falta de realismo. 

Ciertamente no podemos confiar en 
que el paradigma tecnocrático impe-
rante, el antropocentrismo moderno 
y el relativismo práctico, que son la 
raíz humana de esta crisis, nos aporten 
mágicamente la solución. La mirada 
cristiana es otra. Como nos recuerda 
Laudato Si’, la esperanza nos invita a 
reconocer que siempre hay una sali-
da, que siempre podemos reorientar 
el rumbo, que siempre podemos ha-
cer algo para resolver los problemas 
(núm. 61).

Centrar el debate en la evolución 
de las previsiones genera un sesgo 
importante sobre la visión del fenó-
meno que podemos tener desde Oc-

EQUIPO ECOLOGÍA Y JUSTICIA
Justicia y Paz
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cidente. Hablamos de un “futuro” a 
una escala planetaria como algo que 
debe llegar cuando se logren deter-
minados indicadores, pero olvidamos 
que muchos problemas derivados de 
la crisis medioambiental ya existen 
ahora mismo. Las “previsiones” ya 
se están cumpliendo, si no en nues-

tro país, en alguna parte del planeta. 
Algunos proyectan una especie de “fin 
del mundo catastrófico” hacia el cual 
nos encaminamos, pero olvidamos 
que este “fin del mundo” o que ciertas 
catástrofes ya se están viviendo ahora 
mismo. Ya hay poblaciones desplaza-
das por efectos derivados del cambio 
climático; el hambre y las epidemias 
no han sido erradicadas del todo. Hoy, 
mucha gente tiene que vivir sin los mí-
nimos esenciales de tierra, trabajo y 
techo. 

Necesitamos pensar el futuro, pe-
ro hay que trabajar en el presente, sin 
que los discursos apocalípticos hagan 
menguar nuestro compromiso o nos 

hagan pensar que no hay nada que 
hacer. Las actitudes que requiere el 
cuidado de la casa común ya son ne-
cesarias. No se trata solo de prevenir 
algo que debe suceder, sino que se trata 
de trabajar por la vida digna de todos 
ahora mismo. No tiene ningún senti-
do decir “ya no estamos a tiempo” y 
abandonar la tarea. Si ya no estamos 
a tiempo de revertir la evolución de 
determinados fenómenos, siempre 
estaremos a tiempo de efectuar elec-
ciones correctas en cada circunstancia. 
La llamada a la conversión es perenne, 
pero el nuevo estilo de vida es para vi-
virlo desde hoy mismo.

Aquí es donde se pone en juego la 
esperanza. La esperanza no es opti-
mismo, ni falta de realismo. La es-
peranza está más vinculada al com-
promiso, a la confianza, al deber, al 
considerar que es lo que Dios quiere 
para mí. Tiene algo de imperativo éti-
co, de donadora de sentido y no supone 
negar nuestra fragilidad ni la del mun-
do, sino asumirla. La esperanza no es 
una certeza, es la convicción de que, 
pese a todo, vale la pena hacer posible 
el bien. 

La esperanza para los cristianos 
tiene fundamentos sólidos. Sabemos 
que la Creación no ha finalizado. Es un 
proceso que continúa y suscita nuevas 
potencialidades. Dios sigue creando. 
Dios está presente en su obra. Es la 
doctrina de la providencia que nos re-
cuerda que somos colaboradores acti-
vos en el plano divino de esta creación 
continuada. Estamos llamados a cola-
borar en la preservación y desarrollo 
de la obra divina. 

Como afirma Francisco en Laudato 
Si’: “El Creador no nos abandona, nun-
ca ha dado marcha atrás en su proyecto 

de amor, no se arrepiente de haber-
nos creado. La humanidad pose aún la 
capacidad de colaborar para construir 
nuestra casa común. (...) Merecen una 
gratitud especial quienes luchan con 
vigor por resolver las consecuencias 
dramáticas de la degradación ambien-
tal en las vidas de los más pobres del 
mundo” (núm. 13). 

La esperanza “ecológica” radica en 
que los seres humanos recuperemos 
nuestra verdadera naturaleza relacio-
nal. Como nos decía Arcadi Oliveres, 
estamos obligados a no perder nun-
ca la esperanza. Estamos invitados 
a vivirla y a comunicarla. Conviene 
reconocer y narrar el poder transfor-
mador de los hombres y mujeres a lo 
largo de la historia y en el presente. 
Debemos hacer emerger los ejemplos 
de bondad, de generosidad, de resis-
tencia, de formas alternativas de vivir 
y relacionarnos con la tierra y entre 
nosotros, basadas en el cuidado y el 
don. A menudo desde los márgenes y 
en todo el mundo, los ejemplos están 
ahí y se multiplican. Estamos llama-
dos a convertirnos también en estos 
signos, a ser nosotros la esperanza que 
queremos ver en el mundo.

Implantologia • Pròtesis • Estètica
Periodòncia • Endodòncia

Avinguda Madrid 36, 08028, Barcelona
93-3306050 / info@prodentsbcn.com
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E l jueves 8 de mayo, mientras 
se celebraba en el santuario 
de Pompeya de la aveni-
da Diagonal de Barcelona 

la fiesta de su titular, se producía 
la proclamación de la elección del 
nuevo papa León XIV, quien, en aquel 
mismo momento, también mencio-
naba, en su primera alocución, la 
advocación mariana de la Virgen del 
Rosario de Pompeya.

Acabada la celebración, el minis-
tro provincial de los capuchinos, fray 
Jesús Romero, inauguró la exposición 
Cuatro siglos de vida capuchina en Cata-
luña, 1578-1868, producida por Edi-
cions Morera, comisariada por fray 
Valentí Serra de Manresa, historiador 
y archivero de los capuchinos, y con 
el apoyo técnico del editor y fotógrafo 
Norbert Tomàs Bilbeny. Puede visi-
tarse, en horarios de apertura de la 
iglesia, hasta la primera semana de 
junio; se clausurará el lunes de Pen-
tecostés.

MAC
Barcelona

Es la temática de una exposición que puede visitarse en el santuario de Pompeya

Norbert Tomàs y fray Valentí Serra ante los plafones de la muestra.

Con motivo del 125º aniversario 
de la restauración de la Provincia 
capuchina (1900-2025), la muestra 
presenta una síntesis histórica de 
la proyección eclesial y social de los 
frailes menores capuchinos desde su 
llegada a Cataluña, en el año 1578, 
hasta la promulgación, en 1968, de 
las nuevas constituciones renovadas 
a raíz del Concilio Vaticano II.

A través de una serie de 34 pla-
fones se presenta el itinerario de la 
vida capuchina en Cataluña, con una 
gran claridad expositiva, atractivas 
imágenes descriptivas y unos breves 
textos que nos invitan a reflexionar y 
descubrir la acción de los frailes ca-
puchinos en nuestro país.

Cabe poner de manifiesto que en 
uno de los plafones hay una repro-
ducción de la imagen de la Virgen del 
Buen Consejo, titular de la capilla de 
la Escuela Seráfica de los capuchinos 
de Igualada. Una advocación muy 
querida por el papa León XIV, quien, 
en su primera salida, quiso visitar 
el santuario de Genazzano, donde, 
desde 1245, los frailes agustinos son 

los custodios del bello y devoto icono 
original de la Virgen del Buen Con-
sejo.

Se trata de una exposición itine-
rante. “Norbert Tomàs, diseñador de 
los plafones, los ha concebido móvi-
les, de fácil montaje y traslado. Reco-
rrerán los conventos capuchinos (Sa-
rrià, Arenys de Mar, Igualada, Palma 
de Mallorca, Les Borges Blanques...) 
y también aquellas poblaciones don-
de había habido convento y que lo pi-
dan”, informa fray Valentí.

El comisario explica que organizar 
la muestra ha sido una tarea comple-
ja: “Efectuar una síntesis equilibrada 
de cuatro siglos de mucha implica-
ción en la vida cotidiana y pastoral 
de nuestro pueblo y, a la vez, tener 
presente la proyección misionera en 
ultramar no es nada fácil. Y es aún 
más difícil hallar imágenes adecua-
das que ayuden a reforzar la visión 
de síntesis. Además, tengo que ma-
nifestar que sin el trabajo de mejora 
de las imágenes de Norbert Tomàs, la 
exposición no habría alcanzado tanta 
expresividad y belleza.”
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El contacto con la naturaleza, 
importante para nuestra salud

Todos sabéis que vivir en el 
campo, en pleno contacto con 
el mundo vegetal, es saludable. 

Porque el aire que respiramos es puri-
ficado constantemente por las plan-
tas que nos rodean, ya que absorben 
el anhídrido carbónico que nosotros 
emitimos con la respiración y au-
mentan el porcentaje de oxígeno que 
necesitamos. Por eso, es más sana la 
vida en el campo o en la montaña que 
la de ciudades con gran aglomeración 
de habitantes.

Como se ha observado que existen 

otros factores influyentes en el bien-
estar corporal si se vive en el campo, se 
ha tratado de estudiar dichos aspectos. 
Y así nació, en abril de 1921, el proyecto 
de investigar las influencias de la vida 
rural en la salud humana. Participa-
ron muchas ciudades de todo el mun-
do, como Marsella, Praga, Helsinki... 
y también Barcelona. En Cataluña ha 
participado un total de 321 personas, 
entre 18 y 80 años. El presupuesto ha 
sido de cinco millones de euros, finan-
ciados por la Unión Europea; se deno-
minó RECETAS (acrónimo, en inglés, 
de “reimaginar entornos para conec-
tar y participar”). Una coordinadora 
del trabajo es Jill Litt, del Instituto de 
Salud Global de Barcelona.

¿Cuál ha sido el resultado de las 
investigaciones realizadas? La cien-
cia ha avalado que la naturaleza tie-
ne un impacto beneficioso para la 
salud, incluso para la salud mental. 
Los numerosos estudios han demos-
trado que, por ejemplo, los “baños” 

de bosque (es decir, permanencias en 
tierras silvestres) son capaces de ba-
jar la presión sanguínea y los niveles 
de cortisona (hormona del estrés), de 
equilibrar el sistema nervioso central, 
de mejorar el sistema inmunitario y 
combatir la depresión, de disminuir la 
ansiedad... También se ha observado 
que los pacientes que están en hospi-
tales rodeados de verde se recuperan 
antes que los que están en centros con 
solo cemento a su alrededor. El con-
tacte con la naturaleza cambia la acti-
vidad de algunas regiones cerebrales.

No es extraño que Jill Litt haya ma-
nifestado: “Hay que cambiar el mo-
delo de atención para centrarse más 
en la persona y depender menos de 
intervenciones con fármacos.”

Y nosotros, ¿qué diremos al res-
pecto? No somos expertos para dar 
una opinión lo suficientemente vá-
lida. Nos limitamos a informar de la 
noticia y dejemos que lo hagan nues-
tros lectores.

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

La ciencia ha avalado que la naturaleza tiene un impacto beneficioso para la salud.

ACTUALIDADES CIENTÍFICAS
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TRADICIONES MEDICINALEES

La hierba de san Francisco

La herniaria (lat., Herniaria gla-
bra; cat., arenària) es una planta 
conocida popularmente como 

“la hierba de san Francisco”. Florece 
durante toda la primavera y en ve-
rano en terrenos arenosos y en los 
márgenes de las eras y de los cultivos. 
Debe recogerse cuando florece y hay 
que renovarla cada año, ya que, de un 
año para otro, pierde los principios 
activos que contiene. 

La herniaria fue una de las princi-
pales “hierbas santas” y la propaga-

ron por toda Europa, de manera par-
ticular los frailes menores, los hijos 
de san Francisco de Asís; de aquí el 
nombre de hierba de san Francisco. 
La herniaria es una planta medicinal 
que se ha empleado, con probada efi-
cacia, para romper las piedras y para 
ayudar a orinar a los enfermos que 
sufren retención, ya que es una de 
las hierbas diuréticas más poderosas, 
tal y como fue puesto de relieve por 
los antiguos herbolarios capuchinos, 
que la definieron como una “planta 
rastrera, de gran virtud, usada tra-
dicionalmente en los conventos de 
franciscanos para curar el mal de 
piedra y para provocar la orina. Las 
matas de la arenaria deben secarse a 
la sombra y renovarse cada verano” 
(BHC, Pócimas de capuchino, 57). 

Los franceses llaman a la arenaria 
herbe noué (hierba de los nudos), dado 

que es relativamente similar al centi-
nodio o hierba de los cien nudos, que 
se suele denominar también polígono 
macho (lat., Polygonum aviculare; cat., 
sanguinària o passacamins), una planta 
que fue muy apreciada en la época 
medieval para detener las diarreas y, 
sobre todo, las hemorragias (de aquí 
el nombre de sanguinalis herba). Los 
antiguos capuchinos escribieron que 
“una tisana de hierba sanguinaria es 
un excelente depurativo y calma la 
sed a los enfermos. Su cocción es 
aplicada para combatir los cólicos, 
cámaras de sangre, malas digestio-
nes y para restañar las hemorragias” 
(BHC, Pócimas de capuchino, 52). En el 
próximo artículo os hablaré, si Dios 
quiere, sobre la hierba de Montse-
rrat, que fue una de las hierbas más 
populares y más querida por los her-
bolarios de Cataluña.

La herniaria es una de las hierbas diuréticas más eficientes.

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA 
Archivero de los Capuchinos

Fl
ic

kr
 /

 A
nd

re
as

 R
oc

ks
te

in



CULTURA  •  25 MAYO 2025

43

RAMIRO PELLITERO
Testigos de misericordia y esperanza
Editorial San Pablo, 2025, 392 pág.

El autor ofrece una síntesis es-
tructurada del imponente magiste-
rio del papa Francisco para presen-
tar una serie de reflexiones que nos 
permitan aplicar sus mensajes en 
nuestro día a día y vivir el Evangelio 
de forma activa.

JUAN MARÍA URIARTE
Palabra de pastor
Editorial Sal Terrae, 2025, 296 pág.

El obispo Juan María Uriarte sa-
bía encontrar las palabras que tocan 
el corazón. En estas homilías, con 
sabiduría bíblica y sensibilidad hu-
mana, se percibía su modo de hablar 
como pastor: claro, cercano y lleno 
de hondura. 

JORDI LATORRE
La bona nova de Jesús
Centre de Pastoral Litúrgica, 2025, 
400 pág.

Una ayuda para acercar a los fieles 
a la Sagrada Escritura de una mane-
ra comprensible, principalmente a la 
selección de evangelios dominicales 
sabiamente elegidos por la actual 
Ordenación de Lecturas de la Misa. 

BENOÎT COQUIL
Cosetes
Edicions del Periscopi, 2025, 248 pág.

Reflexión de forma cautivadora 
e irónica sobre el impacto de la co-
lonización y la globalización en las 
culturas tradicionales y la transfor-
mación de elementos sagrados en 
simple mercancía para el consumo 
de Occidente.

MARCIA BJORNERUD
Escuchar a las piedras
Editorial Crítica, 2025, 304 pág.

Apasionada reivindicación de las 
piedras y su papel fundamental en 
nuestro ecosistema, en la que la au-
tora sostiene que los humanos debe-
ríamos sentirnos parte de una comu-
nidad que incluye también animales, 
plantas y agua.

THOMAS HARDY
Lluny del brogit del món
Viena Edicions, 2025, 480 pág.

Para sorpresa de todos, la joven 
Bathsheba Everdene, que ha here-
dado una gran finca rural, decide 
hacerse cargo ella misma del in-
mueble, sin ceder su control a nin-
gún hombre. Y muy pronto le salen 
pretendientes... 
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CON BUEN HUMOR

CRÍTICA DE TEATRO

De la paz a la guerra
y de la guerra a la paz

J usto al comenzar las primeras 
escenas de La tercera fuga, uno ya 
intuye que la obra se merecerá 

uno de aquellos aplausos público en 
pie. Pero no nos precipitemos y es-
peremos al oscuro final al cabo de dos 
horas y tres cuartos —sin entreac-
to— que transcurren con un tempo 
veloz y apasionante que no desfallece 
en ningún momento.

Ritmo, palabra, música, punzada 
muy adentro y emoción a flor de piel 
que se expande progresivamente por 
todo el auditorio a medida que avanza 
la trama de una obra que, sin querer 
ser estrictamente autobiográfica de 
la autora catalano-argentina Victoria 
Szpunberg (Buenos Aires, 1973) tiene 
toda la voluntad y el acierto de hurgar 
en las verdades tal vez escondidas de la 
antigua y la nueva familia Szpunberg.

La tercera fuga es la obra más am-
biciosa de la dramaturga Victoria 
Szpunberg y no solo porque ahora se 
ha lanzado a la arena de la Sala Gran 
del Teatre Nacional de Catalunya con 
una pieza de gran formato, sino porque 
es, seguramente, la obra que la autora 
más ha madurado en su interior, hasta 
que ha explotado con un resultado tan 
ingenioso como brillante, desinhibido, 
lúcido, reivindicativo, comprometido, 
con  ráfagas de humor sutil y a veces 
descarado, pero siempre respetuoso 
con un material tan sensible como es 
la propia historia.

Trece intérpretes y unos sesenta 

personajes. Imponente, la actriz Cla-
ra Segura. Delicada y divertidísima, la 
actriz Emma Arquillué. Espectacular, 
el actor políglota y músico Carles Pe-
dragosa. Imprescindible, el narrador 
negro Ton Vieira. Un conjunto bri-
llante de interpretación, música, 
palabra, escenografía, vestuario, 
iluminación, sonido y la perla final 
de la cantante Magalí Sare.

La tercera fuga es un viaje desde la 
Danza de la Muerte de Verges a la tra-
pa infernal, desde la desaparición de 
seres queridos a las búsquedas de las 

fosas comunes, desde la fiesta de una 
boda judía de 1922 a la fiesta de noche 
juvenil catalana de 2022. Un viaje de 
la paz a la guerra y de la guerra a la 
paz. Ucrania, Argentina, Cataluña y, 
de nuevo, Ucrania. Sin embargo, ¿qué 
guerra? Una guerra impuesta y una 
paz condicionada, vulnerable, deja-
da al alcance de cualquier demente 
con poderes otorgados democrática-
mente. Ahora, sí, todo un auditorio 
en pie con el deseo de que la tercera 
sea la última fuga. Una cita impres-
cindible en el TNC de esta temporada.

ANDREU
SOTORRA
andreusotorra@gmail.com

“LA TERCERA FUGA”, de Victoria 
Szpunberg
INTÉRPRETES: Sasha Agranov, Emma 
Arquillué, Anna Castells, Marc Joy, 
Olga Onrubia, Carles Pedragosa, Carles 
Roig, Biel Rossell, Fede Salgado, 
Magalí Sare, Clara Segura, Sergi 
Torrecilla y Ton Vieira
DIRECCIÓN: Victoria Szpunberg
Sala Gran, Teatre Nacional de 
Catalunya, Barcelona
Hasta el 1 de junio

La actriz Emma Arquillué es una de las protagonistas de “La tercera fuga” de Victoria 
Szpunberg en el Teatre Nacional de Catalunya.
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CRÍTICA LITERARIA

Somos románicos

JOAN PAU INAREJOS
Amb ulls de romànic
Rosa dels Vents, 2025, 184 pág. 

ROSA M. BOIXAREU
Biblista

Un paseo “distinto” por el ro-
mánico catalán. Con un esti-
lo simpático, sencillo, a veces 

irónico, sin tecnicismos, culto, rigu-
roso, con un lenguaje actual, com-
prensible: “Detrás de estas líneas 
no hay ningún académico ni ningún 
profesor, sino un periodista enamo-
rado del arte que últimamente se ha 
dedicado... a la divulgación del romá-
nico en Cataluña” (pág. 13).

Iglesias, ermitas, frescos, capite-
les, frontales, claustros, museos... La 
primera referencia a los ojos del Cris-
to de Taüll no deja de ser una guía para 
los nuestros, que miran con “otros 
ojos” lo que ya han visto, o bien, des-
cubren de nuevo. Beget, Cuixà, Ripo-
ll, Sant Pere de Rodes, Solsona, Em-
púries, L’Estany... y una larga lista de 
lugares transforman nuestra mirada 
lectora en un descubrimiento de algo 
que, aunque visto, resulta novedoso. 
Y no digamos de la cantidad de “ro-
mánicos” que nos hace ver, detalles 
desapercibidos, olvidados, ignora-
dos, de este arte que, en palabras del 
autor, “es un arte de ojos”. Todo se 
encuentra en el románico: la Maies-
tas Domini (Cristo en Majestad), la 
Maiestas Mariae, las vírgenes con el 
niño, la naturaleza simbólica, astral, 
cosmológica, bestial, el Diluvio en 
miniaturas y capiteles, el tiempo y 
el trabajo, la fauna, representaciones 
del Antiguo y Nuevo Testamento, el 
pecado y el castigo, el Cielo y el In-
fierno, etc. Todo está representado 
y, a menudo, se relaciona con mo-
mentos y autores modernos: Chaga-
ll, Picasso, Puig i Cadafalch, mosén 
Gudiol, etc. 

Inarejos nos dice: somos románi-
cos, por la lengua, por el estilo de la 
Europa occidental de los siglos XI al 
XIII. Raíces compartidas de sencillez, 
simple expresividad, lo común y, a la 
vez, distinto, de tiempo lejano y, a 
la vez, actual. Esto aporta este paseo 
por lugares conocidos, otros perdi-
dos, medio olvidados. El origen de 
este arte es romano: la arquitectura 
inspirada en las basílicas; es bizan-
tino: la simetría, la rigidez; el romá-
nico catalán es pirenaico y transpi-
renaico: zona de paso y de mutuas 
influencias; es hispánico: el uso del 
color y su relación con los beatus.

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

El deseo de “¡paz para todos!”, 
siguiendo la salutación del Resuci-
tado, fue también la primera salu-
tación del papa León XIV junto con 
una invitación reiterada a no tener 

miedo. Hoy, de nuevo, acogemos 
con alegría inmensa estas palabras 
de Jesús que presentan la paz como 

un don de él: “Mi paz os dejo, mi 
paz os doy.” Démonos cuenta de 

que significa una llamada a acep-
tarla como don. Se trata, pues, de 

dejarnos llenar de este don que, en 
palabras de san Pablo, será uno de 

los dones del Espíritu que hemos 
de agradecer, y a la vez nos dirá 

que la paz es uno de sus frutos que 
hemos de saborear (cf. Ga 5,22)

Recientemente, en el Jubileo de las 
Iglesias Orientales, el papa León ha 

insistido en el tema de la paz di-
ciendo que “la paz no es el silencio 
sepulcral tras el conflicto, no es el 
resultado de la opresión, sino que 
es un don que mira a las personas 
y reactiva sus vidas. Recemos por 

esta paz, que es reconciliación, 
perdón, valor para pasar página 
y volver a empezar”. Hemos de 

acoger al Espíritu en nuestra vida 
y en la misión que el Señor nos ha 
confiado. La Iglesia siempre se ha 

entregado a esta misión recibi-
da. Las exigencias de justicia y de 

paz son la correspondencia al don 
recibido.

Nos unimos a la voluntad del papa 
León cuando nos dice que “para 

que esta paz se difunda, emplearé 
todos mis esfuerzos”. Se pone a 

disposición —dice— “para que los 
enemigos se encuentren y se miren 

a los ojos, para que a los pueblos 
se les devuelva la esperanza y se 

les dé la dignidad que merecen, la 
dignidad de la paz. La Iglesia no se 
cansará de repetir: ¡que callen las 

armas!”. Es lo que nos pide a todos 
y agradece a los que se esfuerzan 

tejiendo la paz mediante el silen-
cio, la oración y la entrega. 

¡Que callen 
las armas!
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Barcelona

ACOMPAÑAMIENTO
El domingo 25 de mayo, matinal 
de acompañamiento emocional en 
la Casa de Espiritualidad San Felipe 
Neri de Barcelona (tel. 686 076 732).

CARMELITAS DESCALZOS
El viernes 30 de mayo, a las 19.45, 
presentación del centenario de la 
iglesia y convento de los carmelitas 
descalzos de Badalona y charla L’es-
glésia del Carme de Badalona con Mercè 
Gras en el Museo Municipal.

ESCUELA DE ORACIÓN
El viernes 30 de mayo, a las 20.45, en 
la parroquia de Ntra. Sra. de la Me-
dalla Milagrosa de Barcelona, escuela 
de oración sobre la esperanza.

CAPUCHINOS
El viernes 30 de mayo, a las 18.00, 
presentación del libro Quatre segles 
de vida caputxina, 1578-1968, de fray 
Valentí Serra con la intervención de 
fray Jesús Romero, fray José Ángel 
Echevarría y María de los Ángeles 
Pérez en el santuario de Pompeya de 
Barcelona; el sábado 31, a las 11.00, 
misa de acción de gracias por los 125 
años de la restauración de la pro-
vincia capuchina de Cataluña con la 
presencia del ministro general, fray 
Roberto Genuin, y del ministro pro-
vincial de los capuchinos de Catalu-
ña, fray Jesús Romero.

IGLESIA DE SAN CAYETANO
El sábado 31 de mayo, a las 16.30, 
concierto de piano de clausura del 
curso con alumnos de Jordina Vives 
a favor de la Fundación Manos Pro-
videntes (c/ Consell de Cent, 293 – 
Barcelona).

Girona

VIRGEN DE EL TURA
El domingo 25 de mayo, a las 18.00, 
misa por el 50º aniversario de la coro-
nación de la imagen de la Virgen de El 
Tura en su santuario de Olot. Preside 
el obispo fray Octavi Vilà.

CATEDRAL
El viernes 30 de mayo, a las 19.00, 
concierto Messa di Gloria / Ocells Can-

tors de Puccini y David Kobelt con la 
Orquesta Animata y Scarlette Stocker 
y Joaquín Asiáin. Taquilla inversa.

Solsona

SANTUARIO DE EL MIRACLE
El fin de semana del 6 al 8 de junio, 
Mozart: entre el cel i la terra: espirituali-
tat i compromís social en la música d’un 
geni, audición conducida por Xavier 
Chavarria. Más información: tel. 973 
291 699.

Tarragona

HISTORIA
El jueves 29 de mayo, a las 18.00, 
conferencia Roma a la catedral con 
Isabel Rodà en el Museo Bíblico Ta-
rraconense.

SOLIDARIDAD
El viernes 30 de mayo, a las 20.00, 
concierto de Praiselord Group Music 
a beneficio de Mary’s Meals en la 
iglesia de San Antonio de Padua de 
Tarragona.

CATALONIA SACRA
El sábado 31 de mayo, a las 11.00, vi-
sita guiada al Museo Deu de El Ven-
drell con Nuria Payán (reserves@
cataloniasacra.cat).

Tortosa

FAMILIA
El sábado 31 de mayo, a partir de 
las 9.30, Jornada Jubilar de Familias 
en el Seminario de Tortosa: charlas, 
actividades, comida, concierto y eu-
caristía en la catedral presidida por 
Mons. Sergi Gordo (tel. 669 206 325).

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que a través del trabajo se rea-
lice cada persona, se sostengan las 
familias con dignidad y se humanice 
la sociedad
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La vida capuchina nació en 1525 fruto de una re-
forma franciscana que empezó en Italia buscando 
un regreso al espíritu primitivo de san Francisco. 
La celebración de estos 500 años de historia tiene 
otra traslación aquí, donde se celebran 125 años de 
la restauración de la Provincia Capuchina de Cata-
luña. Con este motivo, el sábado 31 de mayo, a las 
11:30 h, en la iglesia de Pompeya de Barcelona, habrá 
una misa de acción de gracias con la presencia del 
ministro general, fray Roberto Genuin. Fray Jesús 
Romero, que en julio cumplirá dos años de su elec-
ción como ministro provincial de los Capuchinos 
de Cataluña y Baleares, vive en Igualada, a la vez 
que se hace presente en las diferentes comunidades. 

¿Los 500 años de la reforma capuchina son 
una oportunidad de ir a los orígenes?

La celebración nos ayuda a recordar quiénes 
somos y recuperar la identidad como frailes ca-
puchinos, que es una reforma franciscana que nace 
como un deseo de volver a vivir el evangelio de una 
manera muy fuerte. La vida capuchina se inspira 
en el testamento de san Francisco de Asís, con un 
carisma muy fuerte de contemplación y vivencia 
a fondo. Por tanto, los aniversarios sirven no solo 
para celebrar y dar gracias a Dios por el don de 
la vida, sino también para valorar si nos hemos 
desviado de los orígenes, y qué podemos recuperar 
y actualizar.

¿Dónde poner el acento hoy en día?
En su carta programática, el ministro general, 

fray Roberto Genuin, pone énfasis en la oración, 
la vida fraterna y la misión. Son los tres pies de 
nuestra esencia. Una vida de oración quiere decir 
rezar nosotros y enseñar a rezar. Una vez puestos 
en presencia de Dios, la aventura no la hacemos so-
los, sino con los hermanos, de aquí la fraternidad. 
Es una manera de decir al mundo que es posible y 
que personas de diferente manera de ser, pensar, 
que vienen de contextos diferentes, podemos vivir 
en fraternidad.

¿Y la misión?
La misión antiguamente se veía como un trabajo 

de puertas afuera, en el sentido de acudir a países 
de misión. Ahora resulta que los antiguos países 
de misión están creciendo en número de cristianos 
y también de vocaciones capuchinas; este es tam-
bién el futuro de la orden. Y la misión también la 
encontramos aquí, en el sentido de que hay mucha 
gente indiferente a la fe, que no la ve necesaria ni la 

entiende. La misión es volver a decir qué significa 
e implica ser cristiano. 

¿Cuál es la característica propia de la vida re-
ligiosa capuchina?

Nosotros siempre decimos que somos segui-
dores de Jesús según el estilo de san Francisco. La 
historia franciscana siempre ha sido una reforma 
continua. Es una de las órdenes que más reformas 
ha tenido: observantes, descalzos, capuchinos... 
Somos una orden muy dinámica. Es que el evan-
gelio nunca te lo acabas y cada vez vas aprendiendo 
algo nuevo, es de ahí que salen las reformas, y tam-
bién de quererlo vivir con profundidad. Podemos 
decir que ser franciscano es una locura, pero es una 
locura muy bonita.

En julio hará dos años que fue escogido nuevo 
provincial. ¿Se ha podido componer una mirada 
más detallada de la realidad de la provincia?

Durante estos dos años he intentado estar muy 
abierto a la comunicación y diálogo con todos los 
frailes. Esto me ha permitido conocer con mayor 
profundidad las diferentes comunidades. El núme-
ro de frailes no es igual que en el pasado y por eso 
tenemos que mirar cómo podemos seguir encar-
nando la presencia capuchina hoy en día. Gracias 
a Dios contamos con la ayuda de los laicos. 
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“La historia franciscana 
ha sido una reforma 
continua”
CARME MUNTÉ MARGALEF

Ministro provincial de los Capuchinos de Cataluña y Baleares
FRAY JESÚS ROMERO
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