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Rumbo a la esperanza
El velero Bel Espoir, símbolo de los valores de convivencia y hospitalidad de la región mediterránea 
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El velero zarpó del Puerto de Barcelona el 3 de marzo y, después de ocho meses de ruta, llegará a Marsella el 26 de octubre.
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EDITORIAL

Rumbo a la 
esperanza

En el Moll de la Fusta del Puerto 
de Barcelona, pocas horas antes de 
que el velero Bel Espoir empezara 
su travesía por el Mediterráneo, el 
arzobispo de Marsella, el cardenal 
Jean-Marc Aveline, nos explicaba 
que el proyecto Med 25 era una 
inspiración del papa Francisco. 
Así como al final de la Rambla de 
Barcelona la famosa estatua de 
Colón señala con el dedo la ruta 
hacia América, el pontificado de 
Francisco muestra el rumbo a la 
esperanza que debe seguir la Igle-
sia. Un rumbo marcado por gestos 
concretos como lo es el velero Bel 
Espoir.
Apenas iniciado su pontificado, 
el 13 de marzo de 2013, Bergo-
glio puso rumbo al Mediterráneo, 
convertido en un mare mortum, 
para llevar gestos de consuelo 
y acogida. Todos tenemos bien 
vívida aquella primera visita a la 
isla griega de Lampedusa. El velero 
que el 3 de marzo zarpó del Puerto 
de Barcelona, el Bel Espoir, reco-
rre las cuencas del Mediterráneo 
para convertir un proyecto hu-
milde —un galeote con 25 jóvenes 
tripulantes— en algo grande por 
su profetismo: la construcción de 
una civilización y una alianza entre 
pueblos en favor de la paz.
“En contraposición con la ho-
mogeneización impuesta por la 
globalización, la hospitalidad 
mediterránea ha sabido, y ojalá 
siga sabiendo, acoger al otro sin 
asimilarlo, respetando su diferen-
cia”, remarcó fray Xabier Gómez, 
obispo de Sant Feliu de Llobregat, 
en el simposio Med 25 Diálogo entre 
culturas. Y el cardenal Juan José 
Omella, arzobispo de Barcelona, al 
desear feliz viaje a los tripulantes 
del Bel Espoir, les dijo: “Podemos 
ser diversos, pero al final tene-
mos que entendernos y podemos 
construir un mundo más humano 
y digno para todos. Son los brotes 
verdes de esperanza.”
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La semana 
en tuits

Escuchado en Ràdio Estel
LA SEMANALa semana 

en las Redes
JAIME FLAQUER
@j_Flaquer
06/03/2025
Director de la Cátedra Andaluza para 
el Diálogo de Religiones (Universidad 
Loyola)
Nos acaba de dejar el teólogo que 
siempre soñó y luchó por una “hu-
manidad nueva” y por una Iglesia 
diferente. José Ignacio González 
Faus, ya has alcanzado una exis-
tencia “nueva”. Su muerte nos deja 
a muchos huérfanos pero con el 
compromiso de tomar las riendas 
del Reino de Dios.

ANTONIO SPADARO 
@antoniospadaro
01/03/2025
Director de “La Civiltà Cattolica”
Para entender qué pasa en el mundo 
y las escenas inéditas a las cuales 
asistimos, más que las reglas de 
la política internacional, habría 
que adoptar la retórica del teatro, 
el drama y la comedia, incluso del 
“teatro del arte” con su improvi-
sación. En el contexto de la me-
diatización total, el Despacho Oval 
también se convierte en un plató, 
el telón de fondo de una actuación 
que solo puede hacerse con micros y 
cámaras “siempre encendidas”. El 
objetivo es la catalepsia del espec-
tador, el estupor barroco, el exceso 
como lógica diplomática, la lágrima 
como giro de la escena y del papel 
de los actores. Toda reacción de los 
usuarios (indignación, apoyo…) 
forma parte de la propia escena, in-
corporada a una narración que inva-
de pantallas y mentes, que desplaza 
y anula el impulso ético. Pero las 
reglas de la “escena” de este mundo 
han cambiado. La única alternati-
va al choque es un gesto humilde. 
Al vídeo del “Resort de Gaza” con 
tumbonas sobre los cuerpos tortu-
rados y enterrados, la respuesta no 
es la ira de indignación, sino la hu-
milde llamada telefónica de un Papa 
sin aliento al párroco de Gaza

Zoom MACIÀ GRAU
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A pesar de no poder participar en la misa de Miércoles de Ceniza, el pa-
pa Francisco recordó una vez más la importancia del inicio de la Cuaresma 
para reavivar en nosotros “el recuerdo de lo que somos y la esperanza de lo 
que seremos”. El Pontífice transmitió su mensaje en la homilía que leyó el 
cardenal Angelo de Donatis, durante la eucaristía celebrada en la basílica de 
Santa Sabina en el Aventino el pasado 5 de marzo.

Montserrat acogió el 8 de marzo la 
X Jornada Interdiocesana del Aposto-
lado Seglar, con el lema “Laicos en el 
mundo, testigos de esperanza” y con 
la participación de unas 200 personas 
de las diócesis con sede en Cataluña. 
Se ha iniciado así el segundo itine-
rario propuesto por el Congreso de 
Laicos de 2020, referido a la presen-
cia pública. Mercè Lajara, delegada de 
Evangelización y Apostolado Seglar 
de Sant Feliu de Llobregat, explicaba 
el 3 de marzo, desde el programa Sen-
se distància, que “la reunión también 
aporta un testimonio de sinodalidad, 

de caminar juntos con esperanza y 
alegría”.

En el mismo espacio, el colabora-
dor del equipo de Evangelización en 
la diócesis de Sant Feliu Joan Puiggròs 
recordaba que “el obispo Xabier Gó-
mez dijo recientemente que la Iglesia 
del siglo XXI no debe ser la del siglo 
XX, lo cual nos da mucha confianza 
en el laicado, en el papel de la mujer 
y en una conjunción en que sean los 
laicos, con su fuerza, quienes hagan 
que la Iglesia progrese”. La doctora 
Montserrat Esquerda acompañó la 
reflexión de la jornada.

IGNASI MIRANDA

MONTSERRAT REÚNE AL APOSTOLADO SEGLAR CATALÁN
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17 de marzo de 1959
Ante la invasión china, el Dalai Lama ha de huir del TíbetPILARÍN BAYÉS
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Estoy en los estudios de Televi-
sión de Piera. Este Año Jubilar 
tendrá lugar la salida de la ima-

gen del Santo Cristo, y a tres personas 
de la comisión nos entrevistan con tal 
de informar al conjunto de la ciuda-
danía. Mientras nos entrevistan, por 
una pantalla van pasando imágenes de 
la última procesión, la del año 2000. 
Y allá en medio de la gente, ¡aparece 
Rosa! Sí, Rosa también estuvo en la 
última salida. Caminaba en medio del 
gentío, devota de la imagen y de todos 
los caminos que nos abre por delante. 

Conocí a Rosa cuando yo adoles-
cente participaba con mi parroquia en 
las actividades que proponía y dinami-
zaba la Delegación de Pastoral Juvenil 

del arzobispado de Barcelona. Recuerdo 
su sonrisa, cómo nos miraba a los ojos, 
cómo nos presentaba y testimoniaba 
el ser jóvenes y creyentes, y la alegría 
con la que vivía ser Iglesia. Ella se sabía 
amada por Dios y por muchas perso-
nas, y ella amaba a Dios, a la Iglesia, 
a la Eucaristía, al Evangelio, al Reino, 
a los jóvenes, a los presbíteros y a los 
obispos, a los pobres, el país, la cultura, 
la verdad, el tiempo, los procesos…

En el año 1997 pedí el ingreso al 
Seminario Conciliar de Barcelona y 
fui aceptado. La relación con la Pasto-
ral juvenil de la diócesis se estrecha e 
intensifica. Y constato todavía más la 
estima que tiene Rosa por la Iglesia, los 
presbíteros y los jóvenes… aunque estas 

realidades también le causaban sufri-
miento. Este amor, a pesar de la angus-
tia, este servicio y entrega, a pesar de las 
desconfianzas y críticas que recibía, para 
mí fueron un testimonio y una llamada a 
ser un hombre de Iglesia, de comunión, 
sabiéndome amado y llamado por Cris-
to, sostenido y enviado por el Espíritu. 
Durante el tiempo de Seminario expe-
rimenté en varias ocasiones la acogida 
de Rosa, en su despacho de Rivadeneyra, 
para escuchar, y amando, tener una pa-
labra de consuelo y de luz.

El Himno al Santo Cristo de Piera 
dice que sonríe en flores la tierra agra-
decida. Pues la alegría, la belleza y el 
agradecimiento son rasgos que carac-
terizan a Rosa.

Las entidades sociales no solo son 
esenciales para dar respuesta a 
las necesidades de las personas 

más vulnerables sino que tienen un 
papel fundamental en la vertebra-
ción de la sociedad. En un momento 
en el que el capital social se debilita, 
las comunidades se fragmentan y la 
desconfianza hacia las instituciones 
crece, estas organizaciones son pun-
tales imprescindibles para sostener el 
tejido comunitario y evitar la erosión 
de la cohesión social. 

Las entidades sociales son mucho 
más que cobertura de emergencias; han 
de ser contrapeso, denuncia, concien-
cia crítica. Han de movilizar a personas, 
tejer alianzas, articular redes de apo-
yo. Cuando este papel se debilita y la 

acción social se reduce a una gestión 
de necesidades inmediatas, perdemos 
una parte de la capacidad colectiva de 
incidencia sobre las causas profundas 
de las desigualdades.

Por eso, la acción directa debe ser 
solo la punta del iceberg de una respon-
sabilidad más amplia, donde una doble 
mirada es necesaria: la inmediata, si-
tuando a la persona en el centro, pero 
también la mirada más global, que en-
tiende el contexto y el impacto a largo 
plazo. No se puede hablar de pobreza 
sin abordar las condiciones laborales, o 
sin entender los retos ambientales; no 
se pueden generar apoyos sociales sin 
garantizar la sostenibilidad económica 
y ética de la propia organización.

Esta complejidad exige un compro-

miso con la responsabilidad social en 
el sentido más amplio. Las entidades 
han de actuar con rigor e implicando a 
todos los grupos de interés. Porque solo 
una sociedad articulada, con institucio-
nes sociales fuertes y comprometidas, 
puede garantizar respuestas duraderas 
y transformar realidades.

Respon.cat agrupa a las empresas 
más comprometidas con la responsa-
bilidad social, y también forman parte 
de él bastantes entidades sociales dis-
puestas a generar aprendizaje com-
partido y a hacer de Cataluña un país 
socialmente responsable. 

Las entidades son espacios de cons-
trucción colectiva y de resiliencia. Este 
es su gran reto y, a la vez, su gran res-
ponsabilidad.

Contrapunto

La responsabilidad
de las entidades sociales

JOSEP MARIA
CANYELLES 
Responsabilitat Global

Las entidades son espacios de 
construcción colectiva y de resiliencia

Rosa Deulofeu (1959-2004), la sonrisa de la fe

Rosa se sabía amada por Dios y por muchas 
personas

CARLES MUÑIZ PÉREZ
Presbítero del obispado de 
Sant Feliu de Llobregat

Sonríe en flores la tierra agradecida 

6

OPINIÓN  •  16 MARZO 2025



Sonríe en flores la tierra agradecida 

CARTA DOMINICAL  •  16 MARZO 2025

7

Un hombre virtuoso

D entro de unos pocos días 
celebraremos la solemni-
dad de San José, esposo de 
la bienaventurada Virgen 

María. Hoy quisiera compartir con 
vosotros una tradición antigua y ori-
ginal. Algunos autores cristianos han 
querido encontrar en cada una de las 
letras que forman el nombre de José 
la inicial de alguna palabra que lo de-
fina. Inspirándome en esta tradición 
os hago llegar algunas reflexiones 
sobre este entrañable santo.

La primera letra de su nombre 
coincide con la inicial de la palabra 
“justicia”, una de las cuatro virtudes 
cardinales. El evangelista Mateo nos 
dice que José era un hombre justo (cf. 
Mt 1,19). Cuando recibió la noticia 
de que María esperaba un hijo antes 
de vivir con él, para evitar difamar-
la, decidió repudiarla en privado. El 
Papa nos recuerda que el hombre 
justo es recto, sencillo y franco, no 
lleva máscara, se presenta tal como 
es, dice la verdad. No se preocupa 
solo de su bienestar individual, sino 
también del bien de toda la sociedad 
(cf. Audiencia, 3/04/24).

Con la segunda letra del nombre 
de José se escribe la palabra “obe-
diencia”. Nuestro querido santo fue 
un hombre obediente a Dios. Sabía 
que su vida estaba en las manos del 
Padre y sabía que Dios siempre quie-
re lo mejor para nosotros. Por ello 
José no dudó en huir a Egipto con 
su familia cuando un ángel le ad-
virtió que Herodes quería asesinar 
a Jesús (cf. Mt 2,13). José nos ense-
ña a confiar en Dios en medio de las 
tormentas de nuestra vida, a dejar 
que sea Él quien lleve el timón de 
nuestra barca.

La letra ese es la inicial de “si-
lencio”. Y es que José fue un hombre 
silencioso. Los evangelios no reco-
gen ninguna palabra pronunciada 
por él, tan solo el testimonio de su 
vida. Este hecho nos recuerda que 
es posible que nuestra existencia 
sea el único Evangelio que nuestros 
hermanos puedan leer. Pidamos al 
Señor que nos enseñe a evangelizar 
a los demás con el testimonio de una 
vida discreta, iluminada por la luz 
de Cristo. 

Finalmente, con la letra e pode-
mos escribir la palabra “experien-

cia”. José transmitió a Jesús todo lo 
que sabía. Enseñó a Jesús un oficio 
con el que ganarse la vida honrada-
mente. Junto con María lo educó para 
que fuera una persona espiritual, que 
reconociera la voz de Dios en las pe-
queñas cosas. Le enseñó a pasar por 
la vida haciendo el bien, a ayudar a 
los demás con alegría, especialmen-
te a los más vulnerables. Ojalá que 
nosotros también seamos capaces de 
transmitir a nuestros semejantes lo 
mejor de nosotros mismos.

José es ante todo un buen padre 
que ayuda a su hijo a crecer humana 
y espiritualmente, haciéndolo capaz 
de amar y ser amado. Durante estos 
días en que celebraremos el día del 
Seminario, pidamos a san José que 
interceda para que Dios nos envíe 
sacerdotes santos, servidores de la 
Palabra que alimenten a sus her-
manos con los sacramentos y sean 
padres espirituales de todos, espe-
cialmente de los más necesitados.

Queridos hermanos y hermanas, 
san José nos enseña que el secreto de 
la verdadera alegría se encuentra en 
entregar, con amor, nuestra vida a 
Dios y a los demás.

San José nos enseña que el secreto de la verdadera 
alegría se encuentra en entregar, con amor, nuestra 
vida a Dios y a los demás

CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona



A divina adivinanza, / adivina adivinó...
Él es como yo, como tú y como tú, 

/ nombre como todo el mundo, pero 
ningún papel; / sin caudales, sin di-
nero, / y ha apostado fuerte, más que 

nadie.
Tiene muchos conflictos con burócratas / y con 

pelotones policiales, / sale en los informes más fa-
tales / pero no en la prensa, si es del corazón.

Colorea en las Tàpies y en los murales, / toca en 
el metro del Liceo, / baila la magra por poco precio, 
/ hace de escultura en los arrabales.

Blanco o tostado, moreno o pastiche, / son cua-
tro caras de un solo mundo: / hace unos años dicen 
que éramos seis millones / y ahora somos más de 
siete y medio.

Ya no es de allá pero no es de aquí, / no mira al 
cielo pero tiene fe, / él no tiene voto ni voz ni nada, 
/ tiene un horizonte y no tiene camino.”
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La integración de la tercera ola 
migratoria devuelve la imagen 
ambivalente de una sociedad que 
naturaliza la infraciudadanía y, 
al mismo tiempo, se esfuerza por 
tejer comunidades acogedoras 
desde el impulso civil y eclesial

JOAN ANDREU PARRA
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La artista uruguaya Jimena Lucas realizó la apertura de las III 
Jornadas por la interacción entre culturas de la archidiócesis de 

Barcelona con la construcción de un telar comunitario.

ESPEJO
ROTO



Se cumplen quince años del reper-
torio de Mar mur, un disco con letras 
en catalán de Joan Soler i Amigó sobre 
la tragedia de los inmigrantes y refu-
giados con patera, que fue presentado 
en el Festival Tradicionàrius de 2009 
y que este año se ha vuelto a revisitar. 
Quince años después, se ha intensifi-
cado la multiculturalidad de nuestras 
sociedades con 1.650.000 catalanes de 
origen extranjero (en 2022, más de un 
21% de la población total); en Barcelo-
na, por ejemplo, conviven más de 180 
nacionalidades. Algo que ha llevado 
a la Conferencia Episcopal Tarraco-
nense (CET) a crear un nuevo ámbito 
interdiocesano dedicado a las Migra-
ciones y Pastoral Intercultural, que li-
derará el obispo Xabier Gómez. “180 
son muchísimas culturas y contrasta 
con nuestra tendencia a hablar de los 
migrantes como si vinieran todos del 
mismo sitio y fueran del mismo padre 
y madre. Esta diversidad inmensa es 
una oportunidad y una riqueza, pe-
ro debemos sentarnos y trabajarlo, 
porque, obviamente, cada uno tiene 
sus formas de hacer, su mirada. No 
podemos ir con el lirio en la mano, con 
paternalismo y decir que todo va bien; 
se requieren unas políticas públicas 
que trabajen la convivencia”, asegu-
ra Elisabet Ureña, abogada y respon-
sable del programa de migración de 
Cáritas diocesana de Barcelona.

Por el contrario, en nuestras so-
ciedades se está consolidando una 
barrera invisible, pero sólida, entre 
ellos y nosotros. Son mayoría los mi-
grantes que cuidan de nuestros ma-
yores (el 71% de las trabajadoras del 
hogar son de origen extranjero), nos 
atienden en los establecimientos del 
sector de la hostelería (59,9% son de 
origen extranjero) o los tempore-
ros que recogen la fruta, a menudo 
en condiciones precarias. En el caso 
concreto de los mataderos y en las 
granjas, el 40% de los trabajadores 
son migrantes, y un gran número son 
subsaharianos, expuestos a abusos y 
riesgos laborales y a situaciones de 
racismo sistemático.

El informe Los otros catalanes y 
catalanas del siglo XXI. La población de 
origen extranjero en Cataluña y su par-
ticipación en CCOO apunta a que las 
personas de origen extranjero co-
bran aproximadamente 10.000 euros 
menos al año que las de nacionalidad 
española y duran la mitad de tiempo 
en una misma empresa. El análisis 
del sindicato subraya que una de ca-
da cuatro mujeres migradas trabaja 
a tiempo parcial y muchas de ellas 
lo hacen en ámbitos con alta sinies-
tralidad, o la desigualdad entre los 
trabajadores de origen comunitario 
y los extracomunitarios que afianza 
el marco legal.

“Es una cuestión de derechos hu-
manos y también una realidad a la que 
parece que damos la espalda: tene-
mos un mercado laboral donde no 
hay mano de obra en determinados 
sectores, a menudo muy precariza-
dos, y las personas, principalmente 
las que están en situación adminis-
trativa irregular (se estima que son 
190.000 en Cataluña y 700.000 en el 
conjunto del Estado español), “es-
tamos naturalizando que entre no-
sotros haya ciudadanos de segunda; 
la sociedad es gran desconocedora de 
ese sufrimiento”.

EXCLUSIÓN HABITACIONAL

La vivienda es otro factor crítico 
para los recién llegados. Es el caso de 
Badalona, la ciudad con más desahu-
cios por habitante de Cataluña: “Cada 
mes afrontamos unos 60 desahucios. 
Hay un imaginario que la gente que 
ocupa los pisos son delincuentes, 
pero la realidad que vivimos es que 
son personas que están en pisos de 
grandísimos tenedores sin poder 
acreditar su propiedad, que quieren 
que les faciliten un alquiler asequi-
ble. Un buen número son familias de 
origen migrante, mayoritariamente 
se nos dirigen mujeres cargadas de 
criaturas y todas tienen un informe de 
vulnerabilidad”, relata Carles Sagués 

Baile entre el León de Barcelona, del bestiario histórico de la ciudad, y un dragón chino de la Escuela Kungfu Dao Barcelona, en el Pla de la 
Catedral de Barcelona. Detrás, la comunidad filipina católica de Barcelona realizó el baile de celebración del Sinulog, una festividad que tiene 
su origen en la adoración del Santo Niño.
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CARLES SAGUÉS
“Cada mes 

afrontamos unos 60 
desahucios. Un buen 
número son familias 

de origen migrante, 
mayoritariamente 

se nos dirigen 
mujeres cargadas 

de niños y todas 
tienen un informe de 

vulnerabilidad”

de la plataforma Sant Roc Som Bada-
lona que luchan por el derecho a la 
vivienda en los barrios de Sant Roc, 
la Salut y Llefià.

En la ciudad, al igual que en otras 
del área metropolitana, hay no-luga-
res, donde los derechos de ciudadanía 
entran en paréntesis: los asenta-
mientos en antiguas naves indus-
triales donde pueden llegar a con-
centrarse un centenar de personas 
con los consiguientes riesgos, como 
el incendio ocurrido en una nave de 
El Gorg en el 2020. “Viven en con-
diciones muy críticas. Allí pierden 
su identidad, están desmoralizados. 
Muchos se dedican a la chatarra con 
unos ingresos diarios de 20-25 € y 
cuando hablan con la familia de ori-
gen les dicen que están muy bien”, 
explica Jaume Ventura, de Justicia y 
Paz de Badalona.

“Casi cada semana nos llegan 
nuevas compañeras. A menudo de-
ben vivir en viviendas donde no existe 
ninguna intimidad. El espacio vital es 
la habitación, el uso de la cocina es por 
horas... La vivienda, a las personas 
migradas, nos atraviesa toda la vida”, 
asegura Yolanda Akpoli, originaria de 
Togo y al frente de la Unión Segundas 
Oportunidades, una ONG del barrio 
badalonés de La Salut Alta que vende 
ropa y muebles de segunda mano y que 
también imparte formación a mujeres 
migradas. La activista destaca que las 
mujeres migrantes africanas recién 
llegadas “tienen muchos nervios, 
deben emprender de nuevo y salvar 
muchos obstáculos (lengua, cultura, 
comida, ropa). Intentamos aprove-
char todo el bagaje de conocimientos 
y habilidades que tienen y concien-
ciarlas de que es muy importante que 
cuiden su salud, física y emocional”. 
Y apunta que necesitan “referentes 
raciales en diferentes trabajos, ya 
que tenemos creencias limitantes: las 
mujeres racializadas sufrimos violen-
cia económica machista, a menudo es 
necesario el permiso del marido para 
poder trabajar y dependen económi-
camente del hombre. Si estas muje-
res invisibilizadas hacen un camino 
de empoderamiento, cambian ellas y 
cambia su entorno”.

EL PAPA FRANCISCO PONE EN
VALOR LA HOSPITALIDAD

En este río removido de la integra-
ción de la diversidad, varios agentes 
están aprovechando para pescar en 

el malestar y el desconcierto. “Es-
cuchamos mucho a nuestros políti-
cos en los medios de comunicación 
hablando de un exceso de personas 
que vienen, vinculándolo muchas 
veces con la delincuencia y todo un 
mensaje negativo que cada vez va a 
más. Pero la realidad es que aquí hay 
unas necesidades, una migración tan 
antigua como la humanidad, que en 
determinados lugares del mundo la 
situación es cada vez peor y tienen 
una necesidad de salir... Esto no lo 
podremos detener. En nuestras ma-
nos está decidir cómo hacemos esta 
acogida”, remarca Ureña.

De hecho, el reciente Pacto euro-
peo de Migración y Asilo presenta la 
posición de los 27 países de la UE en 
esta materia y lo hace, según Ureña, 
“vulnerando derechos y con una mi-
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YOLANDA AKPOLI
“Las mujeres 
racializadas 
sufrimos violencia 
económica machista. 
Si estas mujeres 
invisibilizadas 
hacen un camino de 
empoderamiento, 
cambian ellas y 
cambia su entorno”

rada poco seria. Nos están vendiendo 
que debemos militarizar las fronte-
ras, que debemos mirar hacia el sur 
de Europa, que quieren invadirnos, el 
peligro del terrorismo... pero, en rea-
lidad, la gran mayoría de la migración 
no llega del sur de Europa, sino que 
llega en avión desde otros países. La 
movilidad no la pararemos, mientras 
no solucionemos que la gente no se 
vea obligada a irse de sus países de 
origen”.

En efecto, el papa Francisco ha 
sido uno de los que ha alzado la voz 
ante el inicio de un programa de de-
portaciones masivas en Estados Uni-
dos en una carta dirigida a los obispos 
del país donde exhorta a “todos los 
fieles de la Iglesia católica, y a todos 
los hombres y mujeres de buena vo-
luntad, a no ceder ante las narrativas 
que discriminan y hacen sufrir inne-
cesariamente a nuestros hermanos 
migrantes y refugiados”.

Obviamente, esta diversidad tam-
bién puede observarse en la Iglesia: 

“Un buen termómetro es la misa do-
minical: en Barcelona, entre un 30 y 
un 50% de la gente que va son origina-
rios de otros países. Quizás la Iglesia 
de Barcelona todavía no ha asumido 
como propia esta realidad. Por un la-
do, queremos que estas personas que 
vienen de otras culturas se integren 
y que formen parte de la Iglesia, pe-
ro también queremos que la Iglesia 
diocesana se identifique con ellos y, 
como dice el Papa, construyamos un 
nuevo nosotros. No queremos asimi-
lar a nadie, queremos que la Iglesia 
de Barcelona se renueve y también 
asuma a todas estas personas: no 
queremos que estén en la sala de es-
tar de casa o en la habitación de los 
invitados, queremos que estén en la 
cocina, en el trabajo diocesano, co-
mo cualquier otro”, argumenta Mn. 
Joan Cabot, director del Secretariado 
de Pastoral con Migrantes.

De hecho, la exhortación pastoral 
Comunidades acogedoras y misioneras. 
Identidad y marco de la pastoral con mi-
grantes, que la Conferencia Episcopal 
Española presentó el pasado mayo, 
presenta una propuesta decidida en 
favor de esta integración positiva 
del hecho migratorio. “En este do-
cumento se habla del sentido de la 
acogida y de la misión de las comu-
nidades desde la diversidad cultural; 
buenas prácticas; qué visión de Igle-
sia y del mundo hay... vale mucho la 
pena trabajarlo desde las comunida-
des cristianas”, propone Mn. Cabot.

LA IRRENUNCIABLE VOLUNTAD 
DE INTEGRARSE

Son varios los proyectos eclesiales 
y desde la sociedad civil que facilitan 
estos “refugios” para que las perso-
nas recién llegadas puedan recons-
truirse y caminar en las sociedades 
de acogida. En Cáritas diocesana de 
Barcelona, por ejemplo, durante el 
año 2023 tramitaron 822 procesos de 
regularización: “Cuando consigues 
regularizar a una persona, automá-
ticamente esto afecta al conjunto de 
la familia y su entorno, y este es el 
camino principal hacia una igualdad 
de oportunidades. Son personas que 
hace tiempo que nos conocemos y que 
aprecias, una vez se han ido de Cári-
tas ves que quieren trabajar y las ves 
como prosperan, porque la gente no 
quiere estar dependiendo de ayudas. 
Pero hay muchas personas en situa-
ción administrativa irregular, y eso no 
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El Hospital de Sant Pere Claver fue fundado por los jesuitas en los años 50 al final del 
Paral·lel. El servicio pionero del SAPPIR opera desde 1994. En la imagen, celebración del 30 
aniversario del SAPPIR.
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Velar por la salud mental 
y la rehumanización de los 
migrantes, este es el propó-
sito principal del Servicio de 
Atención Psicopatológica y 
Psicosocial a Inmigrantes y 
Refugiados (SAPPIR), un dis-
pensario en el Hospital de Sant 
Pere Claver, que ha cumplido 
30 años y donde han atendido 
a 5.000 personas, un tercio de 
las cuales del Magreb. El psi-
quiatra Joseba Achotegui, fun-
dador del SAPPIR, describió en 
2002 el Síndrome de Ulises, un 
cuadro de estrés muy intenso 
que se origina en personas que 
se ven obligadas a migrar en 
situación extrema (soledad 
forzosa, miedo, indefensión) y 
que se ha incrementado sobre 
todo a partir del momento en 
que se cierran las fronteras.
“El duelo migratorio es un 
duelo diferente a otros duelos. 
Es un duelo parcial, porque 
no desaparece aquello con lo 
que nos relacionamos, como 
cuando muere alguien (duelo 
total); el país de origen del in-
migrante sigue ahí. Entonces, 
el duelo es por una separación 
y ese duelo tiende a durar toda 
la vida, porque siempre el in-
migrante tiene detrás el país, 
la cultura, la tierra, la fami-
lia...”, explica el Dr. Achote-
gui. Según su experiencia, la 
fe y la espiritualidad pueden 
jugar un factor protector para 
afrontar estos duelos: “Cuan-
do se vive una situación tan 
extrema, realmente la perso-
na necesita confiar en algo, y 
en este sentido la religión es 
fundamental. A unos africanos 
que estaban cerca de Melilla, 
viviendo en una zona mon-
tañosa, en una situación muy 
dura, les preguntaron qué es lo 
que necesitaban, y lo primero 
que les pidieron fue que les 
llevaran la Biblia o el Corán, 
que después ya les llevarían 
las mantas.”

ELISABET UREÑA
“La movilidad no la 

pararemos mientras 
no solucionemos que 

la gente no se vea 
obligada a irse de sus 

países de origen”

JOAN CABOT
“No queremos que 
estén en la sala de 
estar de casa o en 

la habitación de los 
invitados, queremos 

que estén en la 
cocina, en el trabajo 

diocesano, como 
cualquier otro”

NÚRIA PANÉ
“Son mujeres que 

tienen muchas 
dificultades, 

sobre todo a nivel 
socioeconómico y de 

vivienda, y dedican 
el poco tiempo libre 

que tienen a venir 
a la Fundación 

y ayudar a otras 
mujeres”

debería ser así: hay muchas personas 
que quieren venir y aquí tenemos unas 
necesidades. ¿Por qué no intentamos 
que la gente venga desde los países 
de origen con una autorización de re-
sidencia y trabajo, que no sufran por 
el camino, que no mueran personas y 
que no tengan que pasar por todo este 
periplo de tres años en situación ad-
ministrativa irregular?”, se pregunta 
Ureña. La abogada valora que em-
presas con responsabilidad social, la 
Generalitat de Cataluña y el Ayunta-
miento de Barcelona “rememos con-
juntamente, no en cambio las oficinas 
de extranjería. No podemos esperar 5, 
6, 7 u 8 meses que es lo que duran los 
procesos de regularización”.

El proyecto FAR (Formación, 
Acompañamiento, Relación) de la 
Fundación Salut Alta es otro ejemplo 
de estos espacios. Bajo el formato de 
una escuela informal donde cada año 
unas 80 mujeres migradas aprenden 
catalán y castellano, descubrimos un 
lugar donde las ayudan a “empode-
rarse, a relacionarse, a hacer víncu-
los, a hacer red, a salir adelante”, va-
lora Núria Pané, responsable del Área 
Comunitaria y de Voluntariado de la 
entidad. En FAR todas las profesoras 
son voluntarias y algunas de ellas 
antiguas alumnas que se convierten 
en “agentes de transformación del 
entorno”: “Son mujeres que tienen 
muchas dificultades, sobre todo a ni-
vel socioeconómico y de vivienda, y 
dedican el poco tiempo libre que tiene 
una madre de familia a venir a la Fun-
dación y ayudar a otras mujeres.” La 
Generalitat de Cataluña reconoció el 
proyecto con el segundo premio Vo-
luntariado el pasado diciembre.

Otro colectivo a cuidar es el de los 
jóvenes en situación de vulnerabili-
dad: el programa de mentoría Llankay 
promovido por Cáritas diocesana de 
Barcelona desde 2020 ofrece orienta-
ción laboral a jóvenes de 18 a 25 años 
para mejorar su empleabilidad. Apar-
te de abordar las necesidades labora-
les y formativas, desde el programa 
acompañan con 21 mentores que son 
“como un hermano mayor” algunas 
carencias sociales de los 42 jóvenes 
que han pasado por él. El tono de es-
tos proyectos se encamina en la línea 
que propone Yolanda Akpoli, preci-
samente en un momento en que el 
discurso de la ultraderecha tanto pe-
netra en las clases populares: “Cuan-
to más sale la palabra seguridad, de-
bemos hablar más de comunidad .”

SAPPIR, UN DISPENSARIO 
PARA CURAR EL DUELO 

MIGRATORIO
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VIDA ECLESIAL

Esta semana acompañamos 
a los docentes de Religión 
catalanes en peregrinación 
a Roma con motivo del 
Jubileo, descubrimos la 
Agenda 2025 de Catalonia 
Sacra y conocemos al 
misionero laico en Brasil 
Francesc Comelles 



La visita al monasterio de Sant Sebastià dels Gorgs (obispado de Sant Feliu 
de Llobregat), el 27 de septiembre, es una de las más de treinta actividades 
de la Agenda 2025 de Catalonia Sacra, presentada el pasado 28 de febrero 

en la sala capitular de Montserrat. 
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El viaje se realizó con motivo de las Jornadas 
anuales de maestros y profesores de Religión
en Cataluña y Andorra

E l fin de semana del 1 y 2 de mar-
zo, 170 docentes de Religión de 
los obispados con sede en Ca-
taluña peregrinaron a Roma con 
motivo de las Jornadas anuales 

de maestros y profesores de Religión 
en Cataluña y Andorra. Ni el mal tiem-
po ni las complicaciones logísticas im-
pidieron que la comitiva, convocada 
por el Secretariado Interdiocesano de 
Enseñanza de la Religión en Cataluña 
(SIERC) y la Fundación Escuela Cristia-
na de Cataluña (FECC), disfrutara de 
una gran estancia en la Ciudad Eterna. 
Durante estos dos días, acompañados 
por el conseller de Justicia de la Gene-
ralitat de Cataluña, Ramon Espadaler, y 
el director general de Asuntos Religio-

VATICANO

sos, Ramon Bassas, visitaron las prin-
cipales basílicas mayores de la ciudad 
y otros monumentos de interés histó-
rico, además de compartir momentos 
de oración y charlas formativas en un 
ambiente de entendimiento y comuni-
cación que refuerza la buena sintonía 
entre el SIERC y la FECC.

UNA EXPERIENCIA TRANSFORMADORA

Uno de los momentos más desta-
cados del viaje, además de la peregri-
nación a la Puerta Santa del Jubileo 
y la eucaristía en la basílica de San 
Pedro del Vaticano, fue la visita a la 
basílica de Santa María in Trastevere, 
donde los participantes fueron recibi-
dos por Mn. Armand Puig, presidente 
de la Agencia de la Santa Sede para 
la Evaluación y Promoción de la Cali-
dad de las Universidades y Facultades 
Eclesiásticas (AVEPRO). Allí se cantó 
el Virolai y, posteriormente, en la sala 
de actos anexa al templo, tuvo lugar 
la ponencia del P. Roberth Hernandez, 
responsable en la Oficina Universita-
ria del Dicasterio para la Cultura y la 
Educación para las Universidades 
Católicas y Facultades eclesiásticas 
de lengua española y portuguesa de 
todo el mundo, sobre el documento La 
identidad de la escuela católica para 
una cultura del diálogo.

Anna Vila, responsable de pastoral 
educativa de la Fundación Escuelas 
Parroquiales del arzobispado de Bar-

ALBA COMPANY
“El Vaticano es un 
referente de vida 
cristiana, para católicos 
y no católicos, como 
presencia en el mundo 
del mensaje de Jesús”

celona, valoró la experiencia como 
“transformadora” y reconoció que le 
ayudó a profundizar en su fe, gracias 
a los “momentos inolvidables con los 
compañeros y compañeras docentes 
de Religión”. En la misma línea, Alba 
Company, responsable de pastoral 
educativa de las escuelas de la Fun-
dación Vedruna Cataluña Educación, 
destacó “la riqueza personal que su-
pone encontrarse con personas que, 
desde diferentes realidades del mundo 
educativo y la vivencia religiosa cristia-
na, acompañamos a niños y jóvenes 
en su crecimiento espiritual”. Además, 
según afirmó, “el Vaticano es un refe-
rente de vida cristiana, para católicos 
y no católicos, como presencia en el 
mundo del mensaje de Jesús”.

Docentes de Religión 
de los obispados con 
sede en Cataluña 
peregrinan a Roma

REDACCIÓN
Ciudad del Vaticano



IGLESIA EN SALIDA

RAMON ESPADALER SE REÚNE CON LOS
CATALANES DEL VATICANO

Como explicó la propia Genera-
litat de Cataluña en un comunicado, 
Ramon Espadaler aprovechó el viaje a 
Roma para reunirse con una decena 
de catalanes que tienen responsabili-
dades en el ámbito vaticano: “Hemos 
organizado una cena para intercam-
biar impresiones con estos catalanes, 
ya que el gobierno de la Generalitat tie-
ne interés en todo lo que sucede en el 
Vaticano y, particularmente, en cono-
cerlo de la mano de los catalanes que 
trabajan allí”, manifestó el conseller.

Entre los asistentes a la reunión, en 
la que también participó Ramon Bassas, 
estaban Jordi Bertomeu, oficial del Dicas-

terio para la Doctrina de la Fe; el propio 
Armand Puig; Valentí Miserachs, ex deca-
no del Pontificio Instituto de Música Sacra 
entre 1985 y 2012; Daniel Arasa, decano 
de la Facultad de Comunicación de la 
Universidad de la Santa Cruz de Roma; 
Joaquim Erra, consejero general de la Or-
den Hospitalaria San Juan de Dios; Marc 
Carroggio, director de Comunicación del 
Opus Dei; y Agustí Borrell, vicario general 
de la Orden del Carmen Descalzo.

Espadaler pidió a los asistentes que 
mantuvieran un vínculo duradero que 
sirviera al Gobierno para tener una mi-
rada catalana de lo que sucede en el 
Vaticano, al mismo tiempo que ofreció 
la colaboración de la Dirección General 
de Asuntos Religiosos para atender sus 
necesidades.

Los 170 docentes que participaron en la peregrinación, en la plaza de San Pedro del Vaticano.

RAMON ESPADALER 
“El gobierno tiene interés en todo lo 

que sucede en el Vaticano y quiere 
conocerlo de la mano de los catalanes 

que trabajan allí”
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TERESA CASILLAS
Neuroquímica y educadora

Feministas y 
cristianas

Una vez más este 8 de marzo 
mujeres de todo el mundo hemos 
seguido saliendo a las calles para 
que la sociedad sea un poco más 

igualitaria. Para que las violaciones 
y asesinatos de mujeres no sean 
un arma de guerra, para que los 

cuidados no caigan exclusivamente 
en manos femeninas, para que los 

liderazgos políticos no estén exclu-
sivamente en manos masculinas.

Las mujeres cristianas, por quinto 
año consecutivo, han salido a ma-
nifestar con un acto y una oración, 

el deseo de una Iglesia de iguales, 
al estilo de Jesús de Nazaret. Bajo 

el lema “Católicas y feministas 
por una Iglesia en igualdad”, la 

Revuelta de Mujeres en la Iglesia 
– Alcem la Veu convocó concentra-
ciones los domingos 2 y 9 de marzo 

frente a más de 30 catedrales del 
Estado español.

Hemos visto importantes avances 
con el papado de Francisco. Su 

decisión de que las mujeres tengan 
un mayor protagonismo en la 

Iglesia se ha notado. Sin embargo, 
todavía falta mucho para lograr la 

plena igualdad. Por ejemplo, en 
los puestos de responsabilidad en 

los que se han nombrado mujeres, 
siempre se ha nombrado también 
un hombre acompañándola. Y en 

cuanto al diaconado y al sacerdocio, 
seguimos preguntándonos ¿por 

qué una mujer no? Un anacronis-
mo, incomprendido por muchas 

mujeres, y también por hombres, 
que rechazan el estancamiento de 

la Iglesia. La organización inter-
nacional WOC (Women Ordination 
Conference) está promoviendo una 
Huelga de mujeres para la Cuares-

ma 2025. Proponen que las mujeres 
hagan ver mediante su ausencia, 

el importante espacio que ocupan 
en la Iglesia. Sería una gran noticia 
que estas concentraciones dejaran 

de tener lugar porque, ojalá, “la 
igualdad se haga costumbre

en la Iglesia”.
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La presentación de la Agenda tuvo lugar en la Sala Capitular de Montserrat

SANT FELIU DE LLOBREGAT

Catalonia Sacra dedica la 
programación 2025 a los 
monasterios

L a sala capitular del monasterio 
de Montserrat, espacio central 
de la vida de la comunidad be-
nedictina, se abrió a los asis-
tentes a la presentación de la 

Agenda 2025 de Catalonia Sacra, el 
viernes 28 de febrero, que recibieron 
la bienvenida del padre abad Manel 
Gasch: “La Sala Capitular acoge po-

cos actos externos, pero por lo que 
representa Catalonia Sacra para la 
Iglesia de Cataluña teníamos que 
acogeros en este corazón de la vida 
monástica.”

Una programación, la Agenda 
2025 de Catalonia Sacra, que, pre-
cisamente con motivo de la cele-
bración del Milenario de Montserrat, 
está especialmente dedicada a los 
monasterios, por eso ofrecerá hasta 
once visitas a monasterios emblemá-
ticos de todas las diócesis. De hecho, 
la agenda arrancó al día siguiente de 

la presentación, sábado 1 de marzo, 
con una visita guiada al santuario 
de Santa María de Bell-lloc de Santa 
Coloma de Queralt (arzobispado de 
Tarragona) y con la exposición Mont-
serrat, mil años de arte y de historia, 
que se puede visitar en el Museo de 
Montserrat y que está comisariada 
por Marc Sureda, doctor en Historia 
por la Universidad de Girona y con-
servador en el Museo Episcopal de 
Vic desde 2008.

Como él mismo explicó en la pre-
sentación, el eje argumental de la 

El obispo de Lleida, Salvador Giménez, concluyó la presentación de la Agenda 2025. 
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CARME MUNTÉ MARGALEF
Montserrat
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exposición parte del libro del padre 
Josep de Calassanç Laplana, Montse-
rrat. Art i historia, e incorpora obras 
que habitualmente no se pueden ver 
porque forman parte de la clausura. 
Precisamente, dos tallas de madera 
que normalmente están en la sala 
capitular ahora dan la bienvenida a 
los asistentes a la exposición. Son las 
imágenes de dos figuras clave en la 
historia de Montserrat: san Benito y 
el abad Oliba, fundador del cenobio 
benedictino.

MÁS DE 30 ACTIVIDADES POR TODAS LAS
DIÓCESIS CATALANAS

En total la Agenda 2025 de Ca-
talonia Sacra ofrece más de treinta 
actividades por todas las diócesis ca-
talanas y que incluyen visitas guiadas 
tanto al patrimonio material como al 
inmaterial, con la procesión del Des-
clavamiento de La Granadella, las Ca-
ramelles de Rubí o la Feria de Santa 
Úrsula de Valls como ejemplo de la 
vivencia cristiana y cultural a través 
del calendario litúrgico.

DANI FONT
“Queremos dar 

relieve al patrimonio 
en la configuración 

personal de las nuevas 
generaciones”

Como novedad, “un acto que lo va 
a petar”, como expresó con humor el 
responsable de la Agenda 2025, Damià 
Amorós, es el Pregón de Semana Santa, 
una disertación narrativa del poeta ma-
llorquín Blai Bonet sobre la Semana San-
ta y una relectura de los hechos narrados 
en el Evangelio. La lectura irá a cargo del 
actor y escritor mallorquín Toni Gomila. 
Habrá dos sesiones: el 15 de abril en la 
cripta de la Sagrada Familia y el 16 en la 
iglesia de San Antón de Vilanova. “I que 
supone la primera colaboración estable 
con Mallorca Sacra”, remarcó Amorós.

Otra novedad en la Agenda 2025 
será la posibilidad de visitar los Ar-
chivos de la Iglesia, que abrirán sus 
puertas con motivo del Congreso In-
ternacional de Archivos en Barcelona, 
el próximo octubre. “Esta es la deci-
motercera temporada de la Agenda 
de Catalonia Sacra y, así y todo, toda-
vía hay lugares que nunca hemos visi-
tado”, destacó Dani Font, coordinador 
de Catalonia Sacra.

Font recordó las palabras que 
pronunció el cardenal José Tolentino 
de Mendonça, prefecto del Dicas-
terio para la Cultura y la Educación 
del Vaticano, en la presentación de 
la agenda del año pasado. Tolentino 
alertó de que “la transmisión cultural 
está en riesgo”. De aquí que Dani Font 
remarcase la voluntad de Catalonia 
Sacra de “dar relieve al patrimonio en 
la configuración personal de las nue-
vas generaciones”. Un patrimonio que 
Catalonia Sacra (que toma el nombre 
de Dertosa Sacra en el caso del obis-
pado de Tortosa y de Urgellia Sacra 
en el caso de Urgell) tiene la misión 
de custodiar, proteger y dar a cono-
cer. Un patrimonio que configura y da 
forma a nuestro país.

Y así como el acto de presentación 
comenzó con unas palabras de bien-
venida del padre abad Manel Gasch, 
el responsable de su conclusión fue el 
obispo de Lleida, Salvador Giménez, 
que con la presentación de la Agenda 
2025 finalizaba su tarea durante tres 
años como presidente del Secreta-
riado Interdiocesano de Custodia y 
Promoción del Arte Sagrado y, por 
tanto, de Catalonia Sacra. El respon-
sable de este ámbito pastoral pasa a 
ser el obispo de Girona, fray Octavi 
Vilà. “Catalonia Sacra —concluyó el 
obispo Giménez— tiene la clara in-
tención de comunicar a la sociedad 
nuestro patrimonio, creado por la 
comunidad cristiana y que acumula 
siglos de historia.”

CATALONIA SACRA
AGENDA 2025



BARCELONA

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
Barcelona L a campaña de Manos Unidas 

para este año tiene como lema 
“Compartir es nuestra mayor ri-
queza”. Y alguien que lo tiene 
muy claro es Francesc Come-

lles. Este catalán llegó a Brasil en 2002. 
Estaba estudiando Ingeniería Técnica 
Agrícola y surgió la posibilidad de rea-
lizar un proyecto de cooperación en 
Brasil. Esa experiencia le cambió la vi-
da y lo que iba a ser una estancia de 
tres meses se prolongó años. Como 
él mismo nos explica, “fueron unos 
meses que me marcaron mucho. Pa-
sé de estudiar fórmulas de químicos, 
transgénicos… a cambiar estas técni-
cas por las de las mujeres indígenas 

M
an

os
 U

ni
da

s que cantaban a las plantas, que les 
hablaban…”.

Decidió que ese era su lugar, formó 
una familia y se dedicó plenamente a 
los pueblos indígenas. En 2014 “conocí 
el Consejo Indigenista Misionero, el CI-
MI, y lo que era un compromiso perso-
nal se volvió un compromiso colectivo 
y una manera más efectiva de colabo-
rar. Somos una red y una presencia de 
la Iglesia”.

El CIMI es un organismo de la Con-
ferencia Nacional de los Obispos de 
Brasil con 52 años de historia. Se creó 
en plena dictadura militar, una dicta-
dura que proyectaba una sociedad sin 
indígenas y que pedía a la Iglesia que 
se retirara de los territorios indígenas. 
“Un sector de sacerdotes de la Iglesia 
brasileña, entre los que estaba Pere 
Casaldàliga, dijo que se quedaría para 
ayudar a hacer justicia”, recuerda Fran-
cesc; “son 50 años de caminar del CIMI 
como presencia solidaria de la Iglesia 
que teje relaciones de proximidad”.

Desde 2014 a 2021, este misione-
ro catalán se integró en el equipo de 
base en el municipio de Barcelos, con 
el pueblo tucano, entre otros. En 2021 
fue a Manaos para formar parte de la 
coordinación regional. Y desde el año 
pasado compagina la coordinación 
con el equipo de base en el territorio 
del pueblo mura y maraguá.

DEFENSA DE LA TIERRA

“La cuestión de la tierra es un punto 
neurálgico del capitalismo, del neolibe-
ralismo”, reflexiona Francesc Comelles. 
“Los pueblos indígenas siempre están 
en este proceso violento de amenazas, 
de muertes. Quien está con ellos tam-
bién lo vive, pero realmente la fuerza y 
la protección que nos da la Iglesia es 
lo que nos da garantías porque todo 
lo que hacemos por la justicia lo ha-
cemos en un escenario de violencia, 
de amenazas a todos.”

Francesc Comelles estuvo en Barcelona recientemente.

Conocemos a Francesc Comelles, misionero catalán laico en Brasil desde hace 23 años

Presencia solidaria de la Iglesia 
entre los pueblos indígenas
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La región norte es la que tiene más 
presencia indígena. Con Manos Unidas 
trabajan en la tierra indígena del Valle 
del Javari, “una región prioritaria para 
nosotros. Es una tierra muy grande, re-
conocida, pero no está protegida”, des-
cribe Comelles, “y aparte de las comu-
nidades que estamos acompañando, 
esta tierra es donde hay más pueblos 
libres, los que huyen del contacto no 
porque no conozcan al blanco, sino 
porque lo conocen demasiado bien”.

La región de Tefé es una zona de 
mucho contacto donde los indígenas 
visten como “los no indígenas, hablan 
portugués, porque es una región don-
de hace 300 años que son forzados a 
trabajar para los europeos”, sostiene 
el misionero catalán. Esta región, que 
también acompañan, “son tierras que 
no están reconocidas”.

En las proximidades de Manaos 
apoyan al pueblo mura, “que ya es un 
pueblo que tenía un territorio que le ga-
rantiza poder vivir sin tener que arrodi-
llarse ante nadie”. Sin embargo, “cuan-
do el gobierno les reconoce su tierra, 
les da pequeños territorios en medio 
de las fazendas, y acaban trabajando 
para ellas y dejan de ser indígenas”. Es-
ta fragmentación de la tierra favorece 
que una empresa minera canadiense 
quiera explotar bajo las aldeas “y el 
pueblo está dividido porque no tiene 
condiciones para tener autonomía”.

Como indica Comelles, “intenta-
mos no ser una actuación puntual, sino 
ser una presencia constante. Con los 
mura hace más de 30 años que ca-
minamos con ellos. 30 años atrás ni 
conocían sus derechos. Cuando se los 
mostramos, empiezan a decir: ‘luche-
mos por ellos, organicémonos’”.

El mayor reto para los indígenas es 
el territorio, “un territorio reconocido 
y protegido que les permita la vida”, 
reconoce Francesc Comelles. “Para 
los pueblos indígenas, la alimenta-
ción no es un supermercado; el tra-
bajo no es un contrato… todo esto 
está vinculado al territorio. La selva 
es el jardín que ellos cultivan, cuidan, 
y cuando lo pueden utilizar, garantiza 
la autonomía.”

Por ello, la Iglesia afronta el desafío 
de escuchar a estos pueblos y hacer 
una denuncia más sistemática. “No es 
solo dar condiciones a los que están en 
el territorio, sino que intentamos darles 
piernas para que lleguen hasta Brasilia 
y explicar su problemática. Queremos 
facilitar que ellos sean los protagonis-
tas y no hablar por ellos.”

GOBIERNO DE LULA

El país está bajo el gobierno de Lu-
la y hay “una diferencia muy grande 
de lo que decía el presidente anterior, 
Bolsonaro, de extrema derecha: no re-
conocía ni un centímetro de la tierra de 
los pueblos indígenas. Todo su entor-
no atacaba la diversidad cultural, los 
derechos y los territorios indígenas”, 
reflexiona Francesc Comelles.

Todos los pueblos indígenas, en un 
90%, votaron a Lula, que ganó por un 
margen pequeño. Con todo, Comelles 
considera que “siempre ha sido un de-
safío este diálogo con la derecha o con 
la izquierda. Cualquiera de ellas acaba 
teniendo una concepción materialista 
de explotar la tierra. Ahora tenemos un 
gobierno amplio donde Lula es la ca-

Conocemos a Francesc Comelles, misionero catalán laico en Brasil desde hace 23 años

Presencia solidaria de la Iglesia 
entre los pueblos indígenas

ra visible. Dentro del propio gobierno 
hay muchas maneras de entender a 
los pueblos indígenas, los territorios y 
el progreso. Tenemos un ejecutivo que 
quiere hacer más cosas, pero tenemos 
un congreso que todavía es bolsona-
rista”.

Como logros, Comelles subraya 
que “Lula ha reconocido algunos te-
rritorios, pero nos gustaría que reco-
nociera más. También ha creado el 
Ministerio de los Pueblos Indígenas, co-
locando a una mujer indígena al frente 
y se han reconstituido todos los órga-
nos de participación ciudadana que 
Bolsonaro cerró. El gobierno Lula ha 
llamado a más de 8.000 indígenas que 
han entrado en el gobierno y esto es 
algo nuevo en Brasil, lleno de desafíos”.

Es cierto que el gobierno es más 
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FRANCESC COMELLES
“Los pueblos 
indígenas muestran 
la fuerza de la vida 
y la importancia de 
la naturaleza y de lo 
sagrado”
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I Asamblea de la Organización Indígena de la Resistencia Mura de Autazes.

abierto a los pueblos indígenas, pero 
“debería posicionarse más fuerte y esto 
es lo que, como sociedad civil, inten-
tamos: dar más fuerza al presidente”, 
dice Comelles.

COMPARTIR, UNA RIQUEZA

“Los pueblos indígenas nos pueden 
enseñar que ‘Compartir es nuestra ma-
yor riqueza’, como dice el lema de Ma-
nos Unidas”, explica Francesc, “ante el 
aumento del individualismo, ellos nos 
demuestran que la vida, sin relación, no 
tiene sentido. Somos seres relaciona-
les y es en esta relación que nos hace-
mos, que somos. Los pueblos indígenas 
comparten todo, tienen otras lógicas”.

En estos años viviendo con los pue-
blos indígenas, Francesc Comelles es 
testigo de este compartir: penas, ale-
grías, territorio, espiritualidad… su ma-
nera de relacionarse con toda criatura, 
con la tierra. “Nos aportan un mensa-
je de resistencia, de construcción, de 
existencia… si tenemos cosas, pero no 
las compartimos, esta actitud nos lleva 
a un mundo vacío, al consumo y no a 
la relación.”

Y concluye: “Nos encontramos en 
un escenario inestable de democra-
cias, de golpes de Estado y de fuerzas 
económicas donde los pueblos indí-
genas muestran la fuerza de la vida y 
la importancia de la naturaleza y de lo 
sagrado.”

VIDA ECLESIAL  •  16 MARZO 2025
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 SOLSONA 
Jornada de las Cáritas de la zona Llobregat
El día 25 de febrero las Cáritas parroquiales de la zona 
Llobregat se reunieron en Puig-reig para tratar la acogida 
de las personas recién llegadas. Fina Farrés, presidenta de 
Cáritas parroquial de Manresa, explicó cómo llevar a cabo 
una buena acogida a las personas que llegan procedentes 
de otros países, las problemáticas que se encuentran y las 
gestiones que deben hacer. Después, dos chicas explicaron 
su experiencia migratoria. 

 SANT FELIU DE LLOBREGAT

El trabajo como fuente de vocación y servicio
El obispo Xabier Gómez ha participado en la inauguración 
de la exposición Rostros y retos del mundo obrero que hasta 
el 14 de marzo puede visitarse en el Seminario Conciliar 
de Barcelona. Se trata de una muestra impulsada desde 
el Departamento del Trabajo de la Conferencia Episcopal 
Española en la que se analiza, a través de distintos plafones, 
las realidades del mundo del trabajo, como qué representa 
la precariedad o el trabajo decente, entre otros. 

 VIC
La Delegación de Catequesis, presente en los actos del 
Jubileo
El delegado de Catequesis del obispado de Vic, Mn. Juan 
Antoni Castillo, asistió a las Jornadas Nacionales de Dele-
gados de Catequesis y Catecumenado organizadas por 
la Conferencia Episcopal Española, que este año tuvieron 
lugar en los días 11, 12 y 13 de febrero en Roma por ser Año 
Jubilar. El acto más destacado fue la audiencia del miércoles 
con el Santo Padre, la última antes de su ingreso hospitalario.

 TORTOSA

Tortosa se suma a la campaña anual de Manos Unidas
El 3 de febrero la delegación diocesana de Manos Unidas 
presentó la nueva campaña. Con el lema “Compartir es 
nuestra mayor riqueza”, se quiere hacer un llamamiento 
a reflexionar sobre el verdadero sentido del progreso y la 
prosperidad. El acto contó con la socia local Any Laura Díaz 
Ugalde. Esta joven socióloga nacida en Cuba trabaja como 
coordinadora de los proyectos educativos y sociales de los 
Centros Loyola en su país. 

 LLEIDA
Formación de ministros extraordinarios de la Comunión
La Casa de la Iglesia acogió el 1 de marzo un encuentro de 
formación para ministros extraordinarios de la Comunión, 
que reunió a más de un centenar de participantes. El acto, 
marcado por la oración, la reflexión y la práctica, sirvió para 
renovar las autorizaciones otorgadas por el obispo Salvador, 
tras cuatro años desde la última emisión.

 TERRASSA

El obispo Salvador ha admitido a dos candidatos al
diaconado
El viernes 28 febrero por la tarde en la catedral el obispo 
Salvador admitió a órdenes a Robert Tévar y Lluís Laliga, 
candidatos al diaconado permanente que colaboran en el 
Santo Espíritu de Terrassa y San Pedro de Rubí, respec-
tivamente. Estuvieron acompañados por sus familias, los 
párrocos y presbíteros amigos, otros candidatos y diáconos.

 TARRAGONA
Exalta de la juventud en Falset
La Delegación diocesana para la Juventud organizó, el 21 de 
febrero, el primer Exalta de este Año Jubilar. Este momento 
de adoración eucarística con cantos de alabanza tuvo lugar 
en la iglesia parroquial de Santa María de Falset y contó con 
la participación de los grupos de música diocesanos Canta 
la Teva Fe y Praiselord Group Music. La vigilia de oración, 
que congregó a un centenar de personas, giró en torno a 
santa Cándida, una joven mártir romana cuyas reliquias se 
veneran en la parroquia de Falset. 

 GIRONA
Fray Octavi reflexiona sobre el silencio en el Santo
Sepulcro de Palera
Unas noventa personas participaron, a mediados de febrero, 
en la primera “Peregrinación adentro” del año en el Santo 
Sepulcro de Palera (La Garrotxa). Bajo el título Del silencio 
al servicio, la sesión estuvo a cargo del obispo, fray Octavi 
Vilà. En su exposición, resaltó que “el silencio es una herra-
mienta fundamental para acercarnos a Dios”.

 URGELL
Ejercicios de los presbíteros y diáconos en la Casa de 
Espiritualidad del Santo Cristo
El arzobispo de Urgell, Mons. Joan-Enric Vives, junto a veinte 
presbíteros y dos diáconos de Urgell, asistieron a la tanda 
de ejercicios espirituales para los presbíteros y diáconos de 
Urgell, que tuvieron lugar de los días 24 al 28 de febrero, 
en la Casa de Espiritualidad del Santo Cristo de Balaguer. 
Mons. Sergi Gordo, obispo de Tortosa y secretario de la 
CET, predicó los ejercicios, donde también asistieron dos 
presbíteros de otras diócesis catalanas. 



U
no de los principales riesgos 
que hay en la tercera edad 
son las caídas. Además de 
provocar fracturas óseas, 

sufrir una caída puede tener un gran 
impacto negativo, que va desde el mi-
edo a volver a caminar hasta la inmo-
vilidad. Para ayudar a evitar accidentes 
y garantizar un envejecimiento activo 
y seguro, el pasado mes de febrero, el 
programa El Matí a Ràdio Estel entre-
vistó a Elena Aran, fisioterapeuta y 
controler de terapias de la residen-
cia para personas mayores Los Tilos 
(c/ Sardenya, 480, de Barcelona, tel. 
934 507 000, www.bastondeoro.com), 
quien explicó cómo trabajan para pre-
venir las caídas en la tercera edad.

¿Cuáles son los principales fac-
tores de riesgo que provocan caídas 
en las personas mayores?

Existen dos factores principales: 
los intrínsecos y los extrínsecos. Los 
primeros son aquellos propios del 
envejecimiento, como los trastornos 
del equilibrio, la disminución de la 
agudeza visual o auditiva, que pueden 
llevar al aislamiento de la persona, 
o enfermedades como el Parkinson 
o los ictus, que por desgracia son 
muy habituales. Los extrínsecos, en 
cambio, son factores ambientales, 
como la falta de adaptación del hogar, 
mobiliario inadecuado, iluminación 
deficiente o el uso de un calzado in-
apropiado, entre otros.

¿Por qué es tan importante la 
prevención de caídas en las perso-
nas mayores?

Las caídas son un problema grave 
porque pueden provocar fracturas de 
cadera o de extremidades superiores, 
pero sobre todo porque generan mie-
do en el paciente. Este círculo vicioso 
hace que la persona, tras la caída, se 
mueva menos, pierda fuerza mus-
cular y, en consecuencia, aumente 
el riesgo de nuevas caídas. Por ello, 
es esencial actuar rápidamente justo 
después de la rehabilitación y tomar 
medidas preventivas para romper 
esta dinámica. Hay muchos casos en 

ELENA ARAN,
fisioterapeuta y controler 
de terapias del Grupo 
Bastón de Oro

PREVENIR LAS 
CAÍDAS EN 
LAS PERSONAS 
MAYORES: 
SEGURIDAD
Y CALIDAD
DE VIDA

Elena Aran, fisioterapeuta y controler de terapias de la residencia para personas mayores Los Tilos.
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lizar un calzado adecuado y, si es ne-
cesario, contar con el asesoramiento 
de profesionales. En este sentido, en 
todo el territorio catalán existen los 
centros de autonomía personal, lla-
mados Sirius, que ofrecen asesora-
miento personalizado y gratuito para 
ayudar a adaptar la vivienda y hacerla 
más segura. Si no detectamos los fac-
tores de riesgo y los corregimos, existe 
el peligro de sufrir otro accidente.

¿Cómo se debe gestionar el pro-
ceso de vuelta a casa después de una 
caída?

Todo depende de si la persona viene 
de nuestro centro, ya que en ese caso 
ya tiene unas pautas aprendidas y ha 
realizado un refuerzo físico. En Los Ti-
los también les acompañamos en este 
proceso de regreso a casa, en comu-
nicación con la familia, para conocer 
qué barreras arquitectónicas pueden 
existir y asesorarles al respecto.

Debe haber una buena comunica-
ción con la familia o el cuidador para 
entender la causa de la caída. Aún hay 
muchas personas que, después de un 
período de rehabilitación, vuelven a 

los que, después de una caída, prefie-
ren venir a nuestra residencia porque 
aquí no tenemos barreras arquitectó-
nicas, y es un lugar ideal para hacer 
la rehabilitación y perder el miedo.

¿Qué medidas se pueden tomar 
para reducir los riesgos de caída?

Lo primero es hacer una buena 
evaluación del caso de cada persona, 
para detectar qué factores de riesgo 
están presentes, tanto intrínsecos 
como extrínsecos. En Los Tilos, por 
ejemplo, trabajamos la prevención a 
través de programas de refuerzo fí-
sico, acompañamiento terapéutico 
y asesoramiento tanto a la persona 
como a la familia, que también des-
empeña un papel clave en la preven-
ción de accidentes. Para las personas 
que estén en casa, siempre se puede 
solicitar la visita de un fisioterapeuta 
a domicilio, un profesional que ayu-
de a mantenerse activo físicamente. 
Por otro lado, para evitar los riesgos 
extrínsecos, es fundamental eliminar 
los obstáculos que pueda haber en el 
hogar, mejorar la iluminación, adap-
tar los baños con barras de apoyo, uti-

casa y encuentran que su hogar no 
está adaptado a su nueva situación. 
Muchos no saben qué deben modificar 
en su vivienda, y esto es un aspecto 
clave, ya que, de lo contrario, viven 
con el temor de volver a caer. Es nece-
sario analizar la casa punto por pun-
to, especialmente la cocina y el ba-
ño, donde hay elementos esenciales 
como el plato de ducha, que siempre 
debe estar a ras de suelo, sin desnivel, 
y con un suelo antideslizante.

A la hora de prevenir riesgos, el 
calzado también es importante

Totalmente. El calzado es funda-
mental; recomiendo cambiarlo con 
frecuencia y que sea de un material 
flexible, transpirable y bien suje-
to. Además, es importante revisarlo 
porque a veces las costuras pueden 
causar molestias. La costura no debe 
ser prominente, ya que los pies de las 
personas mayores son muy delicados. 
Asimismo, las puntas de los zapatos 
deben ser redondeadas y altas para 
evitar cualquier tipo de dolor, ya que, 
si el calzado es incómodo, la persona 
caminará de manera inadecuada.

En la residencia Los Tilos se trabaja la prevención de caídas a través de programas de refuerzo físico.
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CARME MUNTÉ MARGALEF
Fotos: Agustí Codinach E l lunes 3 de marzo, a las 

cuatro y media de la tarde, 
el velero Bel Espoir (“Be-
lla Esperanza”) zarpó del 

puerto de Barcelona con una tri-
pulación formada por 25 jóvenes 
de varias nacionalidades, culturas 
y religiones, pero con el objetivo 
compartido de convertirse en una 
nave escuela por la paz recorriendo 
el Mediterráneo. “El Mediterráneo 
no puede seguir siendo un cemen-
terio, tiene que ser una escuela de 
vida y de paz”, destacaba Alexis Le-
proux, vicario episcopal de Marse-
lla, encargado de las relaciones con 
el Mediterráneo e impulsor de esta 
iniciativa que toma el nombre de Med 
25 Le Bel Espoir.

La archidiócesis de Marsella es 
la organizadora de esta travesía en 
la que participarán un total de 200 
jóvenes de entre 20 y 35 años y que 
durante ocho meses recorrerá las 
cinco orillas del Mediterráneo en 
un trayecto organizado en ocho eta-

pas —cada etapa dura quince días y 
participan 25 jóvenes— y con destino 
final en Marsella, el 26 de octubre. Se 
enmarca en el espíritu de los Encuen-
tros del Mediterráneo de Bari (2020), 
Florencia (2022), Marsella (2023) y 
Tirana (2024).

Horas antes de que el galeote de 
tres mástiles pusiera rumbo al pri-
mer destino, Tetuán, los arzobispos 
de Barcelona y de Marsella presidie-
ron el acto oficial de salida en el Mo-
ll de la Fusta, acompañados por las 
autoridades públicas, que en todo 
momento respaldaron la iniciativa. 
De hecho, el presidente Salvador 
Illa había recibido a los tripulan-
tes el día antes en el Palacio de la 
Generalitat. Y al acto del Puerto de 
Barcelona asistieron el conseller de 
Justicia, Ramon Espadaler, el direc-
tor de Asuntos Religiosos, Ramon 
Bassas; el concejal de Seguridad del 
Ayuntamiento de Barcelona, Albert 
Batlle, y el presidente del Puerto de 
Barcelona, José Alberto Carbonell.  

JUAN JOSÉ OMELLA
“El Bel Espoir es 
como una semilla de 
esperanza lanzada
al mar”

UNA ESCUELA 
POR LA PAZ 
NAVEGANDO POR 
EL MEDITERRÁNEO

El velero Bel Espoir partió del puerto de Barcelona, camino de Tetuán,
en la primera etapa de una travesía con Marsella como destino final
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“Esta iniciativa es una manera 
de responder a la demanda del pa-
pa Francisco y de seguir su ejem-
plo”, valoró el cardenal Jean-Marc 
Aveline, arzobispo de Marsella. “No 
podemos olvidar que detrás de toda 
migración hay una pérdida, y que lo 
más importante hoy es mantener el 
corazón abierto a la pérdida de los 
otros.” Aveline definió el proyecto 
Med 25 Le Bel Espoir como “un gesto 
profético de esperanza” y una “expe-
riencia de amistad y de fraternidad, 
y de alianza entre los pueblos para 
evitar la guerra”.

Por su parte, el cardenal Juan Jo-
sé Omella, arzobispo de Barcelona, 
destacó que “los jóvenes quieren 
construir un mundo mejor, una ci-
vilización de paz y de amor”, y que 
“el Bel Espoir es como una semilla 
de esperanza lanzada al mar”. “Que 
esta esperanza nos dé la alegría de 
que el mundo irá por el buen cami-
no”, recalcó Omella.
PROTAGONISTAS: LOS JÓVENES 

En esta primera etapa Barcelo-
na-Tetuán van jóvenes del Líbano, 
de Croacia, de Turquía… también de 
Cataluña, como Job, de 23 años y muy 
implicado en el tejido asociativo de 
su pueblo de Casserres (Berguedà). 
“Este proyecto me permitirá un in-
tercambio con jóvenes de lugares y 
culturas muy diferentes, para com-
partir y nutrirnos mutuamente”, nos 
comentaba pocas horas antes de que 
el velero zarpase del puerto.

Otra catalana muy implicada en el 
proyecto es Aurora. Primero, porque 
como miembro del Secretariado de 
Pastoral de Juventud del arzobispa-
do de Barcelona participó en todo el 
aspecto organizativo, y, en segundo 
lugar, porque será tripulante del Bel 
Espoir en la quinta etapa del galeote, 
la que hará la ruta Estambul-Atenas.

“Es muy bonito ver cómo perso-
nas de países diferentes, ante temas 
relevantes como la paz, pensamos de 
manera similar y compartimos ideas 

que nos enriquecen”, nos decía Au-
rora, que es traductora e intérprete 
de profesión. “Durante quince días, 
los jóvenes detienen su actividad pa-
ra embarcarse en un proyecto a favor 
de la vida y la paz.”

Y añadía que “conocer de primera 
mano jóvenes de países en guerra te 
cambia la perspectiva, porque, por un 
lado, humanizas una cosa que antes 
solo era un relato a través de los me-

MED 25 LE BEL ESPOIR

Tripulantes y autoridades ante el velero, el 3 de marzo, unas horas antes de zarpar.

El velero Bel Espoir partió del puerto de Barcelona, camino de Tetuán,
en la primera etapa de una travesía con Marsella como destino final
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JEAN-MARC 
AVELINE
“Vivir en la esperanza 
significa mirar el 
mundo, a pesar de 
todas las tormentas 
de la vida, a la luz 
de la promesa que el 
Señor nos ha hecho” El cardenal Jean-Marc Aveline, arzobispo de Marsella, presidió la misa internacional de la 

basílica de la Sagrada Familia el domingo 2 de marzo.

dios de comunicación, y, por otro, te 
permite ver que en un país en guerra 
los problemas son mayores que los 
nuestros pero que los miedos y las 
incertidumbres son comunes”.

Países en conflicto como el Líba-
no, de donde es originaria Beth, es-
tudiante de Derecho, miembro activo 
de la Pastoral Universitaria y de Li-
ving Peace International: “Se trata 
de construir puentes en lugar de des-
truirlos, por eso estoy aquí”, nos ex-
plicaba. “Es un tema muy emocional, 
especialmente en Oriente Próximo, y 
todavía más en los últimos años en el 
Líbano. Es difícil pensar y soñar con 
la paz cuando ves lo complicado que 
ha sido para nosotros últimamente. 
Sin embargo, estamos llenos de es-
peranza que las cosas van a mejorar.”

Los jóvenes tripulantes realizan 
tareas de marinería, limpieza y coci-
na, pero también tienen espacios de 
formación y reflexión. Cada día tra-
bajan en un tema concreto y elaboran 
un capítulo del Libro Blanco del pro-
yecto. Cuando llegan a cada ciudad, 
la formación sigue con encuentros y 
testimonios locales. 

Este fue el caso de Barcelona, que 
el fin de semana del 1 al 2 de mar-
zo, acogió una serie de actos. Así, el 
obispo de Sant Feliu de Llobregat, 
fray Xabier Gómez, habló de Diálogo 
entre culturas  en el simposio MED 25, 
en el Museo Diocesano de Barcelona, 
mientras que el arzobispo de Marse-
lla presidió la misa internacional de 
la basílica de la Sagrada Familia. “Vi-
vir en la esperanza significa mirar el 
mundo, a pesar de todas las tormen-
tas de la vida, a la luz de la promesa 
que el Señor nos ha hecho”, remarcó 
el cardenal Jean-Marc Aveline.
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A pesar de la crueldad que a menudo muestran 
las noticias, nos queda la responsabilidad de 
mantener viva la humanidad

LUCIA MONTOBBIO
CAMPA
Periodista

R ecientemente vi la película 
Alas blancas, ya disponible en 
plataformas digitales. Esta 
producción, dirigida por Marc 

Forster y basada en la novela gráfica de 
R. J. Palacio, nos adentra en una historia 
conmovedora que pone en evidencia que, 
incluso en tiempos difíciles, hay perso-
nas bondadosas. El film está pensado pa-
ra ser visto por un público adolescente, 
pero la narración de Forster es capaz de 
hacer reflexionar a todos sobre los dile-
mas morales que afrontamos cada día.

El universo de R. J. Palacio es conocido 
por su best-seller Wonder, donde se de-
nunciaba la injusticia del abuso de poder 
de los fuertes sobre los más débiles, y se 
reivindicaba la diferencia como una vir-
tud. Alas blancas sigue esta línea temática 
y conecta con la historia de Wonder, ofre-
ciéndonos otra lección sobre la empatía 
y la humanidad.

Julian Albans ha sido expulsado de su 
instituto por acosar a August Pullman 
(historia que se explica en Wonder). Este 
nuevo comienzo se presenta como una 
oportunidad para el joven. Para enfren-
tarse a sus actos pasados y tomar decisio-
nes diferentes. Al volver a casa, Julian se 
encuentra con su abuela, quien le explica 
su propia experiencia durante la Francia 

ocupada por los nazis en 1942.
A través del relato de la abuela, co-

nocemos la historia de Sara Blum, una 
joven judía que se esconde en el granero 
de un compañero de clase. Un amigo a 
quien todos desprecian porque es cojo. 
Este chico lo arriesga todo y decide salvar 
la vida de Sara. La amistad entre ambos 
será luz. Hilo de esperanza en medio de 
la oscuridad de la guerra, recordando que, 
incluso en los momentos más difíciles, 
podemos mostrar valentía y escoger el 
bien.

Esta reflexión es aplicable a nuestros 
días. Siguen existiendo injusticias socia-
les y políticas. O como dice mejor el papa 
Francisco, “estamos viviendo una guerra 
mundial a pedazos, fragmentada”. A pe-
sar de la crueldad que a menudo mues-
tran las noticias, nos queda la responsa-
bilidad de mantener viva la humanidad. 
Como dice la abuela de Julien en el film, 
“vive l’humnaité”.

La poesía que leo el 20 de enero de 
2025, Spectra, de David Jou, resuena con 
la misma fuerza: “I nosaltres què farem? 
Aplaudirem el despotisme (...) o sabrem 
proposar, contra tant de desencís, espe-
rances i projectes de pacífic humanis-
me?” ¿Escogeremos la bondad, incluso 
cuando sea difícil y arriesgado?

Valentía
para defender la bondad



Sembradores
de esperanza

E stimadas y estimados, en 
la parábola del sembrador 
(Mt 13,1-23) no se especifi-
ca qué es la tierra buena ni 

sus peculiaridades propias. Tan solo, 
en la explicación de la parábola, se 
indica que la tierra buena son aque-
llos que “comprenden” el mensaje 
(13,23). Es entonces cuando pueden 
dar fruto en proporciones diversas. 
Además, en la exposición del porqué 
de las parábolas que se encuentra en 
el mismo pasaje (13,10-17), se llega a 
comprender que el Sembrador es el 
mismo Señor Jesús.

Ahora bien, para que hoy pueda 
“comprenderse” el mensaje, el Sem-
brador se vale de todos los cristia-
nos, quienes debemos convertirnos 
en “discípulos misioneros”, como 
afirma el papa Francisco. Y, en-
tre ellos, se vale especialmente de 
aquellos ministros ordenados que lo 
representan sacramentalmente en la 
comunidad. Este es el sentido del Día 
del Seminario que celebramos hoy. 
Necesitamos orar por este ministerio 
de esperanza para que sean muchos 
los que sean “tierra buena” y puedan 
dar buen fruto. Comprender la Buena 
Nueva de la parábola del sembrador 
significa dejar que el Señor tome el 
timón de la vida de las personas, 
que esté presente en su trabajo, que 
sea estímulo y esperanza en las di-
ficultades y que el mal no triunfe en 
sus corazones. Por eso necesitamos 
“Sembradores de esperanza”.

En íntima conexión con el Año 
Jubilar, este lema se adapta perfec-
tamente al papel que los ministros 
ordenados debemos desempeñar 
dentro de la Iglesia. Tenemos el de-
ber de anunciar la Palabra de Dios, 
de hacer presente al Señor celebran-
do los sacramentos y de servir a la 
comunidad desde nuestros cargos 

pastorales. Como Pablo, hemos sido 
llamados a ser apóstoles de Jesucris-
to “por mandato de Dios, Salvador 
nuestro, y de Cristo Jesús, esperanza 
nuestra” (1 Tm 1,1).

Todos los cristianos, como discí-
pulos misioneros, tenemos la misión 
de vivir y sembrar la fe, la esperan-
za y la caridad que vienen de Dios en 
medio del mundo. Nadie puede dar 
lo que no tiene. Por eso, es necesa-
rio que nuestras comunidades vivan 
con intensidad estas tres virtudes. 
En este contexto, la santificación y 
la animación de las comunidades es 
la principal tarea del cristiano que 
recibe y acepta la llamada del Señor 
al ministerio ordenado. Y la espiri-
tualidad de este discípulo misionero 
exige comprender que el Señor está 
actuando siempre, que siempre va por 
delante, y que nosotros solo ayuda-
mos al Sembrador a sembrar y, en el 
momento de la verdad, procuramos 
ser “recolectores” de Alguien que ya 
ha sembrado. Se trata de destacar, en 
primer lugar, la primacía de la gracia y 
de los dones del Señor en la vida pas-
toral. Porque la actitud y la misión del 
ministro ordenado no es inventar la 
presencia de Dios, sino descubrirla.

Vuestro.

Comprender la Buena Nueva de la parábola del 
sembrador significa dejar que el Señor tome el timón 
de la vida de las personas

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano
de Tarragona y primado
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Querer y formar 
sacerdotes

En los años noventa del siglo 
pasado, siendo formador de 
los seminarios menor y ma-
yor de mi diócesis de origen, 

Tortosa, leí un libro que me recomen-
daron y que se titula Querer y formar 
sacerdotes, de un autor francés. Esta 
obra remarca la importancia de una 
auténtica teología del sacerdocio, 
así como del ejercicio del ministerio 
propio en medio de la comunidad 
cristiana. En consecuencia, una falta 
de conciencia de la importancia del 
ministerio apostólico para la Iglesia 
no ayuda demasiado a fomentar las 
vocaciones al servicio de la comunión 
y de la misión eclesiales.

Ciertamente la pobreza y la condi-
ción de pecadores siempre acompaña 
a la vida de servicio de los que han 
recibido el don de ser transparencia 
de Cristo, buen Pastor, pero la fuerza 
de la gracia de Dios resplandece en 
la realidad cotidiana de los humil-
des servidores del evangelio, siendo 
sembradores de esperanza en medio 
de un mundo convulso que busca la 
paz. Sí, que el ruido del árbol que cae 
no nos haga olvidar el silencio con el 
que crece continuamente el bosque. 
¡Cuánto bien hacen nuestros presbí-
teros, en pueblos y ciudades, en me-
dio de las dificultades de una misión 
ineludible, muchas veces en la noche 
de las pruebas y el sufrimiento por no 
acertar los caminos para evangelizar!

Por eso, como comunidad cristia-
na, hemos de querer que haya sacer-
dotes para el bien de la humanidad. 
Hemos de estar muy convencidos: 
¡son indispensables! Porque son 
presencia de Jesús sacerdote, quien 
derrama su Espíritu de amor en el 
corazón de los hombres; esta es la 
esperanza que no defrauda (cf. Rm 

5,5). La oración por las vocaciones 
sacerdotales es, pues, un deber de ca-
ridad de todo cristiano, que expresa 
la necesidad de Cristo salvador. Esta 
oración se encuentra con las palabras 
del Señor a sus discípulos: “Pedid al 
dueño de la mies que envíe más hom-
bres a segarla” (Lc 10,2).

Si es importante suscitar voca-
ciones sacerdotales, también lo es 
formarlos adecuadamente, para que 
puedan ser auténticos discípulos de 
Cristo, dejándose configurar por él. 
El Seminario es la institución ecle-
sial que tiene el encargo de posibilitar 
esta formación. Los seminaristas de 
nuestra diócesis, desde el año 1988, 
tienen en el Seminario Mayor Inter-
diocesano de Cataluña el ámbito idó-
neo para realizar el camino formativo 
que les ayudará a crecer, en el discer-
nimiento, en la respuesta al don de la 
llamada recibida. Como comunidad 
cristiana debemos acompañarles en 
la oración por su perseverancia, así 
como en el apoyo material, para que 
tengan lo necesario para formarse 
adecuadamente.

La oración por las vocaciones sacerdotales es un 
deber de caridad de todo cristiano, que expresa la 
necesidad de Cristo Salvador

ROMÀ CASANOVA
Obispo de Vic
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PARA CONSULTAS: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

La transfiguración del aspecto de la 
cara en un rostro luminoso, y del ves-
tido de Jesús en blanco y centellean-
te, muestra la verdadera identidad de 
Jesús, el Hijo de Dios que se ha hecho 
hombre, ha muerto y resucitado por 
nosotros y ahora vive resplandeciente 
y luminoso a la derecha de Dios. En este 
Año Jubilar de la esperanza, contem-
plar el rostro glorioso y lleno de luz del 
Señor, sobre todo al inicio de un nuevo 
camino cuaresmal, es tal vez uno de 
los ejercicios más recomendables. Nos 
sitúa allí donde se ancla nuestra ver-
dadera esperanza: en Cristo, el Señor. 
En unos tiempos convulsos como los 
nuestros, cuando parece que los hu-
manos nos afanamos por hacernos 
la vida imposible, poner la mirada en 
la faz transfigurada de Jesús aserena 
el corazón de todas las angustias que 
lo empequeñecen y permite coger ai-
re nuevo y fresco, lleno de vida, que 
nos ayuda a recordar siempre que, a 
pesar de todo, Él ya es el vencedor de 
la muerte, del pecado y del mal y que, 
por eso mismo, si lo tenemos a nues-
tro favor, ¿a quién podremos tener en 
contra? Ya lo dice san Pablo: “¿Quién 
nos separará del amor de Cristo? ¿La 
tribulación?, ¿la angustia?, ¿la perse-
cución?, ¿el hambre?, ¿la desnudez?, 
¿el peligro?, ¿la espada? (…) Pero en 
todo esto vencemos de sobra gracias 
a aquel que nos ha amado.”

Cristo glorioso, el que se dejó en-

COMENTARIO DE LA PALABRA

trever durante su Transfiguración, el 
que vive y reina eternamente —¡vive!, 
es decir, que no es un mito del pasa-
do, sino que reina viviendo el presen-
te entre nosotros cada día hasta el fin 
del mundo—, este mismo Cristo es 
en quien ponemos toda nuestra es-
peranza y a quien, a lo largo de este 
camino cuaresmal hacia la Pascua, a 
lo largo de todo este año y de toda la 
vida entera, hemos de seguir, conocer 
y amar. Hemos de caminar por Él, que 
sea el camino de nuestra vida, ya que 
él es el camino porque es la verdad y 
la vida. Y qué mejor que nos ayude a 
caminar sino vislumbrar el final del 
mismo camino. Y eso mismo es lo que 
hoy nos regala este evangelio: ver el 
rostro luminoso y glorioso de Cristo es 
el final del camino, porque contemplar 
la luz de su mirada será lo que haremos 
durante toda la eternidad.

Que este presente estimule nuestro 
deseo de verlo, de salir a su encuen-
tro, de catar la dulzura de su mirada, 
ya desde ahora mientras caminamos 
en este mundo y lo buscamos entre 
nuestros hermanos, sobre todo entre 
los más necesitados y que ahora nos 
muestran el rostro deformado de Cris-
to, aquel por el cual ni tan solo pare-
cía un hombre. No desfallezcamos en 
esta búsqueda, porque detrás de cada 
rostro deformado de humanidad está 
siempre brillante y glorioso el rostro 
luminoso de Cristo, el Señor.

El rostro luminoso de Cristo 
presente en el rostro
deformado del hermano

P. LLUC TORCAL
Monje de Poblet

Ilustración: Glòria Monés
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¿Qué sabemos del 
túnel de Siloé?
PILAR CASALS
Biblista y egiptóloga

“El resto de los hechos de Eze-
quías, sus éxitos militares, cómo 
construyó la alberca y el canal para 
la traída de aguas a la ciudad ¿no 
se hallan escritos en el libro de los 
Anales de los Reyes de Judá?” (2 R 
20,20).
La ciudad de Jerusalén contaba con 
una infraestructura subterránea 
que permitía el acceso al agua ante 
la posibilidad de asedios. En el 
año 1884 Charles Warren, uno de 
los pioneros del estudio bíblico, 
descubrió una inscripción en el 
interior de un túnel presente bajo 
la ciudad. Este había sido descrito 
por otros investigadores antes, 
Franciscus Quaresmius en 1625 y 
Edward Robinson en 1838, pero no 
fue hasta que Warren lo investigó 
que propuso que se trataba del tú-
nel que había mandado construir el 
rey Ezequías (728-699 aC) a raíz del 
asedio de Senaquerib, rey de Asiria. 
La inscripción, tan solo conservada 
en parte, narra la existencia de dos 
grupos de trabajadores que comen-
zaron la excavación del túnel desde 
cada uno de sus extremos, y se 
encontraron en el centro. El túnel 
es una muestra de la ingeniería 
hidráulica del momento, con una 
extensión de 533 metros y en forma 
de ese, que conecta la fuente de 
Gihón con la piscina de Siloé, nom-
bre este último con el que también 
se conoce el túnel.
El interés por esta infraestructura 
es tan grande que las investiga-
ciones y estudios han continuado 
hasta la actualidad. Fruto de las 
nuevas aplicaciones metodoló-
gicas, los últimos datos arque-
ológicos apuntan a que el túnel 
se habría construido unos años 
antes, retrocediendo la fecha hasta 
finales del siglo IX o inicios del 
siglo VIII aC, pero manteniendo 
la datación en el periodo monár-
quico de Israel. Así, poco a poco, 
se va conociendo mejor el entorno 
y el pueblo que conformó el texto 
bíblico.



II Domingo de Cuaresma
El rostro luminoso de Cristo 
presente en el rostro
deformado del hermano
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Primera lectura
Gn 15,5-12.17-18

Dios hace alianza con Abrahán, el cre-
yente

Lectura del libro del Génesis
En aquellos días, Dios sacó afue-

ra a Abrán y le dijo: “Mira al cielo, y 
cuenta las estrellas, si puedes con-
tarlas.” Y añadió: “Así será tu des-
cendencia.” Abrán creyó al Señor y 
se le contó como justicia. Después le 
dijo: “Yo soy el Señor que te saqué de 
Ur de los caldeos, para darte en pose-
sión esta tierra.” Él replicó: “Señor 
Dios, ¿cómo sabré que voy a poseer-
la?” Respondió el Señor: “Tráeme 
una novilla de tres años, una cabra 
de tres años, un carnero de tres años, 
una tórtola y un pichón.” Él los trajo 
y los cortó por el medio, colocando 
cada mitad frente a la otra, pero no 
descuartizó las aves. Los buitres ba-
jaban a los cadáveres y Abrán los es-
pantaba. Cuando iba a ponerse el sol, 
un sueño profundo invadió a Abrán y 
un terror intenso y oscuro cayó sobre 
él. El sol se puso y vino la oscuridad; 
una humareda de horno y una an-
torcha ardiendo pasaban entre los 
miembros descuartizados. Aquel día 
el Señor concertó alianza con Abrán 
en estos términos: “A tu descenden-
cia le daré esta tierra, desde el río de 
Egipto al gran río Éufrates.”

Salmo responsorial
26

El Señor es mi luz y mi salvación,
¿a quién temeré?
El Señor es la defensa de mi vida,
¿quién me hará temblar?

R. El Señor es mi luz y mi salvación.

Escúchame, Señor,
que te llamo;
ten piedad, respóndeme.
Oigo en mi corazón:
“Buscad mi rostro.”
Tu rostro buscaré, Señor. R.

No me escondas tu rostro.
No rechaces con ira a tu siervo,
que tú eres mi auxilio;
no me deseches. R.

Espero gozar de la dicha del Señor
en el país de la vida.
Espera en el Señor, sé valiente,
ten ánimo, espera en el Señor. R.

Segunda lectura
Flp 3,17-4,1

Cristo nos transformará,
según el modelo de su cuerpo glorioso

Lectura de la carta del apóstol san 
Pablo a los Filipenses

Hermanos, sed imitadores míos 
y fijaos en los que andan según el 
modelo que tenéis en nosotros. Por-
que —como os decía muchas veces, 
y ahora lo repito con lágrimas en los 
ojos— hay muchos que andan co-
mo enemigos de la cruz de Cristo: su 
paradero es la perdición; su Dios, el 
vientre; su gloria, sus vergüenzas; 
solo aspiran a cosas terrenas. No-
sotros, en cambio, somos ciudada-
nos del cielo, de donde aguardamos 
un Salvador: el Señor Jesucristo. Él 
transformará nuestro cuerpo hu-
milde, según el modelo de su cuerpo 
glorioso, con esa energía que posee 
para sometérselo todo. Así, pues, 
hermanos míos queridos y añora-
dos, mi alegría y mi corona, man-
teneos así, en el Señor, queridos.

Versículo antes
del evangelio 
En el resplandor de la nube se oyó la voz 
del Padre:
Este es mi Hijo, el amado; escuchadlo.

Evangelio
Lc 9,28b-36

Mientras oraba, el aspecto de su rostro 
cambió

Lectura del santo Evangelio según 
san Lucas

En aquel tiempo, tomó Jesús a Pe-

dro, a Juan y a Santiago y subió a lo 
alto del monte para orar. Y, mientras 
oraba, el aspecto de su rostro cambió y 
sus vestidos brillaban de resplandor. 
De repente, dos hombres conversa-
ban con él: eran Moisés y Elías, que, 
apareciendo con gloria, hablaban de 
su éxodo, que él iba a consumar en 
Jerusalén. Pedro y sus compañeros se 
caían de sueño, pero se espabilaron y 
vieron su gloria y a los dos hombres 
que estaban con él. Mientras estos 
se alejaban de él, dijo Pedro a Jesús: 

“Maestro, ¡qué bueno es que estemos 
aquí! Haremos tres tiendas: una para 
ti, otra para Moisés y otra para Elías.” 
No sabía lo que decía. Todavía estaba 
diciendo esto, cuando llegó una nube 
que los cubrió con su sombra. Se lle-
naron de temor al entrar en la nube. 
Y una voz desde la nube decía: “Este 
es mi Hijo, el Elegido, escuchadlo.” 
Después de oírse la voz, se encontró 
Jesús solo. Ellos guardaron silencio y, 
por aquellos días, no contaron a nadie 
nada de lo que habían visto. 



Calendario de la semana

MarzoLecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO C; FERIAL I
TIEMPO DE CUARESMA
SALTERIO: SEMANA 2

El Santo

16. DOMINGO
Domingo II de Cuaresma, Morado. 
Lecturas: Génesis 15,5-12.17-18 / 
Salmo 26 / Filipenses 3,17-4,1 / Lu-
cas 9,28b-36
SANTORAL: Abraham, erm.; Aga-
pito, ob.; Ciriaco, mr.; Eusebia, vg.; 
Heriberto, ob.

17. LUNES 
Feria, Morado. Lecturas: Daniel 9,4b-
10 / Salmo 78 / Lucas 6,36-38
SANTORAL: Gertrudis de Nivelles, 
ab.; José de Arimatea, Patricio, ob.

18. MARTES 
Feria, Morado. Se puede conmemorar 
San Cirilo de Jerusalén, ob. y dr. de la 
Iglesia. Lecturas: Isaías 1,10.16-20 / 
Salmo 49 / Mateo 23,1-12. En Girona 
y Tortosa:  se puede conmemorar San 
Salvador de Horta, rel.
SANTORAL: Alejandro, ob. y mr.; 
Wilburga, vg. 

19. MIÉRCOLES 
San José, esposo de la Bienaventurada 
Virgen María (S), Blanco. Lecturas: 

2 Samuel 7,4-5a.12-14a.16 / Salmo 
88 / Romanos 4,13.16-18.22 / Mateo 
1,16.18-21.24a o bien Lucas 2,41-
51a
SANTORAL: Amancio, diácono y mr.

20. JUEVES 
Feria, Morado. Lecturas: Jeremías 
17,5-10 / Salmo 1 / Lucas 16,19-31
SANTORAL: Ambrosio de Siena, rel.; 
Eufemia y Alejandra, mr.; Fotina, 
mr.; Juan Nepomuceno, presb.

21. VIERNES 
Feria, Morado. Lecturas: Génesis 
37,3-4.12-13a.17b-28 / Salmo 104 / 
Mateo 21,33-43.45-46
SANTORAL: Fabiola; Filemón, mr.; 
Serapio, rel.

22. SÁBADO 
Del sábado, Morado. Lecturas: Mi-
queas 7,14-15.18-20 / Salmo 102 / 
Lucas 15,1-3.11-32
SANTORAL: Bienvenido, ob.; beato 
Clemente Augusto von Galen, ob; 
Deogracias, ob.; Lea, rel.; Octaviano, 
mr.; Zacarías, p.

Serapión de Thmuis, el Escolástico

Serapión de Thmuis fue un obispo 
y teólogo del siglo IV, discípulo de 
san Antonio Abad. Destacó por su 
firme apoyo a san Atanasio de Ale-
jandría en la lucha contra el arrianis-
mo, una herejía que negaba la divini-
dad de Cristo. Esta defensa le costó 
el exilio por orden del emperador 
Constancio II, favorable a los arri-
anos. Además de apoyar a Atanasio, 
Serapión también llevó a cabo una 
gran labor pastoral y teológica. Con-
tribuyó de manera significativa a la 
teología cristiana primitiva, especi-
almente en la defensa de la divinidad 
del Espíritu Santo, como demuestran 

sus Cartas sobre el Espíritu Santo, don-
de reafirmaba la divinidad de la Tri-
nidad. Estas cartas fueron enviadas 
incluso al emperador Constancio 
II, quien le había obligado al exilio. 
Por otra parte, también redactó un 
tratado contra el maniqueísmo y 
un Eucologio, un libro litúrgico con 
oraciones que fueron ampliamen-
te utilizadas en la liturgia cristiana 
primitiva. La tradición cuenta que, 
cuando san Antonio Abad murió, de-
jó en su testamento dos mantos de 
piel, uno de los cuales fue para san 
Serapión, lo que demuestra la gran 
amistad que los unía.

21 de marzo
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El texto de la Transfiguración
es como una síntesis de este preguntarse
por la identidad de Jesús

MERCÈ
SOLÉ

msoletey@gmail.com

E n el evangelio de este segundo 
domingo de Cuaresma (Lucas 
9,28b-36), Pedro, Juan y San-
tiago son invitados por Jesús a 

acompañarlo en la oración. Tres adul-
tos, discípulos de Jesús, que vivían su 
intimidad tanto como humanamente se 
puede vivir. Que es más de lo que tal vez 
se puede decir de nosotros. Y tres adul-
tos que no pueden evitar dormirse, que 
no consiguen, pues, vivir plenamente lo 
que ocurre ante sus ojos, ni mucho me-
nos entender su sentido, ni, más adelante, 
acabar de ser fieles al mensaje —este muy 
claro— que reciben: “Este es mi Hijo, el 
Elegido, escuchadlo.”

Si repasamos el capítulo 9 de Lucas, 
veremos que no es una cuestión que se 
plantee al inicio de la vida pública de Je-
sús. La Transfiguración aparece una vez 
los Doce han sido enviados a anunciar el 
Reino de Dios. Y aparece también cuando 
la fama de Jesús, extendida, comienza a 
desvelar interés y a inquietar al poder. Je-
sús reúne a multitudes, y da respuestas 
sorprendentes, como la multiplicación 
de los panes y de los peces, dando prota-
gonismo a sus discípulos que, además de 
anunciar la Buena Nueva y de curar a en-
fermos, son capaces de saciar el hambre 
del gentío. Este itinerario aparentemente 
lleno de éxitos lleva a Jesús a preguntar a 
su entorno, y a sí mismo, por el sentido 
de todo ello. Y así cuestiona a los discí-
pulos: “¿Quién dice la gente que soy yo?” 
y “Vosotros, ¿quién decís que soy yo?”. 
Mientras la gente lo asimila a los profetas 
y Pedro lo proclama Mesías, Jesús respon-
de a esa inquietud con lucidez intuyen-
do que el camino que tiene por delante 

lo llevará a la cruz: “El Hijo del hombre 
tiene que padecer mucho, ser desechado 
por los ancianos, sumos sacerdotes y es-
cribas, ser ejecutado y resucitar al tercer 
día.” E inmediatamente después aparece 
el texto de la Transfiguración, como una 
síntesis de este preguntarse por la iden-
tidad de Jesús.

Jesús aparece conversando, de igual 
a igual, con dos figuras principales en 
la historia del pueblo de Israel: Moisés, 
quien formuló la Ley, y Elías, profeta 
por excelencia. Pedro y sus compañeros, 
cuando, desvelados, lo ven, piensan que 
esta es la máxima plenitud y planifican 
construir tres cabañas y permanecer en 
este plano ideal. Pero de la nube que los 
comienza a cubrir escuchan el mensaje 
clave: “Este es mi Hijo, el Elegido; escu-
chadlo.” En lugar de un gran espectáculo, 
llega la soledad de Jesús y llega también 
el retorno a la cotidianeidad. 

En los fragmentos que siguen en el 
mismo capítulo 9 de Lucas, vemos que 
esta gran experiencia no les ha causa-
do demasiado efecto: falta de fe (Jesús 
mismo se exclama: “¿Hasta cuándo he 
de estar con vosotros y os tendré que su-
frir?”), falta de comprensión (“Ellos no 
entendían este lenguaje; les resultaba 
tan oscuro, que no captaban el sentido”) 
e incluso comienzan a preguntarse quién 
de ellos es el más importante. 

Los discípulos son así… como noso-
tros. Jesús lo sabría de sobras. Pero, aun 
así, les invita a acompañarlo. A pesar de 
todo, Dios les cubre con su nube. A pesar 
de todo, con sus pocos medios, verán a Je-
sús resucitado. No por mérito propio, sino 
por la estima de Dios. Como nosotros.

Presenciar sin entender
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La catedral nueva de Lleida vivió, 
en la mañana de la festividad 
de la Candelaria, la celebración 

de la fiesta de la Virgen del Blau, con 
el encuentro anual de las Blaus, con-
vocada por la entidad BlausLleida.

A las doce del mediodía, con una 
catedral abarrotada, se inició la ce-
lebración tal y como manda la tra-
dición, con la bendición de las can-
delas, a cargo del obispo emérito de 
Lleida, Joan Piris, quien presidió a 
continuación la Eucaristía.

Finalizada la celebración y mien-
tras el Pequeño Coro de la Catedral 
de Lleida cantaba los Goigs en lloança 

de la Mare de Déu del Blau, tuvo lugar 
la ofrenda de luz y flores a su ima-
gen, venerada en un lateral del altar 
mayor. La ofrenda la protagonizaron 
numerosas niñas que llevan el nom-
bre de Blau o Maria del Blau, acom-
pañadas por padres, padrinos y fami-
liares, pero también estudiantes de 
bachillerato o universitarias. Todas 
ellas subieron hasta el presbiterio 
de la catedral para depositar cirios y 
flores ante su patrona y hacerse una 
foto de recuerdo; incluso una madre 
embarazada de una niña que se lla-
mará Blau participó en la ofrenda. 

El presidente de BlausLleida, Jo-
sep M. Pujol, manifestó su satisfac-
ción por el éxito de convocatoria de la 
fiesta: “Este año ha sido multitudi-
nario. La circunstancia de coincidir la 
Candelaria con domingo ha facilitado 
la participación de Blaus procedentes 
de varios lugares de Cataluña, como 
Camarasa, Torrelameu, Balaguer, 
Alcarràs, Alpicat, Vilamòs (La Val 

Ofrenda de luz y flores
a la Virgen del Blau

d’Aran), Deltebre, Girona, Santa Co-
loma de Farners, Manresa, Tarragona 
y Barcelona, y también de Ibiza. Un 
año más, las Blaus han sido fieles a 
la ofrenda.”

BlausLleida tiene agrupadas un 
total de 170 niñas y mujeres que 
llevan el nombre de Blau, que gana 
popularidad día tras día en Lleida y 
en toda Cataluña. Según los datos re-
cogidos por el Idescat, hay en estos 
momentos 390 mujeres que llevan 
este nombre en toda Cataluña, de 
las cuales el 60%, es decir 236, son 
de Lleida y comarcas. 

El ente estadístico no registra 
ninguna Blau en Girona ni en Tarra-
gona, mientras que en Barcelona han 
sido inscritas 40 entre 2021 y 2023, 
y 19 en Lleida en el mismo periodo, 
hecho que constata que nacen más 
Blaus en Barcelona que en Lleida. Pe-
se a estos datos, BlausLleida inscribió 
con ocasión de la fiesta un total de 
once nuevas Blaus.
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Éxito de convocatoria de la fiesta de la Virgen del Blau.

JORDI CURCÓ
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Cartas

PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Cultura de piedad 
cristiana

En este tiempo en el que la Igle-
sia y el buen cristiano se preparan 
para celebrar la cultura de la pa-
sión y muerte de Cristo, he querido 
contemplar in situ varios cristos en 
la cruz, sobre todo los más destaca-
dos, emocionantes y los que más me 
impactan en las iglesias de la ciudad 
de Lleida. 

Por ejemplo, el de la iglesia de la 
Purísima Sangre. En el presbiterio 
hay un cristo monumental —por 
cierto, colocado encima del sagra-
rio—, con la corona de espinas. Yace 
como adormecido, sereno y la cabeza 
descansando, por su dolor y posterior 
agonía. Sangre fresca y reparadora, 
purísima, que fluye de las llagas hasta 
el pecho. También cabe destacar el 
cristo de la catedral, de figura esbelta; 
sus “partes” están cubiertas con un 
trapo de color dorado y la cabeza se 
apoya sobre el hombro. Denota des-
asosiego. Es una imagen bellísima. 
Tras el sufrimiento atroz y la agonía 
posterior, llega la calma. 

Por otro lado, el cristo de la iglesia 
de San Juan, clavado sobre tablas —
Cristo de la agonía (1946), del escultor 
Jaume Gort—, con la cabeza erguida 
y mirando hacia el cielo. Clama en su 
agonía. Paciente, afligido y dolorido 
con cara angelical. Y el cristo de San 
Lorenzo (de los “costaleros”), cla-
mando en su agonía. El cordero de 
Dios, manos y humilde a la voluntad 
del Padre, pero no abatido. Se merece 

toda la piedad, el amor y el respeto.
Como dice san Pablo: “Si de algo 

presumo, es de nuestro Señor Je-
sucristo crucificado; en su cruz, el 
mundo ha muerto para mí y yo para 
el mundo.”

JOSEP VIDAL i BORRÀS

“Dilexit nos”
En un mundo que parece haber 

perdido su corazón, el papa Francisco 
ha querido dedicar su cuarta encíclica 
al amor humano y divino del corazón 
de Jesucristo. En ella, el Sumo Pontí-
fice nos invita a renovar su devoción 
para que no olvidemos el amor de Je-
sús, que nos alimenta a tejer vínculos 
fraternos y a reconocer la dignidad de 
todo ser humano, así como también 
a cuidar de la casa común. 

Francisco nos propone, además, 
recuperar la ternura de la fe, la alegría 
de ponerse al servicio de los demás 
y la devoción de la propia misión, ya 
que el corazón de Jesús nos impulsa 
a amar; y en la contemplación de su 
corazón entregado, somos consola-
dos abriéndose nuestro corazón a la 
confianza plena, a la gratitud, a la 
ternura y a la paz como reflejo de su 
inmenso amor.

MARTÍ MANCILLA MUNTADA
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ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Este año, por vez primera, el Real 
Círculo de la Amistad de Córdoba 
ha colocado en su programación 

cultural la Cuaresma. Celebró un 
“Pórtico cuaresmal”, un Vía Cru-

cis poético, un recital de saetas, 
conciertos sacros y películas.

Tuve el honor de pronunciar el 
“Pórtico cuaresmal”. He aquí 

algunos de los mensajes que quise 
ofrecer.

El Miércoles de Ceniza se alzó el 
telón de la Cuaresma, cuarenta 

días de preparación para la Pas-
cua, conmemoración del drama de 

la pasión, muerte y resurrección 
de Jesús de Nazaret. 

La ceniza viene a decirnos con 
delicadeza y sinceridad: “Por 

mucho que te afanes, no te 
llevarás ninguna riqueza de la 

vida.” Las realidades terrenas se 
desvanecen como el polvo en el 

viento. Los bienes son pasajeros, 
el poder pasa, el éxito termina. La 
cultura de la apariencia es un gran 

engaño. Es como una llamarada: 
una vez terminada, quedan solo 

las cenizas.
La Cuaresma es el momento para 

liberarnos de la ilusión de vivir 
persiguiendo el polvo. Es volver 
a descubrir que estamos hechos 
para el fuego que siempre arde, 

no para las cenizas que se apagan 
de inmediato. El Evangelio nos 

propone tres etapas, que el Señor 
nos pide recorrer sin hipocresía: 

la oración, que nos une con Dios; 
el ayuno, que nos une con noso-

tros mismos, y la limosna, que 
nos une con el prójimo, comparti-
endo dones, bienes, sentimientos 

y mutuas ayudas.
Aplauso para el Círculo de la 

Amistad por esta iniciativa de 
llevar a sus asociados la Cuares-
ma, como “acto literario”, pero 

con el “perfume sagrado” de una 
“trascendencia lírica”.

La Cuaresma en 
el Círculo de la 

Amistad

POSTALES DESDE ANDALUCÍA



MAC E l fin de semana del 1 y 2 de 
marzo, la Federación Catala-
na de Pasiones (fcpassions.
cat) presentó en Montserrat 

su nueva programación a través del 
espectáculo Passió de Passions. Un acto 
muy especial que se enmarca dentro 
de la celebración del Milenario del 
santuario de Montserrat.

La jornada contó con la activa par-
ticipación de las veintidós entidades 
que forman parte de la Federación. 
“Ha sido una oportunidad única pa-
ra darnos a conocer entre las miles 
de personas que cada día se acercan 
hasta Montserrat”, constató Jordi 
Carapuig, presidente de la Federa-
ción Catalana de Pasiones.

El Hno. Jordi Puigdevall, prior 
mayor de la abadía de Montserrat, 
incidió en la importancia de las Pasio-
nes para transmitir la fe y los valores 
cristianos. Cada una de las Pasiones 
federadas pudieron ofrecer una pe-
queña muestra de su trabajo con la 
representación de varias escenas.

Uno de los momentos más emo-
cionantes tuvo lugar cuando La Pasión 
de Ulldecona (passioulldecona.org) 
representó la escena de la crucifi-
xión de Jesucristo en el interior de la 
basílica de Montserrat. La Pasión de 
Ulldecona, que celebra este año su 70º 
aniversario, presenta la vida y obra de 
Jesús, con sesiones en catalán (13 y 19 
de abril) y castellano (30 de marzo y 
6 de abril). La secuenciación de las 
escenas ocasiona que el espectador 
esté inmerso en una historia llena 
de ternura, tensión, alegría…, que 
no deja indiferente a nadie. Todo el 
esfuerzo de un pueblo que tiene como 
resultado un espectáculo completo.

El 5 de abril, la Comunidad Cris-
tiana San Pedro Claver de El Clot 
(santpereclaver.cat) ofrece per ter-
cer año consecutivo Apassionades, una 
pieza teatral que hace hincapié en la 
mirada femenina y explica la muerte 
de Jesús desde el punto de vista de 
las mujeres que le acompañaron. La 
Passió del Clot —la única de la ciudad 
de Barcelona— está dirigida y escri-
ta por Judit Vilaclara. Cabe recordar 
que la primera Pasión representada 
en esta comunidad de jesuitas tuvo 
lugar en el año 1933, con la obra Jesús 
de Natzaret, de Àngel Guimerà.

Veniu a mi. La Passió de Llinars del 
Vallès (llinarsdelvalles.cat), con tex-
to y dirección de Reyes Barragán, se 
puso en escena por primera vez en el 
año 2000 con la voluntad de expli-
car de manera sencilla los momentos 
más destacados de la vida pública y 
de la pasión, muerte y resurrección 
de Jesús de Nazaret. Esta Pasión, que 

La Federación Catalana de 
Pasiones presenta la nueva 
temporada en Montserrat

El acto contó con la actuación del Coro y la Orquesta de “La Passió de la 
Bisbal d’Empordà”. 

Participaron las veintidós entidades que la conforman
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Escena de la crucifixión de 
“La Pasión de Ulldecona” en 
el interior de la basílica de 
Montserrat.

puede verse los días 5, 6, 12 y 13 de 
abril, es una pieza teatral moderna y 
minimalista que se centra en lo que 
realmente importa: la palabra y las 
emociones. ¿Quién era Jesús? ¿Qué 
dijo? ¿Qué hizo? ¿Qué sucedió para 
que hoy sigamos hablando de él?

Heredera de una tradición popular 
centenaria que enlaza la edad media 
con el siglo XXI, La Passió d’Esparre-
guera (lapassio.net) ha sabido adap-
tarse a los nuevos tiempos. Desde la 
temporada 2022, ofrece al público dos 
versiones del espectáculo: la versión 
clásica (estructurada en dos partes, 
mañana y tarde) y el nuevo formato 
(una única sesión). La música es uno 
de los principales signos de identidad 
de La Passió d’Esparreguera, así como 
la gran cantidad de intérpretes (cien 
con papel y centenares de figurantes) 
que intervienen. Las representacio-
nes del formato tradicional se llevan 
a cabo el 16, 23 y 30 de marzo y 6 de 

Implantologia • Pròtesis • Estètica
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Avinguda Madrid 36, 08028, Barcelona
93-3306050 / info@prodentsbcn.com

abril y las del nuevo formato, el 12, 
18, 26, 27 y 1 de mayo.

Más de quinientos años de his-
toria convierten La Passió de Cervera 
(lapassiodecervera.com) en la más 

antigua del mundo. Con la renova-
ción del apartado luminotécnico, 
totalmente digitalizado, se ofrece 
un ambiente determinado para cada 
ocasión. Y el sonido, también digi-
talizado, realza con más potencia y 
calidad sonora las escenas del espec-
táculo, con trescientas personas en 
el escenario. La primera representa-
ción de este año tiene lugar el 16 de 
marzo y las otras funciones serán los 
días 22 y 29 de marzo y 5, 12 y 18 de 
abril. La primera función (la del día 
16) es por la mañana, mientras que 
las demás serán por la tarde.

En torno a un millar de personas 
hacen posible, año tras año, La Pas-
sió d’Olesa de Montserrat (lapassio.cat) 
de forma totalmente desinteresada 
en una muestra de esfuerzo colec-
tivo que ha ido pasando durante 
casi cinco siglos de generación en 
generación hasta convertirse en un 
espectáculo de primer orden. Todas 
las representaciones están subtitu-
ladas en castellano e inglés de for-
ma simultánea. Un espectáculo que 
forma parte del patrimonio cultural 
catalán. En el año 2002 fue la primera 
de las Pasiones que recibió la Creu de 
Sant Jordi. Las fechas de las repre-
sentaciones son las siguientes: 16, 22 
y 30 de marzo, 6, 12, 18 y 26 de abril 
y 1 de mayo.
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C on motivo del tercer ani-
versario del inicio de la 
invasión a gran escala de 
Ucrania por parte de Ru-

sia, el Museo de la Ciencia Cosmo-
Caixa Barcelona acogió el jueves 27 
de febrero el encuentro “Ucrania: 
tres años de resistencia y esperan-
za”, organizado por la Fundación del 
Convento de Santa Clara, la Funda-
ción Climent Guitart y la Fundación 
Fidem.

Participaron Margarita Robles, 
ministra de Defensa; sor Lucía Ca-
ram, directora de la Fundación del 
Convento de Santa Clara; Serhii Po-
horeltsev, embajador de Ucrania en 
España; M. Eugènia Gay, segunda 
teniente de alcaldía de Barcelona; 
Marc Simón, director del Área Social 
de la Fundación “la Caixa”; Pau Relat, 
presidente de FIRA de Barcelona, y 
Cristina Cabañas, presidenta de la 
Fundación Climent Guitart y patro-
na de Fidem.

“El firme compromiso de la co-
munidad internacional con Ucra-

Tres años de una guerra cruel

MAC
Barcelona

Sor Lucía Caram hace un llamamiento a seguir ayudando al pueblo ucraniano

Sor Lucía Caram, acompañada por varias autoridades eclesiales, políticas y socioculturales.

nia nos ha hecho reflexionar que es 
necesario volver a liderar el mundo 
desde los valores humanistas, y el 
papa Francisco es el referente por 
excelencia”, afirmó Pau Relat. “La 
terrible invasión de Ucrania es un 
ataque contra los valores de la paz, de 
la tolerancia, de la libertad... La cau-
sa de Ucrania es la causa de todos”, 
constató Margarita Robles. Y añadió: 
“Debemos trabajar juntos para que 
los niños ucranianos no crezcan en 
el odio, sino en el perdón.”

Todos los ponentes tuvieron pa-
labras de agradecimiento a sor Lucía 
Caram por “remover conciencias” e 
implicarse en la lucha humanitaria 
en este cruel conflicto bélico. Asi-
mismo, pidieron “una paz justa” pa-
ra poner fin a la guerra. El embajador 
de Ucrania en España anunció que el 
gobierno de su país ha acordado con-
ceder la orden de la princesa Olga a 
sor Lucía Caram en reconocimiento 
a su tarea solidaria.

Dos héroes ucranianos, un solda-
do y una doctora, emocionaron a los 
asistentes que llenaban el auditorio 
cuando compartieron sus estreme-
cedores testimonios. 

Sor Lucía Caram recordó a los 
asistentes que, desde el inicio de la 
guerra en Ucrania, “he sido testigo 
directo de esta masacre” y, gracias a 
la inestimable ayuda de instituciones 
y particulares, “hemos podido abrir 
corredores humanitarios y destinar a 
la población dos hospitales de cam-
paña, así como vehículos sanitarios, 
generadores eléctricos, medicamen-
tos...”. 

El 20 de febrero, sor Lucía efec-
tuó su viaje número treinta y dos a 
Ucrania. Ella y su equipo han estado 
siempre en primera línea de com-
bate, “en las trincheras, al lado de 
los combatientes; en los hospita-
les, atendiendo a heridos, y en los 
cementerios, al lado de las familias 
que han perdido a seres queridos”. 
Han evacuado a España numerosos 
heridos y enfermos que necesitan 
atención urgente. 

Sor Lucía Caram dijo que “nues-
tro objetivo no es solo informar, por 
transparencia y responsabilidad, a 
aquellas personas que nos apoyan, 
sino también alzar la voz para seguir 
pidiendo ayuda y dar testimonio de la 
tragedia que presenciamos”.
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ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Aumenta la cantidad de afectados 
por enfermedades de tipo cáncer

E s un hecho que debe conocerse. 
Las estadísticas no engañan. 
Según un estudio de la Uni-

versidad de Queensland (Australia), 
la tendencia seguirá ascendiendo. 
La mortalidad debida a algún tipo 
de cáncer pasará de los actuales 9,7 
millones anuales en el mundo a más 
de 18 millones en el año 2050. Se ha 
llegado a esta conclusión a partir de 
los datos disponibles de 36 tipos de 
cáncer en 185 países y así se ha podido 

predecir con una gran seguridad en 
el futuro; si bien, naturalmente, de-
penderá de la calidad de vida de cada 
país y la distribución de este incre-
mento no será homogénea.

Me diréis: ¿por qué crece la mor-
talidad por cáncer si cada vez tene-
mos tratamientos más efectivos? Por 
motivos muy complejos: el aumento 
de la población mundial unido al de su 
esperanza de vida ocasiona que haya 
más gente que llega a la edad en la 
que los cánceres son más frecuentes. 
Pero esta no es la única explicación, 
porque nos hallamos, hace algunos 
años, con una tendencia inesperada 
en la aparición de cánceres en perso-
nas cada vez más jóvenes. Un estudio 
actual llega a la conclusión de que 17 
tipos de cáncer se encuentran hasta 
dos o tres veces más en los nacidos en 
1990 que en los que nacieron en 1955.

Como el cáncer generalmente se 
relaciona con la vejez, esta obser-
vación resulta sorprendente. Hasta 

ahora se contaban como factores 
nocivos la contaminación, el seden-
tarismo, la alimentación con mucha 
carne... Y con razón, desde luego. 
Ahora bien, como cada vez hay más 
gente que vive en entornos urbanos, 
no es raro que sus efectos se empie-
cen a notar en gente más joven por-
que son enfermedades que afectan a 
todas las edades. Pero puede haber 
alguna otra razón que desconocemos. 

En cuanto a la curación de cán-
ceres, ya sabemos que se ha logrado 
una supervivencia muy alta en al-
gunos de ellos, como los de mama, 
colon y próstata. Confiemos en que 
la medicina siga progresando y tam-
bién pueda hacer sobrevivir a quienes 
se han visto afectados por otros más 
difíciles de tratar actualmente, como 
son el de pulmón o el de páncreas. 
Sabemos que se siguen realizando 
progresos en el tratamiento de esta 
clase de enfermedades. ¡Deseamos 
que tengan suerte!
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MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

Confiemos en que la medicina siga progresando para erradicar estas enfermedades.
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NUESTRA GENTE

Josep Còdol Margarit 

G alardonado con la Creu de 
Sant Jordi de la Generalitat 
de Cataluña en 1992, la vida 

de Josep Còdol Margarit transcurrió 
siempre alrededor de Igualada, ciu-
dad donde nació el 16 de septiembre 
de 1916. Hijo de Pau Còdol Puig y Fe-
lícia Margarit Pons, tercero de cuatro 
hermanos, fue alumno de los esco-
lapios y militante de la Federación 
de Jóvenes Cristianos de Cataluña. 
Trabajador en la curtiduría familiar, 
al estallar la guerra salvó numero-
sas imágenes de la furia iconoclasta 
y, acabada la guerra y el servicio mi-
litar, ingresó a los treinta años en el 
Seminario. 

Popularmente conocido como 
“mosén Còdol”, fue el transformador 
y alma de la vida pastoral igualadina 
durante la segunda mitad del siglo XX. 
Destacó por su compromiso social al 
lado de los más desfavorecidos, pre-
ocupándose por promocionar vivien-
das dignas —hoy llamadas los “pisos 
de mosén Còdol”—, y para impulsar 
un centro de formación laboral para 
que la juventud tuviese un oficio.

También es significativa su labor 
dentro del mundo del escultismo. 
Fundó en Igualada el Grupo Scout 
en 1953, uniendo el de chicos scouts 
Jaume Caresmar y el de chicas guías 
Maria Antònia Salvà. En 1957 esta-
bleció el Casal Interparroquial en la 
ciudad, verdadero “vivero” de donde 
surgieron todo tipo de iniciativas re-
ligiosas y grupos culturales, deporti-
vos, solidarios... 

Impulsó certámenes literarios, 
ferias del libro, festividades de Sant 

Jordi, cursillos, sardanas, colaboraba 
en todo momento en la vida asocia-
tiva y cultural, también en el Círculo 
de Cultura Torras i Bages. Actividades 
que fueron, en unos años oscuros, un 
foco de luz y una herramienta de for-
mación para muchos jóvenes. 

Literato, el obispo de Vic Ramon 
Perelló le asignó la dirección de la 
revista Vida, responsabilidad que 
desarrolló durante treinta y cinco 
años, entre 1953 y 1988, que pasó de 
ser mensual inicialmente a sema-
nario. En los últimos años impulsó 
la fundación de la residencia Padre 
Vilaseca, donde residiría en el final 
de su vida.  

Mosén Còdol se convirtió en un 
personaje querido y popular, refe-
rente para muchas personas. Vicario 
de la parroquia de la Soledad durante 
quince años y, después, de la parro-
quia de Santa María, fallecía en Igua-
lada el 6 de enero de 1994. 

Mosén Còdol fue coadjutor de la parroquia de Santa María, en Igualada.

JOAN
PALLARÈS-PERSONAT 
Historiador



TOMMY TIGHE
Los santos también lloran
Ediciones Palabra, 2025,
288 pág.

Este libro combina el enfoque 
terapéutico con las profundas fuen-
tes de la fe y la práctica espiritual 
católicas; también explora los ca-
minos que conducen a la esperanza, 
la curación y el bienestar.

FRANCISCO MARTÍNEZ
FRESNEDA
Jesús de Nazaret y Francisco de Asís
Editorial San Pablo, 2025, 332 pág.

El autor, partiendo de los textos 
de la Sagrada Escritura y de los escri-
tos y las biografías de san Francisco 
de Asís, estudia la relación y depen-
dencia del Poverello de Jesús, eviden-
ciando sus numerosas similitudes.

MONTSE DE PAZ
Fuego en el desierto
Editorial Claret, 2025, 600 pág.

Esta novela aúna la historia, do-
cumentada con rigor, y la revela-
ción bíblica en un mensaje siempre 
actual. Una reinterpretación de la 
liberación del pueblo hebreo en el 
antiguo Egipto, centrándose en el 
personaje de Moisés.

KENT HARUF
Balada de Holt
Edicions del Periscopi, 2025,
216 pág.

Con este libro se cierra la obra 
de un autor perspicaz que fue ca-
paz de captar con profundidad y 
mucha ternura la voz de una co-
munidad que, pese a los embates 
del destino, sigue obstinada por 
la vida.

DAVID BUENO
El arte de ser humanos
Ediciones Destino, 2025,
296 pág.

El autor conecta la ciencia con el 
humanismo, invitándonos a des-
cubrir el Homo artisticus que todos 
llevamos dentro y a utilizar la crea-
tividad y el pensamiento crítico 
para construir una sociedad más 
plena y libre.

MILAGROS GUARDIA
L’església de Sant Joan de Boí i les seves 
pintures murals
Universitat de Barcelona, 2025, 143 pág.

Libro que documenta, analiza y 
reconstruye el que es posiblemen-
te el programa pictórico románico 
más antiguo de los conservados de 
esta zona del Pirineo catalán. Las 
pinturas se pueden contemplar en 
el MNAC. (Ramon Ribera) 
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CON BUEN HUMOR

“AÚN ESTOY AQUÍ”
DIRECCIÓN: Walter Salles
GUION: Murilo Hauser, Heitor 
Lorega, basado en el libro de 
Marcelo Rubens Paiva
REPARTO: Fernanda Torres, Selton 
Mello, Fernanda Montenegro, Luiza 
Kosovski, Bárbara Luz, entre otros
Drama político basado en hechos 
reales
Brasil, 2024
137 min

CRÍTICA DE CINE

La necesidad de cerrar heridas

La película brasileña Aún estoy 
aquí (Ainda estou aqui) ganó el 
premio al Mejor guion del Fes-

tival de Venecia y el Goya a la Mejor 
película iberoamericana. Con tres 
nominaciones en los Oscar, a Mejor 
película, Mejor actriz principal y Me-
jor película internacional, finalmen-
te ha conseguido la estatuilla a Mejor 
película internacional. 

Con esta presentación, parece sin 
duda que estamos ante una de las 
apuestas seguras del año, con una 
historia sólida, bien interpretada, 
que mantiene la emoción y la respi-
ración durante sus más de dos horas 
de duración.

Su contexto: la dictadura que ocu-
pó el control del país desde 1964 a 
1985 y su dinámica sistémica de tor-
turas, secuestros y desaparecidos. No 
es un tema fácil, pero es una histo-
ria necesaria, y el director nos hace 
sentir la angustia de las familias, 
los torturados y los comprometidos 

contra un régimen falto de legitima-
ción. Fueron personas normales que 
no podían cerrar los ojos ante la falta 
de libertad, derechos básicos y sobre 
todo, democracia, en Brasil. 

La historia que se narra es real, 
y la película está basada en el libro 
del mismo título escrito por Marcelo 
Rubens Paiva, hijo del ex diputado fe-
deral Rubens Paiva, desaparecido en 
1971 durante la dictadura militar. En 
su relato, su madre, Eunice Faccio-
lla (una magnífica Fernanda Torres), 
adquiere un papel protagonista, una 
“madre coraje” que tendrá que lu-
char para que no se pierda la memo-
ria de su marido, a la vez que debe 
mantener a la familia unida y a flote 
ante el drama que les ha tocado vivir. 

Sincera, tensa, emotiva… es una 
película que reclama la necesidad de 
cerrar heridas para que la memoria 
de la historia no sea un lastre sino un 
motivo para vivir en las condiciones 
que toda sociedad merece.

TERESA GOMÀ
I RIBAS, RSCJ.
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CRÍTICA LITERARIA

Torrente de versos

LA FONTAINE
Fables/Faules
Edicions del Mall, 1984, 990 pág.

MN. JOSEP
RUAIX I VINYET
Eclesiástico, gramático y 
escritor

Un torrente de versos: esta es 
la impresión que he tenido al 
releer, al cabo de casi cuarenta 

años, el grueso volumen que contiene 
los doce libros de fábulas del escritor 
francés Jean de La Fontaine (1621-1695) 
con la magnífica traducción, en la pági-
na de al lado, de Xavier Benguerel (Bar-
celona, 1931-1990). Se trata en total de 
238 fábulas, más algunas dedicatorias, 
epílogos y discursos, que se despliegan 
en la notable cifra de 9.360 versos. 

Como es sabido, este género lite-
rario tiene los grandes precedentes 
del griego Esopo y del latín Fedro. Ha-
ciendo comparaciones con los anima-
les, se denuncian y satirizan los vicios 
humanos. El lector queda admirado 
de la facundia del autor y del ingenio 
—y la paciencia— del traductor, que 
transcribe admirablemente los versos 
franceses. He aquí un botón de mues-
tra. Cuarteto francés: “Autrefois le Rat 
de ville / Invitou le Rat des champs, / 
D’une façon fort civile, / A des reliefs 
d’Ortolans” (pág. 66). Cuarteto cata-
lán: “Una Rata ciutadana / de refinat 
tarannà, / una altra de vilatana / n’in-
vità un dia a sopar” (pág. 67). Ya se sabe 
que las fábulas contienen siempre una 
moraleja, generalmente expresada al 
final, como en el siguiente ejemplo: 
“Le trépas vient tout guérir; / Mais ne 
bougeons d’où nous sommes. / Plutôt 
souffir que mourir, / C’est la devise des 
homes” (pág. 86) = “La mort tot ho ve a 
guarir; / pro l’obrim de mala gana: / val 
més sofrir que morir, / és la gran divisa 
humana” (pág. 87).

En las ediciones bilingües, se supo-
ne que el lector conoce perfectamente 
la lengua de llegada y poco o mucho la 
de partida. Pues bien, parece que, en el 
caso que ahora comentamos, es bue-
no leer primeramente cada fábula en 
la versión catalana y a continuación, 
cuando uno ya conoce el sentido glo-
bal, el original francés.

Cabe señalar que esta edición está 
ilustrada con unos elegantes dibujos 
de Josep M. Subirachs, además de las 
introducciones, notas e índices habi-
tuales. 

Disponer de obras como la presente 
es para la cultura catalana un verdadero 
lujo. Por eso, pese a su alejamiento en 
el tiempo, he creído que valía la pena 
hablar de ella.
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UN NUEVO UMBRAL

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

¿Para quién 
soy?

Hemos de responder, está en juego 
el sentido de la vida, de nuestro ser 

cristiano y de la actividad huma-
na que llena las horas, los días y 

los años. En el fondo, ¿para quién 
soy? Se trata de la orientación 

vocacional. El papa Francisco ha 
dicho que “en la oficina, la familia, 

el apostolado, el servicio, llevad a 
Dios allí donde Él os envíe, ¡esa es 
nuestra vocación!”. Sigue la pre-

gunta “¿para quién soy?”. Hemos 
de tener en cuenta que el primer 

planteamiento vocacional es el 
de la vocación cristiana. Cuando 

decimos que hay crisis de vocacio-
nes nos tenemos que preguntar si, 
en el fondo, la crisis es de vocación 
cristiana, lo cual significa que será 
lo primero que hemos de trabajar. 

Tienen un papel decisivo la familia, 
la catequesis, la escuela, la parro-

quia, el testimonio cristiano de los 
adultos que viven con fidelidad su 

vocación.
Sin embargo, cuando alguien se 

siente llamado, hay que ayudarlo 
a discernir y tomar la consiguien-
te decisión. Esto exige una fuerte 

dosis de confianza y valentía, y 
asumiendo el riesgo que supone, 

pero teniendo siempre el con-
vencimiento de que es Dios quien 

acompaña y nunca encarga una 
misión sin dar la fuerza para so-

portarla. Por eso es importante el 
acto de fe, es decir, la confianza de 

no preguntarse solo “¿qué quiero 
ser en la vida?”, sino “¿qué quiere 

Dios que yo sea?”. Será necesa-
rio que haya alguien que ayude a 

este discernimiento vocacional y a 
llevarlo a la oración.

El papa Francisco dice que “en el 
discernimiento de una vocación no 
hay que descartar la posibilidad de 
consagrarse a Dios en el sacerdo-
cio, en la vida religiosa o en otras 

formas de consagración. ¿Por qué 
excluirlo? Ten la certeza de que, 

si reconoces un llamado de Dios y 
lo sigues, eso será lo que te hará 

pleno” (Christus vivit, 276).
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Agenda

Barcelona
IGLESIA DE SAN CAYETANO
El martes 18 de marzo, a las 20.00, 
Ponts sonors (taquilla inversa); el 
miércoles 19, a las 19.00, concier-
to de Lake Nona Singers a favor de 
la Fundación Manos Providentes; el 
domingo 23, a las 17.30, concierto 
de Inisheer Duet. Taquilla inversa 
(c/ Consell de Cent, 293 – Barcelona).

DANZA CONTEMPLATIVA
El miércoles 19 de marzo, a las 20.00, 
danza contemplativa en el monas-
terio de San Pedro de las Puelas (c/ 
Anglí, 55 – Barcelona).

“LECTIO DIVINA”
El jueves 20 de marzo, a las 20.45, 
adoración con lectio divina en la pa-
rroquia de Ntra. Sra. de la Medalla 
Milagrosa de Barcelona.

GRUPO SAMUEL
El domingo 23 de marzo, retiro para 
chicos de 13 a 17 años en el Semina-
rio Conciliar de Barcelona (@grups-
amuel_seminaribarcelona).

BASÍLICA DE LA CONCEPCIÓN
El domingo 23 de marzo, a las 19.30, 
conferencia cuaresmal de Mons. Ser-
gi Gordo Caminar en l’esperança (c/ 
Roger de Llúria, 70 – Barcelona).

Girona
CUARESMA
El viernes 21 de marzo, a las 19.30, 
conferencia cuaresmal de Mn. Jordi 
Reixach Camins d’esperança, signes 
per viure el Jubileu en la iglesia de Vi-
la-sacra.

Sant Feliu de Llobregat
“LA PASSIÓ”
Los domingos 16 y 23 de marzo, re-
presentación de la Pasión en formato 
tradicional (mañana y tarde) en Es-
parreguera (www.lapassio.net).

Solsona
JORNADA POR LA VIDA
El domingo 23 de marzo, a las 16.30, 
jornada con el lema Abraçant la vida, 
construïm esperança, en el Seminario 
de Solsona: oración, charla del Dr. 
Joan Viñas, diálogo, café-merienda, 
aspectos prácticos en torno al valor 
de la vida con Concepció Medina y 

Carles Pedrol, diálogo y cierre. Ins-
cripciones: tel. 696 981 152. 

Tarragona
CUARESMA
El lunes 17 de marzo, a las 19.30, 
charla cuaresmal Fem camí a cargo de 
Mons. José Vilaplana, obispo emérito 
de Huelva, en la iglesia parroquial de 
San Francisco de Asís de Tarragona.

RECONCILIACIÓN
El viernes 21 de marzo, a las 19.00, 
conferencia La reconciliació, cor de 
l’Any Sant con Mn. Rafael Serra en la 
sala de plenos del Ayuntamiento de 
Montferri.

ESPERANZA
El viernes 21 de marzo, a las 20.00, 
el arzobispo Joan Planellas habla so-
bre La fraternitat, far d’esperança en la 
iglesia de San Francisco de Asís de 
Reus.

VIA CRUCIS
El sábado 22 de marzo, a las 17.15, 
via crucis extraordinario por el 75º 
aniversario del paso del Ecce Homo 
de Reus en la iglesia prioral de San 
Pedro Apóstol.

Terrassa
PARROQUIA DE LA PURÍSIMA DE 
SABADELL
El domingo 16 de marzo, a las 18.00, 
concierto de la Coral Carena y la Coral 
Ressò a favor de Cáritas parroquial; 
el jueves 20, a las 19.00, cinefórum 
con la película Romero.

Vic
CUEVA DE MANRESA
El fin de semana del 28 al 30 de mar-
zo, retiro de espiritualidad ignaciana 
Contemplació i silenci. Iñigo, un nou retir 
con Javier Melloni, s.j., e Imanol Rayo 
(info@covamanresa.cat).

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que las familias divididas en-
cuentren en el perdón la curación de 
sus heridas redescubriendo en sus 
diferencias las riquezas de cada uno
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Hace 1.700 años en Nicea (actual Turquía) se reu-
nieron unos 300 obispos, la mayoría de la Iglesia de 
Oriente, pero no faltaron los de Occidente. Por eso se 
dice que el de Nicea fue el primer concilio ecuménico 
de la historia de la Iglesia, porque por primera vez 
hablaba en nombre de toda la cristiandad y aspiraba a 
que sus decisiones fueran válidas para todos. Nicea en 
la perspectiva ecuménica fue el título de la conferencia 
pronunciada por Carmen Márquez en la segunda par-
te del Congreso Internacional Concilio de Nicea (325). His-
toria y recepción, celebrado del 19 al 21 de febrero en el 
Ateneo Universitario San Paciano. Carmen Márquez 
es profesora de la Universidad Pontificia de Comillas 
y consultora de la Subcomisión para las Relaciones 
Interconfesionales y el Diálogo Interreligioso de la 
Conferencia Episcopal Española. 

¿Cuál ha sido la trascendencia del Concilio de 
Nicea en la historia de la Iglesia?

Desde una perspectiva ecuménica es un concilio 
fundamental. El Credo de Nicea es la profesión de fe 
trinitaria y cristológica que nos une a todos los cris-
tianos y, en ese sentido, para el diálogo ecuménico 
es una base fundamental. Significa que es el míni-
mo común en el que todos convergemos. Y significa 
también un punto de partida muy importante para 
abordar lo que nos diferencia. El movimiento ecumé-
nico no entiende la unidad como una uniformidad 
sino como una unidad en la diversidad donde habría 
unas creencias básicas que todos profesamos y un 
margen de diversidades confesionales.

¿El 1.700 aniversario es un buen impulso para 
seguir ahondando en el diálogo ecuménico?

En el ecumenismo doctrinal ha habido muchos 
avances. Quizá el documento más conocido fue el 
acuerdo de la justificación de la fe entre la Iglesia 
católica y las Iglesias luteranas, pero casi todos los 
temas que han dividido —los ministerios, los sa-
cramentos, el concepto de Iglesia— están siendo 
abordados. En este momento, Nicea es una ocasión, 
en primer lugar, de visibilizar la fe que nos une y 
compartimos y, en segundo lugar, de impulsarnos a 
seguir avanzando hacia la unidad. Este año, además, 
por una feliz casualidad, la fiesta de Pascua coincide 
en Oriente y Occidente. El papa Francisco ha insistido 
mucho en que se pudiera hacer algún acontecimiento 
y ha pedido que todos los cristianos podamos celebrar 
la Pascua en la misma fecha como un signo de esa 
unidad a la que aspiramos. 

¿La celebración compartida de la Pascua podría 
ser un fruto de este año?

Al menos sería un fruto el iniciar las conversa-
ciones en esa dirección. Sería un potente signo de 
unidad que todos los cristianos celebremos la Pascua 
en la misma fecha. Uno de los cánones del Concilio 
de Nicea se refería precisamente a unificar la fecha 
de la Pascua. El problema es que con el paso del ca-
lendario juliano al gregoriano se creó una diferencia 
en el cómputo otra vez, por eso celebramos la Pascua 
en fechas distintas. 

Actualmente se deja de lado la recitación del 
credo largo o credo de Nicea, en pro del credo apos-
tólico. ¿Habría que reivindicarlo más?

El aniversario sería la ocasión de recitar más el 
Credo de Nicea y sobre todo de explicarlo, de hacer 
una catequesis, para que los cristianos comprenda-
mos el sentido y el significado de las verdades cen-
trales de la fe cristiana. Recitamos el Credo muchas 
veces sin comprender el significado de aquello que 
confesamos. 
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“Nicea nos impulsa a 
seguir avanzando hacia la 
unidad de los cristianos”

CARME MUNTÉ MARGALEF

Profesora de la Universidad Pontificia de Comillas
CARMEN MÁRQUEZ
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