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La misionera de la Consolata Simona Brambilla en la asamblea sinodal el 6 de octubre de 2023. El 7 de enero de 2025 fue nombrada por el papa
Francisco prefecta del Dicasterio para los Institutos de Vida Consagrada y las Sociedades de Vida Apostdlica.
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participan en Roma

en su Jubileo
De Espafia participaron
unas 350 personas




Lt J

“El Mediterraneo no
puede seguir siendo un
cementerio, ha de ser
una escuela de vida y
de paz”

Entrevista a Mn. Alexis Leproux,
vicario episcopal de Marsella

20-21

Truc, el perro de los
sacerdotes

La Residencia Sacerdotal San
José Oriol de Barcelona es la
primera en tener un perro de
terapia

Nueva etapa de la
Semana a Santa de

Tarragona
La Agrupacion de Asociaciones
se rejuvenece para dinamizarla

EDITORIAL
Principio
mariano

Mientras preparabamos este nt-
mero que dedicamos a visibilizar
el papel de la mujer en la Iglesia,
en el contexto del 8 de marzo, nos
llegaban dos noticias relevantes en
clave femenina.

Una desde el Vaticano, en el sen-
tido de que sor Raffaella Petri-

ni ejerce desde el 1 de marzo el
servicio de presidenta de la Comi-
sion Pontificia para el Estado de la
Ciudad del Vaticano y de la Gober-
nacion del mismo Estado, con “la
potestad de disponer y conferir”

a los dos secretarios generales de
Gobernacion competencias es-
pecificas o tareas particulares. La
otra desde el obispado de Girona,
donde fray Octavi Vila ha nom-
brado por primera vez a una mujer
como jueza diocesana: Maria de
Jesuis Chavez-Camacho.

Uno de los frutos del pontificado
del papa Francisco —reforzado en
los Ultimos afios— es dar mayor
relevancia y protagonismo a las
mujeres tanto desde el punto de
vista de la investigacién biblica

y teoldgica como desde su desig-
nacion para cargos de responsa-
bilidad y ministerios como el del
lectorado o el acolitado.

“La Iglesia es femenina, no mas-
culina”, y “si los clérigos no po-
demos entender qué es una mujer,
qué es la teologia de una mujer,
nunca entenderemos qué es la
Iglesia”, asegura Francisco en su
autobiografia Esperanza (Plaza&Ja-
nés). Al mismo tiempo que recuer-
da que el principio mariano es auin
mas importante en la Iglesia que el
petrino: “Maria es mas importante
que Pedro, y el misticismo de la
mujer es mayor que el ministerio.”
Uniéndonos a esta llamada de
Francisco, nosotros también,
como cada ano, dedicamos un
numero especial a visibilizar a las
mujeres en la Iglesia, contribuyen-
do asi a que cada dia sean mas pro-
tagonistas en todos los ambitos.
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La semana
en las Redes

EDUARD SALA o

@edsala62

25/02/2024

Director de Cdritas diocesana de
Barcelona

iGracias, Viqui, por tantos abra-
zos regalados a tantos “de los
nuestros” y a tantos de nosotros
durante tanto tiempo! Has sem-
brado luz, carino y Evangelio a
manos llenas y a corazon abierto.
Nos vemos al otro lado

; D)

MIGUEL ANGEL MALAVIA
@MAMalavia
24/02/2024
Periodista

Muchos no creyentes reconocen
que el gran referente moral de
nuestro oscuro tiempo es Jorge
Mario Bergoglio. No por ser el
Papa, sino por ser este Papa. Por
ser Francisco. Por mirar por todos
los abajados del mundo y reclamar
justicia a los magnates del Mal que
los aplastan

JORDI HAMADI ®
@JordiHamadi
24/02/2024
Bahd’t
Gracias de todo corazén a Emilio
Egea, delegado matrimonial y
ministro de culto autorizado de la
Fe Bahd’i, por acompanarnos y ser
pieza clave en nuestra ceremonia.
iUn honor inmenso para Maryan-—
ne Fernandez y para mi contar
contigo!

LA SEMANA

Escuchado en Radio Estel

IGNASI MIRANDA

SEMANA DE ORACION POR EL PAPA

La semana del 24 de febrero al 2
de marzo, en los programas El Mat{'y
Sense distancia, asi como en boletines
informativos y en celebraciones li-
turgicas, las noticias sobre el estado
general de Francisco, hospitalizado
desde el 14 de febrero, estaban muy
presentes. En el matinal, Pau Massip
entrevistd, en conexién con Roma,
al religioso de los Sagrados Corazo-
nes Fernando Cordero, al decano de
la Facultad de Comunicacién de la
Universidad de la Santa Cruz, Daniel
Arasa, y al presidente de la Agencia
paralaCalidaddelaEnsenanzaenlas

Z00M vaci crau

UniversidadesyFacultades Eclesias-
ticas, Armand Puig.

Enelespacio Sensedistancia, ofre-
cimostodalatltimahorasobretrata-
mientos, evolucién de laneumoniay
unaleveinsuficienciarenal. También
destaca unaentrevistaal eclesiélogo
Salvador Pié-Ninot, que recordd “la
importancia de la figura del secreta-
rio de Estado de la Santa Sede, Pietro
Parolin, cuando el Santo Padre esta
enfermo”. Ademas, ofrecemos cada
dfa a las 21h el Rosario por el Papa'y
por los enfermos desde la plaza de
San Pedro del Vaticano.

Todos los dias alas nueve de lanoche, los cardenales residentes en Roma,

junto con todos los colaboradores de la Curia romana, se reinen con los fieles
en la plaza de San Pedro para rezar el Rosario por la salud del Papa y por el
resto de enfermos. Esta oracién, que comenzo el cardenal Parolin el pasado
24 de febrero, es seguida por millones de personas de todo el mundo, a través
de medios como Radio Estel, que retransmite en directo cada dia este Rosario
para ayudar a que el Pontifice se recupere pronto.

y m
La Efe m e r I d e JOAN PALLARES-PERSONAT

13 de marzo de 2020
Alerta mundial, decreto en Espana de confinamiento y restricciones ante el
avance de la epidemia del Covid-19
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Desde el monasterio

HNA. DAYANA YARAIM
CARRILLO REA
Carmelita de San José

lo largo del congreso “;Pa-

ra quién soy<”, celebrado en

Madrid del 7 al 9 de febrero,
se tratd la vocacion en todas sus di-
mensiones: desde su significado, el
sujeto, los medios y la provocacion,
dimensiones que confluyeny se unen
en una llamada general a descubrir
nuestra participacién en la misién
de Cristo y de su Iglesia como disci-
pulos. Tocar la vocacién desde dife-
rentes perspectivas me ha ensenado
a reconocerme protagonista —des-
pués de Dios, claro— de la propia
vocacion, parte del desarrollo de la
historiay embajadora para la provo-
cacién-convocacion de mas vocaci-
ones. Porque la vocacién no se ter-
minacuando descubrimoslanuestra
y damos una respuesta, sino que en

Punto de vista

ESTHER BORREGO
LINARES
Trabajadora social

on estos tiempos recios y son

menesteramigos fuertes de Dios

parasustentaralos flacos”, dice
santa Teresa, y sigue hoy tan vigente
como hace ya mas de 500 afios. Viqui
lo sabiaylovivia, eraunaamiga fuerte
de Dios y hacia vida aquella frase: “No
esotracosaoracion,amiparecer, sino
tratardeamistad, estando muchasve-
cestratandoasolasconquien sabemos
nos ama.” Toda la vida de Viqui esta
fundamentada en su fuerte relacion
de amistad con Dios, con Jesus; de ahi
emanasuacciéndesmesuradaencada
tarea que ha emprendido.

Santa Teresa en el libro de la vida
dice: “Este es nuestro engario, no nos
dejar del todo a lo que el Senior hace,
que sabe mejor lo que nos conviene.”
Ella dejoé que el Senor fuera guiando

* 9 MARZO 2025

Hemos escuchado una nueva
vocacion, la “vocacion digital”

la medida que vivimos la vocacion lo
mejor que podemos, y con la gracia
de Dios, podremos construir con la
Iglesia “una cultura vocacional”.
Enelfondo es unallamadaaabrir
nuestros horizontes, a salir de nues-
tras cuatro paredes, como alguna
vez expreso el papa Francisco; a ser
agentes de pastoral “activos” y no
solo del momento, agentes de pas-
toral “implicados” y en “relacion”
con la didcesis, no solo metidos en
nuestras parroquias y obras, agen-
tes de pastoral que “propicien el en-
cuentro con Dios” para que cada uno
pueda, eneseencuentro,descubrirla
plenitud que Dios le tiene preparada.
Es abrir el horizonte y que al hablar
de vocacién no sea solo a religioso,
religiosa, sacerdote; no; es descubrir

Ella dejo que el Sefior
fuera guiando su vida

suvida. Si, Viqui es enérgica, un pelin
hiperactiva, creativa, risuena, pero,
sobre todo, es una mujer que ha dis-
frutado de lavida, y digo “es” porque
sigue viva entre nosotros.

Sorprende cOmo una persona que
no dejo de ir de aqui para alli encon-
traba y reservaba tiempos para estar
asolasconDios. He extranado mucho
las eucaristias en [taca. Lejos de ser
un rato forzado, encorsetado, con-
seguimos que fueran un encuentro
profundo, de unos amigos que nos
reuniamos un martes al anochecer
para revivir aquella primera cena.
iCuénto disfrutamos aquellos ratos!
iCuédnto bien nos hicieron! Eran pe-
quenos anticipos de cielo.

Resuenan hoy estas palabras que
cantamos: “Vuestrasoy, paraVosna-

yvivir lavocacién como Hijo de Dios,
asi preparamos la tierra si Dios quie-
re hacer unallamada mas especifica.
Hemosescuchado incluso unanueva
vocacion, la “vocacién digital”, por-
que si, todo lugar falto de Dios es tie-
rra de misidn, toda tierra de mision
es tierra de vocacién. En la ponen-
cia final dijeron los presentadores:
“Necesitamos consagrados para ver
crecer matrimonios y familias, ne-
cesitamos familias, paraver florecer
consagrados y sacerdotes.” Porque
todos somos una misma Iglesia.

Cadauno delos que participamos
en el congreso tuvimos la oportu-
nidad de revitalizar y dar un nuevo
talante a la propia vocacion y asi
sentirnos impulsados a seguir cons-
truyendo el Reino de Dios.

ci: ¢qué mandais hacer de mi?” Viqui
fue un apoyo grande para muchas
personas que viven situaciones muy
vulnerables, pero también paraquie-
nes en nuestro caminar dudabamos
y encontrabamos tropiezos. Ella ahi
estabay, en algunos momentos difi-
ciles que pasamos, siempre repetia:
“No hayas miedo, hija, que yo soy y
no te desampararé, no temas.”

Seguro que hoy sonrie y nos mi-
ra con esa picardia tan propia de ella
pensando junto con Teresa, “para del
todocontentaraDiosnohabiadedejar
nada por hacer”. Por eso, la cajitay el
corazén que te llevas esta a rebosar de
muchos y muchos nombres. Gracias,
amada Viqui, por tantoy por siempre,
por ellos, por ellas, por los que ven-
drén, y por mi.
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La Cruz que ahora sufren
tantos hermanos cristianos en todo el mundo
hoy nos conduce a Siria

CARD. JUAN JOSE
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

stemiércoles hemos iniciado

el tiempo litdargico de la Cua-

resma con el rito de la impo-

sicién de la ceniza. Con este
gesto reconocemos nuestra fragilidad
y necesidad de conversion a Jesucris-
to. Tenemos cuarenta dias que deben
ayudarnos a prepararnos para la cele-
bracién de la Pascua.

En este contexto, hoy, primer do-
mingo de Cuaresma, llega Sentla Creu*
(Siente la Cruz). Desde hace diez afios
celebramos Sent la Creu, una iniciativa
organizada por el Secretariado Dioce-
sano de Pastoral con Jovenes de la ar-
chidiocesis de Barcelona. A las seis de
la tarde, nos reuniremos en la basilica
delaSagrada Familia. Nosacompana-
raMons. Jean-Abdo Arbach, arzobispo
grecocatdlico melquita de Homs, Ha-
may Yabrud, en Siria. Este preladonos
compartirasutestimonioyelde tantos
hermanos sirios que han sufrido los
efectos de la guerra y la persecucion
religiosa. Todos juntos participaremos
en una vigilia de oracién y celebrare-
mos la Eucaristia.

Hoy sentiremos la cruz; hoy, aqui,
nos podremos sentiracompanantesde
Jestisenelmonte Calvario. Todos tene-
mos muy presente la imagen de Jesus
en la cruz. La representacion de la es-
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La Cruz de Siria

cenadel Calvario en el arte contiene no
solo una imagen del crucificado, sino
quenosevocalaspalabrasqueJesusdijo
a sumadre antes de morir: “Mujer, ahi
tienesatuhijo”, yluego, dirigiéndosea
Juan, dijo: “Ahi tienes a tu madre” (Jn
19,26-27). Todos somos representados
por el apostol Juan. El Sefior nos confia
las manos llenas de amor y ternura de
la madre. El quiere que sintamos que
Marianos sostiene paraafrontaryven-
cer las dificultades en nuestro camino
humano y cristiano.

La Cruz que ahora sufren tantos
hermanoscristianosentodoel mundo
hoy nos conduce a Siria. Durante mu-
chos anos, el pueblo sirio ha vivido en
un conflicto dificil de imaginar en una
sociedad como la nuestra. ¢Cual debe
ser el sufrimiento de unos padres co-
mo para huir con un hijo, por ejemplo,
porelmar con laincertidumbre de po-
der llegar a algun lugar? Ciertamente,
“nadie pone a sus hijos en un barco, si
noes porque el agua es mas seguraque
la tierra”, como dijo el poeta. Nues-
tros hermanos que deben abandonar
sutierratienen la tristeza de tener que
dejarla y deben afrontar las dificulta-
des al llegar a una nueva tierra. Jests
nos pide que seamos hospitalarios con
los hermanos migrantes. Quien acoge
aunforastero, reconoce enélalmismo
Cristo (cf. Mt 25,35).

El papa Francisco ha manifestado
en muchas ocasiones su deseo de que
Siria pudiera avanzar hacia la estabi-
lidad y unidad, sin agresiones ni rup-
turas. El pasado mes de diciembre, en
una audiencia general, el Santo Padre

rez6 para que el pueblo sirio pudiera
viviren pazyconseguridaden suama-
da tierra (cf. Audiencia general, 11 de
diciembre de 2024).

Queridos hermanos y hermanas,
recemos todos juntos por la pazy pon-
gamonos al servicio, en la medida en
que podamos, de los crucificados del
mundo. En esta celebracién de Sent la
Creu, podemos ayudar a los hermanos
de Siriade muchas maneras, una pue-
de ser colaborando econémicamente.
Gracias por vuestra generosidad. m

**Podéis hacer vuestra aportacion:
— Bizum: 02799
— Transferencia bancaria:

*Podréis acceder con una invitacién y

los que no la tengais, podréis seguir la

celebraciéon desde vuestro dispositivo
mévil, a través del siguiente enlace:
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Mujeres en la Curia romana:
un camino hacia
la corresponsabilidad

ESTAN LAS
MUJERES EN
EL VATIGANO?

MERCE ALONSO JUAN-MUNS
Roma

no de los grandes pecados que he-

mos cometido es el de ‘masculinizar’

a la Iglesia”, estas eran las palabras

del papa Francisco pronunciadas el

30 de noviembre de 2023 durante un
encuentro con la Comisién Teoldgica Internacio-
nal. El Pontifice, viendo que en la sala habia pocas
mujeres, las contd: “Una, dos, tres, cuatro muje-
res... jpobres, estais solas!” Una percepcién que,
en la actualidad, sigue siendo muy reciente, y que
podria contrastar con el gran nimero de mujeres
que asisten a las celebraciones litargicas en las
iglesias o que dedican gran parte de su tiempo a
la catequesis o al servicio voluntario.

Pero, ante este panorama, surgen preguntas
inevitables: ¢dénde estan las mujeres en el Va-
ticano? ¢Por qué vemos tan pocas en posiciones
de responsabilidad? ¢Ha influido el pontificado
del papa Francisco en la presencia de mujeres en
cargos de decisién? ;O es un cambio que nunca
llegard a ser una realidad?

Agusti Codinach



Nathalie Becquart en una visita a Barcelona
para participar en la Tribuna Joan Carrera.
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“PRAEDICATE EVANGELIUM”, EL
INICIO DE UNA NUEVA ERA

Para poder efectuar este andli-
sis, debemos remontarnos al 19 de
marzo de 2022, momento en el que
se publicaba la constitucion apos-
télica Praedicate Evangelium, donde
hubo una profunda reforma de la
Curia romana y se consolidaba lo
que hoy en dia conocemos como di-
casterios. En estareformaestatuta-
ria, se subray6 cémo la misién de la
evangelizacion no es solo una tarea
destinada a ministros ordenados,
sino que, todo cristiano, en virtud

10 |

Micol Forti es directora de Arte Contempordneo de los Museos Vaticanos.

de bautizado, tiene la tarea de ser
“discipulo-misionero”.

$Y cémo se concretaba esta idea?
“Esto [que todo cristiano es un disci-
pulo-misionero] no puede ser igno-
rado en la actualizacién de la Curia,
cuya reforma, por tanto, debe prever
la participacion de los laicos, incluso
enfuncionesde gobiernoyresponsa-
bilidad. Su presencia y participacion
estambién esencial, porque cooperan
porelbien de toda laIglesia” (PE, 10).

En resumen, la constitucién
apostolica no solo tuvo la funcién de
reorganizar, sino que también enfa-
tiz6 la funcion de servicio, poniendo

EN PRIMER PLANO - 9 MARZO 2025

la Curia al servicio del Papa y de los
obispos en su misién pastoral. Esta
transformacién implica un cambio
desde una estructura tradicional-
mente jerarquicayvertical haciauna
mas orientada a la sinodalidad y la
corresponsabilidad, que promueva
un trabajo mas conjuntoy una mayor
inclusion de laicos, incluyendo mu-
jeres, en cargos de responsabilidad
en el Vaticano.

SINODO DE LA SINODALIDAD, UN
PASO MAS ADELANTE

Y dentro de los pasos que se han
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ido realizando en los Gltimos afios,
el Sinodo de la Sinodalidad ha vuelto
a poner sobre la mesa una cuestion
fundamental: ¢cudl es el papel de la
mujer en la Iglesia? El documento
final del Sinodo, en el punto 60, lo
expresa con claridad: “En virtud del
Bautismo, hombres y mujeres po-
seen la misma dignidad en el Pueblo
de Dios. Aun asi, las mujeres toda-
via encuentran obstaculos para ob-
tener un reconocimiento mas pleno
de sus carismas, de su vocacién y de
su lugar en los diversos ambitos de
lavida de laIglesia.” Y anade: “Esta
Asamblea hace un llamamiento a la
plena aplicacién de todas las opor-
tunidades previstas en la legislacion
vigente en relacion con la funcion de
la mujer, en particular en los lugares
donde atin no se han implementado.
No hay nada que impida que las mu-
jeres desarrollen funciones de lide-
razgo en la Iglesia.”

Una de las mujeres que ha vivido
de cerca este proceso sinodal es lare-
ligiosa javeriana Nathalie Becquart,
subsecretaria general del Sinodo de
los Obispos. Becquart, que en el afo
2024 también aparecié en la lista de
Forbes como una de las mujeres mas
influyentesdelano,comparte conCa-
talunya Cristiana su experiencia, ejer-
ciendo un cargo de responsabilidad y
reflexiona sobre los retos y las opor-
tunidades para la participacién de las
mujeres en su estructura y mision.

TRABAJAR CONJUNTAMENTE
PARA UNA MISMA MISION

En su experiencia, la religiosa va-
loraprofundamentelariquezadetra-
bajaren conjunto: “Cuando logramos
trabajar juntos en equipo, siempre es
mas rico, porque no tenemos exacta-
mente las mismas perspectivas.”

Ademads, Becquart afirma que la
situacion de las mujeres en la Igle-
sia varia segun el contexto cultural.
“Atnhaymuchos cambios por hacer,
pero en Francia, por ejemplo, exis-
te una larga historia de hombres y
mujeres involucrados en la Iglesia, y
mujeres en posicionesdeliderazgo.”
También insiste que, a partir de su
vivencia personal, ha percibido cla-
ramente cuando un estilo de trabajo
es sinodal y cuando no lo es: “Cada
vez que he tenido la oportunidad de
trabajar de una manera sinodal, me
ha traido consuelo y alegria. Y cada
vezque he experimentado unaforma

clerical, sin escucha, sin colabora-
cién, me ha traido desolacién.”

En los Gltimos anos, el Vaticano
hadado pasos significativosenlain-
corporacion de mujeres en cargos de
responsabilidad. Pese a ello, la pre-
senciafemeninaenlaCuriayenotras
estructuras de la Iglesia sigue siendo
limitada. La Hna. Nathalie Becquart
destaca que estos nombramientos
son un avance real, pero que todavia
queda camino por recorrer.

“Vemos todos estos nombra-
mientos de mujeres en la Iglesia y
creo que podemos leerlos como sig-
nos de un cambio”, reflexiona Bec-
quart, y anade: “El Papa ha expresa-
do muchas veces que quiere que las
cosas continten avanzando y quiere
continuar dando mads responsabili-
dades a las mujeres.”

Laaperturade oportunidades pa-

—

é/‘zl 9 DE MARG /

’A@_@g%

Catalunya e Cristiana

NATHALIE
BECQUART
“Cuando logramos
trabajar juntos en
equipo, siempre
es mas rico”

“Antes las mujeres
eran la namero dos
o la niimero tres.
Ahora, por primera
vez, hay mujeres que
son la niimero uno”

.\5\ "' m
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ra las mujeres en el Vaticano se ha
efectuado progresivamente. “Elloha
hecho paso a paso desde que llegd.
Desde mi nombramiento hasta mu-
chos otros, han sido pequenios pasos
que probablemente continuaran”,
explica Becquart. Pero la gran nove-
dad ha sido la reciente designacion
de dos mujeres en cargos de maxi-
ma responsabilidad, como es el caso
de la Hna. Raffaella Petrini, a quien
recientemente encontramos por pri-
mera vez encargandose de la gober-
nacion de la Ciudad del Vaticano o el
nombramientode la primera prefec-
ta,lareligiosa SimonaBrambilla, co-
mo alto cargo del Dicasterio para los
Institutos de Vida Consagrada y las
Sociedades de Vida Apostdlica. “An-
tes las mujeres eran la nimero dos o
la nimero tres. Ahora, por primera
vez, hay mujeres que son la nimero
uno”, subrayalasubsecretariagene-
ral del Sinodo de los Obispos.

“UNCAMBIOATODOSLOSNIVELES”

La Hna. Nathalie Becquart, por
eso, pone el foco en el hecho de que
este cambio no deberia quedarse so-
lo en el Vaticano, sino que deberia
reflejarse en todos los niveles de la
Iglesia. “Algunas didcesis ya tienen
muchas mujeres en lugares de res-
ponsabilidad, otras, no tanto. Tiene
que ser un cambio a todos los nive-
les”, defiende la religiosa javierana.
Y pone como ejemplo dmbitos donde
las mujeres estan adquiriendo cada
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vez mas protagonismo: “Ahora hay
mas mujeres que son rectoras de
universidades catdlicas o decanas
de facultades de Teologia. También
las hay que lideran Céritas.”

Apesardeestosavances,considera
que a menudo estos liderazgos feme-
ninos no son lo suficientemente visi-
bles: “A veces no lo vemos, pero hay
mujeres que son canciller de una dié-
cesis, directorasdeoficinasnacionales
de conferencias episcopales o incluso
secretarias generales”, afirma.

Para Becquart, todo ello muestra
quelalglesiaestaexplorandonuevos
caminos parareconocer el papeldela
mujer: “Hay muchas posibilidades,
muchosrolesquelas mujeres pueden
tener,yesoyasucede enalgunos pai-
ses, pero todaviano en todas partes”,
concluye.

LAS MUJERES CON CARGOS DE
MAS RESPONSABILIDAD EN EL
VATICANO

Ademasdelasyamencionadas —
lasreligiosas RaffaellaPetrini, Simo-
na Brambilla y Nathalie Becquart—,
han resonado otros nombres feme-
ninos en la Ciudad del Vaticano.

UnodeelloseseldeBarbaraJatta,
laica, y que en el ano 2017 el Papa
llaméaserlaprimeradirectoradelos
Museos Vaticanos, unnombramien-
to que, en una entrevista a Citta Nuo-
va, confesd: “Aunque inicialmente
no le otorgué unvalor excesivo a este
nombramiento femenino, a medida
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que ha ido avanzando el tiempo, me
he dado cuenta de que es un mensaje
bellisimo también para mis colegas
mujeres.” También deberiaconside-
rarse otros nombres, como el de la
Hna. Alessandra Smerilli, secretaria
del Dicasterio para el Desarrollo Hu-
mano Integral, de Emilce Cuda, laica
secretaria de la Pontificia Academia
para América Latina, o los casos de
la Hna. Yvonne Reungoat y la laica
Maria Lia Zervino, miembros del Di-
casterio de los Obispos.

Aunque para muchos aun que-
de un largo camino por recorrer, o
incluso haya cambios que parezcan
inalcanzables, la realidad es que en
los Gltimos afios hemos presenciado
Numerosos primeros nombramien-
tos, nosolofemeninos, sino también
laicos, en cargos de responsabilidad,
frutode la Praedicate Evangelium, pero
también de otros momentos emble-
maticos como el Concilio Vaticano
I1. Con el tiempo, dejaran de ser una
novedad para llegar a ser una reali-
dad consolidada, y la estructura de
gobierno de la Iglesia —a menudo
descrita en términos de “poder”—
es posible que evolucione hacia una
transformacion mas profunda. Una
metamorfosis que no gire en torno
al poder, sino al servicio. Porque,
tal y como expresa la Hna. Natha-
lie Becquart: “No es una cuestion de
poder. Siqueremos que lalglesiasiga
sirviendoalas personasyestéenmi-
sion, tenemos que hacerlo hombres
y mujeres, juntos.” m

Barbara Jatta, el 12 de febrero, presentando en rueda de prensa el Jubileo de los Artistas y del Mundo de la Cultura, que tuvo lugar del 15 al 18 de febrero.
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Centro Delas de Estudios por la Paz

Las mujeresy las ninas

Catalunya e Cristiana

sufriran de una manera especifica

el impacto de la guerra

La guerra

con ojos de mujer

menudo abordamos las guerras

en términos de causas, causas

que seconsideranjustas, seem-

piezala guerra paraliberaralas
mujeres, por la libertad o la democracia.
Otras veces las abordamos bajo el prisma
delalegalidad. También podemosabordar
las afectaciones en las personas.

La guerra provoca destruccién: vi-
viendas, sistema productivo, comercio,
cultivos agricolas, infraestructuras, hos-
pitales, escuelas, mercado o ayuntamien-
to. Hambre y pobreza: no hay salarios ni
supermercados, hay dificultades para
obtener alimentos, agua potable, ropa,
calzado, leche infantil o compresas. Vio-
lencia: se vive bajo una amenaza perma-
nente que genera soledad, miedo, estrés,
sufrimiento, odios, insomnio, ansiedad,
desconfianza; quiebra del tejido social,
el asociacionismo desaparece. Las reglas
sociales se desvanecen e impera la ley del
mas fuerte. Deshumanizacion. Pérdidas
y separaciones: hijos, padres, vecinos,
amigos, lacasa, el trabajo o los recuerdos,
las fotos de la boda o el nacimiento de un
hijo, el estatus social. La propia dinamica
delaguerraconllevarecortes de derechos,
individuales y colectivos. Reclutamiento
forzado, no hay elecciones, no se puede
protestarodisentir, detencionesarbitra-
rias. Pensamiento Gnico.

Para los ninos: algunos de ellos se
quedaran huérfanos, otros desaparecen
o mueren, sufriran desnutricién o insa-

lubridad, pueden ser victimas de trata,
de discriminacién, de abusos sexuales,
de desescolarizacién y sin futuro.

Durante la guerra no hay escuela ni
maestros, el sistema sanitario esta destro-
zado y se prioriza a los heridos de guerra,
sedetienenvacunaciones(loqueacarreara
polio, varicela, sarampion o tuberculosis),
se detienen revisiones médicas, diagnds-
ticos de cancer o tratamientos a cronicos.

Lasmujeresylasnifias sufrirdnde una
maneraespecificael impactodelaguerra.
Las mujeres se quedan atrapadas entre
dos fuegos cruzados, la mayoria separa-
das de sus familiares, solas o viudas con
el trabajo de encontrar resiliencia y re-
cursos para enfrentar las necesidades fi-
sicasylostraumas. Igual queloshombres
pueden ser victimas de tortura, ataques
indiscriminados, asesinatos, amenazas,
desapariciones, detenciones arbitrarias,
violencia sexual o reclutamiento forzado.
Pero, ademas, tienen el trabajo de velar
porlaalimentaciéonysupervivenciade sus
familiares. Durante la guerra son trata-
das como “botin”, siendolaviolacién o el
embarazo forzadoinstrumento de terroro
como forma de tortura. Agredir el cuerpo
de una mujer es una manera de atacar a
loshombres, deatacarel honordelesposo
y de la comunidad.

¢Puede una guerra ser justa? ¢O justa
para quién? La guerra es un horror y no
podemosdisfrazarlacondebatesjuridicos
o de valores. m

| 13
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Esta semana recogemos

el Jubileo de los Diaconos
en Roma, entrevistamos a
Mn. Alexis Leproux, vicario
episcopal de Marsella,
conocemos a Truc, el perro
de la residencia sacerdotal
de Barcelona, y asistimos

al Congreso internacional
dedicado al Concilio de Nicea
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4.000 diaconos permanentes participan en

Roma en su Jubileo

El diaconado, una de
|as expresiones mas
hellas de la Iglesia

en salida

ANGELES CONDE
Ciudad del Vaticano

os diadconos celebraron su Ju-

bileo en Roma con una mezcla

de alegria y angustia, con el co-

razén en un pufo como toda la
cristiandad ante las noticias que
llegaban desde el hospital Gemelli de
Roma sobrela salud del papa Francisco.
Mas de 6.000 peregrinos de un
centenar de paises acudieron a la Ciu-
dad Eterna con motivo de este evento
jubilar. 4.000 de ellos eran didconos
permanentes con sus familias. De Es-
paha participaron unas 350 personas,
entre ellos, tres diaconos que fueron
ordenados en la basilica de San Pedro
el domingo 23, dia en que el Jubileo
de los didconos culmind con la misa.
Los dias antes en Roma transcurrieron

PAPA FRANCISCO

“Dar sin pedir nada

a cambio une, crea
vinculos, porque
expresay alimenta un
estar juntos que no
tiene mas finalidad que
el don de siy el bien de
las personas”
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entre encuentros y catequesis en mas
deunadocenadeiglesiasdelaciudad,
eventosenlosquelosdiaconos pudie-
ronvivirencompafiia de sus familias. El
sdbado 22 atravesaron la Puerta Santa
de la basilica de San Pedro, participa-
ron en un encuentro organizado por el
Dicasterio para el Clero y en una vigilia
de oracion en el Aula Pablo VI.

A buen seguro a Francisco le hu-
biera gustado recibirlos en San Pedro,
como hizo el 29 de mayo de 2016 con
motivo del Jubileo extraordinario de
la Misericordia cuando los diaconos
también tuvieron su encuentro jubilar
con el Papa.

El documento final del Sinodo, que
recordemos que forma parte del Ma-
gisterio de Francisco, reconoce que
“el ministerio diaconal sigue siendo
desconocido para muchos cristianos,
también porque, aunque fue restaura-
do por el Vaticano Il en la Iglesia latina
como un grado propio y permanente,
todavia no ha sido aceptado en todas
las areas geograficas”. Anima este tex-
toaquelaslglesiaslocales promuevan
el diaconado “reconociendo en este
ministerio un factor precioso para la
maduracion de una Iglesia Sierva en
el seguimiento del Sefior Jesus, que se
hizo servidor de todos”.

Precisamente, en torno al servicio
desinteresado, el perdony lacomunion
gird la homilia que prepard Francisco
desde el hospital Gemelli para estos
didconos. La misa fue presidida por el
proprefecto del Dicasterio parala Evan-
gelizaciony organizador del Jubileo de
2025, monsenor Rino Fisichella.

“El anuncio del perdén es una ta-
rea esencial del didcono”, les escribe
Francisco inspirandose en la lectura
evangeélica que habla de perdonar y
amar a los enemigos. Por ello, pide a
los didconos que sean capaces tam-
bién ellos de saber perdonar y pedir
perdon. Porque, un mundo “en donde
paralosadversarios hay soloodioesun
mundo sin esperanza, sin futuro, desti-
nado a ser desgarrado por las guerras,
divisiones y venganzas sin fin, como
desafortunadamente vemos también
hoy”.

ElPapalesdiceenestetextoquees
necesario perdonar para preparar un
futurode armonia dondetodos se sien-
tan seguros. Mientras tanto, el didcono
estd llamado a acudir a las periferias
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para servir a quien esté herido en el
almay ofrecerle reconciliaciony ayuda,
traslos pasosde Jesus ‘modelodetoda
diaconia”. De esta forma, se converti-
ran en “un puente que una el altar a la
calle”, les asegura el Santo Padre.
Una dimension esencial del ser del
didcono es la del servicio portando a
los demas “el buen perfume de laamis-
tad” de quien hace el bien sin esperar
nada a cambio, escribe Francisco. Esa
gratuidad esfuente de comunion. “Dar
sin pedir nada a cambio une, crea vin-
culos, porque expresa y alimenta un
estar juntos que no tiene mas finalidad
que el don de siy el bien de las perso-
nas”, asegura el Papa quien evoca el
ejemplo de san Lorenzo, el patrono de
los didconos. “Cuando sus acusadores

de los Didconos en el Aula Pablo VI.

le pidieron que entregara los tesoros
de la Iglesia, les mostré a los pobres
y les dijo: ‘iEste es nuestro tesoro!”
recuerda Francisco. Asi, indica el Pa-
pa, 8s Como se construye comunion,
como hacen los didconos en su servi-
cio cuando abren “sus familias a quien
pasa necesidad alli donde viven”.

Francisco en esta hermosa homi-
lla pone en valor a tantos padres de
familia'y abuelos “por el trabajo gratui-
to que realizan” y por ser, en muchos
casos, los primeros anunciadores con
su testimonio. Recuerda que el dia-
conado no es un “‘grado menor en el
ministerio”. Por ultimo, les asegura que
la mision del didcono “es una de las
expresiones mas bellas de la Iglesia
sinodal y en salida”. m

’

Catalunya e Cristiana

IGLESIA EN SALIDA
“Metanoia”

Atribuyen al fil6sofo presocrati-
co Heraclito la famosa frase:
“Todo fluye, todo cambia, nada
permanece.” A partir de esta
frase podemos concluir que todo
lo que ocurre en el universo esta
sometido a un continuo cambio;
el mismo ser humano va cam-
biando a lo largo de su vida, al
menos desde un punto de vista
material. El inico que no cam-
bia, al menos para nosotros los
cristianos, es el inmutable: Dios.
Desde un punto de vista espiri-
tual, las personas, para crecer,
necesitamos cambiar. Y ahi

es donde entra el concepto de
metanoia. Desde un punto de
vista etimolégico, esta palabra
de origen griego hace referencia
a un cambio en el camino que se
estaba recorriendo para tomar
otra direccidn. Esta palabra es
utilizada también en el evan-
gelio (cf p.e. Mc 1,4; Mt 3,2).
Creo que desde este punto de
vista y hablando de conversion,
metanoia no tiene nada que ver
con culpabilidad, con infraccién,
con remordimientos o cosas
parecidas. Hemos de ir mas alla
y posiblemente esto sea lo mas
dificil.

Creo que Jesus nos esta pidiendo
que cambiemos de perspectiva,
que cambiemos nuestra manera
de ver las cosas y que, a partir
de ahora, comencemos a ver con
los ojos del Maestro de Nazaret.
Y para ello, a lo mejor, tenemos
que cambiar nuestra direccion;
quizas tenemos que cambiar
actitudes, valores, maneras de
actuar. Y tal vez, esto hemos de
estar haciéndolo durante toda

la vida. Seguramente hemos

de vivir en continua metano-

ia, en continua conversion, en
continuo cambio, dejandonos
transformar por el Espiritu
Santo para adquirir las actitudes
vitales de Cristo.

;Estamos dispuestos a asumir

el reto de vivir en continua
metanoia?

PEPE PEDREGOSA, S.S.P.
Miembro de Escuela de Animacién Biblica
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Mn. Alexis Leproux, vicario episcopal de Marsella

VIDA ECLESIAL « 9 MARZO0 2025

“El Mediterraneo no puede sequir
siendo un cementerio, ha de ser
una escuela de vida y de paz”
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J6venes de diferentes nacionalidades, culturas y religiones vivirdn una experiencia de encuentro y fraternidad en el barco Bel Espoir.

MERCE ALONSO JUAN-MUNS
Ciudad del Vaticano

as aguas del Mediterraneo se-
ran, este 2025, el escenario de
unainiciativa que busca conver-
tireste maren un espacio de en-
cuentroy paz. Med25: Bel Espoir
es el proyecto impulsado por la archi-
diocesis de Marsella bajo la vision de
Mn. Alexis Leproux, vicario episcopal
y encargado de las relaciones con el
Mediterraneo. A bordo de una goleta
de tres mastiles, 200 jovenes de dife-
rentes paises y religiones emprende-
ran una travesia que les llevara a va-
rias ciudades. ¢El objetivo? Fomentar
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el didlogo intercultural e interreligioso
para que estos jévenes sean “artesa-
nos de paz en sus comunidades”.
¢De donde surge la iniciativa de
embarcarse en el Bel Espoir?

Nacié hace tres aflos en Palermo,
durante mi primera visita a la ciudad.
Alli conoci a Luca, un rescatador ma-
ritimo, que me hablé de la necesidad
de un barco-escuela para jovenes. El
me dijo que el Mediterraneo no podia
seguir siendo un cementerio, debia
convertirse en una escuela de vida y
de paz. Asi empezd todo.

¢Como se desarrollo la idea has-
ta concretarse?

Primero quisimos hacer un “En-

cuentro del Mediterraneo” en Marsella
para iniciar el proyecto. Cuando el papa
Francisco decidio venir a concluir este
encuentro, aplazamos la idea del barco.
Finalmente, despuésdelavisitadel Papa,
hicimos una experiencia pilotoen Tirana
en 2024, que fue muy bien. Asi, para el
ano 2025 buscamos un barco y encon-
tramos uno por providencia: una goleta
de treinta plazas de una asociacion que
trabaja en la reintegracion social. Y, des-
pués, fuimos en busca de financiacion,
aunque todavia la estamos buscando.
Finalmente, abrimos las candidaturas
para jovenes de todo el Mediterraneo.

¢Quién puede participar en este
proyecto?
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Cualquier joven de entre 20 y 35
anos del Mediterraneo, independien-
temente de su religion o nacionalidad.
Buscamos un equilibrio entre hombres
y mujeres, cristianos, musulmanes,
ortodoxos y jovenes sin religiosidad
definida. El objetivo es que el grupo
sea lo mas diverso posible.

¢Como es la vida a bordo del
barco?

Cadagrupo de veinticincojovenes
pasa quince dias en él. La experien-
cia combina navegacién y estancias
entierra. Los participantes desarrollan
tareas de marineria, limpieza y coci-
na, pero también tienen espacios de
formacion y reflexion. Cada dia traba-
jan en un tema concreto vy elaboran
un capitulo del Libro Blanco del pro-
yecto. Cuando llegan a cada ciudad,
la formacion sigue con encuentros y
testimonios locales.

¢Qué impacto espera que tenga
esta experiencia en los participan-
tes?

Esperamos que los jovenes descu-
bran laimportancia del encuentro. No
planificamos qué frutos debe dar esta
experiencia, porque los frutos nacen
delas amistades y de los vinculos que
se crean. Los propios jovenes decidi-
ran si quieren seguir colaborando y
qué proyectos impulsar.

¢Han recibido formacion previa
antes de la travesia?

Ha habido sesiones preparatorias,
videoconferencias e intercambios de
correos para preparar a los partici-
pantes. No es una preparacion muy
intensa, porque muchos de ellos ya
tienen responsabilidades y estudios,
pero se introducen algunas pautas
basicas.

¢Por qué han escogido a los jo-
venes como protagonistas?

Porque entre los veinte y los treinta
afos es unaedadiddénea paraintegrar
valores fundamentales en la forma-
cion personal. Después de los treinta
y cinco afios, la mayoria ya tienen una
vocacion definida. Antes de los diecio-
cho, se es demasiado joven para esta
experiencia. En este momento vital,
los jovenes tienen una disponibilidad
especial para abrirse al didlogo vy a la
construccion de la paz.

¢Esta experiencia es una forma
de vivir la sinodalidad?

Sin duda. La sinodalidad es un ca-
mino eclesial inspirado por el Concilio
Vaticano ll. Pero también es una mane-
raconcretadeaprenderavivirjuntos, a
dialogary a construir fraternidad. Este

proyecto es una llamada a vivir la di-
versidad como una riqueza.

¢Cual es su vision de futuro para
este proyecto?

Me gustaria que estos jovenes fue-
ran artesanos de paz en sus comuni-
dades. No sabemos todavia qué frutos
dard, pero confioen quelos participan-
tes crearan iniciativas transformado-
ras. La experiencia no termina con la
travesia, sino que apenas empieza con
las amistades y los vinculos que se for-
jan en el mar. El Mediterraneo, de este
modo, se convierte en una verdadera
escuela de vida y de esperanza. m

Catalunya e Cristiana

“Esperamos que los
joévenes descubran
la importancia del

encuentro”

Veniu a mi

EURDFASSION
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La Residencia Sacerdotal San José Oriol de Barcelona es la primera
en tener un perro de terapia

Truc, el perro de los sacerdotes
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Los sacerdotes Llufs Portabella y Francesc Nicolau con Truc.

CARME MUNTE MARGALEF
Barcelona

FRANCESC NICOLAU
“Es un perro que se
ha adaptado a las
costumbres de la
casay se ve que esta
contento con todo el
mundo”
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rucesunspaniel bretonjoven-
cito, solo tiene unafo, y deun
color entre marron oscuro y
rojizo que se ha ganado el co-
razon de la mayoria de los 63
residentes de la Residencia Sacerdotal
San José Oriol de Barcelona —la pri-
mera residencia sacerdotal y, mas en
general una de las pocas residencias,
en tener un perro de terapia.
Consuvitalidad einteligencia, Truc
se haconvertidoenuncompaferoy un
apoyo terapéutico paralos sacerdotes
ancianos. “Truc forma parte de la vida
de la residencia, hace caso y es muy
obediente”, explica el director del cen-
tro, Mn.Nino Rodriguez. “Aportamucha
alegria, esta junto a los sacerdotes to-

do el rato, todo el mundo lo acaricia y
quiere estar con él”

Los beneficios detener un perroen
la residencia son numerosos: mejora
el estado emocional de los residentes,
fomenta la socializacion, aporta bene-
ficios fisicos, impacta en la memoria
y la terapia cognitiva y promueve un
entorno relajado y acogedor.

Una vez al mes ya contaban con el
apoyo terapéutico de un perro a través
de unaempresa contratada, pero viendo
Sus ventajas quisieron dar un paso mas.
Por eso Mn. Nino le pidié a Mn. Lluis Por-
tabella que se encargase de la blsqueda
y educacion de un perro para el centro. A
Mn. Portabellale gustabanlos perrosy ya
teniaen su habitacion pecesy uncanario.
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Fue asi como en mayo de 2024 lle-
go Truc a la Residencia Sacerdotal San
José Oriol, procedente de uncentrode
cria de Ecija, en Andalucia. Se llamaba
Rubio, pero le cambid el nombre por
uno Mas corto. “Truc es un perro muy
espabilado”, comenta Anna Montse-
rrat, directora asistencial. “Recorre la
casa, pasa por todos los pisos, va a ver
alos que estan enfermos, se sienta en

el sofa mientras hacen fisioterapia y si
alguien sale al jardin lo acompafia.”
Vale la pena seguir a Truc por la casa,
porque te le puedes encontrar acompa-
Aando a los residentes en sus paseos, en
las sesiones de terapia con la psicologay
enactividadesgrupales,comolostalleres
de memoria o musicoterapia. “Los lunes,
miércoles y viernes hacemos gimnasia y
casi siempre viene y nos mira“, explica
Mn. Francesc Nicolau, que en agosto
cumplird 95 afios y todavia colabora
semanalmente en Catalunya Cristiana.
“Es un perro que se ha adaptado a las
costumbres de la casa y se ve que esta
contento contodo el mundo. Eso si, pue-
detener muchos amigos, pero solo tiene
un duefio, y es mosén Lluis Portabella.”

Catalunya e Cristiana

Y a su duefo incluso lo acompana
en el momento de la oracion: “Por la
tarde rezamos visperas y Rosario vy al-
gunas veces lo traigo a la capilla. Sabe
perfectamente que tiene que estar en
silencio y no se mueve en todo el rato.
Siundiano quiere entrar, le digo ‘pasa,
noseasateo”, explicamosén Lluis con
humor.

La incorporacion de Truc a la Re-
sidencia Sacerdotal San José Oriol no
solo ha mejorado la calidad de vida
de los residentes, sino que también
ha reforzado el sentimiento de comu-
nidad y bienestar. Es una prueba de
como los animales pueden tener un
papel fundamental en la mejora de la
atencion integral en residencias: “Truc
ya forma parte de nuestra gran familia,
y esperamos seguir disfrutando de su
compania durante muchos afios”, afir-
man sus responsables. m

La primera inmobiliaria
con valores cristianos
de Cataluia

HK INVEST

PROMOCION

Venda su inmueble con nosotros y le regalamos
el IBl de todo el aio, el certificado energético y la
cédula de habitabilidad.

Compra y venta de inmuebles (casas, pisos, locales)
Administracion de fincas

Alquiler de casas y pisos (estamos especializados en
alquiler por temporada)

Compramos edificios (no importa su estado)

936 170 916
o 616 854 891
696 620 072
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marian@hkinvest.es
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Calle Europa, 8, Barcelona
(detrds de El Corte Inglés — Maria Cristina)

NINO RODRIGUEZ
“Aporta mucha
alegria, estd junto a
los sacerdotes todo el
rato, todo el mundo lo
acaricia y quiere estar
con é1”
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Celebrada en el Ateneo Universitario San Paciano la segunda parte del Congreso
internacional dedicado a este Concilio ecuménico

Etrato actualizado del Goncilio niceno

Agusti Codinach

e

Patricio de Navascués fue el encargado de impartir la primera ponencia del Congreso de este ario.

MAC
Barcelona

PATRICIO DE
NAVASCUES

“La tradicién, para ser
fiel a si misma, debe
renovarse”
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ntre los dias 19 y 21 de febre-
ro, el Ateneo Universitario
San Paciano (AUSP) acogio la
segunda parte del “Congreso
internacional Conciliode Nicea
(325). Historia y recepcion”, en el que
participaron expertos con el proposito
dedarluzal contexto histérico-cultural
delsigloVy, sobre todo, alaimportan-
cia del Concilio niceno en la teologia
actual.

El Concilioecumeénicode Niceafue
convocado a iniciativa del emperador
romano Constantino, pocos afos des-
pués del final de las persecuciones al
cristianismo. Se analizaron dos cues-
tiones fundamentales: en cuanto a la
doctrina, la controversia suscitada por
la predicacion del sacerdote Arrio en
Alejandriay, a nivel practico, la unifica-
cion de la fecha de la Pascua entre las
comunidades cristianas.

Enla primavera del 325, hace ahora
1.700 anos, sereunieron en Nicea —ac-
tualmente en Turquia— entornoaunos

300 obispos, la mayoria de los cuales
correspondian en la lglesia de Oriente.
Elaboraron un Credo, que seriaincom-
patible con la doctrina atribuida a Arrio
y a sus seguidores. El Credo de Nicea
afirma que el Hijo no ha sido creado,
sinoengendrado por el Padre. Ademas,
el Concilioestablecié lacelebraciénde
la Pascua el domingo después de la
primera luna llena de primavera y se
aprobaron una serie de canones, que
contribuirian a formar una base para la
organizacion de la Iglesia.

El Dr. Joan Torra, rector del AUSP,
recordd en la presentacion de esta
iniciativa “el gran interés” que suscitd
la primera parte de este Congreso in-
ternacional sobre el Concilio de Nicea.
Asimismo, manifestd que “esta segun-
da parte esta estructurada en nueve
ponencias y diez comunicaciones,
impartidas por expertos significativos
en la materia, cinco de los cuales son
de la casa”.

La primera de las conferencias se
titulaba Novedad, tradicion y rupturaen
torno al Concilio de Nicea, a cargo de
Patricio de Navascués, doctor en Teo-
logia Patristicay profesor de patrologia
enlaFacultad de Teologia San Damaso,
de Madrid, y en el Instituto Patristico
Augustinianum, de Roma.

El ponente asegurd que “la tradi-
cion, paraser fiel a simisma, debe reno-
varse”. Patricio de Navascués mencio-
no que la historiografia del Concilio de
Nicea siempre ha calificado a Arrio, que
negaba la divinidad de Cristo, ‘como
hereje”, pero, “ante el panorama po-
liedrico actual”, los hay que prefieren
calificarlo de “tedlogo conservador”.

En su intervencion, hizo referencia
a diferentes textos de obispos que
participaron en el Concilio de Nicea,
como Eusebio de Cesarea, Atanasio
de Alejandriay Eustaquio de Antioquia.
También hablo de la obra Oraculos Si-
bilinos, donde se “hace hincapié en
la soledad de Dios como signo de su
trascendencia”’, y deautores como san
Justino, que afirmaba que “solo Dios es
increado e incorruptible”. m
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Maria de Jesus Chavez-Camacho se incorpora como
jueza diocesana

A finales de febrero, Maria de Jesus Chavez-Camacho se
incorpord como jueza de la Vicaria Judicial del obispado
de Girona. Nacida en Ciudad de México, ha trabajado trein-
ta afos en Suiza. Colabora con el Tribunal eclesiastico de
Girona desde 2017. Es la primera mujer que asume esta
responsabilidad en la didcesis.

@ SOLSONA

Encuentro diocesano misionero en Verdu

El dia 22 de febrero, la delegacion de Misiones organizd un
encuentro misionero en Verdu, concretamente en el san-
tuario y casa natal de san Pedro Claver. Ademas de visitar la
casadel santoy laiglesia parroquial de Verdu, los asistentes
escucharon una interesante charla de Mn. Joan Soler, que
hablo de Les missions a fora, a casa nostraila vida parroquial.

@ TARRAGONA
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Visitadelos delegados de pastoral del Colegio San Pablo
de Tarragona al arzobispado

El 20 de febrero, los delegados y delegadas de pastoral
del Colegio San Pablo de Tarragona fueron recibidos por
el arzobispo Joan. Los 18 representantes de Primaria vy los
12 de Secundaria, y los maestros y profesores, efectuaron
unareunion previa para preparar las proximas celebraciones
religiosas en el centro, como el Miércoles de Ceniza, o las
confesiones, las tareas de voluntariado y las convivencias
que tendran lugar durante la Cuaresma.

@ TORTOSA

Un deber profesional y espiritual

Ellunes10 defebreroelclerorecibié unaformacién por par-
te de Mons. Angel Pérez Pueyo, obispo de Barbastro-Mon-
zon, con todo su equipo animador de las unidades pasto-
rales. El martes 11, Mons. Mikel Garciandia Gofi, obispo de
Tarazona, buen tedlogo, guio ante el reto de evangelizar la
piedad popular frente a las corrientes que quieren vaciar de
contenido cristiano las practicas religiosas de los pueblos.

Catalunya e Cristiana

@ LLEIDA

Laiglesia de San Juan invierte en sostenibilidad

La iglesia de San Juan de la ciudad de Lleida ha iniciado la
instalacion de placas solares para el autoconsumo en su
cubierta. La planta fotovoltaica de 45,6 kilowatts de poten-
cia también permitira compartir energia con la parroquia
del Carmen y con los pisos donde viven los sacerdotes.
La parroquia ha invertido unos 40.000 euros de recursos
propios para poner en marcha este proyecto de sostenibi-
lidad energética.

@ VIC

El obispado de Vic participa en el Jubileo de los artistas
y del mundo de la cultura

En el marco del Jubileo de los artistas y del mundo de la
Cultura 2025", el delegado episcopal del Patrimonio Cultu-
ral del obispado de Vic, y coordinador de Catalonia Sacra,
Dani Font, participd el pasado 15 de febrero en Roma en
la conferencia internacional Sharing Hope. Horizons for
cultural heritage, una jornada de trabajo organizada por
el Dicasterio de Cultura y Educacion del Vaticano y por los
Museos Vaticanos.

@ TERRASSA

Retiro de diaconos y candidatos al Seminario

El sdbado 22 de febrero, el Seminario (Valldoreix) acogioé el
retiro para didconos, aspirantes y candidatos, predicado por
Mn. Xavier Blanco sobre La esperanza en la vida cristiana.
La jornada concluyd con la intervencion del obispo y una
comida de convivencia.

@ URGELL
= '\'{N'\:liq

Mons. Vives participaenel Jubileodelos diaconosen Roma
El arzobispo de Urgell, Mons. Joan-Enric Vives, obispo en-
cargado de los didconos por la Comision del Clero de la
Conferencia Episcopal Espafiola, participd el fin de sema-
na del 21 al 23 de febrero en el Jubileo de los Didconos,
que concluyd con la misa presidida por el proprefecto del
Dicasterio para la Evangelizacion, Mons. Rino Fisichella, el
domingo 23, en la basilica de San Pedro, en la que fueron
ordenados 23 didconos.

@ SANT FELIU DE LLOBREGAT

Elobispo de SantFeliude Llobregatrecibealadelegada
del Gobierno en Barcelona

Xabier Gomez se ha reunido en la Casa de la Iglesia con
Pilar Diaz, delegada del Gobierno en Barcelona. Durante el
encuentro, abordaron cuestiones de la actualidad como
la inmigracion, el acceso a la vivienda o la situacion de los
jovenes. Otro aspecto importante sobre el que pudieron
intercambiar opiniones fue la situacion del sinhogarismo,
una problematica que se hace evidente en la zona del ae-
ropuerto de El Prat.
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MAITE GARCES
Educadora social
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@juanjofdezsola

El abandono escolar prematuro:
un desafio a afrontar

Es imprescindible que la escuela se convierta en un espacio inclusivo,
que valore las potencialidades de cada estudiante y les ofrezca una
educacion significativa y motivadora

labandonoescolar prematu-
ro (AEP) es uno de los pro-
blemas mas preocupantesy
complejos de nuestro siste-
maeducativo. Comoeducadorasocial
y docente, he tenido la oportunidad
devivirde cercalosfactores que pue-
den desencadenar este fenémeno.
No se trata de un hecho aislado. Al
contrario, es una realidad multidi-
mensional, influida por causas soci-
ales,econémicasy psicolégicasquea
menudo se retroalimentan.

El AEP afecta especialmente a
jovenes de familias vulnerables o de
contextos con riesgo de exclusion
social. La precariedad econdmica,
en muchos casos, les hace percibir la
formacién como un reto inalcanza-
ble, forzdndolosaentrarenel merca-
do laboral en condiciones a menudo
precarias y temporales. Esta situa-
cién se ve en muchos casos agravada
porunafaltadeautoestimaque afec-
ta profundamente la percepcién de
sus capacidades. Expresiones como
“yonopuedo”, “estonoesparami” o
“yono puedo llegar a ser...” reflejan
una realidad preocupante que debe
abordarse con urgencia.
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Para combatir esta dindmica, es
fundamental un acompanamiento
integral queatiendanosololas nece-
sidadesecondmicas, sinotambiénlas
emocionales. Losylasjévenes nece-
sitan apoyo psicoldgico y emocional
pararomper barrerasautoimpuestas
yadquirirlaconfianzanecesaria para
continuar con suitinerario formativo
yvital. Paralelamente, el papel delas
familias es esencial. Cuando elapoyo
familiaresinsuficiente oinexistente,
puede convertirse en un factor deter-
minante en ladecisién de abandonar
los estudios.

Un colectivo especialmente vul-
nerable es el alumnado de origen
migrante que, a menudo, debe en-
frentarse a barreras idiomaticas,
culturales y sociales que dificultan
su integracion y adaptacién al siste-
maeducativo. Estealumnadorequie-
re un esfuerzo adicional de acogida,
apoyo e inclusion para garantizar que
encuentren su lugar en la escuela y
evitarque sevean abocados a trabajos
precarios para responder a las nece-
sidades inmediatas de supervivencia.

El sistema educativo tiene un pa-
pel decisivo en la prevencion del AEP.

Muchas escuelas no disponen de re-
cursos adecuados para atender la di-
versidad y las necesidades especificas
delalumnado. Estas carencias pueden
generar desmotivacion y sentimiento
de exclusion. Esimprescindible que la
escuela se convierta en un espacio in-
clusivo, quevalore las potencialidades
de cada estudiante y les ofrezca una
educacion significativa y motivadora.

Para revertir esta situacién, se
necesitan acciones coordinadas y
firmes a diversos niveles. Es urgen-
te analizar las causas del AEP e im-
plementar politicas sociales que re-
duzcan las desigualdades, asi como
reformar el sistema educativo para
que seadaptealasnuevasrealidades.
También es imprescindible promo-
ver una conciencia social que priorice
laeducaciéon como pilar fundamental
para el futuro de cualquier sociedad.

Acompanar a los y las jévenes en
su camino formativo no es solo una
responsabilidad de lasinstituciones,
sinoundeber colectivo. Convoluntad
ycompromiso podemosacompanar-
los y velar por su bienestar, garan-
tizando una formacién e insercion
laboral de calidad. m
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Profesora de psicologia de la
Universidad Abad Oliba CEU

JULIA BALLESTER-PLANE
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@juanjofdezsola

El sueno: un pilar olvidado
de nuestro bienestar

Es recomendable utilizar alarmas con sonidos suaves y evitar
posponerlas repetidamente

1 suefio, un proceso esen-

cial en nuestras vidas, ha

sido frecuentemente rele-

gado a un segundo plano.
Aunque pasamos un tercio de nues-
tra existencia dormidos, la sociedad
moderna parece haber olvidado su
importancia. La ciencia, a pesar de
sus avances, aun no ha logrado ex-
plicar del todo por qué dormimos, lo
que ha contribuido a una desvalori-
zacion de este fendmeno en la vida
cotidiana. Sin embargo, las eviden-
cias son claras: el sueno es un pilar
fundamental de nuestra salud fisica
y mental.

Hoy en dia, dos tercios de los
adultos en paises desarrollados no
alcanzan las ocho horas de descan-
so recomendadas por la OMS. Cada
noche que privamos a nuestro cuer-
po del sueno necesario, impactamos
negativamente en nuestros 6rganos
y funciones cerebrales. Un despertar
abrupto, porejemplo, puede prolon-
gar la llamada “inercia del suefio”,
esa sensacion de letargo que nos
acompana al iniciar el dia. jPero hay
soluciones! Respetar nuestros rit-
mos bioldgicos y mantener horarios

regulares puede mejorar nuestra ca-
pacidad de afrontar cada mananacon
energia renovada.

El “jet lag social” es otra conse-
cuenciadel estilo de vida contempo-
raneo. Durante la semana, el sueno
se sacrifica en favor de la producti-
vidad, acumulando una “deuda de
sueno” que tratamos de saldar los
fines de semana. Pero este desajuste
en los horarios puede afectar nega-
tivamentealrendimientoacadémico
y aumentar el riesgo de alteraciones
metabdlicas. Curiosamente, uno de
los principales responsables de esta
situacioneseldespertador, que inte-
rrumpe el descansonatural. Parami-
nimizar este impacto, es recomen-
dable utilizar alarmas con sonidos
suaves y evitar posponerlas repeti-
damente, ya que esto fragmenta el
sueno y agrava la inercia del sueno.

Por otro lado, el consumo de
somniferos haalcanzado cifras alar-
mantes. En Espafa, mas del 10% de
la poblaciéon recurre a fArmacos para
dormir, especialmente benzodiace-
pinas. Aunque proporcionan un ali-
vio inmediato, estos medicamentos
pueden generar dependencia. Alter-

nativas como la higiene del suerio, el
control de la exposicién a la luz y el
mantenimiento de rutinas estables
ofrecen soluciones mas sostenibles
para mejorar la calidad del descanso
sin efectos secundarios.

Amedidaqueenvejecemos, laes-
tructura del sueno también cambia.
Se vuelve mas ligero y disminuyen
las fases profundas y reparadoras.
Este fendmeno natural hace que los
adultos mayores experimenten des-
pertares mas frecuentesyundescan-
somenosreparador, subrayandoatn
mas la importancia de cuidar nues-
tros habitos desde edades tempra-
nas.

El sueno no es solo una pausa en
nuestrajornada;esun procesobiold-
gico esencial que afecta todos los as-
pectos de nuestra vida. Dormir bien
no solo nos permite rendir mejor en
el dfa a dia, sino que también pro-
tege nuestra salud a largo plazo. En
un mundo que nos exige estar cons-
tantementedespiertosydisponibles,
quiza sea el momento de reivindicar
el derecho al descanso, ya que “el
sueno es el cimiento sobre el que se
construye el bienestar”. m
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Conocemos el testimonio de cinco mujeres, con ministerios
diferentes, en el servicio de la parroquia y la diécesis

LA CONTRIBUCION
DE LAS MUJERES
EN LA IGLESIA

CARME ESCALES

s domingo, y esta a pun-
to de comenzar la misa
de las diez y media, en la
parroquia de San Joaquin
y Santa Isabel de los Pa-
dres Minimos, en el barrio barcelo-
nés de El Guinardd. No hay muchos
feligreses a esta hora, pero los que
estan aprecian el acompafnamiento
conorganoyloscantosde Rosa Maria
Coll. “Gusta mas una misa con ma-
sica, mas ambientada”, comenta la
organista y voz en esta misa.

Lo es desde el ano 1998. Aquel
verano, después de enviudar, una
prima le present6 a una amiga, Do-
lors, que daba catequesis en esta pa-
rroquia de El Guinardd, y la animé a
participarensusactividades. Y aquel
septiembre, ya empezd.

“Primero, el padre Jaime me pro-
puso cantar en la misa en catalan de
losdomingos”, recuerda Rosa Maria.
“Y el padre Vitorino, al saber que to-
caba bien el piano, me dijo que me
ensefiaria a tocar el érgano.” Y asi
fue. Ademds, durante algunos ve-
ranos asistio a un cursillo de 6rgano
en Montserrat, para perfeccionar la
técnica.
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Normalmente, Rosa Mariacantay
tocaenlamisadel sabado porlatarde
y en la de domingo por la manana,
pero a veces participa en tres cele-
braciones en un fin de semana. Los
domingos por la tarde, quien toca el
6rgano es Conxita Carcellé, una ve-
cina que lleva colaborando en la pa-
rroquiadesdeelano1992. Es maestra
de piano, yademas, tocabael érgano,
pero llevaba un tiempo sin tocarlo
hasta que un diacono de los Mini-
mos pregunto a los asistentes a misa
quién podiatocarlo. “Y fuelaocasion
para volver a practicar”, rememora
Conxita. “Una misa acompanada de
la musica de 6rgano se vive siempre
deotramanera. Y si poralgin motivo
no podemos asistir, la gente nos dice
que nos echa en falta”, comenta. A
ellalaacompanacantando M. Carme
Simo.

Rosa Mariahabiallevado también
gruposde catequesis, yhoy, apartede
cantar y tocar el 6rgano, se encarga
del ropero que recibe piezas de ropa
y calzado que traen los vecinos del
barrio y que, gracias a la mediacién
parroquial, otras personas pueden
utilizar. “Desde nuestra humilde
aportacién, es mucho lo que pode-
mos hacer por la parroquia. Yyo, mas
que nada, lohago por los feligreses”,
comenta.

“Se trata de un compromiso per-
sonal, pero evidentemente, en ve-

rano si estamos fuera, hacemos una
pausa”, explica Conxita. También
forma parte del grupo de Pastoral de
la Salud, con el cual, ella y un reli-
gioso Minimo visitan una residencia
de ancianos. “Vamos a llevar la co-
munioén con las formas ya consagra-
das y cantamos. Yo toco el teclado”,
explica.

Rosa Maria y Conxita, y todas las
mujeres que, como ellas, se vinculan
activamente en una parroquia, van
dejando huella, poco a poco, de lo
que también deberia —opinan— ir
teniendo mas visibilidad en la Igle-
sia. “Paso a paso se va viendo esta
mayor participacién de las mujeres,
pero llegar a las jerarquias ya costara
mas”, comentan.

El nombramiento que hizo el pa-
paFranciscode sor SimonaBrambilla
como prefecta del Dicasterio para la
Vida Consagrada y las Sociedades de
Vida Apostélica habla de este paso a
paso. Es la primera vez que un cargo
asi recae en una mujer.

Maria Teresa Cebria se alegré de
ello, “especialmente pensando en
que este dicasterio afecta directa-
mente a tantisimas mujeres con-
sagradas”. Ella es la canciller del
obispado de Girona. Confia en que
“se sigan dando pasos en la misma
direccién de normalizaciéndelapre-
sencia de mujeres en cargos de res-
ponsabilidad, tanto en las Iglesias
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Conxita Carcellé y Rosa Maria Coll tocando el érgano en la parroquia de San Joaquin y Santa Isabel de los Padres Minimos, en el barrio
barcelonés de El Guinardé.
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ROSA MARIA COLL
“Desde nuestra
humilde aportacion,
es mucho lo que
podemos hacer por la
parroquia’

MARIA TERESA
CEBRIA

“Con los hombres
siempre hemos tenido
un trato de respeto
mutuo y un buen
ambiente de trabajo”

Obispado de Girona

locales como en el Vaticano”.

HastaelnombramientodeCebria,
en el ano 2002, en Girona el canci-
ller habia sido siempre un presbitero,
aunque en otras didcesis si habia al-
guna mujer. Las principales respon-
sabilidades de este cargo son: dar fe
de todos los tramites, expedientes y
nombramientos, redactar documen-
tos y actos de la curia y ocuparse del
archivo. Explica que “normalmente,
el cargo de canciller va unido al de
secretario general, con tareas mas
de coordinacién de la curia”. Y, en
el caso de Girona, lo tienen repar-
tido entre dos mujeres, ellay Merce
Corominas i Ribas, que es secretaria
general y vicecanciller.

En casi todos los departamentos
de la curia gerundense trabajan mu-
jeres. La primera jefa que tuvo Maria
Teresa en el obispado fue una mujer,
la directora del Museo Diocesano.
Ellalaayudabaen tareasde secretaria
e inventario, como lo hacia también
para el delegado, en la Delegacién
diocesana de Patrimonio Cultural.
De alli pasé a Secretaria General,
donde principalmente se encargaba
de la gestion del archivo de la curia.

“Nunca me ha supuesto incon-
veniente alguno que la mayoria de
los jefes fueran hombres, siempre
hemos tenido un trato de respeto
mutuo y un buen ambiente de tra-
bajo”, dice Cebria. Consideraque “en
la Iglesia hay muchas mujeres muy
bien preparadas que pueden asumir
responsabilidades, conel plusdeuna
sensibilidad propia que nos caracte-

Maria Teresa Cebria es la canciller del obispado de Girona.
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riza y una mirada diferente sobre las
situaciones”.

LAICAS Y LAICOS CON MISION PASTORAL

Rosa Maria Sdnchez Cornadé diri-
ge el Secretariado de Laicos y Laicas
con Misién Pastoral del arzobispa-
do de Tarragona. Como explica, “es
una persona enviada por el obispo a
servir a una o mas parroquias junto
al parroco. Sus tareas dependen de
la realidad de la parroquia, como la
poblacién, los grupos y las necesi-
dades que se van descubriendo, asi
comodeladisponibilidad del parroco
yla propia”. Es un servicio volunta-
rio para un tiempo determinado, y el
nombramiento se puede renovar. No
tiene horario, sino unos servicios a
prestar en la comunidad cuando es
necesarioyse puede. Siconviene una
dedicacién plena, se puede hablar de
una remuneracion.

En su caso, ha vivido en los pue-
blos donde fue enviada. Ahora, como
las otras laicas que hay actualmente,
vive en su pueblo, Alforja, y alld y en
las parroquias agrupadas, es donde
realiza su mision.

Como directora, tiene que acoger
a las personas que se proponen pa-
ra ser enviadas, ayudarlas a valorar
los pros y contras de esta misién y
presentar su valoracion al arzobis-
po. También coordina y acompania a
las demas laicas en la vivencia de su
servicio, y organiza encuentros.

Con diecinueve anos, ya pidi6
involucrarse en la parroquia cuando
llegd un sacerdote nuevo a Alforja.
El le encargd que realizara una lista
de personas que pudieran dar cate-
quesis a los nifios. Después, pasd a
coordinar la catequesis, preparar
material para las celebraciones con
los nifios, llevar la comunién a los
enfermos y conducir la celebracion
de la Palabra en los dias laborales en
que él no podia. “En los pueblos mas
pequenos habia pocos servicios y yo
pensaba: esto que hagoaquilo podria
hacer en algtin otro pueblo donde no
vive el parroco. Y asi comencé a dar
catequesis a ninosy adolescentes en
Arboli, y también llevaba la comu-
nién a un anciano.”

Después de un trabajo diocesano
sobre qué es la Iglesia y los minis-
terios, se ofrecidé para realizar una
mision. Y en 1982 fue enviada por el
arzobispoJosep PontiGolaBellmunt
del Priorat.
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Rosa Maria Sdnchez Cornadd preparando el paramento litdrgico para la misa que presidird
mosén Viceng Ribas en la parroquia de San Miguel Arcdngel de Alforja.

COMUNION EN LA DIVERSIDAD LAICAL

En la archidiécesis de Barcelona,
ladelegadade Formaciény Acompa-
namiento del Laicado es Anna Maria
Almuni, miembro de la Institucién
Teresiana. Sufunciénes “acompanar
y promover espacios de formacién
en la realidad plural y diversa de las
formas de vivir la fe como laicos y
laicas”, detalla.

Ella viene del mundo de la ense-
nanza. Ha sido profesora de Mate-
maticas en la escuela publica. Por lo
tanto, ha trabajado mucho con jéve-
nes, también desde su movimiento
cristiano y en grupos de un centro
sociocultural. Estudi6 Teologia cuan-
do ya trabajaba. “Trabajaba mucho
pastoralmente con jévenes y vi que
necesitabaunaformacion humanista
y teoldgica”, argumenta.

Ve que, “en general, existe un
proceso de integracién de la mujer
en la Iglesia y en los ultimos afios
ha habido un cambio evidente. La
Secretaria General en el obispado
de Barcelona estd en manos de una
mujer, y en las secretarias generales
de los otros obispados, hay muchas
mujeres también”.

Sin embargo, puntualiza: “No se
tratadeempatar, odeescoger mujeres
por el hecho de serlo, sino de que las
personas desarrollemos lo que sabe-
mos hacer. Creo que desde el Sinodo
existe una cierta voluntad de hacerlo
asi.” Ydestaca, porejemplo, queenlos
institutosde Ciencias Religiosasyenla
Facultad de Teologia haya profesoras.

Ser mujer en medio de tantos
hombres en el trabajo no le ha su-
puestocargaalguna. “Henotado per-
fectamente el apoyo de todo el equi-
po del obispado”, afirma. Recuerda
que “hemos sido minoria en muchos
momentos, pero personalmente a mi
esto nunca me ha encogido”.

Sive que “en la Iglesia, tenemos
que trabajar mucho mas las comu-
nidades y ayudar a que las mujeres
desarrollen en ellas responsabilida-
des. Silas comunidades son vivas, la
mujer ejerce un papel clarisimo de
responsabilidades de actividades, de
liderazgo, de acompanamiento, no
desacristia. Sisololeemosylavamos
los manteles, esto no funciona. Si la
mujer es responsable de la acogida,

Catalunya e Cristiana

ROSA MARIA
SANCHEZ CORNADO
“Un laico con la
mision pastoral es una
persona enviada por el
obispo a servir a una o
mas parroquias junto
al parroco”

ANNA MARIA
ALMUNI

“No se trata de
empatar, o de escoger
mujeres por el hecho
de serlo, sino de

que las personas
desarrollemos lo que
sabemos hacer”

el acompanamiento y de tantos ser-
vicios como hay en una comunidad,
entonces las cosas cambiaran”.
Todavia recuerda cuando estu-
diaba Teologia, que algtn profesor le
habia dicho: “;Tt estudias Teologia
por si algiin dia las mujeres pueden
presidir una Eucaristia?” Pero ella
respondia: “No tengo ninguna vo-
cacién de sacerdote, mi vocacion es
laica, no me siento llamada a nada
mas.” Almuni cree que la mujer y el
laico en la Iglesia tienen que estar en
medio del mundo, es su lugar. m

Anna Maria Almuni durante un encuentro preparatorio para el Congreso de Vocaciones
“sPara quién soy?”, celebrado en el Seminario Conciliar de Barcelona.
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En Cuaresma la Iglesia nos invita
a practicar tres acciones esenciales: la limosna,
la oracion y el ayuno

JOAN PLANELLAS

I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano
de Tarragonay primado

stimadas y estimados. Es-

ta semana hemos iniciado

el tiempo de Cuaresma, un

periodo de preparacion es-
pecial paralaPascuaenelquelalgle-
sianosinvitaa practicar tresacciones
esenciales: la limosna, la oracién y
el ayuno. Es importante senalar que
este ayuno implica abstenernos de
algo con el fin de ayudar con mayor
generosidad a los necesitados. Asilo
expresaunodelos prefacios delami-
sade este tiempo cuaresmal, cuando
dice: “Porque [Sefior] tt deseas que
nosotros, pecadores, agradezcamos
tus dones con privaciones volun-
tarias, que moderen nuestro afan
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El Jubileo y las obras
de misericordia

de autosuficiencia, beneficien a los
pobres y nos hagan imitadores de tu
gran bondad.”

Observad como este espiritu pe-
nitencial estd muy presente en to-
das las disposiciones del Ano Jubi-
lar. Como afirma el papa Francisco,
al practicar las obras de misericordia
y de penitencia durante el Ano Jubi-
lar, “estamos llamados a ser signos
tangibles de esperanza para tantos
hermanos y hermanas que viven en
condiciones de penuria” (Spes non
confundit, n. 10). Asi, los fieles pue-
den obtener el don de la indulgencia
jubilar mediante la préctica de las
obras de misericordia y de peniten-
cia, especialmente con aquellos her-
manos que sufren diversas carencias,
testimoniando asi su conversion.

Del mismo modo, los fieles po-
dran recibir la indulgencia jubilar si
visitan durante un tiempo a herma-
nos que se encuentran en situacion
de necesidad o dificultad: enfermos,
presos, ancianos en soledad, perso-
nascon capacidadesdiferentes... Es-
tas obras de misericordia implican,
en realidad, emprender una pere-
grinaciéon hacia Cristo presente en
ellos (cf. Mt 25,34-36). En cualquier
caso, también es necesario cumplir
las condiciones espirituales, sacra-
mentales y de oracién habituales.

La indulgencia plenaria jubilar

podraobtenerse asimismo mediante
iniciativas que fomenten el espiri-
tu penitencial de manera concreta y
generosa, redescubriendo en parti-
cularelvalor penitencial del viernes.
Esto puede consistir en abstenerse,
en espiritu de penitencia y al menos
por un dia, de distracciones banales
—tanto reales como virtuales, como
aquellas inducidas por los medios de
comunicaciénylasredes sociales—y
de consumos superfluos, por ejem-
plo, ayunando o practicando la abs-
tinencia seglin las normas generales
delalglesiaylasdisposicionesdelos
obispos. Ademas, se podra obtenerla
indulgencia mediante ladonaciénde
una cantidad proporcional de dine-
o a los pobres, el apoyo a obras de
caracterreligioso, caritativo o social,
especialmente aquellas dedicadas a
la defensa y proteccion de la vida
en todas sus etapas y su calidad, la
ayudaalainfanciaabandonada, alos
jovenes en dificultades, a los ancia-
nos necesitados o en soledad, o a los
migrantes “que abandonan su tierra
enbuscade unavida mejor paraellos
y sus familias” (Spes non confundit,
n. 13). También dedicando parte del
propio tiempo libre a actividades de
voluntariado de interés para la co-
munidad o a otras formas similares
de compromiso personal.
Vuestro. m
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Deseo que las distintas reflexiones y aportaciones
que nos dirijamos unos a otros nos ayuden a
profundizar en las virtudes cristianas

SALVADOR GIMENEZ
Obispo de Lleida

ueridos diocesanos,

El pasado miércoles
empezamos el tiempo de
Cuaresmaquenos prepara

para la celebracion de la Pascua del
Sefior. Son cuarenta dias de reflexion
pidiendo porla conversién personal y
pastoral de todo cristianoenlalglesia
y en el mundo. La imagen de cami-
no transitado por cada uno de noso-
tros es muy sugerente y propicia una
aceptacion del lema propuesto por el
papa Francisco para el Jubileo de este
ano: “Peregrinos de esperanza.” Son
dos palabras que se complementan y
explican el sentido profundo de este
ano. Caminamos cada individuo se-
gln su propia responsabilidad pero
junto a muchos otros en el interior de
la comunidad eclesial con el objetivo
de servir a la sociedad que nos rodea
presentando la persona de Jesucristo
con todo lo que ello supone de com-
promisoy de esperanza cierta en una
meta anunciada a la que llegaremos
sostenidos por la gracia.

Habéis comprobado comodurante
esteafioacentuamoslosaspectos mas
importantes de la vida cristiana que
nos sugiere el Papaenlaconvocatoria
jubilar. Deseoquelasdistintasreflexi-
onesyaportaciones quenosdirijamos

La Cuaresma

del Jubileo

unos a otros nos ayuden a profundi-
zaren lasvirtudescristianasevitando
cansancios de tanto oiry repeticiones
de tanto hablar. Las gentes de Caritas
editan cada afio un libro para facilitar
la vivencia del tiempo cuaresmal. Lo
proponen para todos y es conocido y
utilizado por muchos de vosotros. El
libro de este 2025 lleva por titulo Allf
donde nos necesitas, abrimos camino a la
esperanza. Me parece muy apropiado.
Os ofrezco algunas frases, parrafosy
titulares para que sea conocido por
muchos mas lectores de todos los
sectores sociales y eclesiales.

Caminar es un acto de esperanza,
saber que llegaremos a una meta, sin
tenerla certezade como serd el cami-
no, de como debemos transitarloy de
qué alegrias y obstaculos nos encon-
traremos en él. El tiempo cuaresmal
nos invita a ponernos en pie, a coger
nuestro bastéon y una pequena moc-
hilayavanzar hacia lameta de la Pas-
cua, al encuentro del que da sentido a
nuestra vida, Jesus.

Necesitamos esperanza. Todos
coincidimos en que el mayor dolorque
estamos viviendo en la actualidad es
larealidad de las guerras, todaslas si-
tuaciones de violenciay conflicto que
impidenvivirenlapazyenlaarmonia
para la que fuimos creados. Nos due-
le la tragedia de una humanidad que
se olvida de los dramas del pasado y
vuelve a tropezar en la brutalidad de
la violencia. Ante todo ello hay muc-
hos grupos humanos que se desani-

man, se angustian o se hunden. El
papa Francisco propone unos signos
de esperanza que, tras la descripcion
de los efectos negativos de las distin-
tas situaciones, nos senala las luces
que levantan el animo y la confianza.
Aceptando la vulnerabilidad existen
caminos para la esperanza. Incluso
Jesus se presenta como un hombre
vulnerable, desde el pesebre hasta
la cruz. Su vida es un ejemplo de que
cuidaralosdemas, empezando porlas
personas mas fragiles, es el camino
para una vida mas plena.

Mi vulnerabilidad es un reflejo
del camino de Jesus hacia la Pascua.
En la sociedad actual, marcada por el
individualismoylaautosuficiencia se
han producido grandes descuidos en
cuantoanuestrapequenezylasolida-
ridad conlosdemas. Recordad unavez
mas el contenidode laenciclica Fratelli
tutidonde el papa Francisconosindica
las exigencias de la fraternidad, que
no es una opcidn entre otras sino el
germen esencial por el que podemos
descubrirlapaternidaddeDios. Y todo
ello desde la bondad, desde la sobri-
edad, desde la hospitalidad fraterna,
desde la ternura. Como veis, nuestro
recorrido tiene muchos matices que
nos permiten atisbar la presencia de
Jesucristo en medio de nosotros.

QuieraDios queloscristianos sean
luces del Resucitado para proponer a
todos un camino nuevo, lleno de es-
peranza, que conduce hastalaPascua.

Con mi bendicién y afecto. m
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CONSULTORIO BiBLICO

¢Cual es la primera
cosa santa en la
Biblia?

FRAY BERNAT FOLCRA
Biblista y monje de Poblet

Una de las palabras mdas importan-
tes de la Biblia es la palabra p7iv
(qadosh), “santo”. Esta palabra
expresa, mas que otras, el misterio
y la majestad de Dios. §Qué es lo
primero en ser definido santo en la
Biblia? ¢Un altar, un lugar de culto,
una montana?
Sorprendentemente, en Gn 2,3

al final del relato de la creacion,
sale por primera vez en la Biblia la
palabra gadosh, y no esta aplicada a
un lugar definido en el espacio, sino
al tiempo: “Y bendijo Dios el dia
séptimo y lo consagrd.”

Lo primero en ser santificado no

es el Templo, como cabria esperar,
sino el tiempo, el dia séptimo del
reposo sabatico. Solo después del
pecado de la adoracion del becerro
de oro se habla de la santificacién
del espacio, con la construccién

del Taberndculo. Pero santificar

el tiempo fue lo primero. Después
vino la santificaciéon del hombrey,
finalmente, la del espacio. La Biblia
no desprecia el espacio, pero da
mas importancia al tiempo. Sabe
que facilmente el ser humano queda
atrapado por lo material y por las
realidades visibles que conforman
el espacio. Parece que Jests mismo
lo sabe, y por esto el evangelio nos
lo muestra orando y ayunando en

el desierto, combatiendo contra las
tentaciones del tener y el poder, que
son las que pervierten la dimension
del espacio. Como escribe Abraham
Heschel: “La vida tiene un sentido
equivocado cuando la conquista de
las cosas del espacio se convierte en
nuestra Unica aspiracion... Durante
seis dias a la semana intentamos
dominar el mundo, el séptimo dia
intentamos dominarnos a nosotros
mismos.”

PARA CONSULTAS:
redaccio@catalunyacristiana.cat
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Jesus, llevado por

el ESpltltu
el desierto

Lucas se inspira en Mt 4,1-11 en
cuanto ala triada de pruebas alas que
Satanas sometid a Jesus en el desier—
to durante los cuarenta dias en los
que fue llevado por el Espiritu, pero
cambiadeliberadamente suorden. En
lugardesituarenel centrodel triptico
el emplazamiento de Jesus en el pi-
naculo del Templo, sittia la oferta de
Satandsajesusde todos susreinos del
mundo a cambio de que se prosterne
ante él. Después de ladestruccion del
Templo acaecida en el ano 70, en la
mente de Lucas y de Teéfilo, a quien
dedica su obra, el Mesias politico ha
desbancado al Mesias religioso. Lu-
cas actualiza cada una de las pruebas
alas que Jesus fue sometido, después
de que hizo la experiencia de ser el
Mesias de Israel, en tres momentos
clave de su misioén.

Alapruebadeconvertirlas piedras
enpanes,confrontardlacomparticion
delospanesylos peces, precisamente
cuando los Doce, que querian quitar-
se de encima a la multitud, querran
apoderarse de él con los 5.000 hom-
bresadultos para proclamarlo Rey (Lc
9,10-17;Jn 6,15).

atraviesa

JOSEP RIUS-CAMPS
Tedlogo y biblista

Ilustracién: Gloria Monés

Lamontaria “extraordinariamen-
te alta”, donde el diablo mostrd a Je-
sus todos los reinos del mundo, sera
la misma, si nos atenemos al Codice
Beza, en la que tendrd lugar la trans-
figuracién (Lc 9,28-36; Mt 17,1).

Finalmente, la prueba con la que
el diablo invitaba a Jesus a tirarse
desde el pinaculo del Templo, la harda
coincidir con la escena en la que al-
gunos loaban las piedras preciosas y
los sillares que adornaban el Templo,
y JesUs preanuncié que los romanos
“no dejaran piedra sobre piedraen el
muro, aqui, que no sea derribada” (Lc
21,56 Beza).

Acadaunadelastentacionessata-
nicasJests responde con unacitacion
delaEscritura(mana, Dt 8,3; manda-
mientos: Dt 6,13; oracién de confian-
za: Sal 91,11-12). La tercera citacion:
“No tentarasal Sefior, tuDios”, Jesus,
ungido plenamente del Espiritu San-
to, latomacomo propia, mostrandole
aSatanasquiéneraaquelalqueestaba
tentando.

De momento, el diablo se aparto
de su lado, pero tan solo “hasta otra
ocasion”. Pensaba volver a la carga. m



BIBLIA - 9 MARZO 2025

I Domingo de Cuaresma

Catalunya e Cristiana

Primera lectura
Dt 26,4-10
Profesion de fe del pueblo elegido

Lectura del libro del Deuteronomio

Moisés hablé al pueblo, diciendo:
“El sacerdote tomard de tu mano la
cesta con las primicias de todos los
frutos y la pondra ante el altar del
Senor, tu Dios. Entonces tomaréas la
palabraydirdsante el Senor, tu Dios:
‘Mipadre fueun arameo errante, que
bajéaEgipto, yseestableci6allicomo
emigrante, con pocas personas, pero
alli se convirtié en un pueblo gran-
de, fuerte y numeroso. Los egipcios
nos maltrataron, nos oprimieron y
nos impusieron una dura esclavitud.
Entonces clamamos al Senor, Dios,
nuestra indefensiéon, nuestra an-
gustia y nuestra opresion. El Sefior
nos saco de Egipto con mano fuerte
y brazo extendido, en medio de gran
terror, con signos y prodigios, y nos
trajoaestelugar,ynosdioestatierra,
unatierraque manaleche y miel. Por
eso, ahoratraigoaquilas primiciasde
los frutos del suelo que tu, Sefior, me
hasdado.’ Los pondras ante el Sefior,
tu Dios, y te postraras en presencia
del Senor, tu Dios.”

Salmo responsorial
90

T0 que habitas al amparo del Al-
tisimo, que vives a la sombra del
Omnipotente,

di al Senor: “Refugio mio, alcazar
mio,

Dios mio, confio en ti.”

R. Quédate conmigo, Sefior, en la tri-
bulacién.

No se acercard la desgracia,

ni la plaga llegara hasta tu tienda,
porque sus angeles han dado 6rdenes
para que te guarden en tus cami-
nos. R.

Te llevaran en sus palmas,

para que tu pie no tropiece en la
piedra;

caminaras sobre aspides y viboras,
pisotearas leones y dragones. R.

“Se puso junto a mi: lo libraré;
lo protegeré porque conoce mi
nombre;

me invocaray lo escucharé.
Con él estaré en la tribulacion,
lo defenderé, lo glorificaré.” R.

Segunda lectura
Rm 10,8-13

Profesidn de fe del que cree en Jesu-
cristo

Lectura de la carta del apdstol san
Pablo a los Romanos

Hermanos: ¢QuédicelaEscritura?
“La palabra esta cerca de ti: la tie-
nes en los labios y en el corazén.”
Se refiere a la palabra de la fe que
anunciamos. Porque, si profesas con
tus labios que Jesus es Senor, y crees
contucorazénque Diosloresucitode
entre los muertos, seras salvo. Pues
con el corazoén se cree para alcanzar
la justicia, y con los labios se pro-
fesa para alcanzar la salvacion. Pues
dice la Escritura: “Nadie que crea en
él quedara confundido.” En efecto,
no hay distincién entre judio y grie-
g0, porque uno mismo es el Setior de
todos, generoso con todos los que 1o
invocan, pues “todoelque invoque el
nombre del Sefior serd salvo”.

Versiculo antes del
evangelio

No solo de pan vive el hombre,
sino de toda palabra que sale de la boca
de Dios.

Evangelio
Lc 4,1-13

El Espiritu lo fue llevando por el
desierto, mientras era tentado

Lectura del santo Evangelio segin
san Lucas

En aquel tiempo, Jesus, lleno del
Espiritu Santo, volvié del Jordan y el
Espiritulo fue llevando durante cua-

renta dias por el desierto, mientras
era tentado por el diablo. En todos
aquellos dias estuvo sin comer y, al
final, sintio hambre. Entonces el dia-
blo le dijo: “Si eres Hijo de Dios, di a
esta piedraque se conviertaen pan.”
Jesus le contestd: “Estd escrito: ‘No
solo de pan vive el hombre’.” Des-
pués, llevandole a lo alto, el diablo
le mostré en un instante todos los
reinosdel mundoyledijo: “Tedaréel
poderylagloriade todo eso, porquea
mimehasidodado,yyolodoyaquien
quiero. Si tu te arrodillas delante de
mi, todo sera tuyo.” Respondiendo

Jesus, le dijo: “Estd escrito: ‘Al Se-
nor, tuDios, adorarasyaélsolodaras
culto.”” Entonceslollevd aJerusalén
y lo puso en el alero del templo y le
dijo: “Si eres Hijo de Dios, tirate de
aqui abajo, porque esta escrito: ‘Ha
dado 6rdenes a sus angeles acerca de
ti, paraque te cuiden’,y también: ‘Te
sostendran en sus manos, paraque tu
pie no tropiece contra ninguna pie-
dra.”” Respondiendo Jesus, le dijo:
“Esta escrito: ‘No tentaras al Sefior,
tuDios.”” Acabada toda tentacion, el
demonio se marché hasta otra oca-
sion. m
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3 Calendario de la semana
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Lecturas

de la misa,
santoral

y otras
celebraciones

CICLO LITURGICO C; FERIALI
TIEMPO DE CUARESMA
SALTERIO: SEMANA 1

(O]
& El SalltO 14. de marzo

Marzo

9. DOMINGO

Domingo I de Cuaresma, Morado. Lec-
turas: Deuteronomio 26,4-10/Salmo
90 / Romanos 10,8-13 / Lucas 4,1-13
SANTORAL: Francisca Romana, rel.
y viuda; Paciano, ob.

10. LUNES

Feria, Morado. Lecturas: Levitico19,1-
2.11-18 / Salmo 18 / Mateo 25,31-46
SANTORAL: Candido, mr.; Macario,
ob.; Melitén, mr.; Marfa Eugenia
Milleret de Brou, rel. y fund.; Sim-
plicio, p.

11. MARTES

Feria, Morado. Lecturas: Isaias 55,10~
11 / Salmo 33 / Mateo 6,7-15
SANTORAL: Aurea, ab.; Domingo
Cam, mr.; Eulogio, presb. y mr.; So-
fronio de Jerusalén, ob.

12. MIERCOLES
Feria, Morado. Lecturas: Jonas 3,1-10
/ Salmo 50 / Lucas 11,29-32

SANTORAL: Bernardo, ob.; Inocencio
I, p.; Luis Orione, presb.; Maximilia-
no, mr.

13. JUEVES

Feria, Morado. Lecturas: Ester 14,1.3-
5.12-14 / Salmo 137 / Mateo 7,7-12
SANTORAL: Macedonio, Patricia y
Modesta, mr.; Ramiro, monje y mr.;
Rodrigo y Salomd, mr.

14. VIERNES

Feria, Morado. Lecturas: Ezequiel
18,21-28 /Salmo 129 / Mateo 5,20-26
SANTORAL: Arnoldo, ab. y mr.; Flo-
rentina, vg.; Matilde, emp.

15. SABADO

Del sabado, Morado. Lecturas: Deute-
ronomio 26,16-19 /Salmo 118 / Mateo
5,43748

SANTORAL: Clemente Maria Hof-
bauer, presb.; Luisa de Marillac, rel.
y fund.; Madrona, vg. y mr.; Ramdn
de Fitero, ab. y fund.

Matilde de Ringelheim

Matilde era hija de los condes
Dietrich de Westfalia y Reinhild
de Dinamarca. Fue educada por su
abuela, la abadesa del convento de
Eufurt,ysecasé con Enrique, duque
de Sajonia en el afnno 909. Cuando
este sucedid a su padre como du-
que en el afio 912, ella aprovecho
su influencia para llevar a cabo un
gran nimero de obras caritativas.
En 936 quedoéviuda, yapoydasuhijo
Enrique para que sucedieraal trono
a su padre. Al verlo, su otro hijo,
Oton, le dio la espalda y la expulso
del palacio. Esto hizo que Matilde
terminararenunciando a su heren-
cia y decidiera retirarse a su casa,
donde rez6 para que sus dos hijos
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sereconciliaran. Vivié en humildad
hasta que tuvo que poner paz entre
ambos hermanos, que entraron en
guerra paradecidir quiénibaasuce-
der al trono, enelano 941. La bata-
lla acabo con la muerte de Enrique,
en 955, en un momento en el que
Matilde se dedicaba plenamente a
la caridad, y habia construido tres
conventos y un monasterio. Final-
mente, Otéon fueaRomaen 962 para
ser coronado emperador (conside-
rado como el inicio del Sacro Impe-
rio Romano-Germanico), y Matilde
regreso6 al trono. La santa murié en
el monasteriode Quedlinburgoel 14
de marzo vy alli fue enterrada, junto
a su marido.
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El momento de la presentacion de los dones
esta intrinsecamente vinculado

al sacrificio verdadero

sOfertorio cristiano

0 paganos

s bien conocido que el momento

de la liturgia eucaristica llamado

ofertorio o, mas precisamente,

presentacion de los dones, ha si-
doelespaciodonde de formamas flagrante
se ha desobedecido lo prescrito por el Va-
ticano II, cuando prohibe cambiar, quitar
o0 afadir nada en la liturgia (cf. SC 22, §
3). Pero lo mas grave es que las multiples
procesionesde ofrendas que hemosvistoy
vemos no solosonunmonumentoalafan-
tasia sino una paganizaciéon del momento
eucaristico en cuestion.

Comoapuntaba muybien el tedlogo or-
todoxo Alexander Schmemann, el sentido
dellevar el panyelvino al altar se oscure-
cié de su significado primordial: llevar el
sacrificio a la mesa del sacrificio. Por eso
afirma que el sentido teoldgico de esterito
consiste fundamentalmente en la antici-
pacion del sacrificio de amor de Cristo a
través de la presentacion de la “materia”
del sacrificio, es decir, del pan y del vino.
El problema, pues, segtin él, radica en que
hemos desvinculado mentalmente el he-
cho de llevar el pan y el vino al altar del
sacrificio redentor que en él tendra lugar.

La teologia, desde el siglo pasado, ha
enfatizado con razén que el auténtico y
radical ofertorio acontece dentro de la
plegaria eucaristica: “Asi, pues, Padre...
te ofrecemos el pan de vida y el caliz de
salvacion”, y que es aqui donde nosotros
nos ofrecemos en una misma oblacién:
“Queél[Cristo]nostransformeen ofrenda
permanente, paraque gocemosde tuhere-
dad junto con tus elegidos”. Sin embargo,
y precisamente por eso, el momento de la

presentacion de los dones esta intrinse-
camentevinculadoal sacrificioverdadero,
lo que ya insinda la oracién que el misal
propone para cuando se presenta prime-
ro el pan y después el vino: “El serd para
nosotrospandevida”, “...bebidade salva-
cién”. Tambiénlamoniciénantesdelasu-
peroblataloexpresa: “Orad hermanos para
queeste sacrificiomio [de Cristo] yvuestro
[de su cuerpo, la Iglesial...”, y la misma
respuesta de la asamblea: “Que el Sefior
reciba de tus manos este sacrificio...”

Y es precisamente desde este sentido
pleno queresulta significativo que los fie-
les lleven el pan y el vino al altar como la
ofrendadel pueblo santode Dios, yaque su
vida estd vinculada a estos dones a través
de los cuales, una vez consagrados, se ex-
presayseenriquece la propiaconsagracion
a Dios, y en ellos reciben, por la gracia del
sacramento, al mismo Cristo resucitado.

Noespor casualidad, pues, que el misal
afirme que, “es conveniente que la par-
ticipaciéon de los fieles se manifieste en
la presentacion del pan 'y del vino para la
celebracion de la eucaristia”, y afiade en
perfecta logica del sacramentum caritatis
“u otros dones con los que se ayude a las
necesidades de la iglesia o de los pobres”
(IGMR 140), ya que la caridad de la comu-
nidad cristiana brota del altar.

Desdibujareste momentodela presen-
tacién de los dones llevando cosas varias
es continuar con la idea pagana de que a
Dios hay que ofrecerle presentes, cuando,
de hecho, en la celebracién de la misa todo
apunta al sacrificio redentor y a nuestra
comunién con él. m
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Vivir la paz interior

Maite Brull, Hija de la Caridad, impartié la conferencia.

MARIBEL POU

1 sébado 15 de febrero tuvo lu-
E garunretirodel Movimientode

Cristianosde PueblosyComar-
casenlagranja-escuelalaManreana,
de Juneda, que reunié a unas seten-
ta personas. La jornada conté con el
acompanamiento de varios consilia-
riosytambién conlapresenciade Mn.
Adria Bulai, parroco de la iglesia de la
Transfiguracion del Sefior, de Juneda,
desde el inicio del retiro hasta el final
de la conferencia.

El contenido de este retiro hacia
referencia al documento, en formato
de revisién de vida, que en este curso
estan trabajando los grupos del mo-
vimiento: Portadoresde pazenunmun-
do deviolencias. Tal y como indicaba el
programa, traslaoraciéninicial, Mai-
te Brull, Hija de la Caridad, efectué su
aportacién sobre el tema a partir de
la Palabra y de la contemplacion de
Jesus. Propuso varias cuestiones para
reflexionar durante el tiempo que, a
continuacion, cada uno dispuso para
el trabajo personal e interior.

La reflexién de Maite fue ambiva-
lente: palabra y forma. Por un lado,
el contenido, muy bien preparado y
expuesto, respondié perfectamen-
te al tema propuesto; por otro, su
persona y su actitud transmitian la
experiencia de la paz de la que ha-
blaba. Sugerencias sencillas, otras
mas profundas, todas centradas en
Cristo, constatando la necesidad de
dedicar en la cotidianidad tiempo a
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la oracién, a responder “los 80.000
pensamientos diarios que, segdn los
neurocientificos, pasan por nuestro
cerebro”.

Y a realizar el esfuerzo, ante ac—-
titudes y hechos que nos agreden,
nos alteran y nos hacen dano, ya sea
procedentes de otros o de situaciones
imprevisibles, de buscar otra mane-
ra de abarcarlas, de reflexionarlas,

T.900208208 CORSA
info@corsa.es

Sardenyaq, 397-399
08025 Barcelona
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para extraer lo que nos puede hacer
contemplarlas desde una perspectiva
mas positiva. Conlavoluntad de com-
prender qué nos puede estar diciendo
aquello a nuestra vida, propiciando,
incluso, cambios de actitudes que se-
renan el interior y pueden ser motivo
de crecimiento personal.

Las aportaciones de varias perso-
nas a la hora de la puesta en comin
también fueron ricas. Algunos de los
simboloselegidos durantelareflexion
de Maite fueron el laberinto descu-
bierto en uno de los espacios de La
Manreana, el caracol, lahojaresecada
alladode pequenasflores, el corderoy
sumadre tocandose y restregandose,
las gafasde sol,lamazorcaseca, ligera
de peso, los pequenos excrementosde
pajaritos, la sopa de letras inventa-
da, la hoja en blanco, la pluma cai-
da... Significados personales, deseo
comun: la paz interior, como vivirla
y como ofrecerla siguiendo a Jesus.

La alegria de comer juntos clau-
surd el encuentro a la espera de la
Jornada Nacional del 11 de mayo, que
tendra lugar en Montserrat, respon-
diendo a la llamaday a la celebracion
del Milenario del monasterio. m

SIEMPRE VIENDO EL VASO LLENO
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=] Cartas

Dignidad humana

A menudo me pregunto: qué pasa
ennuestrasociedad que cadavezesta
mas deteriorada y vemos intoleran-
cia por todas partesy esto nos priva
de libertad. Los ciudadanos tenemos
derechos y deberes, que tienen que
serrespetadosyesto, aveces, nopa-
sa. Losintolerantes quieren imponer
sus ideas, sus modos de actuar, en
ambientes muy diferentes.

En la calle, la juventud radical
llena de carteles o insultos a quie-
nes tienen ideas diferentes a las su-
yas. En los ambitos de la sanidad,
Jnuestras leyes respetan el derecho
deobjecidén de conciencia, talcomoes
necesario, cuando se quieren destruir
vidas, como en el caso del aborto o la
eutanasia?

Y en el ambito de la libertad indi-
vidual, si una persona reconoce que
se haequivocadoal escoger suidenti-
dad, nodejanrectificaren sudecision
yno permitenacudiral terapeuta. En
cambio, se permite hormonaraado-
lescenteso practicar cirugiasantina-
turales e irreversibles para cambiar
los atributos del sexo, incluso sin la
autorizacion de los padres.

¢Esjusto todo esto? ¢ No perjudica
larealidadyladignidad delapersona,
y mas si son adolescentes?

M. ANTONIA GARCIA

“Seras, Viqui,
por siempre una
estrella”

Viqui Molins fallecié la noche
del pasado 19 de febrero. En su casa,
acompanada por Pilar y su comuni-
dad, le fall6 el corazon. Se esperaba
porque ha sido lo que mas ha rega-
lado: su corazén. Cuando se hizo te-
resiana, pidié que sellamara Victoria
de Jesus; ahora se ha cumplido. Para
todos, ha sido un regalo inmenso.

“Has dado tanto amor y abrazos /
que tu corazédn ya pide descanso. / Te
entregamos en los brazos del Padre /
ya sentimos como te llama el Esposo.
/ Tantos que fallecieron en tu regazo /
ya salen a recibirte en el cielo, / y con
‘losnuestros’ entornoalaMesa, / se-
ras, Viqui, por siempre una estrella.”

MN. XAVIER MORLANS

Compromiso con
la lectura

Que profesores de escuela y uni-
versidad se comprometan a promo-
cionar lalecturame parece unadelas
mejores noticias de los tltimos dias.
Crear un estado de opinién sobre la
formaciéon humanistica resulta lite-
ralmente esencial.

ANNA MARIA MUNTADA BATLLE

PODEIS ENVIAR LAS CARTAS A:
redaccio@catalunyacristiana.cat
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Encuentro jubilar
en El Rocio

El Jubileo de la Esperanza sigue
congregando a distintas realida-
des de la Iglesia. Hace unos dias
fueron los profesores de Religion
de las didcesis de Andalucia los que
se unieron para celebrar un gran
encuentro jubilar en El Rocio. Mas
de 600 profesores llegaron hasta
el santuario donde tuvo lugar la
celebracion de la Eucaristia presi-
dida por el obispo de Huelva, Mons.
Santiago Gomez, y por Mons.
Teodoro Ledn, obispo auxiliar de
Sevilla y delegado de los obispos de
Andalucia para la Ensefianza.

Este acto ha fortalecido los lazos
de union entre el profesorado de
Religion de Andalucia y visualizé la
fortaleza y mision de este colectivo
en la educacion.

En otro ambito, a los 90 afios de
edad, fallecia en Bolivia el obispo
misionero Nicolds Castellanos,
quien, después de pastorear la
diécesis de Palencia durante mas
de una década, se embarc rum-
bo a Bolivia para entregarse a los
ultimos de la ciudad de Santa Cruz
de la Sierra. Alli puso en marcha
hace tres décadas la Fundacién
“Hombres Nuevos” para erradicar
la injusticia y la pobreza extrema.
En su recuerdo, evocamos las tres
hermosas pinceladas que este obis-
po misionero coloco a la Iglesia:
“Primero, ha de ser una Iglesia
enamorada. Como los enamorados
ha de brillar siempre en su rostro
un gozo especial, una clara lumi-
nosidad, una emocién y un encanto
que contagie a los demas; segun-
do, ha de ser una Iglesia esposa y
madre. La esposa esta pendiente
del esposo, lo atiende con exquisito
cuidado, procura sintonizar con su
voluntad. La madre ofrece regazo,
calor, cuidado, proteccion; tercero,
ha de ser una Iglesia samaritana,
cuidando siempre heridas y dando
calor a los corazones. La fe tiene
futuro por gozar de la denomina-
ci6én de origen: el Espiritu Santo.”

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista
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La Agrupacion de Asociaciones
de la Semana Santa de
Tarragona se rejuvenece

para dinamizarla

Supone un relevo generacional, tan querido como necesario

JOAN BORONAT
Tarragona

IVAN MEDINA
“El hecho
religioso

debe estar en
simbiosis con
la vertiente
cultural y
tradicional”
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a Semana Santa de Tarrago-
na se dispone a encarar una
nueva etapa, cuyo primer
paso es motivado por la re-
novacion de la junta directiva de la
Agrupaciénde Asociacionesdela Se-
mana Santa de Tarragona (AASST),
quereune alas trece cofradias y her-
mandades que hay en la ciudad.
El11de noviembre tomd posesion
el elegido nuevo “comité de presi-
dencia”, como se denomina, que lo
integran cuatro jévenes miembros,
cuyaedad oscilaentrelos26y31anos.
Esta renovacién y rejuveneci-
miento de la junta supone el relevo
generacional tan querido como ne-
cesario en la mayoria de entidades
y asociaciones civicas de todo tipo.
Algunos de los nuevos responsables
de la AASST estan vinculados, desde
siempre,adiferentescongregaciones,
amenudo por tradicién familiar. I[van
Medina(presidente) pertenece, desde
muy pequeno, al Cristodel Buen Amor
yhaejercidocomo tesorerodelaagru-
pacion en los ultimos cuatro anos;
GeorginaGual forma partedel Gremio
de Marejants desde siempre; Xavier
Balcells y Raquel Moreno completan
el érgano de gobierno, que lidera una
junta de 22 miembros, representan-
tes de las distintas asociaciones.
Este comité de presidencia que
releva a Francesc Seritjol, quien
acertadamente ha estado ocho anos
al frente de la entidad, se propone
unos objetivos muy claros: “La re-
novacion generacional es necesaria
y nuestra entrada puede aportar la
actualizacién a los nuevos tiempos,
una nuevadinamica de trabajoy for-
mas de gestionar, para lo que esta-
mos preparados”, afirmaIvan Medi-
na. Admite que “los procedimientos
cambian rapidamente, los tramites,
solicitudes, permisos, certificados...

se gestionan por internet, a lo que
nosotros ya estamos habituados”.

Por otro lado, los nuevos respon-
sables de la Agrupacion de Asociacio-
nes de la Semana Santa de Tarragona
se muestran convencidos de que “los
nuevostiempos requieren cambiosde
modelos, adaptados y que sean mas
atractivos a la sociedad actual; no
podemos permanecer de brazos cru-
zados y mantener unas practicas que
podian ser validas en el pasado, pero
que ahora han quedado obsoletas”.

Medinaadmite queesciertoquela
esenciade la Semana Santa no puede
alterarse, pero consideraque “el he-
choreligioso debe estar en simbiosis
conlavertiente culturaly tradicional,
la expresion de un sentimiento reli-
gioso asido de la mano de la realidad
social. Que las cofradias no sean un
circulo cerrado, abrirlas a la ciudad,
donde todas las franjas de edad se
puedan ver representadas, a través
de la participacion, y se hagan suya
la Semana Santa”.

Sobre eso, consideran primor-
dial intensificar la comunicaciéon a
través de los medios e incrementar
la presencia en las redes sociales,
“donde los jovenes deben tener un
papel fundamental, enlacreaciéonde
audiovisuales, podcasts y material
fotografico para la difusion, que les
motive y favorezca su implicacion”.

Esciertoqueenlas procesiones, en
muchos casos, impera el anonimato,
que puede resultar poco gratificante
osugerente: porejemplo, los cofrades
conel capirote, los costaleros bajo los
pasos, pero Medina asegura que “una
vezvivida laexperienciacreo que esta
condicion te acaba impactando. Pro-
porciona convivencia, sentimiento
de equipo y favorece la amistad”. El
portavozdelarenovada AASST afirma
que, paramuchos joévenes, laSemana
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Los jévenes miembros del nuevo comité de presidencia.

Santa “llega a ser el primer anuncio
denuestraculturareligiosa. Sinduda,
es una manera de sacar el Evangelio
a la calle y hacer una catequesis por
la ciudad”.

Otro aspecto que la nueva junta
quiere recuperar es dinamizar las
actividades y acciones solidarias que
antiguamente habian caracterizado
a las cofradias y asociaciones, dadas
las necesidades actuales, una tarea
motivadora que requiere entrega y
generosidad.

Entre los retos marcados, figura
completar los Espacios de Sema-
na Santa, que se inauguraron en su
primera etapa, para visualizar en un
espacio museizado la Semana Santa
tarraconense. En el Museo Biblico
pueden contemplarse reproducidos
los pasos y misterios en miniatura,
que ejerce de kildmetro cero del re-
corrido que lleva hasta la iglesia de
San Agustin, donde estan expuestos
ocho pasos de cuatro cofradias que
no tienen espacio propio, ademas de

las vitrinas de la galeria superior del
templo, donde las distintas agrupa-
ciones exponen elementosy objetos
que las identifican.

El paso siguiente serd inten-
tar crear la Ruta de Semana Santa,
partiendo del Museo Biblico, para
visitar las diferentes iglesias donde
se guardan los misterios. Por eso,
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habra que contar con la complici-
dad del propio Museo Biblico y la
consejeria de Turismo del Ayun-
tamiento de Tarragona para hacer
viable el proyecto e incluirlo como
una posibilidad mas en el cartel de
lasvisitas turisticasy parael publi-
co en general que ofrece la ciudad
de Tarragona. ®

Centre Odontologic
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Avinguda Madrid 36, 08028, Barcelona
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Jubileo para las personas
con disCapacidad

Peregrinacion a Roma del 26 al 30 de abril

CORNELI ESTAFANELL
~ “Que el Jubileo nos

ayude a crecer en la fe

y la solidaridad para
hacer realidad un
mundo donde nadie se

Pfels

Esta peregrinacién a Roma invita a vivir momentos de fe y solidaridad.

ROSA MARIA
JANE CHUECA

aPastoraldel Sordode Barce-

lona dentro del Secretariado

diocesano de Pastoral para

Personas con disCapacidad
organiza una peregrinacién a Roma
para participar en los actos del Jubileo
y en la canonizacién de Carlo Acutis,
del 26 al 30 de abril. Como nos expli-
ca Corneli Estafanell Almodovar, este
acontecimiento “es una oportunidad
paravivirlacomuniénconel Papa, una
experiencia de la Iglesia universal, en
laque podemos entrar en contacto ca-
télicos condisCapacidades de muchas
procedencias”. Corneli es un joven
con pérdida auditiva, colaborador de
la Pastoral del Sordo, comprometido
con la inclusion y la sensibilizacion.
Participa en el servicio de interpreta-
cién de La Missa de La 2 en lengua de
signos.

Corneli reconoce que todavia fal-
ta mucho para mejorar “la relacion
con las personas con disCapacidad
en nuestra sociedad”. Por ello, invi-
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ta a participar en esta peregrinacion
jubilar porque representa “una opor-
tunidad paraacompanarlasavivir una
experiencia de fe y procurar que sus
necesidades estén bien atendidas. To-
dos podemos aprender mutuamente:
mostrarnos la fuerza de la fe ante las
dificultades,compartiendolasolidari-
dadyelcompromisoen estaexperien-
cia de renovacion e inclusién”.
Unodelosmomentosimportantes
seralacanonizaciéndeCarloAcutis, un
joven que “nos demuestra que la fe'y
latecnologia pueden complementarse
de manera efectiva”, apunta Corneli.
Y anade: “Un testimonio de un joven
que, a pesar de las dificultades de la
enfermedad, nos ensefa que con la fe
y la esperanza podemos afrontar todo
y encontrar la felicidad y la paz.”
EnRoma, laiglesiade San Giovan-
ni Battista dei Fiorentini, junto al rio
Tiber, serd un centro de acogida para
personas con diferentes disCapaci-
dades durante este ano jubilar, con
servicios especificos para atenderles
einformarles. Ademas, habraactosen
la basilica de San Pedroy alrededores,
“procurando ofrecer una experiencia

accesible para todos. Se quiere cuidar
la presencia de personas con dife-
rentes capacidades, que sera visible e
implicard a todo el mundo en la crea-
cién de una comunidad mas inclusiva
y solidaria”.

El papa Francisco es especial-
mente sensible a este colectivo, y asi
lo demuestra con muchos gestos de
proximidad e inclusiéon. “A pesar de
los avances en sensibilidad y accesi-
bilidad”, considera Corneli, “todavia
es necesario consolidar una sinoda-
lidad auténtica con las comunidades.
El gran reto consiste en superar las
barreras de comunicacién, fisicas,
socialesyestructurales, promoviendo
unaprendizaje colectivoqueenriquece
las experiencias y permita una mejor
adaptacion alas nuevas realidades del
futuro”.

Con el Centro de Pastoral Litar-
gica, nos informa Corneli, “tenemos
un proyecto que incluird los textos del
evangelio en lengua de signos, como
parte integral de la evangelizaciényla
inclusién, asegurando que cada perso-
na pueda participar plenamente de la
liturgia de la Iglesia”.

En esteJubileo, Corneli expresa un
deseo: “Nos gustaria que diera frutos
de verdadera inclusién, donde todas
las personas, independientemente
de sus capacidades, sean reconocidas,
escuchadas y valoradas. Que se rom-
pan barreras fisicas y sociales, que se
promueva laaccesibilidad en todoslos
ambitos y que se construya una so-
ciedad mas justa, donde la diversidad
no sea vista como un obstaculo, sino
como una riqueza. Que el Jubileo nos
ayude a crecer en la fe y la solidaridad
para hacer realidad un mundo donde
nadie se quede atras.” m

PARA MAS INFORMACION
E INSCRIPCIONES:

619 672 691
PASTORALDISCAPACITATS @
ARQBCN.CAT
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El didmetro del planeta Ceres mide unos 940 km.

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofia de Cataluria

uando ibamos al colegio nos

decian que el sistema solar

estaba constituido por los
planetas Mercurio, Venus, la Tie-
rra, Marte, Jupiter, Saturno, Urano,
Neptunoy también Plutén, que era
el Gltimo, muy pequetio, descubier-
to en 1930. Todos lo recordaréis.
Pero la realidad es que hay muchos
mas objetos que orbitan el Sol. Con
el telescopio, entre Marte y Jupiter
se fueron descubriendo pequenos
astros que sedenominaronasteroi-
desyque tambiénrecibian nombres
mitolégicos, como los planetas. Su
conjunto es conocido conelnombre

de “Cinturén de asteroides”. El que
lleva el nombre de Ceres fue des-
cubierto, desde Palermo, por Ciu-
seppe Piazzi en 1801 y es el mayor
de todos, si bien su didmetro solo
mide unos 940 km; por tanto, mu-
cho mads pequerio que el de la Luna,
de 3.474 km.

En cuanto al lugar donde estd
Plutén, también se han encontrado
muchos astros pequenos (asteroi-
des)que, en conjunto, constituyen el
“CinturéndeKuiper” yPlutén forma
parte de él, aunque sea el mayor de
ellos. Alcomenzar el siglo actual, los
astrénomos se plantearon lanomen-
clatura de estos astros y el acuerdo
que tomaron fue llamar “planetas
enanos” a los mayores de estos as-
tros,dejandoelnombre de asteroides
para el resto, y asi desde 2006 Ceres
es un planeta enanoy no un asteroi-
de. También es planetaenano Pluton,
porque su tamano no llega a lade un
planeta ordinario.

La noticia que hoy debo comuni-
caros es lo que los astrofisicos han
observado en Ceres y les ha llamado
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NASA Goddard Space Flight Center

la atencion. En 2007 los americanos
pusieron en marcha la misién Dawn
con una sonda que tenia que explo-
rar el asteroide Vesta y Ceres. Esta
sonda, tras analizar durante tiempo
la superficie de Vesta, orbitando a su
alrededor (primera vez que un arte-
facto humano lo hacia con un aste-
roide), a finales de 2012 pas6 a ha-
cerlo con Ceres. Y se encontré con la
sorpresa de detectar agua helada en
lasuperficie. Ademas, observé cierta
actividad volcéanica, lo que mostraba
calor interno y que podria hacer que
el interior tuviese agua liquida en
abundancia. Pero la mayor sorpresa
fue el hallazgo, en 2017, de poten-
cialescompuestosorganicos cercade
un volcan del astro. Y siguieron mas
observaciones...

Actualmente, estasonda Dawn se
encuentra dando vueltas a Ceres, 1o
que puede durar décadas. Losintere-
santesresultadosobtenidos motivan
el lanzamiento de una nueva misiéon
en un futuro préximo. Ya ha habido
varias propuestas. El sistema solar
aun nos reserva sorpresas.

| M1
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TRADICIONES MEDICINALES

El amargon

Flickr / Frans Berkelaar

El amargon es una de las plantas diuréticas mds apreciadas en la medicina popular.

FRAY VALENTI SERRA
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos

1 amargon (lat., Taraxacum of-
ficinale, o Dens leonis; cat., dent
de 1le6 o lletso), es una hier-
ba medicinal que, en nuestra tierra,
también se conoce con el nombre de
diente de ledn o achicoria amarga.
Es una de las plantas diuréticas mas
apreciadas en la medicina popular
(de aqui el nombre de hierba urina-
ria) y, a la vez, es uno de los mejores
depurativos del higado, ya que favo-
rece enormemente la produccion de
liquidos biliares.
Esta planta estd agraciada con
numerosas propiedades aperitivasy
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antiescorbtticasy,ademas, esun ex-
celente purificador de la sangre. Las
partesdelamargén empleadasen las
officinae, es decir, en las farmacias,
son la raiz y las hojas, que poseen
unas propiedades cicatrizantes que
también ayudan a rebajar los niveles
decolesterolydeurea. Enlafitotera-
pia se utiliza la infusién de las hojas
secasytambiénladecocciéndelaraiz
hervidaa fuego lento. De esta pocion
hay que beber un vaso por la manana
y otro por la noche durante dos me-
ses alternos: todo un mes entero y
descansando al siguiente.

A propésito de las virtudes me-
dicinales del amargén, los religiosos
del convento barcelonés de Santa
Madronaya hicieron hincapié en que
“lashojasylaraizdelamargén, plan-
ta herbacea tan comun en nuestros
prados, se usan en cocimiento para
combatir las enfermedades créonicas
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del higado, la ictericia y la hidrope-
siay su cocimiento calma la tos y las
irritaciones del pecho. Da muy bue-
nos resultados contra los esputos de
sangre, y es un excelente febrifugo
y sudorifico” (BHC, Pécimas de capu-
chino, 46).

En numerosos sitios ruderales de
Cataluna se encuentra una variante
llamada cerraja tierna (lat., Sonchus
tenerrimus), que se solia comer como
depurativo cuando es tierna la mata.
Esta planta medicinal fue estudiada
porel conocidoboténico catalan Pius
Font iQuer (t11964), quien destaco su
“virtud refrigerante con alguna as-
triccién, yasisuelen gastarse sus ho-
jasenlos caldos medicinales” (Plan-
tas medicinales, 624). En el proximo
articulo, si Dios quiere, os hablaré
de la verdolaga, que es también una
planta muy refrescante y al mismo
tiempo medicinal. m
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. Massimo Recaleati
La llum de les

estrelles mortes
Assaig sobre dol i nostilgia

MASSIMO RECALCATI
La llum de les estrelles mortes
Fragmenta Editorial, 2025, 134 pag.

$Qué nos pasacuando perdemos a un
ser querido? ¢Qué vacio se nos abre
por dentro, y cémo lo procesamos?
Este volumen estudia la relacién de
la vida humana con la experiencia
traumatica de la pérdida.

Libros mas
vendidos en el
mes de FEBRERO

PABLO D’'ORS
Devocion
Galaxia Gutenberg

JOSE MARIA RODRIGUEZ OLAIZOLA
Maria en contemplaciones de papel
Editorial Sal Terrae

JOAN ALBERT VICENS
Humanos en Auschwitz
Editorial Claret

Catalunya e Cristiana

*elarel

R Per queé escric Sarah Bernstein
George Orwell
LA PARROQUIA 3 e t Vi . -:r "Il-fe:.:ﬁ::: MANUAI‘
UNA COMUNIDAD MISIONERA EN SALIDA PER A .
L’OBEDIENCIA
%
4
LONGINOS ESENG NGUEMA GEORGE ORWELL SARAH BERNSTEIN

Laparroquia. Una comunidad misionera
en salida
Masquelibros, 2025, 158 pag.

Enestelibro se habladeladimension
misionera del sacerdote y de la pa-
rroquia, basandose en el magisterio
del papa Francisco. La parroquia es
el “rostro visible” de la Iglesia local
y también universal.

Per que escric
Edicions de 1984, 2025, 352 pag.

Manual per a ’obediéncia
Editorial Les Hores, 2025, 152 pag.

Antologia de las narraciones ensa-
yisticas de George Orwell, de trasfon-
do casisiempreautobiografico, enlas
que muestra realidades tan diversas
como la pena capital y el colonialis-
mo inglés, uoficios como el de critico
literario.

Novela sobre el aumento de la xe-
nofobia, visto a través de los ojos de
una recién llegada en una ciudad sin
nombre. La autora explora cuestio-
nes como el desarraigo y la herencia,
a la vez que efectia una meditacién
sobre la supervivencia.
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Atrapados en el hilo matutino de Phil

ANDREU SOTORRA
andresotorra@gmail.com

o David Ruano

El actor Roc Bernadi en una escena del musical
“El dia de la marmota” que protagoniza en el
Teatro Coliseum de Barcelona.

“EL DIA DE LA MARMOTA”
LIBRETO: Danny Rubin

MUSICA Y LETRAS: Tim Michin
TRADUCCION Y ADAPTACION
CATALANA: David Pint6
INTERPRETES: Alexandre Ars,
Roc Bernadi, Julia Bonjoch, Oriol
Burés, Claudia Bravo, Sol Carner,
Ernest Fuster, Marc Gomez, Edgar
Martinez, Eduard Mauri, Paula
Pérez, Diana Roig, Joana Rosello,
Pol Roselld, Julia Saura, Carles
Valles

DIRECCION COREOGRAFICA:
Miryam Benedited

DIRECCION MUSICAL: Manu Guix
DIRECCION ESCENICA: Enric
Cambray

Teatro Coliseum, Barcelona
Hasta el 22 de marzo
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1 hay alguien que, hace ahora
S treinta anos, vio la pelicula

original de El dia de la marmota,
protagonizada por el actor Bill Mu-
rray y la actriz Andie MacDowell vy,
por azar, no le gusto... digamos que
ahora si que le gustara la version
musical que ha producido Nostromo
Live y que aporta el debut en la gran
direccion del actor Enric Cambray,
sustituto, quieras que no, a raiz de
la baja médica de quien lo tenia que
dirigir, Angel Llacer.

Laversion catalana del musical El
diade lamarmota es la primera adap-
tada y traducida en una lengua dife-
rente de la inglesa y representa una
de las apuestas musicales mas sona-
das de los tltimos tiempos —con el
permiso de Mar i cel—, una apuesta
conlagarantiade ofrecer unespecta-
culo total y apto para toda la familia.

Una advertencia para espectado-
res que deseen ir al grano: puede ser
que latramade Eldiadelamarmotales
aburra un poco y se les escape algiin
bostezo. Que tengan en cuentaqueel
titulo no engana porque habla de la
“marmota”. Pero este riesgo se su-
pera con creces porque, a pesar de
las dos horas y media con entreacto,

CON BUEN HUMOR

la interpretacién de la compaiiia, la
interpretacién musical, el alma que
tiene la banda sonora, el vestuario
y el movimiento coreografico de los
dieciséisintérpretesdesvelanacual-
quier escéptico del género.

El otro mérito del musical es la
interpretacién de los principales
protagonistas. El primero, el actor y
cantante Roc Bernadi (Phil Connors,
el meteordlogo), que lleva la batuta
durante toda la representacién y lo
hace con un alto nivel. El, junto con
la actriz y cantante Diana Roig (Rita
Hanson, la productora) forman un
tandem de alto voltaje.

Todo ello tiene lugar ante una es-
cenografiafuncional, concincocase-
tas unifamiliares que se mueven co-
mo en un juego didactico de madera
y que esconden detras cada uno de
losotrosespacios donde tienen lugar
algunas de las acciones. El musical
es una comedia romantica detras de
la cual es inutil buscar algo mas que
noseaeldivertimento, el placerdela
buena interpretacion, la plenitud de
las intervenciones corales, los gags
humoristicos y los momentos mas
delicados y sensibles de algunas de
las intervenciones solistas. |

1 SENOR, SOY

FEGDR SOy
UN GRAN
_ PECAPOR

.y

UN MINUSCULO
PECADOR !
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CRITICA LITERARIA

Barro

ROSA M. BOIXAREU
Biblista

1 barro se refiere a la mezcla

pastosa de agua y tierra de

un color marrén mas o me-
nos intensoy consistencia desigual.
Entiendoqueesel protagonista me-
taférico del relato junto a la prota-
gonistarealdel mismo: Dulce. Junto
a 0tros personajes reales, imagina-
rios... el autor se sirve de ella “para
explicarhistorias”. Es unanarracion
oral puesta por escrito, adornada
con habla tarraconense.

DOLCA

A LA TORRE O FANG

ANTONI VECIANA

ANTONI VECIANA
Dolga a la Torre de Fang
La Segona Periféeria, 2024, 185 pag.

Ramén Berenguer III, conde
de Barcelona, se casa en terceras
nupcias con Dulce de Provenza;
intereses territoriales. Estamos a
principios del siglo XII y Dulce em-
prende el viaje hacia Barcelona con
la narradora, musulmana, esclava,
sirvienta, regalodeboda, se nos pre-
senta como una Scheherezade; con
lasdoncellas Antigay Nicolaua. Este
esel marconarrativo, vital, del libro.
Y en este marco el autor fantasea con
los recursos de su época: leyendas,
cuentos populares (como las brujas
de Altafulla, Jan de I’Os), creencias,
sortilegios, rituales y, entre medio,
novela la vida de Dulce atrapada en
un mundo oscuro, marrén, como el
barro. Peroelbarroes también crea-
tivo: el artista crea obras de arte con
él; de la brutalidad con la que Dulce
vive se va formando una persona-
lidad valerosa, libre, que lleva su
rechazo a transformar la venganza
delesposoenunaréplicaataviadade
dignidad. El capitulo XXII, Las Cartas,
no tienen pérdida.

La Torre del Fang, antigua masia
de Barcelona, hoy en desuso, es el
espacio de libertad, de evasién, de
Dulce: rezuma simbologia. El barro
es moldeable, pero cuando se seca
llega a ser duro, firme, quebradizo,
el imaginario de la torre es una de-
safiante inexpugnabilidad. El conde
puede ganar batallas, someter, im-
poner cruelmente, pero no es capaz
dedoblar unadignavoluntad forjada
por el dia a dia: Dulce es como la to-
rreycomo elbarro. Se ha convertido
en duena de si misma. No ha nacido
asi, sehaido formando. ComoelJosé
del Génesis. Como tantas Dulces y
tantos Josés.

“Acabo en el momento adecua-
do, yerta, recta, como una condesa,
cuyo gobierno siempre ha sido su
felicidad mas pura, y su libertad, su
dominio mas preciado en la Tierra.”
Dulce hace presente los versos de
Jorge Guillén, “jCima de la delicial,
/ Todo en el aire es pajaro”.m
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UN NUEVO UMBRAL

Preguntas
cuaresmales

En su mensaje de Cuaresma de este
ano, el papa Francisco nos llama a
la conversion y sefiala la necesidad
de caminar juntos en la esperanza,
temas clave del Sinodo y del Afio
Jubilar. He aqui las preguntas:
$Cémo me dejo interpelar por la
condicién de peregrino? ¢Estoy
realmente en camino o un poco
paralizado, estatico, con miedo y
falta de esperanza; o satisfecho en
mi zona de confort? §Busco cami-
nos de liberacién de las situaciones
de pecado y falta de dignidad? Seria
un buen ejercicio cuaresmal con-
frontarse con la realidad concreta
de alglin inmigrante o peregrino,
dejando que nos interpele, para
descubrir lo que Dios nos pide,
para ser mejores caminantes hacia
la casa del Padre. Este es un buen
“examen” para el viandante.

En esta Cuaresma, Dios nos pide
que comprobemos si en nuestra
vida, en nuestras familias, en los
lugares donde trabajamos, en las
comunidades parroquiales o reli-
giosas, somos capaces de caminar
con los demas, de escuchar, de
vencer la tentacion de encerrarnos
en nuestra autorreferencialidad,
ocupandonos solamente de nues-
tras necesidades. Preguntémonos
si somos capaces de trabajar juntos
como obispos, presbiteros, consa-
grados y laicos, al servicio del Rei-
no de Dios; si tenemos una actitud
de acogida, con gestos concretos,
hacia las personas que se acercan a
nosotros y a cuantos estan lejos. Es
la conversion a la sinodalidad.
Preguntémonos: ¢Poseo la con-
viccién de que Dios perdona mis
pecados, 0 me comporto como si
pudiera salvarme solo? ;Anhelo la
salvacion e invoco la ayuda de Dios
para recibirla? ¢Vivo concretamen-
te la esperanza que me ayuda a leer
los acontecimientos de la historia
y me impulsa al compromiso por la
justicia, la fraternidad y el cuida-
do de la casa comun, actuando de
manera que nadie quede atras?

SEBASTIA TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca
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Barcelona

IGLESIA DE SAN CAYETANO

El martes 11 de marzo, a las 19.00,
concierto de Spectrum Community
SchoolafavordelaFundaciéon Mirada
de Esperanza; el miércoles 12, a las
19.00, concierto de Eckard Ensem-
ble para la Fundacién Manos Prov-
identes; el viernes 14, a las 20.00,
Cuarteto de Bortniansky (taquilla
inversa); el sabado 15, a las 20.15,
concierto a favor de los afectados
por la dana en Valencia (c/ Consell
de Cent, 293 — Barcelona).

AULAS MOUNIER

El jueves 13 de marzo, a las 19.00,
Cultura i drets humans con J. L. Pérez
Francesch moderado por Albert Llor-
ca (c/ Diputacio, 231 — Barcelona).

MILENARIO DE MONTSERRAT

El jueves 13 de marzo, a las 20.00,
romanticismo coral conelcorodeca-
mara del Palau, Balthasar Neumann
Chor,Julian Prégardien y Xavier Puig,
en el Petit Palau del Palau de la M-
sica Catalana de Barcelona.

CUARESMA

El sabado 15 de marzo, a las 19.00,
vigiliade Cuaresmaen el monasterio
de San Pedro de las Puelas (c/ Angli,
55 — Barcelona).

AMIGOS DEL ORGANO DE LES
CORTS

El domingo 16 de marzo, a las 18.00,
concierto de 6rgano de Cuaresma con
alumnos del profesor Eudald Danti
(parroquia de Santa Maria de los Re-
medios, pl. Concordia, 1 - Barcelona).

BETANIA

El domingo 16 de marzo, a las 10.00,
retiro dirigido por fray Francesc San-
chez, o.fm.cap., en la casa Betania de
Cornellade Llobregat(tel. 933751102).

BASILICA DE LA CONCEPCION

El domingo 16 de marzo, a las 19.30,
conferencia cuaresmal de Mons.
Francesc Conesa Vers una Església més
sinodal per a I’evangelitzacid (c/ Roger
de Lluria, 70 — Barcelona).

CRISTIANISMO Y JUSTICIA
Los jueves del 27 de marzo al 24 de

abril, a las 19.00, curso Textos biblics
per acompanyar els Exercicis Espirituals
conM. Claustre Solé (tel. 933172338).

EJERCICIOS BIBLICO-ESPIRITUA-
LES

El fin de semana 29 y 30 de marzo,
enlacasaBetania, ejercicios sobre La
Biblianosayudaaafrontarlos problemas
(tel. 652 078 868).

Lleida

IREL

El jueves 13 de marzo, a las 18.00,
conferencia Futur de la humanitat con
Josep M. Forné, en el aula magna del
Instituto de Estudios Ilerdenses.

JUBILEO DE LA ESPERANZA
El domingo 16 de marzo, a las 11.00,
actodiocesanoenlaSeoViejadeLleida.

Sant Feliude Llobregat

MUSICA DEL MILENARIO

Elmiércoles 12 de marzo,alas21.00,
motetes y salmos del romanticismo
aleman en la basilica de Montserrat.

Tarragona

MAESTROS DE CAPILLA
Flsabado15de marzo,alas11.00,con-
ferencia de Montserrat Canela Els me-
stresdecapelladelacatedral de Tarragona
en el Museo Biblico Tarraconense.

Tortosa

DERTOSA SACRA

El sabado 15 de marzo, a las 11.30,
visita guiada a la iglesia de la Virgen
delaAsuncionde Flix con Irineu Visa
(reservas: tel. 722 280 933).

Vic

CUEVA DE MANRESA

Elfindesemanadel 28 al30 de mar-
zo, retiro de Cuaresma Diposar-se a
PalegriadelaPasqua(tel. 938 720 422).

OREMOS POR LAS INTENCIONES
DEL PAPA

Para que las familias divididas en-
cuentren en el perdén la curacion de
sus heridas redescubriendo en sus
diferencias las riquezas de cada uno
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* ANNA M. SALVADOR

Responsable de la catequesis especial de Terrassa

BUL. N WS
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Celebracidn de los 40 arios de la catequesis especzal en la parroquza de San Cristébal de Terrassa el 8 de febrero

“La clave es ofrecer el
amor inmenso de Dios a
los ninos y adolescentes
discapacitados”

CARME MUNTE MARGALEF

La catequesis especial nacié hace 40 afnos en
el arciprestazgo de Terrassa gracias a la inquietud
de varios catequistas para acompanar y ayudar a
vivir el amor de Dios a los ninos discapacitados.
Entre ellos se cuentan Gaspar Orti, ya fallecido, y
su esposa Anna M. Salvador, que ha sido la conti-
nuadorayresponsable junto conotros catequistas.
Elsabado 8 de febrerola parroquiade San Cristébal
de Terrassa acogié una misa de accién de gracias,
presidida por el obispo Salvador Cristau, que con-
firmo a dos catequizandos.

Hace 40 afios, junto con su esposo, impulsé
la catequesis especial. ¢De donde surgia la pre-
ocupacion y necesidad?

Fue una tarea en la que intervinieron muchas
personas. La peticiéon que hacian los padres a las
parroquias para que sus hijos pudieran recibir la
comunién movié a Mn. Lluis Bonet, Mn. Andreu
PasqualyMn. Robert Valls, al frente de un grupo de
laicos encabezados por Montserrat Boaday Gaspar
Orti, a abrir nuevos caminos después de que sus
predecesores, el padre Josep M. Segura, escolapio,
y Josep M. Jarque fueran los impulsores de esta
catequesis aqui en Terrassa (1964-1973).

¢Cuales son las claves para adaptar la cate-

quesis a los nifios con discapacidad?

La clave mas importante es ofrecer el amor
inmenso de Dios a estas personas preferidas de
Jesucristo. El objetivoy funcién de la catequesis no
es principalmente comunicar un saber, sino una
experiencia de Dios. También es verdad que los
contenidos se han adaptado a las caracteristicas
delosnifios teniendo presente la pedagogia actual.

$Como es la vivencia de Dios de los nifios con
discapacidad?

Muchos de ellos pueden hacer una adhesion
voluntaria y personal a Dios desde la sencillez
evangélica de los mas pequenos. Manifiestan una
manera de actuar enriquecida por unos valores
de fuerte amistad, unos respecto a otros, el saber
compartir, escuchar y atender necesidades, todo
dentro de su especificidad pero en profundidad,
de forma que pueden plantearnos un camino de
renovacion personal a nosotros por su testimonio.

En el tiempo transcurrido, ¢ha cambiado la
vision social de las personas con discapacidad?

Hemos de reconocer que con el paso de los anios
cada vez se ha ido tomando mas conciencia de es-
tos niflos y su aceptacion social ha ido creciendo.
La sociedad va percibiendo que son personas con
la misma dignidad que todas las demas. Tienen
el derecho de descubrir y experimentar que son
amados por Dios, pueden tener una experiencia
privilegiada de El y que su desarrollo les hace sen-
tirse valorados, aceptados, protegidos y amados.
Nuestra mision como Iglesia sigue siendo la mis-
ma: acompanarlos, ayudarlos en su crecimiento
como hijos de Dios. Es una tarea que nos llena de
satisfaccién y nos sentimos instrumentos en ma-
nos de Dios, que muestra su predileccién por los
mas pequenos y vulnerables.
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