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EDITORIAL

Transparencia 
y rendición de 
cuentas
Hemos hablado mucho de los 
abusos sexuales en el seno de 
la Iglesia, pero no tanto de los 
abusos de poder y conciencia, que 
en este último caso implica una 
manipulación y tergiversación del 
sentido profundo de la vocación y 
la espiritualidad.
De hecho, no ha sido hasta este 
año cuando un equipo de religio-
sos ha organizado en Cataluña el 
primer retiro de vida consagra-
da Curar heridas para recuperar la 
alegría de la vocación. Un camino de 
reconciliación con Dios, con uno mis-
mo y con la comunidad. Un espacio 
que quiere ser lugar de escucha 
para todas aquellas personas con-
sagradas que han visto herida su 
vocación. 
En este sentido, la segunda sesión 
de la Asamblea General Ordinaria 
del Sínodo de los Obispos sobre la 
Sinodalidad —del 2 al 27 de octu-
bre— será una nueva oportunidad 
para luchar de forma taxativa 
contra cualquier tipo de abuso. El 
documento de trabajo, el Instru-
mentum laboris, propone estrechar 
más el asedio, y lo hace alrede-
dor del binomio transparencia y 
rendición de cuentas: “En nuestra 
época, la exigencia de transpa-
rencia y rendición de cuentas en 
la Iglesia y por parte de la Iglesia, 
se ha impuesto a raíz de la pérdida 
de credibilidad debida a los escán-
dalos financieros y, sobre todo, a 
los abusos sexuales y de otro tipo a 
menores y personas vulnerables” 
(75).
Es un proceso, este que sigue la 
Iglesia, que no es fácil, da miedo, 
despierta suspicacias y requiere 
mucha valentía, pero que a su vez 
es una gran oportunidad para ha-
cer más creíble su misión. En un 
mundo con tantas personas heri-
das por cualquier tipo de abuso, si 
la Iglesia quiere ayudar a curarlas 
y ser portadora de la Buena Nueva, 
debe predicar más que nunca con 
el ejemplo.

La torre de Jesús se 
inaugurará en junio 
de 2026
La Sagrada Familia celebra las 
jornadas de puertas abiertas 
con motivo de la Mercè

38-39

18-19
Inauguración del nuevo 
curso en el Ateneo 
Universitario San 
Paciano
El Dr. Jordi Font ha impartido la 
lección inaugural

Un premio para 
continuar con el legado 
de mosén Antoni M. 
Oriol
La Fundación Dr. Albert Bonet 
reconocerá las obras inspiradas 
en la Doctrina Social de la Iglesia
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El programa  De Sant Fructuós a 
Sant Pacià, los domingos a las 10h, es 
esta temporada la gran novedad del fin 
de semana. Òscar Bardají, nuevo de-
legado de Medios de Comunicación en 
Tarragona, presenta media hora con 
testimonios y noticias para conectar 
este arzobispado metropolitano con 
el Ateneo Universitario San Paciano a 
través de sus dos santos de referencia: 
Fructuoso en Tarragona, donde se con-
virtió en el 259 en uno de los primeros 
mártires documentados en la penín-
sula Ibérica, y Paciano en Barcelona, 
donde fue obispo entre 365 y 373 y un 

IGNASI MIRANDA

NUEVO ESPACIO ENTRE TARRAGONA Y BARCELONA 
autor clave del cristianismo primitivo. 

En la primera edición, el 15 de 
septiembre, participaron el rector de 
la institución académica, Joan Torra, 
y la vicepresidenta de la Asociación 
Bíblica de Cataluña, Esperança Amill, 
en nombre de una entidad que nació 
hace 50 años precisamente en Tarra-
gona. La biblista destacó que “aquella 
iniciativa de personas que empezaron 
a reunirse en 1963, y que se hizo rea-
lidad el 21 de septiembre de 1974, ha 
llegado hasta el momento actual para 
investigar, divulgar y vivir la Palabra 
de Dios”.
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30 de septiembre de 1960
La productora Hanna & Barbera estrena la serie de dibujos animados Los PicapiedraPILARÍN BAYÉS

La efeméride JOAN PALLARÈS-PERSONAT

Zoom MACIÀ GRAU

JORDI SABATÉ PONS 
@pons_sabate
17/09/2024
Activista
Hola, medios de comunicación, 
debido a que solo tengo dos 
ojos, y no puedo contestar a 
decenas de entrevistas a la vez, 
esta tarde publicaré un comu-
nicado de prensa para que todos 
sepáis con exactitud el acuerdo 
que ha habido hoy entre Junts, 
PP, VOX, PSOE y SUMAR para 
aprobar la Ley ELA. Solo os pue-
do decir que hoy es el día más 
feliz de mi vida. ¡Viva la Vida!

CARLOS PRIETO GÓMEZ 
@carlosprietogo
16/09/2024
Delegado del Gobierno de España 
en Cataluña
La exposición Montserrat, 1.000 
anys ofrece un recorrido inmer-
sivo por mil años de historia, 
mostrando el papel fundamen-
tal del monasterio en la vida 
cultural y espiritual de Cata-
luña. Una oportunidad para 
reflexionar sobre su legado y 
significado. Hoy se inaugura en 
el Palau Robert

JOAQUIM AMARÉ 
@joamarem1
16/09/2024
Voluntario en tareas sociales
Un año más, las fiestas de la 
Merced en Barcelona sin que 
en el programa oficial figure la 
misa en honor a la patrona de la 
ciudad

El escultor Etsuro Sotoo, autor de varias obras del templo de la Sagrada 
Familia de Barcelona, ​​ha sido galardonado con el premio Ratzinger 2024, que 
otorga la Fundación Vaticana Joseph Ratzinger para distinguir los méritos 
particulares en la publicación, en la investigación científica y en el arte de 
inspiración cristiana. Este es el segundo año consecutivo que la Santa Sede 
reconoce la figura de Antoni Gaudí y su obra, ya que el galardonado de 2023 
fue el filósofo Francesc Torralba, autor de una tesis doctoral precisamente 
sobre la basílica de la Sagrada Familia. Sotoo, implicado en la causa de bea-
tificación y canonización de Gaudí, recibirá este premio el 22 de noviembre 
de la mano del cardenal Pietro Parolin.
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Soy voluntaria de Cáritas y formo 
parte del equipo de la parroquia 
de San Ramón Nonato de Barce-

lona. Mis funciones son repartir ali-
mentos, tarjetas monedero, proyecto 
de facturas en orden y Proyecto Úni-
ca. Como voluntaria de la parroquia, 
mantenimiento del templo abierto a 
la oración e información de los actos 
litúrgicos y actividades de la parroquia 
y lectura de las Sagradas Escrituras en 
la misa. Además, ayudo en otras ac-
tividades: festividades, campaña de 
Navidad y Reyes.

¿Por qué lo hago? Porque me gusta 
ser útil, porque creo que un mundo 
mejor es posible. Porque me gusta 
participar en esta transformación. 
En pocas palabras, porque me gusta 
implicarme en mi sociedad.

Dicho esto, es una vivencia muy 
enriquecedora en la que tendríamos 
que participar todos. Hay mucho 
trabajo por hacer. Necesitamos más 
voluntarios tanto para actividades 
sociales como para las de apostolado.

Nosotros, los que lo tenemos todo, 
no sabemos qué significa no tener lo 
más esencial: no tener casa, ni co-
mida, ni ropa, ni trabajo, ni salud ni 
recursos para recuperarla. Pensemos 
en ello. Es un mundo que nos lleva 
directamente a las Obras de Miseri-
cordia y de las que no nos podemos 
apartar: dar de comer al hambriento, 
vestir al desnudo, consolar al triste…

En estos momentos no tenemos 
ayudas de la Administración. Con-
tamos con una pequeña aportación 
de Cáritas, de la parroquia y con las 

generosas donaciones de feligreses 
del barrio de comida, ropa, juguetes, 
libros, etc. Gracias a estas aporta-
ciones podemos seguir con nuestra 
actividad.

Previo a todo ello realizamos la 
acogida de las personas que vienen a 
solicitar ayuda, hecho que comporta 
la información de los diferentes re-
cursos que tienen tanto por parte de 
la Administración como de Cáritas. La 
acogida mediante el diálogo conlleva 
un acercamiento personal y emocio-
nal. Hagamos que no se sientan solos: 
“Estamos aquí.”

Todo esto nos lleva mucho más 
lejos. Hemos de reclamar con cele-
ridad políticas de migración justas, 
políticas de vivienda, laborales y de 
seguridad. Es muy urgente.

Contrapunto

Testimonio de voluntariado
M. CARME
HORTIGÜELA 
Voluntaria de Cáritas en la 
parroquia de San Ramón 
Nonato 

La acogida mediante el diálogo conlleva un 
acercamiento personal y emocional

La sal de la tierra

Acompañar el tiempo libre juvenil
Somos conocedores de que el entorno social 
actual puede llevar a un consumo de alcohol 
en exceso

JOSEP ORIOL
PUJOL I HUMET
Director general de la 
Fundación Pere Tarrés 

Las vacaciones de verano nos han 
permitido realizar un viaje por 
Irlanda. Formidables paisajes y 

el descubrimiento de unas ciudades 
en varios aspectos diferentes a las nu-
estras. Sábado por la tarde, Belfast, 
colas de chicos y chicas para subirse a 
los clásicos autobuses de dos pisos con 
destino a zonas de ocio nocturno. Ellas 
muy poco vestidas, a pesar de una tem-
peratura nada agradable. Todos bas-
tante alocados y con actitud de fiesta. 

Probablemente no descubrimos 
nada nuevo, lo mismo se daba en las 
costas mediterráneas y en ciudades 
de toda Europa. A pesar de ello, no 
deja de sorprender esta forma extre-
mada de “vestirse” que, combinada 
con el alcohol que con toda seguridad 

se ingerirá, más otros tóxicos, puede 
llevar a una completa banalización de 
las relaciones interpersonales.

¿Basta con escandalizarse? Nues-
tro convencimiento es que convendría 
ir más allá de la denuncia, convendría 
implicarnos con propuestas concre-
tas. Estos chicos y chicas requieren 
propuestas y que sean integradoras. 
Pensemos en el que se enfrenta a los 
compañeros renegando de los están-
dares. ¿Lo tiene fácil? ¿Cómo se dis-
traerá? Y todo ello incrementaría los 
problemas de salud mental de ado-
lescentes y jóvenes.

Somos conocedores de que el en-
torno social actual puede llevar a un 
consumo de alcohol en exceso en 
centros de esplai y otros grupos ecle-

siales. Por esto hay que trabajar con 
ahínco para ofrecer propuestas posi-
tivas, integradoras, que les ocupen sin 
desintegrarlos. Al afirmar lo anterior 
pensamos en grupos numéricamente 
significativos socialmente, no en éli-
tes ni en aquellos líderes que proba-
blemente no aceptarían de ninguna 
manera estas propuestas de tiempo 
libre consumistas y banalizadoras. 
Acompañemos, pues, a los dirigen-
tes, apoyémosles en el liderazgo del 
gran grupo procurando alternativas 
y reflexiones que contradigan deter-
minadas formas de ocio, proponiendo 
alternativas. Qué hacer en concreto 
será diferente en cada caso y en buena 
parte tendrá que salir de los propios 
jóvenes.
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CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

Hoy celebramos la Jornada 
Mundial del Migrante y 
del Refugiado, que convoca 
cada año el papa Francisco 

a finales de septiembre. Este año, el 
lema de la Jornada es “Dios camina 
con su pueblo”. El Papa se inspira en 
la experiencia del pueblo de Israel, en 
su éxodo. Esta experiencia también es 
la de muchos migrantes y refugiados 
de hoy que hacen un largo y peligroso 
viaje cargado de esperanza, pero tam-
bién de frustraciones y dolor por tener 
que dejar su familia y su patria.

El papa Francisco, en su mensaje 
para esta Jornada, nos recuerda que 
Dios nunca nos abandona. Quiere 
que tengamos esto muy presente, 
porque Dios es un acompañante fiel 
que camina siempre con nosotros. Y 
esto es fundamental cuando nos toca 
hacer un camino empinado y, a veces, 
forzado. El Papa nos lo recalca cuan-
do dice: “Dios no solo camina con su 
pueblo, sino también en su pueblo, en 
el sentido de que se identifica con los 
hombres y las mujeres en su caminar 
por la historia.”

A raíz de los movimientos migra-
torios, nuestra comunidad diocesana 
vive en un contexto social e histórico 
de gran diversidad cultural, ideológica 
y religiosa. Tenemos vocación de es-
cuchar, dialogar con todos y aportar 
la mirada renovada que nos ofrece Je-
sucristo. Una visión que reconoce que 
todos tenemos la misma dignidad. La 
Iglesia abre la puerta a los que llegan de 
otras realidades y se hace más plural, 
con nuevas necesidades. Esta plura-
lidad y diversidad es enriquecedora 
dentro de la Iglesia y representa un 
reto como camino conjunto del Pueblo 
de Dios. La Iglesia quiere vivir y com-
partir con el mundo su experiencia de 

comunión en la diversidad.
Tal como expresamos los obispos 

de la Conferencia Episcopal Española 
en el documento Comunidades acoge-
doras y misioneras de marzo de 2024: 
“Muchas comunidades del presente, 
pero sobre todo las del futuro, son y 
serán cada vez culturalmente más di-
versas, más semejantes al aconteci-
miento de Pentecostés. Es una realidad 
positiva que pondrá a prueba nuestra 
catolicidad y la capacidad de acogida, 
armonización e integración de identi-
dades culturales que irán confluyendo 
en nuevas síntesis” (n. 42).

Esta realidad ya la vivimos en nues-
tra archidiócesis y muchas parroquias, 
comunidades y entidades eclesiales 
buscan darle respuesta. Lo hacen con 
propuestas pastorales, formativas y 
asistenciales creativas, que quieren 
promover la acogida de personas con 
orígenes, referentes culturales dife-
rentes y con sensibilidades religiosas 
diversas. El lema del Plan Pastoral 
Diocesano “¡Salgamos!” es una invi-
tación a ser proactivos en esta acogida 
que debe ser también un camino hacia 
el encuentro con el otro. Una acogida 
que nos enriquece y nos prepara para 
lo que viviremos en el cielo.

Queridos hermanos y hermanas, 
sintámonos acompañados por Dios en 
este itinerario diocesano que quiere, 
por una parte, salir al encuentro con 
el otro, con el diferente, con el vulne-
rable... y, por otra, quiere ir estable-
ciendo este diálogo abierto en el seno 
de la Iglesia que nos enseñe y ayude 
a caminar juntos en la diversidad. Os 
pido también vuestra oración por los 
frutos de la segunda sesión de la XVI 
Asamblea General del Sínodo de los 
Obispos que empezará esta semana 
que viene.

Acompañar
en la diversidad

CARTA DOMINICAL  •  29 SEPTIEMBRE 2024
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Q ue exista un mandamiento, el se-
gundo (“no tomarás el nombre de 
Dios en vano”), y que se hable de 
sectas (según el DRAE, “grupo reli-
gioso que se aparta de la doctrina que 

se considera ortodoxa”) en el Nuevo Testamento, 
como la judía de los esenios, denota que estamos 
hablando de fenómenos arraigados desde muy 
antiguo en la conducta humana. Ya lo apuntaba 
el psiquiatra, filósofo y teólogo jesuita Jordi Font 
i Rodón, recientemente desaparecido casi cen-
tenario: “La fe religiosa, bien vivida, estructura 
la personalidad, contribuye a disfrutar de buena 
salud mental y equilibrio, se integra en el proceso 
de madurez personal. Pero atención, también hay 
maneras desvirtuadas de vivir la fe que son, sin 
duda, patológicas.”

Coincide con él Luis Santamaría del Río, fun-
dador de la Red Iberoamericana de Estudios de las 
Sectas y con casi tres décadas de experiencia en la 
materia, que explica el fenómeno sectario como 
“una patología de la religión, porque al final acaba 
conduciendo a la persona a través de sus creencias 

Este peligro presente en la vida 
laica y consagrada proviene de 
un ejercicio sesgado del poder y 
provoca daños en la intimidad
del abusado

EL ABISMO 
(REVERSIBLE) 
DE LOS ABUSOS 
ESPIRITUALES
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JOAN ANDREU PARRA
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El papa Francisco es 
beligerante con el 

clericalismo, el triunfalismo, 
el uso del poder y de la 
autoridad en la Iglesia, 
fundamentos del abuso 

espiritual y de conciencia, 
según Tomáš Halík.



y de los valores a la esclavitud en lu-
gar de a la libertad”. Se estima que 
cerca del 1% de la población española 
forma parte de estos grupos que se 
mueven en un amplio espectro que 
va entre lo religioso y la búsqueda 
del bienestar personal. Santamaría 
ofrece información actualizada de 
casi un centenar de sectas de origen 
cristiano presentes en el Estado es-
pañol, ordenadas por familias en el 
libro A las afueras de la cruz. Las sectas de 
origen cristiano en España (Biblioteca 
de Autores Cristianos, 2023).

Pero el hilo que queremos exponer 
en este reportaje es el del abuso es-
piritual, más sibilino y escurridizo y, 
por tanto, probablemente, más pre-
sente, ya sea en la vida religiosa, en 
la dirección espiritual o en cualquier 
práctica espiritual. “En el fondo del 
abuso espiritual está el utilizar a Dios 
en las relaciones con otras personas. 
Los que lo hacen, con buena inten-
ción o no, en lugar de conducir a las 
personas hacia Dios lo que hacen es 
suplantarlo, traspasando unos lími-
tes éticos y evangélicos, cayendo en 
la idolatría”, remarca Santamaría.

“El abuso espiritual es una situa-
ción de abuso psicológico y emocional 
que se da en un contexto espiritual”, 
define el psicólogo y terapeuta Miguel 
Perlado. El fundador de la Asociación 
Iberoamericana para la Investigación 
del Abuso Psicológico describe este 
abuso como complejo (puede ir de 
arriba abajo, que es lo predominan-
te, pero también de abajo arriba y 
puede ser lateral) y donde es básico 
el contexto (dónde, cuándo, cómo y 
con quién) para determinar si es una 
situación puntual o estructural. En 
la categoría de abusador podríamos 
encontrar, como indica Santamaría, 
“a cualquier persona que tenga posi-
bilidad de erigirse en autoridad para 
otras, que tiene acceso a las perso-
nas en momentos vitales especial-
mente significativos o que de forma 
permanente puede tener acceso a su 
conciencia (confesores, directores y 
acompañantes espirituales)”.

La raíz del abuso espiritual —“es 
la antesala del abuso sexual poste-
rior, pero no son sinónimos, ni siem-
pre deben ir acompañados”, precisa 
Perlado— es un ejercicio sesgado del 
poder “que elude el control y la crítica 
al hacer referencia a su incuestiona-
ble origen sagrado”, diagnostica el 
teólogo y presbítero checo Tomáš 
Halík (La tarde del cristianismo, Her-

der, 2023). Bien expresado también 
en la clásica corruptio optimi pessi-
ma (“la corrupción del mejor es la 
peor”). “Cuando hablamos de abuso 
espiritual hablamos de una relación 
de autoridad, que se ha de saber dis-
pensar y administrar. Y esto es muy 
difícil”, apunta Perlado.

Si observamos las consecuen-
cias del abuso espiritual, Santamaría 
habla de “procesos en los que a los 
afectados no se les ha respetado su 
libertad ni identidad; las personas a 
las que hemos acompañado y orien-
tado sufren por haber sido engaña-
das utilizando y manipulando lo más 
sagrado que es Dios, la fe, la propia 
vocación. Esto se vive como un drama 
terrible y a veces lo comparan con una 
violación, no física, sino de la mente y 
del alma”. Hay casos, incluso de per-
sonas contemplativas, que son inca-
paces de comulgar: “No es que estén 
rebotadas, ni que tengan un rencor 

hacia la Iglesia, sino que la herida es 
tan profunda que no son capaces, en 
algunos casos, ni tan solo de entrar 
en una iglesia”, asegura Santamaría.

Perlado abunda en la especifi-
cidad del abuso espiritual: “Hay un 
daño que atraviesa a la persona que 
se queda desconectada de la viven-
cia de Dios, en definitiva, perdida. El 
abuso espiritual se introduce hasta 
un punto que al final pudre algo que 
es muy valioso y que tiene que ver 
con una entrega, con una confianza, 
con una esperanza o con un diálogo 
interno con Dios. Se rompe algo que 
es muy íntimo.”

EL ABORDAJE

Santamaría echa en falta una ma-
yor determinación de la Iglesia en el 
abordaje de esta cuestión. “En los 
casos en los que hay un abuso se-
xual ahora hay una acción rápida y 
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El Dicasterio para el Clero ha 
nombrado a dos asistentes 

apostólicos para la Comunidad de 
San Martín, una de las “canteras” 

más importantes en vocaciones 
sacerdotales en Francia, por “el clima 
abusivo en el ejercicio de la autoridad 

y la dirección espiritual”, según 
algunos testigos.

LUIS DE 
SANTAMARÍA

“En el fondo del 
abuso espiritual está 

el utilizar a Dios en 
las relaciones con 

otras personas. Los 
que lo hacen, en 

lugar de conducir a 
las personas hacia 

Dios lo que hacen es 
suplantarlo”

MIGUEL PERLADO
“El abuso espiritual es 

la antesala del abuso 
sexual posterior, pero 

no son sinónimos, 
ni siempre deben ir 

acompañados”

contundente por parte de la Iglesia, 
pero no ocurre así en los abusos de 
poder y de conciencia, que son más 
difíciles de probar. A veces, por par-
te de las autoridades eclesiásticas, se 
ven con suspicacia las denuncias o 
se cree demasiado pronto a la defen-
sa. Me supone un desgaste personal 
fuerte comprobar que hay cosas que 
suceden en las sectas que no ten-
drían que suceder dentro de la Igle-
sia”, se lamenta. Además, “cuando 
las víctimas acuden a las autoridades 
eclesiásticas, ya sea en demanda de 
ayuda o a denunciar o ambas cosas, 
se encuentran con incomprensión o, 
cuando se las escucha con empatía, 
después no hay acciones en conse-
cuencia, y lo ven con impotencia”. 

Este teólogo pide a la Iglesia 
“ser sensible a ello, escuchar a las 
víctimas y tomarse seriamente las 
denuncias y las quejas”. También, 
“cuidar mucho lo que aprueban, de-

cidir más allá de las apariencias de 
grupos que aparentan ser muy orto-
doxos doctrinalmente, que aparen-
tan arrastrar masas, atraer a jóvenes, 
tener vocaciones”. Así como “con esa 
soberbia de fundadores y superiores 
que es fácilmente detectable a través 
de la ostentación de bienes”. Perlado 
también apunta que “se tendrían que 
agilizar algunos procesos, porque si 
no las víctimas sufren muchísimo y 
sobre todo pierden confianza en las 
instituciones”. 

En cuanto a los antídotos, en la vi-
da religiosa, Santamaría apunta que 
hay que cuidar mucho la formación 
y poner en valor “las reglas clásicas 
de las familias monásticas (san Be-
nito, san Agustín) que contienen la 
gran sabiduría histórica de la Igle-
sia para prevenir cualquier exceso 
de tipo sectario, cualquier abuso de 
poder y de conciencia”. O el propio 
ordenamiento jurídico de la Iglesia, 
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que “tiene las herramientas no solo 
para corregir a posteriori abusos que 
se hayan dado, sino para prevenir-
los. El Código de Derecho Canónigo 
no es para ahogar ningún carisma ni 
para suprimir ningún derecho, sino 
al contrario, para velar por los más 
indefensos, para que cada persona 
que pertenece a la Iglesia no pueda 
ser manipulada ni instrumentalizada 
en nombre de Dios”.

De hecho, el papa Francisco ha 
promovido cambios para que sea la 
Santa Sede la que valide las nuevas 
comunidades de vida consagrada en 
el contexto diocesano (motu proprio 
Authenticum charismatis, de 2020) y 
estimular la renovación de las aso-
ciaciones de fieles al limitar la dura-
ción de los mandatos (nuevo decreto 
general de las Asociaciones de Fieles, 
promovido en 2021). Finalmente, en 
el documento de trabajo que servirá 
como base para las reuniones de la 
próxima Asamblea General Ordi-
naria del Sínodo de los Obispos so-
bre la Sinodalidad a partir del 2 de 
octubre, se es contundente en esta 
cuestión: “En nuestra época, la exi-

gencia de transparencia y rendición 
de cuentas en la Iglesia y por parte de 
la Iglesia, se ha impuesto a raíz de la 
pérdida de credibilidad debida a los 
escándalos financieros y, sobre todo, 
a los abusos sexuales y de otro tipo a 
menores y personas vulnerables. La 
falta de transparencia y de rendición 
de cuentas alimenta el clericalismo, 
que se basa en el supuesto implícito 
de que los ministros ordenados no 
tienen que rendir cuentas a nadie por 
el ejercicio de la autoridad que se les 
ha conferido” (punto 75).

SISTEMAS DE CONTROL Y SANACIÓN DE LAS
HERIDAS

Sanar el daño espiritual causado 
requiere de ayuda terapéutica espe-
cializada que contemple esta dimen-
sión en un proceso que, bien hecho, 
incluso puede ayudar a fortalecer las 
convicciones religiosas. “Cuando un 
psicólogo no trabaja esto, ya sea de-
jándolo de lado o identificando toda 
experiencia religiosa como algo sec-
tario e irracional, provoca que la per-
sona cuando acaba la terapia tal vez 

se habrá recuperado de su experien-
cia, pero quedará susceptible de ser 
captada por otra secta”, relata San-
tamaría, a partir de su experiencia.

Cuando hablamos de vida religio-
sa, hay que considerar el factor grupo: 
“Muchas veces las comunidades reli-
giosas, especialmente las de clausura, 
se olvidan de que son un grupo. Y en 
los grupos hay rivalidades, envidias, 
competitividades, deseos de poder. Es 
muy necesario que el grupo cuide su 
vida de grupo y por eso es preciso que 
se relacionen con otros grupos, que 
puedan tolerar la crítica, que lleven la 
vida comunitaria a revisión, porque si 
no, no hay oxígeno”, remarca Perla-
do, que propone que las comunidades 
o las denominaciones tengan un “li-
bro blanco” de buenas prácticas.

Precisamente, Don Dysmas de 
Lassus, prior de la Gran Cartuja, 
apuntó en el libro Riesgos y derivas de 
la vida religiosa (BAC, 2022) que “una 
de las causas de los abusos es el culto 
a la personalidad” y que “el principio 
básico para que una comunidad desa-
rrolle su propio sistema inmunológico 
es un poder y un contrapoder. El me-
dio principal para conseguirlo sigue 
siendo la educación inicial y perma-
nente. También está la necesidad de 
tener una visión externa objetiva de la 
comunidad. Una visita canónica o un 
capítulo general son oportunidades 
para identificar las aberraciones”. El 
monje cartujo admite que “los abusos 
no son algo externo a nosotros, están 
en el sistema de poder eclesiástico y 
dentro de cada uno”.

Como conclusión, y en homenaje 
al P. Font i Rodón, recuperamos es-
ta respuesta suya en una entrevista 
publicada en el año 2012 en Temas de 
psicoanálisis: “Un día, estando ya en el 
noviciado, leí una frase de san Igna-
cio que decía más o menos: ‘…no es 
la menor cosa que podemos ofrecer 
a Dios, nuestra libertad’. Entendí, tal 
vez sin saberlo bien entonces, que 
allá había un misterio que yo intuía 
que era de amor, por decirlo así, de 
entrega sin reserva, incondicional, ya 
que con la libertad se nos ofrecía la 
oportunidad de amar al estilo del Dios 
de Jesús, la manera más verdadera de 
darse a los demás. Así entendí la obe-
diencia. Entendí que el fantasma de la 
obediencia jesuítica se tenía que referir 
a cuando en lugar del riesgo de amar 
en libertad, uno se engañaba buscan-
do la falsa tranquilidad de someterse 
a otro para estar más seguro.”
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UNA CULTURA DE LA PREVENCIÓN Y DEL CUIDADO:
SIGNOS DE ALERTA

C omo todo proceso, el abuso espiritual va penetrando en la vícti-
ma de manera casi imperceptible, pero hay signos que pueden 
ayudar a identificar esta deriva. Como indican Luis de Santamaría 
y Miguel Perlado, algunos de los signos de alerta de dinámicas 
abusivas espiritualmente serían:

•	 Prácticas espirituales que en lugar de promover la autonomía promu-
even la dependencia, para después abrir la puerta a la explotación 
(emocional, económica, sexual, moral o espiritual).

•	 Coerción progresiva sobre el pensamiento y las acciones y propues-
tas que obligan a la persona a tomar decisiones rápidamente.

•	 Falta de intimidad en el grupo y obligatoriedad de rendir cuentas 
(confesiones) públicamente.

•	 Propuestas con discursos únicos, totalizados, excluyentes. A veces, 
los propios afectados adoptan un lenguaje “más pomposo, absoluto y 
desconectado”, indica Perlado.

•	 Contradicciones entre el discurso explícito y las acciones concretas.
•	 En prácticas que los límites se difunden o confunden hay más riesgo: 

un director espiritual tiene este rol, no es un amigo.
•	 Progresivo distanciamiento de la familia (cualquier crítica es tildada 

de origen demoniaco y que quiere apartarlo de su vocación), que 
acaba llevando al aislamiento.

•	 Hacer que la persona se sienta alguien especial y llamada a una mi-
sión y a una vocación extraordinaria. “Es el elitismo de sentirse más 
católicos que el resto de fieles formando un tipo de Iglesia de los 
puros”, desgrana Santamaría.

•	 Propuestas que piden reserva, secreto, no comentar lo que se practi-
ca o se sabe con el exterior.

•	 Propuestas en las que el fundador aparece como una persona especi-
almente designada o con unos conocimientos diferenciales.

•	 Prácticas que estimulan que no se utilice demasiado la cabeza: “Tie-
nes que dejarte llevar” ...

•	 Contextos de relación en los que no se puede cuestionar ni debatir 
de una manera constructiva.

•	 Prácticas que piden no interactuar con las personas que han abando-
nado el grupo.

•	 Propuestas, comunidades o contextos espirituales que no se relacio-
nan con los otros y que no aceptan la crítica externa.

•	 Uso de técnicas de captación y de manipulación emocional: potenci-
ando sentimientos positivos, ambiente altamente emotivo (“bombar-
deo de amor”)…

•	 Ocultación, falsa transparencia y mentiras.
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Esta semana el Vaticano 
se pronuncia sobre las 
apariciones de Medjugorje, 
asistimos a la inauguración 
del curso académico del 
Ateneo Universitario San 
Paciano y entrevistamos 
al biblista Joan Magí y al 
secretario general de la 
CEE, Mons. Francisco 
César García Magán



Un momento de la lección inaugural 
a cargo del Dr. Jordi Font en el aula 

magna del Ateneo Universitario
San Paciano.



Francisco autorizó que las peregrina-
ciones fueran organizadas oficialmen-
te por las diócesis y parroquias. Hasta 
esa fecha, el Vaticano solo permitía que 
se llevaran a cabo de forma “privada”.  
Entonces, la Oficina de Prensa de la 
Santa Sede ya indicó que esta autori-
zación no suponía una validación del 
fenómeno de las apariciones.

Tampoco lo hace ahora Doctrina de 
la Fe. Lo que ahora permite es “que los 
fieles den su adhesión a este fenómeno 
de forma prudencial”, explicaba el car-
denal Víctor Manuel Fernández en rue-
da de prensa. Puntualizaba el prefecto 
de Doctrina de la Fe que, por ello, “se 
autoriza el culto público a María Reina 
de la Paz en Medjugorje porque, en me-
dio de este fenómeno —no a causa de 
este fenómeno, sino ‘en medio’— se re-
conocen muchos frutos positivos y no 
se advierte el peligro de que se hayan 
difundido ampliamente en el pueblo 
de Dios efectos riesgosos”. 

“Ampliamente”, puntualizaba Fer-
nández, porque Doctrina de la Fe sí 
manifiesta algunas objeciones a cier-
tos contenidos de algunos mensajes 
difundidos en Medjugorje. Al mismo 
tiempo, el cardenal recordaba que, 
“cuando se reconoce una acción del 
Espíritu Santo en medio de una ex-
periencia espiritual, eso no significa 
que todo aquello que pertenezca a 
esa experiencia esté exento de toda 
imprecisión, imperfección o posible 
confusión”.

El documento de Doctrina de la Fe 
insiste en que “es conveniente estar 
atentos para que estos pocos elemen-
tos confusos no oscurezcan la belleza 
del conjunto”.

Así, advierte que hay que leer los 
mensajes en su totalidad, y no parcial-
mente, y pide que algunas afirmacio-
nes atribuidas a la Virgen se tomen con 
especial cuidado. También asegura 

E l Vaticano ha desenredado par-
te de la maraña que durante 
años se había formado en torno 
a la experiencia espiritual en el 
santuario bosnio de Medjugor-

je. Las normas para proceder en el dis-
cernimiento de presuntos fenómenos 
sobrenaturales han permitido acelerar 
una decisión que tranquiliza a los miles 
de fieles que cada año peregrinan a 
este lugar, y que seguirá permitiendo a 
la Iglesia ofrecer la oportuna atención 
y el adecuado cuidado pastoral a estas 
miles de almas.

El Dicasterio para la Doctrina de la 
Fe no se pronuncia sobre la sobrena-
turalidad del fenómeno de Medjugorje: 
no ofrece una decisión definitiva sobre 
si las apariciones son o no reales. Lo 
que sí reconoce, con la aprobación 
del Papa, son los frutos espirituales del 
fenómeno al que, por tanto, otorga el 
nihil obstat. Como señala Doctrina en 
el documento titulado, La Reina de la 
Paz. Nota sobre la experiencia espiritual 
vinculada a Medjugorje, la clave ha sido 
separar los “frutos positivos vinculados 
a esta experiencia espiritual” “de la ex-
periencia de los supuestos videntes”.

Significa que, aunque Roma no ex-
presa ninguna certeza en cuanto a la 
autenticidad sobrenatural del fenóme-
no, sí reconoce los muchos signos de 
una acción del Espíritu Santo. Por ello, 
Doctrina de la Fe anima al obispo de 
Mostar-Duvno “a apreciar el valor pas-
toral y también a promover la difusión 
de esta propuesta espiritual”, también 
con peregrinaciones. En 2019, el papa 

Doctrina que “la valoración positiva 
de la mayor parte de los mensajes de 
Medjugorje como textos edificantes 
no implica declarar que tengan un 
origen sobrenatural directo”. Es más, 
señala que “ciertos mensajes presen-
tarían contradicciones o estarían rela-
cionados con los deseos o intereses 
de los presuntos videntes o de otras 
personas”.

Por ejemplo, Doctrina de la Fe ad-
vierte que algunos mensajes, que pro-
vienen presuntamente de la Virgen, 
parecieran amenazas o reprimendas 
porque no se hace lo que ella desea. 
O también apunta como problemáti-
cos los mensajes que atribuyen a la 
Virgen las expresiones: “mi plan” o “mi 
proyecto”. El documento asegura que 

Doctrina de la Fe reconoce sus frutos espirituales

VATICANO

Luz verde del Vaticano
a Medjugorje
ÁNGELES CONDE
Corresponsal en Roma
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IGLESIA EN SALIDA

Montserrat y los 
lenguajes de hoy

En diferido y por internet pude ver 
el acto de celebración de los mil 

años de la abadía de Montserrat. 
Además de felicitar a los monjes y a 
toda la Iglesia en Cataluña por este 

impresionante aniversario, deseo 
señalar el impacto de los lenguajes 

que se usaron para celebrar este 
milenio de presencia benedictina 

en Montserrat.
1. Viralidad y accesibilidad. El 

enlace me llegó de un benedictino 
colombiano; pudo compartirlo por 

mensajería instantánea, lo cual 
facilita inmensamente su difu-

sión; yo, a mi vez, lo compartí con 
bastantes personas. Este vídeo ha 

contado 17 mil visualizaciones en 4 
días.

2. Contención en el tiempo de men-
sajes hablados. No se trató de un 

evento de lucimiento para oradores, 
ya que todos fueron breves pero 

sustanciosos. También el diálogo 
imaginario entre los 3 abades (1025, 

2025, 3025), a base de hologramas.
3. Música y espectáculos visuales. 

Hubo un espacio amplio para la Es-
colanía, pero también para música 
de orquesta y acompañamiento al 
videomapaje de figuras luminosas 
y colores proyectados dentro de la 

basílica. Además del espectáculo 
de drones luminosos sobre el cielo 

anochecido, con el coro al fondo, 
tan armonioso como sorprendente.

4. Nitidez de los mensajes prin-
cipales: el papel central de María, 

madre de Jesús, en la vida de fe. 
Acogida de las personas de toda 

condición, según la enseñanza de 
Cristo y de san Benito. La universa-

lidad y apertura al mundo, a partir 
del cultivo de la cultura catalana. 

Humanismo y fe en armonía siendo 
espacio para la paz.

En síntesis, una expresión elocuen-
te y armoniosa entre el pasado, el 

presente y el futuro, adecuado para 
una sociedad del siglo XXI que ya no 
es mayoritariamente creyente, pero 

a la que hay que hacer apreciar la 
hondura de sus raíces.

Rosario de globos del XXIII Festival Jóvenes de Medjugorje.

VÍCTOR MANUEL 
FERNÁNDEZ

“Se autoriza el culto 
público a María Reina 

de la Paz en Medjugorje 
porque, en medio de 

este fenómeno, se 
reconocen muchos 

frutos positivos”

son expresiones que podrían confun-
dir porque la Virgen siempre está al 
servicio del proyecto de Dios y de su 
plan de salvación.

Doctrina abunda más en los frutos 
que en estas objeciones. Enumera las 
conversiones, la sana práctica de la vi-
da de fe, el retorno a los sacramentos, 
las vocaciones, las reconciliaciones 
familiares, las obras sociales e incluso 
la promoción del diálogo ecuménico 
e interreligioso que ha propiciado la 
experiencia de Medjugorje. Por eso, 
resume en una frase, presunto mensaje 
de la Virgen, la síntesis de la propuesta 
evangélica para que todos los fieles la 
tengan en cuenta al peregrinar: “Deseo 
acercaros cada vez más a Jesús y a su 
corazón herido.”
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La interesante disertación del Dr. Jordi Font Plana cautivó el auditorio.

18

dalmente. En estos momentos com-
plejos, de cambio de época, el Papa 
nos ha regalado el Año Jubilar de la 
Esperanza.” Son palabras pronuncia-
das por el cardenal Juan José Ome-
lla durante la inauguración oficial del 
nuevo curso académico del Ateneo 
Universitario San Paciano (AUSP), que 
tuvo lugar el jueves 19 de septiembre 

P idamos al Espíritu Santo que 
nos conceda esperanza en 
este inicio de curso acadé-
mico. Quiero agradecer al 
rectorado, al profesorado, 

al personal de administración y a los 
alumnos todo el trabajo que hacen. 
Debemos ponernos en camino todos 
juntos con esperanza, trabajar sino-

MAC
Barcelona

El Dr. Jordi Font Plana impartió la lección inaugural

BARCELONA

Inauguración del nuevo curso del 
Ateneo Universitario San Paciano
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JOAN TORRA
“Hay que pensar a Dios 

en y desde la sociedad 
catalana”

en el aula magna del Seminario Con-
ciliar de Barcelona.

El cardenal Omella, gran canciller 
del AUSP, estuvo acompañado en la 
mesa presidencial por Mons. Joan 
Planellas, arzobispo de Tarragona y 
vicegran canciller, y de diversos com-
ponentes del AUSP: Dr. Joan Torra, 
rector; Dr. Daniel Palau, vicerrector 
académico; Dr. Ignasi Fuster, vice-
rrector administrativo, y Dr. Marcos 
Aceituno, secretario general. Por su 
parte, el Dr. Jordi Font Plana, vicepre-
sidente del Instituto de Liturgia ad 
instar facultatis, impartió la lección 
inaugural, titulada Trasfondo esta-
cional del Año Litúrgico. Actualidad, 
límites y oportunidades. 

El Dr. Font argumentó la relación, 
y cierta armonización, entre las es-
taciones del año y la estructura del 
Año Litúrgico. “No puede separarse 
—dijo— el destino del hombre del 
destino del cosmos. La liturgia no es 
una adoración de la naturaleza, pero 
celebra la transparencia de sus ar-
quetipos: el cosmos con la belleza de 
sus ritmos, el ritmo del día y la noche, 
el ritmo de la luna, el ritmo del año, 
que aparecen todos ellos como una 
gran liturgia donde cada ‘retorno’ (del 
alba, de la nueva luna, del solsticio, de 
la primavera) es una constatación de 
la unidad creadora del tiempo y de la 
eternidad en el momento paradisíaco 
creado por Dios.”

Como conclusión de su intere-
sante disertación, puso de relieve 
que “la Iglesia no festeja la llegada 
de estas estaciones, sino, más bien, 
lo que, desde su reanudación anual, 
‘significan’ para la vida del mundo. Es 
decir, la victoria sobre la muerte (el 
invierno), la perennidad de la vida (la 
primavera) y la fe en el futuro escato-
lógico (el otoño). La Iglesia se aleja, 
pues, de un culto sometido al curso 
de las estaciones y al ritmo de la ve-
getación, evitando la deificación de 
la naturaleza y de las fuerzas secretas 
que se manifiestan. Pero no por eso 
deja de utilizar este flujo cósmico de 
las estaciones”.

El Dr. Joan Torra, que recibió el 
pasado 10 de mayo el nombramien-
to de rector del AUSP para el trienio 
2023-2026, comunicó durante su 
intervención que se ha empezado a 
implementar el Plan estratégico pa-
ra el periodo 2024-2029 y que han 
terminado los reglamentos de cada 
Facultad, los del Instituto de Liturgia y 
los del AUSP, así como el de los alum-

nos. Entre las novedades que presen-
tó, cabe destacar la nueva imagen 
corporativa del AUSP, la adecuación 
del programa informático académico 
y de gestión, y la puesta en marcha 
de la unificación de la arquitectura 
jurídica y fiscal de todo el AUSP. Tam-
bién comentó que ya está operativa 
la nueva página web del Ateneo, que 
sustituye las diferentes páginas ante-
riores de cada Facultad o del Instituto 
y las agrupa en la única institución 
universitaria a la que pertenecen. 

El Dr. Torra recordó la misión que 
se ha confiado a la institución aca-
démica, y que se define como la de 
“pensar a Dios en y desde la sociedad 
catalana: docens, cogitans et nun-
tians”. Asimismo, felicitó al profesor 
Jordi Font por su “magnífica lección 

inaugural”. “Nos ha mostrado —indi-
có— el sustrato teológico que hay 
detrás de algo que podría parecer 
inocuo e inofensivo, pero que, en 
cambio, se revela como poderosa-
mente significativo: la creación, obra 
de Dios; el tiempo, obra de Dios; la 
historia de la salvación, obra de Dios, 
que culmina en Jesús, el propio Hijo 
de Dios encarnado. Y toda esta re-
flexión la lleva a cabo en torno a lo 
que denominamos Año Litúrgico.”
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¿Qué significa para usted vivir el 50 
aniversario de la Asociación Bíblica de 
Cataluña?

Es una acción de gracias a Dios por la 
alegría y la amistad de todas las personas 
que nos hemos conocido y ayudado en 
el sabernos escuchar y amar. Creo que 
se están realizando y experimentando las 
palabras de la parábola de Jesús: “Entra 
en el gozo de tu Señor” (Mt 25,21.23). Es-
tas palabras abren una feliz perspectiva 
si tenemos en cuenta las que nos dejó 
escritas el autor del Deuteronomio: “El 
Señor, tu Dios, volverá a complacerse en 
tu bienestar” (Dt 30,9).

¿Cuáles son los actos conmemora-
tivos?

Tenemos prevista la fiesta de celebra-
ción del cincuenta aniversario de la apro-
bación de nuestra Asociación Bíblica de 
Cataluña por el arzobispo de Tarragona 
Josep Pont i Gol (21 de septiembre de 1974) 
para el sábado día 28 de septiembre de 
2024 en Tarragona a las 11 de la mañana. 
Es una jornada celebrativa y de acción de 
gracias a Dios. Por esto hemos invitado a 
los socios y a todos los que deseen par-
ticipar a reunirnos en la catedral basílica 
metropolitana y primada de Tarragona, 
para celebrar la Eucaristía presidida por 
monseñor Joan Planellas, arzobispo de 
Tarragona, metropolita y primado. A conti-
nuación, en el Seminario “Casa de cultura 
de la Iglesia de Tarragona”, hay un acto 
institucional en el que intervienen M. de 
l’Esperança Amill, Andreu Muñoz, Armand 
Puig i Joan Ferrer. Una comida de herman-
dad concluye la jornada de celebración.

¿Cómo germinó la ABCAT?
Fue un fruto del Concilio Vaticano II. 

Un pequeño grupo de profesores de Sa-
grada Escritura, de los seminarios y casas 
de formación religiosa, nos reunimos en 
Montserrat y decidimos montar reunio-
nes de profesores de la Biblia. Cada uno 
lo comunicó a los que conocía, incluidos 
amigos y amigas de las comunidades no 
católicas. Para facilitar el encuentro, hici-
mos las reuniones en el periodo de vaca-
ciones de Navidad. Pasados doce años, 

Joan Magí Ferré nos habla del 50 aniversario de la entidad

J oan Magí Ferré (Tarragona,  
1935) es cofundador de la Aso-
ciación Bíblica de Cataluña (AB-
CAT). En las primeras eleccio-
nes fue escogido presidente de 

la entidad hasta que en 2017 fue relevado 
en el cargo por Joan Ferrer. Mosén Joan 
Magí tiene los estudios de Bachillerato y 
es licenciado en Teología y Sagrada Es-
critura, con posteriores estudios en el Ins-
tituto Bíblico Franciscano de Jerusalén. 
Ha ejercido de profesor del Nuevo Tes-
tamento en el Seminario de Tarragona, 
con dedicación durante bastantes años 
en la Pastoral Bíblica en la archidiócesis 
de Tarragona. Es impulsor de los Cursos 
Bíblicos por correspondencia.

TARRAGONA

JOAN BORONAT
Tarragona

Mosén Magí, en la sede de la Asociación Bíblica, en Tarragona.

“La Asociación Bíblica de Cataluña 
fue un fruto del Concilio Vaticano II”
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decidimos ofrecer los resultados de nues-
tra experiencia a todo aquel que desease 
sentir la alegría que da la Palabra de Dios 
en la vida y la comunicación de todas las 
personas, creadas a imagen y semejan-
za del Creador (Gn 1,26-28). Decidimos 
escribir un estatuto y lo presentamos al 
arzobispo de Josep Pont i Gol para que lo 
aprobaran los obispos de la Tarraconense. 
Fue y sigue siendo un estatuto para una 
asociación interconfesional con el nom-
bre de la Asociación Bíblica de Cataluña 
(ABCAT). En un año se compuso y aprobó.

¿El relevo de los biblistas está ga-
rantizado?

Las nuevas generaciones de biblis-
tas, herederos del buen maestrazgo de 
los fundadores de la ABCAT, siguen con 
la investigación y divulgación de las Sa-
gradas Escrituras en la parte que les co-
rresponde, como se puede notar en las 
traducciones y múltiples ediciones de 
la Biblia Interconfesional (BCI), en los 50 
años de los Cursos Bíblicos de Verano, en 
los Cursos Bíblicos por correspondencia, 
en las peregrinaciones a Tierra Santa, en 
la publicación periódica del Boletín, en la 
organización y celebración del domingo 
de la Palabra y la Semana de la Biblia, en 
la celebración anual de las jornadas de bi-
blistas, en las numerosas publicaciones… 

La mayoría de socios de la ABCAT no son 
biblistas con título académico, pero lo son 
en la comunión y vivencia de la Palabra 
que Dios ofrece a todo el mundo.

¿Cómo ha incidido en la formación 
personal y de la catequesis?

Entre los socios de la ABCAT hay ca-
tequistas en todos los niveles. Bastantes 
hemos conseguido vincular la catequesis 
a las celebraciones litúrgicas ordenando 
el calendario de las explicaciones de la 
catequesis, sea del nivel que sea, en con-
sonancia con las lecturas de los domingos 
y festividades correspondientes.

En el campo de las publicaciones, 
¿cuáles considera más destacables?

Además de las diferentes ediciones 
de la BCI, desde la ABCAT trabajamos 
y promovemos la edición en catalán de 
publicaciones bíblicas, tanto en el ámbito 
científico como en el campo de la divul-
gación bíblica. Podríamos destacar, entre 
las últimas publicaciones: Diccionari bíblic 
per a les famílies i els infants; Què és l’ho-
me? (Salm 8,5). Un itinerari d’Antropologia 
bíblica. Traducció al català de la publicació 
de la Pontifícia Comissió Bíblica; Els Salms 
en hebreu, grec, llatí i català; Els Salms. 
Un comentari essencial; Agustí d’Hipona. 
Confessions, y Agustí d’Hipona. Enarratio-
nes in Psalmos. Comentaris als salms, vol I.

¿Y las peregrinaciones?
Son una experiencia muy importante 

para vivir y entender el ambiente local y 
personal que está en la base de toda la 
Biblia. La experiencia está probada en 
todos los peregrinos: después del pere-
grinaje escuchan las lecturas bíblicas y 
leen la Biblia de una manera más plena 
y provechosa.

En 2025 tendrán lugar las LXII Jor-
nadas de Biblistas de Cataluña. ¿Cuá-
les son las perspectivas de cara a esta 
asamblea?

Como habitualmente las celebramos 
dentro del tiempo de Navidad, las próxi-
mas las tenemos programadas para los 
días 2, 3 y 4 de enero de 2025 en Vic.

“Las nuevas 
generaciones de 

biblistas siguen con 
la investigación y la 

divulgación de las 
Sagradas Escrituras”

VIDA ECLESIAL  •  29 SEPTIEMBRE 2024

21



22

M ons. Francisco César 
García Magán, secretario 
general de la Conferen-
cia Episcopal Española 
(CEE), fue entrevistado 

por el periodista Pau Massip el jueves 
19 de septiembre, en el programa El 
Matí a Ràdio Estel. Magán reflexionó 
sobre los temas que marcan la actua-
lidad de la Iglesia católica en España, 
como son la intención del Gobierno de 
Pedro Sánchez de eliminar del Código 
Penal el artículo que permite castigar 
las ofensas contra los sentimientos re-
ligiosos, la situación actual del plan de 
reparación de las víctimas de la CEE, o 
el deseo del papa Francisco de visitar 
las islas Canarias, entre otros. 

Pedro Sánchez ha anunciado que 
quiere eliminar el artículo 525 del 
Código Penal, que permite castigar 
las ofensas contra los sentimientos 
religiosos.

Dentro de la CEE todavía no hemos 
hecho ninguna reflexión conjunta al 
respecto, pero personalmente me 
causa gran preocupación. El derecho 
a la libertad religiosa está recogido 
en la Constitución, y es un derecho 
protegido. Esta protección viene dada 
precisamente por el Código Penal, y 
si se anula esa tutela a la libertad re-

ligiosa será preocupante. El Gobierno 
ha explicado que lo hará siguiendo la 
tendencia de la Unión Europea, pero 
eso no es cierto. De los 27 países, 21 
tutelan este derecho, y solo 7 lo tienen 
despenalizado. 

¿Para la CEE esta es la línea roja, 
la tutela de este derecho?

No solo para la CEE, también 
debería serlo para España, ya que es 
un derecho que aparece en la Cons-
titución, y por tanto una violación del 
derecho a la libertad religiosa será 
susceptible de que se pueda recurrir 
a los tribunales europeos. Por otra par-
te, esta despenalización de la ofensa a 
la libertad religiosa no afectaría única-
mente a los católicos, sino a los creyen-
tes de otras religiones y confesiones 
también. De ahí que, si se elimina este 
artículo, una gran parte de la pobla-
ción estará desprotegida en uno de 
sus derechos fundamentales. Y en el 
contexto internacional en el que nos 
encontramos, esa medida no facilita 
la convivencia. Lo que quieren hacer 
es una discriminación del derecho a 
la libertad religiosa.

¿Se tomará alguna medida desde 
la CEE?

Aún no hemos tenido tiempo de 
pensarlo, porque es una noticia re-
ciente. Lo importante es hacer una 
reflexión como sociedad. Así como 
no existe libertad de expresión para 
difamar e insultar, en el caso de la 
ofensa y la mentira dirigida contra los 
estamentos religiosos, debería ser lo 
mismo, y ahora se quiere desprote-
ger. Esto significa que el Gobierno no 
cree que la dimensión religiosa sea un 
bien jurídico que debe protegerse. Y 

MADRID

Francisco César García Magán se muestra crítico con la decisión del Gobierno de eliminar el 
artículo del Código Penal que permite castigar las ofensas contra los sentimientos religiosos

esto en Europa no ocurre, porque en 
la mayoría de los países la dimensión 
religiosa se considera como un bien 
jurídico, protegido y tutelado.

¿Cuáles son las relaciones de la 
CEE con Pedro Sánchez actualmen-
te?

Por el momento no hay ninguna 
reunión prevista entre Mons. Argüello 
y Pedro Sánchez. Las relaciones con el 
gobierno son principalmente a través 
del ministro Félix Bolaños, con el que 
nos reunimos antes del verano por el 
tema de los abusos.

Precisamente, en cuanto al Plan 
de reparación de las víctimas de los 
abusos en la Iglesia, ¿cuáles son los 
primeros pasos que se van a dar?

Tal y como dijimos, en septiembre 
se ha creado la comisión reparadora, y 
ahora ya se empezarán a implementar 
todas las medidas del plan. Estamos 
cumpliendo los plazos para que se 
empiece a trabajar lo antes posible. El 
primer paso es crear un reglamento 
en la forma de actuar. Y una vez esté 
hecho, empezar a tratar los casos uno 
por uno. Queremos subrayar que no-
sotros hablamos de una reparación in-
tegral. Es decir, trataremos cada caso 
singularmente y ayudaremos a cada 
víctima en lo que necesite de manera 
particular. Ofreceremos acompaña-
miento espiritual, moral, y también 
una reparación económica... pero no 
queremos quedarnos solamente en la 
reparación económica, porque es una 
situación muy dolorosa y saldremos al 
paso de cada necesidad que tengan.

El Papa ha anunciado que pedirá 
perdón en nombre de la Iglesia por 
las víctimas de los abusos. ¿En la 

“Si no hay castigo contra las 
ofensas religiosas, gran parte de
la población estará desprotegida”

MACIÀ GRAU
Redacción
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“Lo que se quiere hacer 
es una discriminación 

del derecho a la libertad 
religiosa”

CEE tienen previsto hacer un acto 
similar?

En uno de los documentos que se 
aprobó durante la asamblea del 9 de 
julio, aparece una línea que es la de 
reconocer los daños causados y reali-
zar una reparación simbólica mediante 
un acto público en el que se pida per-
dón. En el documento también existen 
otras líneas de trabajo, como la forma-
ción y la prevención.

Francisco también ha comuni-
cado el deseo de visitar las islas 
Canarias. ¿Hay alguna noticia al 
respecto?

Solo sabemos lo que dijo el Papa, 
y hemos hablado con los obispos de 
Canarias, que están muy contentos y 

receptivos, pero no tenemos más in-
formación. Sería la primera vez que el 
papa Francisco visita España y la pri-
mera que un Papa visita el archipiélago 
canario. Es un signo de la importancia 
que el Pontífice da al drama de las mi-
graciones. En este sentido, aprovecho 
para recordar que el 29 de septiembre 
tiene lugar la campaña de la CEE sobre 
las migraciones, y recomiendo a todo 
el mundo formarse y reflexionar al res-
pecto leyendo la exhortación pastoral 
que se hizo. Además, también hemos 
hecho un podcast al respecto, para 
ayudar a crear comunidades cristianas 
acogedoras, y que no se dejen llevar 
por los estereotipos y por la desinfor-
mación.

“Los obispos de Canarias 
están muy contentos 
y receptivos, sería la 

primera visita del papa 
Francisco a España”
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E l pasado 3 de abril se orga-
nizó el retiro de vida con-
sagrada “Sanar heridas 
para recuperar la alegría 
de la vocación” con todas 

las plazas cubiertas. El propósito era 
acompañar espiritualmente, sin en-
trar en ámbitos legales o médicos, a 
los 35 participantes que concurrieron 
y que pudieron contar con espacios de 
silencio, oración, reflexión y también 
para poder ser escuchados. “A pesar 
de que todo sea muy duro, la alegría 
de la vocación tiene que poder volver 
a surgir con fuerza porque es lo que 
nos une al Señor”, asegura Gemma 
Morató, dominica de la Presentación, 
una de los cinco religiosos organiza-
dores del retiro.

“NADIE TENDRÍA 
QUE LLEGAR AL 
FINAL DE SU VIDA 
SIN HABER SANADO 
LAS HERIDAS DEL 
ABUSO”
JOAN ANDREU PARRA
Barcelona

¿Dónde está la raíz del abuso de 
poder y de conciencia en la Iglesia?

La raíz de cualquier abuso es la pro-
pia debilidad humana. Muchas veces, 
también están los que son fruto de 
personalidades enfermizas, narcisis-
tas… patologías psiquiátricas.

¿Es puntual o bien es estructural?
El abuso de poder es un peligro o 

una situación que se puede vivir en 
cualquier estado de vida, institución, 
empresa y, por tanto, desgraciada-
mente, la Iglesia no está exenta de ello. 
Hay gente muy dolida porque solo se 
ve todo este abuso en la Iglesia, cuan-
do el abuso, sobre todo el sexual, está 
en otros ámbitos como la familia. Sin 
embargo, los creyentes tenemos una 
responsabilidad y me llama mucho la 
atención que hoy todavía haya abu-
sadores y abusadoras. ¿Cómo puede 
ser? La única explicación que puedo 
encontrar es si viene de una persona-
lidad enfermiza sin tratar…

¿Tendría que ver con una crisis de 
espiritualidad?

He oído alguna vez a algún prior/a 
general que dice que el abusador, sobre 
todo de poder, ni se da cuenta. Podría 
ser, pero tiene que haber los meca-
nismos para que se dé cuenta o para 
detenerlo. Todos nos ponemos ante 
el espejo y sabemos qué debilidades, 
carencias, pecados podemos tener. 
Todos tenemos que partir del punto 
de que, muchas veces a nuestro pe-
queño nivel, insignificante, podemos 
ser abusadores. ¿Qué ocurre cuando 
la cosa se complica, cuando alguien 
se ha emborrachado de poder o tiene 
una patología que en su momento no 
se le detectó? Pues, es ahora cuando se 
empiezan a ver maneras de cómo fre-
narlo, pero todavía nos queda mucho 
camino por recorrer. No es tan sen-
cillo. Tal vez es más sencillo cuando 
es algo mucho más demostrable (un 
abuso de poder o un abuso sexual). El 
abuso de conciencia, el abuso espiri-
tual, es muy difícil de demostrar y a 
menudo va acompañado de desprecio 
sistemático. 

Gemma Morató i Sendra, dominica, teóloga y periodista
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Gemma Morató considera que cuando se defienden posiciones y maneras de hacer hay que distinguir entre “Tradición en mayúscula o en 
minúscula”. La religiosa hojeando su libro “Curar (y cambiar) la vida consagrada” (Ed. Perpetuo Socorro, 2022).
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¿Qué consecuencias tiene sobre la 
persona afectada?

Nos encontramos sobre todo con 
gente que, a pesar de que lleva esta he-
rida que se le ha causado o se le está 
causando, sigue fiel a la llamada del 
Señor. También es verdad que ha ha-
bido gente que al final lo ha tenido que 
dejar porque era insoportable. Había 
una casa en Roma que el Santo Padre 
sacó adelante que acogía a religiosas 
que habían salido de otras congrega-
ciones por un abuso. Ya no son tiempos 
de según qué resignaciones, porque 
no eran verdaderas resignaciones, 
eran abuso. Porque el problema no es 
que detectasen que su vocación no era 
verdadera o no estaban en su sitio, si-
no que hubo un tropiezo humano que 
frenó esta vocación. Lo que más ten-
dríamos que poder hacer cuando uno 
ha sufrido abuso es ir sanando heridas, 
que nadie llegue al final de la vida sin 
haber sanado esta herida, a pesar de 
que, seguramente, siempre quedará 
la cicatriz.

¿El retiro que hicisteis, es una ma-
nera de sanar?

Nos reunimos con religiosos y reli-
giosas de muchos años de vida religio-
sa que, por primera vez, lo explicaban 
o que pudieron llorar tranquilamente, 
porque habían entendido que estába-
mos ante una realidad de vida que hay 
que cortar de raíz. Ya nos han llegado 
voces de si seguiremos y nuestra idea 
es hacerlo: creemos en el proyecto, 
estoy convencida de que las cosas co-
mienzan por los pequeños detalles y 
que lo que es pequeño, el Señor lo toma 
para el bien del mundo.

¿El abuso es más grave en el ám-
bito femenino?

Aquí la estadística no nos sirve mu-
cho, porque cuando vas a cualquier ac-
to de Iglesia hay muchas más mujeres y 
es lo que ocurrió en el retiro, pero tam-
bién había hombres de una cierta edad. 
Siempre hago la distinción porque, la 
psicología femenina y la masculina no 
es igual, la manera de funcionar a veces 
de las congregaciones religiosas no es 
exactamente igual, sobre todo si son 
congregaciones masculinas en las que 
el religioso es presbítero, a diferencia 
de las congregaciones en las que todos 
son hermanos o hermanas. En defini-
tiva, sí hay abusos dentro del ámbito 
masculino y tal vez más de lo que cree-
mos porque cuesta más decirlo. 

¿Cómo abordar a los abusadores?
Lo primero, están ahí y hay que 

detectarlos, se les tiene que poder 

acompañar y, si no se dejan, aplicar el 
Derecho Canónico, que es clarísimo. 
Lo primero que tiene que hacer quien 
tenga en aquel momento la potestad 
es apartar a aquella persona de aquella 
comunidad, sea religiosa, parroquial… 
Después hay que ver si esta persona 
quiere hacer un camino de sanación, 
de reconocer lo que ha hecho, o no. 
Hay que agotar todos los caminos. 
En cualquier caso, esta persona debe 
quedar supervisada, porque uno de los 
dramas durante muchos años ha sido 
que después de llegar una queja, sa-
caban a esa persona de la comunidad, 
la colocaban en otra o la cambiaban 
de país. El problema es el mismo en 
otro lugar. Pero en estos momentos, 
primero hemos de ver cómo hacemos 
justicia a la víctima y después ya ven-
drá la misericordia para el victimario. 
Tiene que haber gente dedicada y vol-
cada a las víctimas y otros han de tener 
un talante especial para acompañar a 
los abusadores.

¿Cómo se ha cuidado, hasta el 
momento, de las víctimas?

Lo hemos hecho bastante mal, 
durante muchos años. En aras de de-
fender la institución, hemos dañado a 
la persona. Y una cosa está clarísima, 
la dignidad de toda persona humana 
es lo primero, antes que el nombre, la 
institución, la fachada… Hemos sido 
creados a imagen y semejanza de Dios, 
abusado y abusador, pero la dignidad 
es lo primero. Hay congregaciones 
que tienen muy claros los protocolos, 
saben qué cabeza fría y qué corazón 
caliente han de tener para reaccio-
nar, acompañar, no añadir más leña 
al fuego, no tapar, que la víctima no se 
sienta más víctima. Uno de los temas 
más graves hoy es la revictimización. 

¿Por qué?
Cuando uno es capaz de decirlo, de 

denunciarlo, de buscar ayuda y lo mi-
ran mal, le dicen que ha complicado 
la vida de la institución, en el colegio, 
en la parroquia… eso es revictimiza-
ción. Otra cuestión es que si alarga-
mos mucho el tiempo de buscar so-
luciones, la persona todavía se hunde 
más. Por tanto, una de las cuestiones 
que tendríamos que tener clarísima 
es que, evidentemente, todo nece-
sita un tiempo (discernir, escuchar a 
las partes, intervención de expertos), 
pero que no se alargue de una manera 
exagerada.

¿Qué oportunidad representa pa-
ra la Iglesia que todo esto salga a la 
luz?

La oportunidad de ser testigos. He-
mos de ser testigos de la Buena Nue-
va, de la vocación que cada uno hemos 
seguido junto al Señor, pero también 
hemos de ser testigos de que, en un 
mundo en el que existe el mal, este mal 
somos capaces de reconocerlo, de pre-
sentarlo, de pedir perdón, de asumirlo 
y de acompañarlo. Y, al mismo tiempo, 
de abrir caminos para que no vuelva a 
ocurrir, a pesar de que la perfección 
no la vamos a conseguir, pero tal vez 
podremos apaciguarlo. Es verdad que 
ya hemos recorrido camino, en posi-
tivo: hay diócesis, congregaciones, el 
Santo Padre ha hecho un gran cami-
no de apertura, de transparencia, de 
condena, pero todavía hay quien sigue. 
Seguiremos pidiendo perdón, segui-
remos haciendo camino y que Dios 
nos dé personas que realmente sean 
capaces de ayudar, de no tener miedo, 
de no tener pelos en la lengua, como 
este Santo Padre.

 “Todos, muchas veces 
a nuestro pequeño 

nivel, insignificante, 
podemos ser 
abusadores”

“El abuso espiritual 
es muy difícil de 

demostrar y a menudo 
va acompañado de 

desprecio sistemático”

 “Primero hemos de 
ver cómo hacemos 

justicia a la víctima y 
después ya vendrá la 
misericordia para el 

victimario”

“La dignidad de toda 
persona humana es lo 
primero, antes que el 

nombre, la institución, 
la fachada…”



 TERRASSA

Cinco años de adoración perpetua en Terrassa
El jueves 12 septiembre en la parroquia de San Pedro de 
Terrassa tuvo lugar la misa en acción de gracias por estos 
primeros cinco años de adoración perpetua en la ciudad de 
Terrassa. La misa fue presidida por el obispo Salvador. En la 
homilía predicó sobre la Santísima Eucaristía, y destacó que 
es un sacramento de unidad y caridad a partir del evangelio 
del día, el discurso de las bienaventuranzas.

 SOLSONA
I Jornada de Formación de Primer Anuncio
El día 6 de septiembre tuvo lugar, en la iglesia de San Antonio 
de Cervera, la primera de las formaciones para servidores 
y servidoras de Alpha y Emaús, que la Delegación de Pri-
mer Anuncio tiene previstas para este curso pastoral. La 
formación, apoyada por una dinámica orante, llevaba por 
título ¿Por qué estamos aquí? Descubramos nuestra misión.

 GIRONA
Toman posesión los nuevos párrocos de Palamós y Sant 
Feliu de Guíxols
El 12 de septiembre tuvo lugar la toma de posesión de los 
nuevos párrocos de Palamós y Sant Feliu de Guíxols, Mn. 
Emili Galan y Mn. Pere Narbón, respectivamente. El obispo 
les recordó que san Pablo les ofrecía dos claves: “La fe que 
tiene que guiaros en vuestra tarea y la frase ‘no me aver-
güenzo del Evangelio”.

 LLEIDA

Restauración de la ermita de San Antonio de Vilaller
El Colegio Episcopal clausuró el domingo 15 de septiembre 
la celebración del 50º aniversario del Esplai Epis con la in-
auguración de la restauración de la ermita de San Antonio 
de Vilaller. El acto reunió a unas 270 personas. Durante la 
eucaristía, presidida por el obispo Salvador, se homenajeó 
al profesor Xavier Garcia, fallecido en accidente de tráfico 
el mes de mayo del año pasado.

 TORTOSA
Misa estacional y procesión en honor de la Virgen de 
la Cinta
El domingo 1 de septiembre se celebró en la santa iglesia 
catedral basílica de Tortosa la solemne misa estacional en 
honor a la Virgen de la Cinta, patrona de la ciudad. Presidió 
la celebración Sergi Gordo, obispo de Tortosa, y concelebra-
ron el vicario general, el decano del Capítulo de la Catedral, 
el vicario judicial, otros miembros del Capítulo y algún otro 
sacerdote de la ciudad y de la diócesis. 

 SANT FELIU DE LLOBREGAT
Jornada de visitadores voluntarios de la Pastoral de la 
Salud
El sábado 5 de octubre, en la Casa de la Iglesia, tendrá 
lugar una jornada que llevará por título Vivir el Alzheimer 
con esperanza. La Delegación de Pastoral de la Salud ha 
invitado a las profesoras y cuidadoras Mercè Lajara y Mont-
serrat Claveras, autoras del libro Fotogrames de memòria, 
donde explican sus experiencias en cuidar a sus madres 
y nos permitirán conocer más cómo tratar a una persona 
que tiene este tipo de demencia.

 TARRAGONA
Nueva edición de los cursos bíblicos por
correspondencia 
El Secretariado diocesano para la Animación Bíblica ha 
puesto en marcha una nueva edición de los Cursos Bíbli-
cos por Correspondencia. En esta nueva ocasión, se ofre-
cen tres cursos: uno sobre los Hechos de los Apóstoles, el 
segundo curso del Libro de los Salmos y, como novedad 
de este año, uno dedicado al Evangelio según san Lucas. 
Todos los cursos se pueden seguir tanto en catalán como 
en castellano, y también se pueden recibir impresos en 
papel o bien por correo electrónico. 

 URGELL

Bendición de las actuaciones en el templo parroquial 
de Butsènit 
El arzobispo de Urgell y copríncipe de Andorra, Mons. 
Joan-Enric Vives, visitó el pueblo de Butsènit el sábado 14 
de septiembre, donde inauguró la restauración de las pintu-
ras del siglo XVIII, que se recuperaron al realizarse obras en 
el templo parroquial. Mons. Vives celebró la misa en la que 
once jóvenes de la parroquia recibieron el sacramento de 
la Confirmación, y al final de la Eucaristía bendijo las obras 
de restauración del tejado. 

 VIC
Operación al señor obispo
El día 10 de septiembre en la Clínica de San José de Vic, 
el obispo Romà fue intervenido de una hernia discal. La 
operación se desarrolló con normalidad, y todo transcurrió 
según lo previsto. Se va recuperando favorablemente y pu-
do presidir la eucaristía del Día de la Catedral.
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Miembros del equipo de Cáritas y niños juegan divertidos ante la cámara antes de la labor diaria al servicio de proinfancia en Salt, Girona. 

Cáritas atiende a niños de 0 a 18 años a través de un modelo de atención integral que moviliza a las familias y el en-
torno educativo y social, y que se concreta en espacios de encuentro durante todo el curso escolar en los cuales se 
ofrece apoyo social, educativo y emocional para prevenir situaciones de exclusión. (Cáritas Diocesana de Girona, Salt)

APOYO SOCIAL, EDUCATIVO Y EMOCIONAL

IVÁN BASSOLS – CÀRITAS CATALUNYA
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E l problema central en España, 
Cataluña y Europa es la tenden-
cia a buscar soluciones en los ex-
tremos polarizados, en lugar de 

profundizar en los cimientos que siempre 
han proporcionado respuestas efectivas.

España superó con éxito la doble di-
ficultad de una transición política de un 
régimen autoritario a una democracia en 
medio de una severa crisis económica. De 
igual manera, Europa emergió de la de-
vastación de las dos guerras mundiales, la 
Segunda Guerra de los Treinta Años (1914-
1945) para entrar en los Treinta Gloriosos 
Años (1946-1975), que la convirtieron en 
un modelo de bienestar y prosperidad. 

Ante la actual situación de incerti-
dumbre y amenazas, la respuesta radi-
ca en retomar aquellos valores, cultura 
y virtudes que permitieron superar las 
crisis anteriores. En su discurso europeo 
a Santiago el 9 de noviembre de 1982, san 
Juan Pablo II exhortó a Europa a “ser ella 
misma”. Eso implica volver a nuestras 
raíces culturales que, como explica Peter 
Heather en Cristiandad, están profunda-
mente imbricadas en la cultura clásica del 
Imperio Romano. No hay herencia greco-
rromana sin el “traductor” cristiano, y el 
cristianismo, incluso en las críticas de san 
Agustín a la cultura imperial, incorpora 

el conocimiento de aquella civilización.
Estos autores y fuentes son suma-

mente relevantes en la actualidad. Como 
argumenta Charles Taylor en Las fuentes 
del yo: la construcción de la identidad mo-
derna (1989/2006), ninguna época puede 
sostenerse solo con sus propios recursos, 
sino que depende de su legado de cultura 
y tradición, que también ofrecen respues-
tas actuales. Incluso un secularista como 
Antonio Negri recorre a La Ciudad de Dios 
de san Agustín en Imperio (2002) para 
construir una alternativa a la situación 
actual, desde una interpretación laica.

Por tanto, no debería sorprender que 
la clave para el perfeccionamiento del ser 
humano y el sentido de la libertad en las 
circunstancias actuales esté en un santo 
y abad cisterciense del siglo XII, Bernard 
de Clairvaux, en su obra La Consideración, 
dirigida al Papa, también del Cister, Euge-
nio III. Bernard sostiene que “el hombre 
no puede olvidarse de sí mismo. En todo 
amor siempre habrá amor a sí mismo... 
pero este solo es auténtico cuando vive 
en unión con Dios, porque ha sido creado 
para unirse y hacerse semejante a Él”. 

El cristianismo no propone la negación 
del hombre, sino su perfección a través de 
la semejanza con Dios. Esta es parte de la 
respuesta que hoy necesitamos.

No debería sorprender que la clave para el 
perfeccionamiento del ser humano y el sentido de 
la libertad en las circunstancias actuales esté en 
Bernard de Clairvaux

La superación de las crisis 
está en los cimientos

JOSEP MIRÓ I ARDÈVOL
Presidente

de e-Cristians
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JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano 
de Tarragona i primado

E stimadas y estimados, como 
un nuevo signo de los tiem-
pos, no se puede negar que 
hay una parte importante 

de la población mundial que está en 
movimiento, de un lugar a otro, ya sea 
para encontrar oportunidades de vida 
digna, para huir de las violencias y las 
guerras o para asegurarse su propia 
vida. Son las personas migrantes. 
“Dios camina con su pueblo”, este 
es el lema de la Jornada Mundial del 
Migrante y del Refugiado que tiene lu-
gar en este último domingo de septi-
embre. El papa Francisco, en su men-
saje para esta jornada, afirma: “Del 
mismo modo que el pueblo de Israel 
en tiempo de Moisés, los migrantes 
huyen a menudo de situaciones de 
opresión y abusos, de inseguridad y 
discriminación, de falta de proyectos 
de desarrollo. Y como los hebreos en 
el desierto, también los migrantes 

encuentran muchos obstáculos en 
su camino: son probados por la sed 
y el hambre; se agotan por el trabajo 
y la enfermedad; se ven tentados por 
la desesperación.”

Muchos, se ven obligados a salir 
de su país, anhelando una vida dig-
na. Hace pocos días, el diario hablaba 
de la situación del Senegal, donde el 
precio del arroz ―el alimento básico de 
los pobres― se ha encarecido un treinta 
por ciento, la vida se ha vuelto extre-
madamente cara y donde cada día hay 
más jóvenes que quieren emigrar a las 
islas Canarias. En las playas de la zona 
de Saint-Louis, cada día más jóvenes 
tratan de ahorrar los 600 euros que de 
media cuesta conseguir una de las 200 
plazas de los cayucos que salen desde 
el Senegal sobrecargados de personas. 
Cuanto más al norte, desde Mauritania 
o Marruecos, el precio aumenta y pue-
de llegar a los 2.500 euros por persona.

En nuestro país, el tema de las 
migraciones se nos presenta y se vive 
muy a menudo como un problema. Y 
sí, es un problema; lo es básicamente 
porque la casi totalidad de personas 
afectadas, se ven obligadas a migrar, 
se ven obligadas a marchar de su ho-
gar. Son migrantes forzados. Y esto 
significa que el problema no es, en 
ningún caso, las personas, sino que 
el problema está en las situaciones y 
las causas que obligan a las personas 
a marchar, a huir de casa, a abandonar 

lo que es suyo. Migrar es un derecho, 
pero también lo es no tener que mi-
grar forzadamente.

Una vez han llegado a nuestra tie-
rra los tenemos que acoger y amar con 
solicitud. En nuestras parroquias cada 
vez participan más personas prove-
nientes de otros países. Dan vida a 
muchas de nuestras comunidades. 
Curiosamente, cada vez tenemos 
más vocaciones tanto laicales, como 
religiosas o sacerdotales provenien-
tes de fuera. Todas ellas son un bien 
y una gracia para nuestra Iglesia de 
Tarragona. Por lo tanto, no hacemos 
una pastoral “para” ellos, que signi-
ficaría que nos situamos a distancia 
y miramos el fenómeno migratorio 
como que nos viene desde fuera, si-
no que proponemos una pastoral y un 
trabajo “con” las personas migran-
tes que vienen a vivir a nuestra pro-
pia tienda. Por este motivo, este mes 
hemos creado en nuestro arzobispado 
un Secretariado para la Pastoral con 
los Migrantes.

Tenemos que apostar por una cul-
tura del encuentro, por unas comuni-
dades acogedoras, por la plasmación 
de la catolicidad y la misión que, co-
mo Iglesia, tiene que ser realmente 
universal, es decir, no puede tener 
fronteras. Porque “Dios camina con 
su pueblo”, sin distinguir la raza o la 
lengua. 

Vuestro.

El problema no es, en ningún caso, las personas, sino 
las situaciones y las causas que obligan a las personas 
a marchar, a huir de casa, a abandonar lo que es suyo

Dios camina
con su pueblo

CARTA DOMINICAL •  29 SEPTIEMBRE 2024
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Mar y desierto

E l santo padre Francisco, en 
una audiencia del mes de 
agosto, trató el tema de los 
migrantes con la claridad y la 

fuerza que le son propias y, aún más, 
si cabe, en este drama de nuestros 
tiempos. El título de la catequesis fue 
“Mar y desierto”, como los lugares 
que tantísimas personas atraviesan 
para poder llegar donde ellos esperan 
vivir en paz y seguridad, buscando un 
futuro posible para sí mismos y sus 
familias. Lo que ellos han vivido en 
sus largas travesías, solamente lo 
podemos entender si captamos las 
situaciones de pobreza, de hambre y 
de inseguridad por las guerras y por 
el terrorismo en los que viven.  

La mirada cristiana frente a la mi-
gración no puede ser otra que la que 
nos da nuestra fe. Solamente hay un 
Dios y una imagen de él, la persona 
humana (cf. Gn 1,26). Esta es la sola 
visión posible para el creyente: todo 
hombre, toda mujer, todo niño es una 
persona y, como tal, tiene todos los 
derechos y deberes que en razón de su 
dignidad, imagen de Dios, le corres-
ponden. Los cristianos no podemos 
defender solamente los derechos de 
los ciudadanos; tenemos que ir más 
allá: reconozcamos los derechos de 
las personas, de toda persona, sea 
cual sea su ciudadanía, que dan los 
estados. La acogida, con todo lo que 
comporta, es la sola actitud cristiana 
para con los migrantes que llegan a 
nuestra tierra. El rechazo no es cris-
tiano ni humano. Las palabras del 
Papa son contundentes: “Hay quie-
nes trabajan sistemáticamente por 
todos los medios para repeler a los 
migrantes. Y esto, cuando se hace 
con conciencia y con responsabili-
dad, es un pecado grave.”

Este drama, siendo como es ca-
si cotidiano, puede pasar como uno 
más entre tantas otras noticias, pero 
lo hemos de sentir como nuestro; y, al 
mismo tiempo, urgir a las autoridades 
a que tomen las medidas que posibi-
liten la seguridad de los migrantes. El 
Santo Padre, en referencia a este te-
ma, afirmaba: “Pero no es mediante 
leyes más restrictivas, no es mediante 
la militarización de las fronteras, no es 
mediante rechazos como lo consegui-
remos. Por el contrario, lo consegui-
remos ampliando las rutas de acceso 
seguras y las vías de acceso legales 
para los migrantes, facilitando el re-
fugio a quienes huyen de la guerra, 
de la violencia, de la persecución y de 
tantas calamidades; lo conseguiremos 
fomentando por todos los medios una 
gobernanza mundial de la migración 
basada en la justicia, la fraternidad y la 
solidaridad. Y aunando esfuerzos para 
combatir el tráfico de seres humanos, 
para detener a los traficantes crimi-
nales que se aprovechan sin piedad de 
la miseria ajena.”

La acogida, con todo lo que comporta, es la sola 
actitud cristiana para con los migrantes que llegan a 
nuestra tierra. El rechazo no es cristiano ni humano

ROMÀ CASANOVA  
Obispo de Vic



AGUSTÍ BORRELL
Carmelita y biblista

De nuevo nos encontramos con 
un relato en el que Jesús, camino de la 
cruz, corrige y enseña a sus discípu-
los. Los discípulos de Jesús creen que 
únicamente ellos tienen la potestad 
de hacer el bien en nombre de Jesús y 
rechazan a otros que también lo ha-
cen. Jesús corrige este sentimiento 
de exclusividad y la actitud sectaria 
de los discípulos. Les enseña que es 
importante hacer el bien y acercar el 
Reino a todos los hombres y mujeres. 
El mensaje de Jesús es universal. Los 
discípulos no tienen derecho a res-
tringir la capacidad de hacer el bien a 
solo los que son como ellos. Es un se-
rio aviso a todos aquellos que piensan 
que ya lo saben todo, que cumplen 
con todo (¿actitud farisea?) y que de 
uno u otro modo alejan del Reino a 
los “pequeños”, a aquellos que creen 
en Jesús, pero son débiles, pobres y 
despreciables (Salmo 119,141).

A continuación vienen unas du-
ras advertencias que desafortunada-
mente a menudo se han leído relacio-
nadas casi de manera exclusiva con 
la sexualidad. Estas sentencias no 
hablan de mutilaciones físicas. Di-
cen mucho más. Hay que prescindir 
de todo lo que hace pecar a los hom-

bres, lo que les aleja de Dios, como la 
codicia, la envidia, el ansia de poder 
o querer ser el primero, si se quiere 
entrar en el Reino. El Reino es el bien 
supremo, como nos enseña la pará-
bola del tesoro. Quien lo encuentra, lo 
vende todo por conseguirlo. Grandes 
hombres y mujeres de la historia de 
la humanidad han hecho renuncias 
y sacrificios personales por el Reino. 
Ellos y ellas no han caído en la ten-
tación del orgullo, de la violencia o la 
injusticia para conseguirlo. La pro-
puesta de Jesús no es meramente un 
proyecto personal e individual, Jesús 
busca fortalecer la comunión entre 
los discípulos, urgiendo al amor, la 
misericordia y la solidaridad.

Aprendamos a no juzgar a los 
demás según si son o no son de 
nuestro grupo. Sepamos aceptar y 
valorar el bien que hacen los de-
más porque si hacen el bien por la 
Justicia, la Paz, la Verdad, signi-
fica que viven según el Espíritu. 
Los discípulos de Jesús, todos los 
cristianos, seguimos este camino 
que no está exento de dificultades 
y renuncias. Es el camino que do-
mingo tras domingo nos propone 
Jesús. 

Jesús nos corrige
y nos enseña 

La carta a los Gálatas es un apasio-
nado escrito del apóstol Pablo, que 
está profundamente preocupado 
porque ha sabido que los cristia-
nos de aquella comunidad están 
a punto de someterse a la Ley de 
Moisés. Según el apóstol, se trata 
de un grave error, que supone des-
preciar la obra salvadora de Cristo 
y renunciar a la libertad que él ha 
ofrecido a todos con su muerte y 
resurrección. 
Cristo ha liberado a los creyentes 
de todas las realidades que cauti-
van con facilidad el corazón hu-
mano hasta esclavizarlo (riquezas, 
afán de poder, etc.). Aunque pueda 
parecer paradójico, incluso la Ley 
forma parte de este conjunto de 
elementos de los cuales era preciso 
liberarse. La Ley había sido dada 
por Dios a su pueblo elegido, y era 
un instrumento útil y positivo, 
pero pertenece a un régimen ya 
superado, y después de Cristo no 
tiene sentido fundamentar la vida 
creyente en el cumplimiento de 
normas y preceptos. 
Al mismo tiempo, Pablo recuerda 
que la libertad cristiana no tiene 
nada que ver con el libertinaje o el 
egoísmo. La libertad verdadera se 
manifiesta en el amor y el servicio. 
El apóstol asegura que toda la Ley 
se resume en un solo mandami-
ento: “Amarás a tu prójimo como 
a ti mismo” (Gálatas 5,14). Quien 
lo pone en práctica cumple toda 
la Ley. El mensaje cristiano es un 
anuncio de libertad, pero no una 
libertad puramente exterior e indi-
vidualista, sino la que busca el bien 
de los demás y está basada en el 
amor y la verdad. Jesús lo formula 
de manera lapidaria en el evan-
gelio: “La verdad os hará libres” 
(Juan 8,32).

¿Qué significa que 
Cristo
nos ha liberado? 

JAUME BALATEU
Biblista

Ilustración: Glòria Monés

COMENTARIO DE LA PALABRACONSULTORIO BÍBLICO
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XXVI Domingo del tiempo ordinario

JAUME BALATEU
Biblista

Ilustración: Glòria Monés
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Primera lectura 
Nm 11,25-29

¿Estás celoso de mí? 
¡Ojalá todo el pueblo del Señor fuera 
profeta!

Lectura del libro de los Números

En aquellos días, el Señor bajó en 
la Nube, habló con Moisés y, apar-
tando algo del espíritu que poseía, 
se lo pasó a los setenta ancianos. En 
cuanto se posó sobre ellos el espíritu, 
se pusieron a profetizar enseguida. 
Pero no volvieron a hacerlo. Habían 
quedado en el campamento dos del 
grupo, llamados Eldad y Medad. Aun-
que eran de los designados, no habían 
acudido a la tienda. Pero el espíritu se 
posó sobre ellos, y se pusieron a pro-
fetizar en el campamento. Un mu-
chacho corrió a contárselo a Moisés: 
“Eldad y Medad están profetizando 
en el campamento.” Josué, hijo de 
Nun, ayudante de Moisés desde jo-
ven, intervino: “Señor mío, Moisés, 
prohíbeselo.” Moisés le respondió: 
“¿Es que estás tú celoso de mí? ¡Ojalá 
todo el pueblo del Señor recibiera el 
espíritu del Señor y profetizara!”

Salmo responsorial
18

La ley del Señor es perfecta 
y es descanso del alma; 
el precepto del Señor es fiel 
que instruye al ignorante. R.

R. Los mandatos del Señor son rectos y 
alegran el corazón.

El temor del Señor es puro 
y eternamente estable; 
los mandamientos del Señor son 
verdaderos 
y enteramente justos. R.

También tu siervo es instruido por 
ellos 
Y guardarlos comporta una gran 
recompensa. 
¿Quién conoce sus faltas? 
Absuélveme de lo que se me ocul-
ta. R.

Preserva a tu siervo de la arrogan-
cia, 
para que no me domine: 
así quedaré limpio e inocente 
del gran pecado. R.

Segunda lectura 
St 5,1-6

Vuestra riqueza está corrompida

Lectura de la carta del apóstol 
Santiago

Ahora, los ricos: llorad a gritos por 
las desgracias que os vienen encima. 
Vuestra riqueza está podrida y vues-
tros trajes se han apolillado. Vuestro 
oro y vuestra plata están oxidados y 
su herrumbre se convertirá en tes-
timonio contra vosotros y devorará 
vuestras carnes como el fuego. ¡Ha-
béis acumulado riquezas… en los 
últimos días! Mirad, el jornal de los 
obreros que segaron vuestros cam-
pos, el que vosotros habéis retenido, 
está gritando, y los gritos de los sega-
dores han llegado hasta los oídos del 
Señor del universo. Habéis vivido con 
lujo sobre la tierra y os habéis dado 
la gran vida, habéis cebado vuestros 
corazones para el día de la matanza. 
Habéis condenado, habéis asesinado 
al inocente, el cual no ofrece resis-
tencia.

Aleluya
Tu Palabra, Señor, es la verdad. 
Santifícanos en la verdad.

Evangelio 
Mc 9,38-43.45.47-48

El que no está contra nosotros está a favor 
nuestro. 
Si tu mano te hace caer córtatela

Lectura del santo Evangelio según 
san Marcos

En aquel tiempo, dijo Juan a Je-
sús: “Maestro, hemos visto a uno 

que echaba demonios en tu nom-
bre, y se lo hemos querido impedir, 
porque no es de los nuestros.” Je-
sús respondió: “No se lo impidáis, 
porque uno que hace milagros en 
mi nombre no puede luego hablar 
mal de mí. El que no está contra 
nosotros está a favor nuestro. Y el 
que os dé a beber un vaso de agua 
porque sois de Cristo, en verdad os 
digo que no se quedará sin recom-
pensa. El que escandalice a uno de 
estos pequeñuelos que creen, más le 
valdría que le encajasen en el cuello 

una piedra de molino y lo echasen al 
mar. Si tu mano te induce a pecar, 
córtatela: más te vale entrar manco 
en la vida, que ir con las dos manos 
a la ‘gehenna’, al fuego que no se 
apaga. Y, si tu pie te induce a pecar, 
córtatelo: más te vale entrar cojo en 
la vida, que ser echado con los dos 
pies a la ‘gehenna’. Y, si tu ojo te 
induce a pecar, sácatelo: más te vale 
entrar tuerto en el reino de Dios, que 
ser echado con los dos ojos a la “ge-
hena”, donde el gusano no muere y 
el fuego no se apaga.”



Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO B; FERIAL II
TIEMPO ORDINARIO
SALTERIO: SEMANA 2

El Santo 5 de octubre 

29. DOMINGO
XXVI Domingo del tiempo ordinario, 
Verde. Lecturas: Números 11,25-29 / 
Salmo 18  / Santiago 5,1-6 / Marcos 
9,38-43.45.47-48
SANTORAL: Miguel, Gabriel y Rafael, 
arcángeles; Fraterno, ob.; Gudelia, 
rel.

30. LUNES 
San Jerónimo, presb. y dr. de la Iglesia 
(MO), Blanco. Lecturas: Job 1,6-22 / 
Salmo 16 / Lucas 9,46-50 
SANTORAL: Sofía, viuda.

Octubre
1. MARTES 
Santa Teresita del Niño Jesús, vg. y dra. 
de la Iglesia (MO), Blanco. Lecturas: 
Job 3,1-3.11.17.20-23 / Salmo 87 / Lu-
cas 9,51-56
SANTORAL: Remigio, ob.

2. MIÉRCOLES 
Santos Ángeles de la Guarda (MO), 
Blanco. Lecturas: Éxodo 23-20-23a / 
Salmo 90 / Mateo 18,1-5.10. En Llei-

da: Nuestra Señora de la Academia (S 
y MO), Blanco
SANTORAL: beato Berengario de Pe-
ralta, ob.; Saturnino, erm.

3. JUEVES 
Feria, Verde. O bien, San Francisco de 
Borja, presb.  (ML), Blanco. Lecturas: 
Job 19,21-27 / Salmo 26 / Lucas 10,1-
12
SANTORAL: Dionisio el Areopagita, 
ob. y mr.; Gerardo, ab.

4. VIERNES 
San Francisco de Asís (MO), Blanco. 
Lecturas: Job 38,1.2-21;39,33-35 / 
Salmo 138 / Lucas 10,13-16
SANTORAL: Áurea, vg.; Petronio, ob.

5. SÁBADO 
Témporas de Acción de Gracias y Peti-
ción (MO), Blanco. Lecturas: Deute-
ronomio 8,7-18 / Salmo 1 Crónicas 
29,10.11abc.11d-12a.12bcd / 2 Corin-
tios 5,17-21 / Mateo 7,7-11
SANTORAL: Atilano, ob.; Caritina, 
vg.; Faustina Kowalska, rel.; Pláci-
do, mje. y mr.

Septiembre

Nacido en Roma en el 515, Plácido 
fue discípulo de san Benito, al que 
acompañó a Monte Cassino y a la po-
blación de Subiaco, en Italia. Era hijo 
de un patricio romano, Tertulo, que 
fue quien lo puso bajo la protección y 
tutela de san Benito, después de que 
este salvara a Plácido de morir aho-
gado en un lago. Tertulo, agradecido 
a san Benito, permitió que su hijo se 
convirtiera en discípulo suyo, y de es-
te modo lo acompañó a Monte Cassi-
no, en el sureste de Roma. Su histo-
ria, que puede leerse en el Códice CLV 
de Subiaco, del siglo IX, lo relaciona 
también con san Mauro. La leyenda 
dice que Plácido fundó un monasterio 

en Messina (Sicilia), de donde es el 
copatrono, y posteriormente murió 
martirizado por los musulmanes en 
la misma isla. Sin embargo, hay cier-
ta controversia con la relación de san 
Plácido de Subiaco y Sicilia, ya que 
aunque el santo sea muy venerado en 
esta isla y hay un monasterio donde 
se conservan los supuestos huesos de 
Plácido, en realidad Plácido de Subi-
aco no llegó a pisar Sicilia en ningún 
momento de su vida, y por tanto, las 
reliquias no serían suyas, sino de otro 
mártir que seguramente tenía el mis-
mo nombre. Entre los discípulos de 
Plácido de Subiaco destacan Fausto, 
Donato y Firmado.

Plácido de Subiaco 
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Tolkien había recibido con alegría los cambios 
litúrgicos durante el siglo XX que intentaban 
devolver el sentido y las prioridades a la liturgia 

MERCÈ
SOLÉ 

msoletey@gmail.com

A cabo de leer un libro titulado La 
fe de Tolkien. Biografía espiritual, 
de Holly Ordway (Mensajero, 
2024). Muy bien escrito y do-

cumentado, bien traducido y bien editado. 
Ya sé que si no habéis tenido ocasión de 
leer o si nunca os habéis sentido cauti-
vados por El Señor de los Anillos o por El 
Hobbit os puede parecer banal. Parece cosa 
de “friquis” obsesionados por un libro de 
aventuras. Pero algo tendrán estas obras, 
porque se han convertido en puntos de 
referencia. Lo cierto es que sin ninguna 
voluntad de llegar a ser alegorías del cris-
tianismo, tienen un trasfondo muy cris-
tiano, en su historia, en los personajes, 
en la mitología e incluso en su lenguaje.

El libro de Ordway repasa cómo vivió 
su fe este filólogo y escritor, profesor de 
Oxford, católico, cuya fe se convirtió en au-
téntica militancia, por varios motivos: la 
minoría católica en Inglaterra tuvo muchas 
dificultades para vivir en igualdad de de-
rechos civiles respecto a los anglicanos; su 
exigencia intelectual era grande y no se hi-
zo trampas en el solitario, o sea que llegó al 
fondo de las cuestiones que eran criticadas 
del catolicismo por sus amigos anglicanos 
con los que debatía de forma continuada; y, 
muy importante, nunca desfalleció ni en la 
oración ni en la vida comunitaria y sacra-
mental. Estuviese o no de acuerdo con su 
realidad eclesial, cercana o lejana.

Tolkien había recibido con alegría los 
cambios litúrgicos durante el siglo XX que 
intentaban devolver el sentido y las prio-
ridades a una liturgia que, con los siglos, 
acabó velando más que desvelando el sen-
tido del Evangelio. Pero la aceptación de 
la liturgia conciliar les costó. A un erudito 

como él, que leía, escribía y me imagino 
que hablaba el latín con fluidez, le pare-
ció superfluo el paso a la lengua vernácula 
dentro de la liturgia. Todo ello aderezado 
con el hecho de que las primeras traduc-
ciones que se hicieron, no del Novus Ordo, 
que era el misal reformado y que tardó en 
aparecer, sino todavía el misal preconcili-
ar, parecía que no eran muy buenas. A pesar 
de ello, evitó hacer críticas en público y no 
firmó un curioso documento, firmado por 
intelectuales y artistas no necesariamente 
católicos, que defendía la preservación del 
latín litúrgico por su belleza. El documento 
ha pasado a la historia con el curioso nom-
bre de “el indulto de Agatha Christie”, por-
que ella fue una de sus promotoras. 

Los cambios conciliares llegaron prece-
didos y acompañados de cambios sociales 
importantes que, como hoy, probable-
mente causaron extrañeza y desconcierto 
y en una persona más bien conservadora, 
mucha desconfianza. Le pareció irritante 
el cambio litúrgico, pero entendió que el 
Evangelio no es para sabios y es preciso que 
sea entendible para todos, valoró también 
que una sociedad y una Iglesia que no cam-
bia nada para adaptarse a las necesidades 
que van surgiendo acaba corrompiendo su 
mensaje y aceptó el duelo por la pérdida de 
la liturgia que siempre lo había acompaña-
do, no sin resistencias, pero con confianza 
y esperanza, manteniendo una participa-
ción activa. Rehuyó agarrarse a la tradición, 
en la idea de que la Iglesia es como el grano 
de mostaza: a medida que va creciendo to-
ma una forma muy diferente de la inicial. 
Porque está viva, porque es como un gran 
árbol que se tiene que podar para crecer y 
que entre todos hemos de cuidar.

Tolkien y la liturgia
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*Viatge organitzat per RT Cultural, partner oficial de Club Nous Amics. 

Club Nous Amics

Del 9 al 13 de desembre del 2024, viu l’experiència dels tradicionals mercats nadalencs

 Apunta't amb preus

especials per als membres del Club Nous Amics*.

Per a més informació: info@rtcultural.com

93 122 67 00i al tel.

No et quedis sense plaça
i reserva ja amb els preus especials

per als membres del Club Nous Amics!

LLUMS DE NADAL
A LA TOSCANA

L a sociedad en Europa en ge-
neral tiene un sistema peni-
tenciario moderno y dirigido 

hacia la reinserción del delincuente 
que ha acabado en prisión. Esto es lo 
que leemos sobre el papel y los ma-
nifiestos legislativos; digamos más 
bien que es patética la idea de querer 
reinsertar, es decir, volver a unir a la 
sociedad a aquel que un día le falló 
desde recintos que lo que hacen es 
excluir y separar.

Podríamos preguntarnos: ¿por 
qué la sociedad, en lugar de asumir 
unos valores de solidaridad y perdón, 
busca la venganza o se aferra a la ban-
dera de quien “la hace la paga”?

También es curioso que hoy en día 
ningún gobierno haya planteado me-

didas que realmente hagan de la le-
gislación penitenciaria lo que dice el 
mandato constitucional de re-hacer 
a las personas. Lo que hace el sistema 
penitenciario sin duda es aplicar, no 
solo la ley, ni los reglamentos, sino 
que va más allá.

El preso, el interno de una prisión, 
tiene garantizados todos los derechos 
que por sentencia no le son retirados, 
que básicamente es el derecho a la 
libertad física. Pero sí tiene derecho 
a una dignidad personal, a poder tra-
bajar dentro de la prisión para ayudar 
al mantenimiento de la familia, a una 
sanidad igualitaria, a una alimenta-
ción adecuada, a una sexualidad nor-
malizada y libre, a una educación, etc. 
¿Por qué todos estos derechos están 
siempre unidos al aspecto punitivo 
del sistema, y en muchas ocasiones 
son pisoteados?

La Pastoral Penitenciaria de las 

diócesis del país y los Padres Mer-
cedarios en particular siempre lu-
chan por un sistema penitenciario 
que denominamos “restaurativo”, 
donde el primer impacto debe ser un 
golpe personal de cada interno: asu-
mir el perdón hacia uno mismo para 
aprender a perdonar y ser perdona-
do. Después viene la segunda parte, 
la restauración de la persona que ha 
llegado al presidio, en un gran por-
centaje por una vida de sufrimientos, 
a veces ajenos a ella misma. Y la ter-
cera cuestión es dar oportunidades 
reales desde el exterior por parte del 
tejido productivo del país o del estado 
para que aquella persona pueda so-
brevivir, trabajar y volver a comenzar 
de nuevo.

Es necesario, pues, cambiar el 
sistema, hay que ir a un sistema, 
primero de prevención de los deli-
tos, de formación humana, incluso 
existencial de aquellos nichos de 
personas, siempre vulnerables, que 
acaban delinquiendo. Hay que cam-
biar los grises del hormigón por los 
colores de la esperanza, renovar las 
mentalidades de aquellos que siem-
bran constantemente el odio y la pu-
nibilidad, incluso malgastando sus 
propias creencias.

Tenemos, en las fiestas de la pa-
trona de las prisiones y los presidia-
rios, la Virgen de la Merced, un mo-
mento único para gritar muy fuerte 
que otra forma de prisión es posible, 
solo hay que ir al Evangelio. ¡Felices 
fiestas de la Merced!

CLIMENT GARAU OLIVER
Ex prisionero y autor del libro “Teología desde la prisión”

Fl
ic

kr
 /

 S
ar

a

La oscuridad de un lugar que llamamos 
prisión, chirona, presidio...

Hay que cambiar los grises del hormigón por los colores de la esperanza.
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Cartas

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

La oscuridad de un lugar que llamamos 
prisión, chirona, presidio... El Rosario y las 

laudes en Ràdio 
Estel

Sé que han dejado de radiar el san-
to Rosario y las Laudes de Montserrat 
por Ràdio Estel. Me ha dolido mucho.

Mi madre, que en el cielo esté, 
durante su larga enfermedad, siem-
pre rezaba desde muy temprano y a 
lo largo del día a través de esta emi-
sora. Sé que para muchas personas 
mayores es el único medio que tienen 
más a mano para la oración.

Asimismo, muchos campesinos 
que trabajan desde muy temprano, 
ya sea con los animales o en el cam-
po, rezan con la radio encendida. No 
entiendo que dejen de retransmitir 
estos espacios tan importantes para 
los cristianos.

El santo Rosario, meditando los 
distintos misterios de la vida de Je-
sús, ¡es una oración tan maravillosa 
y sublime en su sencillez...! Es aden-
trarnos en la vida de Jesús acom-
pañados por María. Y la oración de 
Laudes, tan bien acompañada por los 
monjes de Montserrat, ¡es tan bella!

Pienso que sería bueno para to-
do el mundo, especialmente para la 
gente mayor, los enfermos y la gente 
sencilla, que no tienen acceso a otros 
medios de comunicación, que volvie-
sen a retransmitir por Ràdio Estel es-
tos espacios que durante tantos años 
nos han alimentado y ayudado.

No perdamos ni demos marcha 
atrás en nuestra vivencia cristiana. 
Nuestras raíces lo son. Potenciemos 

la oración en nuestra querida lengua. 
Es la lengua de un pueblo que reza, 
ama y se hermana dándose las ma-
nos.

Nunca lo olvidemos. A pesar de 
la gran secularización, Cataluña es 
cristiana y ama a la Virgen.

HNA. NÚRIA VIÑOLAS ESTEVA

El estigma de la 
salud mental

Hay un porcentaje “alarmante” 
de jóvenes que sufren depresión o 
ansiedad. Es una situación muy grave 
de la que tan solo conocemos la punta 
del iceberg. ¡El estigma impera!

He encontrado cierto desdén has-
ta dentro de algunas comunidades 
religiosas. ¡El estigma perdura!

Si disminuye en estos jóvenes la 
autoestima, en mayor o menor gra-
do, el estigma existe. La juventud 
enferma se lo guarda en secreto por 
miedo al estigma. Existen sobrados 
indicios de la eficacia de la espiritua-
lidad frente a todo tipo de enferme-
dades y a la vez buena prevención del 
suicidio entre los jóvenes. También la 
enfermedad no es ajena al cristianis-
mo; la mental tampoco. La mayoría 
de estas patologías pueden curarse 
o, a lo sumo, estabilizarse, acercán-
donos más a Dios. 

JOSEP VIDAL BORRÀS

Andalucía goza de importantes 
universidades. Está en juego el 
ancho mundo de la educación y 
de la formación integral. Ahora 

que acabamos de iniciar un nuevo 
curso, en los diferentes ámbitos 
(escolar, académico y pastoral), 

bueno será recordar el hondo 
significado de una “educación 
integral” que no impone, sino 

que invita; que no ordena desde la 
atalaya de una cátedra, sino que 

“seduce” al alumnado en las aulas 
con “encantamiento”, es decir, 

haciendo atrayente la exposición 
de los contenidos, y “ejempla-

ridad”, subrayados siempre por 
una “coherencia” que afecta a la 
propia vida. El trípode que con-
figura nuestra formación, sobre 

todo, la escolar, la académica y la 
pastoral, tiene tres hermosos pi-

lares: la ciencia, que tiene su sede 
en la inteligencia; los valores, que 

tienen su sede en la conciencia, 
y los sentimientos, que tienen su 

sede en el corazón.
Ciencia, conciencia y corazón han 

de conectarse entre sí para que 
podamos descubrir metas claras, 

caminos verdaderos y acom-
pañantes maravillosos. Hoy todo 
va demasiado deprisa, por eso es 

importante tener una adecua-
da concepción de la vida, siendo 

capaces de encontrar respuestas a 
los grandes temas.

El fracaso y el éxito no aparecen de 
pronto, son resultado de años de 
dejadez, abandono, desidia, falta 

de voluntad… O, por el contrario, 
de muchos esfuerzos repetidos, de 
empuje y obstinación por alcanzar 

objetivos, de una voluntad recia, 
sólida, compacta, consistente. 

En el ámbito de la educación es vi-
tal el papel de los maestros, profe-

sores, catedráticos y formadores.

Educación:
ciencia,

conciencia
y corazón
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C omo cada año alrede-
dor de la solemnidad 
de Nuestra Señora de 
la Merced, patrona de 
la ciudad y de la dióce-

sis de Barcelona, la Sagrada Familia 
organizó unas jornadas de puertas 
abiertas —este año del 21 al 24 de 
septiembre— y dio cuenta ante los 
medios de comunicación de las prin-
cipales novedades constructivas.

Este año, todos los focos apunta-
ron al prototipo a tamaño real de un 
fragmento del brazo de la cruz que 
coronará la torre de Jesucristo, que 
se prevé terminar a finales de 2025 
y bendecir e inaugurar en junio de 
2026, coincidiendo con el centenario 
de la muerte de Antoni Gaudí (10 de 
junio) y los 174 años de su nacimiento 
(25 de junio). El año 2026 también 
es una fecha señalada porque Bar-
celona será la Capital Mundial de la 
Arquitectura.

Siguiendo las descripciones con-
signadas en los Àlbums del Temple y 
las informaciones de los discípulos 
de Gaudí que hablan de una cruz 
refulgente, iridiscente y fulguran-
te —“De día reflejará la luz del sol 
y por la noche, mediante potentes 
focos, proyectará haces de luz sobre 
la ciudad”—, los arquitectos actuales 
han optado por revestirla de vidrio y 
cerámica esmaltada en blanco. Como 
explicó el arquitecto Mauricio Cor-
tés, responsable del proyecto de la 
cruz, la fabricación de la estructura 
y el montaje se realiza en Alemania 
pero la producción de los elementos 
como el vidrio, la cerámica y la pie-
dra interior —ónix— se ha hecho en 
Cataluña.

La cruz, con sus 172,5 metros de 
altura, será un mirador privilegiado 
de la ciudad, con una capacidad para 
once personas. Simbolizando a Je-
sucristo como la luz del mundo, en 
las puntas de los brazos tendrá fo-
cos sutiles de luz, de poca largada, 
siguiendo evidentemente las norma-
tivas lumínicas.

Cuando Jordi Faulí, arquitecto je-
fe de la Sagrada Familia, expuso las 
novedades constructivas durante la 
rueda de prensa, el 19 de septiembre, 
también se refirió a la capilla de la 
Asunta, en la calle Provença, justo 
detrás del presbiterio, que se prevé 
finalizar a finales de 2025 e inaugurar 
también en 2026.

También anunció la finalización 
de cuatro de los cinco tramos de 
las cubiertas de las naves laterales, 
tanto en la parte de la fachada de 
la Pasión como en la del Nacimien-
to, situadas a 30 metros de altura. 
Se trata de una construcción que se 
inició a finales de 2019 y tiene por 
función la recogida y canalización 
del agua, aislar la basílica a través de 
una cámara ventilada como si fuera 
una buhardilla y también permite 
la entrada de la luz a través de las 
linternas piramidales.

“El año que viene levantaremos 
las ocho columnas que soportarán 
las cuatro torres de la fachada de 
la Gloria”, añadió como otro reto 
constructivo. Porque, de hecho, con 
la fachada de la Gloria, la que da a la 
calle Mallorca, se dará por finalizada 
la Sagrada Familia desde el punto de 
vista constructivo. Una fecha en el 
horizonte que, como anunció Cata-
lunya Cristiana en exclusiva, se fija-

JORDI FAULÍ
“El año 
que viene 
levantaremos 
las ocho 
columnas que 
soportarán las 
cuatro torres 
de la fachada 
de la Gloria”

XAVIER 
MARTÍNEZ
“La previsión 
es acabar 
el templo a 
principios 
de la década 
siguiente, en 
2032 o 2033”

CARME
MUNTÉ MARGALEF
Barcelona
Fotos: Agustí Codinach

La Sagrada Familia 
inaugurará la torre
de Jesús en junio
de 2026
Los participantes en las jornadas de puertas abiertas con motivo de la 
Mercè pudieron ver el prototipo de un fragmento del brazo de la cruz
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rá hacia 2033, Año de la Redención, 
cuando se celebren los 2.000 años de 
la muerte y resurrección de Cristo. 

Xavier Martínez, director general 
de la Junta Constructora del Temple 
Expiatorio de la Sagrada Familia, se 
reafirmó en esta posible fecha para 
la finalización de las obras (“Princi-
pios de la década siguiente, en 2032 
o 2033”, precisó), teniendo en cuenta 
también el optimismo de los prime-
ros ocho meses de 2024 en los que 
el templo ha recibido 3.324.000 visi-
tantes, un 3% más que en el periodo 
anterior.

El director general también recor-
dó la nueva convocatoria del Fondo 
de Acción Social, que en esta ocasión 
quiere llegar al centenar de proyectos 
de la diócesis de Barcelona, con una 
dotación de 3,5 millones de euros, por 
tanto, un 50% más respecto al ante-
rior. El periodo de inscripciones se 
iniciará el 1 de octubre, con la previ-
sión de que la lista de beneficiarios 
se publique a mediados de marzo de 
2025.

La Sagrada Familia 
inaugurará la torre
de Jesús en junio
de 2026

Jordi Faulí expuso las 
novedades constructivas 
durante la rueda de prensa 
del 19 de septiembre. 

Prototipo de un fragmento del brazo de la cruz que los participantes en las jornadas de 
puertas abiertas pudieron ver y visitar por dentro. 
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Pedro Júdez y Concepció Huerta presentaron el galardón en rueda de prensa en el Seminario de Barcelona, el 17 de septiembre.

Damos este premio porque 
queremos que se siga hablan-
do de la Doctrina Social de la 

Iglesia, y en especial sobre los dere-
chos de los pueblos, las comunidades 
y las naciones”, argumentó Pedro Jú-
dez, presidente de la Fundación Dr. 
Albert Bonet, al explicar el objetivo 
del Premio Antoni M. Oriol. Un ga-
lardón que acaban de instituir como 
un homenaje a mosén Oriol Tataret, 
considerado uno de los principales 
expertos en Cataluña en materia de 
Doctrina Social de la Iglesia (DSI) y 
autor del libro de referencia Nació i 
magisteri pontifici (Proa, 2007).

El galardón, que justo da sus pri-
meros pasos, será entregado por 
primera vez el próximo mes de no-
viembre, en torno al aniversario del 
nacimiento de mosén Antoni M. Oriol, 
el 7 de noviembre. Tendrá vocación 
anual y quiere reconocer, dentro del 
territorio de Cataluña y de los llama-
dos Països Catalans, una obra reciente 

de análisis o reflexión relevante sobre 
la DSI, o bien entidades que ayuden 
en su difusión o cuya actividad esté 
orientada por sus principios.

Y a pesar de que al menos al co-
mienzo no contará con remuneración 
económica, el escultor Josep M. Camí 
y el diseñador Jordi Esteve han creado 
un galardón con un fuerte simbolis-
mo: una esfera de madera de haya con 
los continentes en relieve y un círculo 
de acero donde están inscritas las ini-
ciales de todos los documentos pon-
tificios de contenido social, además 
de las iniciales de Raíces cristianas de 
Cataluña, un texto clave para la Igle-
sia catalana y en cuya redacción Oriol 
Tataret tuvo parte activa, como tam-
bién la tuvo en el Concilio Provincial 
Tarraconense.

La biblista Concepció Huerta, se-
cretaria de la Fundación Dr. Albert 
Bonet y discípula de mosén Oriol, fue 
la encargada de recordar las principa-
les aportaciones de este sacerdote de 
la diócesis de Vic, gran conocedor de 
la Sagrada Escritura —“Podía recitar 
en griego o en latín cualquier texto 
del Nuevo Testamento”— y profesor 

Un premio para dar continuidad al 
legado de mosén Antoni M. Oriol 
La Fundación Dr. Albert Bonet reconocerá obras escritas o entidades inspiradas en la Doctrina Social de la Iglesia

durante más de veinte años de la Fa-
cultad de Teología de Cataluña, donde 
instituyó el Seminario de Doctrina y 
Acción Social de la Iglesia, actual Cá-
tedra de Pensamiento y Acción Social 
de la Iglesia, dirigida por mosén Joan 
Costa. En el momento de su muerte, el 
23 de abril de 2014, era secretario del 
Patronato de la Fundación Dr. Albert 
Bonet y consiliario de los Equipos de 
Pastoral de la Política y de la Comu-
nicación. Durante la semana servía en 
la parroquia de San Eugenio Papa de 
Barcelona.

Concepció Huerta recordó la emo-
ción del hallazgo de mosén Oriol Tata-
ret y de Mn. Joan Costa de una reflexión 
de Pío XI del año 1938: “Guardaros, sí, 
también de las demás cosas peligro-
sas, pero guardaros sobre todo del 
exagerado nacionalismo, porque hay 
nacionalismo y nacionalismo. Es como 
decir que hay humanidad y humani-
dad, personalidad y personalidad. Hay 
naciones y hay también el nacionalis-
mo, y las naciones las ha hecho Dios. 
Por tanto, hay un lugar para un justo, 
moderado, templado nacionalismo, 
asociado a todas las virtudes.”
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CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona
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ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Teoría de los astrónomos
del Vaticano para explicar los 
primeros instantes del universo

Y a sabemos que la fe y la cien-
cia no se contradicen. Pero aún 
debemos añadir algo más: que 

hombres de Iglesia, creyentes, inclu-
so han hecho progresar la ciencia. 
¿Quién fue el iniciador de la teoría 
científica del Big Bang? Un ecle-
siástico llamado George Lemaître. 
Actualmente el origen del cosmos, 
tal y como explica esta teoría, es ad-
mitido sin dudas por la comunidad 
científica mundial. También son dos 
eclesiásticos los que aportan, a partir 

de la ciencia, una explicación de có-
mo fue el inicio de toda la creación. 
Son el jesuita P. Gabriele Gionti y el 
sacerdote Matteo Galaverni, directo-
res de la Specola Vaticana. No se trata 
de una explicación definitiva, pero sí 
muy sugerente para los que estudian 
científicamente cómo actuaría la 
gravedad con las demás leyes físicas 
en aquel momento inicial. 

El observatorio astronómico lla-
mado ahora Specola Vaticana es el 
que sustituye al fundado en 1850 por 
el P. Angelo Secchi, que fue un direc-
tor muy eficaz hasta que falleció en 
1878. Este nuevo observatorio de la 
Iglesia, de manos del P. Secchi, tu-
vo el mérito en el ámbito científico 
de hallar la manera de averiguar la 
composición química de los astros 
observables mediante los espectros 
de la luz que emiten. Hasta aquel 
momento los telescopios del mun-
do solo informaban de su posición y 
resplandor.

En cuanto a los actuales padres 
Gionti y Galaverni, ya publicaron el 
10 de abril de 2022 en Physical Review 
un primer artículo sobre lo que de-
cíamos. Artículo que han ratificado y 
ampliado ahora en European Physical 
Journal D y es la noticia de actualidad 
científica que os quería comunicar. 
Lo que no puedo, desde luego, es de-
tallaros lo que explican. Efectúan co-
mo un truco matemático para com-
paginar gravedad y física cuántica 
en aquellos primeros instantes de 
existencia de la materia. Así, la pura 
ciencia detalla cómo fueron las cosas.

Pero sí quiero acabar citando lo 
que dijo, el 1 de junio de 1988, el papa 
san Juan Pablo II: “La ciencia puede 
purificar la religión del error y de la 
superstición, la religión puede pu-
rificar la ciencia de la idolatría y de 
los falsos absolutos. Cada una puede 
ayudar a la otra a entrar en un mundo 
más amplio en el que ambas pueden 
prosperar.”
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El jesuita P. Gabriele Gionti y el sacerdote Matteo Galaverni han formulado una teoría sobre el Big Bang. 

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña
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NUESTRA GENTE

Agustí Bernaus i Serra

Agustí Bernaus i Serra —Jo-
sep Anton era su nombre de 
bautizo— nació el 16 de agos-

to de 1863 (en la nota necrológica de 
La Vanguardia consta el 7 de abril) en 
Artesa de Segre. Estudió en el Semi-
nario de Lleida y con otros jóvenes, 
cuando tenían unos veinte años, en 
1882, se embarcaron hacia Améri-
ca, siguiendo la vocación capuchina 
y se establecieron inicialmente en 
Colombia. 

Ordenado sacerdote en 1889, su 
vida como fraile capuchino discurri-

ría siempre fuera de Cataluña. Entre 
1902 y 1906, fue custodio provincial 
de Colombia con residencia en Tus-
querres; de 1906 a 1913, superior del 
convento en Cartago, en Costa Rica, 
donde le tocó vivir el terremoto del 
4 de mayo del 1910. De magnitud 
6,4, destruyó la ciudad de Cartago; 
un seísmo de dieciséis segundos 
que dejó 700 muertos. Se volcó en 
su reconstrucción, de modo que en 
diciembre se habían reconstruido y 
entregado a los damnificados más de 
doscientas casas nuevas.

El papa Pío X le nombró vicario 
apostólico de Guam, en Filipinas. Re-
gresó a Cataluña, donde en septiem-
bre de aquel 1913, en el monasterio de 
Montserrat, el obispo Josep Torras i 
Bages le consagraba episcopalmente 
y el 1914 sería nombrado obispo de 
Bluefields, en la costa atlántica de 
Nicaragua, donde realizó una gran 

labor en una zona dura y conflictiva. 
Fray Agustí Bernaus también diri-

gió en Costa Rica la revista El Heraldo 
Seráfico. Durante sus primeros años 
en aquel país acogería a un hermano 
suyo. Allí nacería, en 1911, su sobrino 
Agustí Bernaus Pinós. La familia, sin 
embargo, regresaría hacia Artesa de 
Segre. El sobrino homónimo segui-
ría la carrera eclesiástica. Ordenado 
sacerdote en 1934, ejerció en Seròs, 
Fraga, Monzón y Barcelona. Volvió 
a Lleida en 1970, destacando como 
poeta, y falleció en 1986. 

El obispo Bernaus, que había visi-
tado Cataluña por última vez en 1927, 
moría repentinamente en Bluefields 
el 20 de julio de 1930. A su muerte, 
otro capuchino, fray Maties, de Sant 
Llorenç Savall (Maties Solà), le su-
cedió, como se explica en el número 
1853 de Catalunya Cristiana, con fecha 
29 de marzo de 2015.
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JOAN
PALLARÈS-PERSONAT
Historiador

Agustí Bernaus i Serra era natural de Artesa de Segre.



ANA FINAT MARTÍNEZ-COSTA
Cuando conocí al Dios amor
Editorial Arcopress, 2024, 184 pág.

Este es el relato de una joven influ-
encer en busca del sentido de la vida, 
que se vio sumida en la más absolu-
ta desesperanza. Pero Dios fue en su 
búsqueda para guiarla hacia el cami-
no que nunca defrauda: el del amor 
divino.

 PERE ANTONI PONS
Caure del cavall
Fragmenta Editorial, 2024, 80 pág.

¿Las personas cambiamos a lo lar-
go de la vida? Comparando la trayec-
toria de san Pablo con las distintas 
etapas artísticas de pintores como 
Pablo Picasso, el escritor Pere Anto-
ni Pons analiza varios aspectos de la 
idea de cambio.

MARÍA VALLEJO-NÁGERA
La Biblia para zoquetes (tomo I)
Ediciones Palabra, 2024, 336 pág.

Con un tono humorístico y diver-
tido, la autora guía a los lectores —
adultos principalmente— en un viaje 
apasionante por los relatos más em-
blemáticos de la Biblia. Este primer 
tomo abarca desde Adán y Eva hasta 
Abraham.

ALBA GÓMEZ GABRIEL
Jo soc l’última Plaça
Edicions 62, 2024, 232 pág.

¿Qué sucede cuando el lugar que 
habitamos se vuelve hostil? Esta 
novela, que se desarrolla en la bar-
celonesa plaza del Sol, es una crítica 
a la gentrificación que expulsa a los 
vecinos y borra a las personas. Una 
mirada social desde la emoción.

JESÚS DEL CAMPO
Aguafuertes
Editorial Acantilado, 2024, 160 pág.

Libro donde el autor pinta una 
colorida estampa del Barroco. Cam-
pesinos, exploradores, soldados, co-
merciantes, espías y nobles ofrecen 
en este relato caleidoscópico una 
imagen de lo humano con todos sus 
claroscuros.

ROXANE VAN IPEREN
Las hermanas de Auschwitz
Editorial Planeta, 2024, 384 pág.

La historia de dos heroínas anó-
nimas de la Segunda Guerra Mundial: 
las hermanas Janny y Lien Brilleslij-
per. Se unieron a la Resistencia ho-
landesa, ayudaron a salvar docenas 
de vidas, fueron capturadas por los 
nazis y sobrevivieron al Holocausto. 
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DEL REVÉS 2 (“INSIDE OUT 2”)
DIRECTOR: Kelsey Mann
GUION: Meg LeFauve, Dave 
Holstein
Estados Unidos, 2024
Animación, 96 min

CRÍTICA DE CINE

Nuevas emociones

MERCÈ LAJARA
Licenciada en Biología y 
doctora en Bioética

L a segunda entrega de Inside 
out se ha traducido al caste-
llano y al catalán por Del revés 

2. Pixar y Disney aciertan de nuevo 
con esta película de animación que, 
como la primera, viene cargada de 
imaginación, humor y emotividad. 
Recomendamos que se vea la pri-
mera antes de visionar la segunda, 
aunque al comienzo ya se pone en 
situación al público y esto permite 
seguir el relato. En la primera vimos 
cómo las emociones que podemos 
llamar “básicas” (alegría, tristeza, 
ira, miedo, asco) intervienen en la 
vida de la protagonista, gestionadas, 
principalmente, por Alegría, desde la 
consola de comando de emociones de 
Riley. Cuando la niña crece y entra 
en la pubertad a los 13 años, apare-
cen otras nuevas: envidia, vergüenza 
y aburrimiento, lideradas con gran 
ímpetu por Ansiedad. 

La historia presenta, pues, a la 
misma familia, pero ahora ella tie-
ne dos amigas con las que comparte 
una afición: el hockey sobre hielo. 
Las seleccionan para participar en un 
campamento de este deporte donde 
se encontrarán con otras chicas al-
go mayores y más experimentadas. 

La protagonista se enfrentará a una 
difícil situación: ser fiel a sus ami-
gas de siempre o avanzar competi-
tivamente en el hockey que la tiene 
cautivada.

Las nuevas situaciones la llevan 
a experimentar envidia y que quiera 
aparentar lo que no es. Eso provo-
cará que tome determinaciones que 
dañarán a otras personas y a ella 
misma. El caos de sentimientos que 
experimenta le va a generar graves 
situaciones de ansiedad. Este rela-
to no está alejado de la realidad que 
viven muchos jóvenes, y no solo 
jóvenes. Descubrir que lo más im-
portante es la estima a los demás y 
a uno mismo y ser leal a los propios 
principios será un buen punto de 
partida para ir creciendo y forman-
do la personalidad que corresponde 
a la nueva etapa de su vida. Hay que 
agradecer a los creadores del film 
esta visión sensible por los temas 
de salud mental, de manera parti-
cular la que afecta a los adolescentes 
y jóvenes. Conocer más de cerca el 
tema nos puede hacer más abiertos 
a acoger y entender a la juventud que 
atraviesa una fase tan compleja de su 
presencia en el mundo. 
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SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

La pobreza en las 
sociedades antiguas

FRANCISCO MARCO SIMÓN, 
FRANCISCO PINA POLO Y JOSÉ 
REMESAL RODRÍGUEZ (EDS.)
La pobreza en el mundo antiguo
Edicions de la Universitat, 2022,
228 pág. 

S e han publicado las actas del 
undécimo Coloquio de Historia 
Antigua, celebrado en Zarago-

za los días 9 y 10 de septiembre de 
2021, donde se abordó el estudio de 
una temática de enorme interés para 
los retos que debe afrontar la Iglesia 
y el mundo actual: la pobreza. Hoy 
nos preocupan mucho las desigual-
dades entre pueblos y naciones, pe-
ro no podemos olvidar que también 
existió la desigualdad y la pobreza en 
la antigüedad, que afectó a amplios 
sectores de la sociedad. 

Los participantes en el coloquio 
abordaron la temática de la pobre-
za desde varias ópticas en el mundo 
griego y romano, con una aproxima-
ción a la vida cotidiana de los hogares 
más empobrecidos de Atenas, a raíz 
de la guerra del Peloponeso; un hecho 
bélico que afectó muy directamente 
a los colectivos más vulnerables que, 
coincidiendo con los que nos describe 
la Biblia, estaba formado por los an-
cianos, las viudas y los niños huérfa-
nos y que, en aquella circunstancia de 
la postguerra, precisaron —por par-
te de la polis ateniense— de algunas 
medidas de protección. 

Estremecedor es el estudio apor-
tado sobre las prostitutas ancianas 
—vetulae meretrices—, mujeres que 
experimentaron numerosas difi-
cultades de supervivencia llegando 
a una pobreza y marginación social 
extremas, aunque, con la expansión 
del cristianismo por los territorios 
del Imperio, se había procurado 
atender las necesidades de las perso-
nas más desfavorecidas. Ampliando 
el concepto de “pobre”, no se llegó, 
sin embargo, a eliminar la estigma-
tización que sufrían las prostitutas, 
ya que habían practicado una tarea 
contemplada como inmoral e “infa-
mante”.

Felicitamos a los coordinadores 
de este volumen por ofrecernos tan 
excelente caracterización de la fi-
gura del pobre, indicando, a la vez, 
cuáles fueron las estrategias que de-
bían afrontar los grupos sociales más 
necesitados para superar situaciones 
extremas de hambre y de miseria en 
el mundo antiguo.

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA
Capuchino

Dios camina
con su pueblo

El papa Francisco, en su mensaje 
para la Jornada Mundial del Migran-

te y del Refugiado dice que “poner 
el énfasis en la dimensión sinodal 

le permite a la Iglesia redescubrir su 
naturaleza itinerante, como pue-
blo de Dios en camino a través de 

la historia, peregrinante, diríamos 
‘emigrante’ hacia el Reino de los 

Cielos. Análogamente, es posible ver 
en los emigrantes de nuestro tiem-
po, como en los de todas las épocas, 
una imagen viva del pueblo de Dios 

en camino hacia la patria eterna”.
Recientemente, el hecho de la 

migración nos toca muy de cerca 
y afecta a todos los estamentos de 

nuestra sociedad, lo cual lleva a no 
pocas conversaciones a todos los ni-
veles y a no menos tomas de postura 

ante un fenómeno que no todo el 
mundo trata del mismo modo. Des-

de los lugares de origen donde 
comienza el éxodo hasta nuestras 

costas y aeropuertos, los planteami-
entos son divergentes y las solu-

ciones al gusto de todos no llegan. 
Mientras tanto, la desesperación 

hace urgente la atención inmediata. 
Pensemos que cada encuentro con 

el migrante es un encuentro con 
Cristo: “Fui forastero y me hospe-

dasteis” (Mt 25,35). 
“Los migrantes —dice Francis-
co— experimentan a Dios como 
compañero de viaje, guía y ancla 
de salvación. Se encomiendan a 

Él antes de partir y a Él acuden en 
situaciones de necesidad y buscan 

consuelo en los momentos de deses-
peración. Gracias a Él, hay buenos 

samaritanos en el camino. A Él, en la 
oración, confían sus esperanzas…” 

No puedo olvidar el día que visité 
en el Hospital, aquí en Palma, a una 

joven que se había lanzado al mar 
desesperada, un barco la recogió y la 
llevó a nuestra isla porque quería dar 

gracias a Dios por haberse salva-
do. Rezamos juntos. ¡Y es que Dios 

camina con su pueblo! 

CRÍTICA LITERARIA
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Agenda

Barcelona

PADRES TEATINOS
El domingo 29 de septiembre, a las 
20.30, gala lírica con los solistas Bel-
sospiro. Donativo: 7 euros; el sábado 
5 de octubre, a las 20.00, recital lírico 
Entre México y Europa. Taquilla inversa 
(c/ Consell de Cent, 293 – Barcelona).

TIEMPO DE LA CREACIÓN
El lunes 30 de septiembre, a las 
19.00, Esperar i actuar amb la creació, 
celebración ecuménica en la parro-
quia de Sant Andreu del Palomar.

FUNDACIÓN JOAN MARAGALL
Los miércoles 2 de octubre, 6 de no-
viembre, 4 de diciembre, 8 de enero, 
5 de febrero y 5 de marzo, a las 18.00, 
taller de lectura sobre Hildegarda de 
Bingen con Georgina Rabassó. Más 
información: tel. 934 880 888.

CRISTIANISMO Y JUSTICIA
Los jueves del 3 de octubre al 28 
de noviembre, a las 10.00, curso 
La Bíblia és Paraula, revelació de Déu? 
con Xavier Alegre; los sábados 5 de 
octubre, 9 y 30 de noviembre, a las 
10.00, curso És possible l’experiència 
espiritual? con Lluís Ylla (c/ Roge de 
Llúria, 13 – Barcelona).

INTERIORIDAD
El sábado 5 de octubre, a las 10.30, 
espacio de silencio y oración en el 
Casal don Bosco del centro salesiano 
Martí-Codolar de Barcelona. Más in-
formación: tel. 616 947 158.

INSTITUTO SANTO TOMÁS DE
BALMESIANA
Del martes 8 de octubre al martes 4 
de febrero, curso Suma de teología: la 
fe y la esperanza con Enrique Martínez 
(www.istomas.org). 

“GODSPELL”
Hasta el domingo 13 de octubre, el 
Teatro Poliorama de Barcelona aco-
ge el espectáculo Godspell, el musical, 
dirigido por Emilio Aragón.

Girona

COMUNICACIÓN
El martes 1 de octubre, a las 19.30, 
mesa redonda Església i comunicació. 

Reptes, possibilitats, mancances con 
Laura Mor, Jordi Pacheco y Francesc 
Romeu en el auditorio Can Saleta de 
Calella.

CATALONIA SACRA
El sábado 5 de octubre, a las 11.30, 
visita guiada Església i majestat de 
Beget en la iglesia parroquial de San 
Cristóbal con Marc Sureda. Reservas: 
tel. 693 720 202.

Sant Feliu de Llobregat

CATEDRAL-PARROQUIA DE SAN 
LORENZO
El sábado 5 de octubre, a las 20.00, 
estreno del Retaule de Sant Llorenç en 
la plaza de la Vila, delante de la ca-
tedral.

Tarragona

SANTA CANDIA
El domingo 29 de septiembre, a las 
19.00, representación Els vitralls de 
santa Càndia en la iglesia parroquial 
de Santa María de Falset.

VIDA MONÁSTICA
El fin de semana del 4 al 6 de oc-
tubre, para jóvenes de 18 a 35 años, 
en el monasterio de Santa María de 
Vallbona de les Monges, jornada de 
trabajo monástico de construccio-
nes y arreglos de nuevos espacios; 
tiempo de convivencia con la co-
munidad; comida compartiendo la 
vida fraterna; espacios de oración y 
enseñanzas sobre la vida monástica 
y paseos. Inscripciones: vallbona@
monestirvallbona.cat.

Tortosa

SAN FRANCISCO
El viernes 4 de octubre, a las 19.00, 
celebración de San Francisco en el 
convento de Santa Clara de Tortosa.

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que escuchemos el clamor de la 
Tierra y de las víctimas de catástro-
fes ambientales y la crisis climática, 
y nos comprometamos a cuidar el 
mundo
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El Focusing es una herramienta terapéutica que 
nos ayuda a cuidar nuestro interior. “Articula el 
acceso a una sabiduría más completa”, añade Ge-
rard Porredon Mas, director y formador de Focusing 
Montserrat. Este mes de octubre arranca un nuevo 
curso. Más información: tel. 607 275 179

¿Qué utilidad puede tener el Focusing para 
nuestra vida?

¡Puede resultar muy transformador! Es una téc-
nica, pero sobre todo es el descubrimiento cotidiano 
de que el interior puede ser un faro. Las sensaciones 
del cuerpo no solo son incomodidades que tengo que 
soportar, sino que están impregnadas de signifi-
cados valiosos. Significados que se pueden revelar 
si me detengo un instante y acojo las sensaciones 
que tengo tal y como son. Cuando comprendo su 
significado, la sensación se transforma. La ansiedad 
en el pecho, la tensión en el cuello ¡desaparecen! 
Algo que hasta hoy era un estorbo se transforma en 
brújula, indicando pasos en la “buena” dirección. 
En este sentido, es muy útil a la hora de discernir, 
de tomar decisiones y de conocernos. ¡De nuestro 
interior nace mucha creatividad! También me en-
seña a relacionarme amablemente y con cariño con 
mí mismo y con los demás.

¿Es una herramienta para el cultivo espiritual?
El Focusing es intrínsecamente espiritual. Nos 

conduce a encontrarnos con nuestro interior, una 
presencia más allá del rol, de los automatismos y las 
creencias sobre mí y los demás, que puede abrirnos 
a la escucha del misterio y la sabiduría que hay en 
nosotros. Una paciente, después de una sesión de 
Focusing, me dijo conmovida: “¡He estado con mi 
alma!” Las sensaciones del cuerpo son mensajeros 
del corazón, del alma. Puede resultar una herra-
mienta de cultivo espiritual porque nos abre tanto 
al interior (vertical) como al otro (horizontal).

San Benito de Montserrat y su entorno ¿es un 
buen lugar para aprender Focusing?

El entorno natural, los espacios interiores y exte-
riores, el ambiente de recogimiento, la hospedería y 
la ubicación en el corazón de Cataluña facilitan que 
el monasterio sea un lugar privilegiado desde don-
de aprender el Focusing. Aprenderlo en San Benito 
potencia el tesoro que queremos compartir: esta he-
rramienta en el camino de la coherencia, la creati-
vidad y la libertad necesarias para ir descubriendo y 
transformándonos en las personas y sociedades que 
podemos ser. La actual abadesa, Maria del Mar Al-

bajar, acabó la formación con Ann Weiser en EE.UU. 
e inició la divulgación del Focusing. Desde entonces 
un equipo de formadores hemos tomado el relevo de 
este compromiso con el desarrollo de las personas.

¿Qué ha significado el salto, desde 2023, de con-
vertirse en la primera sede acreditada en Cataluña?

Nos alegra mucho, porque hasta ahora introdu-
cíamos a las personas en el Focusing, pero si querían 
profundizar tenían que completar la formación en 
Madrid o a través del Instituto Internacional. Obte-
ner la acreditación del Instituto Internacional nos 
ha dado la autonomía para gestar e implementar un 
itinerario formativo al servicio del aprendizaje y de 
procesos personales significativos, que incorpora 
la espiritualidad y la enseñanza en catalán.

¿Cómo conviven ambas modalidades, online 
y presencial?

La formación completa se desarrolla en 2 años y 
la ofrecemos en dos modalidades: presencial en el 
monasterio de San Benito un fin de semana al mes, 
o bien online cada lunes de 17.30 a 20.30 (con dos 
módulos presenciales en fin de semana). De octubre 
a junio. En julio hay la Escuela de Verano, un in-
tensivo de cinco días. Hay quien sigue la formación 
completa y quien la hace a su ritmo. Al finalizar el 1r 
año se puede obtener la certificación “Fundamentos 
del Focusing”, y al finalizar el 2º año el Instituto 
Internacional de Focusing otorga la certificación 
“Trainer o Focusing Profesional”.

“Las sensaciones del 
cuerpo son mensajes
del alma”

CARME MUNTÉ MARGALEF

Director y formador de Focusing Montserrat
GERARD PORREDON MAS

MÁS INFORMACIÓN: 
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