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Entrevista a Jaume Duran, autor del libro
“La dimensión humana. Neuronas y salmos”

P 22-26

Foto de familia del inicio del curso 2023-2024 del Campus de la Experiencia de la UIC.

La aventura de
aprender y compartir

La dimensión trascendente es esencial para la formación de los alumnos universitarios
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EDITORIAL

Nuevo curso 
para la 
Esperanza

El filósofo y teólogo Francesc Tor-
ralba dice en su libro Benaurances 
per a agnòstics que “la expectativa 
se desarrolla dentro del campo de 
la razón, mientras que la esperan-
za se abre camino más allá de la 
razón”. Los cristianos, por tanto, 
pese a un presente y un futuro que 
no invitan al optimismo, tenemos 
que ser personas de esperanza.
Septiembre es momento de em-
pezar un nuevo curso y de la vuelta 
a las aulas. Los problemas están, 
como vemos en los últimos in-
formes a nivel competencial, o 
en la infrafinanciación endémica 
que sufre y denuncia la escuela 
de iniciativa social, pero también 
pervive la esperanza de una escuela 
que contribuye a crear un mun-
do mejor, más justo e igualitario, 
también más evangelizador.
Otro ámbito que reclama una buena 
dosis de esperanza es la situación 
a nivel mundial, con los conflictos 
que aún perduran, las hambrunas, 
la sequía y las epidemias. El 20 de 
agosto, al inaugurar el 45º Meeting 
de Rímini, el cardenal Pierbattista 
Pizzaballa, patriarca latino de Je-
rusalén, habló de Tierra Santa. Dijo 
que a pesar de que “las perspecti-
vas no son positivas a corto plazo”, 
“la esperanza es una actitud inte-
rior que hace que uno sea capaz de 
ver con los ojos del Espíritu lo que 
los ojos humanos no ven”.
La esperanza también marca la ce-
lebración, el 1 de septiembre, de la 
Jornada Mundial de Oración por el 
Cuidado de la Creación. El lema de 
este año es precisamente: “Espera 
y actúa con la creación.”
Como “Peregrinos de esperanza” 
nos encaminamos a la celebración 
del Jubileo de la Esperanza del año 
2025. Que el curso que ahora em-
pezamos sea ya una primera etapa 
de esta peregrinación.

Jordi Font,
in memoriam
Ramon M. Nogués recuerda la 
figura del jesuita
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38-39
Gozos dedicados
a san Gil
Son una auténtica enciclopedia 
de noticias sobre el ermitaño y su 
leyenda

“Seguimos fieles al 
sueño de Claret de 
llevar la Palabra de 
Dios al mundo”
Carlos Sánchez, prefecto 
general de Espiritualidad y Vida 
Comunitaria de los Claretianos
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La nueva temporada, a partir del 
9 de septiembre, incluye entre sus 
novedades un nuevo horario para el 
programa Sense distància de lunes a 
viernes. Pasa a ser de 13 a 14 h con 
toda la actualidad religiosa y soci-
al. La estructura se mantiene en su 
esencia, con unos primeros minutos 
informativos que darán paso a la en-
trevista del día y después a la sección 
correspondiente: La Veu de Càritas 
(lunes), Economia amb valors (martes 
y jueves), Llevat dins la pasta (miér-
coles) y Temps de diàleg y En sortida 

IGNASI MIRANDA

ACTUALIDAD RELIGIOSA, AHORA AL MEDIODÍA
(viernes), entre otras propuestas.

En relación con el horario ante-
rior, que era de 18 a 18.45 h, Sense 
distància gana tiempo para consoli-
dar su vocación de ser un espacio de 
referencia en actualidad religiosa, si-
empre al servicio de las comunidades 
cristianas, las entidades de ayuda a 
personas necesitadas y todo lo que 
la Iglesia propone a la sociedad. La 
nueva franja de 13 a 14 horas quiere 
ampliar la difusión de una temática 
que forma parte de la base, la iden-
tidad y el estilo de Ràdio Estel.

MONTSERRAT DAMESON
@damesonpareras
21/08/2024
Jurista y politóloga
Es temporada de fiestas 
mayores pero parece que la 
cultura popular, que debería 
ser la espina dorsal, cada vez 
estorba más. El de Gràcia no 
es un caso aislado

ÁLVARO LOBO
@AlvaroLobosj
21/08/2024
Jesuita
Si valoras a la gente solo por lo 
que te aporta, descuida, que el 
problema lo tienes tú

LOLA CABRILLANA
@de_infantil
21/08/2024
Maestra y escritora
Me cuesta entender cómo la 
gente tiene tanto odio a las 
minorías, que aprovechan una 
desgracia, un hecho tan do-
loroso como la muerte de un 
niño, para volcar su veneno. 
Solo hay que analizar la histo-
ria para ver a dónde nos lleva

5

La efeméride JOAN PALLARÈS-PERSONAT

PILARÍN BAYÉS
3 de septiembre de 1954
Canonización del papa san Pío X

Zoom MACIÀ GRAU

Maria Branyas, la octava persona más longeva de la historia, nos dejó el 
pasado 20 de agosto a la edad de 117 años. Nacida en 1907, la olotina pasó 
los últimos años de su vida en la Residencia Santa María del Tura, que forma 
parte del Instituto de Religiosas de San José de Girona. La catalana ha sido 
durante más de un año la persona más longeva del mundo, después de la 
muerte de la monja francesa Lucile Randon, en 2023.
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L a palabra “catecúmeno” puede 
sonar todavía extraña, pero se 
está convirtiendo en un con-

cepto importante en el momento 
actual de la Iglesia, y está destinado 
a serlo todavía más en el futuro. El 
término proviene de un verbo griego 
que significa instruir, enseñar, y de-
signa al que recibe la enseñanza ini-
cial en una doctrina determinada. En 
el ámbito cristiano, el catecúmeno es 
el que se prepara para recibir los sa-
cramentos de la iniciación cristiana, 
es decir, el bautismo, la confirmación 
y la eucaristía.

En nuestro mundo occidental de 
tradición cristiana nos hemos acos-
tumbrado al bautismo de los niños. 
No obstante, hoy, cuando esta prác-
tica ya no es tan habitual, está cre-

ciendo poco a poco el bautismo de los 
adultos. Los catecúmenos son per-
sonas que llegan a la fe cristiana no 
por tradición familiar o por presión 
social, sino por convicción, tras un 
proceso personal y una decisión libre 
y consciente.

El número de catecúmenos ha au-
mentado rápidamente en los últimos 
años en los países europeos. En Fran-
cia, por ejemplo, según los datos faci-
litados por su Conferencia Episcopal, 
habría habido más de 12.000 bautis-
mos de adultos en la noche de Pascua 
de este año 2024. También en Bélgica 
o en Italia el número comienza a ser 
significativo. En las diócesis catalanas, 
sin hablar todavía de cifras tan altas, 
cada vez son más los que deciden ini-
ciar el camino de la vida cristiana. 

En estos procesos personales, 
suele haber la experiencia de un 
encuentro personal con Jesucristo, 
que puede tener muchas formas y 
matices muy diferentes. Al mismo 
tiempo, está siempre la mediación 
de personas creyentes que con su 
testimonio y su acompañamiento 
ayudan a dar a conocer la belleza de 
la fe y de la vida cristiana a los que 
están en búsqueda.

La llegada de los nuevos cristia-
nos anuncia y prepara una Iglesia 
renovada, con personas convenci-
das y activas, que viven con alegría 
y con convicción su fe. En tiempos 
de dificultad e incertidumbre para la 
Iglesia, el crecimiento progresivo del 
número de catecúmenos es un buen 
motivo de esperanza. 

Mirada al mundo

Catecúmenos

AGUSTÍ BORRELL 
Vicario general de la orden
del Carmelo Descalzo

La llegada de los nuevos cristianos anuncia y 
prepara una Iglesia renovada

Contrapunto

“Nostra Cinta sobre tot”
CARLOS PARÍS ESCURA
Delegado Episcopal de Cáritas 
Diocesana de Tortosa

Aunque la fiesta litúrgica de la 
Virgen de la Cinta se celebra 
el primer sábado de septiem-

bre, es el primer Domingo cuando las 
tortosinas y los tortosinos aclaman a 
su patrona y la reciben con aplausos 
y cantos en una catedral llena a re-
bosar de fe, devoción mariana, gente 
que canta a una sola voz: “Nostra Cinta 
sobre tot.”

Con la fiesta de la Virgen de la Cin-
ta en la capital, como preámbulo, toda 
la diócesis se dispone a vivir y celebrar 
la bienaventurada Virgen María que, 
en la fiesta de su Natividad, fue cons-
tituida patrona principal de la diócesis 
en 1867 por el papa Pío IX. 

La nuestra es una diócesis de fuer-
te tradición mariana en la cual María 

se hace presente por toda la geogra-
fía. Son 47 las parroquias dedicadas 
a la Virgen y 61 las ermitas, capillas y 
santuarios que conservan y veneran 
su imagen. Con María se nos hacen 
cercanas la ternura, la mirada amo-
rosa, la sonrisa y la maternidad de 
Dios que se revelan en cada una de 
las diferentes advocaciones con las 
cuales conocemos y veneramos a la 
Madre.

Es ella la que nos dice “Haced lo que 
Él os diga”, y somos nosotros quienes 
decimos sí, a su estilo, a su manera, 
haciéndonos cercanos a las necesida-
des de los hermanos, como María lo 
hizo en Ain Karim, compartiendo con 
su prima Elisabeth la esperanza y el 
anhelo; en Caná de Galilea, abriendo 

los ojos a las carencias y pobrezas de 
los comensales; al pie de la cruz, con 
su presencia firme y callada, compa-
deciéndose, haciendo suyo el dolor y 
el sufrimiento del Hijo.

El papa Francisco nos dice que 
Cáritas es “la caricia, la ternura de la 
Iglesia a sus hijos”. Como María, tam-
bién nosotros a través del compro-
miso caritativo y social de nuestras 
parroquias, queremos acompañar a 
la gente y ser para los demás ayuda 
en el dolor y en la enfermedad, en la 
soledad; fuente de compasión y mi-
sericordia, socorro y esperanza, con-
suelo y vínculo de amor, causa de ale-
gría. Como María, también nosotros a 
través de Cáritas hacemos presente a 
Jesús en el mundo. 

Tortosa es una diócesis de fuerte
tradición mariana

OPINIÓN  •  1 SEPTIEMBRE 2024



CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

A cabamos de iniciar un nue-
vo curso que nos sitúa a las 
puertas del Jubileo 2025, 
donde la esperanza será la 

protagonista. Ahora más que nunca 
debemos custodiarla. Jesús dijo a sus 
discípulos y nos vuelve a decir ahora: 
No tengáis miedo, yo estoy con vo-
sotros todos los días hasta el fin del 
mundo (cf. Mt 28,20)

Precisamente, el pasado 14 de ju-
nio, fui testigo de un acontecimiento 
esperanzador. Tuve la oportunidad 
de presidir un acto de carácter so-
cial muy relevante, promovido por 
la Junta Constructora del Templo 
Expiatorio de la Sagrada Familia. 
Se trata de la primera convocatoria 
del Fondo de Acción Social de esta 
entidad de la Iglesia que nace con el 
objetivo de servir a las personas y co-
lectivos más vulnerables de la archi-
diócesis de Barcelona. Este proyecto 
conecta con el espíritu de Gaudí y la 
doctrina social de la Iglesia.

La Junta Constructora, en tanto 
que fundación de la Iglesia católica, 
quiere dedicar los excedentes econó-
micos a fines sociales que aseguren 
el bien común de las personas, así 
como al anuncio de Jesucristo y de 
su Evangelio. Esta fue la voluntad de 
Gaudí y de los promotores del Templo 
de la Sagrada Familia. En esta edición 
inicial se reconocieron y se apoyaron 
cincuenta y seis proyectos que bus-
can mejorar la vida de nuestros her-
manos y hermanas más vulnerables.

La dotación de esta primera con-
vocatoria, cifrada en 2,3 millones de 
euros, se ha repartido por veintiún 
municipios de nuestro territorio dio-
cesano. En cuanto a los ámbitos de 
actuación, un 27% de los proyectos 
cofinanciados trabajan para la lucha 

contra la pobreza y la exclusión so-
cial, un 25% para la salud y la autono-
mía personal, un 23% se centran en 
la infancia, adolescencia y juventud, 
un 18% en la vejez y un 7% en la mi-
gración y refugiados.

La labor de estas entidades se-
leccionadas por el Fondo de Acción 
Social refleja el espíritu de caridad y 
compromiso que Jesús nos enseñó. 
Los proyectos reconocidos no so-
lo aportan soluciones a problemas 
concretos, sino también esperanza 
y dignidad a aquellas personas que 
más lo necesitan.

En un mundo que a menudo pa-
rece alejado de los valores humanos 
y espirituales, es alentador ver cómo 
nuestras comunidades se mantie-
nen firmes en su misión de ayudar 
a los demás. Me gustaría que este 
nuevo Fondo de Acción Social fuese 
una fuente de inspiración para con-
tinuar con nuestra misión de servir 
a los demás. Recordemos siempre 
las palabras de Jesús: “En verdad 
os digo que cada vez que lo hicisteis 
con uno de estos, mis hermanos más 
pequeños, conmigo lo hicisteis” (Mt 
25,40).

Queridos hermanos y herma-
nas, Dios quiera que la semilla de la 
caridad que hemos plantado con la 
primera convocatoria del Fondo de 
Acción Social de la Sagrada Familia 
continúe creciendo y dando frutos 
en nuestras comunidades. Esta ini-
ciativa no habría sido posible sin la 
generosidad ni la colaboración de 
muchas personas. Su dedicación es 
una muestra de lo que podemos lo-
grar cuando trabajamos juntos, guia-
dos por la fe y por el amor. Que Dios 
os bendiga a todos y que su gracia os 
acompañe en vuestra misión.

Un fondo de esperanza

7
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Un nuevo curso universitario abre, con nu-
merosos retos e ilusiones, sus puertas. Los 
centros suelen hacer hincapié en ofrecer 
a los estudiantes una enseñanza integral, 

pero no tienen que olvidar la dimensión transcen-
dente, muy significativa para su formación y para su 
crecimiento como personas. Una concepción cris-
tiana de la vida que les ayudará a participar en la 
transformación y mejora de la sociedad.

“Los estudios universitarios actuales responden 
a la demanda del mundo laboral, cada vez más sofis-
ticada; eso determina que las universidades sean más 
competitivas y los estudios, más pertinentes. La duda 
es si la universidad contribuye a que los estudiantes 
logren conocer las claves necesarias para entender 
el mundo que les ha tocado vivir, y eso les ayude a 
acertar en la vida”, explica Margalida Font, doctora 
en Filosofía y directora del Secretariado diocesano 
de Pastoral Universitaria PDI (personal docente e 
investigador) y PAS (personal de administración y 
servicios) de la archidiócesis de Barcelona.

“Para entender la realidad de este intenso siglo 
XXI —añade— no solo se debe ser hábil intelec-
tualmente, posiblemente se necesite, también, un 
poco de reposo en el espíritu, o conversar presencial-

Cada vez son más los centros 
universitarios que imparten 
conocimientos a la luz
de la fe

8

LA EDUCACIÓN, 
FUENTE 
INAGOTABLE DE 
SABIDURÍA
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Biblioteca de la Facultad de de Comunicación y 
Relaciones Internacionales Blanquerna (URL).
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El Campus de la 
Experiencia de la 
UIC, creado en 2019, 
tiene como propósito 
ofrecer a sus alumnos 
un aprendizaje 
continuo y mejorar su 
calidad de vida

mente con otras personas, o atreverse 
a liberarse de vez en cuando del reloj 
o del angustioso sentido de la produc-
tividad. Y ya sería alcanzar el clímax, 
poder conversar con personas que tie-
nen percepciones, opiniones o convic-
ciones significativamente distintas; 
sería fantástico encontrarse con otras 
personas con el único fin de disfrutar 
del enriquecimiento que conlleva la 
incomodidad de la diferencia.”

Margalida Font recuerda que, desde 
el Secretariado diocesano de Pastoral 
Universitaria, “nos dedicamos a los 
profesores y personal administrativo, 
técnico y de servicios de las universi-
dades que se hallan en la demarcación 
del arzobispado de Barcelona, tanto 
sean públicas o privadas y estas sean 
de inspiración cristiana o no”. 

“Trabajamos para fortalecer la fe y 
la misión de los PDI y PAS que tienen un 
compromiso con la Iglesia y son per-
sonas de fe. Este fortalecimiento está 
orientado a promover que se pueda dar 
testimonio de la vivencia del Evangelio 
desde su vida profesional diaria en la 
universidad. También nos dirigimos 
a los PDI y PAS que, aunque no estén 
necesariamente cercanos a la Iglesia, 
quieran participar en el diálogo fe y 
cultura, considerándolo valioso para 
desarrollar una amplia visión sobre la 
realidad humana”, comenta. 

Una de las novedades más signifi-
cativas del Secretariado para el curso 
2024-2025 es el Proyecto Universida-
des de Frontera, “entendiendo univer-
sidades de frontera las universidades 
católicas en tierras de misión”, espe-
cifica Margalida. “Esta iniciativa, que 
llevamos a cabo junto al Secretariado 
diocesano de Misiones, tiene como ob-
jetivo que las universidades, públicas 
o privadas, de nuestra archidiócesis 
de Barcelona puedan colaborar con 
proyectos académicos de las univer-
sidades católicas en tierras de misión. 
Es un hecho que la Iglesia realiza un 
trabajo extraordinario y poco visibili-

zado en tierras de misión y las univer-
sidades católicas en estos lugares son 
instancies claves para la promoción de 
la dignidad humana y del cuidado de la 
casa de todos”, subraya.

Margalida Font opina que se debe 
apostar por el diálogo entre la fe y la 
cultura en el ámbito universitario: 
“La ausencia de diálogo mutila el en-
riquecimiento que puede suponer el 
encuentro de almas inquietas, y tam-
bién sin diálogo se anula la posibilidad 
de planteamientos desafiantes.”

ESPACIO DE OPORTUNIDADES

En los últimos veinticinco años, la 
demanda de estudios de ingeniería y 
arquitectura han disminuido un 17% 
y los de ciencia, un 19%, mientras que 
la rama de humanidades ha registrado 
un crecimiento del 6% en su matrícula. 
Eso significa que cada vez es mayor la 
motivación vocacional que las expec-
tativas laborales a la hora de que los 
estudiantes decidan qué camino tie-
nen que elegir para su futuro profe-
sional. Esta es una de las conclusiones 
del informe La universidad española en 
cifras, publicado por la Conferencia de 
Rectores y Rectoras de Universidades 
Españolas (CRUE) y presentado el pa-
sado 21 de junio, con datos del curso 
académico 2021-2022.

Los datos indican que, pese al cam-

bio en la demanda de titulaciones, la 
universidad continúa atrayendo más 
que nunca a nuestros jóvenes. El do-
cumento constata que desde 2008 la 
población universitaria ha crecido un 
18%. Según Eva Alcón, presidenta de 
la CRUE y rectora de la Universidad 
Jaime I, de Castellón de la Plana, los 
jóvenes “creen en la universidad como 
inversión de futuro y espacio de opor-
tunidades”. En cuanto a la producción 
investigadora, el sistema universitario 
español se sitúa en el top 8, detrás de 
otros países de la Organización para la 
Cooperación y el Desarrollo Económi-
co (OCDE), como Estados Unidos, Aus-
tralia, Canadá, Reino Unido, Polonia, 
Corea del Sur y Francia.

Por otro lado, los alumnos españo-
les son los que menos alargan su es-
tancia en la universidad. Es decir, que 
si una carrera tiene una duración de 
unos cuatro años aproximadamente, 
España supera la media europea (24 
años frente a 25) en rendimiento uni-
versitario para alcanzar la titulación 
completa. 

CAMPUS DE LA EXPERIENCIA

En el año 2019 se creó el Campus de 
la Experiencia de la Universidad Inter-
nacional de Cataluña (UIC), un centro 
de estudios basado en los valores del 
humanismo cristiano que ofrece una 
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Acto de graduación de los alumnos del Campus de la Experiencia (junio de 2024).
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formación académica a personas de 
más de cincuenta años. Las activi-
dades se estructuran en tres grandes 
bloques: un módulo introductorio de 
dos meses de duración, el Programa 
Senior Universitario en Cultura, Cien-
cia y Sociedad, constituido por tres 
cursos académicos, y un programa de 
continuidad, con ciclos monográficos 
de dos cursos: “Nuestra Europa: lega-
dos y retos” y “Nuestro mundo: raíces 
y destino”. 

“Queremos conseguir dos objeti-
vos fundamentales: por un lado, que 
nuestros alumnos se pongan al día en 
cuanto a conocimientos y formación 
y, por otro, fomentar la socializa-
ción entre ellos. Muchos de nuestros 
alumnos, un 43%, viven solos y poder 
conocer a otras personas es impor-
tantísimo; estrechan vínculos, crean 
nuevas amistades“, pone de relieve 
Salvador Vidal, coordinador acadé-
mico del Campus de la Experiencia de 
la UIC y profesor de “matemáticas di-
vertidas”. Y revela que “hay alumnos 
que entran con depresión y en varios 
meses logran superar este estado aní-
mico. Para ellos, es como una medici-
na. Les da vida. Entre todos formamos 
una gran familia”.

Los alumnos que acaban los tres 
cursos reciben el título de diplomado 
en el Programa Senior Universitario en 
Cultura, Ciencia y Sociedad de la UIC. 
“Se trata de un título no oficial, que no 
tiene validez a nivel profesional, pero 
es un título propio de la UIC”, observa 
Vidal. Las clases se imparten de octu-
bre a junio. Las asignaturas troncales 
se agrupan en seis áreas temáticas: 
arte, ciencia, filosofía, historia, lite-
ratura y mundo actual. 

“El balance de estos cinco años ha 
sido muy positivo. Hemos ido crecien-
do progresivamente. Comenzamos 
con 30 alumnos y hoy en día tenemos 
unos 500. Intentamos que el alumno 
sea protagonista de las clases”, cons-
tata el coordinador académico. El 
Campus de la Experiencia cuenta con 
cinco secciones: Barcelona, El Pene-
dès, Bolvir-Cerdanya, Calonge-Sant 
Antoni y Andorra. Cuando los alumnos 
terminan los tres cursos y obtienen el 
título, se celebra un acto de graduación 
en el aula magna de la universidad. “Es 
un momento muy emotivo, con la pre-
sencia de los hijos, nietos ¡e incluso 
bisnietos de los alumnos!”, exclama 
Salvador Vidal.

La metodología es dinámica y par-
ticipativa. No hay exámenes, pero se 

requiere un 80% de asistencia. Además 
de las clases, se organizan talleres de 
senderismo, teatro, pintura, coral, in-
glés, cine (Mn. Albert Ribot propone 
una interesante reflexión de la figura 
de Jesucristo a través del séptimo arte), 
voluntariado, etc. “Los alumnos deben 
realizar un trabajo de investigación en 
equipo a lo largo del curso. Eligen un 
tema y nosotros, el equipo directivo, 
les damos el visto bueno. Recomenda-
mos que sea un tema que esté relacio-
nado con las asignaturas que cursan. 
Les asignamos un tutor. En el mes de 
marzo o abril tienen que presentarlo a 
sus compañeros”, informa Vidal.

Cada año, en la segunda semana 
de mayo, se organiza un viaje cultural. 
Asimismo, del 26 al 28 de junio tuvo 
lugar la Segunda Universidad de Vera-
no del Campus de la Experiencia. Unas 
cincuenta personas visitaron Solsona 
y Cardona. 

Una de las grandes novedades 
del curso 2023-2024 ha sido llevar 
a cabo el Primer Erasmus Senior del 
Campus de la Experiencia de la UIC, 
que es el primero que organiza una 
universidad catalana. “Ha sido muy 
interesante. Conseguimos dinero de 
la Unión Europea para efectuar trein-
ta y seis movilidades y firmamos un 
convenio con universidades extran-
jeras. Lo ofrecimos a los alumnos de 
tercer curso. La universidad que nos 
recibe debe preparar un programa 
con actividades. Son cinco días, de 
lunes a viernes, muy intensos. Por la 
mañana realizamos actividades en la 
propia universidad (clases, talleres...) 
y por la tarde, visitas a museos, etc. 
Hemos emprendido tres Erasmus: en 
Polonia, Irlanda e Italia. Doce perso-
nas han asistido a cada Erasmus. Pa-
ra la gente mayor, salir de Erasmus 
era un sueño que se ha convertido 
en realidad”, destaca el coordinador 
académico.

Para el curso 2024-2025, la Agen-
cia Europea Erasmus+ ya les ha con-
cedido sesenta movilidades. Además, 
la Unión Europea les ha otorgado el 
programa Cicerón, presentado junto 
a otras tres universidades. Salvador 
Vidal da a conocer que “aquí vendrán 
alumnos de Polonia, Irlanda e Italia y 
nuestros alumnos tendrán que ejer-
cer de cicerones. Más tarde, nuestros 
alumnos viajarán a Irlanda y allí los 
autóctonos también les harán de ci-
cerones”.

Más información: campusexpe-
riencia@uic.es.

Soren Kierkegaard, filósofo danés del 
siglo XIX, decía que lo que somos hoy es 
fruto de las decisiones que hemos tomado 
en el pasado. 

Hace tres años decidí, a mis 71 años, 
matricularme en el programa Campus de 
la Experiencia de la Universidad Internaci-
onal de Cataluña. Tras nuestra graduación 
el pasado mes de junio, pude comprobar 
que fue una buena decisión. 

Han sido tres años en los que he incre-
mentado mi bagaje sobre “humanidades” 
y he aprendido cosas que desconocía o 
conocía a medias, he recordado otras que 
tenía olvidadas en algún rincón de mi me-
moria y otras más que ya conocía, pero que 
me ha gustado volver a escuchar y poder 
contrastar otros puntos de vista, tanto del 
profesor como de mis compañeros de 
clase.

Quizás la gran riqueza de este programa 
es poder compartir unas horas a la semana 
con tus compañeros de clase, que son per-
sonas iguales que tú, de la misma franja de 
edad y con la mochila llena de experiencias, 
sí, pero también con las mismas inquietudes 
de seguir aprendiendo, creciendo y evolu-
cionando como seres humanos.

Los martes y los jueves, de 16.00 a 18.30, 
teníamos nuestras clases, pero la mayoría 
llegábamos sobre las 15.30 para poder com-
partir café y conversación en grupo y tam-
bién aprovechábamos la hora del “recreo” 
entre clases.

Hemos podido visitar museos, exposi-
ciones, barrios de Barcelona, ir al cine juntos, 
viajar a Carcassonne, Cantabria, Toledo y 
otros lugares. Y este año 2024 por primera 
vez, y no será la última, nos hemos ido de 
Erasmus, sí, sí, de Erasmus, como hacían nu-
estros hijos (o nietos) y puedo asegurar que 
ha sido una de las mejores experiencias del 
curso. Poder convivir durante unos días con 
un grupo de personas con intereses simila-
res a los nuestros, pero con una diferencia 
cultural importante, fue muy enriquecedor.

Otra singularidad del programa son 
los talleres adicionales que tenemos los 
alumnos a nuestro alcance: inglés, deba-
tes, hablar en público, senderismo, mento-
ring informático generacional, canto coral, 
teatro... 

Durante tres años, asistir al Campus de 
la Experiencia ha sido como “la gasolina” 
que a veces necesitamos las personas de 
cierta edad que no nos conformamos con 
ejercer de jubilados, sino que queremos se-
guir creyendo en nosotros mismos, quere-
mos seguir llenando nuestras mochilas con 
nuevas experiencias, queremos sentirnos 
útiles y ser un ejemplo para nuestros hijos 
y nietos.

Sigo pensando, como decía Kierkega-
ard, que hace tres años tomé una buena 
decisión, porque hoy soy mejor como ser 
humano que entonces. 

Seguir aprendiendo, 
creciendo y evolucionando

Albert Torent
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VIDA ECLESIAL

Esta semana hablamos 
sobre las normas para el 
discernimiento de presuntos 
fenómenos sobrenaturales, 
entrevistamos a la superiora 
general de las Hijas de la 
Sagrada Familia de Nazaret, 
Montserrat del Pozo, y 
conocemos a la vicedirectora 
de Cáritas Urgell, Marta 
Fortuny



El arzobispo de Barcelona, el cardenal Juan José Omella, presidió la misa de acción 
de gracias por el 150º aniversario de las Misioneras Hijas de la Sagrada Familia de 

Nazaret, el 15 de junio, en la basílica de la Sagrada Familia.



En los últimos tres meses ha habido un 
avance muy significativo

entenderse “como una aprobación del 
carácter sobrenatural del fenómeno”, 
sino como el reconocimiento de una 
“experiencia del Espíritu”. Con la au-
torización de Doctrina, el obispo de 
Locri-Gerace decretó el nihil obstat 
considerando “el valor pastoral” de la 
propuesta espiritual.

En estas semanas ha habido tam-
bién algunas consideraciones de signo 
opuesto. Una de ellas ha sido el intrin-
cado caso de Nuestra Señora de Todos 
los Pueblos, en Amsterdam. Doctrina 
de la Fe hizo pública la decisión uná-
nime de 1974, aprobada por Pablo VI, 
sobre las supuestas apariciones holan-
desas. Y el veredicto definitivo fue el 
de no sobrenaturalidad. Desde que en 

A ntes del verano, el prefecto 
para la Doctrina de la Fe, el 
cardenal Víctor Manuel Fer-
nández, adelantó que las de-
cisiones sobre apariciones y 

fenómenos sobrenaturales desde Ro-
ma se iban a suceder. Si consideramos 
que desde 1950 Doctrina solo había 
podido resolver en seis de los miles 
de casos que se acumulan en sus des-
pachos, las resoluciones de estos tres 
últimos meses constituyen un avance 
muy significativo. Lo han propiciado 
las nuevas Normas para proceder en 
el discernimiento de presuntos fenó-
menos sobrenaturales publicadas en el 
mes de mayo. Las seis nuevas decisio-
nes prudenciales han sido la clave para 
dirimir casos que eran urgentes y otros 
que, o bien generaban polémica, o bien 
han permanecido durante muchos 
años envueltos en la confusión. Otro 
elemento decisivo es el hecho de que 
Doctrina se abstenga a partir de ahora 
de emitir un juicio afirmativo sobre la 
sobrenaturalidad de un fenómeno y 
relegue esa potestad a los Pontífices.

Uno de los últimos casos sobre los 
que se ha pronunciado es el de Nuestra 
Señora de la Salud, en Velankanni, en 
la India. En agosto, este santuario indio 
visitado por 20 millones de peregrinos, 
celebraba sus fiestas en honor a la Vir-
gen. Lo curioso de este lugar es que la 
mitad de sus visitantes no son cristia-
nos. Por ello, en una carta, el cardenal 
Fernández tuvo que aclarar que no se 
trata de “una forma de sincretismo o 
mezcla de religiones”. En su mensaje, 
el prefecto también destacaba que al 
Papa le importa mucho la piedad po-
pular que se manifiesta en este lugar 
de culto a María.

Otros casos que han tenido tam-
bién una valoración positiva en las úl-
timas semanas son el del santuario de 
María, Rosa Mística, de Fontanelle di 
Montechiari (Italia). La vidente, Pierina 
Gilli, aseguraba haber recibido mensa-
jes de la Virgen en 1947 y 1966. Doctrina 
de la Fe ha considerado que “podemos 
encontrar varios aspectos positivos 
que destacan en el mensaje general y 
otros que, sin embargo, merecen una 
aclaración para evitar malentendidos”, 
indicaba en su nota el cardenal.

Otro caso que ha obtenido luz ver-
de en Italia es el de la Madonna dello 
Scoglio, la “Lourdes” de Calabria. Tam-
bién ha recibido el nihil obstat de parte 
de Doctrina de la Fe que considera que 
la experiencia espiritual puede conti-
nuar porque “los peregrinos que se 
acercan al santuario son un poderoso 
signo de fe”. En 1968, un campesino, 
Cosimo Fragomeni, dijo haber visto a 
la Virgen. El cardenal Fernández pre-
cisaba en su escrito que, en cualquier 
caso, el nihil obstat para que prosiga 
la devoción en este santuario no debe 

VATICANO

Doctrina de la Fe agiliza 
las decisiones sobre 
presuntas apariciones

ÁNGELES CONDE
Corresponsal en Roma
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había creado divisiones en el pueblo 
de Dios entre los que estaban “con Gi-
sella” y “los otros”. “Tal fenómeno de 
distinción es típico de los fenómenos 
sectarios”, concluía el obispo. La viden-
te cuenta haber hablado con la Virgen 
por primera vez en el salón de su propia 
casa. Después, decía que se le aparecía 
en un prado cercano a su domicilio y 
que, incluso, la habría facultado para 
obrar una “multiplicación milagrosa” de 
ñoquis, pizza y conejo con los que sació 
el hambre de una docena de sus segui-
dores. Doctrina de la Fe ha ratificado 
la decisión del obispo de que no hay 
ningún elemento de sobrenaturalidad 
en las apariciones. Cardia incluso está 
inmersa en un proceso por estafa.

El santuario de María, Rosa Mística, de Fontanelle di Montechiari, ha obtenido una valoración 
positiva.

1945 la vidente, Ida Peederman, afirma-
ra haber visto a la Virgen, las decisio-
nes sobre la naturaleza del fenómeno 
han generado gran confusión entre los 
fieles.

Sin duda, al menos en Italia, el caso 
que ocupa y ha ocupado las portadas 
ha sido el de la llamada Madonna de 
Trevignano. Fue el primer caso sobre 
el que Doctrina de la Fe se pronunció 
tras la publicación de las nuevas nor-
mas, sobre todo, por el escándalo que 
estaba generando. Semanas antes, 
el obispo del lugar, Civita Castellana, 
ya había emitido un decreto durísimo 
contra la vidente, Gisella Cardia, sus 
seguidores y el propio fenómeno. En 
él escribía que la acción de la vidente 

VIQUI MOLINS, S.T.J..
Religiosa teresiana

“Donde hay dos o 
tres congregados 

en mi nombre”

Acabo de recibir las fotos de “La 
oración de los lunes” en Santa Ana. 

Por cuestiones de salud hace unos 
días que estoy “recluida” en casa. 
Al ver las fotos he sentido una es-

pecie de “santa envidia”. Pero feliz 
de poder compartir con los “nu-

estros” la pobreza: la suya, social, 
económica y vital, y la mía de vejez 
y disminución de fuerzas que cada 

día se me hace más evidente… Pero 
con alegría de ver reflejada en las 

fotos la gran verdad: donde hay dos 
o tres reunidos en el nombre de 

Jesús allí está Él…
Es una de las alegrías que el Hos-

pital de Campaña de Santa Ana nos 
da: haber conseguido que cada lu-

nes a las ocho y media de la maña-
na la capilla del Santísimo se llene 

de acogidos y voluntarios para 
rezar juntos. Es un rato maravilloso 

en el que juntos experimentamos 
—cada uno a su manera y desde su 

formación— el gozo de rezar, de 
hacer silencio armonioso, de sentir 
el abrazo final que nos hermana de 

una manera muy especial.
Una de las fotografías que me han 

enviado me ha llamado la atención. 
La foto es de un acogido que suele 
venir diariamente al comedor y al 

“refugio climático”. Se le ve de pie, 
ante el sagrario y con un gato en 

brazos. Aquel ser vivo es su com-
pañero en la soledad que arrastra 

por las calles de Barcelona y del 
que no se puede separar. Es por eso 

que, cuando iba a dejar su vela al 
altar, iba con “el amigo” en brazos.

Este pequeño detalle me ha im-
presionado. Y he imaginado la son-

risa de Jesús al ver aquel gesto de 
intimidad que hace que cada lunes 

un grupo de hombres y mujeres 
que no viven en las mejores con-

diciones encuentren en Santa Ana 
su hogar y al lado del sagrario de 

la capilla del Santísimo. Sencilla-
mente están como en “su casa”.
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“Queremos ayudar a 
los alumnos a tener 
una solidez en su 
formación ética, en 
su compromiso, en la 
excelencia educativa, 
en el emprendimiento 
y en la capacidad de 
transformación social”

Montserrat del Pozo, superiora general de las Misioneras Hijas de la 
Sagrada Familia de Nazaret

A cudimos al Colegio Montse-
rrat de Barcelona, al Peu del 
Funicular de Vallvidrera, don-
de nos espera Montserrat del 
Pozo, superiora general de las 

Misioneras Hijas de la Sagrada Fami-
lia de Nazaret. No es fácil encontrar 
a la madre Montserrat en Barcelona, 
puesto que normalmente vuela de un 
continente a otro para visitar a las di-
ferentes comunidades que, cada una 
con su particularidad, tejen la gran red 
Nazaret Global Education. La entrevis-
tamos con motivo del 150 aniversario 
de la congregación y en el contexto 
del Colegio Montserrat, emblema de 
la innovación pedagógica puesta al 
servicio de la evangelización. 

¿Qué ha significado el 150 ani-
versario de la congregación para 
las religiosas actuales?

La celebración de los 150 años nos 
ha dado vitaminas para revitalizar el ca-
risma y nos ha permitido darnos cuenta 
de que Dios nos anima a seguir ade-
lante. El pasado lo miramos con mu-
cho agradecimiento, el presente, con 
mucho amor y el futuro, con mucha 
esperanza porque estamos en manos 
de Dios y él nos irá abriendo caminos. El 
padre Manyanet decía que somos hijas 
del milagro. Pues seguimos siendo las 
hijas del milagro dispuestas a seguir 
adelante.

Los fundadores, el padre José 
Manyanet y la madre Encarnació 
Colomina, les dejaron un legado de 
la pedagogía de amar a los alumnos. 
Un legado muy actual. 

Sí, en verdad se trata de un carisma 
sumamente moderno. El padre Manya-
net vio que la educación era vital pa-
ra el fortalecimiento y la mejora de la 
familia. Por eso, educamos a niños y 
jóvenes para formar familias cristianas. 

Queremos ayudar a los alumnos a te-
ner una solidez en su formación ética, 
en su compromiso, en la excelencia 
educativa, en el emprendimiento y en 
la capacidad de transformación social. 
También queremos ayudar a las familias 
para que, de forma natural, ayuden a sus 
hijos a seguir adelante. Para nosotras, 
evangelizar es dar una gran calidad edu-
cativa. Evangelizar no es solo bautizar 
a las personas, sino ayudar a que sean 
ellas mismas y que descubran a Nuestro 
Señor. Lo que hacen nuestras escuelas 
es favorecer la cultura y el entorno ne-
cesarios para favorecer este encuentro. 

En 2025 acaba su etapa como 
superiora general. ¿Qué ha supues-
to formar parte de este eslabón en la 
cadena histórica de 150 años?

Lo vivo con mucha ilusión y como 
un momento de gracia. El día a día con 
las monjas, los proyectos que tenemos 
y todo lo que queremos hacer me des-
pierta el alma misionera. El hecho de 
trabajar y hablar con mucha gente da 
mucho ánimo. Todo tiene su parte de 
magníficat y de miserere, por supuesto, 
pero es más magníficat en el sentido 
de la ayuda que siempre recibo de las 
personas que tengo junto a mí. El he-
cho de ser superiora me ha permitido 
palpar la gracia de Dios en las personas, 
en la congregación y en mí misma. 

Están presentes en los cinco con-
tinentes y durante su mandato como 
superiora general han llegado a Aus-
tralia o Indonesia. En tiempos de re-
pliegue, han optado por la expansión. 

La fundación de América Latina co-
menzó en 1952, la de África en 1969, y 
en 2013 llegó la expansión al Pacífico. 
Podríamos haber tomado la decisión 
de decir “como somos pocas, reple-
guémonos”, sin embargo, como misio-
neras, no nos lo podíamos permitir. La 

BARCELONA

“El contexto ayuda a tener más 
o menos recursos, pero el mayor 
recurso somos las personas”
CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona
Fotos: Agustí Codinach

“Veo la escuela del 
futuro como un centro 
comercial, donde el 
alumno llega, tiene su 
itinerario de formación, 
trabaja, se va”
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Montserrat del Pozo,
en la capilla del Colegio

Montserrat de Barcelona.



Asistentes a la celebración de 
acción de gracias por el 150 
aniversario de las Misioneras 
Hijas de la Sagrada Familia 
de Nazaret, el 15 de junio, 
en la basílica de la Sagrada 
Familia, presidida por el 
cardenal Juan José Omella.

expansión lo que ha hecho es dar alas 
a la congregación. Este desestabilizar-
nos, salir de nuestra zona de confort, 
ser audaces y buscar nuevos retos pro-
voca que el suelo se mueva, pero a la 
vez permite descubrir cosas nuevas, 
otros mundos, otras maneras de hacer 
y también nuevas vocaciones.

También permite una visión pri-
vilegiada del mundo y de la Iglesia.

Vivimos agobiados por muchas si-
tuaciones de conflicto, de sufrimiento y 
de necesidades que generan insatisfac-
ción, malestar e incertidumbre, y tam-
bién mucha esclavitud. Si queremos ser 
libres ante estas situaciones, tenemos 
que actuar, y tenemos que hacerlo 
una vez hayamos realizado el discerni-
miento necesario. Y más cuando somos 
congregaciones que nos dedicamos al 
mundo educativo y queremos ayudar 
a los demás a sacar lo mejor de ellos 
mismos y a tener ilusión por el futuro.

A raíz del Covid, ¿han identifica-
do un incremento del malestar entre 
los jóvenes?

Vemos situaciones muy difíciles en-
tre los jóvenes y los adolescentes. Lo 
hemos notado mucho. Y justamente 
por eso hemos querido dar respues-
ta a través de los departamentos de 
orientación psicológica de las escuelas 
que, si antes solo ofrecían orientación 
vocacional, ahora ofrecen acompaña-
miento psicológico.

¿Cuáles son las razones profun-
das de este malestar?

Es difícil decirlo. Hay quien lo atribu-
ye a la inestabilidad familiar, pero hay 
familias muy estables con hijos con 
muchos problemas. Creo que el fac-
tor ambiental y cultural que nos rodea 
es muy difícil. 

Desde las escuelas Nazaret, ¿có-
mo ayudan a los alumnos a encontrar 
el sentido a la vida?

Los jóvenes están muy fragmenta-
dos. Su manera de pensar y de codificar 
es mucho más digital que analógica. 
Quieren vivir experiencias de sentido, 
pero eso es muy diferente a la búsqueda 
profunda del sentido de la vida: ¿qué 
hacemos en este mundo?, ¿por qué 
estamos aquí?... Más que la escuela, lo 
que ayuda a los alumnos es la cultu-
ra de la escuela, es decir, el ambiente 
que se genera a partir de un proyecto 
educativo que estamos convencidas de 
que es evangelizador: el currículum, la 
metodología, la evaluación, el modo 
como trabajan los profesores y cómo 
está organizado el centro e incluso el 
diseño de los espacios, porque la be-

lleza es una manera de acercarnos a 
Dios. Una cultura de escuela que no es 
conformista, sino que quiere que cada 
alumno descubra su vocación, aquello 
a lo que se siente llamado. Esta cultu-
ra de escuela incluye el conjunto de la 
comunidad educativa, las familias, los 
profesores y las propias religiosas. 

¿La clave del éxito no es el con-
texto?

El contexto ayuda a tener más o me-
nos recursos, pero el recurso mayor so-
mo las personas. Tenemos escuelas en 
contextos muy pobres como en Came-
rún, donde conseguimos grandes resul-
tados entre los alumnos. Queremos que 
esta evangelización y manera de hacer 
sea no uniforme, pero sí que tenga el 
sello de Nazaret. Por eso generamos el 
órgano Nazaret Global Education, para 
que todo el mundo tenga las mismas 
oportunidades. En Timor Oriental he-
mos levantado una escuela de Magis-
terio donde, gracias a la ayuda de las 
becas, formamos a nuevos maestros. 
Todo esto genera un grueso de gente 
que quiere hacer el bien, y quien quiere 
hacer el bien genera ganas de que las 
cosas se puedan transformar. Hoy la es-
peranza está en saber que la persona 
humana puede transformar su ambien-
te. Nos lo tenemos que creer.

¿Qué significa exactamente 
poner al alumno en el centro del 
proyecto educativo?

Poner al alumno en el centro sig-
nifica que toda la escuela arropa a es-
te alumno; significa realizar un buen 
programa integrador de fe y cultura; 
significa pensar en un profesor-tutor 
que actúa como coach, sherpa o en-
trenador; significa pensar en un grupo 
base que empuja al alumno, y significa 
tener muy en cuenta a la familia. Tam-
bién tenemos que trabajar para que 
cada alumno sea agente de su propio 
aprendizaje. Cuando me preguntan 
cómo veo la escuela del futuro siempre 
digo que como un centro comercial, 
donde el alumno llega, tiene su itine-
rario de formación, trabaja, se va, mi-
ra la plataforma, habla con el profesor. 
Somos una de las siete instituciones a 
nivel mundial a la que nos han concedi-
do poner en marcha el piloto Onworld, 
un nuevo Bachillerato Internacional en 
línea. Está pensado con una flexibilidad 
total, como una especie de hub. Es otra 
manera de hacer, pero es necesario 
que las familias comprendan que lo 
que hacemos es por el bien del alumno. 

¿Son procesos largos?
Sí, son procesos largos, pero la for-

mación y la digitalización permiten que 
sean más rápidos. El motor de cambio 
son los equipos directivos y el profe-
sorado, porque lo importante es que 
todos concebimos del mismo modo 
la escuela y caminamos juntos. Apar-
te de los centros propios, en todo el 
mundo son muchas las escuelas con 
nuestro modelo educativo. Ofrecemos 
formaciones de tres años de duración 
que ayudan a que los colegios puedan 
hacer el cambio y realizar su propio 
proceso de innovación. 

En una entrevista que le hicimos 
en 2016 nos decía que un reto pen-
diente era la Universidad. ¿Todavía 
es así?

La Universidad está implementan-
do cambios, y más importantes de lo 
que parece. El problema serio es que 
las empresas, cuando buscan talento, 
no quieren reconocimiento a nivel cu-
rricular sino práctico. Con la llegada 
de la inteligencia artificial este proce-
so todavía se va a acelerar más. La IA 
es una señal de cambio fortísimo para 
las escuelas y para las universidades. 
Por ejemplo, el chatbot permite un tipo 
de tutoría que detecta el estado emo-
cional del alumno: si está deprimido, si 
hay riesgo de suicidio…

¿La IA nos va a hacer más inteli-
gentes?

Según cómo se utilice. Lo que sé 
es que la IA ya me ha hecho más in-
teligente, porque antes no leía ni un 

18

VIDA ECLESIAL  •  1 SEPTIEMBRE 2024



documento en chino y ahora puedo 
hacerlo y, por tanto, me ha permitido 
dar una conferencia mejor preparada. 
La IA nos hará más inteligentes si sabe-
mos utilizarla como una ayuda.

Sin embargo, mientras tanto, baja 
el nivel de las competencias básicas. 

Todas estas estadísticas están ses-
gadas y no son del todo claras. Afectan 
a una única realidad, la escuela pública, 
por el tipo de metodología y de ense-
ñanza. Trabajando en ambientes muy 
pobres, nosotras hemos conseguido 
muchísimo. Todo depende de las opor-
tunidades que des, de la metodología 
que utilices y de cómo ayudes a las fami-
lias. En un colegio de Madrid tenemos 
un proyecto de aula de atención a la 
diversidad tan bueno que todo el mun-
do querrá venir a trabajar con nosotras.

¿Qué necesita la escuela pública? 
Cataluña es abanderada en peda-

gogía. Los resultados no dependen de 
la clase social, sino de los recursos que 
das a la escuela en el sentido de un 
profesorado preparado, comprometi-
do, con una buena formación y que ge-
nere una cultura de centro que ayude al 
alumno a seguir adelante. Se necesita 
una metodología y una formación en 
la acción para los profesores, de ma-
nera que si hoy aprenden a trabajar 
de forma cooperativa y competencial 
mañana ya lo puedan aplicar en el aula. 
El Colegio Montserrat es concertado, 
pero siempre ha trabajado como uno 

privado por todas las oportunidades 
que ofrece, por el dinamismo y por la 
formación continua en la que está in-
merso el profesorado. 

La escuela concertada siempre 
está en el ojo del huracán y más hoy 
con la crisis económica y demográ-
fica.  

Siempre se la ha visto como una 
amenaza. Los centros religiosos cada 
vez tendrán más problemas económi-
cos por culpa de la infrafinanciación. 
Algo tendremos que hacer, porque no-
sotras queremos seguir. La escuela con-
certada tiene que ser audaz y generar 
alternativas como la formación profe-
sional, la Universidad, los microcréditos. 
Se pueden hacer muchas cosas.

¿Cómo sueña el futuro de la con-
gregación? 

Debemos tener mucha esperanza 
en el futuro porque está en manos de 
Dios. Ahora la ilusión la tenemos en Ma-
cao (China) y en Sri Lanka. Tenemos a 
un grupo de religiosas jóvenes, muy 
bien formadas, que nos da seguridad 
dentro de la incertidumbre en la que 
vivimos. Otro reto es formar y conso-
lidar las nuevas vocaciones a la vida 
religiosa en Latinoamérica, en África y 
sobre todo en Asia, donde el grupo es 
numeroso. Tenemos que ir fundando 
nuevas comunidades en todo el mun-
do que transmitan la esperanza de que 
siempre vale la pena vivir y encontrarle 
un sentido a la vida. 

“Los resultados no 
dependen de la clase 

social, sino de los 
recursos que das a la 
escuela en el sentido 

de un profesorado 
preparado y que genere 

una cultura de centro 
que ayude al alumno”

“La escuela concertada 
tiene que ser audaz y 
generar alternativas 

como la formación 
profesional, la 

Universidad, los 
microcréditos”

19

VIDA ECLESIAL  •  1 SEPTIEMBRE 2024



20

“Queremos diseñar
un plan que nos

permita realizar una 
buena transición del 

cambio de modelo 
de distribución de 

alimentos”

CON VOZ DE MUJER  •  1 SEPTIEMBRE 2024

E l pasado mes de junio fue nom-
brada vicedirectora de Cári-
tas diocesana de Urgell. ¿Qué 
supone para usted este nuevo 

cargo?
Es como un hito más en mi com-

promiso de trabajo hacia los más vul-
nerables de nuestro obispado. Ahora 
podré hacerlo desde una nueva faceta 
como es la dirección de la gestión de la 
entidad, compartiendo esta tarea con 
Josep Casanova, director de Cáritas de 
Urgell, con quien siempre he trabajado y 
compartido estrechamente los trabajos 
de gestión.

Podré seguir poniendo en práctica 
la acción caritativa desde una vertiente 
institucional, pero sin olvidar mi expe-
riencia de trabajo de base. 

Ahora que está a punto de comen-
zar el nuevo curso escolar, ¿qué acti-
vidades tienen previstas en Cáritas di-
ocesana de Urgell a nivel educativo?

Justamente, los niños y jóvenes hoy 
son el colectivo más frágil de nuestra 
sociedad. Si queremos ser coherentes 

con nuestro modelo de acción, debe-
mos seguir priorizando en los próximos 
años los proyectos del Programa niños 
y jóvenes. Este es nuestro objetivo, y lo 
hacemos de varias maneras: con tiem-
po y personas que ayuden en el refuerzo 
educativo de los niños y niñas de 6 a 13 
años; con grupos de personas volun-
tarias que los acompañen también en 
actividades educativas y de tiempo libre 
en diferentes lugares del territorio; con 
la Unidad de Escolarización Compar-
tida, en Balaguer, una unidad especial 
que hemos creado para ayudar a los 
chicos y chicas con dificultades para 
seguir el currículum escolar conven-
cional por diferentes problemas; y con 
los talleres “Trabajemos los valores” que 
impartimos en las diferentes escuelas e 
institutos de nuestro obispado, en los 
que los participantes trabajan valores 
como la solidaridad, la sostenibilidad, 
la justicia…

Como coordinadora del Ámbito 
social de Cáritas Cataluña, ¿cuáles 
son los temas prioritarios para el cur-
so 2024-2025?

Las prioridades del Ámbito social 
son en lo que se refiere a la Comisión 
de Acogida, acompañamiento y ne-
cesidades básicas, la cobertura de las 
personas que piden ayuda. Queremos 

también diseñar un plan que nos per-
mita realizar una buena transición del 
cambio de modelo de distribución de 
alimentos hacia una fórmula más res-
petuosa y ajustada a las necesidades 
reales de cada usuario.

Desde la Comisión de Migraciones 
hay que definir acciones de sensibili-
zación e incidencia pública en relación 
con la vulneración de derechos que su-
fren las personas atendidas en Cáritas. 
Y desde la Comisión Sociolaboral y de 
Empresas de Inserción Sociolaboral (EIS) 
estamos ya trabajando en la campaña de 
promoción de las EIS que dependen de 
las 10 Cáritas diocesanas y que ya inicia-
mos con la publicación y presentación 
del Catálogo de servicios de las Empre-
sas de Inserción Sociolaboral – EIS.

Marta Fortuny i Daviu, vicedirectora de Cáritas diocesana de Urgell 

MONTSERRAT CREUS
Secretaria del GIEC 

“Los niños y jóvenes hoy son el 
colectivo más frágil de nuestra 
sociedad”



 TORTOSA

Encuentro de Familias en “L’Acolliment”
Del 19 al 21 de julio en L’Acolliment de las Hermanas Te-
resianas de Jesús tuvo lugar el Encuentro de Familias que 
fue propuesto como iniciativa y fruto del encuentro de 
los matrimonios jóvenes en el pasado Retiro de Cuares-
ma. La idea era reunirse los esposos con sus hijos junto 
con otras familias para compartir la fe en un ambiente 
cristiano, familiar y distendido.

 SANT FELIU DE LLOBREGAT
Actividades del nuevo curso
Este año hay dos celebraciones muy importantes a nivel 
de Iglesia y diócesis: el Jubileo y el Milenario de Montse-
rrat. Por otra parte, la previsión es realizar un encuentro 
diocesano cada trimestre y, en cuanto al Café del viernes 
(encuentro abierto a los maestros y profesores de Reli-
gión católica y a todos los maestros y profesores cris-
tianos), el calendario es cada primer viernes de mes, de 
18 h a 20 h.

 TERRASSA
“Converses d’estiu” del obispado de Terrassa
El obispado de Terrassa ha realizado una serie de cuatro 
vídeos colgados en Youtube bajo el título Converses d’estiu, 
conducidas por mosén Antoni Deulofeu, delegado epis-
copal de Cultura y párroco de San Pedro. Las tres primeras 
conversaciones son con Mn. Ricard Casadesús, doctor 
en Química Cuántica y en Filosofía; Mn. Emili Marlés, 
responsable de la Delegación General para la Evange-
lización y la Formación del obispado de Terrassa, y Mn. 
Fidel Catalán, vicario general del obispado.

 TARRAGONA
Solemnidad de la Asunción de María en la UPA Virgen 
de la Pineda
El 15 de agosto el arzobispo Joan Planellas presidió las cele-
braciones que tuvieron lugar en la Unidad Pastoral Virgen 
de la Pineda, empezando la jornada en la parroquia de San 
Sebastián de La Canonja, donde presidió la misa solemne 
y la procesión con motivo de la fiesta mayor. Al atardecer, 
presidió las celebraciones litúrgicas en honor a Santa María 
del Mar en la parroquia que Salou le tiene dedicada.

 URGELL
Las Jornadas de Teología reflexionan sobre el perdón 
y la reconciliación
El Seminario Diocesano de Urgell acoge, los días 29 y 30 
de agosto, la nueva edición de las Jornadas de Teología, 
organizadas por la Delegación de Enseñanza del obispado 
de Urgell. El tema de este año es Las heridas, el perdón y la 
reconciliación, desarrollado por Francesc Torralba, doctor 
en Filosofía y Teología; y por Serafín Béjar, sacerdote y 
catedrático de Teología de la Universidad Loyola de Gra-
nada.

 SOLSONA

Catecolonias en Santa María de Meià
Del 14 al 21 de julio tuvieron lugar las Catecolonias de este 
año en la casa de colonias de Santa María de Meià (No-
guera). Unos cincuenta niños de diferentes parroquias 
del obispado de Solsona y algunos también de fuera de 
la diócesis pudieron participar. El domingo 21, último 
día de las Catecolonias, se celebró el día de las familias.

 VIC
Jornada Diocesana con el lema “Caminamos juntos con 
esperanza”
La Jornada Diocesana del domingo 15 de septiembre, 
como explica el obispo Romà Casanova, quiere ser oca-
sión de encuentro de personas de todo el obispado, tanto 
niños, como jóvenes y adultos, tanto sacerdotes como 
religiosos y diáconos, tanto de parroquias como de mo-
vimientos y asociaciones. Queremos sentir que somos 
una gran familia que “caminamos juntos con esperanza”.

 GIRONA
Nombramientos para el nuevo curso pastoral
Mn. Emili Galan i Mañas, párroco de Santa María del Mar 
y Santa Eugenia de Palamós y Vall-llobrega. Mn. Pere 
Narbón i Font, párroco de la Virgen de los Ángeles y Santa 
María Asunta de Sant Feliu de Guíxols. Sra. Domnina 
Rodríguez i Carreras, presidenta-coordinadora de Vida 
Creixent de la diócesis. Mn. Emili Galan i Mañas, capellán 
del servicio religioso del Hospital de Palamós. Jubilación 
canónica de Mn. Joan Pujol i Prat.

 LLEIDA

Dos jóvenes de Lleida, de misión en Bolivia
Dos jóvenes de Lleida, Pau Manzano y Nil Viladevait, es-
tudiantes del Colegio Episcopal, participaron en agosto 
en un voluntariado misionero en Bolivia dentro del pro-
yecto Face to face vinculado a la Acción Católica General 
que ofrece vivir una experiencia misionera realizando un 
servicio misionero ad gentes.
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L a pregunta por el ser ha estado muy marca-
da por la tradición grecolatina y la dicotomía 
entre cuerpo y alma, razón y fe, corporeidad y 
espiritualidad, ciencias y letras. Los adelantos 
de las neurociencias cortan de raíz esta dico-

tomía y siglos después escriben en lenguaje científico lo 
que ya encontramos en el Antiguo Testamento en len-
guaje simbólico y religioso. Jaume Duran, que es doctor 
en Medicina y Cirugía, a la vez que doctor en Filosofía y 
licenciado en Ciencia Religiosa – Teología Bíblica, de-
fiende esta mirada holística de la persona. No es extraño, 
pues, que su libro se titule La dimensión humana. Neuronas 
y salmos (Claret).

Jaume Duran, doctor en Medicina y Cirugía, y en Filosofía
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CARME MUNTÉ MARGALEF
Mollet del Vallès
Fotos: Agustí Codinach

“TENGO LA ESPERANZA 
DE QUE EL CEREBRO 
LUJOSO SERÁ 
INALCANZABLE PARA 
LA INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL”
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Jaume Duran es oblato del 
monasterio de Montserrat y 
dirige la Fundación Sanitaria 
Mollet.

“TENGO LA ESPERANZA 
DE QUE EL CEREBRO 
LUJOSO SERÁ 
INALCANZABLE PARA 
LA INTELIGENCIA 
ARTIFICIAL”



El Hospital Universitario Mollet puso en marcha en el año 2011, de la mano del obispado de Terrassa, un servicio de atención religiosa que, en 
2023, se convirtió en el actual Servicio de Salud Espiritual.
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Con su libro La dimensión hu-
mana. Neuronas y salmos, ¿persigue 
precisamente eso? ¿Poner las bases 
de una antropología que tenga en 
cuenta las cuatro dimensiones de la 
persona: la física, la emocional, la 
cognitiva y la espiritual?

El libro pretende dar respuesta a la 
pregunta “¿Qué es la persona huma-
na?” desde una mirada no dialógica, ni 
dicotómica, sino multidimensional, 
que bebe precisamente de las fuen-
tes del Antiguo Testamento, donde se 
explica el ser humano en cuatro di-
mensiones y de manera unívoca. En 
el libro pongo en evidencia cómo esta 
visión, que está explicada desde hace 
más de mil años antes de Jesucristo, en 
los textos del Antiguo Testamento, se 
adecua con los hallazgos de hoy, con el 
despliegue de la neurociencia, cuando 
analizamos nuestro sistema nervio-
so central y encontramos espacios y 
marcos neurales que explican muy 

bien estas mismas cuatro dimensio-
nes. Tenemos unos 100 mil millones 
de neuronas interconectadas que nos 
hacen muy especiales, con un único 
sistema nervioso central que vislum-
bra estas cuatro dimensiones, de las 
cuales, la trascendente, en el marco de 
un cerebro lujoso, permite explicar la 
espiritualidad humana.

¿Por qué a la dimensión tras-
cendente le atribuye el adjetivo de 
“lujoso”? ¿Es por el hecho de ser 
prescindible desde el punto de vista 
de la evolución humana?

Es una definición que emana de 
los escritos del biólogo y escolapio 
Dr. Ramon M. Nogués y que explica 
un cerebro que no necesitaríamos del 
todo para la supervivencia de la espe-
cie. El cerebro reptiliano, el cerebro 
límbico y el cerebro cortical podrían 
dar respuesta a nuestras necesidades 
de supervivencia, incluso de grupo y 
de lenguaje, pero es en este espacio 

de lujo, este excedente neural, donde 
se ubican las tres características fun-
damentales del hecho de trascender: 
la ética, la estética y la espiritualidad. 
Tres características que nos hacen 
identitariamente diferentes del res-
to de mamíferos; más evolucionados, 
pretendidamente superiores.

En tiempos de inteligencia arti-
ficial, ¿dan respuesta a la pregunta 
de qué nos hace humanos?

Quiero creer que sí. La inteligencia 
artificial está evolucionando mucho, 
por ejemplo en el marco de los sen-
sores, que corresponderían a nuestro 
sistema nervioso periférico. Hoy en 
día las máquinas pueden comple-
mentar e incluso sustituir el vivir de 
nuestros sentidos, pero no pueden 
dar sentido al vivir. Ocurre igual con 
las emociones; ya existen programas 
capaces de interpretar si estamos 
tristes, alegres, angustiados. Y qué 
decir de los programas estrictamen-



“En el libro pongo en 
evidencia cómo la 

visión de la persona 
explicada en el 

Antiguo Testamento 
se adecua con el 
despliegue de la 

neurociencia”

“Hoy en día las 
máquinas pueden 

complementar e 
incluso sustituir el 

vivir de nuestros 
sentidos, pero no 

pueden dar sentido 
al vivir”

“Llegamos a la 
pastoral sabiendo 

que tenemos un 
cerebro que de forma 

genética nos llama a 
encontrar respuestas 

sobre nuestro 
propósito vital”
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te cognitivos: con mayor memoria, 
capacidad de cálculo, constructo de 
lenguaje… Sin embargo, yo sigo pen-
sando que la inteligencia artificial no 
podrá acceder al marco de este cere-
bro lujoso, que no está cartografiado 
en las áreas cerebrales, este espacio 
diferenciador que nos permite la 
estética, la ética y la espiritualidad, 
dado que probablemente nos es un 
don recibido de una manera inmen-
samente generosa desde la Creación. 
Por tanto, tengo la esperanza de que 
este cerebro lujoso será inalcanza-
ble para la inteligencia artificial. La 
autoconciencia, la reflexión sobre 
el bien y el mal, el sentido primero, 
emanan de un propósito muy primi-
tivo que, bajo mi prisma de fe, viene 
dado por el Dios Creador, que insufla 
en el ser humano su ruah o Espíritu.

¿La fe sigue siendo un don a pe-
sar de que todos estemos predis-
puestos biológicamente a ella?

Antropológicamente todos te-
nemos esta competencia. Desde el 
punto de vista del despliegue neu-
ral, venimos de serie con este cere-
bro capaz de trascender. Ahora bien, 
como explican algunas teorías de la 
personalidad, todos tenemos unos 
arquetipos más marcados que otros, 
unos más sensitivos, otros emotivos, 
reflexivos o intuitivos. Por tanto, en 
este contexto del don, el ser huma-
no sí es capaz de encontrar interior-
mente a Dios creador. Un Dios que 
nos habita y nos permite el encuen-
tro en el marco de la espiritualidad 
propia, personal, como explica el Dr. 
Francesc Torralba en su libro Interio-
ridad habitada.

Los adelantos en las neurocien-
cias, ¿cómo pueden ayudar a la pas-
toral?

Lo interesante es llegar a la pasto-
ral entendiendo y sabiendo que tene-
mos un cerebro que de forma genéti-
ca nos llama a encontrar respuestas 
sobre nuestro propósito vital. Hoy 
en día el mensaje de Jesús sigue más 
vivo que nunca porque nos llena y da 
sentido al vivir, nos hace sentir in-
tegrados, y eso equilibra todas nues-
tras dimensiones. Y lo vemos con el 
hecho de que seguimos despertando 
y compartiendo vocaciones de vida 
cristiana: personas que están abso-
lutamente enamoradas del proyecto 
de Jesús, que despliegan su cerebro 
lujoso de la mano del Evangelio.

¿Para fortalecer la dimensión 
espiritual se necesitan instrumen-
tos como la oración o la meditación?

Cierto es que el hábito hace la 
virtud y que, por tanto, la oración, 
la meditación y la interiorización 
nos ayudan en este descubrimiento. 
Es importante eliminar las barreras 
físicas: hacer silencio, estar quie-
tos, encontrar un espacio de paz, de 
calma, serenar el cuerpo. También 
necesitamos serenar las emocio-
nes, reducir la hiperactividad y la 
gran dispersión en la que vivimos. 
Necesitamos, finalmente, detener 
el pensamiento cognitivo e intentar 
silenciar los ruidos que matan. En 
definitiva, tenemos que hacer entrar 
nuestra vida en los boxes interiores. 
Así, disminuyendo la inquietud físi-
ca, emocional, intelectual, social… 
podremos adentrarnos en nuestra 
más profunda interioridad, una in-
terioridad que puede ser habitada 
cuando Le encontramos acogedora-
mente esperando.



“El reto del futuro 
es promover la 

salud espiritual en 
todas partes, que 

forme parte de las 
actividades de la vida 

de cada día”
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En un mundo marcado por el des-
ánimo, la depresión, el suicidio… ¿el 
fortalecimiento de la dimensión es-
piritual se convierte en un antídoto?

En general hoy buscamos en el 
exterior lo que deberíamos cultivar 
en el interior. Todo está demasiado 
orientado hacia fuera. Interiorizar 
quiere decir dejar cosas, hacer espa-
cio y vaciarse para volverse a llenar 
renovadamente. Eso es especial-
mente significativo en el caso de los 
más jóvenes, que necesitan recupe-
rar su contexto personal interior, un 
espacio donde ir a encontrarse. Por 
eso son muy importantes los testi-
monios, los referentes.

¿En el ámbito hospitalario se ve la 
dificultad de las personas para afron-
tar las situaciones de vulnerabilidad 
y fragilidad como son la enfermedad 
o la muerte? ¿Estamos menos prepa-
rados que en otras épocas?

Todavía hoy no ponemos sufi-
ciente esfuerzo en acoger, cuidar y 
consolar la vulnerabilidad del ser 
humano. Con esta vocación, en el 
Hospital Universitario Mollet se ha 
desplegado un Servicio de Salud Es-
piritual para detectar y ayudar a tratar 
el sufrimiento, el duelo que, a veces, 
tiene que ver con relaciones inaca-
badas en las familias, situaciones de 
soledad no deseada, duelos perso-
nales mal resueltos, orientaciones 
de finales de vida... El abordaje pro-
fesional de este sufrimiento ayuda 
muchísimo. Nació de la mano del 
obispado de Terrassa en 2011 como un 
modelo de atención religiosa; acorde 
con el obispado, lo transformamos 
en 2017 en un servicio de atención 
espiritual interconfesional, capaz 
de dar respuesta cuando alguien lo 
solicitaba, atendiendo todas las ne-
cesidades interiores, hasta conver-
tirse en 2023 en el actual Servicio de 
Salud Espiritual, que promueve la 
salud espiritual como una fuente de 
bien para las demás dimensiones de 
la persona: la física, la emocional, la 
cognitiva. Está demostrado que las 
personas que trabajan su dimensión 
espiritual concilian mejor el sueño, 
toleran mejor el dolor, responden 
mejor a los fármacos y viven mejor 
su sentido vital. Es verdad que el hos-
pital es un lugar privilegiado para la 
detección y el acompañamiento de 
esta vulnerabilidad en las personas. 
Una vulnerabilidad que no se resuel-
ve con pastillas, ni con cirugía, que 
va más allá de la angustia o la inquie-

tud, que a veces radica en el proble-
ma por el sentido último. Lo vemos 
en situaciones de pacientes con en-
fermedades crónicas y en finales de 
vida. A lo largo de estos últimos seis 
años, se han realizado más de 2.700 
atenciones, se han atendido a más de 
1.000 personas y los resultados son 
bastante esperanzadores.

¿Qué resultados tangibles se pue-
den detectar? ¿Es una ayuda a la paci-
ficación de procesos de sufrimiento?

Este trabajo lleva a la pacifica-
ción. Los profesionales que partici-
pan ayudan a pacificar la muerte de 
las personas que lo necesitan, pero 
también pacifican las vidas de otros 
muchos que se esfuerzan por el sen-
tido. No es igual afrontar una enfer-
medad o un problema social desde 
la paz interior, desde un sentido de 
pertenencia o desde un propósito 
vital consistente, que hacerlo desde 
la nada o desde el sin sentido. Saber 
que hay sentido es a veces el mejor 
consuelo en todo. El reto del futuro 
es promover la salud espiritual en 
todas partes, que forme parte de las 
actividades de la vida de cada día; que 
se convierta también en un promotor 
clave de una vida con calidad, como 
ya lo es la actividad física, la buena 
nutrición, socializar con amigos o 
disfrutar de una buena lectura.

¿Una espiritualidad que va más 
allá de las religiones?

Sí, porque el problema es pensar 
que la espiritualidad siempre y única-
mente es religiosa, cuando, de hecho, 
la espiritualidad es antropológica. El 
ser humano despliega la espirituali-
dad en sí misma, a veces acompañada 
de una fe y de una religión, pero a 
veces no. Por eso en el caso del Hos-
pital Universitario Mollet, pese a ser 
una institución laica, hemos querido 
desplegar un servicio de salud espi-
ritual, que ayude a dar equilibrio a 
la persona y que aporte bienestar y 
calidad de vida, en cualquier proce-
so de vulnerabilidad humana, y no 
solo en el proceso de final de vida. 
Hoy, y de la mano de la Universidad 
de Barcelona, trabajamos para des-
plegar más y mejor conocimiento en 
este ámbito de la Salud Espiritual y 
de la humanización de la atención.

¿Todavía queda mucho camino 
por recorrer? ¿Hemos retrocedido, 
con relación a las generaciones an-
teriores, en esta sabiduría espiritual?

En los siglos recientes hemos 
puesto el esfuerzo en la tecnología, 

en la materialidad, en lo que tocamos 
y podemos medir. Evidentemente 
hay que invertir en tecnología mé-
dica, en robótica quirúrgica, en nue-
vas terapias génicas, individualiza-
das, pero sin una base antropológica, 
sin atender al propósito de vida, sin 
tener en cuenta este hecho diferen-
cialmente humano de la persona, no 
iremos a ninguna parte. De hecho, 
las personas que pasan por los cen-
tros sanitarios no recuerdan con qué 
tecnología las han operado; lo que re-
cuerdan es el trato recibido, aquella 
buena palabra, el tacto, la mirada, el 
cariño… y eso es lo que nos vertebra 
como seres humanos. Entendiendo 
que somos frágiles, limitados y que 
un día moriremos, hemos puesto 
tanto el esfuerzo en la tecnología, 
la ciencia, la química o la física que 
quizá hemos ido dejando abandona-
da esta dimensión espiritual que nos 
trasciende, que nos hace específica-
mente hom, la auténtica dimensión 
humana.

Y con el amor como vertebrador, 
como dice en el libro.

Está demostrado, y se ve clara-
mente, que el amor religa y verte-
bra las cuatro dimensiones huma-
nas. Somos capaces de modificar la 
realidad en tanto que nos sentimos 
amados, dignificados y recogidos, 
como el hombre frágil, vulnerable, 
que por el camino se encuentra con 
el buen samaritano. La falta de amor 
acarrea carencias que son muy im-
portantes para el desarrollo neural 
en los primeros años. Este amor no 
puedes comprarlo en la farmacia. La 
buena noticia, sin embargo, es que 
los seres humanos, como las pro-
pias neuronas, seguimos teniendo la 
posibilidad de mejorar, de rehacer, 
de curarnos, a nosotros mismos, al 
otro y a la humanidad, simplemente 
amando.

LA ENTREVISTA  • 1 SEPTIEMBRE 2024



JOSEP RUAIX
I VINYET

Sacerdote, gramático y escritor

El “misterio de iniquidad” queda englobado —y, 
por tanto, sometido— por el “misterio pascual”

En mi artículo publicado dentro 
de Catalunya Cristiana con fecha 
26-5-2024 aludía al “misterio de 
iniquidad”. Lamentablemente, 

esta pavorosa realidad demuestra terrible-
mente su presencia en el mundo actual con 
guerras como la de Rusia-Ucrania y la de Is-
rael-Palestina (utilizo este último término 
simplificando), que ya han ocasionado miles 
de muertos, incontables heridos, inmensas 
destrucciones, multitudinarios desplaza-
mientos de población, otros dramas huma-
nos, penosa miseria, recesión económica y 
perjuicios en todas partes, más el peligro de 
una conflagración bélica mundial y el miedo 
al lanzamiento de bombas nucleares.

Recordemos que la expresión “misterio 
de iniquidad” proviene de la Segunda Carta 
a los Tesalonicenses, la cual, en su versión 
latina de la Vulgata dice: Nam mysterium 
iam operatur iniquitatis... (2 Ts 2,7), que la BCI 
(biblia catalana interconfesional, Barcelona 
1996) traduce: “El regne misteriós del mal ja 
ha entrat en acció...” La menciona, por citar 
un solo documento mayor y relativamente 
reciente, la constitución Gaudium et spes del 
Concilio Vaticano II en los núms. 2 y 13. En 
todos estos lugares también se hace refe-
rencia al Inicuus, es decir, el Malvado, el Ma-
ligno, el Príncipe de este mundo, etc. Y es que, 
tanto la Sagrada Escritura como la Tradición 
de la Iglesia —en este sentido, recordemos 
tan solo una de las renuncias del bautismo: 
¿Renunciáis a Satanás…? (cf. Ritual del bautis-
mo, núm. 140, según la edición de 1970)—, 
no se explica la existencia de unos males tan 
horribles en la tierra si no es por la acción 
de un ser misterioso a quien Dios deja actuar 
provisionalmente en contra del bien.

Sin embargo, miremos la otra cara de 
la moneda. Efectivamente, la Biblia y la 
Tradición eclesial también nos aseguran, 
como ya he insinuado, que este misterio de 
iniquidad no tiene la última palabra, sino 
que el Señor Jesús destruirá con el soplo de su 
boca y aniquilará con su venida majestuosa (2 
Ts 2,8b), que este mundo será liberado por 
Cristo crucificado y resucitado, con el fin de 
transformarlo y llevarlo a su cumplimiento 
definitivo según el plan de Dios (cf. Gaudium 
et spes 2) y que el Señor mismo vino para 
liberar y fortalecer al hombre, renovándolo 
interiormente y expulsando “al príncipe de 
este mundo” que lo retenía en la servitud 
del pecado (cf. ibídem 13).

Dicho de otro modo, el “misterio de ini-
quidad” queda englobado —y, por tanto, 
sometido— por el “misterio pascual”. Al 
principio y al final —y también en medio— 
“primerea” (como place decirlo al Papa ac-
tual, de raíces culturales argentinas) el amor 
de Dios por nosotros y el amor de nosotros 
por Dios; este amor, por parte del Hijo de 
Dios, llega al extremo en la Cruz —como 
recordamos cada año el Jueves Santo— y, 
por nuestra parte, en la purificación que nos 
procura el dolor, sea pequeño o grande (has-
ta alcanzar a veces la misteriosa iniquidad) 
—como recordamos anualmente el Viernes 
Santo—; y culmina en la alegría inenarra-
ble de la resurrección —como recordamos 
sobre todo por Pascua, un tiempo, figura de 
la eternidad, que se alarga cincuenta días.

Misterio de iniquidad, sí; pero asumi-
do por el misterio de la fe (mysterium fidei), 
vencido por el misterio pascual (mysterium 
paschale) y ordenado al misterio de la sal-
vación (mysterium salutis).

El misterio de iniquidad
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AULA EDUCATIVA

Nuevos espacios
de aprendizaje

Los equipos docentes y los responsables de innovación utilizamos
la tecnología para conseguir nuevas estrategias más motivadoras

y facilitadoras del aprendizaje significativo

L a innovación nos genera retos 
diarios y nos exige la adqui-
sición de habilidades nuevas, 
para adaptarla y hacerla más 

humana constantemente. Los equi-
pos docentes y los responsables de 
innovación de nuestros centros edu-
cativos utilizamos la tecnología, como 
instrumento, para conseguir nuevas 
estrategias más motivadoras y faci-
litadoras del aprendizaje significati-
vo. En nuestra escuela Manyanet Les 
Corts, se ha creado un nuevo espacio 
de aprendizaje: El aula inmersiva.

El modelo educativo de nuestra 
institución se basa en la teoría de las 
Inteligencias Múltiples de Howard 
Gardner. Nada mejor que potenciar 
el aprendizaje de nuestro alumna-
do, mediante las aulas inmersivas 
y/o multisensorial, para trabajarlas 
desde todas sus dimensiones posi-
bles. Despertar la curiosidad, utilizar 
nuestros sentidos para aprender lo 
mismo desde la perspectiva diferente 
de cada uno, con un grado de inte-

racción y aplicar el Learning by doing, 
que permite al alumnado interaccio-
nar con el escenario del aprendizaje.

Como propuesta inicial, dos maes-
tras, Almudena Meroño y Maria Vigo, 
diseñaron un proyecto de compren-
sión llamado La mirada de un genio 
(Pablo Picasso) donde el alumnado de 
Infantil descubrió, interpretó y ana-
lizó la vida, las obras y el proceso de 
creación que utilizaba el autor. Todo 
estaba creado con materiales que pre-
tendían conseguir el más alto grado 
de percepción multisensorial. Como 
complemento al trabajo de proyecto, 
se generaron tres espacios con activi-
dades de aprendizaje dentro del aula 
donde los más pequeños escuchaban 
el poema de Rafael Alberti Los ojos de 
Picasso; una mesa de luz con los ma-
teriales necesarios para confeccionar 
un autorretrato y un tercero, donde 
trabajaban interactuando con la pan-
talla inmersiva.

Debido a la poca diversidad de ma-
teriales compatibles con escenarios 

3D y vídeo 360º que existen en algu-
nas etapas educativas, de momento 
ha sido necesario crear un diseño 
propio. Hemos podido visitar el ate-
lier de Pablo Picasso donde diseñaba 
y creaba sus obras de arte, nos hemos 
trasladado al París de la época y hemos 
compartido la creación de un autorre-
trato a partir de su técnica.

Los beneficios inmediatos que se 
han conseguido son: un nivel altísi-
mo de concentración del alumnado 
porque participa activamente en la 
experiencia; una interiorización de 
los contenidos o saberes trabajados 
de forma natural y fluida; un desa-
rrollo multisensorial hacia el arte y 
una inspiración automática hacia 
la creatividad. Al mismo tiempo, 
el trabajo en grupos cooperativos, 
que trabajan a diario, favorece los 
vínculos emocionales con el grupo 
clase, les ayuda a resolver los pro-
blemas que se plantean y fomenta 
los valores de colaboración y com-
pañerismo.

NATALIA
MANGADO ABAD
Responsable de innovación, 
estrategia y calidad educativa 
Escuelas Manyanet
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La preparación al matrimonio 
ha sido uno de los retos pasto-
rales en los que se han impli-
cado matrimonios apoyando 

a los presbíteros, asumiendo este 
trabajo parroquial con generosidad. 
Lo han hecho abiertos al entorno y 
escuchando los anhelos de las parejas 
que piden el matrimonio.

No es ningún secreto que hoy, cual-
quier situación puede ser pretexto pa-
ra romper el vínculo matrimonial. Los 
avances tecnológicos que potencian 
y manipulan la “sensibilidad” han 
conseguido hacer de la satisfacción 
del “deseo” un objeto de consumo, 
al margen de cualquier consideración 
ética o moral. También la sexualidad 
humana se ha convertido en objeto 
de consumo, desvirtuando su belleza 
y profundidad. El entorno marcado 
por un debilitamiento de la madurez 
humana, una obsesión por la autorre-
ferencialidad lejos de compromiso al-
guno y una precipitación irreflexiva en 
la toma de decisiones lleva a repensar 
el acompañamiento de las parejas que 
piden el casamiento. 

El papa Francisco, convencido de 
que el anuncio cristiano relativo a la 

familia es verdaderamente una buena 
noticia, ha impulsado la propuesta de 
unos itinerarios catecumenales que 
abarcan desde la preparación remota 
hasta los primeros años de la vida ma-
trimonial, vista la necesidad de evitar 
la proliferación de matrimonios nulos 
o inconsistentes que se hunden en poco 
tiempo, y que llevan a dejar de creer en 
la vocación al amor, inscrita por Dios 
mismo en el corazón del ser humano. 

Esto ha comportado un replan-
teamiento a fondo de la preparación 
al matrimonio. No se puede hacer de 
manera precipitada y, para ser realis-
ta, hay que hacerlo teniendo en con-
sideración las propias capacidades y la 
mejor manera de ayudar a las parejas 
de pasar del “casamiento” a una “vida 
matrimonial” que responda a la voca-
ción al amor que han sentido. 

Casi en todas partes la preparación 
al matrimonio se ha hecho teniendo 
en cuenta lo que en los itinerarios se 
considera la preparación inmediata al 
casamiento. Unos lo hacen partiendo 
de la relación de pareja para ayudar a 
descubrir las exigencias de un amor 
que quiere crecer y que acerca a la ex-
periencia del amor de Dios, para vi-

virlo y celebrarlo; otros se basan en el 
anuncio del mensaje cristiano centra-
dos en el “primer anuncio”, pasando 
de puntillas o dando por buenos los 
conocimientos de las parejas sobre la 
vivencia del lenguaje del cuerpo. Aquí 
hay un trabajo serio que no se puede 
descuidar, porque la gracia se encarna 
en la naturaleza y, esta, hay que co-
nocerla mínimamente para vivir una 
relación liberadora, expresiva y que te 
lleve a crecer humanamente. Somos 
un todo que se expresa en varias di-
mensiones pero que no se puede dis-
gregar.

También el CPM se dedica a la pre-
paración inmediata y, en los diálogos 
prematrimoniales, se quiere acompa-
ñar a las parejas en el descubrimien-
to de profundidad de la relación que 
han establecido, teniendo en cuenta 
todas las dimensiones de la persona, 
ayudándolas a discernir a la luz del 
Evangelio los valores fundamentales 
de su vida, la presencia del Señor que 
los acompaña, y los elementos para 
superar las crisis, haciendo de la vida 
de familia una experiencia satisfacto-
ria, sacramento del Amor de Dios en 
medio del mundo.

FAMILIA,  IGLESIA DOMÉSTICA

El papa Francisco ha impulsado la propuesta de unos itinerarios catecumenales que 
abarcan desde la preparación remota hasta los primeros años de la vida matrimonial

Los itinerarios catecumenales
para la preparación al matrimonio

MN. ALBERT
M. MANICH BOU
Consiliario del CPM-STB
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E stimadas y estimados. “Es-
pera y actúa con la creación” 
es el lema de la Jornada Mun-
dial de Oración por el Cuida-

do de la Creación, que se celebra este 
domingo. En su mensaje para este 
día, el papa Francisco nos hace un 
llamamiento a la esperanza. Y aña-
de: “La esperanza es la posibilidad de 
mantenerse firmes en medio de las 
adversidades, de no desanimarse en 
el tiempo de las tribulaciones o ante la 
barbarie humana.” Como afirma san 
Pablo, “todo el universo creado gime 
y sufre dolores de parto” a causa del 
hombre que lo ha sometido a “la es-
clavitud de la corrupción” (Rm 8,21-
22). Vemos los estragos que la huma-
nidad ha causado y sigue causando a 
la creación, especialmente en la parte 
de ella que tiene mayor capacidad para 
explotar sus recursos.

Tiene que haber un espacio para 
la reflexión que proviene del sus-
trato espiritual de la sociedad que 
recoge siglos y siglos de sabiduría y 
experiencia. Por eso, como afirma el 

propio Papa, es la fe cristiana, junto 
con las otras religiones, las que están 
llamadas incluso a liderar ―por muy ex-
traña que parezca la propuesta― esta 
renovación social. Porque entre las 
religiones es posible un camino de 
Paz y el punto de partida tiene que 
ser siempre la mirada de Dios. Por 
este motivo, ante esta Jornada, me 
atrevo a ofrecer seis propuestas que, 
en gran parte, suponen compromisos 
ineludibles:

1. En primer lugar, restablecer 
la confianza entre nosotros. Creer 
realmente que social, política y eco-
nómicamente la humanidad tiene que 
trabajar en un proyecto común. No 
podemos volver a establecer fronte-
ras, separaciones y murallas, cuando 
precisamente la pandemia nos en-
señó que todas ellas eran completa-
mente artificiales.

2. No podemos olvidar nuestro 
compromiso de justicia con los paí-
ses más pobres, especialmente con 
los del sur global. El trato que Eu-
ropa dispense a los inmigrantes y 
a la población de otros continentes 
“constituye la piedra de toque para 
comprobar si sigue siendo cristiana” 
(Card. Hollerich).

3. Tenemos que replantearnos el 
modelo de globalización y consumo. 
No solo consumimos demasiado, sino 
que consumimos productos que vie-

nen de demasiado lejos. Estos son 
aparentemente más baratos porque 
ni pagamos de manera justa en origen 
ni repercutimos los gastos ecológicos 
del transporte.

4. Dado que el crecimiento econó-
mico en sí mismo resulta incompa-
tible con la conservación de la bio-
diversidad y, por lo tanto, de nuestro 
planeta en sí mismo, tendríamos que 
proponer sustituir el PIB por otros in-
dicadores que incluyan parámetros 
como por ejemplo el bienestar y el 
medio ambiente.

5. Tenemos que incidir más en una 
sanidad de calidad y en la investiga-
ción en cuestiones clave. Conviene 
elaborar protocolos de actuación 
para otras posibles pandemias y ca-
tástrofes. Hemos ido rompiendo el 
ciclo natural de la solidaridad gene-
racional. Esta rotura ha comportado, 
en ocasiones, confinar en geriátricos 
a nuestros mayores, después de ha-
berlos exprimido.

6. Conviene hacer un llamamien-
to, principalmente a los jóvenes em-
presarios, y decirles que, sobre todo, 
si queremos un futuro sostenible para 
nuestra sociedad, conviene innovar 
en empresas ―ya sean de ocio o del 
mundo de la industria― que velen por 
un desarrollo sostenible y respetuoso 
con el territorio.

Vuestro.

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano 
de Tarragona y primado

Seis propuestas

Tenemos que replantearnos
el modelo de globalización y consumo
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Dialogando

En pleno mes de julio pasa-
do nos dejó el gran creador 
norteamericano Bill Viola. 
Una pérdida considerable 

para quienes son sensibles a la be-
lleza nacida de un espíritu cultivado 
y creador, que construye sobre la base 
de una mirada profunda de la existen-
cia y con los medios más modernos, 
como la tecnología más avanzada de 
la imagen.

Mirado con ojos de creyente, era 
una de las escasas personas relevan-
tes en nuestra cultura “con la que 
podías (debías) dialogar”. Porque, 
lejos de la superficialidad y de los 
intereses comerciales, a partir del 
descubrimiento de la espiritualidad 
(la mística oriental y san Juan de la 
Cruz) mantuvo siempre viva la fuente 
de inspiración en la profundidad de la 
vida humana.

Siempre hemos huido de la apo-
logía fácil y artificiosa sobre la fe y la 
Iglesia. Instintivamente nos produce 
rechazo por facilona, falta de rigor 
intelectual e interesada. Pero quisié-
ramos asumir aquella “apología” que, 
desde los orígenes (san Justino), la 
Edad Media (santo Tomás de Aquino, 

san Buenaventura) y la modernidad 
(K. Rahner, J. Ratzinger, H. U. von 
Balthasar), ha intentado mostrar los 
puntos de encuentro entre la fe cris-
tiana (católica) y las realidades de la 
cultura humana. En general podemos 
decir que se trata de una “apología” 
que, más que “defender” la fe contra 
posibles ataques, busca prolongar 
el diálogo de Dios con los hombres 
revelándose a lo largo de la Historia 
de la Salvación. Una manera ejem-
plar de exponer la Verdad buscando 
la sintonía con las aspiraciones más 
profundas del espíritu humano. Una 
actitud que debería ser referente de 
nuestro ser en el mundo y nuestra 
tarea evangelizadora.

Resulta apasionante adentrarse 
en la vida y la personalidad de Bill 
Viola. El creyente experimenta no 
pocas “sintonías” con las vivenci-
as que el artista evoca en sus obras. 
Su búsqueda y la expresión plástica 
de sus hallazgos denotan sinceridad 
y clarividencia ante las cuestiones 
realmente humanas, que la cultura 
media actual oculta o ignora, para 
desgracia del evangelizador. Y el ca-
so es que todos los grandes conversos 
han atravesado en su camino el um-
bral del descubrimiento del “mundo 
del espíritu”, ese “algo más allá de 
lo visible y manipulable”, que para 
Bill Viola era tan evidente. El secreto 
estaba y está en ser valiente y sincero 
para plantearse las grandes preguntas 

y tratar de hallar respuestas.
Sin embargo, hay algo que nos 

entristece. La información que nos 
llega a través de la prensa y medios 
de comunicación se apresura a decir 
que él no se confesaba religioso “y 
menos creyente”. El motivo de nu-
estra tristeza no es simplemente esa 
confesión, que aceptamos con na-
turalidad y respeto, sino la urgencia 
que tanto él como sus informadores 
tienen en precisarlo.

Esto no es tan sencillo. Algo debe 
explicar su Saludo (la Visitación), su 
serie Mártires y su san Pablo, y su pre-
sencia en iglesias católicas, su Cielo 
y tierra, sobre la vida y la muerte… 
Nos habría gustado preguntarle qué 
entendía por “religioso creyente”. 
Porque, explicando su experiencia 
decisiva, el descubrimiento de lo in-
visible como real, dijo: “Además para 
mí, el paso de las ideas sobre perfec-
ción social a la idea de autoperfección 
constituyó un momento muy decisi-
vo.” Quizá realmente no se sintiera 
religioso. Pero, para nosotros, los 
creyentes cristianos, ser religioso no 
es descubrirse a sí mismo como capaz 
de crear el espíritu, sino justamente 
aceptar y relacionarse, vincularse con 
el otro, salir de sí mismo amando.

Las religiones orientales y la men-
talidad moderna descubren el espíri-
tu. Pero nuestra fe descubre y cultiva 
el espíritu que sale de sí amando ab-
solutamente al Amor absoluto.

El creyente experimenta no pocas “sintonías”
con las vivencias que el artista Bill Viola evoca
en sus obras

AGUSTÍ CORTÉS SORIANO 
Obispo de Sant Feliu de Llobregat.
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espíritu muy diferente al de los fa-
riseos. De aquí la controversia entre 
ellos. Con su escrúpulo, los fariseos 
desvinculaban del corazón del hom-
bre el cumplimiento de la Ley, susti-
tuyéndola y convirtiéndola en tradi-
ción de los hombres, meros preceptos 
humanos. Jesús apela a la escucha y 
comprensión consciente de la gen-
te que lo rodea: “Nada que entre de 
fuera puede hacer al hombre impuro; 
lo que sale de dentro es lo que hace 
impuro al hombre.” Jesús insiste: la 
fidelidad a Dios y a sus mandamien-
tos se decide en el ámbito interior y 
consciente humano. Lavarse o no las 
manos ritualmente no compromete a 
nada. “Porque de dentro, del corazón 
del hombre, salen los pensamientos 
perversos, las fornicaciones, robos, 
homicidios, adulterios, codicias, ma-
licias, fraudes, desenfreno, envidia, 
difamación, orgullo, frivolidad. Todas 
esas maldades salen de dentro y ha-
cen al hombre impuro.” El texto del 
evangelio de hoy nos sacude de mane-
ra especial. Nos empuja a situarnos de 
forma consciente ante lo que somos 
y queremos ser y hacer. Igualmente, 
nos coloca de manera crítica frente 
al mundo que nos rodea, esclavo de 
tantas “malas intenciones” y del mal 
que deriva de ellas, que hacen y nos 
hacen impuros. No queremos “lavar-
nos las manos”. Queremos ser hijos 
de la Luz porque el Hijo de Dios está 
en el corazón de este mundo, “para 
que el mundo se salve por él” (Jn 3).

El texto de Marcos que leemos es-
te domingo, entre otros, manifiesta 
que si había un grupo religioso judío 
que exasperaba a Jesús, era el de los 
fariseos, en el que “militaban” tam-
bién algunos maestros de la ley. No 
es que Jesús estuviera enemistado 
con ellos. Lucas nos dice que uno de 
ellos lo invitó a comer (7,36; 11,37) y 
Juan habla del fariseo Nicodemo, cuyo 
encuentro con Jesús es ocasión de un 
bello relato sobre la acción salvífica 
del Hijo de Dios (Jn 3). En la escena 
que proclamamos hoy, la crispación 
de Jesús se evidencia, sobre todo, 
cuando los fariseos le reprochan que 
“¿por qué no caminan tus discípulos 
según las tradiciones de los mayores 
y comen el pan con manos impu-
ras?”. Entonces Jesús les recuerda lo 
que Isaías ya había profetizado: “Este 
pueblo me honra con los labios, pero 
su corazón está lejos de mí. El cul-
to que me dan está vacío, porque la 
doctrina que enseñan son preceptos 
humanos.” En el caso de los fariseos 
el anuncio se concreta de modo exis-
tencial y Jesús no se lo calla: “Dejáis 
a un lado el mandamiento de Dios 
para aferraros a la tradición de los 
hombres.” Los fariseos presumían 
de su autoridad en la interpretación 
de la ley. En tiempos de Jesús a estas 
“leyes” se las conocía con el nombre 
de tradición de los antiguos. El mé-
todo de concretar la aplicación de la 
Ley, profundizándola y ampliándola, 
también lo utiliza Jesús, pero con un 

En el corazón
y no en las manos

COMENTARIO DE LA PALABRA

CONCEPCIÓ HUERTA
Biblista

Ilustración: Glòria Monés

QUIQUE FERNÁNDEZ
Coordinador de Escuela de Animación Bíblica

En las redes hay itinerarios para 
una lectura completa de la Biblia. Si 
además, esta propuesta se hace con 
un buen vídeo que entre bien por los 
ojos, fácilmente la propuesta nos 
seduce.
A priori, pareciera que la forma más 
fácil y sencilla de acometer esta lec-
tura completa sería tener en cuenta 
el orden de las ediciones impresas 
publicadas. Así, empezaríamos por 
el Génesis y avanzando libro a libro… 
Pero no es la mejor opción. ¿Por qué? 
Hace años, tras una charla, me vino 
una persona y me preguntó cómo 
podía hacer una lectura completa de 
la Biblia, porque la había empezado 
cuatro veces, y siempre se quedaba en 
el mismo libro. Le respondí: “No me 
diga más. Usted se queda siempre en 
el Levítico.” Ese método de lectura 
“ordenada” quizá le podría servir a un 
historiador, pero una lectura creyente 
debe tener siempre en cuenta que la 
clave de lectura de la Biblia es Jesús y, 
por tanto, el Evangelio.
Los itinerarios que se nos ofrecen 
desde la red acostumbran a comen-
zar por el Nuevo Testamento, pero 
muchas veces lo hacen desde el cuarto 
evangelio (de Juan) que presenta 
un lenguaje y contenido altamente 
simbólico. Quizá no nos frenemos, 
como en el caso del Levítico, pero 
es probable que solo entendamos la 
mitad de la mitad.
Para una lectura completa de la Biblia, 
desde luego que hay que comenzar 
por la clave, Jesús, es decir por los 
evangelios, sea por el más breve, 
Marcos, el más ordenado, Mateo, o el 
más fácil de entender desde nuestra 
actual mentalidad, Lucas. Después 
de los sinópticos, sería bueno pasear 
por la vida de las primeras comuni-
dades cristianas, en los Hechos de los 
Apóstoles. Sin olvidar, por supuesto, 
que hay otro magnífico itinerario en 
paralelo que nos ofrece la Iglesia en su 
liturgia diaria: la dosis de Palabra que 
contienen las lecturas de la misa de 
cada día.

¿Son eficaces los 
itinerarios para 
leer la Biblia?
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XXII domingo del tiempo ordinario
Primera lectura 
Dt 4,1-2.6-8

Guardad y cumplid los mandatos que 
os doy

Lectura del libro del Deuteronomio

Moisés habló al pueblo diciendo: 
“Ahora, Israel, escucha los manda-
tos y decretos que yo os enseño para 
que, cumpliéndolos, viváis y entréis 
a tomar posesión de la tierra que el 
Señor, Dios de vuestros padres, os 
va a dar. No añadáis nada a lo que 
yo os mando ni suprimáis nada; ob-
servaréis los preceptos del Señor, 
vuestro Dios, que yo os mando hoy. 
Observadlos y cumplidlos, pues esa 
es vuestra sabiduría y vuestra inte-
ligencia a los ojos de los pueblos, los 
cuales, cuando tengan noticia de to-
dos estos mandatos, dirán: ‘Cierta-
mente es un pueblo sabio e inteligen-
te esta gran nación.’ Porque ¿dónde 
hay una nación tan grande que ten-
ga unos dioses tan cercanos como el 
Señor, nuestro Dios, siempre que lo 
invocamos? Y ¿dónde hay otra nación 
tan grande que tenga unos mandatos 
y decretos tan justos como toda esta 
ley que yo os propongo hoy?”

Salmo responsorial
14

El que procede honradamente 
y practica la justicia, 
el que tiene intenciones leales 
y no calumnia con su lengua.

R. Señor, ¿quién puede hospedarse en 
tu tienda?

El que no hace mal a su prójimo 
ni difama al vecino, 
el que considera despreciable al 
impío 
y honra a los que temen al Señor. R.

El que no presta dinero a usura 
ni acepta soborno contra el inocen-
te. 
El que así obra nunca fallará. R.

Segunda lectura 
St 1,17-18.21b-22.27
Llevad la palabra a la práctica

Lectura de la carta del apóstol 
Santiago

Mis queridos hermanos: Todo 
buen regalo y todo don perfecto vie-
ne de arriba, procede del Padre de las 
luces, en el cual no hay ni alteración 
ni sombra de mutación. Por propia 
iniciativa nos engendró con la pa-
labra de la verdad, para que seamos 
como una primicia de sus criaturas. 
Acoged con docilidad esa palabra, 
que ha sido injertada en vosotros y 
es capaz de salvar vuestras vidas. 
Poned en práctica la palabra y no os 
contentéis con oírla, engañándoos a 
vosotros mismos. La religiosidad au-
téntica e intachable a los ojos de Dios 
Padre es esta: atender a huérfanos y 
viudas en su aflicción y mantenerse 
incontaminado del mundo.

Evangelio
Mc 7,1-8a.14-15.21-23
Dejáis a un lado el mandamiento de 
Dios 
para aferraros a la tradición de los 
hombres

Lectura del santo Evangelio según 
san Marcos

En aquel tiempo, se reunieron 
junto a Jesús los fariseos y algunos 
escribas venidos de Jerusalén; y vie-

ron que algunos discípulos comían 
con manos impuras, es decir, sin la-
varse las manos. (Pues los fariseos, 
como los demás judíos, no comen sin 
lavarse antes las manos, restregando 
bien, aferrándose a la tradición de sus 
mayores,  y al volver de la plaza no 
comen sin lavarse antes, y se aferran 
a otras muchas tradiciones, de lavar 
vasos, jarras y ollas). Y los fariseos 
y los escribas le preguntaron: “¿Por 
qué no caminan tus discípulos según 
las tradiciones de los mayores y co-
men el pan con manos impuras?” Él 
les contestó: “Bien profetizó Isaías 
de vosotros, hipócritas, como está 
escrito: ‘Este pueblo me honra con 
los labios, pero su corazón está lejos 

de mí. El culto que me dan está vacío, 
porque la doctrina que enseñan son 
preceptos humanos.’ Dejáis a un lado 
el mandamiento de Dios para aferra-
ros a la tradición de los hombres.” 
Llamó Jesús de nuevo a la gente y les 
dijo: “Escuchad y entended todos: 
nada que entre de fuera puede ha-
cer al hombre impuro; lo que sale de 
dentro es lo que hace impuro al hom-
bre. Porque de dentro, del corazón 
del hombre, salen los pensamientos 
perversos, las fornicaciones, robos, 
homicidios, adulterios, codicias, ma-
licias, fraudes, desenfreno, envidia, 
difamación, orgullo, frivolidad. To-
das esas maldades salen de dentro y 
hacen al hombre impuro.”

Aleluya
El Padre, por iniciativa propia, con la 
palabra de la verdad, 
nos engendró, para que seamos co-
mo la primicia de sus criaturas.
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO B; FERIAL II
TIEMPO ORDINARIO
SALTERIO: SEMANA 2

El Santo 6 de septiembre 

Septiembre
1. DOMINGO
XXII domingo del tiempo ordinario, 
Verde. Lecturas: Deuteronomio 4,1-
2.6-8 / Salmo 14  / Santiago 1,17-
18.21b-22.27 / Marcos 7,1-8.14-
15.21-23
SANTORAL: Ana, prof.; Gil, ab.; Lo-
pe, b.; Teresa-Margarita Redi, rel.

2. LUNES 
Feria, Verde. Lecturas: 1 Corintios 
2,1-5 / Salmo 118 / Lucas 4,16-30
SANTORAL: Antolín, mr.; Íngrid, 
rel.; beatos Mártires de septiembre; 
Raquel

3. MARTES 
San Gregorio Magno, p. y dr. de la 
Iglesia (MO), Blanco. Lecturas: 1 Co-
rintios 2,10b-16 / Salmo 144 / Lucas 
4,31-37
SANTORAL: Basilisa, vg. y mr.; Sán-
dalo, mr.; Simeón Estilita, monje.

4. MIÉRCOLES 
Feria, Verde. Lecturas: 1 Corintios 

3,1-9 / Salmo 32 / Lucas 4,38-44
SANTORAL: Bonifacio I, p.; Nuestra 
Señora de la Consolación; Moisés, 
patr.; Rosa de Viterbo, rel.; Rosalía 
de Palermo, rel.

5. JUEVES 
Feria, Verde. Lecturas: 1 Corintios 
3,18-23 / Salmo 23 / Lucas 5,1-11
SANTORAL: Lorenzo Justiniani, ob.; 
Obdulia, vg. y mr.; Teresa de Calcuta, 
rel. y fund.

6. VIERNES 
Feria, Verde. Lecturas: 1 Corintios 
4,1-5 / Salmo 36 / Lucas 5,33-39
SANTORAL: Eleuterio, ab.; Zacarías, 
prof.

7. SÁBADO 
Del sábado, Verde. O bien, Memo-
ria de Santa María en sábado (ML), 
Blanco. Lecturas: 1 Corintios 4,6-15 
/ Salmo 144 / Lucas 6,1-5. En Solsona, 
san Pedro Claver (MO), Blanco
SANTORAL: Albino, ob.; Esteban de 
Chatillon, ob.; Judit; Regina, vg. y 
mr.

Eleuterio fue abad del monas-
terio de San Marcos, en la zona de 
Spoleto, en Umbría (Italia), en el 
siglo VI. Durante toda su vida, y 
como explica el papa Gregorio el 
Magno, que era amigo de Eleuterio, 
el abad fue un hombre de grandes 
y probadas virtudes, entre las que 
se le atribuyen varios milagros. De 
estos milagros destaca la curación 
de un niño poseído por el demonio, 
que un grupo de monjas entregó al 
monasterio de san Marcos. Eleute-
rio ayudó y rezó con toda la comu-
nidad para intentar curar al niño. El 

mismo san Gregorio el Magno, que 
en ese momento se encontraba de 
visita en el monasterio, se unió al 
ayuno de los monjes, y finalmen-
te el niño fue liberado de la tiranía 
del demonio. En uno de sus textos, 
el papa Gregorio también hizo re-
ferencia a la santidad de Eleuterio 
hasta el punto de que afirma que re-
sucitó a un muerto. Tras ser abad de 
san Marcos durante muchos años, 
Eleuterio renunció a su cargo y se 
trasladó al monasterio de Sant Gre-
gorio, en Roma, donde murió en el 
año 585.

Eleuterio
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Las campanas tocan en nuestro tiempo, dándole 
un nuevo sentido: el de la Encarnación

El toque de las campanas, 
anuncio de una manera
diferente de vivir el tiempo 

JORDI FONT
Vicepresidente del Instituto

de Liturgia ad instar facultatis
del AUSP

Estos días de verano, muchos han 
pasado algunos días de vacaciones 
en pequeños pueblos donde todavía 
se conserva la costumbre de marcar 

el ritmo de la comunidad con el toque de las 
campanas: el toque de la oración (el Ángelus), 
entierros, bautizos, la misa dominical… Son 
un referente para muchos. A veces, cuando 
se estropea el mecanismo que articula el to-
que automático de las campanas (¡lástima!), 
algunos vecinos las echan en falta. 

Este curso se inauguró la Escuela de 
Campaneros en La Vall d’en Bas, en con-
creto en Joanetes (comarca de La Garrotxa). 
En la escuela había dieciocho alumnos de 
varios puntos del país. Pero había muchos 
más interesados: unos cincuenta. Estos 
campaneros, o aprendices de campaneros, 
tienen un acceso directo a las campanas —
que la mayoría de personas no tienen— y 
pueden ver y leer unas inscripciones y una 
epigrafía en la campana que comunican un 
sentido profundo. En palabras del Dr. Vin-
cent Debiais, profesor de la Universidad de 
Poitiers y profesor invitado en la UdG, “son 
una utilización performativa de la escritura: 
la campana mientras toca difunde el men-
saje de la inscripción que tiene grabada en 
su parte central”. Solo por citar una de 
las inscripciones más clásica: Laude Deum 
verum, plebem voco, congrego clerum, defuctos 
ploro, nimbum fugo, festa decoro (“Alabo al 
Dios verdadero, llamo al pueblo, convoco 
al clero, lloro los difuntos, alejo las nubes, 
alegro las fiestas”).

La sociedad actual está marcada por 
el ritmo acelerado y por el consumo del 

tiempo. Por el reinado de las prisas y de las 
urgencias que sufre el hombre debido a la 
huida del presente hacia un progreso del 
futuro. Y las campanas tocan en nuestro 
tiempo, dándole un nuevo sentido: el de la 
Encarnación. Con la Encarnación, Dios ha 
entrado en nuestro tiempo cósmico e his-
tórico. Las acciones salvadoras de Dios, 
en la persona de Jesucristo, han entrado 
en el tiempo. Jesucristo no viene solo en 
la carne, sino también en el tiempo. La 
Encarnación ha consagrado el tiempo, re-
novándolo y confiriéndole una novedad, 
que las campanas recuerdan.

Asimismo, las campanas ritman el ho-
rario de una comunidad. La campana que 
anuncia el Ángelus, la misa del domingo, o 
la celebración de una alegría o un dolor (cfr. 
Gaudium et spes, 1), invitan a nuestro tiempo 
a entrar en el tiempo de lo Eterno. Se tra-
ta de dejarlo todo y de obedecer el tiempo. 
Escribe Dom Thomas Merton, monje tra-
pense: “Las campanas rompen el ritmo de 
nuestras ocupaciones para recordarnos que 
todas las cosas pasan y que nuestras preo-
cupaciones no tienen importancia [...] Pre-
cisamente —antiguamente— la bendición 
de la campana de una iglesia acababa con la 
lectura del Evangelio de Marta y María para 
recordar que María había escogido la mejor 
parte, dejando muchas otras cosas para es-
tar con el Señor.” Se trata de estar disponi-
ble. Un tiempo físico igual para todos, pero 
vivido no de igual manera por todos. Para 
el cristiano el tiempo es historia santa, ya 
que para Cristo estamos en la plenitud del 
tiempo (cfr. Gálatas 4,4).
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Rehabilitación de la iglesia de 
Santa María de Sanaüja
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Fachada de la iglesia de Santa María de Sanaüja. 

La iglesia de Santa María de Sa-
naüja, municipio de la comarca 
de La Segarra, se halla en plena 

fase de rehabilitación. La actuación 
forma parte del programa “Tiempo de 
Gótico”, el convenio de colaboración 
establecido entre el Departamento de 
Cultura y la Fundación ”la Caixa”, al 
que en esta ocasión se suma el obispa-
do de Urgell, como titular del monu-
mento. Se prevé que las obras acaben 
en el mes de octubre.

Originalmente, la iglesia estaba 

cubierta por un tejado a doble vertiente 
formado per losas de piedra, sobre el 
que, seguramente en el siglo XVIII, se 
construyó otra cubierta de teja que se 
alarga sobre las cúpulas del crucero. 
El espacio generado entre las dos cu-
biertas crea una zona de buhardillas, 
donde se vierten las aguas.

Últimamente había provocado una 
degradación en las cubiertas laterales: 
tejas rotas o movidas, aparición de 
elementos vegetales y una incorrecta 
expulsión de las aguas pluviales.

La actuación propone una recons-
trucción completa de las cubiertas 
en mal estado mediante la incorpo-
ración de una estructura de madera, 

La actuación forma parte del programa “Tiempo de Gótico”

acabada en zinc o teja, que se adapte 
a la compleja geometría. Esta inter-
vención  completará la actual red de 
recogida de aguas pluviales del monu-
mento y la incorporación de un cierre 
perimetral en la planta bajo cubierta 
para que sea visitable. 

Tras la intervención, la iglesia per-
mitirá el acceso a fieles y visitantes a 
los espacios bajo cubierta de la nave 
principal, hecho que conjuntamente 
con la nueva iluminación, contribui-
rán a mejorar la interpretación del mo-
numento y de su contexto. Al mismo 
tiempo, la actuación colaborará en la 
preservación de los valores patrimo-
niales de la iglesia a través de la elimi-
nación de los actuales problemas de 
evacuación de las aguas pluviales, así 
como las humedades presentes en el 
ámbito de las cubiertas.

La actual iglesia parroquial de 
Santa María es una construcción gó-
tica tardía, edificada entre 1509 y 1515, 
bajo la dirección del maestro de obras 
Joan Gausia. La iglesia fue modificada 
en el siglo XVIII, momento en el que 
se construyen las capillas y se levanta 
una nueva fachada con ornamentación 
plateresca y barroca.

El programa “Tiempo de Gótico” 
tiene como objetivo poner en valor, 
mejorar y conservar el legado patri-
monial gótico de Cataluña mediante 
la restauración, protección y difusión 
de este patrimonio, estimulando el te-
rritorio y dinamizándolo en el ámbito 
cultural, social y económico.

REDACCIÓN

*Viatge organitzat per RT Cultural, partner oficial de Club Nous Amics. 

Club Nous Amics

Del 9 al 13 de desembre del 2024, viu l’experiència dels tradicionals mercats nadalencs

 Apunta't amb preus

especials per als membres del Club Nous Amics*.

Per a més informació: info@rtcultural.com

93 122 67 00i al tel.

No et quedis sense plaça
i reserva ja amb els preus especials

per als membres del Club Nous Amics!

LLUMS DE NADAL
A LA TOSCANA
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Ester Palma, missionera a Corea del Sud.
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ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Cartas

PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

La gente mayor
Son aquellas personas que llenan y 

enriquecen con su sabiduría y ternura 
nuestros hogares y familias. Son el puen-
te que nos conecta con el pasado, con la 
tradición familiar, hacen posible la alianza 
entre generaciones y merecen toda nues-
tra gratitud. En este mundo se valora de-
masiado la fuerza y la apariencia externa, 
pero, en cambio, los abuelos transmiten 
con sencillez muchos valores realmente 
importantes y que todos deberíamos tener 
muy presentes a lo largo de nuestra vida. 
A menudo son ejemplo de coherencia en 
su fe; son modelos de perseverancia en las 
pruebas y sufrimientos, sabiendo trans-
formarlo todo en espera confiada. 

Mayoritariamente, la sociedad bus-
ca el placer, la vida fácil, sin valorar el 
esfuerzo, el sacrificio, la austeridad, la 
entrega, la donación al otro... Una vida 
vacía de interioridad, menospreciando 
a quien no piensa ni actúa como tú. Si 
Dios quiere, todos llegaremos a viejos. 
Debemos mirar el futuro con confian-
za, respeto, cariño, escucha, compren-
sión... Todos estamos llamados a dar 
testimonio de vida y de amor, siempre. 

Todas las generaciones debemos te-
ner presente a quienes nos han precedi-
do, porque han aportado todo lo que han 
podido, con circunstancias mucho más 
adversas que las nuestras. Es necesaria 
la relación entre generaciones, abuelos 
y nietos. De ninguna manera podemos 
aislar a la gente mayor, al contrario, po-
nerlos en el lugar que les corresponde 
en las familias y en la sociedad, escu-
chando y dialogando siempre, esto es 
muy enriquecedor para ambas partes. 
Todos necesitamos escuchar al otro con 

el corazón y aprender de él. Y nunca op-
tar por el individualismo que va domi-
nando entre nosotros, abandonando a 
los abuelos en una residencia.

MONTSERRAT ROSELL PUJOL

Iglesia en salida
El Santo Padre, en una de sus prime-

ras declaraciones, se pronunciaba por 
la Iglesia en salida. Eso significa que no 
esperemos que la gente de la calle entre 
en las parroquias, sino que vayamos a 
buscarla. Si tenemos que esperar que 
por sí solas vengan, podemos esperar 
sentados. ¿Puede ser que el Espíritu 
Santo anime a algunas personas, pocas 
o muchas, a entrar? Sí, sin duda.

Nosotros debemos salir hacia fuera. 
¿Nunca han sentido un poco de sana en-
vidia de otros grupos cristianos, de fuera 
de nuestra Iglesia, que se pasan el día en 
la calle, haga frío o calor, explicando su 
fe a cualquiera que pasa? Pues yo sí, y no 
tengo nada que ver con ellos.

Me pregunto si nuestra Iglesia no ten-
dría que hacer algo similar para evangelizar 
a la gente que no cree, o que es indiferente, 
tal vez porque nadie les ha explicado, cara 
a cara, qué es y qué hace nuestra Iglesia, y 
por qué vale la pena seguir a Cristo.

Esperar que vengan no es el camino. 
Hay que ser más valientes, también tener 
una buena preparación, y salir. Seguro que 
no es un camino fácil, pero el Espíritu San-
to velará para que no nos desanimemos y 
perseveremos, pese a las dificultades.

JUAN J. RIBAS

Ha ido pasando el verano, el 
verano de las interminables olas 

de calor, que todos aprovecha-
mos para el descanso. Y ojalá 

descansemos. Andalucía ofrece 
sus playas y sus montañas, y a la 
par, un rico patrimonio históri-

co-cultural. Y más ahora que han 
aumentado considerablemente 

las visitas turísticas o las visitas 
guiadas. Sería gozar más o menos 
de la “cultura del descanso”, que 

no consiste solo en “no trabajar”, 
sino en poblar nuestras men-
tes con “paisajes nuevos” que 

enriquezcan e iluminen nuestros 
pasos.

La fórmula sería fácil: ver, des-
cubrir, enriquecernos con los da-
tos históricos y saborear su sen-

tido y sus mensajes. Y si podemos 
tomar algunos apuntes de frases, 
de leyendas, de las circunstancias 
históricas y sociales que rodean el 

monumento, mejor que mejor.
El papa Francisco nos hablaba al 

comienzo del verano de lo impor-
tante que es “descubrir bellezas 

nuevas”, y subrayaba con fuerza: 
“Hay una belleza extraordinaria 

en la comunión de la familia junto 
a la mesa y en el pan, compartido 
con generosidad, aunque la mesa 

sea muy pobre. Hay hermosura 
en la esposa despeinada y casi 

anciana, que permanece cuidando 
a su esposo enfermo más allá. 

Aunque haya pasado la primavera 
del noviazgo hay hermosura en 

la fidelidad de las parejas que se 
aman en el otoño de la vida, en 
esos viejitos que caminan de la 
mano. Hay hermosura más allá 
de la apariencia o de la estética 

de la moda, en cada hombre y en 
cada mujer que viven con amor su 

vocación personal, en el servicio 
desinteresado por la comunidad.”
Saborear estos paisajes, quizá sea 

una de las formas más bellas de 
descansar, es decir, de hacer aco-
pio de lo que de verdad importa y 

más necesitamos.

El tórrido verano
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E l folio de gozos de san 
Gil más antiguo, de 1675, 
impreso en Barcelona 
por Antoni Lacavalleria, 
es como una enciclopedia 

de noticias sobre nuestro ermitaño y 
su leyenda.

Informa que su acomodada fa-
milia era original de Atenas y que, al 
fallecer, él quiso repartir “lo caudal 
ab los pobres famulenchs” para poder 
ser más humilde. 

Desde Atenas, joven, navega has-
ta España para encontrar un lugar re-
moto donde poder hacer penitencia 
y rechazar el mundo vil, y lo halla en 
la montaña de Núria. Mientras habi-
taba en este “aspre desert”, “fabricó” 
una imagen de la Virgen ¡“tan gentil”!

Cuando los arrianos persiguieron 
a los católicos cristianos, al sentirse 
perseguido y querer huir, escondió en 
una cueva los objetos que tenía, “olla, 
campana, Maria i una creu que l’acom-
panyava”, para salvarlos del peligro. 

Pasó el tiempo. Los objetos fueron 
encontrados y la imagen de María, 
que él había creado, fue celebrada por 
la gente “pastoril” con una gran de-
voción demostrada, especialmente, 
cuando llegaban las cofradías hasta 
la ermita y a una primitiva iglesia 
que habían edificado. Y lo recorda-
ban también a él como glorioso “Abat 
sant Gil”, defensor y abogado en las 
“Montanyes de Núria”.

Como el título de “santo” que 
aparecía en los gozos no podía ser 
gratuito, ni por motivos elogiosos, 
las investigaciones históricas se 
presentan resueltas y anotadas en 
el Oremus final de los gozos cuando, 

en latín, se reza al beato “Egidii Abba-
tis”, que el santoral identifica con san 
Aegidius o Egidius (nombre de origen 
griego: Αἰγιδιός). De hecho, son unos gozos 
modélicos en cuanto a la informa-
ción.

Con estas mismas estrofas y pe-
queñas variantes se realizaron mu-
chas ediciones, más o menos actua-
lizadas. A mediados del siglo XX los 
encontramos publicados juntos en 
una hoja, que incluye también los 
versos clásicos de la Virgen de Núria 
y con una interesante fotografía de 
la época: la Virgen, que él había con-
feccionado, revestida solemnemente 
como reina y con una gran corona. 
¡Espectacular para completar la his-
toria! 

En el año 1972, Sabadell los publi-
ca también con la clásica represen-
tación de san Gil, en compañía de la 
cierva que le seguía y alimentaba en 
su retiro ermitaño.

Pero la vinculación de san Gil por 
el oeste del Mediterráneo tuvo otra 
historia, ya que, con la variante del 
nombre “Saint Gilles”, difundió nues-
tro ermitaño por la Provenza sus pro-
tecciones antes de llegar a Núria, y fue 
muy venerado. Unos gozos titulados 
Goigs en llahor de Sant Gil Abat e impre-
sos en Barcelona hacia mediados del 
siglo XIX explican en catorce estrofas 
y con todo detalle sus estancias por 
Francia y las devociones derivadas, 
aún hoy muy vivas.

Una aleluya dedicada a quienes 
querían subir a Núria a principios del 
siglo XX situaba la presencia de san 
Gil y la situación de los parajes donde 
recordarían su presencia.

NORA VELA
Historiadora, miembro de la 
asociación Amics dels Goigs y 
creadora del blog Bibliogoigs

Gozos dedicados 
a san Gil

A lo largo de 
los años, se 
han publicado 
muchas 
ediciones, 
con pequeñas 
variantes, de 
los gozos en 
alabanza a 
san Gil

Eremita en Núria, estas composiciones poéticas recogen
su historia
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Finalmente, todo otro grupo de gozos dedi-
cados a san Gil ermitaño, estudiado per Fran-
cesc Vidal, de Olot, en este siglo XXI, ofrece un 
ejemplar del año 2014, donde, en el reverso, 
aparecen reproducidas imágenes suyas venera-
das en distintos lugares comarcales, como Co-
majoan, Vilamaniscle, Vilamalla o Albió, bien 
acompañadas por un escrito orientativo. Todas 
habían sido publicadas en el tradicional for-
mato de los gozos por su gestor, acompañadas 
por diferentes letras alusivas a veneraciones 
vigentes.

Joan Maragall, en sus poéticos versos de-
dicados a la Virgen y al valle de Núria, donde 
había cabalgado en 1894, también se fijó en la 
imagen creada por san Gil, al exclamar rezando: 
“Per què’ns mirèu, Verge santa, / amb aquests ulls 
tant oberts?” 

Los gozos más antiguos en honor a san Gil son 
de 1675.

Sabadell publicó en 1972 unos gozos con la clásica 
representación de san Gil, en compañía de la cierva.
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Jordi Font,
en mi recuerdo

L e rondaba una idea por la 
cabeza. Conocía a Jordi Font 
de hacía años y el balance de 
sus preocupaciones podría 

ser que le rondaba una idea por la 
cabeza: que el mundo psicológico y el 
espiritual pudieran vivir felizmente 
integrados. Font era un cristiano que 
no temía, sino que consideraba de 
alto interés, sumergirse en el com-
plejo mundo mental. En la línea de 
tal preocupación, participamos en la 
creación de una Escuela de Psicología 
Religiosa, embrión de la Fundación 
Vidal i Barraquer.

Controvertido “examen de can-
didatos”. Font fue un referente de 
una acción eclesial, el examen psico-
lógico de los candidatos al sacerdo-
cio o la vida religiosa, hoy tema muy 
elemental, pero que en su momento 
muchos veían “arriesgado” en tan-
to que podía hacer “perder vocacio-
nes”. Hoy la cuestión se ve como 
fundamental, precisamente por ha-
ber podido evitar en parte el drama 
de los abusos clericales por falta de 
calidad de los implicados.

La Fundación Cardenal Vidal i 
Barraquer.   Las realizaciones psi-
co-religiosas y eclesiales en las 
cuales Jordi Font intervenía se con-
cretaron hacia 1964 en la creación 
de la Fundación Cardenal Vidal i 
Barraquer, iniciada como un centro 
médico-psicológico bajo la autoridad 
moral de la Conferencia Episcopal 
Tarraconense, destinada a docen-
cia, atención clínica e investigación 
en temas relativos a la psicología y 
el campo de la religión. El nombre 
elegido como titular de la Fundación 

no se prestaba a ambigüedad: Vidal 
i Barraquer, un eclesiástico respec-
tabilísimo, catalán y que se enfrentó 
directamente con el dictador Franco. 
Recordaba la calidad vital, la fe cris-
tiana y un país que quería mantener 
la seridad y la dignidad. La Funda-
ción quedó finalmente integrada en 
la Universidad Ramón Llull.

Un jesuita muy jesuita.  Font tuvo 
críticos de opinión y acción que hay 
que recoger para tener el buen perfil 
del personaje. Por una parte, por el 
reproche de querer identificar dema-
siado la espiritualidad con las formas 
ignacianas de la espiritualidad. Quizá 
esta actitud generó algunos conflic-
tos de buen tono intelectual con pro-
fesionales que reclamaban mayor fi-
delidad freudiana a la institución. Por 
otra parte, por el miedo de algunos 
a que las iniciativas institucionales 
fueran excesivamente dependientes 
de la acción personal de Jordi Font. 
Sin embargo, Font siempre mantuvo 
una estricta actitud de apertura in-
telectual y espiritual.

Una muy cualitativa actitud de 
acompañamiento. Jordi Font fue un 
analista, un terapeuta conocedor y li-
bre de estrecheces institucionales de 
todo tipo que acompañaba procesos 
analíticos muy liberadores. Muchos 
tuvimos ocasiones muy enriquece-
doras de experimentarlo en los mo-
mentos difíciles. Tras seguir caminos 
analíticos adecuados, acompañados 
por Jordi Font, aparecía en la persona 
la capacidad de decidir sobre la propia 
vida en profundidad, siguiendo o no 
en las antiguas coordinadas vitales 
de cada uno. 

Jordi Font fue 
un analista y un 
terapeuta que 
acompañaba 
procesos analíticos 
muy liberadores

En 2003 Jordi Font i Rodon recibió la Creu de Sant Jordi. 
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RAMON M. NOGUÉS CARULLA
Escolapio
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ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

El satélite EarthCARE mejorará la 
información sobre las variaciones 
del clima en la Tierra

Es un satélite japonés. La Agen-
cia Espacial JAXA es quien lo 
ha puesto en órbita. Se llama 

Earth Cloud Aerosol and Radiation 
Explorer (EarthCARE) y tiene la mi-
sión de proporcionar información 
sobre las complejas relaciones que 
existen entre las nubes, los aerosoles 
y la radiación solar, presentes en la 
atmósfera, para sacar las conclusio-

nes pertinentes referentes al clima. 
Fue lanzado al espacio el pasado 29 
de mayo a bordo de un cohete Falcon 
9 desde California.

Las nubes, como sabéis, son 
esenciales en los procesos de calen-
tamiento y enfriamiento de la atmós-
fera y ello ocasiona que jueguen un 
papel importante en el clima. Como 
reflejan el albedo, o sea la luz que nos 
llega del sol, enfrían, pero, como tam-
bién evitan que el calor se escape de la 
tierra, contribuyen a su calentamien-
to. Y el balance entre estos dos efectos 
es muy complejo. Depende de muchos 
factores. Por otro lado, están los ae-
rosoles, las partículas microscópicas 
que se encuentran en suspensión en 
el aire, y que también tienen su papel, 
reflejando o absorbiendo parte de la 
radiación solar, facilitando indirecta-

mente la formación de nubes.
Es para mejorar la comprensión 

de estos efectos sobre el clima que 
se ha puesto en acción el EarthCARE, 
que dispone de un amplio abanico de 
instrumentos que permitirán recoger 
gran variedad de datos para entender 
mejor cómo interaccionan los dife-
rentes elementos de la atmósfera que 
nos rodea y los procesos que tienen 
lugar. Está claro que tener un cono-
cimiento más preciso de los agentes 
que intervienen en el clima nos per-
mitirá predecir mejor sus variaciones 
y, en consecuencia, tomar las medidas 
necesarias.

Deseamos que estas investigacio-
nes tengan el éxito previsto y no sea 
inútil el gran gasto pecuniario que 
siempre supone colocar un artefacto 
en órbita por respeto al clima.

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

Este satélite analiza las complejas relaciones que existen entre las nubes, los aerosoles y la radiación solar.
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TRADICIONES GASTRONÓMICAS

El arenque y la anchoa

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos 

Las anchoas de L’Escala tienen mucha fama.

En la cuenca mediterránea, ya 
desde la época de los anti-
guos romanos, los excedentes 

de pesca se han podido conservar 
gracias a los numerosos estableci-
mientos dedicados a salar pescado, 
especialmente el arenque, que es el 
nombre dado a la sardina preparada 
con salmuera y debidamente pren-
sada. A este proceso se le denomina 
“arengar” y consiste en secar el pes-
cado y prepararlo para su conserva-
ción. La preparación del arenque se 
efectúa de este modo: una vez extraí-
da la sardina de las redes, aquella que 
no ha podido ser vendida en el mer-
cado es transportada a los saladeros, 

donde, allí, dentro de unos lavaderos, 
se macera el pescado con agua que 
contenga una cantidad de sal con la 
suficiente densidad que asegure su 
conservación. Habitualmente los 
arenques permanecen dentro de es-
tos saladeros en maceración salina 
durante un mes. Una vez sacados del 
saladero se ponen a escurrir y son 
colocados en una especie de cajas 
cilíndricas del tamaño de media bo-
ta y son sometidos al prensado, que 
suele durar ocho días, aumentando 
cada día el peso hasta que los aren-
ques hayan expulsado todo el aceite 
que contienen. Cuando los arenques 
ya están listos, se colocan dentro de 
unas cajas de madera cilíndricas, más 
bien bajas, para ser enviadas a las 
tiendas de comestibles para su venta. 

En Cataluña, en cuanto al proce-
so de salazón de las anchoas, este se 
remonta a la época de los fenicios, ya 
en el siglo primero. Desde hace dos 

mil años en la comarca de Empúries, 
las anchoas se han conservado en sa-
lazón y han servido de nutrimiento a 
la población. 

En lo referente a la preparación 
de la anchoa, se elabora de mane-
ra bastante similar al proceso del 
arenque. Las anchoas, sin embargo, 
permanecen cinco días dentro de la 
solución salina para escurrir la san-
gre. Una vez sacadas las anchoas del 
lavadero se las “encaparra”, es decir, 
se les quita la cabeza y se introducen 
en tarros de vidrio. Las anchoas de 
L’Escala tienen mucha fama, y tam-
bién las de Cadaqués, El Port de la 
Selva y Sant Feliu de Guíxols. La an-
choa casa muy bien con la berenjena 
y el pimiento escalivats y, sobre todo, 
combina con queso que pide un vino 
peleón, es decir, un poco más fuer-
te. En el próximo artículo, y a modo 
de clausura, os quiero hablar, si Dios 
quiere, sobre la mona de Pascua.
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RAFAEL PASCUAL ELÍAS
El valor del silencio interior
Editorial Sekotia, 2024, 250 pág.

A través de imaginarias cartas, el 
padre Rafael Pascual, carmelita des-
calzo, enseña al destinatario cómo 
alcanzar la tranquilidad, la paz y el 
crecimiento interior; recrea el valor 
del silencio desde una perspectiva 
cristiana del recogimiento.

DAVID SEIJAS 
Confessions d’un sommelier
Ara Llibres, 2024, 232 pág.

Para David Seijas, el vino es su 
gran pasión y también ha sido su gran 
problema. Este libro es su historia de 
superación, de lucha constante por 
superar una adicción tan íntima-
mente relacionada con su profesión.

DAVID SALOMONI
Francis Drake
Editorial Crítica, 2024, 304 pág.

A través del testimonio del piloto 
portugués Nuno da Silva, este libro 
narra la épica historia de Francis 
Drake, el corsario y explorador in-
glés conocido por circunnavegar el 
mundo en una sola expedición. 

DASHA KIPER
Viajes a tierras inimaginables
Libros del Asteroide, 2024, 312 pág.

Dasha Kiper trabajó como cuidado-
ra de un superviviente del Holocausto 
enfermo de Alzhéimer. Propone una 
nueva manera de ver y de entender la 
relación que se establece entre este tipo 
de pacientes y quienes velan por ellos. 

JOSÉ MARÍA ORTIZ IBARZ
Educar el corazón
Ediciones Rialp, 2024,
324 pág.

El corazón es el cofre del amor; tie-
ne unos hábitos y principios de actua-
ción distintos a la lógica del tener y del 
poder. Solo él es capaz de generar una 
cultura de verdaderos encuentros, de 
construir la civilización del amor. 

JESÚS ÁNGEL FERNÁNDEZ 
ARRIETA
En tu presencia
Editorial Narcea, 2024, 242 pág.

 
Cincuenta y cinco oraciones con 

diversos itinerarios de meditación 
cristiana que facilitan el encuentro 
con Dios. Un camino espiritual que 
conduce a una de las experiencias 
más significativas del ser humano.

CULTURA  •  1 SEPTIEMBRE 2024

43



CON BUEN HUMOR

“NEFARIOUS”
DIRECCIÓN Y GUION: Cary 
Solomon, Chuck Conzelman
REPARTO: Sean Patrick Flanery, 
Jordan Belfi, Tom Ohmer, Daniel 
Martin Berkey, entre otros
Thriller
Estados Unidos, 2023, 98 minutos

CRÍTICA DE CINE

Otra película sobre el demonio

LLUCIÀ POU SABATÉ
Doctor en Teología y 
Humanidades

L a película Nefarious, de Chuck 
Konzelman y Cary Solomon 
2023, provoca muchos co-

mentarios. Por un lado, es un tema 
“extraordinario” que mueve a la 
curiosidad, como es el de las pose-
siones; por otro, porque es un film 
confesional que recoge una interpre-
tación “tradicional” que choca con 
la visión de una cultura más gene-
ralizada hoy día, donde esa doctrina 
tiene rechazo.

Si alguien va a buscar el género 
fantástico o de terror, en mi opinión 
se aburrirá, pues carece casi de efec-
tos especiales. Es mucho más pro-
funda, pues en lenguaje sencillo toca 
todos los temas que giran en torno a 
un endemoniado. Todo ello está cen-
trado en las conversaciones entre un 
psiquiatra y un condenado a muerte, 
y aunque en la novela se centra más 
el argumento en un ambiente neo-
conservador tipo EE.UU., la película 
abarca una visión completa sobre el 

auténtico poder del maligno en el 
mundo de hoy. 

La acción se va produciendo al hi-
lo de esas conversaciones, por eso el 
metraje no se hace lento ni aburrido 
en ningún momento; me parece un 
cine que consigue captar la atención 
sin un ambiente demasiado fantás-
tico: trata así ese fenómeno amplia-
mente documentado en la tradición, 
y esto hará que la encuentren una pe-
lícula estupenda los que piensen que 
la sociedad tiene falta de religiosidad 
y que debería salir de ese engaño. E 
irán contra ella los que se fijen en ar-
gumentos a los que pueden calificar 
de demasiado tradicionales y piensen 
que hay que actualizar esos modelos 
trasnochados, pues si el demonio ac-
túa, lo hará no solamente sobre per-
sonas sino sobre estructuras sociales, 
y como diría C. S. Lewis en su obra 
Cartas del diablo a su sobrino, la gran 
estrategia del demonio en nuestros 
días es hacer ver que no existe.
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El legado de un gran historiador

L ibro que reúne nueve trabajos que el autor publicó entre 1990 y 2016 en revistas de Mont-
blanc y Tàrrega, además de misceláneas y opúsculos, centrados en el monasterio de Poblet 
y la comarca de L’Urgell, en especial su capital. 

Previa justificación del editor Xavier Garcia, se biografía la trayectoria académica y pro-
fesional de Gener Gonzalvo (1958-2017), un excelente medievalista que dirigió el archivo comarcal 
de L’Urgell desde sus inicios (1986) hasta 2004. Además de recuperar el patrimonio documental, 
dedicó su tiempo libre a la investigación del mencionado cenobio cisterciense, donde profesaba 
su tío materno, P. Jordi Bou Simó, natural de L’Espluga de Francolí. 

Se exponen las trayectorias de los diferentes monarcas enterrados en los panteones reales, la 
destrucción en el siglo XIX y la restauración durante el franquismo por parte del escultor Frederic 
Marès (1952). Otros aspectos tratados son la alimentación, la salud y la higiene de los monjes o 
el origen del topónimo de Poblet, populus alber (“lugar poblado por chopos”), además de la figura 
del diplomático y mecenas reusense Eduard Toda Güell, un personaje clave en la recuperación del 
edificio entre 1930 y 1941. 

De la ciudad de Tàrrega se estudia la familia Terés, el escudo municipal, la ermita de San Eloy y, 
finalmente, los señoríos de L’Urgell. Felicitamos al Ayuntamiento de Tàrrega por esta iniciativa, 
que compila la obra de un gran historiador, dentro de la prestigiosa colección Natan (número 53), 
y mantiene vivo su recuerdo para generaciones futuras. 

JOSEP M. GRAU PUJOL
Historiador

GENER GONZALVO I BOU
Papers d’arxiver
Ayuntamiento de Tàrrega, 2023,
186 pág.

CRÍTICA LITERÀRIA
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Agenda
Barcelona

MONASTERIO DE LA VISITACIÓN 
DE SANTA MARÍA
El jueves 5 de septiembre, a las 
21.00, hora santa y misa; el viernes 
6, a las 19.00, misa (paseo Vall d’He-
bron, 256 – Barcelona).

Girona

VIRGEN DE EL GUILAR
El domingo 1 de septiembre, a las 
13.00, misa, canto de los gozos y co-
mida de fraternidad en el Aplec de la 
Virgen de El Guilar en Argelaguer.

QUINARIO
El lunes 2 de septiembre, a las 19.00, 
empieza el quinario a la Virgen de El 
Tura en su santuario de Olot: misa y 
homilía.

MONTSERRAT VAYREDA
El jueves 5 de septiembre, a las 20.00, 
conferencia Montserrat Vayreda: la viva 
llavor de l’esperança con Anna M. Velaz 
en la sala Coral Erato de Figueres.

BARROCO
El sábado 7 de septiembre, a las 
11.00, visita guiada al retablo barroco 
de Pau Costa en la parroquia de Santa 
María de Arenys de Mar.

Sant Feliu de Lobregat

MONTSERRAT
El sábado 7 de septiembre, a las 
19.30, acto institucional de apertura 
del Milenario de Montserrat 2025 en 
la basílica de Santa María.

Tarragona

NOCHE MUSICAL
El sábado 7 de septiembre, a las 
21.30,  concierto de Irene Reig y The 
Bop Collective en el santuario de San 
Magín de La Brufaganya.

VIRGEN DE LA RIERA
El sábado 7 de septiembre, a las 
21.30, procesión desde la iglesia 
parroquial de Les Borges del Camp 
hasta la ermita para ir a buscar a la 
Virgen; saludo, canto de la Salve Regi-
na e inicio del descenso; el domingo 
8, a las 12.00, misa solemne con la 
interpretación de la Missa pontifica-

lis de Pergolesi; a las 18.30, canto de 
vísperas y procesión solemne; en la 
plaza de La Font, canto de la Salve Re-
gina de Josep Sancho i Marraco.

Terrassa

CATALONIA SACRA
El domingo 8 de septiembre, a las 
11.00, visita guiada El cel de Santa 
Maria de Caldes de Montbui  con Jordi 
Camps. Reservas: tel. 693 720 202.

Tortosa

VIRGEN DE LA CINTA
El domingo 1 de septiembre, a las 
12.00, solemne misa estacional 
presidida por el obispo Sergi Gordo 
y bendición papal en la catedral de 
Tortosa; a las 19.30, procesión so-
lemne; a las 22.30 y 23.00, videoma-
pping  sobre la fachada de la catedral 
Tortosa: la llum de l’Ebre; el sábado 7, 
a las 20.00, concierto A veu plena con 
la Colla Jove de Dolçainers en la nave 
central de la catedral.

Urgell

PATRIMONIO
El viernes 6 de septiembre, a las 
20.00, Un pont entre estils, visita noc-
turna a las pinturas de San Esteban de 
Andorra la Vella (reservesmuseus@
govern.ad).

Vic

44º CICLO “LOS ÓRGANOS DE CA-
TALUÑA”
El viernes 6 de septiembre, a las 
20.30, concierto de Josep Solé en la 
basílica de Santa María de Manresa.

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que escuchemos el clamor de la 
Tierra y de las víctimas de catástro-
fes ambientales y la crisis climática, 
y nos comprometamos a cuidar el 
mundo
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La Congregación de Misioneros Hijos del Inma-
culado Corazón de María (Misioneros Claretianos) 
ha celebrado 175 años de su fundación por el padre 
Antonio María Claret. El Año Jubilar ha brinda-
do una oportunidad privilegiada de bucear en los 
orígenes para hallar nuevo aliento espiritual. En 
la Casa de Espiritualidad Padre Claret de Vic tu-
vimos ocasión de entrevistar al claretiano Carlos 
Sánchez, prefecto general de Espiritualidad y Vida 
Comunitaria de los Misioneros Claretianos. 

¿Cuál fue el sueño misionero de san Antonio 
María Claret?

Cuando el padre Claret comienza su predica-
ción, España llevaba muchos años sin que se es-
cuchara la Palabra de Dios, ya que los religiosos, 
que eran los predicadores, fueron exclaustrados 
en 1835. 

¿Por qué tuvo tanto éxito?
Tuvo mucho éxito porque su estilo marcó un 

cambio de época. No infundía terror con el infier-
no, como lo hacían los predicadores marcados por 
el jansenismo, sino que hablaba del Evangelio con 
palabras sencillas y cordiales, con ejemplos de la 
vida cotidiana. Un recurso muy importante en su 
predicación era la devoción al Corazón de María co-
mo un espacio de ternura y misericordia. La gente 
acudía a escucharle. En los primeros años, la con-
gregación se dedicó solo a las misiones populares, 
a dar ejercicios espirituales y a la catequesis. Poco 
a poco se fue abriendo a la educación —el propio 
fundador mandó una carta pidiendo a los misione-
ros que se dedicaran a enseñar a los niños—, a las 
misiones en zonas de no cristianos y a las parro-
quias. Así se fueron multiplicando los ministerios.

¿A través de qué ministerios responden hoy 
al sueño de Claret de predicar la Palabra?

Hoy nos dedicamos a anunciar la Palabra por 
distintos medios: la educación, la parroquia, la 
predicación popular, casas de espiritualidad, los 
centros de salud y rehabilitación, las publicacio-
nes, la atención a la vida consagrada, la acogida 
de inmigrantes, los marginados… Son distintas 
maneras de seguir fieles al sueño de Claret de llevar 
la Palabra de Dios, ya sea hablada o vivida, para 
que el mundo conozca el Evangelio de Jesucristo.

La congregación sigue su expansión mundial. 
¿Dónde nacen nuevas comunidades?

Ahora estamos fundando en nuevos países en 
África. Acabamos de fundar en Madagascar y en 

Sudán del Sur, un país maltratado por la guerra 
civil y que necesita ser reconstruido por completo. 
Ya teníamos presencia allí de la mano del proyecto 
intercongregacional Solidaridad con Sudán del Sur, 
pero ahora hemos fundado nuestra propia comu-
nidad. En África siguen siendo un desafío la educa-
ción y el desarrollo social junto a la evangelización.

En Europa, donde nació la congregación, ¿cuál 
es el mayor desafío?

Aquí en Europa los grandes desafíos son la 
transmisión de la fe en medio de contextos se-
cularizados y la atención de los migrantes. Te-
nemos varios proyectos de acogida y atención a 
inmigrantes en Bilbao, en el Casal Claret de Vic, 
en las Canarias, en Marsella. Estamos buscando 
cómo consolidar y abrir más este camino.

¿Y en Asia? ¿Y en América?
En Asia un desafío muy importante es el diálogo 

interreligioso. Como allí hay religiones arraigadas 
de siglos en la vida de los pueblos, es imprescin-
dible entrar en la sabiduría de estas tradiciones y 
dialogar con ellas, para construir juntos un pro-
yecto de humanidad según los valores del Reino de 
Dios. En América sigue siendo un desafío la aten-
ción social en muchísimos pueblos marcados por 
la pobreza y sistemas políticos corruptos. Nuestra 
apuesta es la educación, junto con la atención a 
los indígenas. Tenemos proyectos de acompaña-
miento a aborígenes para que vivan sus culturas 
con dignidad, defiendan sus derechos y se abran 
a la globalización sin perder la riqueza de su ori-
ginalidad.

“Seguimos fieles al sueño 
de Claret de llevar la 
Palabra de Dios al mundo”

Prefecto general de Espiritualidad
y Vida Comunitaria de los Claretianos

CARLOS SÁNCHEZ

CARME MUNTÉ MARGALEF
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