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A las puertas de la celebración
de los Juegos Olímpicos de París,
el Papa pide una tregua y recuerda la 
importancia del deporte para construir
puentes y derribar barreras
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P. Hans Zollner: “Todas las personas 
necesitan protección para crecer y 
desarrollarse en espacios seguros”
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EDITORIAL

Deporte
con alma

Las grandes competiciones 
deportivas no se toman vacaci-
ones. Y no nos referimos solo a 
los Juegos Olímpicos de París, 
que tendrán lugar del 26 de julio 
al 11 de agosto. Desde hace unas 
semanas se disputa, en fútbol, 
la Eurocopa y la Copa América. 
A la máquina deportiva de hacer 
dinero no hay quien la pare.
El deporte de élite mueve 
mucho dinero y, por tanto, muc-
hos intereses que a veces no son 
suficientemente transparentes. 
Existen dictaduras que vulne-
ran los derechos humanos más 
elementales que se blanquean 
a ojos del mundo gracias a las 
competiciones deportivas de al-
tos vuelos. El deporte, entonces, 
deviene una tapadera en manos 
de desaprensivos.
Sin embargo, el deporte tiene 
otra vertiente muy positiva, y 
es aquí donde la Iglesia pone el 
acento. Conocemos los bene-
ficios individuales de practicar 
un deporte, en el sentido de que 
llega a ser una auténtica escuela 
de virtudes como son el esfuer-
zo, la disciplina, la fraternidad 
e incluso la espiritualidad. Pero 
también a nivel social puede 
ayudar a canalizar el clamor 
unánime en favor de la paz y de 
la justicia social. 
Por eso, el papa Francisco urge a 
aprovechar el gran 
acontecimiento mundial que 
serán los Juegos Olímpicos de 
París para pedir una tregua en 
favor de la paz. A través del 
prólogo del libro Juegos de Paz, el 
alma de los Juegos Olímpicos y Pa-
ralímpicos, el Papa nos ha recor-
dado una vez más la importancia 
que puede tener el deporte para 
“construir puentes, derribar 
barreras y promover relaciones 
pacíficas de manera concreta”. 
Se trata, pues, de favorecer un 
deporte con alma, más necesario 
que nunca.

Jerusalén,
la paz primordial
Los habitantes de la Ciudad 
Santa siempre se han 
saludado con la palabra “paz” 
en todos los idiomas
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La religiosa dardera fue asesinada 
el 11 de noviembre de 1936
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de nuestro semanario
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La IV Semana Gaudí, organizada 
por el Centro de Estudios Avanza-
dos Antoni Gaudí, se ha vivido este 
año del 25 al 28 de junio para acer-
car la figura del arquitecto desde 
sus vertientes personal, arquitec-
tónica y artística. Se ha centrado en 
los mecenas, pensadores y poetas. 
Rosa Ribas, directora del Centro de 
Estudios Avanzados Antoni Gau-
dí, explicó, en una entrevista del 
programa Sense distància, que las 
jornadas “se dirigen básicamente 
a maestros y profesores, pero es-
tán abiertas a cualquier interesa-
do en esta temática, siempre con 

Zoom MACIÀ GRAU

IGNASI MIRANDA

LA SEMANA GAUDÍ 
una respuesta muy positiva hasta 
ahora”.

En las sesiones, se ha profun-
dizado en las personas dispuestas 
a encargar obras a Gaudí, así como 
en los intelectuales que influyeron 
en su pensamiento. Rosa Ribas des-
tacó que estas personas “marcaron 
al arquitecto de manera importante, 
entre ellas también los eclesiásticos, 
hasta el punto de que se formó todo 
un universo desde una gran colabo-
ración”. Además, la IV Semana Gau-
dí ha analizado el contexto histórico 
y cultural que inspiró las obras em-
blemáticas de Antoni Gaudí.

Tras la trágica noche de San Juan en el barrio de la Font de la Pólvora de 
Girona, que dejó dos muertos y varios heridos, el 25 de junio el Ayuntamiento 
de la ciudad convocó un minuto de silencio en señal de duelo por las vícti-
mas. El acto, al que asistieron el alcalde Lluc Salellas y varios representantes 
municipales, contó también con la participación del obispo fray Octavi Vilà, 
que acompañó a los familiares y amigos de las víctimas.

EVA FERNÁNDEZ 
@evaenlradio
26/06/2024
Corresponsal de la Cope en el 
Vaticano
El Papa dispone que se instale 
una planta agrovoltaica que 
asegure el sostenimiento ener-
gético del Estado de la Ciudad 
del Vaticano. Se construirá en 
la zona extraterritorial de Santa 
María di Galeria, motu proprio 
“Hermano Sol”

CARDENAL JUAN JOSÉ OMELLA 
@OmellaCardenal
25/06/2024
Arzobispo de Barcelona
A pocos meses del inicio de la 
asamblea general del Sínodo, 
este lunes tuve el honor de par-
ticipar en una audiencia privada 
de los miembros del Consejo 
Ordinario de la Secretaría Gene-
ral del Sínodo con el Pontífice

ANTONI GELONCH 
@Antoni_Gelonch
24/06/2024
Historiador
Siguen las buenas noticias alre-
dedor del órgano de la catedral 
de Lleida: ya ha empezado el 
proceso de afinación del instru-
mento, un proceso que durará 
unos 2 meses. El concierto 
inaugural está previsto para el 
29 de septiembre, San Miguel. 
¡Agendas a punto! 
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8 de julio de 2013
Viaje, casi por sorpresa, del papa Francisco a la isla de Lampedusa; es la 
primera salida fuera de Roma como Pontífice

La efeméride JOAN PALLARÈS-PERSONAT

PILARÍN BAYÉS



En qué se parecen una zanahoria 
y un libro? La respuesta está 
incluida en la palabra “cul-

tura”. El latín nos ayuda con el sig-
nificado etimológico de “cultura”. 
Significa cultivar. Trabajar la tierra 
para conseguir que fructifique. La 
cultura tendría que ser el cultivo de 
nuestro intelecto para conseguir un 
desarrollo personalizado. Si culti-
vamos bien la tierra podemos obte-
ner zanahorias u otros vegetales. El 
cerebro bien culturizado o cultivado 
puede convertirnos en seres huma-
nos capaces de entender la realidad 
que nos rodea. De aquí a la libertad y 
la felicidad solo hay un paso. Ya sa-
bemos en qué se pueden parecer una 
zanahoria y un libro.

Hemos vivido y vivimos tres ti-
pos de culturas: elitista, popular y de 

masas. La cultura de élite o popular 
exigía conocimiento y sabiduría a 
sus seguidores. La cultura de masas 
solo pide a su audiencia consumo, 
sin conocimiento alguno. Vistos los 
antecedentes de la cultura y recono-
ciendo que ahora vivimos los tiem-
pos de la cultura sin esfuerzo, estaría 
bien hacerse una nueva pregunta. La 
digitalización de todo fenómeno cul-
tural, sea antiguo o moderno, ¿pue-
de recuperar la quintaesencia de la 
cultura, es decir, cultivar el intelecto 
como quien cultiva zanahorias? La 
respuesta la conocemos todos. No. 

La cultura de masas ha sido atro-
pellada por las redes sociales. Una 
nueva cultura digital que domina 
al individuo atrapándolo con men-
sajes cortos, repetitivos y con imá-
genes que congelan su capacidad de 

decisión. Parece ser que, de nuevo, 
es más fácil cultivar una zanahoria 
en un huerto urbano que obtener un 
libro, leerlo, disfrutarlo y entender-
lo, sobre todo para los más vulnera-
bles. Estos que viven en la pobreza 
y son nuestros vecinos. Hacer llegar 
la cultura a estas personas solo re-
quiere una actitud por nuestra parte: 
voluntad.

Ve a cualquier oenegé, sea cristia-
na o no, y diles que quieres crear un 
club de lectura entre los usuarios de 
esta entidad. Dedícate a leerles libros 
divertidos, cuentos, por ejemplo. Ex-
plícales qué significa esta historia 
que acabas de leer. Anímales a se-
guir sus propias historias. Vive con 
ellos estas experiencias. Explícales 
por qué se parecen una zanahoria y 
un libro.

Contrapunto

La zanahoria y el libro 

PEPE COLLADO 
Periodista

La cultura de masas ha sido atropellada
por las redes sociales

Siempre buscaba momentos de silencio
para encontrarse con Dios

ANNA FORMATGER
Trabajadora Social en el 
ámbito de la Justicia  

C onocí a Rosa Deulofeu el año 
en que fue nombrada por el 
cardenal Ricard Maria Carles 

delegada de Pastoral de Juventud del 
arzobispado de Barcelona. Entonces 
yo ya colaboraba y seguí con mi vin-
culación hasta que nos dejó para ir 
a la casa del Padre. Enseguida me di 
cuenta de que era una persona de 
trato fácil, cercana, sencilla y siem-
pre dispuesta. Ella vivió este encargo 
con gran responsabilidad y estima 
a la Iglesia y a los jóvenes. Para ella 
no era un trabajo cualquiera, era su 
misión al servicio de la Iglesia para 
llevar el Evangelio a los jóvenes. La 

oración era innata en ella y siem-
pre buscaba momentos de silencio 
para encontrarse con Dios. Pude 
asistir a muchas charlas que daba 
en parroquias, movimientos, escue-
las, grupos, etc., así como fuera del 
obispado. Puedo decir que siempre 
intentó ser una persona creíble en su 
día a día y testimoniar lo que vivía. 
La oración era fundamental en su 
preparación fruto de una profunda 
meditación —“Lo tengo que pasar 
antes por el corazón”.

Era un gozo escucharla con su 
sonrisa que entusiasmaba, que 
animaba a seguir a Jesús. Era fácil 

acercarse y hablar con ella y tenía 
tiempo para todos y poco para ella. 
Cuando le diagnosticaron la enfer-
medad, desde el primer momento 
la aceptó y nunca se quejó ponién-
dose en manos de Dios. A los que la 
conocemos bien nos habría extra-
ñado otra actitud diferente a esta. 
Aun así, no le fueron nada fáciles 
todos aquellos meses de enferme-
dad —“Yo sé que Cristo quiere lo 
mejor para mí”. Nunca perdió su 
sonrisa y todavía realizó un último 
servicio póstumo a la diócesis con 
sus comentarios del Evangelio para 
la Hoja Dominical. 

Rosa Deulofeu (1959-2004), la sonrisa de la fe

Rosa, la sonrisa que entusiasma 
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CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

D urante los meses de ve-
rano, las carreteras y 
autopistas se llenan de 
coches debido a las va-

caciones. Por eso, es necesario que 
reflexionemos un poco sobre cómo 
conducimos y cómo compartimos la 
vía pública con los demás. Sabemos 
que tenemos el deber cívico y mo-
ral de conducir bien, con prudencia 
y respetando las normas de tráfico 
en beneficio de todos los usuarios de 
este espacio común, pero no siempre 
lo hacemos.

Hace años, la Conferencia Epis-
copal Española instituyó la Jornada 
de Responsabilidad en el Tráfico, que 
se celebra cada año coincidiendo con 
el primer domingo de julio. Es una 
iniciativa que quiere promover la 
seguridad vial. Este es un reto muy 
importante que se añade a las campa-
ñas institucionales de concienciación 
que se llevan a cabo. Desde la Iglesia 
se quiere incidir en una cuestión de 
conciencia, en el valor que damos a 
la vida.

Según dicen los expertos, la mayo-
ría de los accidentes de circulación se 
deben a errores humanos: velocidad 
excesiva, adelantamientos prohibi-
dos, incumplimiento de las señales 
de tráfico, exceso de alcohol, uso del 
móvil, etc. Errores que deberían ser 
evitables si todos fuéramos conscien-
tes y tuviéramos la convicción de que 
la vida es un bien precioso que debe 
respetarse siempre.

“La vida humana ha de ser teni-
da como sagrada —nos recuerda el 
Catecismo de la Iglesia católica—, 
porque desde su inicio es fruto de la 
acción creadora de Dios y permane-

ce siempre en una especial relación 
con el Creador, su único fin” (CEC, n. 
2258). Esto mismo es lo que el papa 
san Juan Pablo II subrayó en su encí-
clica Evangelium vitae diciendo que “el 
Evangelio de la vida está en el centro 
del mensaje de Jesús” (n. 1) y añade 
que “el hombre está llamado a una 
plenitud de vida que va más allá de las 
dimensiones de su existencia terrena, 
ya que consiste en la participación en 
la vida misma de Dios” (n. 2).

En el apartado del Catecismo de-
dicado al quinto mandamiento —“No 
matarás” (Ex 20,13)— hay una re-
flexión sobre el respeto a la vida hu-
mana y lo que puede serle perjudicial. 
Se refiere a toda clase de excesos: el 
abuso de la comida, del alcohol, del 
tabaco y de los medicamentos (cf. CEC, 
n. 2290). Estos excesos nos perjudican 
y algunos pueden provocar acciden-
tes, por ejemplo, cuando conducimos 
en estado de embriaguez o con exceso 
de velocidad. Tanto nuestra vida como 
la de los demás son un don de Dios 
y todos somos responsables, no solo 
de nuestra vida, sino también de la 
de los demás, y estamos obligados 
a evitar todo lo que pueda dañarla o 
suprimirla.

Queridos hermanos y hermanas, 
las carreteras son vías de comunica-
ción que nos permiten llegar a muchos 
lugares. Circulamos por ellas para ir al 
trabajo, para visitar a personas, para 
conocer nuevos entornos; en defini-
tiva, lo hacemos por necesidad, pero 
también por placer. Que san Cristó-
bal (“el que lleva a Cristo”), patrón 
de los conductores y protector de los 
viajeros, nos acompañe siempre en 
nuestros trayectos y viajes.

Conduzcamos con 
responsabilidad

CARTA DOMINICAL  •  7 JULIO 2024
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Con motivo de la celebración de los Jue-
gos Olímpicos de París, que comienzan 
oficialmente el 26 de julio, el pasado 
mes de junio se presentó en el Estadio 
Olímpico de Roma el libro, editado en 

italiano, Juegos de Paz, el alma de los Juegos Olímpicos 
y Paralímpicos. Publicado por la Librería Editrice Va-
ticana y promovido por la Athletica Vaticana, este 
libro es toda una declaración de intenciones del 
papa Francisco para estos Juegos Olímpicos, du-
rante los cuales ha pedido que se respete la tregua 
olímpica: “Los Juegos Olímpicos y Paralímpicos de 
París son una oportunidad para la paz”, dice en el 
prólogo de esta publicación. De hecho, esta tregua 
olímpica que desea el Papa, ya se tenía lugar en los 
Juegos de la Grecia antigua, un período durante el 
cual cesaban todos los conflictos.

Con este prólogo, el Papa nos ha recordado una 
vez más la importancia que puede tener el depor-

MACIÀ GRAU

8

El Papa pide una tregua 
durante los Juegos y recuerda 
la importancia que puede 
tener el deporte a la hora de 
construir puentes
y derribar barreras

LOS JUEGOS 
OLÍMPICOS, UNA 
OPORTUNIDAD 
PARA LA PAZ
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El 26 de julio empiezan 
los Juegos Olímpicos

de París.
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PAPA FRANCISCO 
“Los Juegos 
Olímpicos y 
Paralímpicos de 
París son una 
oportunidad para 
la paz”

CARDENAL 
TOLENTINO
“Nadie nace 
campeón, pero 
lo puede llegar a 
ser mediante un 
entrenamiento 
intenso y 
constante”

IGNASI TALÓ
“En el deporte 
encontramos 
muchas virtudes 
que nos ayudan 
a crecer como 
personas”

CARLOS “LITUS” 
BALLBÉ
“La práctica 
deportiva es un 
camino más de 
santidad”

te para “construir puentes, derribar 
barreras y promover relaciones pací-
ficas de forma precisa”, y lo ha hecho 
en el mejor momento posible, a las 
puertas de la celebración de un even-
to que contará con la participación 
de 10.000 atletas de 206 países y que 
siguen los medios de comunicación 
de todo el mundo. En este sentido, 
durante la presentación del libro, 
Vincenzo Parrinello, que ha coordi-
nado la publicación (recopila el tes-
timonio de 85 deportistas olímpicos 
y paralímpicos), aprovechó también 
para destacar que el deporte “no es 
victoria a toda costa, sino una riqueza 
de valores que pueden contribuir a 
que el mundo encuentre la paz, un 
bien que debe perseguirse en cada 
contexto humano y social”. 

Para hacer del deporte un auténti-
co motor de paz y diálogo, la Santa 
Sede cuenta con la Pastoral del De-
porte desde hace décadas, y gracias 
al impulso del propio Francisco, cada 
vez se está trabajando más a fondo 
para promover la cultura del encuen-
tro y la fraternidad entre pueblos a 
través del deporte. Un ejemplo lo 
encontramos en la Athletica Vati-
cana, que trabaja para convertirse 
en un auténtico testimonio de todos 
los beneficios que puede aportar la 
práctica deportiva. Este equipo, que 
recibió el reconocimiento como pri-

mera asociación deportiva vaticana 
en 2019, ha demostrado que la Iglesia 
y el deporte pueden ir de la mano. 

EL DEPORTE, UNA ESCUELA DE VIRTUDES

Una de las claves para entender la 
importancia que ha tenido y que puede 
tener el deporte para la humanidad la 
dio el cardenal José Tolentino de Men-
donça, prefecto del Dicasterio para la 
Cultura y la Educación, durante la pre-
sentación del libro Juegos de Paz, el alma 
de los Juegos Olímpicos y Paralímpicos. El 
cardenal manifestó que “nadie nace 
campeón, pero lo puede llegar a ser 
mediante un entrenamiento intenso 
y constante”. Esta frase nos recuerda 
un fragmento de la carta de san Pablo 
a los Colosenses 3,23: “Lo que hacéis, 
hacedlo con toda el alma, como para 
servir al Señor y no a los hombres”, y 
es que el deportista de éxito es el que se 
esfuerza al máximo, e intenta siempre 
dar la mejor de sí mismo.

Este conjunto de valores que ne-
cesita un deportista para alcanzar 
el éxito, como el esfuerzo, la dis-
ciplina o la fraternidad, hacen del 
deporte una auténtica escuela de 
virtudes, que pueden ayudarnos a 
crecer como personas. En este sen-
tido, Miquel Àngel Barbero Barrios, 
director de los grados de Educación 
de la Universidad Abad Oliba CEU de 

El libro “Juegos de Paz, el alma de los Juegos 
Olímpicos y Paralímpicos” se presentó
el 17 de junio en el Estadio Olímpico de Roma. 

EN PRIMER PLANO  •  7 JULIO 2024
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Barcelona, ya nos recordó en el nú-
mero 2330 de Catalunya Cristiana que 
la educación en virtudes no pasa de 
moda, y que precisamente las insti-
tuciones deberían estar atentas a las 
novedades culturales susceptibles 
de convertirse en oportunidad para 
el crecimiento personal, como es el 
caso del deporte: “La vida del depor-
tista ofrece multitud de similitudes 
con la vida del estudiante, y esto po-
ne a nuestra disposición una amplia 
fuente de modelos, tan necesarios en 
nuestros días”, nos decía.

Precisamente para conocer de 
primera mano cómo es la vida del 
deportista y todos los beneficios de 
la práctica deportiva, el 31 de mayo el 
periodista de Ràdio Estel Ignasi Mi-
randa dedicó su podcast Conexiones a 
la Pastoral del Deporte. A través de 
un reportaje extenso y detallado que 
se puede encontrar en la página web 
de Ràdio Estel, entrevistó a varios 
testimonios que han dedicado toda 
su vida al mundo del deporte y que 
tienen un denominador común: to-
dos reconocen que el deporte es una 
gran herramienta para la integración 
y la educación de las virtudes.

Uno de estos testimonios es Ig-
nasi Taló, que practicó el atletismo 
hasta los 30 años, llegando a quedar 
en segunda posición en un campe-
onato de España en la disciplina de 

los 1.500 metros lisos. Actualmente, 
Taló sigue vinculado al mundo del 
deporte, ya que es el director de la 
Fundación Brafa, una escuela de-
portiva de fútbol y de baloncesto 
dedicada a la formación a través de 
los valores del deporte. Como ex-
plica, el deporte es una realidad que 
conecta con la vida y con todos los 
valores humanos, abiertos también 
a la trascendencia: “En el deporte 
podemos encontrar muchas virtu-
des que nos ayudan a crecer, como 
la perseverancia, el optimismo, el 
autocontrol… además, nos ayuda a 
trascender y llegar a Dios, porque el 
deporte es belleza, superación, una 
escuela”. En su fundación, uno de 
los lemas es precisamente “Más allá 
de la victoria”, ya que los principales 
objetivos son conseguir que el de-
porte no se limite a la competición, 
sino que ayude a crecer a quienes lo 
practican y que incluso pueda ayu-
darles a descubrir a Dios.

LA PASTORAL DEL DEPORTE

Para potenciar todos estos valo-
res como hace la Fundación Brafa, la 
Conferencia Episcopal Española ti-
ene su propia Pastoral del Deporte, 
actualmente dirigida por el sacerdote 
Carlos “Litus” Ballbé, coadjutor de 
la parroquia de los Santos Gervasio y 
Protasio de la Bonanova y ex jugador 
internacional de hockey con la selec-
ción española, con la que participó en 
los Juegos Olímpicos de Londres en 
2012. Mosén Litus, que fue uno de los 
entrevistados por Ignasi Miranda, no 
desaprovechó la ocasión para recor-
dar que en los últimos años, la Iglesia 
se está interesando cada vez más por 
el deporte, donde todavía hay un gran 
camino por recorrer: “El deporte está 
presente en la vida de muchas per-
sonas, y la Iglesia se ha dado cuenta 
de que hay muchos deportistas que 
necesitan cuidar de su espiritualidad 
también dentro de ese ámbito. A Dios 
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le importa todo lo humano, y uno de 
estos aspectos es el deporte.”

Uno de los primeros pasos que ha 
dado esta Pastoral en nuestro país fue la 
celebración de la I Jornada de Deporte y 
Fe (deporteyfe.com), que tuvo lugar en 
el Colegio Salesianos de Pamplona en 
marzo de 2023. A causa del gran éxito 
de participación, este año, en el mes de 
abril, la Facultad de Teología San Isido-
ro de Sevilla ha acogido la segunda edi-
ción, que tiene el objetivo de dialogar en 
torno a las fórmulas y estrategias que 
ayuden a trabajar el deporte en el ám-
bito educativo, para que pueda ser un 
instrumento para trasmitir los valores 
cristianos. La celebración de estas dos 
jornadas ha servido para conectar a un 
gran número de personas que ya traba-
jaban en el ámbito del deporte y la fe, 
y ya se está trabajando para la edición 
de 2025. Mosén Litus tiene claro que 
gracias a la labor que realiza la Pasto-
ral del Deporte, la gente se está dando 
cuenta de que la práctica deportiva es 
“un camino de santidad más, y que los 
deportistas tienen la posibilidad de ser 
santos a través del deporte”. “El depor-
te nos ayuda a superar nuestros límites, 
e incluso las derrotas pueden servirnos 
como una lección de vida”, añade.

EL TESTIMONIO DE LAS GRANDES ESTRELLAS 
DEPORTIVAS

A la hora de conseguir que el de-
porte sea también un medio para 
transmitir la fe, y que como dice Ignasi 
Taló, nos ayude a encontrar a Dios, 
desempeñan un papel muy impor-
tante las grandes estrellas del mundo 
del deporte, que aglutinan a millones 
de seguidores en todo el mundo. En 
este sentido, Mn. Litus reconoce que 

la Iglesia necesita que haya más tes-
timonios de grandes atletas profesi-
onales, ya que al fin y al cabo, son un 
ejemplo a seguir por los más jóvenes. 

Afortunadamente, no es muy difí-
cil encontrar a deportistas de élite que 
hayan declarado su fe públicamente. 
Un ejemplo lo encontramos en el ac-
tual mejor jugador de golf del planeta, 
Scottie Scheffler (Nueva Jersey, 1996), 
quien en numerosas ocasiones ha uti-
lizado las ruedas de prensa para dar 
las gracias a Dios por el don que le ha 
sido dado: “Se me ha dado el don de 
este talento para jugar y lo utilizo para 
gloria de Dios”, decía justo después 
de ganar el Masters de Augusta, en 
el mes de abril. Como él, hay otras 
estrellas que no esconden sus creen-
cias, como la tenista americana Coco 
Gauff, número dos del mundo de la 
WTA, que siempre reza una oración 
antes de cada partido: “Desde que 
tenía ocho años, mi padre y yo reza-
mos juntos antes de los partidos, no 
por la victoria, sino para que yo y mi 
oponente estemos protegidos. Des-
pués del partido, doy las gracias a Dios 
por la oportunidad que me ha dado”, 
decía después de caer eliminada de 
Wimbledon. 

Gracias al testimonio de estos de-
portistas, muchos de sus seguidores 
pueden acercarse a Dios y a la fe, au-
nque como recuerda el propio Litus, la 
Iglesia hace bien en diferenciar entre 
las creencias y las celebraciones de al-
gunos jugadores, ya que no siempre son 
necesariamente católicos. Como reco-
noce, por desgracia no todos los depor-
tistas dan el mejor ejemplo: “Hay cosas 
dentro del deporte que no están bien; a 
veces los humanos son ejemplo de mala 
praxis y eso no nos gusta, pero ocurre 

en otros muchos ambientes. Hay que 
intentar que la Iglesia ayude a mostrar 
todos los aspectos positivos del depor-
te. Tanto en el ámbito personal como 
en el espiritual”. 

EL DEPORTE, UN MEDIO PARA CONSEGUIR UN
FUTURO DE DIÁLOGO Y DE PAZ 

A la espera de saber si, como han 
pedido el Papa y la ONU, durante los 
Juegos Olímpicos de París se detendrá 
la tragedia de las guerras y habrá una 
tregua, el deporte está demostrando 
cada vez más que puede tener una gran 
relevancia, tanto dentro de la Iglesia 
como en el resto de la sociedad. En el 
ámbito educativo, puede convertirse 
en una auténtica escuela de valores 
éticos, sociales y espirituales, don-
de los alumnos pueden aprender a 
dar el máximo de ellos mismos. A su 
vez, puede ser un medio que facilite 
un futuro de diálogo y de paz. Esta es 
la esperanza del papa Francisco, que 
espera que el deporte “promueva re-
laciones pacíficas de manera concre-
ta”, y que se pueda convertir en un 
auténtico “antídoto” contra la guerra.

De todos modos, la gran labor que 
se está realizando desde la Iglesia —
como lo demuestran las Jornadas de 
Deporte y Fe promovidas por la Pas-
toral del Deporte de la CEE o la parti-
cipación de la Athletica Vaticana en el 
Campeonato de los Pequeños Estados 
de Europa, celebrado en Gibraltar en 
junio— ha puesto de manifiesto que 
la comunidad cristiana está cada vez 
más en contacto con la comunidad 
deportiva mundial. Dos mundos 
que comparten muchos valores y 
que ayudan a muchas personas a ser 
mejores.

Mosén Litus participó en los Juegos Olímpicos de Londres.
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La Cátedra Internacional de Bioética Jérôme 
Lejeune celebró en Roma su II Congreso 
Internacional

C uál es la frontera de lo huma-
no? ¿Qué dignidad tiene un ser 
compuesto de genes humanos 
y animales? ¿Se pueden desa-

rrollar vientres artificiales como alter-
nativa al aborto y para salvar prematu-
ros, o esto llevaría a la externalización y 
mercantilización de la gestación?

Para responder a estas y muchas otras 
preguntas, la Cátedra Internacional de 
Bioética Jérôme Lejeune celebró en Ro-
ma su II Congreso Internacional, titulado 
Jérôme Lejeune y los desafíos de la Bioética 
en el siglo XXI. Este congreso, que se está 
consolidando como el encuentro de refe-
rencia en el mundo de la bioética católica, 
contó con 42 ponentes y 400 participan-
tes, incluyendo destacados expertos en 
bioética, medicina, filosofía y derecho de 
todo el mundo.

Jérôme Lejeune fue un genetista fran-
cés conocido por descubrir la causa ge-
nética del síndrome de Down. Su trabajo 
pionero en la genética le valió reconoci-
miento mundial y lo posicionó como un 
defensor de la vida y la dignidad humana 
desde la concepción hasta la muerte na-
tural. Se opuso firmemente a la eugene-
sia y trabajó para mejorar la calidad de 
vida de las personas con discapacidades 
intelectuales.

Con la intención de honrar su legado 
y defender la dignidad humana, el Con-
greso se organizó como un espacio de 
formación y diálogo sobre los desafíos 
bioéticos contemporáneos. Las presen-
taciones abordaron temas como la expe-
rimentación con embriones, la transe-
xualidad, el transhumanismo, la ética del 
final de la vida, la discapacidad genética, 
y las nuevas fronteras de la biotecnología 
y la neuroética.

La falta de un compás ético en el de-
sarrollo de la biotecnología y la mercan-
tilización de la ciencia están dibujando 
un panorama desolador y a una veloci-
dad vertiginosa, en el que el ser humano 
se considera mera materia y, por tanto, 
un dato de partida para cualquier cosa 
que el deseo anhele y permita un rédito 
económico. Por ello, son absolutamente 
necesarios espacios de formación como 
el Congreso celebrado en Roma, para 
comprender las complejidades técnicas 
y éticas de las nuevas tecnologías bio-
médicas y poder dar una respuesta que 
proteja la dignidad de la persona en todas 
sus dimensiones.

Celebramos también que la III edición 
del Congreso ya haya sido convocada: se 
celebrará en la Ciudad Eterna el 30 y 31 
de mayo de 2025.

“Para curar primero debes 
saber; para saber primero 
debes comprender”
(Jérôme Lejeune)

TERESA PUEYO-TOQUERO
Universidad Abad

 Oliba CEU

LAS PONENCIAS DEL
CONGRESO SE PUEDEN

VISUALIZAR EN ABIERTO EN:
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VIDA ECLESIAL

Esta semana recogemos el 
viaje del cardenal Parolin 
al Líbano, recordamos a 
los sacerdotes y religiosos 
obreros de Reus y 
Tarragona, y asistimos 
a la apertura de la fase 
diocesana del proceso de 
beatificación de María 
Mercedes Antelo
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El martes 25 de junio, la secretaria general y 
canciller del arzobispado de Barcelona, Màrion 

Roca, leyó el decreto de constitución de la 
investigación diocesana de la causa de presunto 

martirio de la sierva de Dios Hna. María 
Mercedes Antelo (1891-1936).
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El cardenal Parolin visita el país de los cedros

Su estancia en el Líbano ha coin-
cidido con la fiesta de San Juan Bau-
tista, que es además patrono de la 
Orden de Malta. El cardenal presidió 
una misa en esa jornada en la que 
transmitió un mensaje ya repetido por 
Francisco. Urgió “a todos aquellos que 
tienen responsabilidad para que elijan 
al presidente libanés lo antes posible 
y el país pueda de nuevo gozar de la 
necesaria estabilidad institucional con 
la que afrontar seriamente los actua-
les desafíos”. Hace más de dos años 
el papa Francisco había pedido como 
condición para visitar el país que su 

L a expansión del conflicto al Lí-
bano podría ser apocalíptica.” 
Son palabras de Martin Griffi-
ths, secretario general huma-
nitario de la ONU refiriéndose 

a la posibilidad de que Israel entre en 
guerra contra Hezbolá en el sur del Lí-
bano. Mientras uno de los más altos 
representantes de las Naciones Unidas 
ponía palabras al gran temor que se 
cierne sobre toda la región, el cardenal 
secretario de Estado, Pietro Parolin, vi-
sitaba el país de los cedros para llevar 
la cercanía del Papa a esa tierra santa 
a la que podría llegar la guerra. Esa 
perspectiva aterra y desespera a los 
libaneses. Por eso, muchos han visto 
en esta visita un signo de esperanza.

 El Líbano es el país de la región con 
mayor presencia cristiana. Algunos la 
cifran en torno al 30-40%, pero es difícil 
de cuantificar. Lo que sí está claro es 
que en el último siglo ha disminuido 
drásticamente. No es fácil la vida en 
la que fuera definida como “la Suiza 
de Oriente Medio” antes de la guerra 
civil que, de 1975 a 1990, destruyó el 
país por completo. La bonanza econó-
mica nunca ha vuelto y la estabilidad 
política es una utopía. Las continuas 
devaluaciones de la libra libanesa, los 
estragos de la pandemia del Covid o 
la explosión del puerto de Beirut han 
sumido en la pobreza a más del 80% 
de sus 5,6 millones de habitantes. Tam-
poco es fácil asumir la presión del mi-
llón y medio de refugiados sirios que 
acoge, según ACNUR. Sin embargo, es 
posible que sean medio millón más los 
que no haya registrado oficialmente las 

Naciones Unidas. En Líbano también 
viven refugiados iraquíes y, sobre todo, 
palestinos.

En este contexto, la Orden de Mal-
ta, presente desde hace 70 años en 
Líbano, atiende a la población exhausta 
de unas circunstancias enquistadas. A 
través de 60 programas diferentes en 
el campo de la salud, la asistencia a 
niños y mayores o la agricultura res-
ponden a las carencias institucionales 
y llegan a todo aquel que lo necesita, 
independientemente de su religión o 
procedencia. Llegan, por ejemplo, a los 
refugiados en lugares como el valle de 
la Bekaa, donde se registra más con-
centración de población siria. Allí las 
religiosas de la Caridad de Besançon 
gestionan desde 1992 un dispensario 
que se ocupa de libaneses y sirios 
con pocos recursos. Sus empleados 
son cristianos y también musulmanes 
y drusos. Todos llevan con orgullo en 
su uniforme la cruz de Malta porque 
son conscientes del bien que esta or-
ganización hace para todo el pueblo. 
En esa zona, la Orden también cuenta 
con una unidad móvil medicalizada 
que recorre los pueblos y campos de 
refugiados proporcionando asistencia 
médica gratuita en su gran mayoría a 
musulmanes. 

La Orden de Malta en el Líbano de-
seaba mostrar esta realidad al cardenal 
Pietro Parolin. Se han necesitado dos 
años para concretar la visita que el se-
cretario de Estado ha realizado de la 
mano de esta institución que es toda 
una potencia caritativa en el mundo. 
Distintas circunstancias habían obli-
gado a posponer continuamente este 
viaje. Pero la Providencia ha querido 
que se haya producido justo cuando 
la esperanza más flaquea y planean de 
nuevo los fantasmas de una guerra con 
Israel, como en 2006.
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El Papa, con el Líbano 
en estos momentos
de extrema tensión
ÁNGELES CONDE
Corresponsal en Roma



Han sido necesarios dos años para concretar esta visita del secretario de Estado vaticano.

clase política se pusiera de acuerdo 
en la conformación de un gobierno. 
El actual lleva casi dos años en fun-
ciones. El jefe de la diplomacia vatica-
na se reunió precisamente con estas 
autoridades en funciones, con el pre-
sidente del Parlamento, Nabih Berri, y 
con el primer ministro interino, Najib 
Mikati. El acuerdo tiene que llegar para 
nombrar a un presidente del país que, 
de acuerdo con la Constitución libane-
sa, ha de ser cristiano, mientras que el 
primer ministro ha de ser musulmán.

En el Líbano conviven creyentes de 
17 denominaciones religiosas diferen-

tes. Por eso, en sus discursos, el secre-
tario de Estado vaticano ha insistido en 
que el Líbano “debe seguir siendo un 
modelo de convivencia y unidad en me-
dio de las crisis y guerras en curso”. Así 
se expresó durante su encuentro con 
los representantes de las Iglesias cristia-
nas y de otras confesiones religiosas. A 
ese modelo de coexistencia ya se refería 
Juan Pablo II cuando, en 1989, definía 
al Líbano como “más que un país, un 
mensaje de libertad y un ejemplo de 
pluralismo para Oriente y Occidente” 
que ahora corre el riesgo de perderse 
en medio de otra guerra. Ester Palma, missionera a Corea del Sud.

ESTHER BORREGO
Trabajadora social

Este año he tenido el privilegio de 
participar, como observadora, en 
un grupo de mujeres que han pa-

sado por una situación de violencia 
machista, algo tan terrible como 

indica el título o, mucho peor aún, 
si a estas personas les pones cara, 

mirada, historia y nombre; si en 
cada una de las sesiones descubres 

que lo que ya conocías no era lo 
peor, podía ser aún más duro.

Durante estos meses, cada se-
mana hemos podido ser testigos 
de vidas que alguien ha decidido 

romper, ir dañando día a día, casi 
hasta que la persona víctima de tal 

crueldad pueda acostumbrarse a 
ese sufrimiento; hasta casi pensar 
que forma parte de la normalidad, 
incluso que ella es la responsable 

de lo que sucede y que, como no 
puede cambiar, pues igual… hasta 

lo merece.
Y toca seguir adelante porque la 

vida no permite bajarse, hay que 
continuar y hacerlo sosteniendo 

la cotidianidad, la vida laboral, 
las hijas e hijos, lo social... todo 
ello mientras por dentro corren 

lágrimas de dolor y de miedo, ver-
güenza, impotencia; sin embargo, 

siguen adelante y lo hacen con 
fuerza y brillo.

En la última sesión pudimos rega-
larles una reproducción de un libro 

artístico, El hilo rojo del destino, de 
una artista novel que plasmó en él 
su proceso de transformación, en 
el mismo espacio y tiempo, para-

lelamente al grupo y que plasma de 
manera brillante el paso del dolor 

y la anulación a la posibilidad de 
generar fruto para el entorno y ser 

semilla de transformación para 
una misma y para otras y otros.

Acompañar procesos es siempre 
un regalo y, en este caso, ofrece la 
lección de saberse agradecida por 

estar aquí y por poder presenciar el 
milagro de la transformación que 

hace brotar vida allí donde parecía 
que solo había dolor y muerte.

Testigo de 
tansformación
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Los curas obreros 
trabajaron en diversas 
fábricas de madera, 
de vidrio, del sector 
textil, y vivieron en los 
barrios periféricos
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JOAN ANDREU PARRA Los curas obreros son un colec-
tivo de la Pastoral Obrera que, 
aparte de ser presbíteros, optan 
por trabajar y, por tanto, ganar-
se la vida como lo hacen prác-

ticamente todos los ciudadanos. “Los 
curas obreros eran minoría cuantitati-
vamente hablando, pero hay que con-
trastarlo con la experiencia cualitativa 
del fenómeno”, asegura la historiadora 
Neus Baena Gallardo, quien el pasado 
año defendió una tesis doctoral en la 
Universidad Rovira i Virgili que trataba 
precisamente sobre este colectivo con 
el título: Fills del seu temps. Els cape-
llans obrers de Tarragona. Món Obrer, 
Antifranquisme i repressió 1951-1977.

Baena centró el estudio en los trece 
curas y religiosos obreros de Tarragona 
y Reus (a los que pudo entrevistar, salvo 
uno, que murió atropellado cuando se 
dirigía a la fábrica) sobre los que “existía 
un vacío historiográfico” y, por tanto, en 
la experiencia vital de unos seminaristas y 
jóvenes sacerdotes marcada por “un con-
texto de efervescencia y de abolición, una 
época de transgresión, sin estar influen-
ciados por las consecuencias trágicas y 
directas de la Guerra Civil española”.

La historiadora subrayó en entrevis-
ta en el espacio Llevat dins la pasta de 
Ràdio Estel el contraste entre “el con-
junto del panorama político y social in-
ternacional, por ejemplo, con la guerra 
de Vietnam, Mayo del 68 francés, el au-
ge del movimiento estudiantil y juvenil, 

el cuestionamiento del sistema capita-
lista” y, por otra parte, “vivir en un país 
en dictadura sin partidos políticos ni 
sindicatos libres, sin derecho a reunión 
ni asociación, con el sistema del nacio-
nalcatolicismo, esta colaboración tan 
estrecha e interesada entre el poder 
político y el religioso”. De hecho, “Bob 
Dylan, los Beatles, el folk americano o 
la nova cançó marcaron profundamen-
te a algunos curas obreros y también 
sonaban en sus parroquias”.

Los curas obreros trabajaron en 
diversas fábricas de madera, de vi-
drio, del sector textil, en la industria 
de las ciudades de Reus y Tarragona, 
y vivieron en los barrios periféricos ta-
rraconenses de Ponent y Camp Clar y 
en los reusenses de Pelai y Sol-i-Vista. 
“Muchos estuvieron influenciados por 
las visitas que hacían a las chabolas en 
los períodos de vacaciones o de fines 
de semana y el contacto con la gente 
humilde, porque allí veían cómo mal-
vivían. También tenían el ejemplo de 
los sacerdotes obreros de Francia, el 
poder buscar la manera de vivir hones-
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LA TESIS DE NEUS BAENA PUEDE 
CONSULTARSE EN:

TARRAGONA

La historiadora Neus Baena Gallardo ha 
realizado un estudio sobre este fenómeno
en el marco de la dictadura franquista

Sacerdotes y religiosos 
obreros de Reus y 
Tarragona que se 
encarnaron en el pueblo
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tamente el Evangelio y la autenticidad 
que la misión obrera podía implicar en 
este caso, con el trabajo manual”, ar-
gumenta Baena.

Desde estos espacios los sacerdo-
tes obreros “se implicaron en la lucha 
directa de la mejora de los trabajado-
res en las fábricas, participaron en las 
asociaciones vecinales para conseguir 
unos servicios mínimos de habitabili-
dad y también facilitaron cobijo a la 
clandestinidad. Los religiosos obreros 
como ciudadanos comunes, partici-
paron en manifestaciones, protestas, 
marchas y mostraron solidaridad con 
las personas represaliadas”, lo que les 
hizo sufrir diferentes tipos y grados de 
represión por parte del Estado fran-
quista, según destaca la historiadora 
de L’Hospitalet de l’Infant.

Esta sencillez y el ser uno más entre 
los trabajadores les hizo muy cercanos: 
“Celebraban en su casa eucaristías 
sencillas con un taburete y un trozo 
de pan. Los feligreses pudieron com-
probar cómo esta fe estaba totalmente 
desvinculada de una fe desencarna-

da, espiritualista, alejada de la realidad 
del día a día. Representaban otra idea 
totalmente separada de lo que era el 
nacionalcatolicismo; eran unas creen-
cias que podían alinearse con lo que 
era la vida cotidiana de las personas 
obreras”, concluye Baena.

No cabe duda de que estos cu-
ras y religiosos eran hijos del Concilio 
Vaticano II (1962-1965) que volvió a 
autorizar el sacerdocio obrero, como 
formulaba el decreto sobre el minis-
terio y la vida de los presbíteros: “Ya 
ejerzan el ministerio parroquial o inter-
parroquial, ya se dediquen a la inves-
tigación o a la enseñanza, ya realicen 
trabajos manuales, participando, con la 
conveniente aprobación del ordinario, 
de la condición de los mismos obreros 
donde esto parezca útil; ya desarrollen, 
finalmente, otras obras apostólicas u 
ordenadas al apostolado. Todos tien-
den ciertamente a un mismo fin: a la 
edificación del Cuerpo de Cristo, que, 
sobre todo en nuestros días, exige múl-
tiples trabajos y nuevas adaptaciones” 
(Praesbyterorum Ordinis, 8).

Encuentro de curas obreros de los Països Catalans en La Selva del Camp, 1986: Victorí Martin, 
franciscano (cuarto a la izquierda), en la parte de arriba, Miquel Sunyol (jesuita), además de los 
sacerdotes diocesanos Francesc Vinyes (sería su última reunión) y Agustí Ayats (medio tapado).

Neus Baena acaba de publicar la obra, 
que ha sido ganadora del Premio 
Tarragonés Beca de Investigación Lucius 
Licinius Sura 2019.
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Apertura de la fase diocesana del 
proceso de beatificación de María 
Mercedes Antelo

La religiosa dardera destacó por su dedicación continua al servicio de los enfermos en sus 
propios domicilios. 

JAVIER VILANOVA
“La apertura de este 
proceso de instrucción 
es una alegría para las 
hermanas darderas y para 
toda la Iglesia diocesana”

BARCELONA

La religiosa dardera fue asesinada el 11 de noviembre de 1936

M ons. Javier Vilanova, obis-
po auxiliar de Barcelona, 
presidió, el 25 de junio, la 
sesión de apertura de la in-

vestigación diocesana de la causa de 
presunto martirio de la sierva de Dios 
María Mercedes Antelo (1891-1936), 
religiosa de las Hermanas Francis-
canas Misioneras de la Natividad de 
Nuestra Señora, conocidas como 
darderas.

Nacida en Madrid en 1891, el 19 
de noviembre de 1917 María Merce-

des Antelo profesó en la casa gene-
ral de la congregación de Barcelona. 
Su vida religiosa fue una dedicación 
continua al servicio de los enfermos 
en su propio domicilio. Al comenzar 
la guerra en 1936 permaneció en to-
do momento junto a la enferma que 
cuidaba, hasta que fue detenida y 
llevada al convento de las Elisabets 
de Sarrià, donde fue interrogada so-
bre su fe y su condición de religiosa. 
Fue asesinada en la carretera de Can 
Tunis de Barcelona el 11 de noviembre 
de 1936. Sus restos fueron traslada-
dos al Hospital Clínic de Barcelona y 
fueron inhumados el 15 de noviembre 
en una fosa común del cementerio 
de Montjuïc.  

El acto de apertura del proceso 
de beatificación, que moderó el di-
rector de la Oficina Diocesana para 
las Causas de los Santos, P. Josep M. 
Blanquet, sirvió para constituir el tri-
bunal diocesano para la instrucción 
de dicho proceso. Así, el delegado 
episcopal es Mn. Vicent Benito; el 
promotor de justicia es Mn. Fernan-
do Perales y, finalmente, el notario 
diocesano es Antoni Torres.

La instrucción comenzó el vier-
nes 27 de junio con la declaración 
del primer testimonio, el de la ma-
dre general de la congregación de las 
Hermanas Franciscanas Misioneras 
de la Natividad de Nuestra Señora, 
la madre María Rosario García Conde.

En su discurso de clausura, Mons. 
Javier Vilanova destacó que el testi-
monio de esta sierva de Dios es signo 
“de que la fe está viva, que el amor 
siempre gana y de que todos somos 
portadores de esperanza”. También 
añadió que la apertura de este proce-
so de instrucción es “una alegría para 
las hermanas darderas y para toda la 
Iglesia diocesana”. 
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E l tiempo que viví en Jerusalén 
aprendí el significado de la pa-
labra “paz”. Ya no era un verso 
de una canción popular, ni una 

palabra repetida vacía de sentido. En 
Jerusalén pensar en la paz significa 
convivir con una palabra física a me-
nudo ausente. Una palabra con dolor 
y a la vez con plenitud verdadera. Los 
habitantes de Jerusalén siempre se han 
saludado unos a otros con la palabra 
“paz” en todos los idiomas, deseo pri-
migenio y humano. Dicen que en Jeru-
salén está el habitáculo de un solo Dios, 
la capital de dos pueblos, el templo de 
tres religiones y es la única ciudad que 
existe de forma duplicada, en el cielo 
y en la tierra. La santidad de Jerusalén 
exige no solo espiritualidad y fe sino 
también legitimidad y tradición. Exige 
paz y vida.

Hay lugares donde la historia se 
comparte, y la historia de Jerusalén ha 
alcanzado ser la historia del mundo, tal 
vez allá somos el centro del mundo. 
Uno de estos lugares hoy nos puede 
hacer pensar en discordia pero los san-
tuarios de aquel pedazo de tierra han 
guardado lo más santo, la paz que da 
sentido al espacio. Un lugar conocido 
por dos nombres: al-Haram ax-Xarif pa-

ra los musulmanes, Har Habayt para 
los judíos. La Explanada del Templo o 
Explanada de las Mezquitas. El voca-
blo haram se aplicaba antiguamente 
para preservar el área alrededor de los 
santuarios o reservar lugares donde los 
contendientes podían resolver los con-
flictos pacíficamente; era un territorio 
sagrado. Con la destrucción del templo 
de Jerusalén por Tito en tiempos de 
los romanos, el lugar se convirtió du-
rante siglos en un lugar de desolación 
que mantenía un significado simbólico 
muy importante en época bizantina; 
haram en el significado de lugar ve-
dado, prohibido, tabú.

Con la conquista de los musulma-
nes se reinterpretó una vez más aquella 
parcela tan especial y se quiso loca-
lizar y dignificar en aquellos metros 
cuadrados el lugar donde, según las 
diferentes tradiciones, rezó Moisés, el 
lugar donde rezó Jacob, el lugar don-
de rezaba Zacarías. El lugar donde el 
amigo de Dios ató a su primogénito, y 
se entregó en confianza. Se cubrió la 
roca con una cúpula y se convirtió en 
santuario, se identificó como el lugar 
donde se conecta el cielo y la tierra y es 
donde la interpretación de los escritos 
sitúa el viaje nocturno de Mahoma.

El persa Nasir-i Jusraw, peregrinando 
a La Meca en el siglo XI, describe Jeru-
salén. La belleza de sus mercados, las 
calles “todo el suelo pavimentado con 

losas de piedra, de forma que la lluvia 
lo deja absolutamente limpio”, y hasta 
hoy aquel pavimento de las calles de 
Jerusalén queda purificado brillante y 
pulido, bajo la lluvia o la nieve, como 
hace siglos. El persa se adentra en el 
recinto sagrado de la explanada y nos 
habla de las puertas que había, espe-
cialmente de dos: “…en dirección hacia 
Oriente, se pueden ver dos puertas. La 
de la derecha se llama Bab el Rahmeh 
(‘la puerta de la Misericordia’) y la de la 
izquierda Bab et-Taubeh (‘la puerta de 
la Penitencia’). Según la tradición, fue 
junto a esta puerta donde Dios mostró 
piedad por el arrepentimiento de David, 
¡la paz esté con él!” Hay lugares que han 
sido creados para hacer presente la paz 
entre los hombres, basta con cultivar lo 
que tenemos que recoger.

BÀRBARA VIRGIL
Profesora de hebreo en la Facultad de Teología 
de Cataluña

Jerusalén, la paz primordial

Fuente de purificación y cúpula de la Roca en Jerusalén.

Se quiso localizar y 
dignificar el lugar 
donde, según las 

diferentes tradiciones, 
rezó Moisés, el lugar 
donde rezó Jacob, el 
lugar donde rezaba 

Zacarías
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 SOLSONA
Peregrinación de L’Hospitalitat a Lourdes de Francia
Del 15 al 19 de junio tuvo lugar la 55ª Peregrinación a Lourdes, 
con personas enfermas, servidores voluntarios y peregri-
nos, procedentes de muchas localidades de las diócesis 
de Solsona y Vic. Así, entre los dos obispados se reunieron 
499 personas, además de otras individualmente. Esta pe-
regrinación fue encabezada por el obispo de Vic, Mons. 
Romà Casanova, acompañado por el obispo de Solsona, 
Mons. Francesc Conesa, además de por once sacerdotes. 

 LLEIDA

El IREL termina el curso académico
El Instituto de Investigación y Estudios Religiosos de Lleida 
(IREL) terminó el curso 2023-24 el pasado 19 de junio con la 
entrega de orlas a los cinco estudiantes que han logrado el 
máster en Ciencias Religiosas que se imparte. El acto tuvo 
lugar tras la celebración de una eucaristía presidida por el 
obispo Salvador, a la que asistieron profesores, estudiantes 
del centro y familiares. El IREL ya tiene a punto la oferta 
formativa para el curso 2024-2025.

 TERRASSA

Confirmaciones en Sant Antoni de Vilamajor 
El domingo 16 de junio el obispo Salvador Cristau presidió 
la misa en Sant Antoni de Vilamajor y confirmó a 5 jóvenes 
y adultos de las tres parroquias que trabajan coordinada-
mente con el propio mosén: San Antonio y San Pedro de 
Vilamajor y Sant Julià d’Alfou.

 URGELL
Ordenación diaconal de Mn. Edinson-Josep Salas y
Mn. Gilbert Bea
El arzobispo de Urgell y copríncipe de Andorra, Joan-Enric 
Vives, ordenó diáconos de la diócesis de Urgell a los semi-
naristas Edinson-Josep Salas Guerra y Gilbert Bea Bisa, el 
sábado 22 de junio, en la iglesia del Seminario Diocesano. 
El arzobispo anunció que Mn. Edinson-Josep colaborará 
pastoralmente en las parroquias de Tremp, Isona y Conca 
Dellà, y Mn. Gilbert colaborará en las parroquias de Bellver 
de Cerdanya, Batllia Baridà y Cerdanya.

 TORTOSA
Constitución del Consejo Pastoral Diocesano
El sábado 8 de junio, Mons. Sergi Gordo convocó la reunión 
constitutiva del Consejo Pastoral Diocesano en el Seminario. 
El Consejo es un organismo eclesial constituido por fieles, 
presbíteros y diáconos, miembros de vida consagrada y 
laicos que ayuda al obispo diocesano con sus consejos, 
en favor de toda la Iglesia diocesana. El obispo Sergi diri-
gió unas palabras a los miembros del nuevo Consejo: “El 
nombramiento lo tenéis por tres años. Trabajad con ilusión 
y alegría. Servid al Señor con alegría.” 

 VIC
Abierta la matriculación en línea en el ISCRVic
Se ofrecen asignaturas, materias y cursos abiertos a todas 
aquellas personas interesadas en el hecho religioso en gene-
ral, y en el cristianismo en particular, en relación y diálogo con 
las distintas disciplinas filosóficas, humanísticas, teológicas, 
antropológicas y pedagógicas relacionadas, con modalidad 
tanto para estudiantes oyentes como ordinarios. Pueden cur-
sarse tanto en el Seminario de Vic, sede del ISCRVic, como 
en el Casal de la Iglesia de Manresa. Podéis consultar toda la 
oferta docente del próximo curso en www.iscrvic.org

 TARRAGONA
Encuentro diocesano de profesores de Religión en
Tarragona
Un centenar de docentes de Religión católica participaron, 
el 19 de junio, en el encuentro que organizó la Delegación 
diocesana para la Educación en el Centro Tarraconense El 
Seminario y que presidió el arzobispo Joan Planellas. Durante 
su intervención, les agradeció “la actividad que desarrollan 
como maestros del Evangelio, de la enseñanza de la religión”. 

 GIRONA

Beuda acoge el retiro para laicos y laicas que dirigen 
celebraciones
El sábado 22 de junio, la iglesia de San Félix de Beuda acogió 
el retiro anual para laicos y laicas que dirigen celebraciones 
de la Palabra en la diócesis. Participaron unas cincuenta per-
sonas de diferentes arciprestazgos,  fue dirigido por el vicario 
episcopal y rector del Seminario diocesano, Mn. Jordi Font, 
y presidido por el obispo fray Octavi Vilà.

 SANT FELIU DE LLOBREGAT
La Escolanía de Montserrat canta en la
catedral-parroquia de San Lorenzo
El viernes 21 de junio, por la tarde, en la catedral-parroquia 
de San Lorenzo, la Escolanía de Montserrat ofreció un con-
cierto muy especial, en beneficio de Cáritas Diocesana de 
Sant Feliu de Llobregat. Esta actividad se enmarca en los 
actos de celebración del doble aniversario: los 500 años de 
la fundación de la parroquia de San Lorenzo y los 20 años 
de la creación de la diócesis. Fue todo un éxito. 



AULA EDUCATIVA

Sería positivo que niños y adolescentes reconocieran a aquellos antiguos 
maestros como un valor añadido a la escuela

MARIA BALART I ALTÉS
Profesora de Secundaria

B ernardo de Chartres (siglo 
XII) solía comparar a sus 
estudiantes con enanos 
subidos a hombros de gi-

gantes. Vemos más lejos y mejor, no 
por nosotros mismos, sino porque 
nos sostienen y elevan aquellas per-
sonas sabias que nos han precedido. 
Esta expresión ha conservado su vi-
gencia a lo largo de los siglos.

El pasado abril, en el marco del 
50º aniversario del Centro Asocia-
do de la UNED en Tortosa, la Fun-
dación Fe y Cultura colaboró en la 
celebración de dos jornadas dedi-
cadas al doctor Joan Baptista Man-
yà, presbítero, teólogo y profesor 
(Gandesa 1884 - Tortosa 1976), 
acompañados por nuestro obispo 
Sergi Gordo.

La primera sesión consistió en 
una conferencia a cargo del doctor 
Josep Joan Moreso que glosó la figura 
de mosén Manyà desde la vertien-
te del pensamiento, destacando el 
testimonio de su vida de sacerdocio, 
el amor a su tierra y la lengua cata-
lana y los valores de la sencillez y 
humanidad.

La segunda jornada tuvo un ca-
riz diferente, más personal, con los 

recuerdos que guardan algunos de 
sus alumnos. Mn. Manyà fue un gran 
profesor. Contrariamente a lo que se 
podría pensar, no ejerció la docencia 
en el Seminario de Tortosa sino en 
el instituto de la ciudad impartiendo 
la materia de Religión entre 1940 y 
1960. Durante este tiempo dejó una 
huella imborrable en su alumnado. 
La mesa redonda a la que tuvimos 
el gozo de asistir contó con el tes-
timonio de Àngels Roselló, Maria 
Joana Querol, Vicent Beguer y Lluís 
Pegueroles. Como pueden imaginar, 
los cuatro son actualmente personas 
mayores y ¡con qué nitidez tenían 
presente a su profesor! Destacaban 
su metodología. “Nos hacía pensar. 
Debatíamos los temas. No utilizaba 
libros de texto. Aprendimos a tomar 
apuntes. Cuando fuimos al examen 
de estado, los profesores nos pre-
guntaban quién había sido nuestro 
preparador.” El público asistente 
entre el que también había anti-
guos alumnos del maestro pudimos 
compartir esos recuerdos. Escuchar 
el testimonio de estas personas me 
hizo pensar en nuestra sociedad, en 
los jóvenes y tal vez no tan jóvenes, 
que deberíamos aprender de la luci-

dez, clarividencia, espíritu crítico y 
mente abierta de nuestros mayores. 
Nadie se forja a sí mismo solo o de 
la nada. Aprendemos del legado de 
aquellos que nos precedieron. De-
bemos buscar momentos en los que 
podamos disfrutar de tantas aporta-
ciones que nos pueden transmitir. 
Los centros educativos, por poner 
un ejemplo, tienen un gran poten-
cial en el bagaje de aquellos docentes 
jubilados que podrían convertirse 
en mentores del profesorado joven 
y ofrecer actividades extracurricu-
lares al alumnado. Pienso que sería 
positivo que niños y adolescentes 
reconocieran a aquellos antiguos 
maestros —que incluso lo fueron de 
sus padres y madres— como un valor 
añadido a la escuela. No quisiéramos 
caer en la trampa de sobrevalorar la 
juventud, que obviamente están al 
día de diferentes aspectos que los 
mayores ya no dominamos o con-
trolamos. Como tampoco sería justo 
un cierto arrinconamiento de la ex-
periencia vital y de la sabiduría de 
aquellos gigantes que nos han eleva-
do sobre sus hombros y han forjado 
con su esfuerzo y buen hacer nuestra 
sociedad y nuestras vidas.

A hombros de gigantes
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FAMILIA,  IGLESIA DOMÉSTICA

Niño,
no digas mentiras

Con el comportamiento transmitimos más afecto
que con las palabras

L o que más me duele es que 
no me diga la verdad.” 
¡Cuántas veces hemos dicho 
u oído esta frase! Si alguien 

nos miente nos duele, provoca una 
herida en nuestra afectividad; pero 
nos duele más cuando es una persona 
querida, sobre todo de nuestra propia 
familia. La sinceridad nos da confi-
anza, por eso cuando falta estamos 
intranquilos.

Si queremos que nuestros hijos 
sean sinceros debemos enseñarles 
a serlo. Como todo lo que aprenden, 
será porque tienen buenos ejemplos 
que seguir, de nada sirven los dis-
cursos si no somos coherentes, si 
nosotros no cumplimos lo que deci-
mos. Pero también debemos ser co-
herentes con los distintos lenguajes 
que utilizamos, además del verbal, 
con nuestro comportamiento. En la 
familia hay un diálogo continuo en-
tre todos los miembros que la com-
ponen y para que este diálogo sea 
continuo siempre se tiene que bus-
car el bien de todos; en el momento 

en que alguien miente, se rompe el 
diálogo.

La sinceridad no consiste solo en 
no decir mentiras, también se trata 
de no esconder nada. A veces se oye 
que no contarlo todo no es mentir. 
Puede que no sea mentir con pala-
bras, pero sí con hechos, con el silen-
cio, con nuestro comportamiento. El 
no contar algo socava la confianza y 
esto va deteriorando la relación. Con 
el comportamiento transmitimos 
más afecto que con las palabras, por 
lo tanto puede ser más grave el no 
contarlo todo que decir un día una 
mentira. Una mentira aislada lo 
normal es que se descubra al poco 
tiempo, “antes se atrapa a un men-
tiroso que a un cojo”, pero algo que 
se oculta puede significar estar min-
tiendo durante una temporada más o 
menos prolongada. En el primer caso 
será más fácil pedir perdón y curar 
la herida que se haya podido provo-
car, ya que habrá sido algo puntual. 
En el segundo caso, durante todo el 
tiempo que dure la “ocultación” es 

como si estuviéramos mintiendo 
continuamente, la herida será más 
grande y, lo que es peor, nos podemos 
acostumbrar a ese comportamiento 
llegando a creer que hacemos bien.

La mentira, ya sea verbal o silen-
ciosa, además de provocar una herida 
en la persona engañada, deteriora las 
relaciones con toda la familia, en el 
fondo sabemos que hacemos algo 
no del todo correcto y esto se refleja 
en nuestro comportamiento. Por el 
entramado de relaciones que se for-
man en la familia estará circulando 
un “contaminante” que deteriorará 
el ambiente.

Si tenemos que dar ejemplo a 
nuestros hijos es importante ser 
muy cuidadosos. Tienen que ver en 
sus padres una total transparencia y 
complicidad, y ser transparente con-
siste más en no tapar que querer ha-
cer ver. Les dará la gran tranquilidad 
de saber que intentamos prepararles 
un camino recto con el mínimo de 
perturbaciones, aunque no siempre 
lo consigamos.

BÁRBARA SOTOMAYOR 
RODRÍGUEZ Y ALBERTO 
MASÓ PORTABELLA  
Padres de familia con cinco 
hijos
Gestionan la página web www.
familiaeco3.com 
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“EL VERDADERO 
PROBLEMA ES 
CÓMO COMUNICAR 
EL ABUSO 
OCURRIDO”
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P. Hans Zollner, director 
y fundador del Instituto 
de Antropología
de la Universidad 
Gregoriana



E l pasado junio el Institu-
to de Antropología de la 
Universidad Gregoriana 
organizó la IV Conferen-
cia Internacional sobre la 

Salvaguardia, sobre la prevención y 
protección contra los abusos sexua-
les en la Iglesia. La edición de este 
año se ha dedicado a las personas 
con discapacidad. Hablamos de este 
encuentro con el fundador y director 
del Instituto, el jesuita Hans Zollner, 
doctor en Teología, psicólogo y psi-
coterapeuta.

¿Cuál ha sido el enfoque de este 
año sobre salvaguardia y discapa-
cidad?

Todas las personas necesitan pro-
tección para crecer y desarrollarse 
en espacios seguros, relaciones y 
procesos seguros, lo que se llama 
“salvaguardia”. Sin embargo, hay 
grupos de personas que son particu-
larmente vulnerables; las personas 
con diversas discapacidades corren 
un riesgo más alto de sufrir abusos, 
no solo sexuales, también físicos y 
emocionales. Para ellos, el riesgo de 
abuso es significativamente mayor, 
por lo que era importante mostrar 
esta realidad y considerar la situa-
ción de personas que no solo deben 

ser respetadas y protegidas, sino que 
también necesitan recibir la atención 
necesaria para poder crecer y estar 
seguras en su camino y en su vida. 
Recientemente, el papa Francisco ha 
dicho que no debemos decir “ellos” 
como un grupo separado, sino como 
personas que forman parte de la co-
munidad eclesiástica, que son parte 
de “nosotros”. Este ha sido el sig-
nificado de la elección de este tema.

¿Cuáles serían las estrategias de 
prevención más importantes para 
evitar cualquier tipo de abuso?

Primero, aumentar la sensibili-
dad, es decir, mencionar que la rea-
lidad del abuso existe, mencionar la 
posibilidad y la necesidad no solo de 

FRAY BERNAT FOLCRÀ

El P. Zollner en un momento de la entrevista con fray Bernat Folcrà.

26

LA ENTREVISTA  • 7 JULIO 2024



“El mundo digital es 
toda una realidad 

que necesita un 
enfoque mucho más 

decidido que el que 
adoptamos hoy como 

sociedad”

“Lo ideal es que 
las personas con 
discapacidad se 

sientan como en 
casa, pero la realidad 

muy a menudo
no es así”

abrir los ojos y los oídos, sino tam-
bién la boca en el momento de de-
nunciar un abuso. Esto es lo primero: 
sensibilizar y dar la posibilidad de ex-
presarse no solo a las víctimas, sino 
también a las personas que lo están 
observando.

Segundo, desde el principio evitar 
que el abuso suceda. En la correcta 
selección de las personas que tra-
bajan, por ejemplo, en nuestro caso 
con los discapacitados, así como con 
los menores de edad. Es decir, quién 
puede y debe trabajar o estar con 
niños o con discapacitados, cómo se 
forman, cómo se informan, cómo se 
supervisan. Esta es otra metodología 
o un enfoque muy importante para 
asegurarse de que no haya personas 
peligrosas en contacto directo y a 
solas con discapacitados o personas 
menores de edad.

Y tercero, la creación de un es-
pacio físico que sea abierto: cómo se 
construye una casa, cómo se cons-
truye una escuela, cómo se colocan 
las puertas, cómo se permite que 
siempre haya también contacto au-
tomático con una realidad que no 
pueda ser separada, donde el abu-
so pueda ser consumado y también 
ocultado. Pero también el espacio 
virtual es muy importante hoy en 
día. Comprometerse en que ha-
ya medidas de seguridad (algo que 
sucede muy poco) que no permitan 
que una persona pueda, por ejem-
plo, hacerse pasar por otra persona, 
es decir, disfrazarse y decir: “Tengo 
15 años”, cuando tiene 45; “Soy una 
niña”, cuando es un hombre adulto y 
así, ganarse la confianza de otra per-
sona adolescente con fines sexuales. 
Estas son las medidas, los enfoques 
para la prevención del abuso.

¿Necesitamos profesionales, sa-
cerdotes, que se sumerjan en esta rea-
lidad oculta de las redes sociales donde 
ocurren muchos de estos abusos?

El mundo digital es toda una rea-
lidad que necesita un enfoque mucho 
más decidido que el que adoptamos 
hoy como sociedad. La Iglesia puede 
contribuir, sobre todo, a la concien-
ciación de las grandes empresas de 
internet como Facebook, Instagram, 
TikTok, porque ellas ganan dinero 
con los usuarios y hay muchos usua-
rios que explotan a otras personas ya 
sea con fines económicos, sexuales o 
políticos. Los gobiernos tienen difi-
cultades para decidir medidas para 
bloquear ciertas actividades debido a 

la presunta libertad de expresión, sin 
pensar en las personas vulnerables 
que no entienden bien lo que están 
viendo o lo que está sucediendo. Aquí 
es donde la Iglesia debe alzar la voz 
y debe colaborar con las personas 
que tienen influencia sobre aquellos 
que son los verdaderos productores 
de estos sitios y sobre aquellos que 
explotan las ocasiones.

En la sesión sobre el enfoque 
cultural hacia la discapacidad, ¿qué 
aspectos específicos se han abor-
dado?

Algunos principios son iguales en 
todo el mundo, es decir, la protección 
de los niños debe ser una prioridad 
y una violación es una violación en 
cualquier país, en cualquier cultura 
del mundo. Los enfoques para la pro-
tección funcionan de manera similar 
cuando se habla de sexualidad, abu-
so sexual, dignidad de las personas. 
Ahora bien, cómo se expresa el con-
tacto físico, los signos de amistad, 
de cercanía, esto es muy diferente 
de una parte a otra del mundo y, por 
lo tanto, hay una gran necesidad de 
respetar las particularidades de ca-
da cultura dentro, repito, del gran 
marco del respeto y la dignidad de las 
personas. Aquí veo la posibilidad de 
la Iglesia como una herramienta muy 
importante para facilitar el contacto, 
la discusión y la colaboración entre 
las diferentes culturas porque está 
presente en todo el mundo. La Igle-
sia tendría todos los requisitos para 
favorecer una colaboración efectiva 
entre los diferentes idiomas, cultu-
ras, países, sistemas legales.

¿Cómo es la aceptación y la par-
ticipación de las personas con dis-
capacidad dentro de las comunida-
des eclesiásticas?

La inclusión no es una realidad 
efectiva en muchas partes del mun-
do. Lo hemos escuchado muchas ve-
ces: el ideal es que las personas con 
discapacidad se sientan como en ca-
sa, pero la realidad muy a menudo 
no es así. Espero que este encuentro 
contribuya a un impulso más fuerte 
para que se pase de la letra a la im-
plementación del sentido de la letra, 
es decir, una verdadera atención a 
las necesidades de las personas con 
discapacidad en todos los ambientes 
eclesiásticos.

¿Cuáles son las dificultades que 
tienen las personas con discapaci-
dad para reconocer cuándo hay un 
abuso y cómo pueden denunciarlo?
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Hemos dado pasos atrás en el contacto físico por miedo a ser malinterpretados.

El problema no es reconocer un 
abuso. Incluso las personas con una 
incapacidad neuronal o con una falta 
de capacidad intelectual muy a me-
nudo se dan cuenta de que algo no es-
tá bien, aunque no puedan expresarlo 
de la misma manera que otros, pero 
podrían expresarlo a su manera. El 
problema es cómo pueden encontrar 
el canal de comunicación adecuado. 
Aquí aún tenemos una gran laguna en 
proporcionar herramientas, canales 
y métodos que faciliten la denuncia 
del abuso. No reconocer el abuso no 
es siempre el verdadero problema; 
el problema es cómo comunicar el 
abuso ocurrido.

¿Cómo puede la comunidad in-
ternacional colaborar más eficaz-
mente para avanzar en la práctica 
de la protección y asegurar que las 
voces de las personas con discapa-
cidad sean escuchadas?

Abusar de personas que ya de por 
sí son más vulnerables es difícil de 
admitir para la humanidad porque, 
creo, es una reacción normal a un 
sentimiento humano de que “esto 
no se hace”, pero sucede. La Orga-
nización Mundial de la Salud afirma 
que una de cada cinco niñas y uno de 
cada ocho niños en este mundo son 
abusados sexualmente en todas las 
sociedades. La humanidad se niega 
a aceptar esta realidad. Por eso, es 
necesario ir más allá de las declara-
ciones, porque no encontramos mu-
chos políticos que luchen por los de-
rechos de los niños o de las personas 
vulnerables. Hemos visto que cuan-
do hay una crisis económica, una ca-
tástrofe natural, una guerra o una 
gran dificultad en la sociedad, los 
más débiles son los más perjudica-
dos. El compromiso de una sociedad 
parece ser válido sobre todo en tiem-

pos relativamente cómodos, cuando 
se tiene el tiempo y los recursos para 
invertir también en quienes más lo 
necesitan. Sin embargo, cuando ya 
no existen esos momentos de co-
modidad, se hace difícil aceptar que 
es precisamente ahora cuando más 
atención se necesita.

¿Cuál es el equilibrio entre lo que 
es afectivamente correcto y lo que 
puede interpretarse como abuso, 
especialmente cuando religiosos, 
sacerdotes u obispos deben evan-
gelizar y también mostrar afecto? 
¿Poner la mano sobre la cabeza de 
un niño como muestra de afecto y 
evangelización puede volverse pe-
ligroso?

Ciertamente, hay una sensibili-
dad creciente, especialmente entre 
los padres, respecto a la protección 
de sus hijos, no solo por parte de 
los sacerdotes, sino también de los 

O
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maestros y cualquier persona que 
trabaje con niños. Ya hace años es-
cuché a maestros laicos, no sacer-
dotes, decir que no tocan a un niño 
porque tienen miedo de ser acusados 
de haberlo tocado de manera abusi-
va, incluso cuando un niño se cae y 
llora. La gente tiene miedo de tener 
contacto físico porque existe una hi-
persensibilidad que es debida a una 
hiposensibilidad.

El afecto tiene, ciertamente, for-
mas muy diferentes. La evangeliza-
ción depende de la transparencia y el 
respeto a la dignidad de la persona. 
Puedo tocar la cabeza de alguien de 
manera agresiva, de manera seduc-
tora o de manera clara y transpa-
rente. Obviamente, no es solo mi 
intención, sino también cómo lo 
percibe la otra persona, y debo te-
ner en cuenta eso. Creo que hay una 
hipersensibilidad que se entiende 

“La evangelización 
depende de la 

transparencia y el 
respeto a la dignidad 

de la persona”

“La gente tiene 
miedo de tener 
contacto físico 

porque existe una 
hipersensibilidad 

que es debida a una 
hiposensibilidad”

porque antes había muy poca sen-
sibilidad. Pienso que se llegará a un 
punto medio, porque es inhumano 
no poder acercarse de ninguna ma-
nera a otra persona, especialmente 
cuando esa misma persona lo quiere 
o lo necesita.

La programación de la conferen-
cia ha incluido el espectáculo teatral 
Pardon?, un trabajo autobiográfico 
del autor y actor Laurent Martinez, 
que ofrece una oportunidad para 
que un superviviente de abuso com-
parta su historia de sufrimiento a 
través del arte. ¿Qué impacto puede 
tener esta obra en términos de sen-
sibilización y empatía?

A lo largo de los años en nues-
tro instituto hemos tenido diversas 
formas de arte y artistas que han ex-
presado de distintas maneras tanto el 
dolor del abuso como la búsqueda de 
sanación o reconciliación e, incluso 

para algunos, el descubrimiento de 
una paz interior. Las personas pin-
tan, cantan, escriben poesía… Para 
muchos de ellos, si hablamos de víc-
timas de abuso, este tipo de arte se 
convierte en un canal para expresar 
su dolor, su rabia, su soledad, y tiene 
un aspecto terapéutico.

El arte también es una forma de 
mostrar a otras personas y hacer-
les sentir lo que significa la propia 
experiencia en caso de abuso. Tam-
bién implica un reconocimiento no 
solo intelectual o cognitivo, sino que 
también toca otros niveles: emocio-
nal, espiritual y existencial. Por lo 
tanto, destaca y revela diversas rea-
lidades de la vida humana que sim-
plemente no se pueden abordar es-
tudiando o escuchando un informe 
científico. Ayuda, además, a cambiar 
mentalidades, lo cual es crucial para 
fomentar la salvaguardia.
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E stimadas y estimados. En 
nuestra serie de cartas so-
bre el Concilio Vaticano II, 
empezamos el mes de julio 

glosando las dos constituciones con-
ciliares dedicadas a la Iglesia.

La constitución dogmática sobre 
la Iglesia, Lumen gentium, represen-
ta el momento nuclear del diálogo 
eclesial interno, de acuerdo con la 
pregunta: “Iglesia, ¿qué dices de ti 
misma?”, procurando dar respues-
ta a la primera de las finalidades del 
Concilio: expresar cuál es la noción o 
la conciencia de la Iglesia. En la con-
clusión del núm. 4, encontramos el 
eje vertebrador de esta perspectiva, 
cuando, a partir de la célebre frase de 
san Cebrián, se afirma que “la Iglesia 
se presenta toda ‘congregada, como 
un pueblo, por la unidad del Padre y 
del Hijo y del Espíritu Santo’”. Para 
el obispo de Cartago, “la unidad de 
la Iglesia no se puede comprender 

sin la de la Trinidad” (san Cebrián, 
De orat. Dom., 23). La corriente de vi-
da va del Padre al Hijo y, por este, al 
Espíritu, desbordándose hacia noso-
tros para “deificarnos”. A partir de 
este cimiento trinitario, el Vaticano 
II articula tanto el origen de la Iglesia 
como sus perspectivas misionera y 
gloriosa en el Reino de Dios anhela-
do. Se trata del designio histórico de 
salvación de Dios Uno y Trino, que 
es quien convoca a la santa Iglesia 
para que todos los hombres puedan 
ser “hijos de Dios”. El resultado final 
tiene que ser la unidad de todos los 
santificados en la Iglesia. Esta unidad 
orgánica es el cimiento de la dignidad 
común de todo cristiano, dentro del 
contexto de una Iglesia que es Pue-
blo de Dios, “Pueblo mesiánico”. La 
prioridad corresponde a la comunión 
entre todos los cristianos, todos los 
miembros de este Pueblo de Dios, 
dado que el ministerio ordenado ha 
sido instituido al servicio de esta co-
munión eclesial. En esta perspectiva, 
Yves M. Congar, uno de los grandes 
teólogos que participó en el Concilio, 
escribió que “el paso profético más 
decisivo en referencia a lo que es la 
Iglesia fue, mediante el capítulo so-
bre El Pueblo de Dios y su colocación 
antes del capítulo tercero sobre la 

jerarquía, el haber reconocido la pri-
macía de la calidad del cristiano o la 
importancia de la gracia inaugurada 
por el bautismo, por encima de toda 
estructura jerárquica” (Au milieu des 
orages, París: Cerf 1969, 85).

A partir de estas afirmaciones, 
se despliega el otro diálogo señala-
do tanto por Juan XXIII, como por el 
mismo Pablo VI: la de la Iglesia hacia 
afuera, la Iglesia enviada en misión. 
El desenlace de esta perspectiva es la 
segunda constitución sobre la Igle-
sia de la que os hablaba al inicio: la 
Gaudium et spes, sobre la Iglesia en el 
mundo de hoy. Esta constitución que 
aplica una visión cristológica del ser 
humano ante los grandes problemas 
éticos, sociales, políticos y económi-
cos, satisface aquel diálogo señalado 
sobre todo por Pablo VI, tanto en el 
Concilio como en su encíclica Eccle-
siam suam: el diálogo con el hombre 
de hoy, la apertura de la Iglesia ha-
cia la sociedad moderna, para que la 
Iglesia, “experta en humanidad”, 
como afirmaba Pablo VI en el dis-
curso a la ONU, pueda aportar su luz 
y ayudar a encontrar sentido al gran 
enigma de la existencia del hombre 
en este mundo. Continuaremos, si 
Dios quiere, la próxima semana. 

Vuestro.

La constitución dogmática sobre la Iglesia, “Lumen 
gentium”, representa el momento nuclear del 
diálogo eclesial interno

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano 
de Tarragona y primado

Vaticano II (4): las 
constituciones sobre 
la Iglesia
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El abad del monasterio 
de Poblet

Queridos diocesanos:
El próximo día 11 de 

julio, solemnidad de san 
Benito, fray Rafael Barruè 

i Broch recibirá la bendición abacial de 
la comunidad de Santa María de Poblet 
de manos del abad general de la Orden 
del Cister, fray Mauro Giuseppe Lepori, 
durante la misa conventual que se ce-
lebrará a las 12 horas en el templo del 
monasterio.

Este es el texto de la sencilla in-
vitación que recibí a principios del 
mes de junio. Me llenó de alegría y 
me dispuse a responder inmediata-
mente a la comunidad comunicando 
mi asistencia como obispo de Lleida a 
este significativo acto. También asis-
tirá el obispo emérito. Ambos coin-
cidimos en la importancia eclesial de 
este acontecimiento y queremos re-
presentar en el mismo a toda nuestra 
diócesis. Muchos de vosotros conocéis 
el monasterio. Está muy cerca de nu-
estras poblaciones aunque pertenece 
a la archidiócesis de Tarragona. En la 
carretera que une Lleida con Tarrago-
na hay un indicador en los alrededores 
de Vimbodí y Montblanc que señala 
el emplazamiento del monasterio, a 
unos cincuenta kilómetros del cen-
tro de nuestra diócesis. A quienes no 
lo conozcan les invito a que lo hagan, 

disfrutarán del hermoso paraje y del 
histórico edificio monacal. 

Permitidme anotar unos datos his-
tóricos. El año 1153 el conde de Barce-
lona, Ramón Berenguer IV donó unos 
terrenos de cultivo a una comunidad 
de monjes en la comarca de La Conca 
de Barberà. La posterior fundación de 
la comunidad de la Orden del Cister, 
sus orígenes, su desarrollo y su gran 
esplendor durante los siglos XIV y XV 
hasta la desamortización de los bie-
nes eclesiásticos del siglo XIX con la 
consecuente desaparición de la comu-
nidad y la recuperación del espacio y 
de habitantes a mediados del siglo XX; 
todo lo podéis leer en la magnífica obra 
del padre Agustí Altisent (Santa Co-
loma de Queralt, 1923- Poblet 2004), 
Historia de Poblet, publicada en 2014 a 
cargo de María Bonet y Octavi Vilà (este 
último, anterior abad del monasterio 
y actual obispo de Girona). Damos 
gracias al Señor por la gran cantidad 
de miembros de la Vida Consagrada 
que han vivido a lo largo de los siglos 
en este espacio glorificando a Dios y 
evangelizando a sus semejantes con la 
coherencia de sus vidas y la manifes-
tación de su carisma.

Y ahora unos datos sobre la Orden 
del Cister. La primera generación de 
la Orden está representada por san 
Roberto, el fundador que, con sus 
compañeros salen del monasterio de 
Molesme y fundan el de Citeaux, en 
la Borgoña francesa, en el año 1098, 
comunidad monástica basada en la 
fidelidad estricta a la Regla de san 

Benito. Fue una vida extraordinari-
amente austera, caracterizada por 
una extrema pobreza y por el trabajo 
manual agrícola como única fuente de 
recursos. Con el ingreso de san Ber-
nardo, que fundó en Claraval y propuso 
una espiritualidad interpretada a la luz 
del monacato oriental y el retorno a 
la pureza de la Regla benedictina. Fue 
una reforma radical la que imprimió 
san Bernardo por su superioridad mo-
ral y su poder de atracción; tanto que 
la difusión del Cister fue rápida, con 
innumerables vocaciones y una fuerte 
expansión. Las comunidades cisterci-
enses tuvieron mucha influencia en 
los diversos aspectos de la sociedad 
como el arte (arquitectura), el cultivo 
del campo, el tratamiento del agua; por 
supuesto lo más importante en la vida 
conventual como es la oración y en la 
liturgia. Reza y trabaja (ora et labora), 
renovación auténtica de la Iglesia y, 
en concreto, del monacato, partici-
pación en la construcción de Europa 
tal y como ahora la entendemos… 
son los impulsos de todos aquellos 
que acuden a una comunidad religi-
osa contemplativa. Por todo lo dicho, 
os invito a que visitéis Poblet y os su-
giero una estancia de meditación y de 
revisión de la propia vida en un retiro 
monástico. Me agradeceréis el consejo 
porque descubriréis un mundo interior 
que sustenta la vida de gran cantidad 
de creyentes. Es posible que algunos 
de vosotros ya lo habéis realizado y lo 
habéis aconsejado a otros.

Con mi afecto y bendición.

El día 11 de julio, solemnidad de san Benito, fray 
Rafael Barruè i Broch recibirá la bendición abacial
de la comunidad de Santa María de Poblet

SALVADOR GIMÉNEZ 
Obispo de Lleida

31

CARTA DOMINICAL •  7 JULIO 2024



salvación para la humanidad desde 
entonces. Como nosotros en nuestro 
itinerario de vida en el Señor, que te-
nemos que conocer a Jesús, no según 
nuestra carne, sino según los crite-
rios del misterio salvador de Dios. 

Ahora bien, historiadores antigu-
os nos los recuerdan de manera digna 
y gloriosa: uno de los parientes del 
Señor fue Santiago de Jerusalén, que 
fue el primer “obispo” de la Ciudad 
Santa. San Judas, otro pariente del 
Señor que fue también un insigne 
miembro de la familia santa. Simeón 
de Jerusalén, mártir por la fe en su 
primo, Jesucristo, segundo “obispo” 
de Jerusalén.

Singularísima es su Madre, san-
tísima en la fe, la santidad y la pureza, 
única en su colaboración intrínseca 
en la vida y la misión de Cristo, Sal-
vador. Purísima desde su concepción, 
desde toda la eternidad, pensada por 
el Padre eterno como socia indiso-
ciable de Cristo en la obra de la re-
dención. 

En definitiva, como ellos han re-
cibido el premio de la gloria, después 
del crecimiento en la fe, de sombra en 
sombra, de luz en luz, también noso-
tros caminamos con la gracia de Dios 
todopoderoso, siendo conscientes de 
que formamos parte de la familia más 
real y auténtica del Señor: cuando 
escuchamos la palabra de Dios y la 
conservamos en nuestro corazón y 
nuestro actuar. 

MONTSE DE PAZ
Biblista

La familia de Cristo es un icono 
para todos nosotros, en la fe y el cre-
cimiento de la santidad. Veamos por 
qué.

Si tuviéramos que escoger algu-
nas de las expresiones que el Señor 
pronunció en esta vida, siguiendo 
unos criterios rigurosos de recons-
trucción histórica, la frase estelar 
del evangelio de hoy es una de ellas. 
Literalmente dice: “No desprecian a 
un profeta más que en su tierra, en-
tre sus parientes y en su casa” (Mc 
6,4). Los demás evangelistas utilizan 
una versión breve, menos dramáti-
ca, por decirlo de algún modo, solo 
se concentra en el menosprecio de 
los compatriotas. San Mateo no elu-
de la dificultad que la propia familia 
natural del Señor experimentó ha-
cia la identidad y misión únicas de 
Jesucristo. 

Así pues, la familia de Jesús —a 
excepción de María, la madre de Cris-
to, concebida sin pecado original— 
experimentó una dificultad doble, 
con tal de crecer en la santidad que 
después consiguieron. La primera 
fue el acto de fe que todo fiel ha de re-
alizar hacia la manifestación de Dios 
en la persona del Hijo encarnado. La 
segunda, superar la propia visión del 
Señor que tuvieron según la carne. 
Jesucristo no era su posesión, era el 
Don mismo del Padre celestial que se 
encarnó en el seno de la bienaventu-
rada Virgen María, y fue el regalo de 

La familia de Jesús: 
nuestro icono 

COMENTARIO DE LA PALABRACONSULTORIO BÍBLICO

Conocemos la historia de Rut y 
Noemí, un modelo de fidelidad y 
de ayuda mutua entre dos mu-
jeres viudas y desamparadas. La 
bondad de Rut, acompañando a 
su suegra, y la bondad de Noemí, 
preocupándose por el futuro de 
su nuera, llevan a un final feliz: 
Rut se casa con Booz y tienen 
un hijo que perpetuará el linaje 
familiar. De este hijo nacerá Jesé, 
padre del rey David. Una historia 
que comenzó como una tragedia: 
emigración, muerte, soledad, 
termina con alegría, prosperidad 
y descendencia. 
De Rut se desprenden varias 
enseñanzas. A nivel humano, 
rompe el cliché de la enemistad 
suegra-nuera. Es posible que las 
mujeres cooperen, se ayuden y 
se quieran. A nivel social, Rut es 
la mujer pobre que trabaja duro 
para sostenerse ella y su suegra; 
su diligencia y honestidad obti-
enen recompensa. A nivel social 
y religioso, Rut es una extranjera 
que se adapta y se integra en la 
comunidad de la alianza. La clave 
es que abraza sin titubeos la fe de 
Israel: tu pueblo será mi pueblo, tu 
Dios será mi Dios. 
En la época de la restauración, 
tras el exilio de Babilonia, surgió 
una controversia entre los judíos: 
¿cómo relacionarse con los otros 
pueblos? Esdras y Nehemías 
reflejan la postura defensiva: 
rechazo al extranjero y a los 
matrimonios mixtos. El libro de 
Rut, en cambio, demuestra que la 
integración es posible si la mujer 
abraza la fe del marido y su fami-
lia. Mateo resalta en la genea-
logía de Jesús a cuatro mujeres 
extranjeras y marginales que 
luchan por su dignidad valién-
dose de una sabia combinación 
de justicia, gracia e inteligencia. 
Todas ellas se convierten en 
matriarcas bendecidas. Rut es el 
ejemplo más luminoso. 

¿Quién es Rut?

MARCOS ACEITUNO
Teólogo y biblista

Ilustración: Glòria Monés
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XIV Domingo del tiempo ordinario
Primera lectura 
Ez 2,5-5

Son un pueblo rebelde, sabrán que 
hubo un profeta en medio de ellos

Lectura de la profecía de Ezequiel

En aquellos días, el espíritu entró 
en mí, me puso en pie, y oí que me 
decía: “Hijo de hombre, yo te envío a 
los hijos de Israel, un pueblo rebelde 
que se ha rebelado contra mí. Ellos y 
sus padres me han ofendido hasta el 
día de hoy. También los hijos tienen 
dura la cerviz y el corazón obstinado; 
a ellos te envío para que les digas: 
‘Esto dice el Señor.’ Te hagan caso o 
no te hagan caso, pues son un pue-
blo rebelde, reconocerán que hubo un 
profeta en medio de ellos.”

Salmo responsorial
122

A ti levanto mis ojos, 
a ti que habitas en el cielo. 
Como están los ojos de los esclavos 
fijos en las manos de sus señores.R.

R. Nuestros ojos están en el Señor, 
esperando su misericordia.

Como están los ojos de la esclava 
fijos en las manos de su señora, 
así están nuestros ojos 
en el Señor, Dios nuestro, 
esperando su misericordia. R.

Misericordia, Señor, misericordia, 
que estamos saciados de despre-
cios; 
nuestra alma está saciada 
del sarcasmo de los satisfechos, 
del desprecio de los orgullosos. R.

Segunda lectura 
2 Co 12,7-10

Presumo de mis debilidades, 
porque así residirá en mí la fuerza de 
Cristo

Lectura de la segunda carta del após-
tol san Pablo a los Corintios

Hermanos: para que no me en-
gría, se me ha dado una espina en la 
carne: un emisario de Satanás que me 
abofetea, para que no me engría. Por 
ello, tres veces le he pedido al Señor 
que lo apartase de mí y me ha respon-
dido: “Te basta mi gracia: la fuerza se 
realiza en la debilidad.” Así que muy 
a gusto me glorío de mis debilida-
des, para que resida en mí la fuerza de 
Cristo. Por eso vivo contento en me-
dio de las debilidades, los insultos, 
las privaciones, las persecuciones y 
las dificultades sufridas por Cristo. 
Porque cuando soy débil, entonces 
soy fuerte.

Aleluya
El Espíritu del Señor está sobre mí. 
Me ha enviado para dar la Buena Noti-
cia  a los pobres

Evangelio 
Mc 6,1-6

No desprecian a un profeta más que en 
su tierra

Lectura del santo evangelio según 
san Marcos

En aquel tiempo, Jesús se dirigió 
a su ciudad y los seguían sus discípu-
los. Cuando llegó el sábado, empezó 
a enseñar en la sinagoga; la multitud 
que lo oía se preguntaba asombrada: 
“¿De dónde saca todo eso? ¿Qué sa-
biduría es esa que le ha sido dada? ¿Y 
esos milagros que realizan sus ma-
nos? ¿No es este el carpintero, el hijo 
de María, hermano de Santiago y José 

y Judas y Simón? Y sus hermanas ¿no 
viven con nosotros aquí?” Y se escan-
dalizaban a cuenta de él. Les decía: 
“No desprecian a un profeta más que 
en su tierra, entre sus parientes y en 
su casa.” No pudo hacer allí ningún 
milagro, solo curó algunos enfermos 
imponiéndoles las manos. Y se admi-
raba de su falta de fe. Y recorría los 
pueblos de alrededor enseñando.

BIBLIA  •  7 JULIO 2024

33



Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones

El Santo 11 de julio

CICLO LITÚRGICO B; FERIAL II
TIEMPO ORDINARIO 
SALTERIO: SEMANA 2

Julio
7. DOMINGO
XIV Domingo tiempo ordinario, 
Verde. Lecturas: Ezequiel 2,2-5  / 
Salmo 122  / 2 Corintios 12,7-10 / 
Marcos 6,1-6. En Urgell: san Odón, 
ob. (S), Blanco
SANTORAL: beato Benito XI, p.; Edil-
berga, vg.; Fermín, ob.; Marcial, ob.

8. LUNES 
Feria, Verde. Lecturas: Oseas 2,14.15b-
16.19-20 / Salmo 144 / Mateo 9,18-26
SANTORAL: Adrián III, p.; Aquila y 
Priscila, mr.; Edgar, rey; Eugenio III, 
p.

9. MARTES 
Feria, Verde. O bien, santos Agustín 
Zhao Rong, presb. y comp. mr. (ML), 
Encarnado. Lecturas: Oseas 8,4-7.11-
13 / Salmo 113 / Mateo 9,32-38
SANTORAL: Juan de Colonia, presb. y 
mr.; beata Juana Scopelli, rel.; beato 
Teodorico Balat, mr.; Zenón, mr.

10. MIÉRCOLES 
Feria, Verde. Lecturas: Oseas 10,1-
3.7-8.12 / Salmo 104 / Mateo 10,1-7 

SANTORAL: Amelia, viuda; Ascanio, 
mr.; beatos Carmelo Boltà y Francesc 
Pinazo, mr.; Cristóbal, mr.; Verónica 
Giuliani, rel.

11. JUEVES 
San Benito, ab. (F), Blanco. Lecturas: 
Proverbios 2,1-9 / Salmo 33 / Mateo 
19,27-29
SANTORAL: Olga, reina; Pío I, p. y mr.

12. VIERNES 
Feria, Verde. Lecturas: Oseas 14,2-10 
/ Salmo 50 / Mateo 10,16-23
SANTORAL: Abundio, presb., y mr.; 
Ignacio Delgado, ob. y mr.; Juan 
Gualbert, ab.; José Fernández, presb. 
y mr.; Marciana, vg. y mr.	

13. SÁBADO 
Del sábado, Verde. O bien, san Enri-
que  (ML), Blanco. O bien, Memoria de 
Santa María en sábado (ML), Blanco. 
Lecturas: Isaías 6,1-8 / Salmo 92 / 
Mateo 10,24-33
SANTORAL: Eusebio de Cartago, ob.; 
Sara, vg.; Teresa de Jesús de los An-
des, rel.

Olga de Kyiv es considerada la 
primera santa del pueblo ruso. Tuvo 
un gran impacto en la propagación 
del cristianismo en esta federación 
de tribus eslavas, que fue el origen 
de las actuales Ucrania, Bielorrusia 
y Rusia. Nacida en 879, la santa se 
casó con el príncipe Igor I de Kyiv 
en el año 903. En 945, su marido fue 
asesinado, y Olga se convirtió en la 
soberana del pueblo. A pesar de te-
ner fama de cruel, ya que se dice que 
mandó asesinar a cientos de sus se-
guidores porque eran sospechosos 
de la muerte de su marido, en el año 
957 Olga se convirtió al cristianis-
mo, y se bautizó en Constantinopla. 
A partir de ese momento, la santa 

dedicó todos sus esfuerzos a la pro-
pagación del cristianismo, una mi-
sión que realizó con la ayuda de san 
Adalberto de Magdeburgo. A pesar de 
conseguir que llegaran a Kyiv un gran 
número de misioneros, no fue has-
ta que gobernó su nieto, el príncipe 
san Vladímir I, que el cristianismo 
se convirtió en la religión oficial del 
pueblo ruso. Su fiesta se celebra el 11 
de julio en el calendario juliano, que 
corresponde al 24 de julio del calen-
dario gregoriano. En 1547, la Iglesia 
ortodoxa nombró a Olga como una de 
las santas con categoría de Apóstol, 
un honor que comparte con María 
Magdalena, Fotina, Tecla y Helena 
de Constantinopla.

Olga de Kyiv
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La Liturgia de las Horas es la oración perenne de 
los miembros de la Iglesia, para la santificación 
de todas las horas del día y de la noche

CONSOL MUÑOZ 
Franciscana
misionera

L a liturgia es de suma importan-
cia para la vida espiritual de los 
que formamos la Iglesia, ya que 
en la liturgia celebramos la fe de 

la Iglesia.
En primer lugar tenemos los sacra-

mentos, particularmente la Eucaristía, 
pero no podemos dejar de lado otras for-
mas litúrgicas de profesar nuestra fe y de 
alimentar nuestra espiritualidad, como, 
por ejemplo, con el rezo de la Liturgia de 
las Horas, que es una auténtica escuela 
de oración.

La Ordenación General de la Liturgia 
de las Horas, en su n. 1, nos dice que “la 
oración pública y comunitaria del pue-
blo de Dios figura, con razón, entre los 
principales cometidos de la Iglesia”. Es 
por ello que la oración de la Liturgia de 
las Horas no cesa nunca de realizarse, 
desde el uno al otro confín de la tierra. 
Es la oración perenne de los miembros de 
la Iglesia, para la santificación de todas 
las horas del día y de la noche, o sea, de 
todo el tiempo.

La misma Ordenación nos dice que 
cuando los fieles somos convocados y nos 
reunimos para la Liturgia de las Horas, 
uniendo nuestros corazones y nuestras 
voces, visibilizamos a la Iglesia que cele-
bra el misterio de Cristo (n. 22). Por tan-
to, con cuánto esmero debemos preparar 
y celebrar dicha liturgia, para que nuestra 

oración sea la celebración del misterio 
de Cristo.

En cuanto que la Iglesia se preocupa 
de la vida espiritual de sus fieles, ella nos 
recuerda que “es verdaderamente desea-
ble que la Liturgia de las Horas penetre, 
anime y oriente profundamente toda la 
oración cristiana, se convierta en su ex-
presión y alimente con eficacia la vida 
espiritual del pueblo de Dios” (Laudis 
canticum, 8). Por tanto, agradezcamos a 
la Liturgia de las Horas el alimento espi-
ritual que nos proporciona, y el sustento 
para nuestra oración personal.

La Sacrosanctum concilium nos dice a 
los religiosos: “Los miembros de cual-
quier Instituto de estado de perfección 
que, en virtud de las constituciones, re-
zan alguna parte del Oficio Divino, hacen 
oración pública de la Iglesia” (n. 98). Y 
añade de qué manera hemos de orar con 
la Liturgia de las Horas: “Todos cuantos 
rezan el Oficio, ya en coro, ya en común, 
cumplan la función que se les ha confia-
do con la máxima perfección, tanto por 
devoción interna como por la manera 
externa de proceder” (n. 99).  

Es seguro que si vivimos internamente 
la espiritualidad que nos proporciona el 
Oficio Divino, también estará en conso-
nancia la manera externa de celebrarlo, 
y lo manifestaremos con una celebración 
digna, atenta y fervorosa.

Liturgia de las Horas
y espiritualidad

LITURGIA  •  7 JULIO 2024

35



E l viaje nunca acaba. Solo los 
viajeros acaban. E incluso ellos 
pueden perdurar en forma de 

memoria, de recuerdo, de relato, de 
Grans històries. Cuando el viajero se ha 
sentado en la arena de la playa y ha 
dicho: “No hay nada más que ver”, 
sabía que no era así. El final de un 
viaje no es más que el inicio de otro.

Se tiene que ver lo que no se ha 
visto, ver otra vez lo que ya se vio, ver 

en la primavera lo que se había visto 
en verano, ver de día lo que se vio de 
noche, con sol en el lugar donde la 
otra vez llovía, ver el campo de trigo 
tierno, el fruto granado, la piedra que 
ha cambiado de sitio, la sombra que 
no estaba. 

¡Escuchar de nuevo (temporada 
número 11), este verano, el progra-
ma Grans històries de Ràdio Estel! Un 
programa de radio de intercambio 
intergeneracional y bidireccional de-
sarrollado por los alumnos de infantil 
y primaria del Colegio FEP Nuestra 
Señora de la Salud (Fundación de Es-

“Grans històries” en verano

*Viatge organitzat per RT Cultural, partner oficial de Club Nous Amics. 

Club Nous Amics

Del 9 al 13 de desembre del 2024, viu l’experiència dels tradicionals mercats nadalencs

 Apunta't amb preus

especials per als membres del Club Nous Amics*.

Per a més informació: info@rtcultural.com

93 122 67 00i al tel.

No et quedis sense plaça
i reserva ja amb els preus especials

per als membres del Club Nous Amics!

LLUMS DE NADAL
A LA TOSCANA

Algunos de los protagonistas de esta temporada. 

cuelas Parroquiales del arzobispado 
de Barcelona) de Badalona y la gente 
mayor de la residencia de ancianos 
Legado Roca i Pi (Fundación Roca i 
Pi) de la misma ciudad.

Las personas mayores, por sus vi-
vencias, experiencias, aportan mu-
cho a las nuevas generaciones y la 
comunidad educativa puede apren-
der y colaborar con ellas para satis-
facer algunas de sus necesidades, ya 
sean sociales como afectivas. Darles 
un rol social y hacerles partícipes de 
un proyecto comunitario, mejorar su 
autoestima y salud psicológica.

En una sociedad como la nuestra, 
caracterizada por una pérdida de va-
lores sociales y una falta de comuni-
cación intergeneracional, es necesa-
rio establecer nuevas modalidades de 
aprendizaje que fomenten el diálogo 
y la convivencia entre generaciones.

De esta necesidad nace el pro-
grama Grans històries, que pretende 
facilitar el aprendizaje y coexistencia 
entre pequeños y mayores, fomen-
tar el diálogo entre generaciones y 
potenciar el espíritu solidario de los 
alumnos. 

Un programa que, además de 
aportar a los alumnos nuevos cono-
cimientos, fomenta el desarrollo de 
valores del humanismo cristiano, 
hábitos y actitudes para que ambas 
generaciones se miren a los ojos, se 
den la mano y caminen juntas.

No os perdáis los programas de 
esta nueva temporada con muchas 
novedades y sorpresas. ¡Disfrutad y 
compartid este verano de las Grans 
històries en familia! ¡Muy buen verano 
en familia a todas y todos!

DAVID GARCÍA GIMENO
Director FEP Nuestra Señora de la Salud
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Ester Palma, missionera a Corea del Sud.
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Cartas

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

El 29 de junio tuvo lugar en la ca-
tedral de Córdoba la ordenación de 

ocho presbíteros, presidida por el 
obispo Demetrio Fernández. Fue una 

jornada esplendorosa y magnífica, 
transida de unción, emoción, gran 

gozo y alegría, no solo para la Iglesia, 
sino para toda la sociedad que, desde 
la orilla de la fe, contempla a los sa-
cerdotes como heraldos del Evange-

lio, ministros del Señor, que entre-
gan sus vidas al anuncio, celebración 

y realización de la Buena Noticia. 
Desde la imagen de aquel sacerdote 
protagonista de la novela de Geor-

ges Bernanos, Diario de un cura rural, 
hasta la silueta del personaje central 
de El poder y la gloria, novela de Gra-
ham Greene en la que un sacerdote 

mexicano, acosado por la revolución, 
es capaz de muchas bajezas y de 

sublimes heroicidades, la figura de 
los sacerdotes se ha visto unas veces 

ensalzada y otras, empañada.
En su primera carta pastoral a la 

diócesis, el actual obispo de Alcalá, 
Antonio Prieto, señalaba los princi-

pales problemas y dificultades de los 
sacerdotes: “Recemos por los sacer-

dotes. No corren tiempos fáciles para 
ellos. A las dificultades de siempre, 

hemos de añadir los retos de nuestra 
sociedad contemporánea: la sobre-
carga de trabajo por la disminución 
del número de vocaciones, el estrés 
y la necesidad psicológica de resul-

tados inmediatos, que se impone 
como criterio de vida, el manejo de 

las nuevas tecnologías, la esclavitud 
de las adicciones, las heridas afecti-

vas, las carencias educacionales y los 
cantos de sirena de nuestra cultura 
hedonista y pragmática. Llevamos 

el tesoro del ministerio en vasijas de 
barro, por eso necesitamos hacer-

nos espalda unos de otros. Hay que 
transmitir de manera prioritaria y de 

todas las maneras posibles: ‘Dios te 
ama, Cristo ha muerto por ti.’” 

¡Espléndida visión la de Antonio 
Prieto!

Ordenación de 
ocho presbíteros
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POSTALES DESDE ANDALUCÍA

Experiencia de 
acolitado en la 
catedral de Girona

Actualmente vivimos una reali-
dad de dificultades en torno a nuestra 
Iglesia católica y sus diócesis y pa-
rroquias. El obispo de Girona, Octavi, 
reivindica que el componente laico y 
femenino estará cada vez más pre-
sente en las celebraciones de la Pa-
labra en la necesidad de “acercar la 
Iglesia a una sociedad actual mucho 
más laica”. 

Quiero agradecer a Mn. Joan Ba-
burés, canónigo y maestro de cere-
monias de la catedral gerundense, 
la oportunidad de participar en las 
celebraciones religiosas en el tem-
plo homónimo como acólito, cuya 
función responde a la voluntad de 
servicio, un ministerio no ordenado 
de asistir en la preparación del altar, 
así como el acompañamiento con la 
Cruz, el incienso o cirios, entre otros. 
El momento de acompañar el Evan-
gelio o incensar el pan y el vino son 
ejemplos de la colaboración mutua y 
comunión necesaria entre presbíte-
ros y acólitos. Ejercer de acólito im-
plica que cada uno encuentre un pa-
pel específico en la ceremonia y en el 
servicio diario en nuestra fe. Gracias 
a todos los canónigos de la catedral 
y acólitos el aprendizaje transmitido 
en cada eucaristía. 

ALEIX CALLE PADULLÉS

Vigilia de Corpus
Con ocasión de la preparación 

de la vigilia de Corpus, celebrada en 
la basílica y parroquia de la Sagrada 
Familia, he sido una de las personas 
encargadas de difundir y animar a 
asistir a esta celebración.

Y uno se encuentra con sorpre-
sas. No de los feligreses habituales, 
que, por así decirlo, ya están predis-
puestos y se apuntan con el mismo 
entusiasmo que en años anteriores.

Me refiero a personas que vienen 
esporádicamente. Todas reciben la 
invitación con amabilidad, pero con 
cierta sorpresa y un entusiasmado 
“sí” a participar en ese importante 
acto eucarístico. Por lo que he vivido, 
creo que hay necesidad de estar con 
Jesús Sacramentado. Diría que hay 
que hacer difusión y animar, entu-
siasmar a muchos fieles a ser partí-
cipes de la vida de la Iglesia, no solo 
en ocasiones como en esta vigilia de 
Corpus, sino hacerlo todo el año en 
cualquier ocasión que se presente.

Y es que el amor a la Eucaristía, a 
Jesús Sacramentado no es un tesoro 
enterrado en la tierra, no, tan solo 
hay que apartar unos hierbajos para 
que salga a la luz.

JUAN RIBAS



L icenciado en Sagrada Teo-
logía y en Ciencias Exac-
tas, Mn. Francesc Nicolau 
Pous (Molins de Rei, 1930) 
es uno de los divulgadores 

científicos catalanes más destacados 
hoy en día. Escribe semanalmente en 
Catalunya Cristiana desde el 11 de junio 
de 1983. Eso significa más de 2.650 
artículos científicos, la mitad de los 
cuales sirvieron de base para 23 libros 
que mosén Nicolau ha publicado, de 
un total de 26. Es el colaborador más 
veterano de nuestro semanario.

Mn. Nicolau, ¿cuándo sintió la 
llamada al sacerdocio?

No lo sabría precisar. Yo diría que 
es una vocación casi congénita... Ha-
bía hecho la Primera Comunión y le 
dije a mosén Paradeda, párroco de 
la iglesia de San Miguel, en Molins 
de Rei, mi pueblo, que me gustaría 
ser monaguillo. “¿Por qué quieres 
ser monaguillo?”, me preguntó. 
“Porque después me gustaría ser 
sacerdote”, le contesté. “No todos 
los monaguillos han llegado a ser 
sacerdotes, ni todos los sacerdotes 
han tenido que ser monaguillos”, me 
dijo. “Bien, pero déjeme ser mona-
guillo”, le insistí. Y así fue. Yo tenía 
entonces nueve años.

Nació en el seno de una familia 
muy cristiana. 

Sobre todo mi madre, que era 
una santa. Se llamaba Eulàlia. Mi 

padre, Isidre, era pintor de pare-
des. En aquel momento éramos tres 
hermanos (habíamos sido seis). Y 
estalla la guerra civil. Recuerdo aún 
hoy, a mis noventa y tres años, cómo 
las llamas destruían la iglesia de San 
Miguel en 1936. ¡Qué pena me dio! Mi 
madre me aconsejaba que si hablaba 
con alguien, no hablara de Dios, por-
que a muchos de los que iban a misa, 
los citaban y los mataban. También 
quemaban los objetos religiosos que 
encontraban en las casas. Mi madre 
escondió los que teníamos, pero a ca-
sa no vinieron. Comenzó un periodo 
de penuria económica para todos no-
sotros. A mi padre ya no lo contra-
taban para pintar; tuvo que ponerse 
a trabajar de campesino. Mi madre 
trabajaba por las casas. Sufrimos 
mucha hambre.

Muy importante fue su etapa de 
formación.

Efectivamente. Para entrar en el 
Seminario Menor de Barcelona —
situado en el edificio de La Conreria 

MAC
Fotos: Agustí Codinach

Mn. Francesc Nicolau
es el colaborador más veterano 
de nuestro semanario

“Esta sensibilidad 
por las matemáticas 
se la debo a mi 
madre, porque era 
muy inteligente”

“Pienso que la 
ciencia también 
conduce a Dios; 
nunca he dudado
de ello”

“Somos muchos 
los científicos
que creemos
en Dios”
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(Tiana), perteneciente al monaste-
rio de la Cartuja de Santa María de 
Montalegre—, se tenía que pagar. 
Me dijeron que me matriculara, pe-
ro que estudiase en casa. Tenía once 
años. Mosén Paradeda me impartía la 
lección y en junio iba a examinarme. 
Aprobé todas las asignaturas, pero 
con notas no demasiado brillantes. 
A los doce años hice lo mismo. Afor-
tunadamente, mi párroco encontró 
un benefactor que me pagaría los es-
tudios. Y, a los trece años, pude en-
trar en La Conreria como estudiante. 
Estuve dos años. En la asignatura de 
matemáticas siempre obtenía, de 
nota, sobresalientes con matrícula 
de honor.

Un buen presagio...
Debo decir que esta sensibilidad 

por las matemáticas se la debo, en 
cierto modo, a mi madre, porque era 
muy inteligente. Iba a comprar y an-
tes de que la vendedora le desvelara la 
cantidad exacta a pagar, ella ya había 
efectuado el cálculo mental y le decía: 

“Sube doce con cincuenta, ¿verdad?”
Después estudió en el Seminario 

Conciliar de Barcelona.
Sí. Una vez terminado el primer 

curso de Teología, me llamó el rec-
tor del Seminario y me comunicó 
que me enviaban a estudiar a Roma, 
con todos los gastos pagados. Tenía 
20 años. Estuve allí cuatro años. Fui 
ordenado presbítero el 19 de marzo 
de 1954. Comencé a ejercer como sa-
cerdote en la periferia de Roma; cada 
domingo oficiaba misa y confesaba.

Y regresa a Cataluña.
Venía de Roma con la licenciatu-

ra en Sagrada Teología. Me presenté 
ante el obispo, Gregorio Modrego, y le 
expuse si regresaba a Roma para rea-
lizar la tesis doctoral. Me dijo que con 
la licenciatura ya tenía bastante y que 
me matriculara en la Universidad pú-
blica, en la facultad de Ciencias, para 
estudiar matemáticas. Una carrera 
de cinco años. Mientras tanto, me 
nombraron coadjutor de Parets del 
Vallès. Coincidió, en aquellas mis-

mas fechas, que el párroco de Sant 
Feliu de Llobregat había fallecido y 
me pidieron que acudiera inmediata-
mente allí porque había mucho tra-
bajo pastoral. En septiembre de 1955 
residía ya en Sant Feliu y por las ma-
ñanas iba a la universidad a estudiar 
matemáticas. El primer año, aprobé 
todas las asignaturas con grandes 
dificultades, porque no encontraba 
horas para estudiar.

Muy difícil de compaginarlo...
Ciertamente. Durante el segundo 

año de carrera, continuaba viviendo 
en Sant Feliu. Acabo el curso y me 
suspenden una asignatura, geome-
tría descriptiva. Y tengo que pre-
sentarme en septiembre sin haber 
estudiado demasiado; afortunada-
mente aprobé con un notable. Ejer-
cer de sacerdote y estudiar la carrera 
de matemáticas era muy complicado. 
Acabado el segundo curso, el doctor 
Isidre Gomà, director de estudios del 
Seminario Conciliar de Barcelona 
durante muchos años, habló con el 

Mn. Francesc Nicolau, un sabio de nuestro tiempo.
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obispo Modrego sobre mi trayectoria. 
Tenía entonces 26 años. Decidieron 
que, desde el tercer año de carrera, 
viviera en Barcelona en casa del doc-
tor Gomà, que mi etapa en Sant Feliu 
había terminado (aunque seguí yen-
do los fines de semana; un vínculo 
que se prolongó en el tiempo, hasta 
hace doce años) y que debía sustituir 
al profesor Oliveras, que impartía 
la asignatura de Matemáticas en el 
Seminario. También me nombraron 
director del departamento de Cien-
cias de La Conreria y allí enseñaba 
matemáticas. Acabé la licenciatura 
con la máxima nota.

Hay personas que piensan que la 
ciencia y la religión son dos reali-
dades antagónicas, incompatibles. 
¿Hay que incentivar hoy en día el 
diálogo entre ciencia y religión?

¡Ya lo creo! Así la gente se dará 
cuenta de que somos muchos los 
científicos que creemos en Dios. Qui-
zá más de la mitad de los científicos 
somos creyentes. El propio Albert 
Einstein era creyente, pero no era 
católico, porque no lo educaron en 
el catolicismo. Pienso que la ciencia 
también conduce a Dios; nunca he 
dudado de ello. En todas las cosas 
creadas se observa una inteligencia 
superior. Por ejemplo, en el funcio-

namiento de un átomo; existe una in-
teligencia superior que lo ha creado.

Hace cuarenta y un años que co-
labora en Catalunya Cristiana. 

Sí, mosén Joan Evangelista Jar-
que, director entonces de Catalunya 
Cristiana y cofundador, junto a mosén 
Francesc Malgosa, del semanario, me 
propuso colaborar. Y acepté ensegui-
da. Me agrada todo lo que es voluntad 
de Dios. Los temas que trato los busco 
en diarios o revistas, y elaboro una 
síntesis. Procuro redactar artículos 
muy variados (sobre astronomía, 
biología, medio ambiente...) y que 
sean comprensibles, al alcance de 
todo el mundo. Lo que en el diario o 
la revista aparece un poco pesado, yo 
intento aligerarlo para los lectores. 
Este es mi cometido en el semanario.

El próximo 24 de agosto, si Dios 
quiere, cumplirá 94 años. ¿Qué ba-
lance haría de su vida, tan larga y 
fructífera?

Siempre he procurado hacer la 
voluntad de Dios. Esta ha sido mi di-
visa. Cada día me dirijo a él y le digo: 
“Señor, lo que tú quieras.” Hay que 
aprovechar bien la vida, que a mí me 
ha pasado como una exhalación. Para 
los cristianos, la vida solo tiene sen-
tido si lo que hacemos, lo hacemos en 
nombre de Dios.

“Procuro 
redactar artículos 
muy variados 
(astronomía, 
biología, medio 
ambiente...) al 
alcance de todo el 
mundo”

“Para los cristianos, 
la vida solo tiene 
sentido si lo que 
hacemos, lo hacemos 
en nombre de Dios”

40

CULTURA  •  7 JULIO 2024

En el jardín de la residencia sacerdotal San José Oriol, donde vive desde hace varios años.



ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Hay serpientes que se reconocen 
por el sentido del olfato

M e diréis que esto tiene muy 
poco interés. Ya sabemos 
que, por ejemplo, los perros 

se reconocen por el olor. ¿Qué tiene 
de extraordinario que las serpientes 
puedan hacerlo del mismo modo? ¿Y 
qué interés tiene que lo hagan? Te-
néis toda la razón. Es lo mismo que 
he pensado yo cuando he leído un ar-
tículo que lo explicaba. Pero después 
he pensado: sí es interesante obser-
var cómo trabajan los científicos para 
ir mejorando el conocimiento de la 
naturaleza. Por eso he decidido resu-

mir lo que nos describe el científico 
Asher Elbein en el periódico The New 
York Times sobre este tema.

Las serpientes, como también to-
dos los mamíferos, tienen en la piel 
secreciones líquidas que dejan un 
rastro de olor. Los investigadores 
biológicos frotaron con algodoncillos 
desmaquilladores la parte inferior de 
dos serpientes para recoger muestras 
de olores y colocaron estos algodon-
cillos en los dos extremos de unas 
cajas largas y estrechas y después 
ofrecieron otras opciones: el propio 
olor modificado con aceite de oliva y 
también otros olores de serpientes 
modificados o sin modificar. Después 
cuantificaron el interés que tenían 
las serpientes por cómo hacían vibrar 
la lengua para captar el olor. Un rato 
más largo indicaba más interés, des-
de luego. Y pudieron comprobar que 
las serpientes llamadas de jarretera 
se concentraban en su propio olor, 

sin prestar ninguna atención a los 
olores de otras serpientes. Conclu-
sión: estas serpientes de jarretera se 
reconocen entre ellas por el olor.

Como son serpientes gregarias 
que viven en grandes grupos for-
mando redes, sobre todo durante la 
temporada que están más activas, es 
para ellas una necesidad reconocerse 
para seguir formando el grupo.

¿Todas las serpientes se comportan 
así? Se ha realizado un experimento 
análogo con pitones y ha resultado ne-
gativo. ¿Será que tienen incapacidad 
para reconocerse? ¿O tal vez, simple-
mente, no tengan interés en hacerlo? 
No lo sabemos. Pero las serpientes de 
jarretera han mostrado claramente 
que al menos ellas sí tienen interés en 
encontrarse y hacer vida comunitaria.

Ya veis, pues, qué consecuencias 
comportan los experimentos cien-
tíficos, aunque sean de poco interés 
para nosotros...

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

Los científicos han demostrado que las serpientes de jarretera sienten la necesidad de reconocerse entre ellas.
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TRADICIONES GASTRONÓMICAS

La lubina

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos

En la serie veraniega de este año 
os querría hablar sobre algunos 
aspectos de la cocina solariega 

y conventual. En la tradición culinaria 
monástica uno de los pescados más 
apreciados para los días festivos es 
la lubina. Se trata de un pescado de 
tamaño considerable, plateado, que 
presenta unas zonas sombreadas de 
color negro en la parte superior y con 
una carne de sabor muy refinado al 
paladar, puesto que es un pescado 
depredador que solo se alimenta de 
pequeños crustáceos y de gambas, de 

aquí el nombre, en catalán, de “lloba” 
(lloba-rro del latín Labrax lupus). 

La lubina forma parte de numero-
sos guisos conventuales de pescado 
para los días navideños, ya que es un 
pescado muy estacional o de tempo-
rada. En efecto, su captura se produce 
en época invernal, y en los antiguos 
conventos de capuchinos situados 
en el litoral mediterráneo, como en 
Tortosa, Tarragona, Vilanova de Cu-
belles, Barcelona, Mataró, Arenys 
de Mar, Calella de la Costa y Blanes, 
solían guisar, excepcionalmente, la 
lubina con motivo de aquellas fies-
tas que tienen lugar dentro del ciclo 
navideño.

La lubina es un plato muy rico 
en minerales y proteínas y es, a la 
vez, de muy fácil digestión. Actual-
mente los dietistas la recomiendan, 
ya que es un pescado no demasiado 
calórico, poco graso y muy apto para 
prevenir enfermedades cardiovas-

culares. La lubina puede guisarse de 
muchas maneras, siendo una de las 
más tradicionales, en los conventos, 
cocinarla en el horno y servirla, des-
pués, en el refectorio sobre una base 
de espinacas cocinadas en la cazuela 
con numerosos piñones y pasas.

En cambio, en los conventos de 
capuchinos situados en la Cataluña 
interior, como eran los de Tremp, 
Solsona, Igualada, Martorell, Cer-
vera, Manresa y Sant Celoni, donde 
la cocina conventual de pescado era 
mucho más reducida y donde ha-
bitualmente se solía comer pesca 
salada —especialmente arenques y 
bacalao—, en los momentos que ha-
bía la posibilidad de comer pescado 
fresco, este solía ser de carpas o bien 
trucha de río. En el próximo artículo 
os quiero hablar, si Dios quiere, de 
cómo cocinar el rodaballo, un sabroso 
pescado con una curiosa forma muy 
aplanada.
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JAIME SANZ SANTACRUZ
Reza, ama, vive y disfruta
Ediciones Palabra, 2004, 480 pág.

Quien procura seguir de cerca los 
pasos de Jesús se convierte, a los ojos 
de sus contemporáneos, en una per-
sona que sabe amar y en un referente 
para que otros se interesen por el mo-
delo de humanidad que es Jesucristo.

JOSEP PLA
La inflació alemanya
Edicions Destino, 2024,
400 pág.

Recopilación de crónicas de Josep 
Pla, cuando era corresponsal en Ber-
lín del diario La Publicitat, recogidas 
por primera vez en un solo volumen. 
Una aportación de primer orden del 
célebre escritor al periodismo.

RAFAEL SOSPEDRA-ROCA y F. 
XAVIER HERNÀNDEZ-CARDONA
Guia didàctica de la batalla de l’Ebre
Rafael Dalmau Editor, 2024, 200 pág.

Aproximación poliédrica y cien-
tífica a la batalla del Ebro, organi-
zada en tres partes: la crónica de los 
hechos, la complejidad del conflicto 
y los lugares y las evidencias para 
articular un trayecto transtemporal.

AUDREY MAGEE
La colònia
Edicions del Periscopi, 2024,
376 pág. 

Novela coral e irónica, con unos 
personajes inolvidables (Lloyd, un 
pintor, o Masson, un lingüista), que 
muestra los devastadores efectos del 
imperialismo, que traspasa a los in-
dividuos y determina sus actos. 

M. ÁNGELES GARCÍA-CARPINTERO
Una historia de las mujeres
Editorial Claret, 2024, 294 pág.

Los nombres de mujeres han sido 
silenciados en la historia, aunque no 
siempre. Entre el siglo X y principios 
del XI, la presencia activa y recono-
cida de las mujeres es notoria en los 
primeros documentos de derecho.

VINÍCIUS AUGUSTO TEIXEIRA
Por los senderos del misterio
Editorial Narcea, 2024, 156 pág.

Este ensayo presenta algunas pau-
tas de la espiritualidad como dimensión 
intrínseca del ser humano, un desplie-
gue de la autotrascendencia que empa-
pa lo que tenemos de más significativo 
para conducirnos a la plenitud.



CON BUEN HUMOR

“EL VIAJE A PARÍS
DE LA SRA. HARRIS”
DIRECTOR: Anthony Fabian
GUION: Carroll 
Cartwright, Anthony Fabian, Olivia 
Hetreed, Keith Thompson
REPARTO: Lesley Manville, Jason 
Isaacs, Anna Chancellor, Alba 
Baptista, Isabelle Huppert, entre 
otros
Comedia, drama
Reino Unido, 2022, 111 minutos

CRÍTICA DE CINE

El cumplimiento de los sueños

MONTSE CLAVERAS
Doctora en Historia del Arte 
y profesora de Religión

E sta película es la adaptación 
de la novela de Paul Gallico, 
dirigida por Anthony Fabian. 

Explica cómo una humilde mujer, de 
unos cincuenta años, que limpia en 
casa de una señora rica, un día queda 
embelesada con un vestido de Chris-
tian Dior. A partir de ese momento, 
acaricia la idea y el sueño de ir a París 
para comprárselo.

Viaja desde Londres hasta llegar a 
la capital francesa. Allá, en el estudio 
del modista, todo es lujo y sofistica-
ción. Percibimos la clara diferencia 
entre clases sociales. Por un lado, la 
mujer elegante, altiva y desagrada-
ble, gerente de la casa de moda (muy 
bien interpretada por Isabelle Hu-
ppert) descarta o aleja a quienes no 
son de su categoría. Por otro, la Sra. 
Harris, de clase trabajadora, lucha y 
reivindica que la moda no sea exclu-
siva, sino que llegue a todo el mundo.

La película habla de los deseos, 
del hecho que los sueños se pueden 
conseguir, del entusiasmo ante la vi-
da, de la soledad en la viudedad, de la 

amistad. También de la decepción, el 
desengaño, el fracaso.

Habla de la bondad y la luz que 
desprenden algunas personas, co-
mo Ada Harris. Estas hacen salir de 
los que tienen cerca lo mejor de su 
interior. Siempre con una sonrisa, 
con buena cara y con generosidad, 
viendo y mostrando el lado positivo 
de la vida. Y Melville lo consigue con 
gran maestría.

Los sueños se cumplen si uno se 
lo propone. Ada no puede conseguir 
la compra de un vestido de Dior, pero 
se esfuerza, trabaja, emplea su pen-
sión de viudedad y lo que gana en las 
quinielas y muestra que su dinero es 
tan válido, bueno y legítimo como el 
de cualquier otro.

Es un film entretenido, agradable, 
simpático y lleno de fantasía. También 
es previsible y sin otra pretensión que 
la de hacer pasar un buen rato. Fue 
nominada a varios premios. Tal vez 
porque muestra que el cumplimiento 
de los sueños te reembolsa con creces 
el esfuerzo llevado a cabo.
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CRÍTICA LITERARIA

Léxico deslumbrante

CARLES DOMINGO I FRANCÀS
Els noms de les formes del relleu
Societat d’Onomàstica, 1997,
326 pág. 

Había colaborado un poco con 
el autor en la redacción de es-
te libro, pero todavía no lo ha-

bía leído una vez publicado. Ahora he 
podido leerlo y he quedado deslum-
brado por la abundancia de léxico que 
contiene (unos mil trescientos térmi-
nos), como también por su pericia en 
clasificarlo y en explicarlo, siempre 
basándose en documentación y en el 
conocimiento del terreno y enfocán-
dolo todo con espíritu científico.

Este volumen, coeditado por el 
Instituto Cartográfico de Cataluña, 
estudia las formas del relieve del do-
minio lingüístico catalán (excepto 
L’Alguer). En veintisiete capítulos, 
nos va presentando el léxico referen-
te a las elevaciones y depresiones del 
terreno, a su variedad de formas, de 
accidentes, de características, etc. El 
lector queda atónito ante tanta rique-
za lingüística, con una complejidad 
que Carles Domingo, farmacéutico de 
profesión (ahora jubilado), dosifica, 
organiza y hace comprensible.

Naturalmente, la obra cuenta con 
una introducción, con un indispensa-
ble índice de términos y con una serie 
de ilustraciones. Habiendo llegado al 
final, uno está satisfecho de haber 
aprendido tantas cosas. Además, co-
mo ya he dicho, Domingo, barcelonés 
enamorado de nuestra lengua (que, en 
tiempos ya pasados, enseñó), escribe 
con traza, domina mucho el lengua-
je y se complace en utilizar un estilo 
sabroso. He aquí un fragmento de su 
prosa: 

“El macizo de Garraf presenta 
en general unas formas de eleva-
ción abruptas que contrastan con 
la amplitud de los llanos de la parte 
más alta. Esta serie de altiplanos le 
confiere un aspecto compacto, y es 
que los valles que sin embargo allí se 
inscriben cortan más que no rompen 
su continuidad. Practican incisiones, 
no rupturas, con la sucesión gradual 
y el amplio desarrollo transversal que 
esto último comporta” (pág. 254).

Aunque este libro fue publicado 
aproximadamente hace un cuarto de 
siglo, sigue siendo útil para preservar 
nuestro vocabulario genuino. Tene-
mos un tesoro en el campo lexical. No 
lo dejemos perder.

MN. JOSEP RUAIX
I VINYET
Eclesiástico, gramático
y escritor

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

En la Jornada dedicada a la movili-
dad y al tráfico, queremos acentuar 

aspectos que son fundamentales 
para hacer de la movilidad un medio 

de relación humana y de respeto 
cuando se refiere sobre todo a la 

circulación y conducción de vehícu-
los. Tenemos que estar convencidos 

de que conducir bien es una forma 
educada de ejercer la caridad, que 

es la fuente de una buena relación 
humana, un acto moral que nos 

predispone a hacer a los demás lo 
que querríamos que nos hicieran 
a nosotros. Sin embargo, cuando 

cogemos el coche u otro vehículo de 
transporte debemos ser conscientes 

de que se trata de la utilización de 
un medio para respetarnos y hacer-

nos sentir bien unos a otros.
El tráfico por las calles, carreteras, 

autovías, autopistas y caminos 
vecinales nos da la posibilidad de 
conducir correctamente, mostrar 
respeto al otro, detenerse cuando 

corresponde, ceder el paso cuando 
se nos indica, evitar la agresividad 

verbal y gestos insolentes, dar pre-
ferencia cuando el otro la tiene, res-
petar las señalizaciones sin rebajas, 
contribuir a un diálogo constructivo 
sobre las calles y el asfalto, evitando 

sustancias nocivas que nos lleven 
a perder el control. Urge hacer del 
tráfico un buen espacio de convi-

vencia.
El fundamento es Jesús, ya que él 
se define como “Camino”, “Ver-

dad” y “Vida” (cf. Jn 14,6). Una 
palabra alentadora dirigida a todos, 

hombres y mujeres transportistas 
y conductores, como también a los 
peatones, porque la movilidad nos 
afecta a todos. Caminar con Jesús 

nos obliga a ser buenos conductores 
y poner en rodaje aquellas actitudes 
y habilidades para serlo, no solo en 

el viaje, sino siempre. Cuando Jesús 
nos dice “Yo soy la Vida” nos invita 

a defenderla y respetarla siempre, 
más cuando existe el riesgo o el 

peligro de perderla.

Jesús y la 
movilidad 

humana
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Agenda
Barcelona

IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 7 de julio, a las 20.00, con-
cierto de The Latymer Upper School, 
Choral Items y Choral & Orchestral a 
beneficio de la Fundación Manos Pro-
videntes (c/ Consell de Cent, 293 – Bar-
celona, tel. 600 250 929).

XXVI CURSO DE ÓRGANO DE EL
MARESME
Del lunes 26 de agosto al sábado 31, cur-
so de órgano con Montserrat Torrent y 
Guido Iotti (www.cursorgue.com).

Girona

TRÁFICO
El domingo 7 de julio, a las 19.00, misa 
por la jornada de responsabilidad en 
el tráfico presidida por el obispo fray 
Octavi Vilà en la iglesia de San José de 
Girona.

CATEDRAL DE GIRONA
El lunes 8 de julio, a las 19.30, con-
cierto del coro St. Benedict’s Concert 
Choir, Girls Choir and Pafties.

FRANCESC TORRALBA
El martes 9 de julio, a las 19.00, pre-
sentación del libro de Francesc To-
rralba Benaurances per a agnòstics con 
Xavier Delòs y el autor en la Librería 
Drac de Olot.

CATALONIA SACRA
El sábado 13 de julio, a las 11.00, visita 
guiada El triangle d’Olot (iglesia de San 
Esteban, santuario de El Tura y Museo 
de los Santos). Reservas: www.catalo-
niasacra.cat.

Sant Feliu de Llobregat

LITURGIA
Del lunes 22 de julio al sábado 27, I 
Encuentro de Animadores de Canto 
para la Liturgia en Montserrat con 
Cinta Ollé (https://trobadesanima-
dorsdecant.cat).

Solsona

FESTIVAL DE MÚSICA ANTIGUA DE 
LOS PIRINEOS
El viernes 12 de julio, a las 20.00, Sfere 
Vocali interpreta Suspiros en la iglesia 
de San Esteban de Bagà.

Tarragona

MONASTERIO DE POBLET
El jueves 11 de julio, a las 12.00, misa 
conventual y bendición abacial del P. 
Rafel Barruè, nuevo abad de Poblet.

CATEDRAL DE TARRAGONA
El sábado 13 de julio, a las 21.00, con-
cierto de la soprano Anna Penalba, el 
barítono Lluís Sintes y el pianista Jordi 
Pascual en el claustro.

VIRGEN DEL CARMEN
El sábado 13 de julio, a las 18.00, eucaris-
tía y procesión marinera con la imagen 
de la Virgen del Carmen en la parroquia 
de San Pedro Apóstol de Calafell.

Terrassa

PATRIMONIO
El domingo 7 de julio, a las 11.00, vi-
sita guiada La Doma, tresor medieval de 
la Garriga. Reservas: tel. 610 477 823.

MONASTERIO DE SANT CUGAT DEL 
VALLÈS
El sábado 13 de julio, a las 10.00, visita 
guiada Monestir de Sant Cugat. El més po-
derós del comtat de Barcelona. Reservas: 
tel. 936 759 952.

Urgell

SAN CRISTÓBAL
El miércoles 10 de julio, fiesta de San 
Cristóbal en Canillo (Andorra): a las 
11.00, misa solemne en la plaza Car-
lemany y bendición de vehículos.

FESTIVAL INTERNACIONAL
ORGUE&ND
El sábado 13 de julio, a las 21.30, concier-
to de órgano con Anna Orlova en la igle-
sia de San Esteban de Andorra la Vella.

Vic

CUEVA DE MANRESA
Del domingo 21 de julio al martes 30, 
ejercicios espirituales con Carlos Do-
mínguez, s.j. (tel. 938 720 422).

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que la Unción de los Enfermos dé a las 
personas que la reciben y a sus seres que-
ridos la fuerza del Señor, y se convierta en 
un signo visible de compasión y esperanza
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El Servicio de Familias Colaboradoras lleva en 
activo casi 40 años. Pertenece al Ayuntamiento 
de Barcelona y está gestionado por la Fundación 
Surt. El objetivo es proporcionar ayuda a familias 
que, de manera temporal y por diferentes circuns-
tancias, necesitan que otras personas les echen 
una mano para atender a sus hijos. Hablamos de 
ello con Mayca Velasco, coordinadora del servicio 
(tel. 932 915 966, sfc@bcn.cat).

¿Cómo funciona este servicio?
Tiene mucho que ver con el ritmo y con la vida de 

las ciudades, y es que en las ciudades estamos muy 
solos, muy individuales, no contamos con aque-
lla tribu, con aquella familia, con aquella red que 
se puede tener en poblaciones o ambientes más 
pequeños. Lo que hacemos es poner en contacto 
a familias solidarias con las que necesitan apoyo 
y que no tienen la red. Tejemos una red artificial 
con la intención de que sea lo más natural posible.

¿De qué perfil de familias hablamos?
El 66% de las demandas son familias monopa-

rentales femeninas, monoparentales masculinas, 
progenitores que están separados y progenitores 
que están en situación de dificultad y de vulnera-
bilidad, porque nuestro servicio se pide mediante 
derivación de otros agentes que detectan o que reci-
ben la necesidad de ayuda por parte de las familias.

Una persona que quiera ser colaboradora de 
este servicio, ¿qué requisitos debe cumplir?

Nuestro banco de familias es muy variado. Te-
nemos familias que son parejas con hijos, sin hijos, 
personas mayores, gente joven, personas solas, 
personas solas con hijos mayores, pequeños… Es-
tas personas tendrán una sesión informativa: les 
explicaremos quiénes somos, cómo funcionamos, 
valoraremos su motivación y su interés y si encaja 
en el proyecto, y haremos un estudio de validación. 
Cuando nos llega la demanda, buscamos el mejor 
encaje para ofrecer a los niños un entorno familiar, 
atento, con aquellas cualidades y características 
que mejor vayan con ellos. Aunque somos un ser-
vicio que resolvemos los problemas de los adultos, 
lo que tenemos en el centro es al niño. Queremos 
que esté acompañado, con un entorno afectuoso 
y de calidad.

¿Cómo os definís?
Somos un servicio preventivo. Es un servicio 

con una labor muy horizontal donde las familias 
que quieren ayudar lo hacen desde el mismo nivel 
y desde la misma realidad. Estas familias ofre-
cen su día a día. El niño, la niña, se incorporará a 
una dinámica de una familia que ya existe y que 
enriquecerá sus experiencias, sus actividades, su 
forma de ser, de relacionarse con otras personas, 
ampliará su mundo. Este es el punto enriquece-
dor.

¿Cuesta el momento de decir adiós al niño 
que se ha cuidado?

Cualquier adiós nos cuesta…, pero es que no 
es un adiós, es un hasta pronto. Aquella relación 
puede perdurar, como en muchos otros servi-
cios de ayuda y de solidaridad, cuando se crean 
vínculos bonitos. Es verdad que la vida nos lleva 
por diferentes caminos, pero también es cierto 
que cuando tú formas parte de un niño, aunque 
no continúes en su vida, dejas una huella. Todos 
tenemos el recuerdo de aquella persona que nos 
ayudó, de aquella persona con la que jugábamos 
de pequeños, que quizás no hemos vuelto a ver, 
pero que sigue siendo una persona importante que 
nos transmitió afecto y valores en el momento 
del desarrollo.

“Tejemos una red 
artificial con la intención 
de que sea lo más natural 
posible”

Coordinadora del Servicio de Familias Colaboradoras
MAYCA VELASCO 

MERCÈ RAGA
ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
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