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El patriarca latino de Jerusalén, el cardenal 
Pierbattista Pizzaballa, ha participado en
la celebración Siente la Cruz,
dedicada este año a la paz
en Tierra Santa

El Papa recibe en audiencia privada al 
patronato y al equipo directivo de la 
Sagrada Familia
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ayuden a ver
que no todo
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Portavoz
de paz
El cardenal Pierbattista Pizzaballa, patri-
arca latino de Jerusalén, ha visitado Bar-
celona con motivo de la celebración Siente 
la Cruz, en la Sagrada Familia, organizada 
por el Secretariado diocesano de Pastoral 
con Jóvenes al inicio de la Cuaresma.
Durante su estancia, el cardenal fran-
ciscano ha concedido varias entrevistas 
a los medios de comunicación, entre los 
cuales Catalunya Cristiana. De hecho, es la 
segunda vez que atiende a nuestro sema-
nario desde el estallido de violencia el 7 de 
octubre.
Entre ambas entrevistas han pasado 
cuatro meses y, a pesar de ello, la situa-
ción sigue siendo igual de dramática, es-
pecialmente para Gaza y Cisjordania. Por 
esto Pizzaballa no se reprime al criticar la 
pasividad de la comunidad internacional, 
tan ágil y resolutiva a la hora de actuar en 
otros conflictos.
Ha habido una tónica en todas las inter-
venciones, especialmente en la homilía 
en la Sagrada Familia, y es la alerta que da 
sobre el uso del lenguaje como creador de 
pensamiento y de ideas, una construcción 
mental que incluso en tiempos de paz 
puede generar conflicto y violencia, am-
plificada además por las redes sociales.
Los niños que nacen y los jóvenes que 
crecen en Israel y Palestina, ¿qué lenguaje 
aprenden desde pequeños? En casa, en la 
comunidad, ¿se habla del otro como de un 
hermano?, ¿o como de un enemigo?, ¿o 
todavía peor, como de alguien que no me-
rece nuestra compasión? De esto también 
va la guerra: de las palabras y del lenguaje 
que utilizamos.
Uno de los momentos más emotivos de la 
celebración en la Sagrada Familia fue una 
oración interreligiosa, una imagen que 
hoy en día es difícil de ver en Tierra Santa, 
donde las comunidades están encerradas 
en su propio dolor. Una chica judía, Han-
nah, un chico árabe, Elías, y un periodista 
católico, Pedro Javier, orando juntos ante 
la gran cruz blanca de Tierra Santa con 
la palabra paz inscrita en latín, catalán, 
castellano e inglés.
Como el lenguaje construye pensamiento, 
seamos portavoces de paz; que la palabra 
paz nos aflore en todo momento en los 
labios, en el pensamiento, en el corazón.
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La efeméride
4 de marzo de 1907
Nace en Peralada el compositor de sardanas 
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Una edición especial del programa 
Fabricació pròpia, con Mercè Raga y su 
equipo, acompañó a los oyentes el 21 
de febrero en directo desde el Palau 
Robert de Barcelona. En una sala de 
este emblemático edificio de la Ge-
neralitat y con público, se expresó la 
radio más visible para celebrar el cen-
tenario de este medio. Grandes vo-
ces de radio, entre ellas las de Antoni 
Bassas y Òscar Dalmau, se hicieron 
presentes, junto con las orientaciones 
de Josep Maria Virgili (maestro Virgili) 
sobre la lengua catalana.

Entre otros grandes momentos, 

destacan un coloquio con Tomàs Mo-
lina y Quim Morales, las actuaciones 
musicales en directo de los Ginestà y 
del dúo de pop cómico Arribar i Ploure, 
la aportación de la locutora de publi-
cidad Beth Bardají con indicativos en 
vivo y muchos sonidos de personas 
y realidades históricas. Antoni Bas-
sas recordó la gran credibilidad del 
medio, que lo ha acompañado toda 
su vida, desde que su madre “pro-
clamaba que la radio había dicho es-
to o aquello”. Destacó que, entre su 
familia, veía claro que “la radio lleva 
el mundo a casa”.

XAVIER ROCA BAS 
@xrocabas
21/02/2024
Delegado de la Oficina de
Comunicación del obispado
de Girona 
Esto da mucho respeto... Más 
de 3.000.000 de iris escane-
ados, 300.000 en España, y 
parte de ellos con datos perso-
nales incluidos. Todo ello, con 
el creador de ChatGPT detrás. 
Bienvenidos a esta nueva fase 
del mundo orwelliano de 1984

JORDI ARMADANS GIL 
@Jordi_Armadans
21/02/2024
Politólogo y periodista
Ha muerto Juan María Uriarte, 
un obispo que trabajó 
mucho, a veces de forma pú-
blica, a menudo callada, para 
hacer posible el final de la 
violencia en el País Vasco

OBISPO JUAN CARLOS ELIZALDE 
@ObispodeVitoria
23/02/2024
Obispo de Vitoria
Dolor y tristeza por el terrible 
incendio en Valencia. Oremos 
por las personas fallecidas, 
desaparecidas y por los vecinos 
que se han quedado sin hogar. Y 
agradecimiento a los bomberos 
y sanitarios por su gran labor de 
auxilio. Días como este han de 
mostrar lo mejor de nosotros

Este mes de febrero se han cumplido dos años de la invasión de Rusia a 
Ucrania, que comenzó el 24 de febrero de 2022 y que todavía no muestra nin-
guna señal de que pueda terminar próximamente. En este contexto, Ayuda a 
la Iglesia Necesitada (ACN España) ha puesto en marcha la campaña “Ucrania, 
no quiero olvidarte”, con el objetivo de socorrer a una Iglesia desbordada por 
los traumas y que pide ayuda ante el aumento de la indiferencia externa. La 
campaña se centrará en la ayuda a los sacerdotes, religiosos y religiosas, que 
están desbordados en la atención a la gente y cada vez más empobrecidos. 
Desde el inicio del conflicto, ACN ha apoyado a la Iglesia de Ucrania con más 
de 600 proyectos y más de 15 millones de euros.

AC
N
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Desde muy joven he podido 
disfrutar de la nieve. Afortu-
nadamente nací en la ciudad 

de Berga, donde a principios del siglo 
pasado se llevaron a cabo las prime-
ras esquiadas en la zona de Rasos de 
Peguera. Los deportes que podemos 
practicar en plena naturaleza siem-
pre son beneficiosos para el cuerpo 
y para la mente.

Durante muchos años ir a la nie-
ve era sinónimo de ser de una clase 
privilegiada. Hoy este deporte se ha 
socializado, y podemos disfrutar de 
la nieve haciendo esquí de montaña 
o paseos con raquetas, con un gasto 
mínimo por el alquiler del material. 
Además, para aprender a esquiar los 
niños, casi todas las escuelas ofrecen 
semanas blancas, para que puedan 
probar la nieve.

Practicar un deporte provoca que 
la persona se sienta parte del equi-
po, y esto la ayuda también a romper 
barreras sociales, y nos hace sentir-
nos bien el sabernos acogidos. En el 
mundo del esquí es muy importante 
tutelar a la persona que quiere prac-
ticar este deporte, ya que requiere de 
unos movimientos diferentes a los 
que utilizamos cuando caminamos 
o corremos, y esto necesita de un 
buen acompañamiento en sus ini-
cios; cuando hablamos de acompañar 
en la práctica del esquí nos referimos 
a la enseñanza, la capacitación y la 
integración a un deporte que lo facul-
tará para desplazarse con seguridad 
por pendientes y, también, poder 
esquiar en grupo, disfrutando de los 
compañeros y del paisaje. 

Pero no es del mundo del esquí del 

que solo quiero hablar, sino de poder 
disfrutar de la naturaleza y de la nie-
ve, compartiendo deporte, excursio-
nes y compañía que ayude a personas 
de otros lugares a integrarse en este 
ambiente de montaña. Por mi dedi-
cación y formación en el mundo del 
esquí y en mis salidas a la montaña, 
tanto con esquíes, raquetas o a pie, en 
todos los lugares en los que he estado, 
siempre me he sentido acogido por 
la naturaleza. Puede parecer extraña 
esta expresión, pero cuando estamos 
por encima de los 2.000 metros los 
paisajes desprenden una magia que 
nos hace sentir especiales. El vien-
to, con su fuerza, impulsa nuestra 
imaginación, dejando que la mente 
disfrute de aquella paz, que solo el 
silencio de los profetas puede inte-
rrumpir.

Contrapunto

Los beneficios
de practicar deporte

Punto de vista

Tener un buen testamento

JOAN ELIAS
I COSTA
Director de Cáritas
Diocesana de Solsona

Practicar un deporte provoca que la persona se 
sienta parte del equipo, y esto la ayuda también a 
romper barreras sociales

Con el testamento se da y reparte el patrimonio 
de la forma y a las personas que se quiera

JOAN BUSCÀ
I AMBRÓS
Economista

Un reciente estudio de la Uni-
versidad de Málaga vincula 
cambios en los testamentos 

motivados por el aumento de la es-
peranza de vida y los cambios en las 
relaciones de familia. Un 57% descarta 
ahorrar con el propósito de dejar pa-
trimonio a los hijos. Solamente un 9% 
espera vivir su vejez en su casa con un 
hijo. El resto, con residencias o cuida-

doras. Un 51% afirma haber ayudado 
a los hijos a salir de casa y un 37% ha 
ayudado económicamente a los hijos 
en el último año. Un 61% es partidario 
de eliminar el impuesto de sucesio-
nes. Un 83% está a favor de repartir la 
herencia porque representa el esfuer-
zo de los padres que han hecho por 
sus hijos. Casi un 10% confirma haber 
tenido conflictos familiares vincula-

dos a una herencia y un 33% conoce a 
personas que los han tenido. Con el 
testamento se da y reparte el patri-
monio de la forma y a las personas 
que se quiera, familiares o no. No se 
puede prever el día del traspaso. Pero 
sí se puede prever, planificar, cambiar 
y actualizar un testamento. Es bueno y 
recomendable tener siempre un buen 
testamento a mano. 
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CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

E l papa Francisco, con motivo 
de la Cuaresma que estamos 
celebrando, ha dirigido un 
mensaje a todos los cristi-

anos titulado A través del desierto, Dios 
nos guía a la libertad. Recomiendo a 
todos los diocesanos la lectura ínte-
gra de este mensaje.

En el breve espacio de esta carta, 
es difícil resumir todas las reflexio-
nes que el Papa expone en su mensaje 
de Cuaresma. Por eso, me limitaré a 
remarcar dos aspectos: la llamada a 
vivir el realismo y la acción solidaria. 
La acción social de la Iglesia tiene un 
peso relevante dentro de nuestra so-
ciedad a través de muchas entidades, 
que no siempre son visibles, pero que 
trabajan incansablemente. Cáritas es 
un ejemplo notorio de lo que hace la 
Iglesia. Así, en el último año, nuestra 
Cáritas diocesana ha acompañado a 
más de 35.000 personas y cerca de 
80.000, si tenemos en cuenta la ac-
ción realizada por las Cáritas parro-
quiales y arciprestales. Estas perso-
nas atendidas pertenecen a familias 
que no tienen, muchas veces, una 
vivienda digna ni ningún tipo de in-
greso ni ayuda.

Los cuarenta días de la Cuaresma 
nos recuerdan los cuarenta años del 
éxodo del pueblo judío hacia la tierra 
prometida, que fueron un largo ca-
mino hacia la libertad. “El éxodo de 
la esclavitud a la libertad —nos dice 
el papa Francisco— no es un camino 
abstracto. Para que nuestra Cuares-
ma también sea concreta, el primer 
paso es querer ver la realidad.”

Es necesario que seamos cons-
cientes de nuestra realidad, de las 
necesidades de las personas más 
vulnerables y no ser indiferentes. 
Pidamos al Señor un corazón bueno 

Cuaresma, realismo 
y solidaridad

y una mirada atenta para saber iden-
tificar a nuestros hermanos, a través 
de los cuales Él se nos hace presen-
te todos los días. Jesús nos necesita 
para que ellos, que viven un tiem-
po de vulnerabilidad, no pierdan la 
esperanza. Unidos a Dios podemos 
ser agentes de esperanza, podemos 
darles el empuje necesario para que 
avancen. Como decía Péguy, la espe-
ranza es una llama que nos ayudará a 
andar en la oscuridad.

Es tiempo de actuar, pero en Cua-
resma, como nos recuerda el Papa, 
actuar es también detenerse. Es el 
sacrificio de no seguir aquel impulso 
interior que nos engaña y nos lleva a 
vivir la vida como una carrera conti-
nua. Detenerse es, pues, una manera 
muy sana y necesaria de actuar. Es 
bueno detenerse para dejar pasar 
todo el runrún y la aceleración que 
llevamos dentro. Así, podremos po-
nernos en actitud de escucha. Una 
escucha que, tarde o temprano, nos 
abre al diálogo amoroso con Dios. 
Este encuentro con Él nos va llenan-
do de un amor que nos hace percibir a 
los demás como nuestros hermanos 
y nos hace ser conscientes de que to-
dos formamos parte de una misma 
y gran familia.

Queridos hermanos y hermanas, 
como nos dice el papa Francisco, la 
Cuaresma es también “un tiempo de 
decisiones comunitarias”, de peque-
ñas y grandes decisiones, que pueden 
ser capaces de cambiar el día a día de 
las personas y la vida cotidiana de un 
país entero. Reunámonos, invoque-
mos al Espíritu Santo y dejemos que 
sea Él quien, a la luz de la Palabra, 
nos inspire las decisiones a tomar y 
nos llene de la fuerza necesaria para 
llevarlas a cabo.
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E l patriarca latino de Jerusa-
lén, el cardenal Pierbattis-
ta Pizzaballa, nos acerca la 
realidad de Tierra Santa en 

unos momentos especialmente dolo-
rosos. La edición de Siente la Cruz de 
este año se ha dedicado a rezar por la 
paz en Tierra Santa. Aprovechando la 
presencia del cardenal Pizzaballa en 
esta celebración, conversamos con él 
sobre el conflicto entre israelíes y pa-
lestinos, sobre la pequeña comunidad 
cristiana y el trabajo por la paz, entre 
otros temas.

La pasada Navidad la vivieron sin 
peregrinos y sin celebraciones, ¿có-
mo esperan vivir esta Semana Santa? 

Tendremos una bonita Semana 
Santa, normalmente la de Jerusalén 
siempre es un poco diferente a la del 
resto del mundo. Este año las dos Pas-
cuas, la católica y la ortodoxa, están 
muy separadas. Así que será mucho 
más sencillo desde cierto punto de 
vista. Vamos a hacer todas las cele-
braciones, no vamos a renunciar a 

Cardenal Pierbattista Pizzaballa, patriarca latino de Jerusalén

nada, hemos decidido que precisa-
mente en este tiempo de emergencia 
la reacción que queremos es ser “nor-
males”, hacerlo todo, y luego, sobre 
todo, porque la Semana Santa es la 
semana de Pasión y es muy cercano a 
lo que estamos viviendo: la pasión, la 
unidad en la presencia de Cristo, pero 
también el deseo de esperanza que se 
funda en la resurrección.

Al cierre de esta edición ya se ha 
alcanzado la cifra de 30.000 muertos 
en este conflicto entre Israel y Pales-
tina, y el número de fallecidos sigue 
aumentando. ¿Por qué no hay valor 
para detener esta masacre? ¿Por qué 
esta impunidad?

Es una pregunta que todos nos 
hacemos. Estamos trabajando, co-
mo Iglesia, para intentar ayudar a las 
dos partes a encontrar soluciones, al 
menos un alto el fuego temporal pa-
ra ayudar a la población de Gaza. En 
particular, ayuda humanitaria, por-
que ahora mismo hay escasez incluso 
de alimentos básicos, es una situa-
ción muy grave. También estamos 
muy sorprendidos por la ‘timidez’, 
digamos, de la comunidad interna-
cional, que es incapaz de poner fin a 
esta tragedia.

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
Fotos: Agustí Codinach

Esta situación de extrema vio-
lencia, ¿es algo que se podía prever?

No, no podíamos prever una situa-
ción así. Sí nos temíamos que habría 
un aumento de la violencia. Podíamos 
intuir desde hace tiempo que las ten-
siones iban en aumento, pero no pen-
sábamos en algo así. Para nosotros, ha 
sido una gran sorpresa que ha cam-
biado totalmente las perspectivas, 
la situación actual, pero también las 
perspectivas de futuro.

¿La solución pasa por dos esta-
dos?

La solución de dos pueblos y dos 
estados es muy discutida, porque 
muchos dicen que prácticamente ya 
no es factible. De hecho, sin embar-
go, es la única solución posible. Esta 
guerra demuestra una cosa muy clara: 
que israelíes y palestinos no pueden 
vivir juntos. Y, por lo tanto, cada uno 
debe quedarse en su casa, también 
porque ninguno de los dos se irá. Así 
que está claro que teniendo en cuenta 
también los fracasos del pasado, las 
perspectivas de una solución son muy 
largas, pero hay que empezar y ese es 
el objetivo: dos pueblos o dos estados, 
no hay alternativa.

¿Y cuál es el primer paso que hay 

“ESTAMOS MUY 
SORPRENDIDOS POR LA 
‘TIMIDEZ’ DE LA COMUNIDAD 
INTERNACIONAL, INCAPAZ
DE PONER FIN A ESTA 
TRAGEDIA”
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El cardenal Pizzaballa, durante 
la entrevista con nuestro 

semanario.

“ESTAMOS MUY 
SORPRENDIDOS POR LA 
‘TIMIDEZ’ DE LA COMUNIDAD 
INTERNACIONAL, INCAPAZ
DE PONER FIN A ESTA 
TRAGEDIA”



La edición de Siente la Cruz de este año se ha dedicado a la paz en Tierra Santa.

que dar?
Lo primero es salir de esta situa-

ción de emergencia y, después, poner 
fin a todas las formas de violencia. 
Necesitamos un nuevo liderazgo, tan-
to en Israel como en Palestina, porque 
no se puede construir una perspectiva 
de futuro con líderes que están ago-
tados, que no tienen ninguna posi-
bilidad de estar ahí cuando haya que 
reconstruir.

¿Cómo se sale de un conflicto tan 
deshumanizado como este?

Es algo de lo que ya he hablado 
varias veces y que también he men-
cionado en la celebración de Siente la 
Cruz. La primera forma de deshuma-
nización se da en el lenguaje, en las 
palabras que uno utiliza. Escuchamos 
palabras terribles hacia el otro, donde 
el otro es deshumanizado. Ya no es 
una persona, ya no es hijo de Dios, no 
ha sido creado a imagen y semejanza 
de Dios. Todo esto abre el espacio para 
otras formas de violencia, incluida la 
violencia física. Debemos empezar 
por ahí, y no debemos tolerar ninguna 
forma de lenguaje violento que abra 
el camino a otras formas de violencia.

¿Se ha normalizado este lenguaje 
violento?

Se está normalizando. Hoy, des-
graciadamente, con las redes socia-
les, con Facebook, esto es mucho más 
peligroso y tiene un impacto mucho 
más fuerte que en el pasado. Una pa-
labra es suficiente, porque luego se 
amplifica. Estas palabras crean un 
pensamiento, una forma de pensar, 
una actitud. Esto no es secundario al 
conflicto, es parte del conflicto.

Las jóvenes generaciones han 
crecido en un ambiente de violencia, 
de odio, de venganza… con heridas 
muy profundas. Con este bagaje, ¿se 
puede construir otro futuro?

Esto es muy difícil y es un verdade-
ro problema. El problema es que si no 
empiezas a hacer algo será un círculo 
vicioso. Es decir, este odio y esta vio-
lencia crearán más odio y más violen-
cia, por lo que tenemos que romper 
este círculo. Y aquí la Iglesia también 
debe desempeñar su papel, junto con 
las demás autoridades religiosas, 
intentando crear oportunidades de 
encuentro interreligioso, hablar en 
positivo, dar esperanza, crear gestos 
en la zona que ayuden a la población 
a ver que no todo está perdido, pero 
confieso que es muy difícil.

¿Este papel es el que se espera de 
los cristianos en Tierra Santa?

Repito que es muy difícil, porque 
somos pocos y porque los cristianos 
sufren las mismas situaciones que 
todos los demás, porque no son un 
pueblo aparte y no es fácil. Y no todos 
los cristianos tienen esta capacidad, 
esta posibilidad, pero esta sigue sien-
do nuestra vocación.

En esta situación, ¿se ha refor-
zado el ecumenismo?

Tengo que decir que, desde hace 
mucho tiempo, no solo por el con-
flicto, las relaciones entre las Iglesias 
cristianas, las Iglesias tradicionales, 
los ortodoxos, los protestantes, los 
griegos, etc., han sido muy buenas, 
en todos los aspectos.

En cambio, el diálogo interreli-
gioso, ¿ha retrocedido?

El diálogo interreligioso tiene pro-
blemas en estos momentos. Cristia-
nos, judíos y musulmanes no pueden 
hacer gestos juntos. Cada uno está 
encerrado en la narrativa de su pro-
pia comunidad.

¿Hay movimientos pacifistas en 
Israel?

Los hay. Eran mucho más pode-
rosos, más fuertes en el pasado, hoy 
mucho menos. Están ahí, son un pe-
queño nicho. Aunque digamos que 
siguen siendo la pequeña llama que 
resiste, sin embargo, todavía no ha-
cen opinión pública.

¿Cómo es la fe de los cristianos 
en estos momentos?

No se puede generalizar, pero debo 
decir que con el comienzo de la guerra 
las iglesias están más llenas. Hay más 
necesidad cuando hay tanta violencia. 
Y, desde el punto de vista humano, 
cuando todo parece perdido te das 
cuenta de que hay que mirar hacia 
arriba e ir más allá. Pero es verdad 
que, sobre todo los jóvenes, también 
hacen muchas preguntas sobre la fe, 
y siempre nuestra dificultad es esa, 
relacionar la fe con la vida.

¿Se preguntan dónde está Dios?
Muchos me hacen esta pregunta y 

yo siempre respondo que la pregunta 
es errónea. La pregunta no es dónde 
está Dios, sino dónde está el hom-
bre. ¿Qué hemos hecho con nuestra 
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humanidad? ¿Qué hemos hecho con 
nuestra humanidad después de lo que 
vimos el 7 de octubre, lo que vemos en 
Gaza? La cuestión es que Dios no tie-
ne nada que ver con lo que hacemos. 
Dios debe respetar nuestra libertad, la 
cuestión es qué hacemos con nuestra 
humanidad.

Los cristianos en Tierra Santa ca-
da vez son menos, ¿pueden llegar a 
desaparecer?

Desaparecer por completo, no. No 
nos desilusionemos del todo. Somos 
pocos, eso es cierto. Y esta presencia, 
desde el punto de vista de la relevancia 
social, será menor que en el pasado, 
porque los que se van son los que per-
tenecen a la clase media.

Con el cardenalato usted declaró 
ofrecer su vida hasta el martirio. Y, 
de hecho, se ofreció como rehén a 
Hamás a cambio de la liberación de 
los niños secuestrados. ¿Pesa esta 
responsabilidad?

Es una responsabilidad que pesa 
mucho. Entre mis fieles hay pales-
tinos, hay israelíes, y todos forman 

parte de la misma comunidad. Tam-
bién hay muchas expectativas, se ha-
cen muchas cosas y con tan pocos re-
sultados. Por un lado, hay que superar 
la idea del resultado y estar presente 
en la comunidad. Pero, por otro, ver a 
los tuyos sufrir tanto y ayudar a todos, 
estar cerca, no es fácil. Es una cruz.

Desde Tierra Santa, ¿qué nos pi-
den los cristianos?

Piden ante todo que se rece por 
ellos, que se hable de ellos. El mundo 
no conoce esta realidad, de los cristia-
nos y Tierra Santa. Piden solidaridad. 
Y luego también piden que los cristia-
nos vengan, con las peregrinaciones. 
La guerra es en una zona de Gaza, pero 
para el resto del país es normal. Por 
eso piden que vengan y estén presen-
tes. Esos pocos cristianos necesitan 
ver que el mundo cristiano se hace 
presente allí, en Tierra Santa.

¿Qué supone para ustedes la 
proximidad que expresa el Papa con 
Tierra Santa?

Es muy importante para noso-
tros. Nos llama a menudo, estamos 

“Esta guerra demuestra 
una cosa muy clara: que 
israelíes y palestinos no 

pueden vivir juntos”

“No debemos tolerar 
ninguna forma de 

lenguaje violento que 
abra el camino a otras 

formas de violencia”

“La Iglesia debe crear 
oportunidades de 

encuentro interreligioso, 
hablar en positivo, dar 

esperanza, crear gestos 
que ayuden a ver que no 

todo está perdido”
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que le toca sufrir, de sus palabras 
emana la esperanza. ¿Cómo la man-
tiene viva?

La esperanza es hija de la fe. Si 
no tienes fe, unas raíces fuertes en 
tu relación con Dios, la esperanza no 
tiene donde agarrarse. Así que lo pri-
mero es revisar la propia relación con 
Dios, lo que luego significa también 
centrarse en la propia relación con el 
hombre. Y tener el valor de ver en to-
das las circunstancias, incluso en las 
más dolorosas como la nuestra en este 
momento, las fuentes de luz que están 
ahí. En esas realidades podemos basar 
nuestra esperanza.

El patriarca latino de Jerusalén, ante la fachada del Nacimiento de la Sagrada Familia.

en contacto frecuente. No se puede 
hacer mucho, pero ahora mismo es 
importante la empatía, es decir, tener 
a alguien que esté cerca de ti, que te 
comprenda, que te apoye, porque lue-
go llegará el momento en que tengas 
que reconstruir, que se acuerden de 
esas personas y se las tenga presentes 
para trabajar juntos.

A Francisco se le ha acusado de 
equidistancia en el conflicto entre 
Israel y Palestina. Imagino que tam-
bién lo ha vivido usted.

Es cierto, nos atacan de un lado y 
de otro. Uno de los problemas que su-
frimos es que todo el mundo se siente 

víctima, pero solo víctima. Cada uno 
está lleno de su propio dolor y no 
tiene espacio para el dolor del otro. 
Nosotros, como cristianos, no pode-
mos llegar a eso; tenemos que estar 
cerca de todos, respetando la verdad. 
Eso es importante. No puede haber 
empatía y cercanía sin verdad, pero 
sin ser excluyentes; sabiendo que en 
este momento donde todo el mundo 
está tan lleno de su propia narrativa, 
probablemente seremos incompren-
didos. Pero llegará un momento en el 
que con el tiempo esto saldrá a la luz, 
llegará la claridad.

A pesar de los duros momentos 

“Esos pocos cristianos 
necesitan ver que el 

mundo cristiano se hace 
presente allí, en Tierra 

Santa”

“La esperanza es hija 
de la fe. Si no tienes fe, 
unas raíces fuertes en 

tu relación con Dios, la 
esperanza no tiene donde 

agarrarse”

Mira el vídeo de la entrevista:
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Unos 2.000 jóvenes de Barce-
lona, convocados por el car-
denal Juan José Omella en la 
Sagrada Familia, dieron ini-

cio a la Cuaresma orando por la paz en 
Tierra Santa. Y lo hicieron el domingo 
18 de febrero con la presencia destaca-
da del patriarca latino de Jerusalén, el 
cardenal Pierbattista Pizzaballa.

En su homilía, Pizzaballa destacó la 
importancia del lenguaje como cons-
tructor de pensamiento y de ideas: 
“Después de la guerra tendremos que 
encontrarnos y reunirnos todos jun-
tos para abordar esta crisis, pero pa-
ra hacerlo tendremos que encontrar 
palabras que no hablen de violencia 
sino de entendimiento. No tenemos 
que hacerlo únicamente porque sea 
necesario sino porque nos amamos.”

“No todo está perdido en Tierra 
Santa”, remarcó el cardenal fran-
ciscano, “hemos entendido que no 
estamos preparados para soluciones 
temporales. Y al final de esta situación 
tan terrible, queremos soluciones per-

Pedro Javier, Elías y Hannah durante la vigilia de oración por la paz.

manentes, que aborden los problemas 
de raíz, tanto los de aspecto político 
como los de aspecto religioso.”

Fue durante la celebración de una 
nueva edición de Siente la Cruz, orga-
nizada por el Secretariado diocesano 
de Pastoral con Jóvenes, que comen-
zó en 2017 con la cruz de Lampedusa. 
Posteriormente, se ha rezado por los 
hermanos de Mosul (2018), Camboya 
(2019), Bangassou (2020), Venezue-
la (2021), Filipinas (2022) y Ucrania 
(2023).

La celebración comenzó con una 
vigilia de oración por la paz ante una 
cruz blanca con la palabra “paz” en la-
tín, catalán, castellano e inglés. Una 
oración protagonizada por un árabe, 
Elías, y una judía, Hannah, y que fue 
introducida por el testimonio del pe-
riodista Pedro Javier Armengou, que ha 
sido hasta ahora corresponsal de Cata-
lunya Cristiana en Jerusalén. Junto a su 
mujer, Carlota, y su hijo, Simón, han 
vivido en primera persona el miedo y 
la angustia por la guerra, y han teni-
do que dejar en Tierra Santa “hogar, 
proyectos y muchas personas a las que 
queremos”.

“He visto cómo el odio y el miedo 
transforman el corazón y lo fácil que 
es destruir, mientras que construir es 

un trabajo duro y pesado, pero en me-
dio de la oscuridad siempre hay gente 
dispuesta a dar la vida por la paz. Son 
estas las personas que nos muestran 
el camino a seguir”, manifestó el pe-
riodista durante una celebración que 
contó con los cantos de varias corales, 
dirigidas por Joan Alfons Hernández, y 
la música de Meraki, bajo la dirección 
de Gabriel Porcel.

La colecta de la misa de domingo 18 
de febrero, tanto la de la Sagrada Fami-
lia como de todas las que se hicieron en 
la archidiócesis de Barcelona, se desti-
nó a las necesidades de los hermanos 
de Tierra Santa, en concreto a becas 
para los estudiantes de las escuelas del 
Patriarcado Latino de Jerusalén.

PJ ARMENGOU
“En medio de la 

oscuridad siempre 
hay gente dispuesta a 
dar la vida por la paz. 

Son estas las personas 
que nos muestran el 

camino a seguir”
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La celebración Siente la Cruz contó con la participación del cardenal 
Pizzaballa y el testimonio del periodista PJ Armengou

CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona

LOS JÓVENES ORAN POR LA 
PAZ EN TIERRA SANTA
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VIDA ECLESIAL

Esta semana el patronato 
y el equipo directivo de la 
Sagrada Familia visitan 
al Papa, hablamos de 
la próxima Jornada de 
Apostolado Seglar de 
Cataluña y asistimos a la 
entrega del X Memorial 
Pere Tena ©
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Francisco recibió
una maqueta de

la Sagrada Familia.
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VATICANO

MERCÈ ALONSO JUAN-MUNS
Corresponsal en Roma
Fotos: © Vatican Media

“Es importante que el clima de oración no se pierda en los templos”, 
recalca Francisco

Con la culminación de las torres 
de los cuatro evangelistas y pro-
yectando inaugurar la torre de 
Jesucristo de cara al año 2026, 
se puede decir que la Sagrada 

Familia ya ha entrado en la etapa final de 
construcción. Por este motivo, el papa 
Francisco recibió en audiencia privada, 
el 17 de febrero, al patronato y al equipo 
directivo de la Sagrada Familia.

Antes de iniciar sus ejercicios espiri-
tuales, el Santo Padre quiso dedicar un 
tiempo a agradecer la labor de todos 
los presentes. El Papa entró en la sala y 
saludó individualmente a todas y cada 
una de las personas invitadas, entre las 
que estaba Mons. David Abadías, obis-
po auxiliar de Barcelona; el párroco de 
la basílica de la Sagrada Familia, Mn. Jo-
sep M. Turull; el presidente-delegado de 
la Junta Constructora, Esteve Camps; 
el arquitecto director, Jordi Faulí, y los 
miembros del patronato y el equipo 
directivo de la Junta Constructora de 
la Sagrada Familia, muchos de ellos 
acompañados por sus familias.

El Papa recibe al patronato y al
equipo directivo de la Sagrada Familia

Foto de familia con el papa Francisco.

Después del saludo y, haciendo 
alguna broma para ayudar a crear un 
clima familiar —en sintonía con su ca-
rácter—, empezó dirigiéndoles unas pa-
labras. “Es importante que el clima de 
oración no se pierda en los templos”, fue 
el mensaje que quiso recalcar el Pontí-
fice, que ha querido declarar, también, 
este año 2024 Año de Oración, para que 
todos los fieles se puedan preparar inte-
riormente para el Jubileo de 2025.

En un ambiente “agradable y aco-
gedor”, tal y como define Mons. Da-
vid Abadías después del encuentro, el 
Santo Padre empezó reconociendo el 
trabajo de los que, como ellos, tienen la 
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IGLESIA EN SALIDA
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Ester Palma, missionera a Corea del Sud.
ESTHER BORREGO

Trabajadora social

Escribo este pequeño texto ini-
ciando el tiempo de Cuaresma. 

Este año me llegó el mensaje que 
el papa Francisco escribe cada 

año para los diferentes tiempos y, 
en esta ocasión, pude leerlo con 
calma. Me pareció un texto para 
poder rezar durante este tiempo 

que podemos dedicar a preparar-
nos para la Pascua y para vivirla 

en plenitud.
De este texto quiero señalar lo 

que a mí me llamó la atención y 
que creo que me puede ayudar 

en este tiempo; quizás también 
a otras personas. Me invita a 

contemplar la realidad, a dete-
nerme para poder contemplarla, y 
a poner la atención en todo lo que 

me impide vivir en libertad.
De hecho, el título del mensaje es 

A través del desierto Dios nos guía a 
la libertad. Siento que esta es nu-

estra misión: vivir y recordar este 
camino de libertad al que estamos 
llamadas y llamados como hijas e 

hijos predilectos de Dios.
Jesús pasó aquellos cuarenta días 
en el desierto, antes de iniciar su 

vida pública; después dedicará 
muchos ratos largos a rezar, a ha-
cer soledad y silencio, a estar con 

el Padre. Nuestra vida, a veces, 
no nos lo facilita, pero quizás este 
tiempo podemos hacer el esfuer-
zo de tener más ratos de silencio 
y dejarnos guiar por Dios hacia la 

libertad, para llegar a la Pascua en 
mejor disposición para vivirla en 

plenitud.
Si vivimos esta conversión inter-

na hacia una mayor libertad hay 
un paso más que también nos 

dice Francisco: “Que se vea la ale-
gría en los rostros, que se sienta 

la fragancia de la libertad, que se 
libere este amor que hace nuevas 

todas las cosas, empezando por 
las más pequeñas y cercanas”, 

con tal de ofrecer al mundo una 
nueva esperanza.

Cuaresma, 
camino hacia 

la libertadEl Papa recibe al patronato y al
equipo directivo de la Sagrada Familia Francisco subrayó qué 

importante es que 
la “fe predicada” se 
convierta en oración 
viva siempre dirigida 
hacia Dios

responsabilidad de velar por el cuidado 
de estos lugares sagrados.

SIMBOLISMO DE LA SAGRADA
FAMILIA

El Papa destacó la estructura sim-
bólica de la basílica de la Sagrada Fa-
milia, donde cada portal representa 
un tema ilustrado por pasajes bíblicos 
y enmarcado por la oración. Desde la 
puerta de la fe hasta la puerta central 
de la caridad, Francisco subrayó qué 
importante es que la “fe predicada” 
se convierta en oración viva siempre 
dirigida hacia Dios.

Además, puso énfasis en la figura 
central de la Sagrada Familia como re-
cordatorio del misterio de la Encarna-
ción y la importancia de la adoración 

contemplativa de los misterios como 
herramienta para “abrirnos a la luz”. Fi-
nalmente, invitó a los presentes a aco-
ger a los peregrinos con una “actitud 
orante”, para que contemplen el pro-
yecto iconográfico de Antoni Gaudí en 
su integridad y, de este modo, puedan 
elevar sus miradas hacia la divinidad.

MAQUETA DEFINITIVA

La última vez que la Santa Sede recibía una maqueta de la Sagrada Fa-
milia fue en el pontificado de Pío XII. Así pues, casi 70 años después, el 
arquitecto Jordi Faulí fue el encargado de poner en manos de Francisco 
la maqueta definitiva del templo y explicarle cómo será el proyecto final.
Por otro lado, se le regaló un libro de Antoni Gaudí y se le entregó una carta 
del arzobispo de Barcelona, el cardenal Juan José Omella, que no pudo 
asistir al encuentro. “Estuvo muy atento e interesado”, expresaba Mons. 
Abadías, afirmando que invitaron a Francisco a venir a Barcelona de cara 
a la culminación de la torre de Jesucristo, una propuesta a la que el Papa 
respondió agradecido, pero que, de momento, no se puede confirmar.

El arquitecto Jordi Faulí entrega a Francisco la maqueta.
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IGNASI MIRANDA Y CARME MUNTÉ
Fotos: Conferencia Episcopal Española

T arragona acogerá el 9 de marzo 
la Jornada de Apostolado Se-
glar de Cataluña, con el lema 
“Primer anuncio: Pueblo de Dios 
unido en la misión”. La Comisión 

Interdiocesana de Apostolado Seglar de 
Cataluña convoca a las 10 diócesis para 
“hacer visible la realidad del laicado, ayu-
dar a fomentar un conocimiento entre 
todos, aportar elementos formativos 
para crecer en conciencia de evangeli-
zación y recoger iniciativas que ayuden 
a promover el Apostolado Seglar”.

Para el encuentro, de 10 a 17h en el 
Seminario de Tarragona (calle Sant Pau, 
4), está programada una ponencia del 
profesor de Historia y escritor Josep 
Otón, un rato de diálogo, la Eucaristía 
y una visita, después de comer, a los 
nuevos espacios arqueológicos de la 
catedral y el museo diocesano.

El obispo de Tortosa, Sergi Gordo, 
responsable de la Comisión Interdioce-
sana de Apostolado Seglar de Cataluña, 
dice en un saludo previo al encuentro 
que “venimos de un proceso que lle-
vamos tiempo transitando, proceso al 
que hemos sido convocadas todas las 
personas bautizadas para ser fieles a la 
misión de comunicar la alegría de la Bue-
na Noticia de Jesús en todo el mundo”. 
Sobre este encuentro del 9 de marzo 

Participantes procedentes de Cataluña en el encuentro de Madrid, con los obispos Juan José Omella y Sergi Gordo.

en Tarragona, Sergi Gordo destaca que 
“será un buen momento para tomar con-
ciencia del reto de ser Iglesia que anun-
cie a Jesucristo con obras y palabras”.

SALIR DE LA ZONA DE CONFORT

“El encuentro se está configurando 
como un momento vital e ilusionante de 
la Iglesia, que quiere que todo el Pueblo 
de Dios, en sinodalidad, salgamos de 
nuestra zona de confort para transfor-
mar el mundo proponiendo a Cristo, 
tal y como dice el papa Francisco en 
Evangelii gaudium”, manifiesta Marcel 
Pallejà, delegado de Apostolado Seglar 
de la archidiócesis de Tarragona, en 
declaraciones a Ràdio Estel. “Los laicos 
y las laicas estamos dormidos y no ter-

TARRAGONA

El Seminario de Tarragona acogerá la Jornada de Apostolado Seglar de las 
diócesis catalanas 

Pueblo de Dios unido en la misión

VIDA ECLESIAL  •  3 MARZO 2024



minamos de darnos cuenta de que, por 
el Bautismo, todos estamos llamados a 
vivir con constancia la misión evange-
lizadora.”

Según explicita el delegado de Apos-
tolado Seglar de Tarragona, salir de la 
zona de confort significa, en el caso del 
clero, salir de la seguridad de las estruc-
turas eclesiales; para los religiosos, salir 
de las comunidades, y para los laicos, 
de los hogares familiares: “Debemos 
ir saliendo de nuestros espacios más 
seguros, salir de Nazaret para transfor-
mar la sociedad desde un Pentecostés 
renovado, como dice el título de la guía 
de trabajo del Congreso de Laicos de 
2020 “Pueblo de Dios en salida”. Es el 
Espíritu quien nos convoca a renovar 
la Iglesia abriendo puertas y ventanas, 
y el encuentro de la Iglesia catalana en 
Tarragona seguro será un nuevo punto 
de inflexión para hacerlo realidad.”

“Es un reto ir juntos haciendo este 
camino de darnos cuenta de que tene-
mos una responsabilidad, como laicos, 
de transmitir lo que se nos ha regalado 
y de ser portadores del anuncio de Jesu-
cristo tanto de obras como de palabras”, 
coincide en decir Anna Maria Almuni, 
delegada de Formación y Acompaña-
miento del Laicado en la archidiócesis 
de Barcelona.

VIVENCIA DEL ENCUENTRO DE 
PRIMER ANUNCIO

La Comisión Episcopal para los Lai-
cos, Familia y Vida de la Conferencia 
Episcopal Española organizó, del 16 al 
18 de febrero en Madrid, el Encuentro 
de Laicos sobre el Primer Anuncio con el 
lema “Pueblo de Dios unido en la misión”. 
Congregó a representantes de las dióce-
sis españolas, de la vida consagrada y de 
los diferentes movimientos y asociacio-
nes de laicos. Participaron unas setenta 
personas procedentes de Cataluña.

El acontecimiento forma parte de un 
proyecto global que ha puesto en mar-
cha esta Comisión para dar continuidad 
al Congreso de Laicos “Pueblo de Dios 
en salida” (celebrado en febrero de 2020) 
y recoger las aportaciones del proceso 
sinodal en España. En el Congreso se 
propusieron cuatro líneas de acción: 
primer anuncio, acompañamiento, for-
mación y presencia en la vida pública. 
A cada tema se le dedican de manera 
consecutiva dos años de trabajo en las 
diócesis, que concluyen con un encuen-
tro final. En el encuentro de febrero en 
Madrid se culminó el proceso del primer 
tema, centrado en el primer anuncio: “Id 

por todo el mundo y predicad el Evan-
gelio.”

El encuentro de Tarragona del 9 de 
marzo servirá para poner en común y 
transmitir las experiencias vividas duran-
te este Encuentro de Primer Anuncio en 
Madrid. “Con ganas de conocer el testi-
monio de todos ellos, convocamos esta 
nueva Jornada de Apostolado Seglar”, 
comenta el obispo Sergi Gordo en la 
convocatoria.

Tal y como expone Anna Maria Almu-
ni, “las diócesis catalanas hace años que 
hacemos un camino conjunto y vamos 
convocando una jornada anual donde 
profundizar los temas que nos ocupan. 
Este año la convocatoria quiere ser la 
explicitación y la comunicación de lo 
que hemos vivido en el Encuentro de 
Primer Anuncio que se ha celebrado en 
Madrid. Por tanto, nos encontraremos en 
Tarragona para poder transmitir lo que 
hemos recibido, vivido y experimenta-
do. Nos sentimos enviados y nos gustará 
comunicarlo y hacer camino con todos 
juntos”.

LOS DESIERTOS DEL MUNDO

El encuentro de Madrid congregó a 
más de 700 participantes, entre los cua-
les cerca de cuarenta obispos, en la sede 
de la Fundación Pablo VI. El encuentro 
tenía tres objetivos claros: insistir en la 
vocación bautismal, que nos hace evan-
gelizadores; tomar conciencia de que to-
dos los ámbitos sociales son espacios 
privilegiados para el anuncio del Evan-

SERGI GORDO
“Será un buen 

momento para tomar 
conciencia del reto de 

ser Iglesia que anuncie 
a Jesucristo con obras 

y palabras”

gelio, y concretar e impulsar procesos y 
proyectos para los próximos años que 
ayuden en el primer anuncio y faciliten la 
creación de espacios de acogida, escu-
cha, diálogo y acompañamiento.

El acto inaugural contó con el saludo 
de Dolores Garcia, miembro del Consejo 
Asesor de Laicos; del nuncio apostólico 
en España, Mons. Bernardito Auza, y del 
presidente de la Conferencia Episcopal 
Española y arzobispo de Barcelona, el 

Miembros del obispado de Lleida que asistieron al encuentro de Madrid.

MARCEL PALLEJÀ
“Debemos ir saliendo 
de nuestros espacios 

más seguros, salir 
de Nazaret para 

transformar la 
sociedad desde un 

Pentecostés renovado”
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La misa de clausura del encuentro de Madrid estuvo presidida por el cardenal José Cobo.

Formulario de inscripción

JUAN JOSÉ OMELLA
“El primer anuncio 

no consiste en dar 
lecciones, sino en 

sacudir el corazón”

ANNA MARIA ALMUNI
“Este año la convocatoria 
quiere ser la explicitación 

y la comunicación de 
lo que hemos vivido en 
el Encuentro de primer 

anuncio que se ha 
celebrado en Madrid”

JOSÉ COBO
“El diálogo amable es la 
medicina que debemos 
ofrecer todos nosotros, 

que somos testigos de 
misericordia y esperanza, 

no de oscuridad ni de 
condena”

Una de las sesiones de trabajo desarrolladas en la sede de la Fundación Pablo VI.

cardenal Juan José Omella, que animó 
a los laicos en la labor apasionante de 
predicar el Evangelio, “ya que es el encar-
go que nos hicieron el día del Bautismo”.

El cardenal Omella también subrayó 
que “el primer anuncio no consiste en dar 
lecciones, sino en sacudir el corazón” y 
reivindicó a la Iglesia que, a pesar de las 
arrugas del pecado, sigue custodiando 
el gran tesoro del Evangelio.

Durante todo el encuentro estuvo 
muy presente en imagen y en palabra 
el Congreso de Laicos de 2020, cuan-
do se cumplía precisamente el cuarto 
aniversario. Un momento emotivo fue 
la proyección del vídeo en el que Mons. 
Antoni Vadell, obispo auxiliar de Barce-
lona fallecido el 12 de febrero de 2022, 
presentaba las conclusiones del congre-
so junto con la periodista Ana Medina.

El domingo 18, después de la oración, 
tuvo lugar la ponencia final con Eva Fer-
nández y Jorge Botana, miembros del 
Consejo Asesor de Laicos, y Jesús Úbe-
da, director del Área del Primer Anuncio 
de la Conferencia Episcopal Española. 
Seguidamente, el arzobispo de Madrid, 
el cardenal José Cobo, presidió la euca-
ristía.

Cobo aseguró en la homilía que los 
cristianos, como bautizados, están lla-
mados a ir a los desiertos del mundo, 
“pero de forma nueva, no se valen las 
repeticiones. Ir al desierto no para que-
darnos ahí, sino para ser expertos para 
señalar dónde están los desiertos de 
nuestro mundo”.

El arzobispo de Madrid aseguró que 
“en la misión evangelizadora no pode-
mos excluir a nadie: ni a los lejanos, ni a 
los alejados, ni a muchos otros, que, con 
una fe débil, necesitan volver a acoger la 
Buena Nueva de Jesucristo”. Al dirigirse 
a los más de 700 participantes en el en-
cuentro, alertó ante el peligro de difundir 

el mensaje de Cristo desde la confron-
tación dentro y fuera de la Iglesia. Por 
eso recordó que “el diálogo amable es la 
medicina que puede ofrecer el Evange-
lio, que ofrecemos todos nosotros, que 
somos testigos de misericordia y espe-
ranza, no de oscuridad ni de condena”.
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E l jueves 15 de febrero tuvo lu-
gar la entrega del X Memorial 
Pere Tena de Pastoral Litúrgica 
en el aula magna del Semina-
rio Conciliar de Barcelona. El 

Centro de Pastoral Litúrgica de Barce-
lona (CPL) ha concedido este año dicho 
reconocimiento a Mons. Aurelio García 
Macías por su excepcional trayectoria 
en el ámbito de la liturgia.

Mons. Aurelio García Macías recibe el galardón de manos de Mn. Josep Maria Romaguera.

Nacido en Pollos (Valladolid), Mons. 
Aurelio García Macías fue ordenado 
presbítero en 1992. En el Pontificio Ins-
tituto Litúrgico de Roma obtuvo la licen-
ciatura y el doctorado en liturgia. Ha sido 
presidente de la Asociación Española de 
Profesores de Liturgia y consultor del Se-
cretariado de Liturgia de la Conferencia 
Episcopal Española. Es subsecretario de 
la Congregación para el Culto Divino y 
la Disciplina de los Sacramentos, con 
rango episcopal.

En el acto, Mn. Josep Maria Roma-
guera, presidente del CPL, explicó que 
“este Memorial fue creado para man-
tener viva la memoria del obispo Pere 
Tena (1928-2013), fundador del CPL y 
pedagogo de la liturgia, para promover 
todo lo que ayuda a vivir la liturgia de la 

Iglesia en el mundo actual y para recor-
dar constantemente la importancia de 
la pastoral litúrgica en la vida cristiana”. 
Asimismo, quiso destacar la coinciden-
cia de que Mons. Tena también ejerció 
el cargo de subsecretario del Dicasterio 
para el Culto Divino y la Disciplina de los 
Sacramentos entre los años 1987 y 1993.

En la laudatio del homenajeado, el 
Dr. Salvador Pié-Ninot, teólogo, profesor, 
miembro del CPL y párroco de la basílica 
de Santa María del Mar, hizo referencia 
a dos conceptos clave que aparecen en 
las investigaciones teológico-litúrgicas 
de Mons. Aurelio: “Jesucristo como 
apóstol y pontífice” y “sacerdocio apos-
tólico”. “Estas dos expresiones pueden 
contemplarse en nuestro candidato”, di-
jo el Dr. Pié-Ninot. Posteriormente, Mn. 
Romaguera entregó el galardón a Mons. 
García-Macías.

Tras agradecer afectuosamente el 
premio, Mons. Aurelio recordó que en 
el año 2001 fue invitado por el obispo 
Pere Tena a impartir clases en el Insti-
tuto Superior de Liturgia de Barcelona. 
“A lo largo de quince años —constató—
participé como profesor. Aquí entré en 
contacto con figuras preeminentes del 
mundo litúrgico a nivel catalán, espa-
ñol, europeo y mundial. Podía percibir 
un gran pluralismo académico.”

A lo largo de su intervención, tuvo 
palabras de profunda admiración para 
el añorado obispo Tena. “Era un maestro 
indiscutible en materia litúrgica. Siem-
pre aprendías con él. Era una persona 
pacífica y muy trabajadora. Pretendía 
convencer, no imponer. A través de la 
lectura de sus editoriales en la revista 
Phase, editada por el CPL, formulaba 
unas ideas originales y luminosas so-
bre la renovación litúrgica. Son textos 
clarividentes que aún hoy en día invitan 
a la reflexión”, subrayó. 

MAC
Barcelona

BARCELONA

Este reconocimiento es concedido anualmente por el Centro de Pastoral 
Litúrgica de Barcelona

Mons. Aurelio García Macías, 
galardonado con el X Memorial 
Pere Tena de Pastoral Litúrgica

21



CON VOZ DE MUJER  •  3 MARZO 2024

E ste mes de marzo tienen 
lugar las preinscripciones 
escolares. ¿Qué diría a los 
padres para que apunten a 
sus hijos a la asignatura de 
Religión católica?

Les diría que no duden al inscribir a su 
hijo a clase de Religión, porque es un área 
que suma y aporta mucho a la persona, 
ya que la religión ofrece todo un conjun-
to de valores que potencian la dignidad 
de la persona y su libertad y es que solo 
cuando la persona conoce en verdad, se 
puede decir que es libre de decidir. 

La clase de Religión asegura la educa-
ción integral del alumno en todas sus di-
mensiones facilitando el buen desarrollo 
de sus capacidades personales. Aporta 
también poder conocer las creencias, 
actitudes y valores básicos de nuestra 
tradición y de todo el patrimonio cultu-
ral en el que estamos inmersos, ya que 
es clara la influencia del cristianismo en 

nuestra cultura y en nuestra historia. 
Desconocerlo sería privar a la persona 
de todos estos conocimientos.

En tiempos de Cuaresma, ¿cómo 
vive este camino de preparación para 
la Pascua?

El tiempo de Cuaresma siempre es 
para mí un tiempo especial: tiempo de 
revisión de vida y de buenos propósitos. 
El ritmo trepidante que a menudo se lle-
va no facilita mucho este pararse para 
reflexionar y pensar. La inmediatez que 
piden tantas cosas quita el espacio para 
el silencio y la soledad, tan necesarios 
para resituar lo que va sucediéndose día 
a día.

Es el tiempo en el que me gusta ha-
cer algo particular para revivir lo que se 
nos dice el Miércoles de Ceniza en el 
momento de la imposición de la ceniza: 
“Conviértete y cree en el Evangelio.” Es 
por esto que acabo de comenzar unos 
ejercicios espirituales que piden dedicar 
un buen rato diario a la reflexión, medi-
tación y oración. De aquí es de donde 
nacen los buenos propósitos que decía al 
principio: un tiempo de conversión para 
fijar más mi mirada en el Señor y dejarme 

“Es clara la influencia del 
cristianismo en nuestra cultura
y en nuestra historia”

transformar y guiar por Él, camino de la 
Pascua.

¿Cuál es su función como trabaja-
dora apostólica?

Mi campo de acción es amplio y pue-
de ir desde coordinar e impulsar la pas-
toral y otras actividades de un conjunto 
de parroquias a tener responsabilidades 
pastorales en el ámbito diocesano y te-
ner que velar para que los propósitos y 
objetivos pastorales se desarrollen. Ac-
tualmente soy trabajadora apostólica en 
la Unidad Pastoral Parroquial de Berga, 
compartiendo trabajo de equipo con los 
párrocos de esta Unidad y con otras per-
sonas implicadas muy directamente en 
el trabajo parroquial/diocesano. ¡Para mí 
el trabajo de equipo es pieza importante 
en este trabajo por el Reino!

Teresa Lourdes Gené Camps, delegada de Enseñanza y Cultura del obispado de Solsona 

“La clase de Religión 
asegura la educación 
integral del alumno 

en todas sus 
dimensiones”

MONTSERRAT CREUS
Secretaria del GIEC 
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“Es clara la influencia del 
cristianismo en nuestra cultura
y en nuestra historia”

Teresa Lourdes Gené Camps, delegada de Enseñanza y Cultura del obispado de Solsona  SANT FELIU DE LLOBREGAT

Matrimonio responsable de la pastoral de Santa María 
de Cubelles
El obispo Agustí Cortés ha nombrado a Mn. Agustí Pañella, 
párroco de Vilanova i la Geltrú, como nuevo párroco de San-
ta María de Cubelles. Dado que Mn. Agustí seguirá viviendo 
en la rectoría de San Juan Bautista de Vilanova i la Geltrú, el 
obispo ha creído conveniente nombrar a Chiara Romano y 
su esposo, Joan Rodríguez, como matrimonio Encargados 
Pastorales de la parroquia de Santa María de Cubelles. 

 VIC
El Seminario diocesano celebra sus aniversarios
El 9 de febrero tuvo lugar la inauguración de la restauración 
y adecuación de la iglesia del Seminario de Vic. Fue el acto 
central de las efemérides que celebramos este año 2024, 
que son el 275º aniversario de la fundación del Seminario 
Diocesano y el 75º aniversario del edificio actual. Durante 
la misa, recibieron la admisión a órdenes los seminaristas 
Mario Pallares, Eduardo Quintero y Andrés Aguirre. Y a Ca-
milo Camargo se le confirió el ministerio de lector. 

 TERRASSA

Adultos que quieren ser cristianos
25 adultos se preparan en la diócesis para recibir el Bautis-
mo, la Confirmación y la Eucaristía próximamente, durante 
la Pascua. El sábado 17 de febrero, en la catedral, el obispo 
Salvador presidió el rito de elección con ellos, paso previo 
para recibir estos sacramentos de la iniciación cristiana.

 SOLSONA
Asamblea anual de L’Hospitalitat de Lourdes
El domingo 18 de febrero, en la parroquia de Avià, se celebró 
la 42ª Asamblea anual de L’Hospitalitat de la Mare de Déu de 
Lourdes. El obispo Francesc Conesa presidió la eucaristía y, 
al acabar, comenzó la asamblea. Tras la presentación de las 
actividades del año, Mn. Joan Casals, consiliario, presentó 
el tema “Venid en peregrinación”. 

 LLEIDA

Campaña solidaria con niños de Bolivia
La subasta solidaria de obras de la artista de Seròs Angeli-
na Miró logró recaudar 1.030 euros, que irán destinados al 
centro Kurmi, para niños sin recursos en Bolivia. Los cuadros 
formaban parte de la exposición Bautizados y enviados, que 
se ha podido contemplar en los últimos meses en el edificio 
de la Academia Mariana de Lleida, y que tienen el bautismo 
y las misiones como hilo conductor.

 URGELL
Urgell participa en el Encuentro de Primer Anuncio en 
Madrid
Una delegación del obispado de Urgell ha participado en 
el Encuentro de Primer Anuncio en Madrid los días 16, 17 
y 18 de febrero. La Delegación, encabezada por el vicario 
de Pastoral y delegado de Catequesis, Mn. Antoni Elvira, 
estaba formada por laicos comprometidos, vinculados con 
el Consejo de Pastoral diocesano. 

 GIRONA
El P. Manel Gasch, en el retiro de Cuaresma para pres-
bíteros y diáconos
El martes 13 de febrero tuvo lugar, en la Casa Santa Elena 
de Solius, el retiro de Cuaresma para presbíteros y diáconos 
de la diócesis de Girona. Bajo el título Lo único que merece 
nuestra conversión... Convencernos y convencer, fue diri-
gido por el P. Manel Gasch i Hurios, abad de Montserrat.

 TORTOSA
Fiesta de san Enrique de Ossó
El viernes 26 de enero, en la Residencia de las Hermanas 
Teresianas de Jesús, se celebró la fiesta de san Enrique de 
Ossó. El acto central fue la eucaristía presidida por el vicario 
episcopal, Mn. José Luis Arín, y concelebrada por un grupo 
de sacerdotes de la diócesis. 

 TARRAGONA
2ºEncuentro diocesano de asociaciones de Semana 
Santa
El Secretariado diocesano de asociaciones de Semana San-
ta organizó, el día 17 de febrero, el 2º Encuentro diocesano 
de cofradías, después de más de diez años de su primera 
edición. Una jornada en la que estuvieron presentes más 
de ciento veinte representantes de unas sesenta cofradías 
de toda la archidiócesis de Tarragona, entre miembros de 
las juntas, consiliarios y cofrades. 
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C omo bien nos dice el poeta, 
“todo está por hacer y todo 
es posible”, pero, ¡por des-
gracia!, nada se hará y nin-

guna meta será posible sin esfuerzo. 
Por eso, el esfuerzo es un valor, y lo 
es en la doble acepción de la palabra. 
Es una cualidad preciada y, al mismo 
tiempo, es coraje para emprender re-
tos y afrontar peligros.

Por un lado, el esfuerzo, de hecho, 
la cultura del esfuerzo, es un valor 
concreto como lo puedan ser el juego 
limpio, el cariño o la generosidad, y, 
como tal, no podemos enseñar es-
fuerzo sino educar en el esfuerzo. No 
podemos confundir enseñar, enten-
dido como un adoctrinamiento, con 
educar, que consiste en la transmi-
sión de unas actitudes básicas, siem-
pre vinculadas a la experiencia.

En este sentido, educar en la cul-
tura del esfuerzo implica promover, 
en casa y en la escuela, el trabajo y la 
dedicación de niños, adolescentes y 

jóvenes. Además, en el caso de los en-
tornos escolares, esto se debe concre-
tar en el compromiso del alumnado 
con su propio proceso de aprendizaje.

Hay que potenciar el sentido del 
esfuerzo desde la base, hay que poner 
al educando ante retos nuevos, para 
que tenga que encontrar soluciones 
por él mismo. Ponerlo frente a situa-
ciones que desconoce y que le fuerzan 
a pensar y a espabilarse por sí mismo.

Y, por otro lado, para esforzarse 
hace falta el valor. Eso es, el valor de 
asumir la condición limitada y vul-
nerable de toda persona, no esconder 
los defectos y, menos aún, imputar 
los propios errores a los demás.

Si bien es cierto que el esfuerzo 
prolongado es lo único que puede dar 
resultados, a veces, sin embargo, ni 
siquiera con esfuerzo se consiguen 
los objetivos que anhelamos, por-
que nos faltan capacidades naturales 
para poder desarrollar determinadas 
habilidades, porque nuestro entorno 

no nos es favorable o, incluso, por 
un golpe de mala suerte. Somos seres 
falibles en un mundo injusto.

Tal como decía Mahatma Gandhi, 
“la recompensa está en el esfuerzo y 
no en el resultado. Un esfuerzo total 
es una victoria completa” porque el 
esfuerzo en sí mismo promueve otros 
valores esenciales como la fortaleza, la 
paciencia, el control y la motivación. 
Y precisamente esto, más que los re-
sultados conseguidos, es crucial en la 
formación de nuestros hijos o alum-
nos, ya que los prepara para afrontar 
los retos de la vida adulta y les ayuda a 
ser responsables y competentes.

Además, como no somos si no 
somos a través de los demás, si a 
pesar del esfuerzo nuestros hijos o 
alumnos no llegan a sus objetivos, 
la retroalimentación constructiva 
de los demás —en casa o en la es-
cuela— ayudará a identificar áreas 
de mejora y a reforzar la confianza 
en las propias capacidades.

AULA EDUCATIVA

Hay que poner al educando ante retos nuevos, para que tenga 
que encontrar soluciones por él mismo

El valor de esforzarse

EDUARD VIDAL
I TERRÉS
@vidaleduard
Director de FEP San Ramón

24

DIÁLOGO  •  3 MARZO 2024 



DIÁLOGO  •  3 MARZO 2024 

FAMILIA,  IGLESIA DOMÉSTICA

Si tuviéramos presente que no hay nada en la 
vida que nos enseñe más que un error, tal vez 

aprenderíamos a avanzar a ciegas

Mamá, ¡quiero ser artista!

MERITXELL
PLANA
Activista, comunicadora y 
catequista de Santa Tecla 
(Barcelona)

E l otro día oí en el autobús 
a una madre que intenta-
ba hacer entender a su hijo 
que el mundo de la música 

no era una buena opción, que con 
aquello uno no se podía ganar bien 
la vida. Lo abocaba a seguir su sueño 
como segunda opción, como un hob-
by. Y sin pensárselo dos segundos, 
le plantó que a él las mates siempre 
le habían ido bien y que tenía que 
hacer ADE.

Mientras escuchaba aquellas pa-
labras viajé en el tiempo. Aquel en el 
cual lo único que me gustaba, aparte 
de escribir y leer, era el teatro. Me 
fascinaba leer teatro e interpretar 
a personajes y personalidades. Me 
ayudaba a conocer mundos diferen-
tes a los míos a través de la imagina-
ción. No buscaba huir de mi realidad, 
simplemente tenía curiosidad por 
saber cómo sería la realidad de los 
demás, los personajes de los textos. 
Mi padre también me dijo que aquella 

no era opción de seguir estudiando. 
El mundo bohemio, los prejuicios o la 
poca fe en su hija pasaron por encima 
de mi sueño. En fin. La vida, como 
el mar, siempre vuelve. Y ahora me 
toca a mí acompañar a mis hijos en 
la más que difícil tarea de escoger el 
camino a seguir. ¿Una carrera? ¿Un 
grado? ¿Trabajar y dejar los estudi-
os para más adelante? La verdad es 
que cuesta mucho no poder dar una 
respuesta como certeza. En realidad, 
ellos querrían que yo les dejara ver a 
través del ojo de la cerradura la meta 
que conseguirán y reafirmarles en la 
decisión tomada. Y no os voy a negar 
que para mí sería más fácil poderlos 
guiar sabiendo cuál es el camino y qué 
les depara el futuro.

Vivimos en una sociedad incapaz 
de arriesgar, el miedo al fracaso es-
tá presente en los niños, los jóvenes 
y los adultos. Equivocarse y tomar 
decisiones resulta difícil, pero si tu-
viéramos presente que no hay nada 

en la vida que nos enseñe más que 
un error, tal vez aprenderíamos a 
avanzar a ciegas. Y es que cuando 
uno está ciego, el resto de sentidos se 
despiertan. Aprendamos a escuchar 
los consejos de los demás, aprenda-
mos a oler la intuición de lo que que-
remos, aprendamos a pisar con los 
pies el camino más sólido y deguste-
mos con pasión cada uno de los éxi-
tos que fuimos incapaces de prever. 
Ahora que me toca a mí, acompañar 
a mis adolescentes, solo tengo ganas 
de ponerles una venda en los ojos. 
Que se olviden de todo lo que les he 
dicho durante mucho tiempo, que re-
lajen los hombros y que disfruten del 
camino del aprender equivocándose. 
Y que confíen en Dios, que seguro que 
les pondrá en el camino correcto. 

Yo no hice teatro, comencé perio-
dismo para terminar haciendo publi-
cidad y no me dedico a lo que estudié, 
pero os aseguro que el teatro, en la 
vida, lo veo por todas partes.  
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Proyecto de cooperación desarrollado por SED Cataluña
y la Fundación Huellas de Colombia

MUJERES
EMPODERADAS



D urante un año, la Fundación Huellas de 
Colombia ha desarrollado el proyecto 
Promoción de los derechos y la autonomía 
económica de las mujeres con la coope-

ración de SED Cataluña.
Recientemente han visitado Cataluña cuatro 

mujeres referentes en derechos sociales para com-
partir este proyecto de empoderamiento, centrado 
en impulsar iniciativas profesionales y promover 
los derechos sexuales, reproductivos, económicos 
y laborales de las mujeres en Colombia.

Gracias a este proyecto, unas 150 mujeres de 
Bello y Medellín se han beneficiado de una for-
mación en cuestiones de género, han podido ser 
acompañadas y han recibido formación técnica en 
emprendimiento, además de reforzar una red de 
solidaridad entre ellas, mejor dicho, una red de 
sororidad.

Mónica Álvarez, trabajadora social y técnica 
del proyecto; Yuliana Marcela Tapias, psicóloga 
y facilitadora del proyecto; Rosana Higuita, líder 
comunitaria y participante, y Zoraida Sepúlveda, 
emprendedora y participante, nos acercan una 
realidad femenina donde las mujeres no siempre 
tienen todas las oportunidades para crecer y des-
cubrir todo su potencial.

“Muchas mujeres son madres solteras y están 
muy limitadas. Sus jornadas laborales son muy 
extensas, no están bien remuneradas. General-
mente no son profesionales y no pueden acceder 
a trabajos en buenas condiciones. Eso hace que 
sus condiciones de vida no puedan mejorar”, nos 
explica Yuliana. Además, apunta que “el acceso a la 
salud es limitado. Las mujeres tienen que esperar 
para hacerse un examen que es prioritario, las citas 
no se dan en el momento en el que se necesitan, 
las urgencias no son atendidas. La educación es 
realmente limitada y de no muy buena calidad para 
las mujeres. Y muchas dependen de sus parejas, 
económica y emocionalmente”.

REPORTAJE  • 3 MARZO 2024

Algunas de las mujeres implicadas en 
el trabajo de la Fundación Huellas, 
durante su visita a Cataluña.MUJERES

EMPODERADAS
ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
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Testimonios de las participantes en el proyecto “Promoción de los derechos y la autonomía de las mujeres”.

HOMBRES AGRESIVOS

Una de las situaciones más di-
fíciles que viven las mujeres es la 
violencia que sufren por parte de los 
hombres. Rosana Higuita comenta 
que “los hombres son muy agresi-
vos con las mujeres”. El hecho de que 
sean los hombres los que mantienen 
económicamente a la familia “nor-
maliza” el maltrato en el ambiente 
doméstico, a lo que se suma el con-
sumo de alcohol.

Rosana conoce muchas historias 
de mujeres con un largo historial de 
violencia: “He aprendido que no ten-
go que juzgar, que tengo que tender 
mi mano para ayudar. Y eso intento. 
Les digo que aquí estoy para lo que 
puedan necesitar.”

Para Mónica Álvarez, es crucial 
identificar las violencias, sobre todo 
porque forman parte del día a día de 
las relaciones familiares y de pare-
ja. En este sentido, ratifica lo dicho 
por Rosana: “Nosotras identificamos 
las violencias, no nos juzgamos entre 
nosotras; estamos para apoyarnos 
cuando sea necesario, porque tam-

bién cada una tiene su camino y su 
proceso.”

El primer paso es que las mujeres se 
sientan escuchadas y con la confianza 
para abrirse y hablar. Así, Mónica Ál-
varez apunta que hay que “nombrar 
cuáles son los tipos de violencia, qué 
es violencia, qué es ir poniendo límites 
a esa situación”, lo que supone reco-
nocer los propios derechos.

Las mujeres han encontrado un 
espacio donde desahogarse y com-
partir experiencias y soluciones. Co-
mo nos dice la psicóloga Yuliana, “es 
un proceso en el que hay que darse 
cuenta de que hay asuntos que sanar, 
heridas emocionales. Y eso nos ha-
ce tener miedo de exteriorizar ciertas 
cosas que no nos hace bien quedár-
noslas dentro”.

Un proceso que pasa por atravesar 
procesos de duelo. “¿Qué nos duele? 
¿Dónde nos duele? ¿Por qué nos duele? 
¿Qué podemos hacer?”, plantea Yulia-
na Tapias, “hablamos de esos asuntos 
y nos damos cuenta de qué merecemos 
como mujeres, qué queremos en nues-
tra vida y hasta dónde podemos llegar 
con ciertas situaciones”.

APOYO MUTUO

Para las mujeres, es vital contar 
con espacios donde puedan ser ellas 
mismas, donde puedan sentirse có-
modas, no juzgadas. “Los espacios en 
los que están las mujeres son como 
muy satanizados”, reflexiona Yulia-
na, “inclusive entre las mismas mu-
jeres. Por eso es importante disponer 
de lugares donde podemos apoyar-
nos, podemos ser sororas, podemos 
escuchar lo que le pasa a la otra, no 
juzgar esos asuntos que la otra está 
viviendo porque yo lo veo de una ma-
nera y ella de otra”.

Las mujeres que han participado 
en este proyecto están muy satisfe-
chas de la experiencia. “La prueba 
clara está en el cambio y la necesidad 
que ellas tienen de estar ahí, de sentir 
que están en el lugar donde hay más 
mujeres que tienen problemas, difi-
cultades… pero ahí se sienten prote-
gidas, liberadas. Es como si fueran 
cogiendo madurez y van entendiendo 
por qué les ha pasado eso, que fueron 
abusadas”, reconoce Rosana Higuita.

El trabajo que se hace con las mu-
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jeres es valioso, pero también se in-
tegra a los más pequeños. “Aunque 
no podemos convocar a los hombres, 
porque es muy difícil su participa-
ción”, comenta Yuliana Tapias, “lo 
que sí hacemos es convocar a los ni-
ños y a las niñas para que desde edad 
temprana se empiece a pensar de una 
forma distinta el tema de las relacio-
nes con las mujeres y los roles que te-
nemos en la sociedad. Todos y todas 
nos ocupamos de todos los asuntos, 
y eso va a hacer que tengamos hom-
bres menos machistas en el futuro y 
que las mujeres puedan gozar de sus 
derechos, sin ninguna restricción”.

Uno de los retos que plantea Mó-
nica Álvarez es “cómo continuar con 
el acompañamiento con los grupos 
que hemos creado durante este pro-
yecto, porque realmente ha sido muy 
significativo tanto para las mujeres 
que han participado, como para las 
que hemos dinamizado”.

Además de mantener el acom-
pañamiento, otro punto es abrir la 
posibilidad a más mujeres. “Una de 
las cosas que me parece importante”, 
señala Mónica, “es el fortalecimiento 
de habilidades en términos econó-
micos, de matemáticas, de conta-
bilidad, de ventas… la autonomía 
económica… continuar habilitando 
espacios y oportunidades para las 
mujeres”.

DESCUBRIR FORTALEZAS

Cuando a una mujer se le abre la 
puerta de la educación, de la salud, 
del emprendimiento económico… 
las posibilidades son infinitas… “Yo 
creo que es muy positivo”, dice con-
vencida Zoraida Sepúlveda, “porque 
una se vuelve más confiada y cree más 
en sus propias posibilidades. Ahí es 
donde puede sacar a flote esos talen-
tos que una tiene y que, por muchas 

MÓNICA ÁLVAREZ
“Hay que nombrar 

cuáles son los tipos 
de violencia, qué es 
violencia, qué es ir 
poniendo límites a 

esa situación”

ROSANA HIGUITA
“He aprendido que 

no tengo que juzgar, 
que tengo que tender 

mi mano para 
ayudar”

ZORAIDA 
SEPÚLVEDA

“Es muy positivo 
porque una se vuelve 

más confiada y cree 
más en sus propias 

posibilidades”

YULIANA TAPIAS
“Las mujeres 
son grandes 

transformadoras, 
abren posibilidades 

no solo para ellas, 
sino para las 

comunidades”

razones, no los usa. Ahí aprendes que 
una puede hacer más y que puede lo-
grar muchas más cosas”.

“Mi hijo siempre dice que cuando 
a una mujer se la abre una puerta de 
esas, se abre la independencia”, nos 
cuenta Rosana Higuita, “yo pienso 
que es la oportunidad más bonita. 
Es como ver la luz porque, aunque 
tengamos buenos esposos, nos con-
vertimos en limosneras. En cambio, 
cuando se abre una puerta de estas, 
nos está dando una oportunidad: ya 
no tengo que ir a pedirle nada, yo 
tengo mi propio dinero, tengo inde-
pendencia”.

Las transformaciones individua-
les se plasman también en cambios 
en la familia y en la comunidad. Por 
eso Yuliana Tapias subraya que “las 
mujeres son grandes transformado-
ras, siento que se abren posibilidades 
no solo para ellas, sino para todo lo 
que va ocurriendo en las comunida-
des y lo que puede ocurrir en el futuro, 
porque principalmente las mujeres 
son las cuidadoras. Una mujer pue-
de enseñar a su hija y a su hijo que 
la independencia es algo que es re-
al, que la toma de decisiones está en 
sus manos… y eso puede transformar 
muchos asuntos”.

“Estamos muy contentas de ha-
ber participado en este proyecto”, 
destaca Zoraida Sepúlveda, “porque 
ha sido muy significativo para nues-
tras vidas y para nuestra familia. Es-
peramos que se pueda seguir con los 
procesos en la Fundación Huellas y 
podamos encontrarnos como muje-
res”.

Así lo vive también Rosana Higui-
ta, que quiere aprovechar la oportu-
nidad para dar “muchas gracias por 
haber hecho todos estos sueños po-
sibles y cómo con esos granitos de 
arena se están cambiando nuestras 
realidades”.

SED CATALUÑA

SED (Solidaridad, Educación, Desarrollo) nace en 1992 con el compromiso de ayudar a los niños vulnerables y desde una 
visión esperanzada del mundo.
La entidad está vinculada desde sus inicios a los maristas y está implicada en acciones que lleven a transformar la soci-
edad para lograr un mundo mejor a partir de la acción colectiva y el cambio individual.
Los ejes de actuación son la cooperación para el desarrollo sostenible, la educación para la justicia global y la promoción 
del voluntariado.
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El Padrenuestro (y 8): 
el clamor de su pueblo

E stimadas y estimados, “Y lí-
branos del mal”. Llegamos 
a la última petición del Pa-
drenuestro: el clamor de las 

hijas e hijos que imploran la protec-
ción de su Padre ante las necesidades. 

Liberar es una de las acciones más 
características del Dios de Abraham, 
de Isaac y de Jacob. Podríamos decir 
que el pueblo de Israel conoce y re-
conoce la presencia divina a través de 
gestas liberadoras que tienen como 
punto de arranque la salida de Egip-
to. A lo largo de la historia, el pueblo 
escogido tropieza con peligros, con 
seducciones que lo quieren distraer 
del camino, con debilidades perso-
nales y colectivas que lo hunden en el 
egoísmo y la idolatría. Y solo cuando 
Israel se siente herido e indefenso, es 

cuando vuelve su mirada hacia Dios 
suplicando su intervención: “Cuan-
do uno grita, el Señor lo escucha y lo 
libra de sus angustias; el Señor está 
cerca de los atribulados, salva a los 
abatidos” (Sal 34,18-19).

La salvación definitiva y plena 
llega a través de Jesucristo, el Hijo 
encarnado. Esta es su identidad y 
misión: “El Espíritu del Señor está 
sobre mí, porque él me ha ungido. 
Me ha enviado a evangelizar a los 
pobres, a proclamar a los cautivos 
la libertad, y a los ciegos, la vista; a 
poner en libertad a los oprimidos; a 
proclamar el año de gracia del Señor” 
(Lc 4,18-19). La buena noticia es que 
Jesús nos ha salvado, pero creer esto 
no quiere decir tener una visión sim-
plista de las cosas. Tristemente se-
guimos constatando el mal por todas 
partes: guerras, injusticias, pobreza, 
vulnerabilidad, divisiones.

Y, a pesar de todo esto, continua-
mos rezando el Padrenuestro y, qui-
zás más deseosos que nunca, segui-
mos pidiendo al Padre que intervenga 
a favor de toda la humanidad. Por eso, 
como dice el papa Francisco: “Si no 
existieran los últimos versículos del 
Padrenuestro, ¿cómo podrían rezar 
los pecadores, los perseguidos, los 
desesperados, los moribundos? La 
última petición es precisamente la 
petición de nosotros cuando estare-
mos en el límite, siempre.”

La Iglesia está llamada a ser signo 
de salvación, no para que esté más 
allá del mal, ni para que tenga una 
receta mágica para combatirlo, sino 
simplemente porque se le ha reve-
lado el secreto del Reino, a saber: 
el mal no se puede combatir con el 
mal, quedando presos en una espiral 
sin fin, sino únicamente con el bien. 
Jesús mismo nos da la clave a través 
de la paradoja del árbol de la cruz: 
dando su vida por amor vence defi-
nitivamente al pecado y a la muerte.

En la fuerza rompedora de Pas-
cua, el dolor se convierte en alegría, 
el egoísmo en solidaridad, el odio en 
amor, la división en comunión, el 
mal en bien. Todos nosotros, cris-
tianos, tenemos que ser testigos de 
la revolución de la Pascua, porque 
creemos en la victoria definitiva del 
amor de Dios contra todas las fuerzas 
que esclavizan y ahogan las aspira-
ciones más auténticas de libertad y 
dignidad humanas. 

Acabamos aquí nuestro comenta-
rio al Padrenuestro, dejando resonar 
un Amén firme y confiado. Digámos-
le a Jesús que sí, que nos creemos to-
do lo que nos ha enseñado, que nos 
comprometemos a vivir según el 
designio del Padre, y que queremos 
comunicar su proyecto, con alegría y 
convicción, en cualquier lugar en que 
nos hallemos. 

Vuestro.

La Iglesia está llamada a ser signo de salvación porque 
se le ha revelado el secreto del Reino: el mal no se puede 
combatir con el mal, sino únicamente con el bien

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano 
de Tarragona y primado
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Los buenos
cristianos de nuestras 
parroquias

Q ueridos diocesanos,
En la respuesta a la 

pregunta sobre cuáles son 
los valores predominan-

tes en nuestras comunidades, mu-
chos habéis coincidido en señalar 
que el mejor patrimonio de nuestras 
parroquias es aquel grupo de perso-
nas que son fieles a su fe y perseve-
ran. “Se valora la voluntad de llevar 
adelante la fe cristiana, a pesar de 
los grandes obstáculos que surgen a 
nuestro paso”, decía un grupo. Real-
mente es admirable la constancia de 

tantos cristianos, que se esfuerzan 
día a día por vivir su fe, que aman 
a su parroquia, que son constantes 
en las celebraciones dominicales y, 
además, se muestran sensibles a la 
atención de los más vulnerables. 

Algunos están muy comprometi-
dos en la evangelización. En las res-
puestas se destacaba también que 
“hay algunas personas con muchas 
ganas de evangelizar”; “hay perso-
nas que hacen muy buenos servicios 
ya que en su momento evangelizan”. 
Efectivamente, en muchas de nues-
tras parroquias encontramos a per-
sonas que tienen un fuerte deseo de 
vivir su fe y de transmitir a los otros 
la alegría de creer. No tienen miedo 
de complicarse la vida y de gastar su 
tiempo en el servicio a los demás. 
Damos gracias a Dios por cada uno 
de ellos, porque son auténticos após-
toles.

Tengo que deciros que, personal-
mente, me ha gustado mucho esta 
respuesta. Por encima de cualquier 
actividad que hacen nuestras parro-
quias, por muy buena que sea, y más 
allá del valor histórico y artístico de 
muchos de sus edificios, lo más im-
portante son las personas que for-
man una comunidad y viven en aquel 

lugar la fe en Jesucristo. La parroquia 
no es un edificio ni consiste en ha-
cer algunas actividades, sino que está 
formada por unas personas que viven 
y celebran su fe como comunidad.

Creo que es justo reconocer la fi-
delidad de todas estas personas que 
aman sus parroquias y nos ofrecen 
un testimonio sencillo y discreto de 
su fe. Son el mejor patrimonio de 
nuestras comunidades. Es impor-
tante también estimularles a seguir 
viviendo con alegría su fe en el seno 
de la parroquia. Da igual la edad y 
las fuerzas que tengan. En cualquier 
etapa vital podemos vivir la fe en 
Jesucristo y contagiar nuestro entu-
siasmo a otras personas.

Al mismo tiempo, es necesaria la 
tarea de despertar a tantos cristianos 
que da la impresión de que caminan 
como somnolientos, viviendo un 
cristianismo cómodo, huyendo de 
todo compromiso. Los tenemos que 
hacer sentir que son parte importan-
te de la comunidad e implicarlos en 
la misión de anunciar el Evangelio. 
Y será oportuno animarles para que 
aporten sus carismas y sus cualida-
des en comunidad, porque solo si 
entran en esta lógica de la donación 
podrán vivir su fe en plenitud.

Es admirable la constancia de tantos cristianos, 
que se esfuerzan por vivir su fe, que aman a su 
parroquia

FRANCESC CONESA
Obispo de Solsona
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CONSULTORIO BÍBLICO COMENTARIO DE LA PALABRA
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Los episodios de la vida de Jesús na-
rrados en los Evangelios deben ser leí-
dos siempre a la luz de la resurrección 
del Señor. En primer lugar, porque, de 
hecho, los Evangelios han sido escritos 
después de la resurrección de Cristo y 
por esto lo que cuentan, desde la con-
cepción hasta la muerte, adquiere luz 
propia cuando es iluminado desde el 
esplendor de Pascua. Pero en segundo 
lugar, y por una razón mucho más im-
portante, es porque la realidad actual 
de Jesús es pascual, viva y gloriosa. Je-
sús ha verdaderamente resucitado de 
entre los muertos y ya no muere más. 
Por esto, a pesar de que celebremos 
su nacimiento, su muerte, y recorde-
mos todo el camino que va de Belén 
a Jerusalén, del pesebre a la Cruz, el 
Jesús real es el Jesús vivo y glorioso. Ni 
Jesús niño ni Jesús crucificado existen 
realmente, porque el que es realmente 
vivo y existente es el Jesús resucitado, 
el Jesús glorioso, que está a la derecha 
del Dios. Y, por esto, no solo hemos de 
leer la Escritura desde esta óptica, sino 
que hemos de vivir nuestra vida desde 
la certeza que proviene de la fe que Je-
sús vive y se hace presente en medio 
de nosotros de manera plena y real.

También tenemos que vivir desde 
esta perspectiva el encuentro de hoy 
con este Evangelio. El templo puede 
ser banalizado e, incluso, profanado, 
convirtiéndolo en mercado. Pero Je-
sús es capaz de construir en tres días 

el santuario de su cuerpo: es capaz de 
rejuvenecer y renovar la Iglesia entera 
y todos y cada uno de nuestros cora-
zones. Porque la suya es una juven-
tud eterna, capaz de dar vida, y vida en 
abundancia, a quien cree en Él. Porque 
la suya es la vida misma, la que es in-
capaz de morir. A la luz pascual, a la luz 
de su vida, incorporados a Él, podemos 
purificar nuestros corazones, para 
que, ahuyentados los pensamientos 
y comportamientos mundanos, pue-
dan llegar a ser santuario de Dios por 
medio de su Espíritu Santo que puede 
clamar dentro de nosotros: “Padre.” 
En efecto, más que lo que pueda pasar 
en el templo, nos debe preocupar lo 
que pasa en nuestro corazón, y el grito 
de Jesús a los mercaderes del Templo: 
“Quitad esto de aquí: no convirtáis en 
un mercado la casa de mi Padre”, de-
be resonar profundamente en nuestro 
interior para que las preocupaciones 
y los problemas de este mundo no 
conviertan el santuario de nuestros 
corazones en un mercado. A ello nos 
ayudará si reconocemos plenamente 
la presencia en nosotros de aquel que 
ha resucitado de entre los muertos, de 
aquel que, en este nuevo camino cua-
resmal hacia la Pascua nos propone-
mos rememorar y dejar que, una vez 
más, purifique nuestros corazones. Es 
Él quien vive y reina plenamente por-
que ha resucitado de entre los muertos 
y ya no muere más.

“Y cuando resucitó de 
entre los muertos...”

P. LLUC TORCAL
Monje de Poblet

Ilustración: Glòria Monés

PILAR CASALS
Biblista y egiptóloga

Narran los evangelios que, antes 
de comenzar su prédica, Jesús pasó 
por el desierto, es más, permaneció 
en él cuarenta días en los que su 
persona fue puesta a prueba. Las 
tentaciones, sin embargo, no pro-
vocaron ningún efecto, ya que Jesús 
se situó en sintonía plena con Dios 
Padre. Así, a lo largo de su vida, 
Jesús se presentó como el agua viva, 
como la luz, como el camino, como 
el pan… expresiones todas ellas 
de la comunión con quien es todo 
Amor, evocación de la providencia 
divina en el marco del desierto, 
cumpliéndose en Él todo lo anunci-
ado en el AT.
Los profetas habían hablado del 
desierto —algunos incluso vivieron 
en él— expresando cómo este es 
el espacio ideal del encuentro con 
Yahvé. El desierto aparece como 
símbolo de la conversión, de la 
llamada al retorno hacia Él; como 
imagen de una nueva relación, 
de unos nuevos esponsales entre 
Yahvé y su pueblo (Os 2,6); como 
un desierto que florecerá conectan-
do a la vez el recuerdo del Paraíso 
(Gn 2,4bs) y la salvación futura (Is 
43,19s).
De este modo, se puede ver y ras-
trear cómo el desierto es una cons-
tante a lo largo de la Biblia, y es que 
su significación religiosa arraiga 
en la propia experiencia fundante 
del pueblo de Israel: el Éxodo. La 
liberación de Egipto supuso pasar 
por el desierto, un lugar y un tiem-
po de paso, que condujo al pueblo 
a asentarse en la tierra prometida. 
El desierto, espacio hostil y peli-
groso, se convirtió en el escenario 
de las vivencias del pueblo durante 
cuarenta años, y se reveló como 
lugar por excelencia de la presen-
cia, el acompañamiento y la guía de 
Yahvé. La posibilidad de verificar 
la fe, depositar la confianza en él, 
queda situada en el centro, latien-
do en toda experiencia personal de 
desierto.

¿Qué significa 
el desierto en la 
Biblia? 
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III Domingo de Cuaresma
Primera lectura 
Ex 20,1-3.7-8.12-17

La ley fue dada por Moisés

Lectura del libro del Éxodo

En aquellos días, el Señor pro-
nunció estas palabras.: “Yo soy el Se-
ñor, tu Dios, que te saqué de la tierra 
de Egipto, de la casa de esclavitud. 
No tendrás otros dioses frente a mí. 
[…] No pronunciarás el nombre del 
Señor, tu Dios, en falso. Porque no 
dejará el Señor impune a quien pro-
nuncie su nombre en falso. Recuer-
da el día del sábado para santificarlo. 
[…] Honra a tu padre y a tu madre, 
para que se prolonguen tus días en 
la tierra, que el Señor, tu Dios, te 
va a dar. No matarás. No cometerás 
adulterio. No robarás. No darás fal-
so testimonio contra tu prójimo. No 
codiciarás los bienes de tu prójimo. 
No codiciarás la mujer de tu próji-
mo, ni su esclavo, ni su esclava, ni 
su buey, ni su asno, ni nada que sea 
de tu prójimo.”

Salmo 
responsorial
18

La ley del Señor es perfecta 
y es descanso del alma; 
el precepto del Señor es fiel 
e instruye a los ignorantes. R.

R. Señor, tú tienes palabras de vida 
eterna.

Los mandatos del Señor son rectos 
y alegran el corazón; 
la norma del Señor es límpida 
y da luz a los ojos. R.

El temor del Señor es puro 
y eternamente estable; 
los mandamientos del Señor son 
verdaderos 
y enteramente justos. R.

Más preciosos que el oro, 
más que el oro fino; 
más dulces que la miel 
de un panal que destila. R.

Segunda lectura 
1 Co 1,22-25

Predicamos a Cristo crucificado, 
escándalo para los hombres, pero, 
para los llamados, sabiduría de Dios

Lectura de la primera carta del após-
tol san Pablo a los Corintios 

Hermanos: Los judíos exigen sig-
nos, los griegos buscan sabiduría; 
pero nosotros predicamos a Cristo 
crucificado: escándalo para los ju-
díos, necedad para los gentiles; pe-
ro para los llamados —judíos o grie-
gos—, un Cristo que es fuerza de Dios 
y sabiduría de Dios. Pues lo necio de 
Dios es más sabio que los hombres; 
y lo débil de Dios es más fuerte que 
los hombres.

Versículo
Tanto amó Dios al mundo, que entregó 
a su Hijo único. 
Todo el que cree en él, tiene vida eterna.

Evangelio 
Jn 2,13-25

Destruid este templo y en tres días lo le-
vantaré

Lectura del santo evangelio según 
san Juan

Se acercaba la Pascua de los judíos 
y Jesús subió a Jerusalén. Y encon-
tró en el templo a los vendedores 

de bueyes, ovejas y palomas, y a los 
cambistas sentados; y, haciendo un 
azote de cordeles, los echó a todos 
del templo, ovejas y bueyes; y a los 
cambistas les esparció las monedas y 
les volcó las mesas; y a los que ven-
dían palomas les dijo: “Quitad esto 
de aquí: no convirtáis en un mercado 
la casa de mi Padre.” Sus discípulos 
se acordaron de lo que está escri-
to: “El celo de tu casa me devora.” 
Entonces intervinieron los judíos y 
le preguntaron: “¿Qué signos nos 
muestras para obrar así?” Jesús 
contestó: “Destruid este templo, y 
en tres días lo levantaré.” Los judíos 

replicaron: “Cuarenta y seis años ha 
costado construir este templo, ¿y tú 
lo vas a levantar en tres días?” Pero 
él hablaba del templo de su cuerpo. Y 
cuando resucitó de entre los muertos, 
los discípulos se acordaron de que lo 
había dicho, y creyeron a la Escritura 
y a la palabra que había dicho Jesús. 
Mientras estaba en Jerusalén por las 
fiestas de Pascua, muchos creyeron 
en su nombre, viendo los signos que 
hacía; pero Jesús no se confiaba a 
ellos, porque los conocía a todos y 
no necesitaba el testimonio de nadie 
sobre un hombre, porque él sabía lo 
que hay dentro de cada hombre.
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO B; FERIAL II
TIEMPO DE CUARESMA
SALTERIO: SEMANA 3

El Santo 6 de marzo

Marzo

Nacido en Barcelona en 1060, Ole-
gario Bonestruga es conocido por ser 
uno de los principales consejeros de 
los condes Ramon Berenguer III y Ra-
mon Berenguer IV. Precisamente fue 
bajo el mandato de Ramon Berenguer 
III cuando Olegario fue nombrado 
obispo de Barcelona, tras ser pres-
bítero y canónigo del Capítulo de la 
catedral de Barcelona. Posteriormen-
te, con la conquista de Tarragona, se 
convirtió también en arzobispo de 
Tarragona, y a partir de ese momen-
to actuó como metropolitano con 
plenos derechos en ambas diócesis. 
Además de aconsejar y colaborar con 
los condes de Barcelona, también tu-
vo un importante papel en el proceso 
de la Reforma de la Iglesia impulsado 
por los papas Gregorio VII y Calixto 
II. Olegario murió el 6 de marzo de 
1139, y su cuerpo incorrupto reposa 
actualmente en la catedral de Barce-
lona, dentro de un sepulcro de estilo 
barroco realizado por los escultores 
Francesc Grau y Domènec Rovira.

Olegario, canónigo

 3. DOMINGO
III Domingo de Cuaresma, Morado. Lec-
turas: Éxodo 20,1-17 / Salmo 18  / 1 
Corintios 1,22-25 / Juan 2,13-25
SANTORAL: Ermenterio y Celonio, 
mr.; Marcia, vg. y mr.; Medín, mr.

4. LUNES
Feria, Morado. Lecturas: 2 Reyes 5,1-
15a / Salmo 41 / Lucas 4,24-30
SANTORAL: Casimiro, príncipe; Lu-
casio I, p. y mr.; Néstor, Eterio, Ar-
cadio y Capitón, ob. y mr.

5. MARTES
Feria, Morado. Lecturas: Daniel 
3,25.34-43 / Salmo 24 / Mateo 18,21-35
SANTORAL: Nuestra Señora de África; 
Focas, mr.; José Juan de la Cruz, rel.; 
Luperco, mr.; Olivia, vg. y mr.

6. MIÉRCOLES
Feria, Morado. Lecturas: Deuterono-

mio 4,1.5-9 / Salmo 147 / Mateo 5,17-
19
SANTORAL: Coleta Boylet, rel.; Ole-
gario, ob.; Virgilio, ob.

7. JUEVES
Feria, Morado. Lecturas: Jeremías 
7,23-28 / Salmo 94 / Lucas 11,14-23
SANTORAL: Perpetua y Felicidad, mr.; 
Teófilo, ob.

8. VIERNES
Feria, Morado. Lecturas: Oseas 14,2-10 
/ Salmo 80 / Mateo 12,28b-34
SANTORAL: Aurelia de Niza, mr.; Juan 
de Dios, rel.; Veremundo de Irache, 
ab.

9. SÁBADO
Del sábado, Morado. Lecturas: Oseas 
6,1-6 / Salmo 50 / Lucas 18,9-14
SANTORAL: Francisca Romana, rel. y 
viuda; Paciano, ab.
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Los colores litúrgicos son: el blanco, el rojo, el 
verde, el morado, el negro,
el rosa y el azul

CONSOL MUÑOZ
Franciscana
misionera

N os podríamos preguntar: ¿cuál 
es la finalidad de los diversos 
colores en las celebraciones li-
túrgicas? En el número 345 de 

la Instrucción General del Misal Romano 
tenemos la respuesta: “La diversidad de 
colores en las vestiduras sagradas pre-
tende expresar con más eficacia, aun ex-
teriormente, tanto el carácter propio de 
los misterios de la fe que se celebran, co-
mo el sentido progresivo de la vida cris-
tiana en el transcurso del año litúrgico.” 
Estos colores litúrgicos son: el blanco, 
el rojo, el verde, el morado, el negro, el 
rosa y el azul.

El color litúrgico tiene su lenguaje 
específico que, sin tener la importancia 
como en el caso de  los textos, tiene, sin 
embargo, una pedagogía peculiar. Una 
fiesta, o la celebración de un aconteci-
miento, pueden expresarse y suscitar 
actitudes de fe a través del signo del co-
lor litúrgico, pues se supone que ha sido 
elegido en consonancia con la identidad 
propia de la celebración.

A modo de ejemplo citamos los dos co-
lores más desconocidos a lo largo del año 
litúrgico, ya que no en todos los lugares 
de culto disponen de esas vestiduras. Nos 
referimos a los colores rosa y azul. Las 
vestiduras rosas se utilizan en los domin-
gos Gaudete (tercero de Adviento) y en el 

domingo Laetare (cuarto de Cuaresma). El 
color azul se usa el día de la celebración 
de la solemnidad de la Inmaculada Con-
cepción.

En la mencionada Instrucción, núme-
ro 346, se especifican los días en que se 
utilizan los diversos colores litúrgicos en 
las celebraciones. Solamente nos referi-
mos a tres apartados de dicho número: 
d) El color morado se usa en los Tiempos 
de Adviento y de Cuaresma. Puede usarse 
también en los Oficios y Misas de difuntos, 
e) El color negro puede usarse, donde se 
acostumbre, en las Misas de difuntos, g) 
En los días más solemnes pueden usarse 
vestiduras sagradas festivas o más nobles, 
aunque no sean del color del día.

Y concluye el número 346: “Sin em-
bargo, las Conferencias de Obispos, en lo 
referente a los colores litúrgicos, pueden 
determinar y proponer a la Sede Apostóli-
ca las adaptaciones que mejor convengan 
con las necesidades y con la índole de los 
pueblos.”

Concluyendo, podemos decir que el 
color, como uno de los elementos visuales 
más sencillos y eficaces, puede ayudar-
nos a todos a celebrar mejor nuestra fe. 
El color, según la sensibilidad teológica, 
acompaña y forma parte de todo el con-
junto de textos, cantos, lecturas y oracio-
nes de una celebración litúrgica.

Los diversos colores 
litúrgicos
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*Viatge organitzat per RT Cultural, partner oficial de Club Nous Amics. 

ET PORTA A ROMA
Club Nous Amics

Pelegrinatge a Roma i al Santuari d’Assís, Patrimoni de la Humanitat

Del 28 al 31 de maig del 2024, viatjarem a Roma, on visitarem

els monuments més importants i assistirem a l’Audiència Papal.

No et quedis
sense plaça

 Apunta't a aquest pelegrinatge amb preus

especials per als membres del Club Nous Amics*.

Per a més informació: info@rtcultural.com

93 122 67 00i al tel.

MONASTERIO DE LA VISITACIÓN 
DE BARCELONA

S egunda manifestación del 
Sagrado Corazón, un primer 
viernes a principios de 1674. 
“Se me presentó este divino 

Corazón como en un trono de llamas, 
más brillante que un sol y transpa-
rente como un cristal. Estaba rodea-
do de una corona de espinas, sim-
bolizando las heridas causadas por 
nuestros pecados, y con una cruz 
que significaba que, desde el primer 
instante de su encarnación, es de-
cir, desde el primer momento en que 
fue formado este Sagrado Corazón, la 
cruz estaba plantada en él.”

Tercera manifestación del Sa-
grado Corazón, en torno a la fiesta 

del Corpus Christi, junio de 1674, 
estando su espíritu arrobado en el 
Señor: “Otra vez estando expuesto 
el Santísimo Sacramento, después de 
sentirme completamente retirada al 
interior de mí misma por un recogi-
miento extraordinario de todos mis 
sentidos y potencias, se me presentó 
Jesucristo, mi divino Maestro. Todo 
radiante de gloria, con sus cinco lla-
gas, que brillaban como cinco soles, 
y por todas partes salían llamas de 
su sagrada humanidad, especial-
mente de su adorable pecho, el cual 
parecía un horno y, abriéndoselo, 
me descubrió su amante y adora-
ble Corazón, que era la fuente viva 
de semejantes llamas. Entonces fue 
cuando me descubrió las maravillas 
inexplicables de su amor y el exceso 
al que le había conducido su amor a 

los hombres, de los cuales no recibía 
sino ingratitud y desprecios. Me dijo: 
‘Estad atenta a mi voz y a cuanto te 
pida para disponer el cumplimiento 
de mis designios.’”

En junio de 1675, estando esta 
religiosa ante el Santísimo Sacra-
mento, recibió la gran revelación, 
un día de la infraoctava del Corpus 
Christi. Cristo se le manifestó, des-
cubriéndole su Corazón, mientras le 
decía con inmenso amor: “He aquí 
este Corazón, que tanto ha amado a 
los hombres, que nada ha perdona-
do hasta agotarse y consumirse para 
demostrarles su amor y que no recibe 
en respuesta de la mayor parte sino 
ingratitud, ya por sus irreverencias 
y sacrilegios, ya por la frialdad con 
que me tratan en este sacramento 
de amor. Pero lo que más me afecta 
es que son corazones que me están 
consagrados los que así me tratan.”

“Por esto te pido que se dedi-
que el primer viernes después de la 
octava del Santísimo Sacramento a 
una fiesta particular para honrar mi 
Corazón, comulgando ese día, repa-
rando su honor con un acto públi-
co de desagravio, a fin de expiar las 
injurias recibidas durante el tiempo 
que he estado expuesto en los alta-
res. Te prometo, además, que mi co-
razón se dilatará para derramar con 
abundancia las gracias de su divino 
amor sobre los que le concedan es-
te honor y los que procuren les sea 
tributado. Y respondiendo yo que no 
sabía cómo poder cumplir cuanto de 
mi deseaba hacía tanto tiempo, me 
ordenó dirigirme a su siervo, pues le 
había enviado para el cumplimiento 
de este designio.” 

La evangelista del Corazón de Jesús (y II)

Santa Margarita 
María Alacoque, óleo 
del artista José Luis 
Castrillo. 
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Cartas

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Pulso con Dios
A pesar de extenderse hoy en día 

ampliamente el laicismo; pese a to-
do, incluso los ateos hablan de Dios. 
A René Descartes, filósofo y científi-
co, le inspiró un libro titulado en latín 
Quod vitae sectabor iter (“Qué camino 
debemos elegir en la vida”). Este li-
bro fue esencial para el nacimiento de 
la ciencia. Descartes, airado, decidió 
reparar esta gran “injusticia” divina 
mediante el uso de la razón. ¡Lucharía 
por entender el mundo! Aquí empezó 
su pulso con Dios. Descartes, pese a ser 
ateo, sin embargo, intuyó al decir: “Sin 
Dios no habría ciencia.” La ciencia es 
un pulso con Dios. 

Sin Dios, la globalización, necesa-
ria y humana socialmente, nos traerá a 
todo el globo terráqueo la proliferación 
de las famosas braires de los barrios pe-
riféricos parisinos. ¡El caos! 

JOSEP VIDAL BORRÁS

Cristianos con el 
campesinado

Aunque no exista demasiada re-
percusión en los diferentes medios 
de comunicación, querría destacar la 
implicación del mundo cristiano con 
el campesinado. Muchos colectivos, 
aunque poco conocidos, como el Movi-
miento de Cristianos de Pueblos y Co-
marcas de Cataluña, están mostrando 

desde hace tiempo su apoyo a las 
protestas del sector primario.

MARTÍ MANCILLA MUNTADA

Nadie se salva 
solo

Finalmente podemos decir que 
la pandemia causada por el Co-
vid-19 ha constatado la estrechí-
sima relación de la vida humana 
con la de los demás seres vivien-
tes y con el medio ambiente. Creo 
que especialmente ha confirmado 
que lo que sucede en cualquier lu-
gar tiene repercusiones en todo el 
mundo. Eso me permite repetir 
dos convicciones con las que suelo 
insistir: todo está interconectado y 
nadie se salva solo. 

ANNA MARIA MUNTADA BATLLE 

La Semana Santa, en muchos luga-
res y especialmente en Andalucía, 

tiene tres hermosos pórticos que se 
abren como “arcos de luz y de es-

peranza” para recibirla, abrazarla y 
vivirla intensa, gozosa, esplendo-

rosamente.
El primer pórtico que se alza y se 

coloca sobre la frente de los fieles, 
de la mano de la liturgia de la 

Iglesia, es el Miércoles de Ceniza, 
cuando escuchamos, como brisa 

de “susurro divino”, el argumento 
central de la Cuaresma: “Conver-
tíos y creed en el Evangelio.” Es el 

pórtico más sencillo y más humilde 
de la Semana Santa, que nuestro 

gran poeta Pablo García Baena, 
perfumó con sus versos transidos 

de unción y de emoción: “Otra vez, 
tu ceniza, Señor, sobre mi frente. 

Polvo soy que algún día volverá 
hasta tus plantas…”

El segundo pórtico de la Semana 
Santa lo alzan nuestras hermanda-

des y cofradías, con sus cultos so-
lemnes a las imágenes, colocadas 

con tanto mimo y con tanto cariño 
en los llamados “altares de culto”, 

verdaderos tronos de amor al Señor 
y a la Santísima Virgen. 

Y el tercer pórtico de la Semana 
Santa lo alzan esplendorosamente 
los “Pregoneros”. Este año tengo 

el gusto de presentar a Juan José 
Primo Jurado, actualmente director 

del Instituto Andaluz del Patri-
monio Histórico, que lleva en su 

currículum extenso y riquísimo, no 
solo títulos académicos, como el 

de doctor en Historia o licenciado 
en Filosofía, sino “experiencia del 
más alto nivel docente y vivencias 

del sublime espíritu cofradiero”.
Son los tres “pórticos” de nues-

tra Semana Santa, que Andalucía 
se dispone a festejar y vivir con 

sentido fraternal de la historia, tan 
propio de nuestras hermandades y 

cofradías.

Los tres 
“pórticos” de la 

Semana Santa
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“La misión del sacerdote 
no exige teológica ni 
moralmente
que sea célibe”

E n solo un mes, Xavier Mor-
lans, sacerdote y teólogo, 
presenta dos libros. El pri-
mero, el 6 de marzo en el 

Hospital de Campaña Santa Ana: De 
zero a Déu en 55 dies (Albada). El se-
gundo, el 17 de abril: Capellans cèlibes 
i capellans casats. Dos pulmons per a una 
Església sinodal (Claret).

La admisión de hombres casados 
al presbiterado está sobre la mesa del 
Sínodo. ¿Es una ocasión de oro para 
abordar esta cuestión tan delicada?

Tenía el tema muy pensado y 
bastante material recopilado, pero 
es cierto que la oportunidad de este 
momento de discernimiento eclesial 
colectivo es lo que me acabó de mo-
tivar. Un argumento de hecho a favor 
de la admisión de hombres casados al 
presbiterado son los 9.000 sacerdo-
tes casados ya existentes, sacerdotes 
de las iglesias orientales —grecoca-
tólicas— que permanecieron fieles a 
Roma cuando los ortodoxos se sepa-
raron. Es la Iglesia latina la que pu-
so la proa al pedir, primero, que los 
hombres escogidos para ser pastores 
—entonces hombres casados con 
hijos— se abstuvieran de mantener 
relaciones sexuales con sus esposas, y 
segundo, que se les prohibiera el ma-
trimonio, algo que se hizo efectivo a 
partir del Concilio de Letrán I, en 1123.

¿Cuál es la tesis principal del libro?
El libro parte de una valoración 

muy sincera de las vidas de tantos 
sacerdotes que han vivido y viven el 
celibato positivamente y con una dedi-
cación total al servicio del Pueblo santo 
de Dios. Sin embargo, precisa que una 
cosa es el carisma de las personas que 
se sienten llamadas a vivir los consejos 
evangélicos de pobreza, obediencia y 
castidad, y otra el carisma del pastor 

que conduce a la comunidad en me-
dio del mundo. La misión del sacer-
dote de parroquia no exige teológica 
ni moralmente que sea célibe; se tra-
taría más bien de una conveniencia o 
de una afinidad, en el sentido que, al 
ser célibe, el sacerdote puede dedicar-
se de cabeza y de corazón, y todo su 
tiempo, a la evangelización y al acom-
pañamiento de la comunidad. Pero la 
condición de cristiano casado presenta 
otro tipo de conveniencia o afinidad 
con la misión del sacerdote: la de haber 
mostrado durante años la capacidad de 
ser “esposo fiel” —lo tendrá que ser 
respecto a  toda la comunidad— y “pa-
dre engendrador de la fe” de sus hijos. 
En efecto, como dice san Pablo en la 
primera carta a Timoteo 3,1-5: “Pues 
conviene que el obispo sea irrepro-
chable, marido de una sola mujer (…) 
que gobierne bien su propia casa y se 
haga obedecer de sus hijos con todo 
respeto. Pues si uno no sabe gobernar 
su propia casa, ¿cómo cuidará de la 
iglesia de Dios?”

¿Cuál es la razón de ser del celibato?
Desde el comienzo del cristianismo 

hubo una atracción muy fuerte por la 
virginidad libremente escogida; pero 
también hubo enseguida la influencia 
del maniqueísmo y del gnosticismo, 
corrientes claramente despreciadoras 
de la condición sexual humana. Este 
pensamiento pagano contaminó el 
cristianismo. En la Biblia, por el con-
trario, encontramos, ya en el Cantar 
de los Cantares, un gran elogio al amor 
entre el hombre y la mujer, a la vez 
que Jesús habla magníficamente del 
matrimonio. Teológicamente se pue-
de afirmar que el diálogo amoroso de 
los esposos reproduce a pequeña es-
cala el diálogo amoroso entre el Padre, 
el Hijo y el Espíritu Santo.

Xavier Morlans nos ofrece un avance del libro “Capellans cèlibes i
capellans casats. Dos pulmons per a una Església sinodal”

CARME MUNTÉ
MARGALEF
Barcelona

“Un día algún 
representante 
de la Iglesia 
pedirá perdón 
por cómo los 
confesores 
han torturado 
en los 
confesionarios, 
sobre todo a las 
esposas”
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¿Por qué existe una visión peyo-
rativa de la sexualidad, que ha lle-
gado hasta nuestros días?

Un día algún representante de la 
Iglesia pedirá perdón por cómo los 
confesores han torturado en los con-
fesionarios, sobre todo a las esposas, 
a propósito de los temas de su matri-
monio. Es un capítulo tristísimo. Du-
rante mucho tiempo, prácticamente 
hasta que llega el Concilio Vaticano II 
con el documento Gaudium et spes (n. 
49-52) (1965), el imaginario colectivo 
católico latino ha tenido una aprensión 
a la relación sexual que no propicia la 
disposición a vivir la sexualidad dentro 
del matrimonio con la naturalidad y la 
belleza con la que se tendría que vivir.

¿Habría que añadir factores pro-
pios de la Edad Media?

Sí, a la atracción por la virginidad 
y a la desconfianza respecto al acto 
sexual dentro del matrimonio legíti-
mo, se añaden problemas de la Edad 
Media. El celibato, por una parte, 
evitaba que los párrocos dejaran las 
propiedades de la parroquia en ma-
nos de sus hijos, y por otra, facilita-
ba que para el obispo fuera más fácil 
disponer de un hombre solo que no 

si tenía esposa e hijos. Ahora, pasa-
dos tantos siglos y atendiendo a los 
signos de los tiempos, el Sínodo re-
unido en Roma en octubre de 2024 
se planteará la admisión de hombres 
casados al ministerio ordenado.

Ejercicios espirituales de bolsillo

El 6 de marzo presenta el libro 
De zero a Déu en 55 dies, que nace en 
tiempos de confinamiento por el 
Covid. 

El libro nace durante los 55 días 
del confinamiento estricto. Cada día 
por la mañana enviaba por What-
sApp un ejercicio espiritual práctico 
para los voluntarios del Hospital de 
Campaña de Santa Ana, pero tam-
bién para amigos y conocidos. Eran 
primero unos párrafos de motivación 
sobre la importancia de conectar con 
el corazón, el órgano interior, y des-
pués unos ejercicios prácticos para 
propiciarlo. Todo ello requería 15 mi-
nutos diarios de dedicación.

¿Qué recorrido interior propone?
Es un itinerario que va desde la 

percepción de uno mismo, la propia 
interioridad, pasando por la apertura a 

los demás, hasta la dimensión espiri-
tual y, de esta, a Dios. El itinerario nos 
permite descubrir que no es algo in-
fantil pensar que hay un Dios personal 
que nos ama. Son como la versión de 
bolsillo de los ejercicios espirituales de 
san Ignacio, que se dirigen al hombre 
de la calle. Los diez últimos ejercicios 
son explícitamente para abrirse a Je-
sucristo, como mediador de la relación 
con Dios, y acaban con una oración de 
entrega que está inspirada en la reno-
vación de las promesas del bautismo 
que hacemos en la Vigilia Pascual.

En una época de auge de la me-
ditación, ¿cuál es el elemento dis-
tintivo de la propuesta cristiana?

La propuesta cristiana es de una 
relación interpersonal entre nosotros 
y el Tú, al cual nos queremos dirigir 
o cuya voz queremos escuchar. Esta 
interpersonalidad es fundamental 
a la hora de distinguir las religiones 
monoteístas del resto de religiones o 
del panteísmo, que sostiene que Dios, 
el universo y nosotros somos lo mis-
mo. A partir de la relación con el Tú, 
la propuesta cristiana nos conduce a 
la comunidad y a la preocupación y el 
compromiso por los hermanos.

Xavier Morlans es coadjutor de la parroquia de Santa Ana de Barcelona y uno de los promotores del Hospital de Campaña.
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Exposición sobre la producción
de cera en la Edad Media

E l Museo Diocesano de Barce-
lona y la catedral barcelone-
sa acogen, hasta el próximo 
12 de mayo, la exposición 

Toda la cera que arde. Las velas en la 
catedral en la Edad Media, que explica 
el comercio, el uso y la producción de 
cera en la catedral barcelonesa entre 
los siglos XIV y XVI.

La muestra, organizada por el 
Archivo de la Catedral de Barcelona, 
está comisariada por los historiado-
res medievalistas Lluís Sales y Carles 
Vela. Ha contado también con la co-
laboración del Museo Diocesano de 
Barcelona. 

A lo largo del recorrido expositivo, 
en la planta baja del museo, se descu-
bren todo tipo de curiosidades, como 
los distintos usos que se hacía de la 
cera, el proceso de su importación, el 

movimiento artístico que había de-
trás de la producción o sus diferentes 
tipologías y colores. También el papel 
que tuvo en las celebraciones litúrgi-
cas y la importancia que llegó a ad-
quirir, hasta el punto de convertirse 
en un producto de lujo con gran valor. 

La muestra incluye una intere-
sante visita a la antigua cámara de 
la catedral de Barcelona, donde se 
elaboraba la cera. Esta sala fue ha-
bilitada poco antes del año 1518 con el 
propósito de internalizar el proceso 
de manufactura de las candelas y los 
cirios. El visitante puede contemplar 
el horno original y algunos de los 
utensilios que servían para tratar la 
cera y fabricar velas y cirios. Al la-
do de la cámara se ha habilitado una 
sala anexa con materiales y textos 
diversos. 

Puede visitarse hasta el 12 de mayo en dos sedes: el Museo Diocesano de 
Barcelona y la catedral barcelonesa

REDACCIÓN
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ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Alerta con el Covid persistente
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Ahora nos encontramos, so-
cialmente hablando, que 
consideramos la pandemia 

del Covid-19 superada y ya no to-
mamos ninguna prevención porque 
todo ha pasado. ¿Tenemos razón de 
hacerlo así? Tal vez no. Acabo de leer 
un extenso artículo de una periodista 
norteamericana que explica que de-

bemos contar con el “Covid persis-
tente” que, ciertamente, es un hecho 
comprobado. Como lo que afirma se 
basa en una multitud de entrevistas 
que ha podido realizar, creo que po-
demos hacerle caso.

Su investigación se remonta a 
2020. En aquel momento ya se ob-
servó, y ella lo comprobó, que había 
habido quien no hacía como la mayo-
ría de quienes se habían contagiado 
del virus, que se curaban, gracias a 
la medicación, en unas dos semanas, 
sino que al cabo de seis semanas aún 
les hervía la fiebre y les persistía el 
malestar. ¿Por qué era así? Ella con-
sultó a unos médicos, que simple-
mente le dijeron que era algo poco 
usual. Pero continuó investigando 
y comprobó que no era poco usual 
como le decían, sino que incluso ya 
había pacientes afectados que habían 

logrado que se formasen unos grupos 
de apoyo a “pacientes del Covid per-
sistente” para poder ser más atendi-
dos. Era en mayo de 2020. ¿Y qué les 
ha sucedido a estos pacientes? Que 
han sido víctimas durante meses y 
años de síntomas debilitantes, como 
fatiga extrema, deterioro cognitivo, 
dolor torácico, dificultad para respi-
rar y mucho malestar tras un esfuer-
zo. Y... aún ahora hay quienes siguen 
con estos malestares.

¿Y qué opina la autora del artícu-
lo? “Que la larga crisis del Covid es-
tá lejos de resolverse. Los pacientes 
del Covid persistente necesitan algo 
más que la confirmación de su dolor, 
necesitan una investigación bien fi-
nanciada y gestionada, el apoyo de la 
sociedad, unos empleos adaptados y 
atenciones.” Algo en lo que también 
creemos nosotros.

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

Los pacientes del Covid persistente necesitan una investigación bien financiada y gestionada.
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TRADICIONES MEDICINALES

El aciano

La aciano o escobilla (lat., Cen-
taurea cyanus y Erythraea cen-
taurium; cat., Centaura) es una 

planta medicinal que también es 
conocida con el nombre de blavet, a 
causa del intenso color azul de su flor, 
aunque en algunas especies es de co-
lor rosa. Habitualmente se encuentra 
el aciano en terrenos más bien secos 
y cuenta con eficientes propiedades 
diuréticas y, además, es también bas-
tante útil para calmar los ataques de 
gota y de reumatismo. 

La centaura menor (lat. Centaurium 
umbellatum) produce una flor rojiza y, 

El aciano posee eficientes propiedades diuréticas.

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos

popularmente, se conoce con el nom-
bre de hierba de santa Margarita, ya que 
suele florecer en torno al 20 de julio, 
por la fiesta de santa Margarita de 
Antioquía. 

El aciano es una planta ligeramen-
te laxante y aperitiva y, tradicional-
mente, se ha empleado para rebajar 
la fiebre. Tiene un sabor muy amar-
go, tanto, que los antiguos capuchi-
nos la denominaban hiel de la tierra y 
en sus escritos de medicina popular 
pusieron de manifiesto que el aciano 
posee virtudes contrarias a la natu-
raleza, puesto que ayuda a rebajar el 
azúcar y, además, tiene propiedades 
cicatrizantes, ya que cura las heridas 
y seca las llagas, especialmente las 
bucales. Santa Hildegarda de Bingen 
(†1179), doctora de la Iglesia, enalte-
ció las peculiares virtudes sanadoras 
de esta hierba medicinal, dado que 
el aciano, aplicado con compresas 
calientes, calma los dolores produ-
cidos por fracturas; (cf. S. Hildegardis 

abbatissae Opera omnia, P.L. 197, Pa-
risiis 1882, cols. 1180-1181 “De Cen-
taurea”).

El vino de aciano posee numerosas 
propiedades tonificantes y digestivas 
y, así, los encargados de las farmacias 
conventuales y monásticas, siguiendo 
las indicaciones aportadas per santa 
Hildegarda, solían preparar un tónico 
amargo llamado vino de centaura o vi-
no de santa Margarita, que se elaboraba 
así: “se prepara el vino de centaura 
echando un par de onzas de las sumi-
dades en media azumbre de un buen 
Jerez [: un litro, aproximadamente] u 
de otro vino generoso clarete, y se deja 
en maceración durante un novenario 
y luego se filtra el vino. Se toma una 
jícara antes de ir al refectorio” (T.A., 
Formulario, s. f.). Este vino de aciano 
se solía ofrecer a los religiosos con-
valecientes y sin apetito. Dentro de 
quince días os hablaré, si Dios quiere, 
del tramaladro, que es una peculiar 
variante del aciano.
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FRANK G. SLAUGHTER
Tú eres Pedro
Ediciones Palabra, 2024,
352 pág.

A través de las páginas de este re-
lato épico, el lector descubrirá la pa-
sión, el sacrificio y la esperanza que 
marcaron la vida de Pedro, el pesca-
dor que se convirtió en el pilar de la 
Iglesia, y la emocionante historia de 
los primeros cristianos.

FRANCESC REINA PERAL
Desde la soledad del banco
Editorial Círculo Rojo, 2024, 236 pág.

En este volumen el autor ofrece 
una serie de “relatos tristes pero 
comprometidos” sobre diversas 
temáticas: la pobreza, la igual-
dad, la discriminación, la justicia 
o la especulación. Define estas re-
flexiones como “una caligrafía del 
ánimo”.

EDUARD ANDREU PÉREZ
Un moment gigante
Tarannà Edicions, 2024, 230 pág.

Edi, afectado por el TEA (autismo), 
nos narra su vida y cómo, gracias a la 
técnica Comunicación Facilitada, ha 
podido comunicarse con los demás, 
después de treinta años sin poderlo 
hacer. Ha demostrado que personas 
como él son inteligentes y no se les 
debe marginar.

PONÇ PUIGDEVALL
Una novel·la comercial
Edicions de 1984, 2024, 320 pág.

La placidez cotidiana de un verano 
en Sant Feliu de Guíxols se llena de 
tensiones entre los miembros de la 
familia Calvet (el matrimonio for-
mado por Artur y Teresa, y sus dos 
hijos, Magda y Oriol), empeñados 
en venderse el alma e hipotecar el 
corazón. 

ODILE HAUMONTÉ
Elogio espiritual de la ternura
Editorial San Pablo, 2024,
124 pág.

Este ensayo nos muestra en qué 
consiste la ternura, ese desborda-
miento que nos hace dar más de 
nosotros mismos, como un suple-
mento de amor. Un bálsamo sobre 
las heridas de nuestro prójimo y del 
mundo.

JOSEPA FORNS (texto) y NÚRIA 
CORBERA (ilustraciones)
Un viatge ple de pessigolles
Editorial Claret, 2024, 58 pág.

Queralt y su madre inician un gran 
viaje en tren. Pasarán por estaciones 
de diferentes colores, compartirán 
experiencias con varios viajeros y 
aprenderán muchísimas cosas. Que-
ralt decide escribir un diario de todo 
lo que vivirá y verá. 
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“TERESA DE JESÚS”
DIRECCIÓN: Josefina Molina
Serie dramática, 8 episodios
España, 1984
Disponible en RTVEPlay

El pasado mes de diciembre fa-
lleció la actriz española Con-
cha Velasco. Casi 500 años 

antes había fallecido santa Teresa de 
Ávila. Se adivina qué tienen ambas 
en común, ¿verdad? Pues que una fue 
interpretada por la otra.

Este escrito es un homenaje a es-
tas dos insignes mujeres.

Concha Velasco nace en Valladolid 
el 29 de noviembre de 1939 y muere 
en Madrid el 2 de diciembre de 2023. 
Actriz, bailarina, cantante, presenta-
dora, fue artista en el sentido amplio 
y profundo de la palabra. Galardona-
da con los premios más importantes 
del sector, disfrutó del beneplácito, 
valoración, admiración y estima del 
público, de la crítica especializada y, 
lo más difícil, de los compañeros de 
profesión. La trayectoria profesional 
de Concha Velasco ha sido brillante 
y tan ingente que es imposible rese-
ñarla aquí. Resaltemos, eso sí, la serie 
Teresa de Jesús que TVE emitió en 1984, 
realizada por Josefina Molina. Concha 
Velasco interpretó, magníficamente, 
a una de las mujeres más grandes de 
la historia y quedó fascinada. A ella, 
mientras la serie se veía, se le acer-
caba el público para pedirle que ben-
dijera todo tipo de ofrendas, tal fue su 
unión con el personaje.

CRÍTICA DE CINE

Teresa y Concha y/o viceversa

MONTSE CLAVERAS
Doctora en Historia del Arte y 
profesora de Religión

Teresa de Jesús nació en Gota-
rrendura el 28 de marzo de 1515 y 
falleció en Alba de Tormes el 4 de 
octubre de 1582 —aquella noche se 
produjo el cambio del calendario 
juliano al gregoriano, que añadía 
11 días; por esto la festividad de la 
santa es el 15 de octubre. Monja car-
melita y escritora femenina capital 
en la España del siglo XVI, su obra 
es de extraordinario valor teológi-
co, místico y literario. Controverti-
da y perseguida por la Inquisición, 
consiguió, a pesar de ello, fundar 
diferentes conventos de reforma 
carmelita femeninos y masculinos. 
Santificada en 1622 por el papa Gre-
gorio XV y nombrada (por primera 
vez una mujer) Doctora de la Iglesia, 
en 1970, por el papa Pablo VI.

Ambas defendieron, como mu-
jeres, su dignidad, independencia y 
capacidad intelectual. Eran mujeres 
alegres y simpáticas y con el carácter 
necesario para llevar adelante lo que 
se proponían.

Gracias, Concha, eterna chica ye-
yé, por tantos buenos ratos que nos 
has dado.

Gracias, Teresa, por tu consejo: 
“Nada te turbe, nada te espante. 
Quien a Dios tiene nada le falta. Solo 
Dios basta.”
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UN NUEVO UMBRAL

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

Coincidiendo con el centenario 
de su nacimiento, ha visto la 
luz este libro sobre la vida y la 

obra del P. Oriol M. Diví (1924–2013). 
El volumen recoge numerosos escritos 
del monje de Montserrat (correspon-
dencia, poemas, notas personales, 
oraciones...) que, convenientemente 
elegidos y ordenados por Pere Mara-
gall y Josep-Lluís Albajar, permiten 
seguir sin discontinuidad el itinerario 
vital y espiritual de este hijo de san 
Benito.

A través de la palabra del propio P. 
Oriol, el lector irá conociendo su alma 
sencilla y profunda, desde la infancia 
en Esplugues hasta sus últimos años 
en el monasterio de la santa montaña. 
En medio puede reseguirse la voca-
ción sacerdotal, la llamada monástica 
y los viajes a comunidades de refe-
rencia (Taizé, Maredsous, Montecas-
sino...). Especialmente significativo 
fue su larga estancia en Tantur (1971-
1979 y 1983), experiencia de ecume-
nismo monástico en Tierra Santa que 
impregnará profundamente el alma 
de nuestro monje. El libro también si-
gue muy de cerca la vocación artística 
del P. Oriol. Destacado dibujante, so-
bresalió de una manera especial en el 
arte de la xilografía, y con esta técnica 
dio forma a felicitaciones navideñas, 
ex libris, estampas y gozos ilustrados, 
una muestra de los cuales queda re-
cogida en el libro. Asimismo, el lec-
tor podrá conocer parte de la delicada 
obra poética del monje-artista, ma-
yoritariamente inédita hasta ahora.

El libro logra dibujar distintos 
aspectos de la espiritualidad del P. 
Oriol, como su vivencia del ecume-
nismo, que le hacía sentirse afín al 
cristianismo oriental, sobre todo a 
san Silouan del monte Athos. Quien 
se adentre en los escritos del P. Oriol 
tendrá la suerte de conocer de prime-
ra mano cómo es la fe cristiana: tan 
sencilla como profunda, imbuida de 
bondad y humildad, consciente de la 
presencia del mal, pero alejada de to-
da agria polémica. Al encontrarse con 
este monje que tenía los ojos fijados 
en Jesús, el lector cristiano experi-
mentará una sana vergüenza ante la 
mirada transfigurada del P. Oriol.

PERE MARAGALL y JOSEP-LLUÍS 
ALBAJAR 
El P. Oriol Diví, monjo de Montserrat 
(1924–2013)
PAM, 2023, 262 pág. 

Vida de un monje 
cristiano

CRÍTICA LITERARIA

Libertad y 
alianza

En una sociedad “líquida”, como 
muchos hoy la contemplan, será 
necesario plantearse, dentro del 

proceso de conversión de retorno 
al Evangelio, cómo podemos apor-

tar elementos positivos, firmes 
y convincentes, para ser fieles al 

proyecto que Dios tiene sobre cada 
uno de nosotros y que se despren-
de de todo lo que dice y hace Jesús. 

Por esto, si somos conscientes de 
lo que sucede a escala mundial y 

en nuestro entorno más inmedi-
ato, alguien ha dicho que tal vez 
tendríamos que volver a los diez 

mandamientos para asegurar una 
ética de mínimos y dar una cierta 

“solidez” al comportamiento per-
sonal y a la convivencia humana.

Hoy las sociedades necesitan unos 
principios comunes y estables que 

sean asumidos por todos y que 
ayuden a promover la dignidad 
humana, el bien común, y sean 
un referente por su dimensión 
trascendente. Lo leemos en la 

Biblia y sobre todo en el Evangelio, 
cuando, términos como “libertad” 

y “alianza” serán los que prote-
jan los derechos más elementales 
contra cualquier forma de atrope-
llo. Son los que explican el sentido 
de la Pascua como memorial de la 

libertad y la alianza con Dios.
Jesús da completo sentido a la ley 

cuando pone como fundamento 
el amor. Por esto, tendremos que 
asegurar el crecimiento necesario 
hacia la madurez cristiana cuando 

pasemos de la ley escrita a la ley 
del corazón. Jesús nos lo hace ver 
en su encuentro con un joven rico 

al que le recuerda el cumplimiento 
de la ley, pero a la vez le propo-

ne vivirla a fondo con la llamada 
personal hasta decirle “Si quieres 

ser perfecto…” Lo completa con la 
oferta de conversión a Él cuan-
do le dice “Ven y sígueme”. Por 

esto, los diez mandamientos —la 
ley— nos sirven si les añadimos el 

complemento que Jesús pone, el 
referente del amor.

EDUARD
BRUFAU
Miembro de la Fraternidad 
de Santa María de Togores
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Agenda

Barcelona

AMIGOS DEL ÓRGANO DE LES 
CORTS
El domingo 3 de marzo, a las 18.00, 
concierto de Cuaresma con jóvenes 
organistas dirigidos por Eudald Dantí 
en la parroquia de Santa María de los 
Remedios de Les Corts (pl. Concòr-
dia, 1 – Barcelona).

SEMANA MUNDIAL DE LA ARMO-
NÍA INTERCONFESIONAL
El miércoles 6 de marzo, a la 18.30, 
acto conmemorativo con la actuación 
musical de Burruezo & Nur Camerata 
en el Institut d’Estudis Catalans (c/ 
Carme, 47 – Barcelona).

MN. XAVIER MORLANS
El miércoles 6 de marzo, a las 19.00, 
en la parroquia de Santa Ana de Bar-
celona, Mn. Xavier Morlans presenta 
su libro De zero a Déu en 55 dies con 
Josep Rambla, Gabriel Jaraba, Goretti 
Pomé y Josep Otón.

ORDEN SEGLAR DE LOS SIERVOS 
DE MARÍA
El viernes 8 de marzo, a las 19.30, rezo 
de la corona de los Dolores; a las 20.00, 
misa, en la capilla de los Dolores de 
Badalona. Vestición de la imagen y re-
presentación del retablo y misterio de 
Santa María vestida de duelo.

CUARESMA
El fin de semana del 8 al 10 de marzo, 
retiro de Cuaresma El desierto, lugar de 
prueba y encuentro con Xavier Melloni, 
s.j. Espacio de Interioridad Padre Pa-
lau, c/ Immaculada, 53 – Barcelona, 
tel. 938 233 108.

RENOVACIÓN CARISMÁTICA CA-
TÓLICA EN EL ESPÍRITU
El fin de semana 9 y 10 de marzo, 
encuentro anual en Martí Codolar 
(av. Cardenal i Barraquer, 15 – Bar-
celona) con el lema Els qui viuen en 
Crist són una creació nova (2 Co 5,17). 
Predicador: Mn. Josep M. Escorihue-
la. Acogida el sábado a las 10.00 y el 
domingo a las 9.30. Información: 
Sandra Cárdenas (WhatsApp 605 
374 163, sandracardenasvillabona@
gmail.com), Carla Costa (WhatsApp 
657 691 402, mcosta463@gmail.com) 
y www.renovacio.cat.

Girona

JÓVENES
El domingo 3 de marzo, a las 19.00, 
conferencia de Cris Cons sobre Amor 
i sexe para jóvenes en el Casal Obispo 
Cartañà de Girona.

Sant Feliu de Llobregat

“LA PASSIÓ” DE ESPARREGUERA
Del domingo 10 de marzo al miérco-
les 1 de mayo, nueva temporada de 
La Passió, espectáculo centenario con 
orquesta y coro en directo y tecnolo-
gía de vanguardia. Dos opciones: ma-
ñana y tarde, y un nuevo formato de 
dos horas y media de duración. Más 
información: tel. 937 771 587.

Solsona

SANTUARIO DE EL MIRACLE
El fin de semana del 22 al 24 de 
marzo, audición musical del oratorio 
Saúl de Händel con el P. Jordi-Agustí 
Piqué. Más información: associacio.
casespi.miracle@gmail.com.

Tarragona

SEMANA SANTA DE REUS
El domingo 3 de marzo, a las 17.30, 
en el santuario de la Virgen de Mi-
sericordia, solemne via crucis. Orga-
niza: Archicofradía del Santo Cristo 
de la Cruz.

APOSTOLADO SEGLAR
El sábado 9 de marzo, a las 10.00, 
jornada Primer anunci: Poble de Déu 
unit en la missió, en el Seminario de 
Tarragona. Inscripciones: https://
forms.gle/UrcTBc6oUkYAZ4NP8.

Vic

ESPIRITUALIDAD
El martes 5 de marzo, a las 19.30, 
Jordi-Agustí Piqué habla sobre Co-
mentari sobre les set paraules de Crist a la 
creu, de F. J. Haydn en los locales parro-
quiales de Santa María de Igualada.

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que quienes arriesgan su vida 
por el Evangelio contagien a la Iglesia 
su valentía e impulso misionero
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 Autor de “Un net i un avi. Vuitanta dies junts”
 F. XAVIER SIMARRO 

F. Xavier Simarro es autor de libros de poe-
sía, pero este último que presenta es más bien 
una especie de dietario espiritual. Un net i un avi. 
Vuitanta dies junts (Stonberg Editorial) es una re-
copilación de reflexiones a partir de la relación 
entre el abuelo, Xavier, y el nieto, Biel, un niño 
con discapacidad por el hecho de haber nacido 
prematuro —30 semanas y 950 gramos de peso. 
Simarro vive en Cornellà de Llobregat, ha sido 
maestro de educación especial y está muy vin-
culado a la Fraternidad Misionera Verbum Dei.

¿Podemos definir Un net i un avi como un libro 
de oraciones?

Lo comencé a escribir pensando que tenía que 
ser un libro de oraciones, pero me quedé encallado 
durante meses. Finalmente, ha resultado ser un 
dietario de ochenta momentos vividos con Biel, 
a partir de la experiencia de llevar nuestra vida 
cotidiana a la oración.
El libro tiene una previa: el poemario Fràgil. 
¿Qué supuso para vuestra familia la llegada de 
un niño tan frágil?

En Fràgil explico que fue como si se hubiera 
pinchado un globo. Como cualquier familia ha-
bíamos generado una idea del primer hijo y del 
primer nieto, pero este globo se pinchó en el mo-
mento que debido a una alteración repentina de 

la presión arterial se precipitó el parto. Los 30 
poemas de Fràgil son una manera de elaborar el 
duelo. El libro Un net i un avi aborda la relación que 
entablé con Biel, que ahora tiene 4 años.
¿La experiencia de haber sido maestro es un 
grado?

Me ayuda pero a la vez es fuente de preocupa-
ción. Muy pronto dije a mi hija y a su esposo que 
Biel tenía autismo, pero pasaron meses hasta que 
llegó el diagnóstico del trastorno del espectro au-
tista (TEA). Me pareció que el hecho de pronunciar 
la palabra “autismo” era un modo de ir preparán-
donos como padres y como abuelos. Dicho esto, 
tuve claro que me quería relacionar con Biel como 
abuelo, no como el maestro de educación especial.
Escribe que Biel “afianza y debilita a la vez mi fe. 
Es una pasión, una alegría y un dolor”. ¿Cómo 
se vive esta ambivalencia entre la aceptación y 
la rebelión?

La génesis del libro parte de un “encargo” 
de las misioneras de Verbum Dei, en concreto 
de Antònia Maria. Biel aparecía como motivo 
de muchas de las oraciones que preparaba pa-
ra nuestros recesos mensuales y me sugirió que 
escribiera un libro que fuera de ayuda para otras 
personas. Biel podría ser una tragedia y un dolor 
insoportable, pero gracias a la fe y a Dios, es un 
camino a recorrer.
¿Cómo es la experiencia de ser abuelo de Biel?

La experiencia es contradictoria. Hay momen-
tos en los que lamento todas las cosas que no he 
podido hacer. Cuando era más pequeño no se de-
jaba tocar y, por esto, nunca le cambié un pañal, 
ni le di el biberón o lo abracé. Ahora, como se va 
creando el vínculo entre abuelo y nieto, me lo paso 
muy bien con él. Biel es un niño muy divertido y 
tiene una sonrisa que se contagia. Por encima de 
todo es una gran alegría.

CARME MUNTÉ MARGALEF

“Gracias a la fe y a Dios, 
Biel es un camino a 
recorrer”
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