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Las bendiciones y la pastoral de la misericordia, por Armand Puig

Niños sirios rezan ante el icono de Ntra. Sra. de los Dolores.
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Derecho a creer
en libertad
Se recrudece la persecución a causa de la fe,
que se ensaña especialmente
con los cristianos
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EDITORIAL

Entrevista a
Raquel Pérez Sanjuan
Es la directora de la Comisión para 
la Educación de la Conferencia 
Episcopal Española

47

Llamamiento del Papa 
para luchar contra el 
tráfico de personas
Cada 8 de febrero se celebra 
una jornada mundial con motivo 
de Santa Josefina Bakhita

16-17

22-23
Nueva ruta 
arqueológica en la 
catedral de Tarragona
Incluye un recorrido a través de 
2.000 años de historia

Ecumenismo
de sangre
En el macabro ranquin contra la 
libertad religiosa en el mundo, el 
cristianismo ocupa el primer lugar. 
Dicho de otra manera: 573 millones 
de cristianos viven en países donde 
se viola la libertad religiosa. Los paí-
ses más peligrosos para un cristiano 
son, por este orden, Corea del Norte, 
Somalia, Yemen, Eritrea, Libia, 
Nigeria, Pakistán, Irán, Afganistán, 
Sudán, India, Siria y Arabia Saudí.
Como ha afirmado el papa Francisco 
en alguna ocasión, “quienes persi-
guen a los cristianos no les pregun-
tan: ¿eres luterano?, ¿ortodoxo?, 
¿católico?, ¿reformado? El enemigo 
no se equivoca, sabe reconocer don-
de está Jesús. Reconocen a uno solo: 
el cristiano”. Por eso, desgraciada-
mente, la expresión “ecumenismo 
de sangre” ha hecho fortuna. 
También es muy importante el enfo-
que ecuménico en la lucha contra la 
persecución religiosa en general y la 
cristiana en particular. Un ejemplo 
son las dos entidades de las que nos 
hacemos eco en el primer plano de 
esta semana: Ayuda a la Iglesia Ne-
cesitada, católica, y Puertas Abiertas, 
evangélica. Ambas trabajan para 
ayudar a los cristianos que sufren 
persecución en sus países, pero tam-
bién para concienciar a la población 
occidental, que muchas veces parece 
dormida ante la vulneración conti-
nuada y generalizada de un derecho 
humano fundamental como es el de 
la libertad religiosa. 
Como explica el director de Puertas 
Abiertas España, Ted Blake, nuestros 
hermanos perseguidos lo que espe-
ran de nosotros es que “seamos uno 
con ellos. La Biblia enseña que todos 
los que estamos en Cristo pertene-
cemos a un cuerpo. Es importante 
destacar que solo hay un cuerpo de 
Cristo, es decir, no hay un cuerpo 
católico y uno protestante, hay un 
cuerpo de los que están en Él.”
Nuestros hermanos perseguidos por 
el simple hecho de ser cristianos 
nos interpelan a sentir su dolor y a 
actuar. 
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19 febrer de 1960
Muere en Montserrat el P. Bonaventura 
Ubach, orientalista, biblista y viajero, que había 
nacido en Barcelona en 1879
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ANNA ARQUÉ I SOLSONA 
@anna_arque
06/02/2024
Portavoz de la Comisión Interna-
cional de Ciudadanos Europeos 
El Monumento Conmemora-
tivo de Cataluña a los Payeses 
(sí, en mayúscula), en la ciu-
dad de Lleida, toma hoy todo 
el sentido que algunos no le 
han valorado. Todo mi cariño 
y orgullo por una gente que 
ama la tierra, el país, y la cuida 
tanto como les es permitido 

TICA FONT 
@ticafont
06/02/2024
Centro Delàs de Estudios por la 
Paz
Huelga de hambre por Pa-
lestina. Siguen fuertes y con 
ánimos, llenos de fuerza y 
esperanza de que termine la 
guerra y Palestina siga libre 

EVA FERNÁNDEZ 
@evaenlaradio
06/02/2024
Corresponsal de la Cope en el 
Vaticano
Esta semana hay reunión del 
Consejo de Cardenales. Hoy 
han abordado el papel de 
la mujer en la Iglesia con la 
participación de las religio-
sas Linda Pocher y Giuliva Di 
Berardino, y Jo Bailey Wells, 
miembro de la Secretaría Ge-
neral anglicana

FRANCIS X. ROCCA 
@FrancisXRocca
06/02/2024
Corresponsal en el Vaticano de 
“The Wall Street Journal”
En la revista italiana Credere, 
el Papa responde a los críticos 
de las bendiciones del mismo 
sexo: “Nadie se escandaliza si 
bendigo a un empresario que 
quizá explota a la gente, cuan-
do se trata de un pecado muy 
grave. Mientras, se escanda-
lizan si bendigo a un homose-
xual… ¡Cuánta hipocresía!”

Zoom MACIÀ GRAU

Agricultores y ganaderos de toda Cataluña se movilizaron para ir a Barce-
lona el pasado 7 de febrero, durante la que fue la segunda jornada de protestas 
repartidas por el territorio. La manifestación, que dejó la imagen de cientos de 
tractores avanzando por el centro de la Ciudad Condal, llegó hasta la plaza de 
Sant Jaume, donde algunos representantes se reunieron con el presidente de 
la Generalitat, Pere Aragonès, y el conseller David Mascort. Muchos colectivos, 
como el Movimiento de Cristianos de Pueblos y Comarcas de Cataluña, han 
mostrado su apoyo a las protestas del sector primario, que, como explican, 
colabora en conservar y cuidar del jardín de la casa común universal. 

Ag
us

tí
 C

od
in

ac
h

La basílica de la Vera Cruz de Ca-
ravaca (Murcia) vive un año jubilar 
con la previsión de un millón de pere-
grinos de todo el mundo. El obispo 
de Cartagena, José Manuel Lorca 
Planes, en una entrevista en el pro-
grama Sense distància, explicó que “en 
esta experiencia, confluyen muchas 
personas, entidades, instituciones y 
empresas”. Destacó que, con la ex-
pansión de esta devoción a una cruz, 
reliquia de la de Cristo según la tradi-
ción, “la espiritualidad vivida desde 
el siglo XIV ha hecho que forme parte 
de las entrañas de muchos creyentes, 

entre ellos San Juan de la Cruz, que 
estuvo en Caravaca varias veces”.

Lorca Planes comentó, entre las 
actividades recientes, una asamblea 
de delegados de Medios de Comuni-
cación de las diócesis españolas, ce-
lebrada en Murcia y Caravaca del 5 al 
7 de febrero y en la que “se habló de 
inteligencia artificial”. La calificó de 
“gozosa experiencia que ha servido 
para fortalecer lazos de fraternidad, 
aprender muchas cosas y aprovechar 
la oportunidad de que unos conozcan 
lo que hacen otros en el ámbito de la 
comunicación de la Iglesia”.
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En el siglo I, en tiempos de Jesús, 
las mujeres no participaban de 
la vida pública, de hecho, tení-

an que pasar desapercibidas. No po-
dían prestar testimonio en un juicio, 
las escuelas eran solo para los chicos, 
y sus derechos, desde el punto de vista 
jurídico, eran muy pobres. 

Solo conociendo este contexto po-
demos captar la transgresión que supu-
so cómo Jesús se relacionó con mujeres 
coetáneas. Hablaba con ellas, aprendía 
de ellas, se fiaba, eran amigas, compa-
ñeras. De hecho, no distinguía entre las 
personas. 

Imaginemos el estupor que supon-
dría que una mujer, María Magdalena, 
que no podía testificar en un juicio 
porque su palabra nada valía, fuera la 

escogida para ser testigo y anunciar la 
resurrección. Nada podía ser más sub-
versivo. “¡María!”, la interpela Jesús. 
“¡Rabbuní!”, contesta ella. “Jesús le 
dice: No me retengas, que todavía no 
he subido al Padre. Pero, anda, ve a mis 
hermanos y diles: ‘Subo al Padre mío y 
Padre vuestro, al Dios mío y Dios vues-
tro’” (Jn 20,17).

Con este ejemplo y otros muchos 
que nos muestran los evangelios, mu-
chas mujeres nos preguntamos cómo 
puede ser que la Iglesia aún siga an-
clada en una tradición que nos trata 
como cristianas de segunda categoría. 
¿Cómo hemos podido alejarnos tanto 
de los valores evangélicos? 

Afortunadamente hay signos de que 
algo está cambiando en esta institución 

que es de todas y todos los bautizados. 
El propio papa Francisco promueve un 
cambio de paradigma eclesial y el síno-
do que ha iniciado es el ejemplo más 
contundente de ello. Caminar juntos 
implica romper jerarquías y bendecir 
la diversidad. Hemos visto a mujeres 
en lugares donde hasta ahora no podían 
estar y cambios en el propio derecho 
canónico. 

En este contexto toman fuerza co-
lectivos de mujeres católicas que recla-
mamos una Iglesia que sea realmente 
comunidad de iguales. Mujeres que he-
mos empezado a alzar la voz convenci-
das de que el diálogo con el feminismo 
hará de la Iglesia una realidad más en-
carnada, abierta, diversa y amorosa. ¡Es 
un signo de los tiempos!

Contrapunto

Alcemos la Voz

La sal de la tierra

La paz es el camino

NOEMÍ UBACH
Portavoz del colectivo de 
mujeres creyentes Alcemos 
la Voz

Hemos visto a mujeres en lugares donde hasta 
ahora no podían estar

Es triste que el egoísmo se haya convertido en la 
medida que regula los objetivos vitalesMAR PÉREZ

Teóloga biblista

E l 30 de enero fue el Día Esco-
lar de la no-violencia y la Paz 
(DENIP), conocido también co-

mo el día mundial de la no-violencia, 
fundado por el poeta y maestro ma-
llorquín Llorenç Vidal Vidal en 1964, 
en una fecha cercana al aniversario de 
la muerte de Mahatma Gandhi, refe-
rente pacifista.

En Cataluña se hacen diferentes 
actos en las escuelas e institutos para 
concienciar de la urgente necesidad 
de trabajar actitudes como la concor-
dia, la tolerancia, el diálogo y el respe-
to, teniendo como lema que “el amor 
universal es mejor que el egoísmo, la 
no-violencia es mejor que la violencia 
y la paz es mejor que la guerra”. 

Estas últimas palabras me han he-

cho pensar en Jesús de Nazaret, por-
que aún saber que es mejor la paz que 
la guerra, hay guerra en Siria, Ucra-
nia, Gaza, Armenia, Yemen, Etiopía, 
Sahel, Pakistán, Sudán del Sur, Nige-
ria...; aún ser conscientes de que la 
violencia no lleva a ninguna parte, es 
evidente la crispación que se respira 
en las sociedades occidentales donde 
la vorágine consumista nos hace tra-
bajar cada día más, succionados por 
falsas necesidades que el capitalismo 
inventa; y, aunque nuestra máxima 
aspiración como seres humanos es 
amar y ser amados, es triste que el 
egoísmo se haya convertido en la me-
dida que regula los objetivos vitales. 

El evangelista Mateo en el discur-
so del Sermón de la Montaña incluye 

las bienaventuranzas, concretamen-
te la séptima dice: “Bienaventurados 
los que trabajan por la paz, porque 
ellos serán llamados hijos de Dios” 
(Mateo 5,9). ¿Y por qué serán llama-
dos hijos de Dios aquellos que tra-
bajan por la paz? ¿Acaso porque se 
esfuerzan en dejar de lado su propio 
egoísmo y mirar hacia fuera para po-
der ver los ojos de quienes sufren vio-
lencia, injusticia y pobreza? ¿Acaso 
porque buscan la manera de llegar a 
consensos que tengan en cuenta las 
diferentes partes implicadas y están 
abiertos al diálogo y dispuestos a 
escuchar? ¿Acaso porque el amor de 
Dios se hace visible a través de sus 
acciones y, por eso, pueden ser lla-
mados hijos del Padre?
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CARD. JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Arzobispo de Barcelona

E l pasado miércoles iniciamos 
el tiempo de Cuaresma con la 
imposición de la ceniza. La 
Cuaresma y la Pascua forman 

un único movimiento. Cuarenta días 
de Cuaresma, camino hacia la cruz. 
Cincuenta días de Pascua, camino 
hacia la plenitud del Espíritu.

Coincidiendo con el primer domin-
go de Cuaresma llega Siente la Cruz, 
una iniciativa promovida desde el Se-
cretariado diocesano de Pastoral con 
Jóvenes. Hoy, a las seis de la tarde, en la 
basílica de la Sagrada Familia, tendre-
mos la oportunidad de iniciar conjun-
tamente este tiempo de preparación 
para vivir intensamente la Pascua. Lo 
haremos en torno a la mesa del Señor 
y de su Cruz celebrando la Eucaristía, 
precedida de una vigilia de oración.

La Cruz de Cristo puede ayudarnos 
a encontrar la esperanza en medio de 
cualquier conflicto. En esta ocasión, 
nos reuniremos para orar por la paz en 
Tierra Santa, donde el conflicto bélico 
está causando sufrimiento a muchas 
personas. Contaremos con la presen-
cia del cardenal Pierbattista Pizzaballa, 
patriarca latino de Jerusalén. Juntos 
oraremos por los hermanos en Tierra 
Santa que están sufriendo la guerra y 
sus consecuencias.

En un mensaje del papa Francisco, 
difundido el pasado 22 de noviembre 
de 2023 a través de la Red Mundial de 
Oración del Papa, el Santo Padre pedía 
a los fieles rezar por Ucrania y, espe-
cialmente, por Tierra Santa; orar “para 
que las diferencias se resuelvan en el 
diálogo y en la negociación y no con una 
montaña de muertes en cada bando”.

Estas Navidades, los pastores y 
patriarcas de las iglesias cristianas 
de Tierra Santa han suspendido todas 
las celebraciones, en solidaridad con 
el sufrimiento que se vive en la región 
de Gaza y que también se vivió en Is-
rael durante los ataques terroristas del 
pasado 7 de octubre. Ante este esce-

Con la cruz
de Tierra Santa

nario desolador, debemos unirnos en 
oración para pedir a Dios que abra los 
corazones de todos. La guerra nunca 
es la solución, ni en Tierra Santa ni en 
ningún otro territorio del mundo.

Desde nuestra Iglesia local, nos 
sumamos humildemente a estas in-
tenciones de oración por la paz. Lo 
haremos en el contexto privilegiado 
de la octava edición de Siente la Cruz, 
haciendo nuestra la cruz que ahora su-
fren tantos hermanos en Tierra Santa. 
Una tierra sagrada en la que hace unos 
2.000 años, Jesús de Nazaret murió 
crucificado ofreciendo su vida por to-
dos y cada uno de nosotros. Una cruz 
que en años anteriores nos ha solida-
rizado con Lampedusa (2017), Mosul 
(2018), Camboya (2019), Bangassou 
(2020), Venezuela (2021), Filipinas 
(2022) y Ucrania (2023).

Queridos hermanos y hermanas, 
junto con los obispos auxiliares de 
nuestra archidiócesis, os invito a orar 
por la paz y a colaborar económica-
mente para ayudar a los hermanos de 
Tierra Santa. ¡Gracias de todo corazón!

Podrás acceder con una invitación y si 
no la tienes podrás seguir la celebración 
desde tu dispositivo móvil, a través del 

siguiente enlace: 

Puedes hacer tu aportación:  

- Bizum: 02799 
- Transferencia bancaria:
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B ienaventurados vosotros 
cuando os insulten y os 
persigan y os calumnien de 
cualquier modo por mi cau-

sa” (Mt 5,11). Estas palabras de Jesús 
siguen siendo vigentes en pleno siglo 
XXI. Millones de cristianos en todo el 
mundo viven un calvario diario, sin 
perder, sin embargo, la esperanza en la 
resurrección. Lo saben bien entidades 
como Puertas Abiertas, que reciente-
mente ha presentado la Lista Mundial 
de la Persecución (LMP) 2024, y Ayuda 
a la Iglesia Necesitada (ACN), que ela-
bora el Informe Libertad Religiosa en 
el mundo (el último de 2023).

A la luz de la LMP “podemos ver 
que la persecución de los cristianos 
sigue creciendo”, nos explica el direc-
tor de Puertas Abiertas España, Ted 
Blake, “y que se ha incrementado en 
intensidad. En este año hay 13 países 
en la categoría de máxima persecu-
ción frente a los 11 del informe 2023”.

Una constatación que hace suya 
el director de ACN España, José M. 
Gallardo, quien asegura contun-
dente que “la libertad religiosa es 
un derecho en caída libre en todo el 
mundo. La libertad religiosa se viola 
en 61 países de los 196 del mundo: 
28 países sufren persecución y 33, 
discriminación. Casi 4.900 millo-
nes de personas viven en países con 

Aumenta la intensidad y la impunidad de la 
persecución religiosa

CRISTIANOS EN 
EL PUNTO DE 
MIRA

violaciones graves o muy graves a la 
libertad religiosa”.

Y en este ranquin contra la liber-
tad religiosa, el cristianismo ocupa el 
primer puesto. Según Gallardo, “es 
la religión que más sufre persecución 
en el mundo. 573 millones de cristia-
nos viven en países donde se viola 
la libertad religiosa”. Blake apunta 
que la persecución de los cristianos 
“es una cuestión compleja y muy di-
versa. Los ejecutores de la persecu-
ción pueden ser la familia directa del 
cristiano, la sociedad que le rodea, las 
autoridades políticas, las autoridades 
religiosas, líderes de bandas crimi-
nales u otros. Esta persecución puede 
afectar al cristiano en cinco esferas: 
la vida privada, la vida en familia, la 
vida en sociedad, la vida nacional y 
la vida de la Iglesia”.

José M. Gallardo apunta quiénes 
son los actores que atacan a la libertad 
religiosa: “El extremismo islamista 
(el caso de Afganistán o Nigeria), los 
gobiernos autoritarios (como China 
o Nicaragua) y estados nacionalistas 
étnico-religiosos (India o Pakistán, 
por ejemplo).”

Según el último informe de ACN, 
el 22% de los cristianos del mundo 
vive en países donde no se respeta 
la libertad religiosa.

UN DERECHO QUE NO SE PERCIBE COMO TAL

La Declaración Universal de los 

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA Derechos Humanos recoge el dere-
cho a la libertad religiosa (art. 18), sin 
embargo, no siempre es considerado 
así. Ted Blake explica que “la libertad 
religiosa y de creencia es un derecho 
humano fundamental y ha costado 
un esfuerzo enorme a sus promoto-
res conseguir que se reconozca co-
mo tal”. El director de ACN España 
destaca que “se trata de un derecho 
raíz que engloba muchos otros: de 
educación, de expresión, de culto…”.

No obstante, parece que se trate 
de un derecho “de segunda catego-
ría”. “En los países donde se disfruta 
de la libertad religiosa y de creencia, 
no se es tan consciente de que es una 
necesidad”, reflexiona Blake, “y en 
los lugares donde falta, solo las mi-
norías religiosas sufren su ausencia”.

Para el director de Puertas Abier-
tas España, “no es que no sea impor-
tante, es que no hay suficientes voces 
reclamando el cumplimiento de la 
declaración de los derechos humanos 
que han firmado los gobiernos de la 
mayoría de los países que oprimen a 
las minorías religiosas”.

En las sociedades occidentales, 
considera Blake, “se desconoce que, 
en al menos 78 países del mundo, la 
tolerancia que se respeta en Occiden-
te no existe. Este desconocimiento es 
una de las causas de la falta de per-
cepción de la necesidad del respeto 
a la libertad religiosa y de creencia”.

Este desconocimiento es una rea-
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A
CN Cristianos sirios rezan ante 

el icono de Nuestra Señora 
de los Dolores.



lidad, porque raramente aparecen en 
los medios de comunicación los ata-
ques a las comunidades cristianas. 
Uno de los países más letales para los 
cristianos es Nigeria. Según los datos 
de Puertas Abiertas, a nivel mundial, 
más del 82% de asesinatos de cristia-
nos a causa de su fe se produjeron en 
este país. De hecho, Nigeria ocupa el 
puesto 6 en la LMP y en el informe 
de ACN. Pero ni siquiera estas cifras 
dramáticas consiguen colocar a Ni-
geria en primera página.

“La fe cristiana no es interesante 
para la población en general”, reco-
noce Ted Blake, “al no colaborar con 
las ideologías que se están promo-
viendo en la sociedad hoy, el cris-
tianismo es relegado a una posición 
secundaria. Además, con el concepto 
de la tolerancia se puede llegar a la 
conclusión de que la persecución por 
cuestiones religiosas es algo del pa-
sado, y se suele transformar la per-
secución de los cristianos en otro tipo 
de conflictos”.

Por eso tanto Puertas Abiertas 
como ACN realizan, con estos in-
formes, una labor importantísima de 
dar a conocer la violación sistemática 

del derecho a la libertad religiosa y de 
acercarnos testimonios como el del 
padre Kenneth Iloabuchi, sacerdote 
nigeriano afincado en la diócesis de 
Cartagena.

El P. Iloabuchi visita cada año Ni-
geria, donde los cristianos “simple-
mente son perseguidos por el hecho 
de serlo”. Este sacerdote nos habla de 
ataques a iglesias, desplazamientos 
forzosos, asesinatos, secuestros… 
“Si eres cristiano, no puedes moverte 
libremente. Entras en la iglesia y no 
sabes si saldrás de ella o si podrás 
volver al templo.”

SEMILLA DE NUEVOS CRISTIANOS

Decía Tertuliano que la sangre de 
los mártires es semilla de nuevos 
cristianos. Y es cierto. Como se-
ñala Ted Blake, “el primer mártir 
‘cristiano’ fue Jesucristo mismo. Su 
sangre es la semilla indispensable 
para el nacimiento de todos los 
cristianos. Muchos cristianos han 
compartido su fe en contextos que 
sabían que eran hostiles al mensaje 
del amor de Dios. Aun así, estaban 
dispuestos a dar su vida para que 
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otros pudieran recibir la vida eterna 
en Cristo Jesús. Este es el significa-
do de lo que Tertuliano decía”.

En este sentido, el P. Iloabuchi 
subraya que “la persecución no es 
algo nuevo, la mayoría de los discí-
pulos del Señor fueron perseguidos. 
Estamos llamados a testimoniar la 
grandeza de nuestro Dios, pero el 
Señor no nos ha garantizado tran-
quilidad, sino que nos invita a tomar 
la cruz”.

Como nigeriano, y como sacer-
dote, el P. Kenneth vive con dolor 
la persecución a sus hermanos cris-
tianos. Con todo, es capaz de decir 
que “la cruz pesa, pero la grandeza 
del cristiano es que no solo hay que 
llevarla, sino aprender a abrazar-
la. No hay que pedir al Señor que 
nos la quite, sino que aprendamos 
a llevarla”.

El P. Kenneth estuvo reciente-
mente en Barcelona, en un acto or-
ganizado por ACN, donde también 
participó el obispo auxiliar David 
Abadías. “El misterio de la cruz”, 
comentaba Mons. Abadías, “sigue 
siendo realidad en muchos países. 
El siglo XX ha sido el más duro, 

Grupo de estudio bíblico de mujeres en los Montes Nuba, en Sudán.
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JOSÉ M. GALLARDO
“573 millones de 

cristianos viven en 
países donde se viola 
la libertad religiosa”

KENNETH 
ILOABUCHI

“Estamos llamados 
a testimoniar la 

grandeza de nuestro 
Dios, pero el Señor no 

nos ha garantizado 
tranquilidad, sino que 

nos invita a tomar la 
cruz”

DAVID ABADÍAS
“El siglo XX ha sido 

el más duro, brutal y 
sanguinario, donde 
más cristianos han 

dado la vida por su fe, 
mucho más que en los 

19 siglos anteriores”

TED BLAKE
“Nuestros hermanos 

y hermanas en Cristo 
esperan que, como 

miembros de su 
cuerpo, sintamos su 

dolor y hagamos algo 
al respecto”

Vigilia de oración por los cristianos perseguidos.

A
CN

brutal y sanguinario, donde más 
cristianos han dado la vida por su 
fe, mucho más que en los 19 siglos 
anteriores. Y el siglo XXI no se queda 
atrás. A medida que avanza la civi-
lización, irónicamente, la libertad 
religiosa empeora”.

En este tiempo de Cuaresma 
estamos invitados a contemplar la 
cruz. Una cruz que viven de manera 
muy intensa los cristianos perse-
guidos en todo el mundo. “La vi-
da de estos cristianos”, comparte 
Ted Blake, “nos enseña el valor que 
tiene nuestra fe. Lo que ellos es-
tán dispuestos a pagar por seguir 
fieles a Cristo nos debe motivar a 
sacrificar lo que sea necesario para 
mantenernos fieles a Él”. Y añade: 
“Estos testimonios nos interpelan, 
nos hacen evaluar nuestras vidas. 
Nos obligan a evaluar nuestras 
prioridades y en qué invertimos 
nuestras vidas.”

El P. Kenneth puede dar fe de có-
mo viven sus hermanos la fe en unas 
circunstancias durísimas, donde se 
juegan la vida. Allí, en Nigeria, esos 
cristianos tienen muy presentes es-
tas palabras de Jesús: “Alegraos y 

regocijaos, porque vuestra recom-
pensa será grande en el cielo, que 
de la misma manera persiguieron a 
los profetas anteriores a vosotros” 
(Mt 5,12).

“Los cristianos de Nigeria nos 
enseñan a vivir cada día testimo-
niando que somos hijos de Dios”, 
indica el sacerdote, “nos dan una 
lección importante: a pesar de la 
persecución diaria permanecen 
firmes y dan un gran testimonio 
del amor de Dios. Nos dan un gran 
testimonio de que, en medio del su-
frimiento, de la persecución, de la 
muerte, de la violencia, la fe puede 
brillar”.

Así lo considera el director de 
ACN España, ya que “estos cris-
tianos nos enseñan a permanecer 
fieles, unidos, a perdonar”.

También el obispo Abadías cree 
que el testimonio de los cristianos 
de Nigeria nos manda un mensaje 
muy fuerte: “Su fuerza, palabras y 
testimonio son de un amor que se 
expresa doblemente, porque per-
dona, porque nace del dolor y de la 
dificultad. Su capacidad de amar y 
perdonar es fuente de esperanza.”
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NUESTRA RESPUESTA

El sufrimiento de millones de per-
sonas que no pueden expresar su fe 
libremente clama al cielo y al corazón 
de sus hermanos. Y esperan una res-
puesta: “Esperan que seamos uno con 
ellos”, reflexiona Ted Blake, “la Biblia 
enseña que todos los que estamos en 
Cristo pertenecemos a un cuerpo. Es 
importante recalcar que solo hay un 
cuerpo de Cristo. Es decir, no hay un 
cuerpo católico y otro protestante, 
hay un cuerpo de los que están en Él. 
Nuestros hermanos y hermanas en 
Cristo esperan que, como miembros 
de su cuerpo, sintamos su dolor y ha-
gamos algo al respecto”.

Lo primero que podemos hacer 
por ellos es rezar, para que “nuestra 
oración libere el brazo todopodero-
so para que defienda y fortalezca a 
los que sufren persecución”, anima 
Blake. “No debemos dejarlos solos. 
Se puede ir a verlos y orar con ellos. Se 
les puede escribir cartas de ánimo. Se 
puede dar dinero a las organizaciones 
que están trabajando con ellos para 
que puedan recibir apoyo de diversas 
maneras que les permitan mante-

1 Corea del Norte

2 Somalia

3 Libia

4 Eritrea

5 Yemen

6 Nigeria

7 Pakistán

8 Sudán

9 Irán

10 Afganistán

www.puertasabiertas.org/

www.ayudaalaiglesianecesitada.org/

nerse firmes en su fe.”
El P. Iloabuchi pone voz a los 

cristianos de Nigeria y en su nombre 
agradece todo el apoyo que están re-
cibiendo: “Muchos cristianos sobre-
viven hoy gracias a vosotros.”

Organizaciones cristianas como 
Puertas Abiertas o Ayuda a la Iglesia 
Necesitada defienden a estos cris-
tianos perseguidos y publican infor-
maciones sobre su situación, así que 
invitan a todo el mundo a hacer de 
amplificador para visibilizar su su-
frimiento.

Por eso, insiste el director de 
Puertas Abiertas España: “Recuerda 
que eres alguien y puedes hacer al-
go. Ese algo que tú haces junto con lo 
que otros hacen puede llegar a ser un 
movimiento importante. Es cuestión 
de trabajar como cuerpo. Somos más 
de dos mil millones de cristianos en 
el mundo, si nos ponemos de acuerdo, 
podemos causar un impacto impre-
sionante.”

Como impactante es la petición 
del P. Kenneth: “¡Orad sobre todo 
para que el Señor nos conceda la paz, 
porque estamos cansados de violencia 
y de muerte!”
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Con el desarrollo de la tecnología,
un soldado ya puede disparar
desde una sala de ordenadores

LUCIA MONTOBBIO 
CAMPA
Periodista

Láser tag

Al láser tag se juega en equipo. 
Cada grupo emplea dispositi-
vos equipados con infrarrojos 
para disparar a otros jugado-

res, con el objetivo de acumular puntos. 
Los participantes llevan un chaleco y un 
casco con unos sensores para registrar 
los “disparos”. Cada vez que recibes un 
golpe de luz, pierdes puntos. Es una ac-
tividad recreativa, popular y para todas 
las edades. En mi barrio hay una sala de 
láser tag. Hoy, niños y adolescentes se 
amontonan en la entrada, celebran una 
fiesta de cumpleaños.

Precisamente, en este mismo local, 
unas amigas de periodismo organizaron 
una despedida de soltera. Al convocarme, 
de buenas a primeras, dije que ni hablar, 
que no iría. No me veía capaz de dar una 
dimensión lúdica a lo que consideraba 
violencia. Sin embargo, tras insistir: 
“Venga, que solo es un juego”, “pero... 
que no nos matarás de verdad, ¡eh!”, “¡si 
solo es para divertirnos, para hacer sarao 
antes de que se nos case!”, accedí. Sería 
una experiencia que difícilmente llegaría 
en otra ocasión. 

Al escuchar las instrucciones para ju-
gar, quedé horrorizada. Sin embargo, me 
puse el chaleco, el casco, practiqué cómo 
usar el láser y... de no querer salir de la 
línea de partida a avanzar para derribar 
al enemigo, pasaron como máximo dos 
minutos. Me enganché a la estrategia de 
combate. Tanto, que al salir de la acti-
vidad, en la pantalla de resultados, mi 
nombre figuraba, flamante, entre las tres 
primeras posiciones.

Al leer sobre la deshumanización de la 
guerra, sobre el uso de drones y de inte-
ligencia artificial, me viene a la memoria 
esa tarde. Ahora, con el desarrollo de la 
tecnología aplicada a la guerra, un sol-
dado ya puede disparar desde una sala 
de ordenadores. Como si se tratara de un 
juego similar al láser tag. Nace una ma-
nera diferente de hacer la guerra, que 
anuncia una nueva carrera de armamen-
to. De bajo coste económico (los drones 
son más baratos que las armas clásicas), 
político (los militares no mueren en el 
campo de batalla) y moral (es más fácil 
pulsar un botón que disparar de verdad). 
¿Qué futuro nos espera?
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VIDA ECLESIAL

Esta semana recogemos 
la Jornada contra la Trata 
de Personas, Armand 
Puig reflexiona sobre las 
bendiciones de las personas 
en situación irregular y 
conocemos una nueva ruta 
arqueológica de la catedral 
de Tarragona Jo
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Segmento del gran muro 
romano de cierre de la plaza del 

Recinto de culto imperial, bajo 
la Casa de los Canónigos.
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VATICANO

MERCÈ ALONSO
Corresponsal en Roma

Cada 8 de febrero se celebra una jornada mundial
con motivo de Santa Josefina Bakhita

E n el corazón de la Iglesia univer-
sal hay un latido que resuena 
con fuerza: la preocupación 
por las víctimas de la trata de 
personas. En su pontificado, el 

papa Francisco ha seguido una clara 
trayectoria donde ha puesto el foco de 
sus discursos y acciones en los más 
vulnerables, ensalzando su dignidad 
como seres humanos.

Así, con motivo de la Jornada Mun-
dial de Oración y Reflexión contra la Tra-
ta de personas, el Papa recordaba en el 

Ángelus del 4 de febrero cómo, a día 
de hoy, “muchos hermanos y hermanas 
son engañados con falsas promesas y 
luego sometidos a explotación y abu-
sos” —invitando a todos y cada uno de 
los fieles— a unirse “para luchar contra 
este fenómeno dramático”.

Este día de especial oración fue ins-
tituido por el mismo Pontífice en 2015 y 
se celebra cada 8 de febrero con mo-
tivo de la festividad de Santa Josefina 
Bakhita, religiosa sudanesa que se ha 
convertido en símbolo universal del 
compromiso de la Iglesia sobre esta 
cuestión.

Aquel mismo año insistía sobre la 
urgencia de acabar con este drama, 
recordando cómo “la trata constituye 
una injustificable violación de la liber-
tad y la dignidad de las víctimas, di-

El Papa llama a luchar contra 
el “fenómeno dramático” de la 
trata de personas

Grupo de jóvenes movilizados por la UISG en la plaza de San Pedro.
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ti mensión constitutiva del ser humano 
querido y creado por Dios. Por eso, se 
debe considerar un crimen contra la 
humanidad”.

En este marco, la Unión Internacio-
nal de Superioras Generales (UISG), la 
organización más grande que agluti-
na a congregaciones de religiosas del 
mundo, del 2 al 8 de febrero tomó par-
tido organizando una jornada en Roma 
de reflexión dirigida a jóvenes llegados 
de diferentes puntos bajo el lema “Ca-
minando por la dignidad”, haciéndolos 
partícipes de una acción de concien-
ciación urgente que está, también, en 
sus manos.

La hermana Abby Avelino, coordi-
nadora de la iniciativa, subrayó la im-
portancia de estar unidos por la causa, 
porque “esta esclavitud se está espar-
ciendo de manera alarmante por todo 
el mundo”.

PAPA FRANCISCO
“Muchos hermanos y 
hermanas son engañados 
con falsas promesas 
y luego sometidos a 
explotación y abusos”

ABBY AVELINO
“Esta esclavitud se está 
esparciendo de manera 
alarmante por todo el 
mundo”
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Si hubiera ido hace unos años a ver Yo 
capitán —película italiana de Matteo 

Garrone— me hubiera impresionado, 
pero no hubiera sufrido como lo hice 
el otro día conociendo muy de cerca 

la verdad de lo que allí se narra y con-
viviendo con chicos protagonistas de 
odiseas como la de Seydou y Moussa, 

que nos han explicado lo que sufrieron 
atravesando el desierto, luchando con 

los temporales y explotados por las 
mafias que se aprovechan de las situ-
aciones vulnerables de los que luchan 

por una vida mejor.
Al día siguiente de sufrir ante la 

pantalla del Verdi, me encontré con 
uno de nuestros amigos más antiguos 

del Hospital de Campaña y comen-
tamos la cinta que él había ido a ver. 

“Es exactamente lo que pasé. Todo lo 
que se vive en la pantalla durante dos 
horas yo lo viví durante unos cuantos 

años. Todavía tengo cicatrices en la 
espalda de momentos como los que 

se describen en Liberia, por ejemplo. 
Cuando fui a verla, no dejé de llorar, 

recordando la verdad de aquellas 
escenas en el desierto que viví y que 

me despiertan muchas noches con la 
angustia de revivirlas en mis pesadi-

llas.”
Estos chicos que comparten vida con 

nosotros en Santa Ana hoy son felices 
y han encontrado un lugar en su vida. 

¡Pero hay tantos que están en las mis-
mas condiciones, que todavía arras-

tran las cargas de una injusticia global 
malviviendo en nuestras ciudades! 

Los vemos por las calles con los carros 
llenos de chatarra para venderla por 
algunos céntimos que solo les darán 

para malvivir. Son los esclavos del 
siglo XXI, que han tenido que pagar 

a mafias para llegar a la que creí-
an “la tierra de promisión” bíblica. 

Los encontramos rebuscando en los 
contenedores y pasando las mismas 

penurias de las que han huido.
Cuando vemos en los telediarios 

aquellos barcos que llegan a las costas 
italianas y nos preguntamos por qué 

arriesgan su vida, nos podríamos pre-
guntar qué podemos hacer ante tanta 

injusticia global que nos rodea.

Esclavitud del 
siglo XXI

VIQUI MOLINS, S.T.J.
Religiosa teresiana

JOSEFINA BAKHITA

En el año 2000 san Juan Pablo II canonizaba, por primera vez, a una 
mujer africana. “Bakhita” quiere decir “suerte”, este es el nombre que le 
pusieron irónicamente sus secuestradores cuando fue tomada como 
esclava cuando aproximadamente tenía unos 9 años.
Bakhita era menor, y fue vendida al mercado de esclavos hasta cinco 
veces, donde recibió todo tipo de maltrato físico y psicológico. La quinta 
vez, sin embargo, fue “afortunada”—tal y como explica la santa en sus 
escritos—, ya que fue liberada. Es así como se convirtió al catolicismo 
e ingresó como novicia del Instituto de las Hermanas de la Caridad de 
Venecia, al servicio de los más pobres, con una vida discreta y humilde.
En la ceremonia de beatificación, el Santo Padre reconoció su huella con 
el mensaje de reconciliación y misericordia, destacando cómo ella misma 
declaró que, si se volviera a encontrar las personas que la secuestraron 
y torturaron, “se arrodillaría ante ellas porque, si no hubiera sucedido 
todo, no sería cristiana ni religiosa”. Y, así, se ha convertido en patrona 
de las víctimas de la trata.

LA PASSIÓ
D'ESPARREGUERA 2024

WWW.LAPASSIO.NET

FORMAT TRADICIONAL - matí i tarda
10, 17, 24 i 29 de MARÇ

NOU FORMAT - 2  h i 30 min
7, 13, 20, 28 D'ABRIL i 1 de MAIG
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ARMAND PUIG I TÀRRECH
Presidente de la AVEPRO (Santa Sede)

Nos situamos en el tema de la afirmación del amor divino para con todos

Una de las grandes opciones 
de la Iglesia después del Con-
cilio Vaticano II ha sido la de 
ir situando a los pobres en el 
primer lugar de la vida y la soli-

citud de las comunidades cristianas. La 
caridad ha crecido y se ha ido intensi-
ficando, de manera que, como afirma 
Juan Crisóstomo en una de sus homi-
lías, tomamos conciencia de que a los 
pobres les corresponde el primer lugar. 
Dice Crisóstomo que si entra un pobre 
en una asamblea litúrgica con vestidos 
miserables o sin nada, no se le tiene 
que sentar por eso en el último lugar, y 
reservar al hombre importante el lugar 
de más honor. La atención a los pobres, 
también como categoría teológica, pe-
netró dentro de la mentalidad conciliar, 
ya mientras se celebraba el Concilio, y se 
fue extendiendo como una mancha de 
aceite desde entonces. En este momen-
to, es un dato adquirido que la liturgia va 
del todo unida con la caridad, de manera 
que no podemos ser Iglesia al margen de 
la atención que merecen los pobres del 
Señor. Ahora bien, la Iglesia, que siempre 
se ha ocupado de los pobres, tiene que 
caracterizarse por una proximidad a ellos 
que brote de la gratuidad, la cual es una 
de las marcas distintivas del Evangelio 
de Jesús. En efecto, los pobres nunca 
pueden ser moneda de cambio. Hay que 
tener con ellos una relación personal y 
directa, como amigos pequeños de Je-
sús que son. Los pobres pertenecen al 
ADN del Evangelio y de la predicación 
de Jesús, y por tanto son parte esencial 
de lo que la Iglesia es y hace.

Hace pocos días, en una ciudad del 
centro de Europa, me presentaron a un 
hombre de Afganistán, de nombre Ah-
med, que había decidido hacerse cris-
tiano. Era un refugiado que vivía como 
podía en un país donde los refugiados 
no son siempre bien acogidos. Des-
pués de la oración de la Comunidad de 
Sant’Egidio, que tuvimos en una iglesia 
de la ciudad, aquel hombre se acercó a 
mí y con gestos me pidió que lo bendi-
jera. Buscaba la luz divina, la protección 
del Señor, para su vida, compleja y car-

gada de necesidades e incertidumbres. 
Después de bendecirlo, él prorrumpió 
en llanto y nos abrazamos. Había encon-
trado lo que buscaba, aquello de lo que 
tenía necesidad: la presencia de Dios 
en su corazón. Y, como este, podemos 
evocar muchos otros momentos en los 
que los presbíteros y diáconos tenemos 
el privilegio de acoger a personas que 
piden recibir una bendición. Son pobres 
de Jesucristo que vienen a tu encuen-
tro de manera espontánea y humilde, 
suplicando, con confianza, como quien 
cree que tiene derecho a pocas cosas 
y no sabe muy bien cómo explicarse. Y 
hacemos bien al bendecir a personas 
(una, dos, tres, a menudo niños) y cosas 
(objetos religiosos, sobre todo), de pie, 
revestidos o sin revestir, con o sin ritual, 
en las sacristías, en la nave de la iglesia, 
cerca del confesionario. Hay mucha sed 
de Dios. Sepamos interceptarla. No sea-
mos reticentes ni escrupulosos a la hora 
de dar lo que hemos recibido.

Más tarde, he leído las palabras del 
papa Francisco pronunciadas el pasado 
día 26 de enero ante la Plenaria de Carde-
nales del Dicasterio para la Doctrina de 
la Fe, comentando la declaración Fidu-
cia supplicans del mes de diciembre de 
2023, emitida por este mismo Dicasterio. 
El Papa decía: “Las bendiciones pasto-
rales y espontáneas pretenden mostrar 
concretamente la cercanía del Señor y 
de la Iglesia a todos aquellos que, en-
contrándose en situaciones diferentes, 
piden ayuda para continuar —a veces 
para iniciar— un camino de fe.” Las pa-
labras me han parecido iluminadoras. La 
intención del Santo Padre se sitúa en la 
tesitura del pastor de un pueblo grande 
y heterogéneo, en cuyo interior las fron-
teras son muy fluidas, que confiesa el 
Dios que es Padre de todos y que ha sido 
revelado por su Hijo muerto y resucita-
do. Bergoglio ha sido párroco y obispo 
de una gran ciudad como Buenos Aires 
donde hay las villas miserias, espacios 
donde él, como pastor, ha encontrado a 
los pobres y los ha bendecido una y mil 
veces cuando le pedían un gesto que 
significase e hiciese presente el amor del 

Las bendiciones y la pastoral de
la misericordia

La búsqueda de un 
gesto de proximidad 
se inscribe entre los 
deseos de muchas 
personas, también 
aquellas que viven en 
situaciones irregulares

Hay mucha sed 
de Dios. Sepamos 
interceptarla. No 
seamos reticentes ni 
escrupulosos a la hora 
de dar lo que hemos 
recibido
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La bendición es expresión de la misericordia de Dios.

Señor en sus vidas.
Este es el contexto, vital e histórico, 

en el que se sitúa la mencionada declara-
ción, promovida por otro obispo argenti-
no, Víctor Fernández, ahora prefecto del 
Dicasterio para la Doctrina de la Fe. No 
quiero decir con esto que la declaración 
sea un documento limitado a un pueblo 
o a un continente. En el mundo global, y 
en particular en Cataluña, la llegada de 
personas de América Latina ha crecido, 
y mucho, en los últimos tiempos. Los la-
tinoamericanos han emigrado por todo 
el mundo, con una presencia sustancial 
en Estados Unidos, como los filipinos, 
personas de herencia religiosa igual-
mente hispana que se han diseminado 
por nuestro país y por Oriente Próximo, 
entre otros lugares. La declaración tiene 

una matriz precisa pero no exclusiva: la 
búsqueda de un gesto de proximidad 
se inscribe entre los deseos y anhelos 
de muchas personas, también aquellas 
que viven en situaciones irregulares y 
que piden —y no se les puede privar de 
ello— un gesto de la Iglesia que vehicu-
le la misericordia de Dios y su bondad. 
Bendecir (bene-dicere) significa pedir a 
Dios que su bien llegue a la vida o a la 
actividad de alguien o algunos, liberán-
dolos de todo mal. Por esto es bueno que 
el hecho de bendecir vaya acompañado 
de la recitación del Padrenuestro, donde 
la séptima y última petición es precisa-
mente una parte integrante de lo que 
es una bendición: “Y líbranos del mal.”

Obviamente, como ha precisado el 
Papa en el discurso del 26 de enero, el 

La relación es acogida 
“ad personam”, de cara 
a la persona o personas 

que la piden, pero no 
implica reconocer 

aquella convivencia 
como una unión
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gesto de bendecir, en el caso de los hom-
bres y mujeres que conviven entre ellos 
en una situación de pareja no ajustada 
a lo que la Iglesia acepta, no exige una 
“perfección moral” cuando la bendición 
es conferida. “Bendecir” no quiere decir 
admitir que una relación de convivencia 
fuera de lo que la Iglesia entiende co-
mo matrimonio (unión de un hombre 
y una mujer, hecha desde la libertad y 
abierta a la procreación), quede acep-
tada, es decir, “bendecida”. La relación 
es acogida ad personam, de cara a la 
persona o personas que la piden, pero 
no implica reconocer aquella conviven-
cia como una unión, susceptible de ser 
vista como un matrimonio y, por tanto, 
de ser considerada como un sacramen-
to. La bendición es un gesto pedido por 
los que lo desean y que es ofrecido por 

la Iglesia, siempre de manera discreta y 
breve, como acto derivado del designio 
divino que se orienta al bien y a la salva-
ción, que expresa la paternidad de Dios 
y a la vez su proximidad a todos los seres 
humanos, sin excepción ni discrimina-
ción. Por otra parte, como se trata de 
un gesto no sacramental y que se mue-
ve en el campo de las oportunidades 
y decisiones pastorales, los diferentes 
episcopados son libres de valorar si se 
adecúa a sus contextos culturales y a 
sus sensibilidades propias. De hecho, el 
episcopado africano ya se ha manifesta-
do en el sentido de no llevar a cabo una 
aplicación inmediata de la declaración, 
sino de considerarla más atentamente, 
y esto ha encontrado la anuencia del 
Santo Padre.

Finalmente, el Papa ha querido pre-
cisar que la propuesta de bendiciones 
que se encuentra en la declaración del 
Dicasterio se mueve “fuera de cualquier 
contexto y forma litúrgica”. Obviamen-
te, el sentido de la frase tiene que en-
marcarse en lo que se ha dicho hasta 
este punto. En el año 1985 se publicó la 
llamada editio typica del Ritual de Ben-
diciones, revisado según la voluntad de 
los padres conciliares (edición catalana, 
1989). Las cinco partes de las que consta 
el volumen afectan a las bendiciones de 
personas, de habitaciones y actividades 
del hombre, de lugares, vestidos y orna-
mentos, de elementos relacionados con 

Bendición urbi 
et orbi del papa 
Francisco.

las devociones populares y de circuns-
tancias varias. Entre la primera parte de 
las bendiciones (comunitarias y familia-
res) están las de las personas enfermas 
y ancianas que desean que el nombre 
de Dios sea invocado sobre ellas con tal 
de recibir el bien y la misericordia divi-
nas incluidas en la bendición. Por tanto, 
las personas heridas en el cuerpo y en 
el espíritu pueden recibir mediante la 
Iglesia la bendición de Dios con tal de 
experimentar su presencia. Es un caso 
parecido, no idéntico, a las personas en 
situación irregular, que buscan la ayuda 
divina en una situación de imperfección 
moral, que la Iglesia acoge en virtud de 
la misericordia. En consecuencia, me 
parece que el sentido de la frase del 
Papa en relación a estas personas en 
situación irregular es la de precisar que 
la bendición se sitúa “fuera de cualquier 
forma sacramental”, es decir, no es es-
trictamente litúrgica, aunque no esté le-
jos de las bendiciones de personas del 
Ritual de Bendiciones, que forma parte 
de la liturgia de la Iglesia. La bendición 
de las personas en situación irregular se 
mueve, en consecuencia, en el ámbito 
de la misericordia —de aquí la palabra 
“pastoral” que le es aplicada en la de-
claración. Nos situamos en el tema de 
la afirmación del amor divino para con 
todos, que es una constante del pensa-
miento y la acción del papa Francisco 
durante todo su pontificado.

El sentido de la frase 
del Papa en relación 
a estas personas en 
situación irregular 
es la de precisar que 
la bendición se sitúa 
“fuera de cualquier 
forma sacramental”
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 SOLSONA
Jornada de Vida Consagrada en el santuario de Fátima
La Jornada de Vida Consagrada celebrada en la Unidad 
Pastoral Parroquial de Tàrrega, el 4 de febrero, reunió en 
el santuario de Fátima a unos cincuenta feligreses entre 
religiosas de las comunidades, sacerdotes y laicos. Las re-
ligiosas pertenecientes a las Hermanas de los Pobres de 
San Pedro Claver, Carmelitas Misioneras, Familia Vedruna 
y Familia Carmelita renovaron su consagración.

 TARRAGONA
Jornada archidiocesana de Pastoral de la Salud 
Como preludio de la Campaña del Enfermo de este año, 
la Delegación diocesana para la Pastoral de la Salud y las 
personas con necesidades especiales organizó, el 3 de fe-
brero, una jornada en torno a la temática de esta campaña, 
“Dar esperanza en la tristeza”. En total, participaron unos 
sesenta agentes de Pastoral de la Salud. 

 TORTOSA
Semana de Oración por la Unidad de los Cristianos
El viernes 10 de enero más de 100 personas se congregaron 
en la parroquia de San José Obrero de La Ràpita para rezar 
por la unidad de los cristianos. Una ceremonia muy lograda 
donde estrechamos lazos con los hermanos evangélicos y 
ortodoxos y en la que participó por primera vez en la diócesis 
el nuevo obispo Sergi, que dijo unas palabras muy sentidas 
sobre ecumenismo. 

 LLEIDA

Virgen del Blau
La catedral de Lleida acogió el 2 de febrero la celebración 
de la Virgen del Blau, que coincide con la Candelaria. Unas 
cincuenta niñas y jóvenes llamadas Blau, acompañadas por 
sus familias, participaron en la eucaristía y, posteriormente, 
en la ofrenda de luz y flores a la imagen de la Virgen, que 
debe su nombre al moratón que esta imagen del siglo XV 
tiene en la frente.

 GIRONA
Jornada de la Vida Consagrada
El viernes 2 de febrero tuvo lugar, en Girona, la celebración 
diocesana de la Jornada Mundial de la Vida Consagrada. En 
la homilía de la misa, el administrador diocesano, Mn. Lluís 
Suñer, afirmó que “estamos llamados a buscar en Cristo la 
luz y a preguntarnos si nosotros somos luz para la gente 
que nos rodea”.

 URGELL

Misa de Mozart en la iglesia de Sant Julià de Lòria
La iglesia parroquial de Sant Julià de Lòria (Principado de 
Andorra) acogió, el domingo 4 de enero, la interpretación 
de la Misa en Do menor de Wolfgang Amadeus Mozart, in-
terpretada por cuatro voces solistas, un quinteto de cuerda 
y un trío de viento. Al concierto asistieron las autoridades 
comunales y la ministra de Cultura de Andorra, Mònica Bo-
nell. Dio la bienvenida a los asistentes Mn. Pepe Chisvert, 
párroco de la iglesia. 

 VIC
Cursillos prematrimoniales
La Delegación Pastoral de Familia y Vida ha anunciado las 
fechas y lugares donde se realizarán los cursillos de prepara-
ción al matrimonio de este año en el obispado: Igualada: 16 
de marzo y 1 de junio, en los locales de Santa María, tel. 933 
800 040. Ripoll: 13 de abril, en la rectoría, tel. 972 700 243. 
Manresa: 2 de marzo, en el hogar parroquial de San José, 
tel. 938 731 780. Vic: 11 de mayo, 29 de junio y 5 de octubre, 
en el Centro de Orientación Familiar, tel. 659 248 064.

 TERRASSA
Jornada para la Vida Consagrada
El viernes 2 de febrero el obispo Salvador presidió la misa 
en la catedral con motivo de la fiesta de la Presentación del 
Señor y la Jornada para la Vida Consagrada. Participaron 
religiosos de toda la diócesis. El obispo Salvador Cristau, en 
la homilía, recordó el agradecimiento por el don de la con-
sagración en este año especialmente dedicado a la oración.

 SANT FELIU DE LLOBREGAT

Encuentro de delegados de Misiones 
Los pasados días 31 de enero y 1 febrero, el santuario de Lo-
reto, ubicado en Tarragona, fue el escenario del Encuentro 
del Servicio Interdiocesano de Misiones (SIM). Esta jornada 
sirvió para debatir y reflexionar sobre las dimensiones de la 
cooperación misionera en las diócesis catalanas. 
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TARRAGONA

JOAN BORONAT
Tarragona
Foto: Josep M. Macias (ICAC)

Nueva ruta arqueológica de la catedral de Tarragona

Y a se puede visitar. A partir de 
este momento, con la entrada 
general de la visita a la catedral 
de Tarragona y al Museo Dio-
cesano se incluye el itinerario 

arqueológico recientemente abierto al 
público y que invita a dar un paseo —se 
dice pronto— por 20 siglos de historia, 
a través de la realidad monumental, que 
permite interpretar y entender en pro-
fundidad “la evolución de este espacio 
desde el período romano hasta nuestros 
días”, afirma con toda propiedad el de-
legado de Cultura del arzobispado de 
Tarragona, Andreu Muñoz Melgar.

Se trata de un espacio alrededor del 
subsuelo de la Casa de los Canónigos, 
detrás de las galerías medievales del 
claustro, a través del cual “se explica que 
la propia fisonomía de la ciudad medieval 

de Tarragona puede mostrar cómo era 
la ciudad romana”, ha explicado Josep 
Maria Macias, investigador del Instituto 
Catalán de Arqueología Clásica.

La nueva área visitable permite des-
cubrir un recorrido diacrónico por los es-
pacios que forman los muros de cierre 
del recinto de culto imperial romano, en-
tender cómo estos sirvieron de base para 
poder generar el proyecto medieval de la 
catedral y cómo se fueron superponien-
do los elementos arquitectónicos desde 
la época renacentista hasta la actualidad. 
Han hecho posible el proyecto el Capítu-
lo Catedral, la Generalitat de Cataluña, el 
Ayuntamiento de Tarragona, el Instituto 
Catalán de Arqueología Clásica (ICAC), la 
Fundación Repsol y la Fundación Privada 
Mutua Catalana, mientras que la ejecu-
ción del itinerario ha sido liderada por el 

Un recorrido por 2.000 años
de historia

La sala 1 del Museo Diocesano es el punto de partida del itinerario.
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Capilla renacentista construida a partir del muro romano de los porticados y también por 
uno de los muros visigodos de la cisterna contigua.

Cisterna de la época visigótica que se transforma en cocina en la época medieval.

La nueva área visitable 
permite descubrir un 
recorrido diacrónico 
por los espacios que 
forman los muros de 
cierre del recinto de 
culto imperial romano

El recorrido está 
pensado para personas 
que deseen conocer 
y aprender de este 
incomparable legado

Museo Diocesano de Tarragona y el ICAC.
Para captar todo el valor y compleji-

dad de este espacio, excavado y escon-
dido durante años, no se puede hacer a 
través de una visita superficial, puesto 
que el recorrido está pensado para per-
sonas que deseen conocer y aprender de 
este incomparable legado, y por esto es 
aconsejable hacer una visita guiada. Sin 
embargo, hay para el público plafones 
con breves textos en catalán, castellano 
e inglés entre las imágenes y elementos 
arqueológicos, con diferentes códigos 
QR que complementan la información.

Nos podemos hacer aquí una idea de 
este recorrido, de la mano de Andreu Mu-

ñoz, que a su vez es arqueólogo y direc-
tor del Museo Diocesano de Tarragona, 
cuando nos sitúa en la sala 1 del Museo 
Diocesano, punto de partida del itinera-
rio, para ver cómo el proyecto medieval 
aprovechó parte de las estructuras ro-
manas para levantar la catedral. 

Después, se accede a la sala 2 del 
mismo museo, donde el refectorio me-
dieval de la comunidad de canónigos, 
en su proceso constructivo, aprovechó 
un segmento del muro de los porticados 
romanos cuyos restos todavía son visi-
bles. Traspasando el muro romano por 
una capilla del siglo XVI, que lo rompe, 
el visitante entra en una cisterna de la 

época visigótica que se transforma en 
cocina en la época medieval, con la ven-
tana pasaplatos hacia el refectorio. 

A la salida de este espacio, un estre-
cho pasillo se extiende por detrás del 
claustro. Adosado al muro romano, el visi-
tante contempla el arranque de grandes 
arcos diafragmáticos que configuraban 
una de las espaciosas dependencias de 
los canónigos, ahora medio enterradas. 
Es visible la parte de detrás de las capillas 
de Nuestra Señora de las Nieves (siglo 
XV) y San Salvador (siglo XVI). Transitan-
do por el pasillo, uno levanta la mirada 
y descubre que tanto el muro romano 
como el edificio canonical medieval co-
mo las capillas de época renacentista han 
quedado tapadas por la contemporánea 
Casa de los Canónigos.

Traspasando de nuevo el muro ro-
mano, una puerta conduce al claustro. 
De aquí el visitante vuelve a entrar en un 
nuevo espacio arqueológico en el que se 
puede ver una de las grandes capillas de 
culto romano que se abrían en los porti-
cados. De esta capilla (exedra) resta la pa-
vimentación y su puerta monumental de 
medio punto. Siguiendo por el claustro 
medieval, se entra en la capilla del Corpus 
Christi, hoy renovada pinacoteca gótica 
del Museo Diocesano, donde se puede 
contemplar, finalmente, a través de una 
ventana, las monumentales estructuras 
de lo que fue el segundo templo erigido 
en el gran recinto de culto imperial.

Este itinerario que conecta todas las 
salas del Museo Diocesano fue mostra-
do a la ciudadanía en unas jornadas de 
puertas abiertas el sábado 3 de febrero 
con una participación de 533 personas.
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Los cambios en educación son 
lentos, aquí y en todas partes. 
Ninguna realidad se escapa 
de este principio general. Sin 

embargo, algunos han querido promo-
ver experimentos de ingeniería social 
para transformar con rapidez el pano-
rama educativo. En una conversación 
en Madrid en el año 2011, interpelados 
por el sentido del Programa Escuela 2.0, 
que se estaba desplegando desde 2009 
con elevado presupuesto económico 
que pretendía dotar de ordenadores a 
centenares de miles de alumnos y a de-
cenas de miles de profesores, algunos 
de los responsables del Ministerio de 
Educación respondieron que se trataba 
de introducir una especie de caballo de 
Troya en la escuela, para sacudirla a 
fondo y acelerar los cambios a la luz de 
los nuevos paradigmas. En cualquier 
caso y a pesar de los ingentes esfuer-
zos de sus promotores, el resultado de 
estos propósitos suele ser, y tenemos 
ejemplos más recientes, generar pro-
blemas colaterales que imposibilitan 
la consecución del objetivo planteado.

Apelando a una imagen marinera, 
el sistema educativo de Cataluña es un 
transatlántico lleno a rebosar. Tiene 
una ruta determinada. Por su tama-
ño, estos barcos no pueden modificar 
fácilmente el rumbo. Sus tripulantes 
necesitan una buena información so-
bre todo lo que acontecerá, y resulta 
trascendente para alcanzar la desti-
nación deseada. Esto supone antici-
par escenarios y tomar decisiones a 
tiempo, para resolver los problemas 
y no desviarse del camino fijado. Más 
allá de la metáfora, la LEC de 2009 es-
tablece como uno de sus principales 
objetivos garantizar el éxito educati-
vo de todos los alumnos, a partir de 
la realidad personal, socioeconómica 
y cultural de cada uno. Los indicadores 
de los que disponemos muestran que 
esto es una utopía, por ahora. Las ci-
fras de abandono escolar prematuro, el 
resultado de las pruebas de competen-
cias básicas de sexto de EP y de cuarto 
de ESO y el de las pruebas internacio-
nales de competencia lectora PIRLS 
así lo manifiestan. En este contexto, 

PISA 2022 no debería ser una sorpresa 
para nadie un poco informado sobre la 
situación en Cataluña.

¿Qué hacer? Deberíamos empezar 
el trabajo teniendo un buen diagnós-
tico de dónde estamos, sin aprioris-
mos ni ocurrencias. Una especie de 
DAFO que evidenciara Debilidades, 
Amenazas, Fortalezas y Oportu-
nidades. Si no se ha hecho, no vale 
improvisar. El sistema educativo es 
un organismo vivo y complejo, con 
muchas ramificaciones y contrastes 
internos. Con el análisis listo, hay 
que tener sentido de lo esencial. Eso 
es atacar la problemática principal, 
diseñando políticas educativas bien 
orientadas, y fundamentadas en ex-
periencias internacionales exitosas, 
en la búsqueda más relevante y en el 
parecer de los maestros y profesores 
que están cada día en las aulas. Y todo 
acompañado por una evaluación pe-
riódica del estado de la cuestión. Así es 
como algunos países, véase Portugal, 
han mejorado la calidad del aprendi-
zaje de sus alumnos.

AULA EDUCATIVA

El sistema educativo es un organismo vivo y complejo, con 
muchas ramificaciones y contrastes internos

Tener sentido
de lo esencial

LLUÍS FONT I ESPINÓS
Profesor
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FAMILIA,  IGLESIA DOMÉSTICA

En cualquier grupo de personas que conviven estrechamente circulan los 
afectos entre ellas gracias a sus relaciones 

Relaciones
ecológicas

BÁRBARA SOTOMAYOR 
RODRÍGUEZ Y ALBERTO 
MASÓ PORTABELLA 
Padres de familia con cinco hijos
Gestionan la página web www.
familiaeco3.com 

Q ué agradable es disfrutar 
de la naturaleza! A todos 
nos gusta tener a nuestro 
alrededor un ambiente 

limpio y cuidado; entonces estamos 
a gusto porque hay un equilibrio, 
todos los organismos vivos (los vea-
mos o no) se relacionan entre ellos y 
con su medio, manteniendo así este 
equilibrio que permite el desarrollo de 
todos. Podríamos definir la ecología 
como la ciencia que estudia los orga-
nismos en su “casa”, en su medio, y 
sus relaciones.

Nosotros también necesitamos 
una casa limpia y ordenada para es-
tar a gusto en ella, un buen ambiente 
para estar relajados, y este dependerá 
de las relaciones que tengamos con las 
personas que conviven con nosotros.

Aunque no nos demos cuenta, 
todo lo que hacemos influye en los 
demás, para bien o para mal. Cuando 
una persona tiene alguna actitud que 
deteriora el medio ambiente decimos 

que no es ecológica; pues con nuestras 
relaciones pasa lo mismo: si no favo-
recen el buen ambiente con nuestros 
familiares, compañeros de trabajo, 
amigos…, allá donde estemos, tam-
poco serán ecológicas.

En los ecosistemas naturales cir-
cula una energía que mantiene el 
equilibrio entre todos sus componen-
tes. En cualquier grupo de personas 
que conviven estrechamente circu-
lan los afectos entre ellas gracias a 
sus relaciones y estos serán los que 
ayuden a mantener el equilibrio afec-
tivo. Solo existen dos tipos de relacio-
nes, las amorosas y las no amorosas. 
Las primeras son aquellas en las que 
pensamos en el bien de los cercanos, 
hacemos un esfuerzo por llevarlo a 
cabo e intentamos conocerlos cada 
vez mejor; son las que tienen cambios 
de roles amante-amado. Cuando nos 
relacionamos de forma no amorosa 
pensamos en satisfacernos nosotros 
mismos y no siempre buscamos el 

bien de los demás, está claro que estas 
no favorecerán un buen ambiente, no 
serán ecológicas.

Muchas veces, por cansancio, 
preocupaciones o simples despistes, 
dañamos nuestras relaciones sin 
querer, son como pequeñas “conta-
minaciones” que conviene reciclar y 
así renovar el ambiente; puede que un 
gesto cariñoso o pedir perdón ya bas-
te para ello. Otras veces tenemos que 
reciclar nuestros miedos o temores, 
entonces necesitamos valentía para 
tomar decisiones que nos ayuden a 
tener ese medio favorable para que 
crezca el amor; por ejemplo, podría 
ser un cambio de trabajo o de domici-
lio. Cuesta tomar estas decisiones pe-
ro, una vez tomadas, suelen tener un 
resultado beneficioso en todo nuestro 
“ecosistema afectivo”.

Las relaciones ecológicas son todas 
las que ayudan a crear un medio fa-
vorable para que se desarrolle el amor 
y poder llegar al equilibrio afectivo.
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Q ueridos hermanos y her-
manas:

Cuando nuestro Dios 
se revela, comunica la 

libertad: “Yo soy el Señor, tu Dios, 
que te hice salir de Egipto, de un lu-
gar de esclavitud” (Ex 20,2). Así se 
abre el Decálogo dado a Moisés en el 
monte Sinaí. El pueblo sabe bien de 
qué éxodo habla Dios; la experiencia 
de la esclavitud todavía está impresa 
en su carne. Recibe las diez palabras 
de la alianza en el desierto como ca-
mino hacia la libertad. Nosotros las 
llamamos “mandamientos”, subra-
yando la fuerza del amor con el que 
Dios educa a su pueblo. La llamada 
a la libertad es, en efecto, una lla-
mada vigorosa. No se agota en un 
acontecimiento único, porque ma-
dura durante el camino. Del mismo 
modo que Israel en el desierto lleva 
todavía a Egipto dentro de sí —en 
efecto, a menudo echa de menos el 
pasado y murmura contra el cielo 
y contra Moisés—, también hoy el 
pueblo de Dios lleva dentro de sí ata-
duras opresoras que debe decidirse a 
abandonar. Nos damos cuenta de ello 
cuando nos falta esperanza y vaga-
mos por la vida como en un páramo 
desolado, sin una tierra prometida 
hacia la cual encaminarnos juntos. 
La Cuaresma es el tiempo de gracia 
en el que el desierto vuelve a ser ―co-
mo anuncia el profeta Oseas― el lugar 

Mensaje del Santo Padre Francisco para la Cuaresma 2024

del primer amor (cf. Os 2,16-17). Dios 
educa a su pueblo para que abandone sus 
esclavitudes y experimente el paso de 
la muerte a la vida. Como un espo-
so nos atrae nuevamente hacia sí y 
susurra palabras de amor a nuestros 
corazones.

El éxodo de la esclavitud a la li-
bertad no es un camino abstracto. 
Para que nuestra Cuaresma sea tam-
bién concreta, el primer paso es que-
rer ver la realidad. Cuando en la zarza 
ardiente el Señor atrajo a Moisés y 
le habló, se reveló inmediatamente 
como un Dios que ve y sobre todo es-
cucha: “Yo he visto la opresión de mi 
pueblo, que está en Egipto, y he oído 
los gritos de dolor, provocados por 
sus capataces. Sí, conozco muy bien 
sus sufrimientos. Por eso he bajado a 
librarlo del poder de los egipcios y a 
hacerlo subir, desde aquel país, a una 
tierra fértil y espaciosa, a una tierra 
que mana leche y miel” (Ex 3,7-8). 
También hoy llega al cielo el grito de 
tantos hermanos y hermanas opri-
midos. Preguntémonos: ¿nos llega 
también a nosotros? ¿Nos sacude? 
¿Nos conmueve? Muchos factores 
nos alejan los unos de los otros, 
negando la fraternidad que nos une 
desde el origen.

En mi viaje a Lampedusa, ante 
la globalización de la indiferencia 
planteé dos preguntas, que son cada 
vez más actuales: “¿Dónde estás?” 

(Gn 3,9) y “¿Dónde está tu herma-
no?” (Gn4,9). El camino cuaresmal 
será concreto si, al escucharlas de 
nuevo, confesamos que seguimos 
bajo el dominio del Faraón. Es un 
dominio que nos deja exhaustos y 
nos vuelve insensibles. Es un mo-
delo de crecimiento que nos divide y 
nos roba el futuro; que ha contami-
nado la tierra, el aire y el agua, pero 
también las almas. Porque, si bien 
con el bautismo ya ha comenzado 
nuestra liberación, queda en noso-
tros una inexplicable añoranza por 
la esclavitud. Es como una atracción 
hacia la seguridad de lo ya visto, en 
detrimento de la libertad.

Quisiera señalarles un detalle 
de no poca importancia en el relato 
del Éxodo: es Dios quien ve, quien 
se conmueve y quien libera, no es 
Israel quien lo pide. El Faraón, en 
efecto, destruye incluso los sueños, 
roba el cielo, hace que parezca in-
modificable un mundo en el que se 
pisotea la dignidad y se niegan los 
vínculos auténticos. Es decir, logra 
mantener todo sujeto a él. Pregun-
témonos: ¿deseo un mundo nuevo? 
¿Estoy dispuesto a romper los com-
promisos con el viejo? El testimo-
nio de muchos hermanos obispos y 
de un gran número de aquellos que 
trabajan por la paz y la justicia me 
convence cada vez más de que lo que 
hay que denunciar es un déficit de 

“A TRAVÉS DEL
DESIERTO DIOS NOS
GUÍA A LA LIBERTAD”
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El desierto, el lugar del 
primer amor, recuerda el 

profeta Oseas.
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esperanza. Es un impedimento para 
soñar, un grito mudo que llega has-
ta el cielo y conmueve el corazón de 
Dios. Se parece a esa añoranza por 
la esclavitud que paraliza a Israel 
en el desierto, impidiéndole avan-
zar. El éxodo puede interrumpirse. 
De otro modo no se explicaría que 
una humanidad que ha alcanzado el 
umbral de la fraternidad universal 
y niveles de desarrollo científico, 
técnico, cultural y jurídico, capaces 
de garantizar la dignidad de todos, 
camine en la oscuridad de las des-
igualdades y los conflictos.

Dios no se cansa de nosotros. 
Acojamos la Cuaresma como el 
tiempo fuerte en el que su Palabra 
se dirige de nuevo a nosotros: “Yo 
soy el Señor, tu Dios, que te hice 
salir de Egipto, de un lugar de es-
clavitud” (Ex 20,2). Es tiempo de con-
versión, tiempo de libertad. Jesús mis-
mo, como recordamos cada año en 
el primer domingo de Cuaresma, fue 
conducido por el Espíritu al desier-
to para ser probado en su libertad. 
Durante cuarenta días estará ante 
nosotros y con nosotros: es el Hijo 
encarnado. A diferencia del Faraón, 
Dios no quiere súbditos, sino hijos. 
El desierto es el espacio en el que 
nuestra libertad puede madurar en 
una decisión personal de no volver a 
caer en la esclavitud. En Cuaresma, 
encontramos nuevos criterios de 
juicio y una comunidad con la cual 

emprender un camino que nunca 
antes habíamos recorrido.

Esto implica una lucha, que el 
libro del Éxodo y las tentaciones 
de Jesús en el desierto nos narran 
claramente. A la voz de Dios, que 
dice: “Tú eres mi Hijo muy queri-
do” (Mc 1,11) y “no tendrás otros 
dioses delante de mí” (Ex 20,3), se 
oponen de hecho las mentiras del 
enemigo. Más temibles que el Fa-
raón son los ídolos; podríamos con-
siderarlos como su voz en nosotros. 
El sentirse omnipotentes, reconoci-
dos por todos, tomar ventaja sobre 
los demás: todo ser humano siente 
en su interior la seducción de esta 
mentira. Es un camino trillado. Por 
eso, podemos apegarnos al dinero, 
a ciertos proyectos, ideas, objetivos, 
a nuestra posición, a una tradición 
e incluso a algunas personas. Esas 
cosas en lugar de impulsarnos, nos 
paralizarán. En lugar de unirnos, 
nos enfrentarán. Existe, sin em-
bargo, una nueva humanidad, la de 
los pequeños y humildes que no han 
sucumbido al encanto de la menti-
ra. Mientras que los ídolos vuelven 
mudos, ciegos, sordos, inmóviles a 
quienes les sirven (cf. Sal 115,8), los 
pobres de espíritu están inmedia-
tamente abiertos y bien dispuestos; 
son una fuerza silenciosa del bien 
que sana y sostiene el mundo.

Es tiempo de actuar, y en Cua-
resma actuar es también detenerse. 

Detenerse en oración, para acoger la 
Palabra de Dios, y detenerse como el 
samaritano, ante el hermano herido. 
El amor a Dios y al prójimo es un 
único amor. No tener otros dioses 
es detenerse ante la presencia de 
Dios, en la carne del prójimo. Por 
eso la oración, la limosna y el ayu-
no no son tres ejercicios indepen-
dientes, sino un único movimiento 
de apertura, de vaciamiento: fuera 
los ídolos que nos agobian, fuera los 
apegos que nos aprisionan. Enton-
ces el corazón atrofiado y aislado se 
despertará. Por tanto, desacelerar y 
detenerse. La dimensión contem-
plativa de la vida, que la Cuaresma 
nos hará redescubrir, movilizará 
nuevas energías. Delante de la pre-
sencia de Dios nos convertimos en 
hermanas y hermanos, percibimos 
a los demás con nueva intensidad; 
en lugar de amenazas y enemigos 
encontramos compañeras y com-
pañeros de viaje. Este es el sueño 
de Dios, la tierra prometida hacia 
la que marchamos cuando salimos 
de la esclavitud.

La forma sinodal de la Iglesia, 
que en estos últimos años estamos 
redescubriendo y cultivando, su-
giere que la Cuaresma sea también 
un tiempo de decisiones comunitarias, 
de pequeñas y grandes decisiones a 
contracorriente, capaces de cambiar 
la cotidianeidad de las personas y 
la vida de un barrio: los hábitos de 

“¿Dónde está tu hermano?”, preguntó el Papa en su visita a Lampedusa.
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“Existe una nueva 
humanidad, la de los 

pequeños y humildes
que no han sucumbido

al encanto de la mentira”

“Delante de la presencia 
de Dios nos convertimos 

en hermanas y 
hermanos, percibimos 
a los demás con nueva 

intensidad”

“En la medida en 
que esta Cuaresma 

sea de conversión, 
la humanidad 

extraviada sentirá un 
estremecimiento de 

creatividad”

La Cuaresma, tiempo para 
redescubrir la dimensión 
contemplativa de la vida.

compra, el cuidado de la creación, 
la inclusión de los invisibles o los 
despreciados. Invito a todas las co-
munidades cristianas a hacer esto: a 
ofrecer a sus fieles momentos para 
reflexionar sobre los estilos de vida; 
a darse tiempo para verificar su pre-
sencia en el barrio y su contribución 
para mejorarlo. Ay de nosotros si la 
penitencia cristiana fuera como la 
que entristecía a Jesús. También a 
nosotros Él nos dice: “No pongáis 
cara triste, como hacen los hipócri-
tas, que desfiguran su rostro para 
que se note que ayunan” (Mt 6,16). 
Más bien, que se vea la alegría en los 
rostros, que se sienta la fragancia de 
la libertad, que se libere ese amor 
que hace nuevas todas las cosas, 
empezando por las más pequeñas 
y cercanas. Esto puede suceder en 
cada comunidad cristiana.

En la medida en que esta Cua-
resma sea de conversión, entonces, 
la humanidad extraviada sentirá un 
estremecimiento de creatividad; 
el destello de una nueva esperanza. 
Quisiera decirles, como a los jóve-
nes que encontré en Lisboa el verano 

En
ri

qu
e 

K
ar

pi
nt

ey
ro

pasado: “Buscad y arriesgad, bus-
cad y arriesgad. En este momento 
histórico los desafíos son enormes, 
los quejidos dolorosos —estamos 
viviendo una tercera guerra mun-
dial a pedacitos—, pero abrazamos 
el riesgo de pensar que no estamos 
en una agonía, sino en un parto; no 
en el final, sino al comienzo de un 
gran espectáculo. Y hace falta co-
raje para pensar esto” (Discurso a 
los universitarios, 3 agosto 2023). Es 
la valentía de la conversión, de salir 
de la esclavitud. La fe y la caridad 
llevan de la mano a esta pequeña 
esperanza. Le enseñan a caminar y, 
al mismo tiempo, es ella la que las 
arrastra hacia delante. [1]

Los bendigo a todos y a vuestro 
camino cuaresmal.

Roma, San Juan de Letrán, 3 de di-
ciembre de 2023, I Domingo de Adviento

FRANCISCO

[1] Cf. Ch. Péguy, El pórtico del 
misterio de la segunda virtud, Madrid 
1991, 21-23.
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El Padrenuestro (6): 
la fiesta del perdón

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano 
de Tarragona y primado

Estimadas y estimados, “Y 
perdona nuestras ofensas, 
como también nosotros per-
donamos a los que nos ofen-

den”. Continuamos el comentario al 
Padrenuestro, que hoy, coincidiendo 
con el primer domingo de Cuaresma, 
nos invita a la experiencia del perdón. 
La cultura bíblica nos muestra un Dios 
que se complace en el perdón, un Dios 
propenso a olvidar nuestras ofensas 
porque nos quiere seguir viendo tal 
como nos ha creado: “Si llevas cuen-
ta de los delitos, Señor, ¿quién podrá 
resistir? Pero de ti procede el perdón, 
y así infundes temor” (Sal 130,3-4).

El hombre y la mujer bíblicos, por 
revelación, conocen la belleza de su 

dignidad como seres creados por Dios. 
Y, al mismo tiempo, por propia expe-
riencia, son conscientes de la debilidad 
y la incoherencia con que la viven. El 
pecado, en efecto, forma parte de la 
historia humana y se traduce al rom-
per la comunión con Dios, perder la 
propia dignidad y malograr la relación 
con los otros. La parábola del hijo pró-
digo lo escenifica de manera magistral 
cuando el hijo pequeño prefiere ir a lo 
suyo, se aleja de la casa solariega y 
rompe la relación con quienes forman 
su propia familia. Dios, en la figura de 
aquel padre, no puede oponerse a la 
libertad del hijo; iría en contra de su 
propia naturaleza. Lo deja marchar. 
Pero no se cansa de esperar con ardor 
su retorno.

Es muy difícil encontrar un amor 
incondicional como el de Dios, incapaz 
de dejar de perdonar, incapaz de dejar 
de esperar que cada uno de sus hijos 
regrese a sus brazos maternales. Pero 
Dios quiere que lo imitemos en esta 
actitud suya tan amigable y amorosa. 
¿Por qué no releemos la parábola de 
Lucas (15,11-32) y nos ponemos en la 
piel del padre? ¿Por qué no nos deja-
mos interpelar por sus gestos apasio-
nados y los comparamos con nuestras 
reacciones ante los que nos ofenden? 
El evangelio es muy contundente en 
este punto. Tanto en la petición del 
Padrenuestro como en la parábola del 
sirviente sin compasión (Mt 18,23-35), 

se nos pide que sepamos perdonar. 
Pero, además, parece que se nos diga 
que nuestra reacción, compasiva o no, 
está íntimamente relacionada con el 
mismo perdón divino. Pero, si hemos 
dicho que Dios nos perdona siempre, 
sin ningún mérito por parte nuestra, 
¿de qué estamos hablando? 

El perdón de Dios no es magia ni 
se puede manipular. Él nos lo regala 
gratuitamente, sí, pero somos noso-
tros, con nuestra libertad, quienes lo 
aceptamos o lo rechazamos. Y acep-
tarlo pasa por desear volver a la casa 
solariega y rehacer puentes con los 
hermanos. Así, pues, cuando experi-
mentamos el perdón de los otros y, a 
la vez, nos compadecemos de ellos, se 
pone en marcha la circularidad nece-
saria que nos ayuda a captar desde la 
vida cotidiana el significado del perdón 
de Dios. Quien nunca haya condona-
do una deuda, material o espiritual, a 
su hermano, ¿podrá comprender la 
maravillosa experiencia de amar por 
encima de todo? Y quien no haya ex-
perimentado nunca el perdón de los 
hermanos, ¿podrá saber cómo Dios lo 
conoce desde su dignidad?

Aprovechemos este tiempo de 
Cuaresma para hacer la prueba: per-
donemos y pidamos perdón. Será es-
ta una bonita manera de prepararnos 
para celebrar la fiesta de la nueva vida 
de resucitados.

Vuestro.

Dios nos regala gratuitamente el perdón, pero somos 
nosotros, con nuestra libertad, quienes lo aceptamos 
o lo rechazamos
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Convertíos y creed
en el Evangelio

E l pasado 14 de febrero empe-
zamos el tiempo de la Cua-
resma con la celebración del 
Miércoles de Ceniza. Ya es-

tamos, pues, adentrados en estos 40 
días cuaresmales que preparan para 
la celebración del Triduo pascual de 
la pasión, muerte y resurrección del 
Señor.

Cada año por estas fechas se nos 
impone la ceniza en la cabeza con las 
palabras del celebrante que nos dice 
“Conviértete y cree en el Evangelio” 
(Mc 1,15), o bien aquel otro texto suges-
tivo de la Biblia “Acuérdate que eres 
polvo y que en el polvo te convertirás” 
(Gn 3,19).

Pero si bien todo esto es cierto, 
también lo es que nunca llegamos a 
entrar del todo en este misterio de 
la conversión de nuestro corazón, 
de girarnos del todo a Dios, de dejar 

nuestras preocupaciones, preferen-
cias, criterios, manías, todo lo que nos 
separa del Señor. Este es un objetivo 
jamás alcanzado, ya que siempre ne-
cesitaremos la conversión.

En este Domingo primero de Cua-
resma contemplamos el pasaje evan-
gélico de las tentaciones, este año se-
gún el evangelio de san Marcos. En este 
texto, después de la breve referencia 
a las tentaciones, vemos cómo Jesús 
empieza a predicar la Buena Nueva 
de Dios con las mismas palabras que 
escuchábamos el Miércoles de Ceniza: 
“Convertíos y creed en el Evangelio” 
(Mc 1,15).

Como sabemos, además de ser un 
tiempo de conversión, tiempo de revi-
sar nuestra vida, tiempo de repensar y 
replantear las cosas para hacerlas más 
de Dios, siempre con la ayuda de su 
gracia, también es un tiempo que está 
unido al bautismo y a su preparación, 
el catecumenado. Así empezó, de he-
cho, la Cuaresma.

En las primeras Vísperas del primer 
Domingo de Cuaresma, este sábado 17 
de febrero en nuestra catedral se lleva 
a cabo el rito de elección de los catecú-

menos, adultos que se preparan para 
recibir los sacramentos de la inicia-
ción cristiana, Bautismo, Confirma-
ción y Eucaristía, en la Vigilia pascual 
o durante el tiempo de Pascua que 
se acerca. Es hermoso y estimulante 
como obispo, pastor de la diócesis, y 
también para todos vosotros, dioce-
sanos, ver cómo hombres y mujeres 
adultos de nuestro tiempo deciden dar 
el paso valiente de profesar su fe, re-
conocer a Jesucristo como su Salvador, 
prepararse para recibir el Bautismo.

En la segunda lectura de este do-
mingo, san Pedro recuerda que el agua 
que salvó a Noé y su familia en el ar-
ca era prefiguración, anuncio, de las 
aguas del bautismo, inauguradas por 
Jesucristo, que salvan a todos los que 
están dispuestos a recibir la gracia y la 
vida eterna que solo Él da.

Pidamos insistentemente al Señor 
la gracia de la conversión de nuestros 
corazones, pidámosle que nos abra el 
entendimiento y el corazón para con-
siderar, comprender y vivir, qué bau-
tismo nos ha purificado, qué espíritu 
nos ha regenerado y qué sangre nos 
ha redimido.

La Cuaresma también es un tiempo
que está unido al bautismo y a su preparación,
el catecumenado

SALVADOR CRISTAU COLL
Obispo de Terrassa
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Cuaresma nos invita a la conver-
sión y a la renovación espiritual y por 
este motivo otorga a los fieles una 
clave de interpretación litúrgica muy 
intensa en la doble escena que narra 
Marcos (1,12-15): Jesús va al desier-
to, después de recibir el bautismo de 
Juan y entabla una lucha espiritual 
con Satanás. Saliendo victorioso 
vuelve a la vida de los humanos, ya 
al margen del ministerio profético de 
Juan, su maestro histórico. Leámos-
lo como si fuera un icono, útil para 
nuestra confesión de fe y de nuestro 
testimonio de vida cristiano.

El Espíritu empujó a Jesús al desier-
to. El Espíritu Santo es quien unge 
la naturaleza humana de Jesucris-
to, haciéndolo profeta del Padre, y 
para mostrar que Cristo participa 
totalmente de la vida profética, en 
el desierto se enfrenta a nuestras 
tentaciones y luchas. Unión con el 
Padre (en el caso de Cristo) y fe en 
Dios Padre (en nuestro caso), unida 
a la oración y al ayuno, son las armas 
para salir victoriosos. Ahora bien, el 
profetismo de Jesús es un ministe-
rio que incluye la convivencia con los 
humanos.

Jesús vuelve a la vida social y predi-
ca el Reino de Dios cercano, y lo hace 
mediante una llamada a formar parte 
de la Ecclesia del Señor, participantes 
de un viaje espiritual compartido con 
los hermanos en la fe y la caridad. 
La doctrina del Señor es vital, como 

Lucha, fuerza y esperanza

lo son también sus signos prodigio-
sos. Sin embargo, recordemos que 
el primer signo que, según Marcos, 
el evangelista, hace el Señor es con-
vocar a los humanos por medio de 
su llamada a ser profetas del Evan-
gelio, del misterio de Dios, y a dejar 
nuestras vidas para adherirnos a la 
novedad cristiana, que incluirá la Pa-
sión pero también la victoria pascual, 
cuando nos llegue el momento, como 
le llegó a Jesús en la Cruz.

Cuaresma, pues, es un tiempo 
que, con prácticas penitenciales y 
compromiso comunitario, pretende 
que renovemos nuestra experiencia 
bautismal, renovemos la búsque-
da de la santidad y nos acerquemos 
más a Jesús. Él nos quiere y ha da-
do la propia vida para salvarnos de 
la dinámica perniciosa del pecado y 
la muerte. Ahora bien, Cuaresma no 
es solo un tiempo de abnegación y 
privación voluntaria, que es esencial 
por definición, también es tiempo de 
gracia y renovación. Como Jesús salió 
del desierto lleno del Espíritu Santo 
y dispuesto para desarrollar el mi-
nisterio sagrado, también nosotros, 
del desierto cuaresmal, con ayunos, 
oraciones y misericordia, saldremos 
renovados y listos para celebrar el 
Misterio pascual y ser testigos de la 
gracia en nuestro cotidiano. Que esta 
Cuaresma sea un tiempo de bendi-
ción y crecimiento espiritual para 
todos nosotros.

MARCOS ACEITUNO
Teólogo y biblista

Ilustración: Glòria Monés

MONTSE DE PAZ
Biblista

El evangelio de Juan es un misterio. ¿Fue 
realmente Juan Zebedeo, pescador de 
Galilea, el autor de un escrito tan pro-
fundo y teológico, tan diferente de los 
otros evangelios? Desde la antigüedad, 
los estudiosos han dudado. El debate y la 
investigación siguen a día de hoy.
Todo viene de la tradición recogida por 
Papías de Hierápolis y Eusebio de Cesa-
rea: Juan, el apóstol, acabó dirigiendo 
la comunidad cristiana de Éfeso. Allí 
escribió su evangelio, con el ánimo de 
completar los otros tres, añadiendo una 
dimensión más profunda y mística. Los 
sinópticos se centran en el reino de Dios 
y en la misión; el cuarto evangelio se 
centra en Jesús, verdadero Dios y hom-
bre. Pero el texto joánico suscita muchas 
preguntas. ¿Por qué nunca se menciona 
el nombre del autor? ¿Por qué solo una 
vez se menciona a los Zebedeos? ¿Quién 
es el “discípulo amado” que aparece 
cinco veces como testigo de primera 
mano de los hechos vitales de Jesús?
La opinión más difundida es que Juan 
compartió su vivencia como discípulo 
cercano de Jesús con su comunidad. 
Esta, más tarde, añadió el contenido 
teológico a partir de la experiencia 
comunitaria y elaboró el evangelio que 
lleva su nombre.
Pero no faltan voces que cuestionan o 
matizan esta versión. Lo que sí tienen 
claro los biblistas es que el autor del 
evangelio y la primera carta de Juan es 
uno; el de las otras dos cartas es otra 
persona y un autor bien diferente es el 
del Apocalipsis. 
El misterio de Juan no se ha resuel-
to. Quizás una buena pista nos la dé 
el mismo texto, leído con calma y a 
fondo. En Juan 21,24 leemos: “Este es 
el discípulo que da testimonio de todo 
esto y lo ha escrito; y nosotros sabemos 
que su testimonio es verdadero.” ¿Quién 
es el discípulo? Aquel “a quien amaba 
Jesús”, un amigo fiel, íntimo y cercano 
que entiende su mensaje y reposa en 
su corazón. ¿Era Juan? No lo sabemos. 
¿Quién es el “nosotros”? La comunidad 
que recibe su testimonio. El evangelio 
de Juan nos invita a acercarnos a Jesús 
para compartir, como amigos, el gozo y 
el amor de un Dios que se encarna para 
que nosotros seamos hijos suyos.

El misterio de Juan
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I Domingo de Cuaresma
Primera lectura 
Gn 9,8-15

Pacto de Dios con Noé, liberado de las 
aguas

Lectura del libro del Génesis

Dios dijo a Noé y a sus hijos: “Yo 
establezco mi alianza con vosotros y 
con vuestros descendientes, con to-
dos los animales que os acompañan, 
aves, ganados y fieras, con todos los 
que salieron del arca y ahora viven en 
la tierra. Establezco, pues, mi alianza 
con vosotros: el diluvio no volverá a 
destruir criatura alguna ni habrá 
otro diluvio que devaste la tierra.” Y 
Dios añadió: “Esta es la señal de la 
alianza que establezco con vosotros 
y con todo lo que vive con vosotros, 
para todas las generaciones: pondré 
mi arco en el cielo, como señal de mi 
alianza con la tierra. Cuando traiga 
nubes sobre la tierra, aparecerá en las 
nubes el arco y recordaré mi alianza 
con vosotros y con todos los anima-
les, y el diluvio no volverá a destruir 
a los vivientes.”

Salmo responsorial
24

Señor, enséñame tus caminos, 
instrúyeme en tus sendas: 
haz que camine con lealtad; 
enséñame, porque tú eres mi Dios y 
Salvador. R.

R. Tus sendas, Señor, son misericordia 
y lealtad 
para los que guardan tu alianza.

Recuerda, Señor, que tu ternura 
y tu misericordia son eternas; 
acuérdate de mí con misericordia, 
por tu bondad, Señor. R.

El Señor es bueno y es recto, 
y enseña el camino a los pecadores; 
hace caminar a los humildes con 
rectitud, 
enseña su camino a los humil-
des. R.

Segunda lectura 
1 P 3,18-22

Aquello fue un símbolo del bautismo 
que actualmente os salva

Lectura de la primera carta del após-
tol san Pedro 

Queridos hermanos: Cristo sufrió 
su pasión, de una vez para siempre, 
por los pecados, el justo por los in-
justos, para conduciros a Dios. Muer-
to en la carne, pero vivificado en el 
Espíritu; en el espíritu fue a predicar 
incluso a los espíritus en prisión, a los 
desobedientes en otro tiempo, cuan-
do la paciencia de Dios aguardaba, en 
los días de Noé, a que se construyera 
el arca, para que unos pocos, es de-
cir, ocho personas, se salvaran por 
medio del agua. Aquello era también 
un símbolo del bautismo que actual-
mente os está salvando, que no es 
purificación de una mancha física, 
sino petición a Dios de una buena 
conciencia, por la resurrección de 
Jesucristo, el cual fue al cielo, está 
sentado a la derecha de Dios y tiene 
a su disposición ángeles, potestades 
y poderes.

Evangelio 
Mc 1,12-15

Era tentado por Satanás y los ángeles le 
servían

Lectura del santo evangelio según 
san Marcos

En aquel tiempo, el Espíritu em-
pujó a Jesús al desierto. Se quedó 
en el desierto cuarenta días, siendo 
tentado por Satanás; vivía con las 

fieras y los ángeles lo servían. Des-
pués de que Juan fue entregado, Je-
sús se marchó a Galilea a proclamar 
el Evangelio de Dios; decía: “Se ha 
cumplido el tiempo y está cerca el 
reino de Dios. Convertíos y creed en 
el Evangelio.”

Versículo
No solo de pan vive el hombre, 
sino de toda palabra que sale de la boca 
de Dios.
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Calendario de la semana

Lecturas
de la misa,
santoral 
y otras 
celebraciones
CICLO LITÚRGICO B; FERIAL II
TIEMPO DE CUARESMA
SALTERIO: SEMANA 1

El Santo

 18. DOMINGO
I Domingo Cuaresma, Morado. Lec-
turas: Génesis 9,8-15 / Salmo 24  / 1 
Pedro 3,18-22 / Marcos 1,12-15
SANTORAL: Bernardita Soubirous, 
vg.; Eladio, ob.; Francisco de Regis 
Clet, presb. y mr.; Juan de Fiésole, 
presb.

19. LUNES
Feria, Morado. Lecturas: Levíti-
co 19,1-2.11-18 / Salmo 18 / Mateo 
25,31-46
SANTORAL: Conrado de Piacenza, 
erm.; Gabino, presb. y mr.

20. MARTES
Feria, Morado. Lecturas: Isaías 55,10-
11 / Salmo 33 / Mateo 6,7-15
SANTORAL: Amada, rel.; Eleuterio, 
ob.; León, p.; beato Mauricio Proeta, 
rel.; Nemesio y Potamio, mr.

21. MIÉRCOLES
Feria, Morado. Lecturas: Jonás 3,1-10 
/ Salmo 50 / Lucas 11,29-32

SANTORAL: Misteriosa Luz de Man-
resa. Claudio, mr.; Dositeo, monje; 
Pedro Damián, ob.

22. JUEVES
Cátedra de San Pedro, apóstol, Morado. 
Lecturas: Deuteronomio 30,15-20 / 
Salmo 1 / Lucas 9,22-25
SANTORAL: Leonor, reina; Marga-
rita de Cortona, penitente

23. VIERNES
Feria, Morado. Lecturas: Ezequiel 
18,21-28 / Salmo 129 / Mateo 5,20-26
SANTORAL: Marta de Astorga, vg. y 
mr.; Policarpo, ob. y mr.; beata Ra-
faela de Ibarra

24. SÁBADO
Del sábado, Morado. Lecturas: Deu-
teronomio 26,16-19 / Salmo 118 / 
Mateo 5,43-48
SANTORAL: beata Josefa Naval, rel.; 
Lucio, Montano y compañeros mr.; 
Modesto, ob.; Primitiva, vg.; Sergio, 
monje y mr.

Febrero

22 de febrero
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Margarita de Cortona nació en la 
Toscana en 1247. Perdió a su madre 
cuando solo tenía siete años. Más 
tarde se vio rechazada por su ma-
drastra y su padre, y decidió huir 
con su amante, con quien tuvo un 
hijo. Cuando su amante murió re-
pentinamente, tuvo que ir a una co-
munidad de Frailes Menores, donde 
la acogieron junto con su hijo. Fue 
allí cuando empezó a servir a los 
pobres enfermos sin recompensa, 
subsistiendo solo de limosna. Final-
mente, se unió a la Tercera Orden 
de San Francisco, y su hijo también 
se incorporó a los franciscanos unos 
años más tarde. En 1286, Margarita 
tomó la decisión, avalada por sus 

superiores, de dedicarse exclusiva-
mente a los pobres enfermos de for-
ma permanente. Su gran labor ani-
mó a más personas a hacer lo mismo, 
hasta el punto de que entendió que 
debía formar un grupo de terciarias. 
Este grupo posteriormente recibiría 
un estatus especial de congregación, 
llamada las Poverelle (“las Pobres”). 
Con esta congregación fundó un 
hospital en Cortona y la Cofradía de 
la Virgen de la Merced. Divinamen-
te advertida del día y la hora de su 
muerte, falleció el 22 de febrero de 
1297, habiendo pasado veintinueve 
años haciendo actos de penitencia. 
Fue canonizada en 1728 por el papa 
Benedicto XIII.

Margarita de Cortona, 
penitente



Los domingos de Cuaresma son días en los que 
no se puede ayunar ya que cada domingo es un 
memorial permanente de la Pascua

JORDI FONT
Vicepresidente del Instituto de 

Liturgia ad instar facultatis del AUSP

Muchos se preguntan por qué el 
tiempo de Cuaresma no co-
mienza en un domingo —co-
mo el Adviento o la Pascua— y 

comienza el Miércoles de Ceniza. Es verdad 
que el I Domingo de Cuaresma la asamblea 
es más numerosa que el Miércoles de Ce-
niza. Por esto algunos sacerdotes hacen 
la imposición de la ceniza —equivocada-
mente, como veremos— en el I Domingo 
de Cuaresma.

Si miramos la historia veremos que la 
práctica penitencial del ayuno ha formado 
siempre parte de la preparación de la Pas-
cua. Así, encontramos al inicio un ayuno de 
dos-tres días (¿tal vez el Triduo?). Origina-
riamente, los miércoles y viernes eran días 
de penitencia. Más adelante, se pasa a una 
semana (tal vez lo que llamamos Semana 
Santa o de Pasión); después a dos (las dos 
semanas de Pasión), y finalmente a tres 
semanas (las actuales semanas III, IV y V) 
y que forman la segunda parte de la Cua-
resma, hasta los 40 días. Así, de un ayuno 
de tres días se pasa a 40 días.

¿Por qué se da mucha importancia al he-
cho material de 40 días de ayuno? Se quieren 
imitar los 40 días de Jesús en el desierto (cf. 
Mc 1,13; Mt 4,2 y ss.); los 40 días de oración de 
Moisés a los pies del Sinaí (cf. Ex 24,18; 34,28 
y Dt 9,9); los 40 años del Éxodo (cf. Nm 14,33; 
Dt 8,2; 29,4; Jos 5,6); los 40 días del diluvio 
(cf. Gn 7,4ss); los 40 días de Elías camino del 
Horeb (cf. 1 R 19,8); los 40 días de la predicción 
de la destrucción de Nínive, después de tres 
días de predicación (cf. Jon 3,4)…

Estos 40 días materiales crean diferentes 

maneras de contar la Cuaresma, sobre todo 
por el hecho del ayuno continuidad de los 
40 días. Porque los domingos son días en 
los que no se puede ayunar. ¿Por qué? Pues 
porque cada domingo celebramos Pascua 
(lo que se llama Pascua semanal). Y a pesar 
de que el color litúrgico de los domingos de 
Cuaresma es el morado y se mantienen los 
elementos litúrgicos típicos de Cuaresma, 
no hay Gloria, no se canta el Aleluya, no hay 
flores…, sin embargo, no se puede ayunar ni 
poner ceniza en la cabeza, puesto que cada 
domingo es un memorial permanente de la 
Pascua. Por esto se comienza a contar desde 
el Miércoles de Ceniza hasta el Jueves Santo, 
descontando los domingos. Salen 38 días, 
más los dos del Viernes Santo y del Sábado 
Santo, suman 40 días. Por esto, SC 110 re-
comienda también ayunar el Sábado Santo.

De hecho, si miramos las oraciones, 
la Cuaresma presenta estos dos acentos: 
uno más ascético, con el ayuno como reza 
la oración colecta del Miércoles de Ceniza: 
“Concédenos, Señor, comenzar el combate 
cristiano con el ayuno santo.” Y otro más 
celebrativo y pascual en la oración sobre las 
ofrendas del I Domingo de Cuaresma: “Te 
rogamos, Señor, que nuestra vida sea con-
forme con las ofrendas que te presentamos 
y que inauguran el camino hacia la Pascua.”

¿Hay dos inicios de Cuaresma? En cierto 
modo, sí. Hay una Cuaresma penitencial: 
de 40 días de ayuno, que comienza el Miér-
coles de Ceniza, con el signo público de la 
imposición de la ceniza. Y una Cuaresma 
litúrgica, de toda la asamblea, que comien-
za el I Domingo de Cuaresma.

¿Por qué la Cuaresma 
comienza el Miércoles 
de Ceniza?
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LLEONARD DEL RIO CAMPMAJÓ
Presidente de la Coral de Santa María de 
Igualada

Con el nuevo año, la Coral de 
Santa María de Igualada abre 
la conmemoración de su 85º 
aniversario fundacional, que 

supone un acontecimiento en la vida 
cultural igualadina.

Poco podía pensar aquel grupo 
de chicas jóvenes que en el año 1939 
formó una Coral para ayudar al culto 
religioso tan castigado por la confron-
tación fratricida que, con una conti-

nuidad inquebrantable, se lograría el 
85º aniversario fundacional. 

Bajo la dirección de Maria del Rio 
Montfort —que a los 17 años ya había 
conseguido el profesorado superior de 
piano—, este grupo de chicas comen-
zó a cantar en las misas que se celebra-
ban en las plazas, dado que los templos 
habían sido desvalijados o destruidos 
por la violencia del conflicto. También 
actuaban en hospitales y en prisiones. 

El entonces ecónomo de Santa Ma-
ría de Igualada, Mn. Amadeu Amenós 
Roca, se percató de la magnífica labor 
que realizaba aquel grupo de chicas, 
y se convirtió en su valedor, animán-
dolas a seguir como grupo estable de 
la parroquia.

El mes de mayo de 1939 supuso una 
excelente ocasión para consolidar la 

Coral con la parroquia, participando 
cada día a las seis de la mañana, en la 
función devota del mes de María que 
se celebraba en la iglesia parroquial de 
Santa María (llamada popularmente 
“iglesia mayor”). Esta tradición de 
rezar cantando a la Madre en el mes 
de mayo se mantuvo diariamente du-
rante cincuenta y cuatro años fiel e 
inalterablemente.

Así nació el Coro Parroquial de San-
ta María, que ha desarrollado un denso 
y cualificado historial. En el año 2000 
Maria del Rio traspasó la dirección a 
Coni Torrents Gubianes, que en 2005 
convirtió a la entidad en grupo mix-
to, simplificando el nombre: Coral de 
Santa María de Igualada. 

Con una continuidad ininterrum-
pida, estos ochenta y cinco años supo-
nen un hito que muy pocas entidades 
musicales han logrado. Sin duda, un 
testimonio de fidelidad al servicio a la 
Iglesia, según los estatutos, la razón 
por la que fue creada.

Los actos conmemorativos que se 
celebrarán en el transcurso de este 
año serán muy diversos. Acabaran el 
segundo trimestre de 2024. Destaca la 
convocatoria de unos Juegos Florales 
de la Música y el Canto Coral, abiertos 
a todo el país, a celebrar el 25 de mayo 
de este año, con la colaboración del 
Ayuntamiento de Igualada y de otras 
importantes empresas. Los interesa-
dos pueden solicitar información al 
teléfono 938 034 164, o bien a través 
del correo: coralsantamariaigualada@
gmail.com.

El 85º aniversario de la Coral
de Santa María de Igualada

Coro Parroquial de Santa María de Igualada, año 1942.

*Viatge organitzat per RT Cultural, partner oficial de Club Nous Amics. 

ET PORTA A FÀTIMA
Club Nous Amics

Pelegrinatge al Santuari de Fàtima, mundialment

conegut per les aparicions de la Mare de Déu

De l’11 al 13 de març del 2024, viatjarem a un dels centres de pelegrinatge marià

més importants d’Europa i gaudirem de la bellesa de Lisboa, la capital portuguesa

No et quedis
sense plaça

 Apunta't a aquest pelegrinatge amb preus

especials per als membres del Club Nous Amics*.

Per  a  més  informac ió ,  t ruca  a l  te lè fon :  93  122  67  00 .

info@rtcu l tura l .com
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PODÉIS ENVIAR LAS CARTAS A: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

POSTALES DESDE ANDALUCÍA 

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista
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Cartas
Cuaresma y 

cofradías

Alzó el telón la Cuaresma 2024, y 
volvemos a recordar los versos de 

poeta cordobés Pablo García Baena, 
Premio Príncipe de Asturias, dedica-
dos al Miércoles de Ceniza: “Otra vez 

tu ceniza, Señor, sobre mi frente… 
Polvo soy que algún día volverá has-
ta tus plantas.” La Cuaresma, desde 
la orilla de la fe, es un tiempo fuerte 
en la liturgia de la Iglesia, y Andalu-
cía la vive intensamente, de la mano 

de sus hermandades y cofradías. 
Primero, los altares de culto, donde 
tienen lugar triduos y quinarios de-
dicados a las imágenes de las Vírge-
nes y de los Cristos. Y enseguida, los 

ensayos de los distintos pasos por 
las calles de la ciudad, preparando 

el ambiente para celebrar la Semana 
Santa.

Las cofradías reúnen a muchas per-
sonas en un impulso constante de la 
religiosidad popular: contemplar en 
cada imagen el drama de la pasión, 

muerte y resurrección de Jesús, y 
ofreciendo en cada estación de peni-

tencia, en cada desfile procesional, 
no solo la emoción del momento, 

sino ese puñado de símbolos aplica-
dos a la prosa de la vida.

El drama de la pasión y el esplendor 
de la Semana Santa se vive desde la 

atalaya del espíritu cofrade, como 
una representación que afecta al 
mundo entero, porque “sigue en 

agonía hasta el fin de los tiempos”. 
Y los personajes de la pasión de 

Cristo podemos encontrarlos tam-
bién en el escenario de la historia: 
el beso de Judas, las negaciones de 

Pedro, el abandono de los discípulos, 
la injusta sentencia de Dios hecho 

hombre que ofrece su vida por la 
salvación de la humanidad.

En cada iglesia parroquial y en 
numerosos conventos, las herman-

dades y cofradías cuidan que sus 
imágenes resplandezcan no solo en 
sus procesiones, sino en los cultos, 

en los besamanos y besapiés, 
ofreciendo los más entrañables 

mensajes de piedad sincera y con-
versión de nuestras vidas a la ver-

dad, el amor, la justicia y la libertad.

Engañarse a uno 
mismo

Creer en Dios y no practicar; esta es la 
cuestión. Es decir, ser creyente, pero no 
practicante. ¿No es engañarse a uno mis-
mo para así apaciguar la conciencia —es 
psicológico— y vivir engañado, tranquilo 
y contento? Se acostumbra a decirlo. En sí 
mismas, son incoherencias, sinceramente. 

¿Pueden, en todo caso, salir buenas hor-
talizas de un huerto abandonado? ¿Puede, 
tal vez, florecer un jardín sin que intervenga 
el jardinero? Afirma Dios a todo ello: “Por 
el fruto se conoce el árbol. No pueden re-
cogerse higos de los espinos, ni pueden 
vendimiarse uvas de las zarzas” (Lc 6,44).

Me he puesto a investigar la Biblia. 
Todo el Nuevo Testamento. He estudia-
do solo todos los versículos acabados en 
el número 44. No me preguntéis el porqué 
de esta extravagancia, puesto que no sa-
bría responder. El resultado ha sido muy 
positivo y a la vez aleccionador. 

Para muestra, un botón. Por ejemplo, 
la caridad: “Señor, ¿cuándo te vimos ham-
briento, o sediento, o como un extraño, o 
sin ropa, o enfermo, o en la cárcel y no te 
ofrecimos ayuda? (Mt 25,44). La oración: 
“Así que los dejó como estaban, y apar-
tándose de ellos, oró por tercera vez con 
las mismas palabras” (Mt 26,44). La fe: 
“Cómo vais a creer, si solo os preocupáis 
de recibir honores los unos de los otros y 
no os interesáis por el verdadero honor, 
que viene del Dios único?” (Jn 5,44).

La palabra de Dios se debe escuchar, 
meditar y ponerla en práctica. 

JOSEP VIDAL i BORRÀS

Oración por la 
lluvia

Motivado por la crítica situación 
que estamos viviendo por la falta de 
agua, me vienen a la memoria hechos 
lejanos de cuando tenía siete años. 
Residía en un pueblecito que vivía del 
cultivo de la tierra y del bosque. En 
tiempo de sequía y crisis de lluvia, se 
organizaba una procesión matinal por 
todas las calles del pueblo que presidia 
nuestro Santo Cristo, mientras íba-
mos rezando el Rosario. El resultado 
era efectivo. Seguro que si alguien lee 
este escrito tal vez reirá o dirá: ¡pura 
casualidad!

Tengo 98 años, soy persona cre-
yente y he vivido muchas vivencias y 
distintas situaciones climáticas. Me 
pregunto, prescindiendo un poco de 
la ciencia, si se convocase unánime-
mente a todos los sacerdotes de las 
parroquias de Cataluña a rezar una 
oración conjunta con creyentes o no 
creyentes, pero con todos los que 
quisieran sumarse ante el Santísimo 
y con la intercesión de la Virgen María, 
implorando la bendición del Cielo para 
resolver la falta de lluvias, si no habría 
buenos resultados. Tengo el presenti-
miento, quizá por la fe ciega que tengo 
con “los de allí arriba”, que volvería a 
ver lo que presencié de jovencito en mi 
pueblo natal. La lluvia cayó a cántaros 
desde el Cielo.

NEMESI ARGEMÍ
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El espectáculo pone en escena la vida, pasión, muerte y 
resurrección de Jesucristo

Entre las diversas manifesta-
ciones de religiosidad popu-
lar que tienen lugar a lo largo 
de la geografía catalana du-

rante los días de Semana Santa, cabe 
destacar las Passions. Estas produc-
ciones relatan, a la luz del misterio 
pascual, el vínculo entre la historia 
humana y la historia de la salvación. 
La Passió de l’Esparreguera es un mag-
nífico exponente. 

“El mensaje de Jesús, aunque en 
ocasiones parezca lo contrario, es-
tá vigente en la actualidad. La Passió 
d’Esparreguera, en este mismo sentido 
y como fiel testimonio de los evan-
gelios, permite que el espectador se 
percate de lo que es la verdadera pa-
labra de Jesús”, explica Sergi Luna, 
consejero de La Passió d’Esparreguera. 

Y añade: “Durante todo el espec-
táculo se van sucediendo ejemplos de 
la moral cristiana (el bien, el amor, 
la piedad, el arrepentimiento…) en 
contraposición a la envidia, la codi-
cia o la traición. Todas ellas son con-
ductas atemporales que a menudo se 
nos pasan desapercibidas por el ritmo 
frenético del mundo actual. La Passió 
d’Esparreguera permite efectuar un 
paréntesis y detenernos por un mo-
mento. Nos invita a reflexionar, con 
tranquilidad, sobre todas ellas duran-
te la representación: una experiencia 
vital que todo el mundo puede vivir 
inmerso en nuestra fiesta.”

Según Luna, “las representacio-
nes de La Passió d’Esparreguera son una 
escenificación teatral de la vida pú-
blica, pasión, muerte y resurrección 
de Jesucristo. Se trata de una muestra 
única de cultura religiosa popular; un 
espectáculo teatral heredero de una 

tradición centenaria que ha pervivi-
do gracias al esmero y el afán de sus 
habitantes, que a lo largo de los siglos 
han sabido adaptarla a los nuevos ti-
empos, hacerla crecer y transmitirla 
de generación en generación”. 

“La Passió d’Esparreguera preten-
de fusionar tradición y modernidad, 
manteniendo elementos tradiciona-
les que la hacen singular y la diferen-
cian del resto de Passions y adaptando 
la puesta en escena a las exigencias 
teatrales del momento.”

Desde la temporada 2022 se ofre-
cen al público dos versiones del es-
pectáculo: la versión clásica y el nuevo 
formato. La versión clásica, último 
testimonio que se conserva en la actu-
alidad de la estructura de las “Passions 
tradicionales”, está formada por dos 
partes diferenciadas y escenificadas 
durante una misma jornada. Por su 
parte, el nuevo formato propone un 
espectáculo de menor duración (dos 
horas y treinta minutos), en el que 
se representan las dos partes en una 
única sesión. 

Este año, el formato tradicional 
tendrá lugar el 10, 17, 24 y 29 de mar-
zo. La primera parte (vida pública de 
Jesús) es de 10.30 a 12.45; la segunda 
parte (pasión, muerte y resurrección) 
es de 15.30 a 17.45. El nuevo formato 
se llevará a cabo el 7, 13, 20 y 28 de 
abril y el 1 de mayo. El Teatro de La 
Passió d’Esparreguera acogerá todas las 
representaciones. Uno de los princi-
pales signos de identidad de este es-
pectáculo es la música, con orquesta 
y coral en directo, con la imponente 
presencia de un órgano de 700 tubos.

“Creemos que es una auténtica fi-
esta colectiva, basada en la emoción, 

MAC
Barcelona

“La Passió 
d’Esparreguera”, 
gran catequesis visual 
del mensaje cristiano
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que hay que conocer y vivir”, asegura 
Sergi Luna.

La Passió d’Esparreguera ofrece en 
este 2024 grandes novedades. “En 
los últimos meses —informa Sergi 
Luna— se han realizado distintas ac-
tuaciones para poder aplicar nuevas 
técnicas de iluminación al espectácu-
lo. Se ha adquirido una nueva mesa 
de control de última generación y 
nuevos equipos de iluminación. Con 
todo ello quiere lograrse más riqueza 
de matices en el diseño de la ilumi-
nación de los diferentes cuadros del 
espectáculo.”

“La versión tradicional incorpora 
esta temporada un nuevo cuadro: la 
multiplicación de los panes y los pe-
ces. Con la recuperación de esta esce-
na, el personaje colectivo del pueblo 
gana protagonismo y se consigue un 
efecto sorprendente para el especta-
dor. Este año, con los textos de las dos 

Cuadro del sermón de la montaña.
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Más información:

versiones ya consolidados, se ha rea-
lizado una profundización del trabajo 
actoral con el objetivo de lograr que 
las escenas tengan más intensidad y 
emotividad”, afirma el consejero del 
espectáculo. 

Muchas personas anónimas dedi-
can su esfuerzo para hacer realidad 
un acontecimiento único en el mun-
do del teatro. “Una de las principales 
características del espectáculo es el 
gran número de colaboradores que 
participan en cada representación: 
casi cien actores y actrices con papel, 
centenares de figurantes, un equipo 
de tramoyistas y técnicos, responsa-
bles de vestuario, maquillaje y utilla-
je, personal de sala… En total, casi un 
millar de personas vinculadas direc-
tamente con la entidad. Este hecho 
convierte a La Passió d’Esparreguera 
en la entidad cultural más importan-
te del municipio y en un ejemplo de 

proyecto colectivo llevado a cabo de 
manera desinteresada difícil de en-
contrar hoy en día”, pone de relieve 
Sergi Luna.

“Son muchas las familias de Es-
parreguera que han tenido o tienen 
relación directamente o de forma 
indirecta con el espectáculo. Su en-
tusiasmo y su ilusión son el verdade-
ro motor que mantiene viva nuestra 
tradición. Una auténtica pasión por la 
Passió.”
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“Ad petendam pluviam”

En nuestros misales antiguos, me 
refiero a los de antes del Concilio 
Vaticano II, había, en apéndice, 

unas oraciones que llevaban por título 
“ad petendam pluviam”, es decir, “para 
pedir lluvia”. Yo no recuerdo haberlas 
visto utilizar nunca. Pero lo que sí re-
cuerdo son las innumerables anécdo-
tas referentes a “rogativas” por la lluvia 
que, por lo que me explicaban, sí eran 
muy frecuentes. Rogativas que, según 
me decían, comportaban procesiones 
y oraciones, sacando por las calles a los 
santos patronos, las reliquias más ve-
neradas o en ocasiones muy extremas, 
como decían popularmente, “sacando 
al Cristo monumental”.

Ciertamente en aquellas épocas, en 
las que no existían remedios tan sofis-
ticados como los que ahora nos parece 
que tenemos, era mucho más frecuen-
te este recurrir a impetrar la acción de 

Dios y de sus santos para conseguir lo 
que humanamente encontrábamos 
imposible. También, cabe decirlo, en 
nuestros pueblos estaba mucho más 
arraigado el sentimiento de fe y de 
confianza en la providencia del buen 
Dios.

Ahora que, por lo que nos dicen los 
expertos y nuestras autoridades, esta-
mos sufriendo una sequía sin prece-
dentes (!), también se ha despertado 
de nuevo esta necesidad de recurrir a la 
acción sobrenatural, y son muchos los 
creyentes que han solicitado de nuevo 
de rezar oraciones para lograr del buen 
Dios el agua que necesitamos.

Y como seguimos creyendo en Dios 
y confiamos en su infinita bondad, 
nuestros obispos nos han recomen-
dado rezar estas oraciones tan insis-
tentemente requeridas.

De hecho, nuestro Misal renovado 
continúa ofreciendo esta posibilidad, 
y en el apartado de “Misas y oracio-
nes por motivos diversos”, cuando 
ofrece oraciones “Por circunstancias 
públicas”, en el n. 35 leemos también: 
“Para pedir lluvia”. Allí encontramos 
esta oración: 

JOAN BABURÉS
Delegado de Pastoral Litúrgica del obispado de Girona
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“Oh Dios, en quien vivimos, nos 
movemos y existimos;

concédenos la lluvia oportuna 
para que, ayudados con los bienes 

del presente, 
apetezcamos confiadamente los 

eternos. 
Por Jesucristo, Nuestro Señor.”

He aquí un buen modelo para 
fundamentar cómo debe ser nuestra 
oración para cualquier necesidad. 
No se trata de imaginar que esta 
oración es como una varita mágica 
que originará que mañana mismo ya 
llueva. Se trata de fomentar nuestra 
confianza en la acción de Dios, que 
sabemos que nunca deja de la mano 
a ninguno de sus hijos, y que, por 
tanto, sabe qué necesitamos y nos lo 
dará tarde o temprano. Y esta con-
fianza depositada en Dios también 
hace más sólida nuestra esperan-
za, no solo al obtener lo que pedi-
mos, sino que sobre todo nos hace 
esperar con más entusiasmo la sal-
vación definitiva: hace que “desee-
mos con más confianza los bienes 
eternos”. 

ANÁLISIS  •  18 FEBRERO 2024
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ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Se ha descubierto un sistema 
planetario muy interesante
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La estrella HD110067 se encuentra en la constelación Coma Berenices.

N os lo explica un extenso ar-
tículo aparecido en la revista 
Nature. Como sabéis, se va 

viendo ahora que la mayoría de las 
estrellas del cielo tienen un séquito 
de planetas, como tiene nuestra es-
trella, el Sol. Es lo que ya se suponía, 
pero como los planetas son pequeños 
y con poquísima luz (la que reciben 
de su estrella) no es hasta que se han 
perfeccionado los instrumentos de 

visión que se ha podido comprobar 
esto que ya se preveía.

Y se van descubriendo estrellas 
con su acompañamiento planeta-
rio. Y es la estrella que se denomina 
HD110067 la que se nos informa, en la 
revista, que posee un sistema plane-
tario muy interesante. Se encuentra 
en la constelación Coma Berenices 
(“Cabellera de Berenice”) a unos 100 
años luz de distancia, que significa 
que, astronómicamente hablando, 
es de las cercanas. Es de un tama-
ño muy similar al de nuestro Sol y 
de un brillo similar, si bien no es de 
las visibles a simple vista. El sistema 
planetario que la rodea consta de seis 
planetas muy cercanos que tienen la 
rara particularidad de que las órbitas 
guardan una relación de sincroniza-
ción: cuando uno ha dado dos vuel-
tas, otro ha dado exactamente tres y 
los seis tienen una relación similar. 
Son todos del tipo minineptuno, que 

significa que su tamaño no alcanza 
el de nuestro planeta Neptuno, pe-
ro es superior al de la Tierra, ya que 
su diámetro es de dos a tres veces el 
terrestre. Y los seis tienen aproxima-
damente este volumen. Su cercanía a 
la estrella central les aporta una al-
ta temperatura. Todos son gaseosos, 
pero ignoramos la naturaleza del gas 
que los constituye. Y también ocasio-
na que giren muy rápido y el tiempo 
de las revoluciones es breve: el más 
cercano recorre la órbita en ocho días 
de los nuestros y el más lejano, en 54.

Todo esto que acabamos de decir ha 
originado que estos planetas sean aho-
ra objeto de un estudio que se pretende 
aún más completo y han ordenado al 
observatorio espacial James Webb (el 
que se estableció a algunos millones 
de kilómetros de la Tierra, lejos de la 
atmósfera terrestre), que los estudie 
más detalladamente. ¡Se esperan, 
pues, todavía más noticias!

MN. FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

41

CULTURA  •  18 FEBRERO 2024



TRADICIONES MEDICINALES
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El poleo

E l poleo (lat., Menta pulegium; 
cat., poliol, poniol negre) co-
nocido popularmente como 

hierba de san Poncio (o, en catalán, 
de sant Poní; de aquí el nombre de 
poni-ol) goza de numerosas propie-
dades digestivas y ayuda a depurar la 
bilis. Fray Jacint de Sarrià en el año 
1751, mientras residía en el convento 
de capuchinos de Vilanova de Cube-
lles, escribió que “lo poniol té el gust 
picant y algo de amargor. És calent y sech 
y mata las pussas fent fum de dita planta. 
Lo decocto cura la pruïtja y si las ovellas 
ne menjan quan és florit luego balan” 
(BHC, De algunas herbas, f. 157). 

El poleo crece, al igual que la men-
ta y la calaminta, en los márgenes de 
los torrentes, de los canales y en lu-

gares húmedos. Es una planta muy 
rica en esencias, especialmente de 
pulegona y, por eso, se solía quemar 
poleo seco en los establos y corra-
les para llevar a cabo fumigaciones 
contra las pulgas. Recordemos que 
san Poncio (que se celebra el día 11 
de mayo), además de ser el patrono 
de los herbolarios y apicultores, es el 
abogado contra las pulgas y chinches 
y, por este motivo, al poleo también 
se le denomina “la hierba de san 
Poncio”, siendo una de las “hierbas 
santas” más apreciadas en la medi-
cina popular. Así, en el famoso Lli-
bre del Prior, que publicó fray Miquel 
Agustí en Barcelona en el año 1617, 
anotó que el poleo hervido con vino 
blanco “és admirable per provocar y ve-

nir la mesada a la dona, cuyt ab vi blanch 
y begut. Lo emplastre fet de puliol cuyt ab 
vi mitiga lo dolor de la siática” (Secrets 
d’agricultura, 36). 

En la tradición monástica se ofre-
cía agua de poleo a los monjes cuando 
tenían dolor de estómago y, dadas las 
propiedades curativas de esta planta, 
los religiosos catalanes solían decir, 
a modo de proverbio, que el poliol és 
la flor del consol (“el poleo es la flor 
del consuelo”), ya que es una hierba 
medicinal muy eficaz para aliviar el 
dolor de estómago. En el próximo ar-
tículo os hablaré, si Dios quiere, del 
aciano, que, por su gran eficacia, es 
una de las hierbas sanas y “santas” 
más valoradas por la tradición rural 
y monástica de nuestra tierra.

Con numerosas propiedades digestivas, el poleo ayuda a limpiar la bilis.

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos
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SERGIO RODRÍGUEZ CUADRADO
Una segunda oportunidad
Ediciones Palabra, 2024, 240 pág.

En dos ocasiones Sergio fue diag-
nosticado de un linfoma y, de forma 
inexplicable, se recuperó. ¿Es verdad 
que los milagros existen? ¿Qué ayu-
dó a Sergio a no desesperar ante una 
muerte anunciada? ¿Qué papel tiene 
la fe para superar la enfermedad?

NATÀLIA CEREZO
Ara soc un llac
Editorial Empúries, 2024,
144 pág.

Las aguas del lago sirven de es-
pejo, pero a la vez permiten zambu-
llirse en ellas y explorar el otro lado. 
Eso hacen las protagonistas de estos 
relatos: se inclinan sobre su inquieto 
reflejo y buscan la propia identidad 
sumergidas en el pasado. 

TESSA HADLEY
El passat
Edicions de 1984, 2024,
352 pág.

Novela ambientada en un pueble-
cito inglés, a lo largo de tres semanas, 
en las que las particularidades de los 
vínculos familiares, así como sus cri-
sis y alegrías, cobran protagonismo y 
nos muestran que el pasado siempre 
forma parte de nosotros.

DANIEL ROMANÍ
Catalunya, plató de cinema
Viena Edicions, 2024,
232 pág.

El periodista y escritor Daniel Ro-
maní emprende un nuevo viaje por el 
territorio catalán para explicarnos los 
principales escenarios de Cataluña 
donde se han rodado películas y series 
de todas las épocas, tanto de produc-
ción catalana como de otros países. 

JOSÉ CARLOS BERMEJO
Oraciones de acción de gracias
Editorial San Pablo, 2024, 170 pág.

Estas páginas son un reconoci-
miento a la bondad que existe en el 
mundo: costumbres, valores, diná-
micas... El religioso Camilo José Car-
los Bermejo nos propone una serie 
de oraciones. “Dar gracias a Dios es 
un ejercicio de humildad”, asegura.

JOSEP M. CATALÀ DOMÈNECH
La era de la incertidumbre
Fragmenta Editorial, 2023, 354 pág.

Con voluntad de remediar la an-
gustia que provocan la vacilación y 
el descrédito de las esencias a raíz 
de la pandemia, el autor propone un 
complejo mapa de la realidad. Tam-
bién plantea una crítica del escenario 
inmovilista actual.
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“BARRY LYNDON”
DIRECTOR: Stanley Kubrick
GUION ADAPTADO: Stanley 
Kubrick
REPARTO: Ryan O’Neal, Marisa 
Berenson, Leon Vitali, Patrick 
Magee, entre otros
MÚSICA: Leonard Rosenman
Reino Unido, 1975, 183 minutos

Barry Lyndon es una película de 
1975 dirigida por Stanley Ku-
brick y protagonizada por Ryan 

O’Neal, fallecido recientemente, y a 
quien quisiera dedicar esta crítica. El 
film está basado en la novela La suerte 
de Barry Lyndon, de William Thacke-
ray. De los trece largometrajes que 
Kubrick dirigió, este, junto con The 
Shining (“El resplandor”), pueden ser 
los más completos, los más cercanos 
a lo que demasiado comúnmente se 
llama “obra maestra”.

Tan completa es que solo puedo 
tratar sucintamente algún concepto.

Entre los movimientos de cáma-
ra, ya de por sí limitados, hay trein-
ta y seis zooms, destacables porque 
comienzan con planos cortos que 
terminan siendo generales. En al-
gunos casos, muy generales. Como 
aquel en el que el protagonista está 
apoyado en el balcón de una mansión 
y la visión del espectador acaba tan 
lejana que casi lo pierde de vista. Se 
le deja en un escenario donde él ya 
no es el centro de atención, en este 
caso siguiendo el hilo narrativo del 
personaje, que se aparta de la socie-
dad en la que vive.

En estos mismos términos de 
querer aislar a Barry de la sociedad 
que lo rodea, Kubrick, que nunca 
dejaba la música al azar, utiliza te-
mas temporalmente dentro y fuera 
de la época en la que la película es-

CRÍTICA DE CINE

Homenaje a Ryan O’Neal

JOSEP ROVIRA
CLAVERAS
Graduado en Cinematografía

tá ambientada (siglo XVIII). Mozart, 
Vivaldi, Bach y Händel forman parte 
de la época de Barry (o bien ya han 
existido), diríamos que están ubi-
cados temporalmente. Cuando sue-
nan Schubert o Rossini, lo que hace 
Kubrick es desubicar a su personaje, 
como si hubiese nacido en un tiem-
po equivocado. Women of Ireland es un 
tema musical ubicado temporalmen-
te, pero no territorialmente: el film 
transcurre en Inglaterra y este es un 
tema tradicional irlandés, y desubica 
físicamente a Barry, ya que él no se 
siente a gusto donde está.

El último tema que atacaré es el 
del estaticismo. Kubrick aborda mu-
chas secuencias como si fueran pin-
turas, representaciones, el blocking 
se apodera de la imagen, apenas hay 
movimiento interno en el plano, lo 
cual otorga una sensación de false-
dad, eco de la hipocresía que se vivía 
en aquella época de formas exagera-
das y tradiciones rígidas.

Recuerda al estaticismo de Gertrud 
de Dreyer, aunque su sentido es total-
mente diferente, los caminos de los 
directores son totalmente diferentes. 

Para terminar, destacar la actua-
ción de Ryan O’Neal, criticado en mu-
chas ocasiones, que está totalmente 
fuera de consideración. Su recuerdo 
vive en grandes películas como Paper 
Moon, What’s Up, Doc?, The Driver o Wild 
Rovers.
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UN NUEVO UMBRAL

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

CRÍTICA LITERARIA

Movilizar 
nuevas energías

Definiendo el tiempo de Cuaresma y 
profundizando en la dimensión con-

templativa de la vida, el papa Fran-
cisco nos dice que hay que descubrir 

y movilizar nuevas energías. Lo hace 
planteando las dos preguntas que 
Dios nos dirige: “¿Dónde estás?” 

(Gn 3,9) y “¿Dónde está tu herma-
no?” (Gn 4,9). La primera espera 

respuesta sobre mi situación perso-
nal: si realmente soy quien debo ser 

y cómo vivo mi identidad de cris-
tiano; la segunda espera respuesta 

sobre la relación con los demás: si es 
así como Dios la quiere de mí. Quién 
sabe si estamos descolocados, fuera 
del lugar que por vocación nos cor-
responde… Quién sabe si desoímos 
el grito que clama al cielo de tantos 
hermanos y hermanas oprimidos, 
los cercanos y los que están lejos.
Cuando escuchamos que Dios nos 

dice —como dijo a Caín— “¿Dónde 
está tu hermano?” pensamos que 
nos remite a muchas de nuestras 
fechorías cuando despreciamos, 

insultamos o cuando ridiculizamos a 
la otra persona, cuando —drogados 

por el propio yo— esclavizamos al 
otro y lo hacemos objeto de nuestra 

crítica destructiva, de los ataques 
anónimos a través de las redes soci-
ales o de otros medios. Es triste que 

se llegue a este deterioro que nos 
degrada y crea un clima de relación 

amarga. ¿Por qué no empezar aquí y 
ahora mismo en nuestra decisión de 

“conversión”?
El papa Francisco nos invita a “que 
se vea la alegría en los rostros, que 

se sienta la fragancia de la libertad, 
que se libere ese amor que hace 

nuevas todas las cosas, empezando 
por las más pequeñas y cercanas. 

Esto puede suceder en cada comuni-
dad cristiana”. Y, sobre todo, como 

dice al final del mensaje: “En la 
medida en que esta Cuaresma sea de 
conversión, entonces, la humanidad 

extraviada sentirá un 
estremecimiento de creatividad; el 
destello de una nueva esperanza.”

CRÍTICA LITERARIA

La erudición en el campo de las 
ciencias eclesiásticas es un pa-
trimonio que no para de crecer. El 

libro al que me refiero es una muestra 
más de ello, fruto de la tesis doctoral 
defendida por el autor (Vic, 1965) en 
la Universidad de Barcelona en el año 
2021. A propósito de esta aportación, se 
me ocurren algunas reflexiones.

1) Del pasado de la Iglesia se conocen 
muchísimas cosas. Por suerte, existe 
una ingente documentación. Podría-
mos decir que es una institución que 
posee mucha memoria.

2) Admiro el interés y la capacidad 
de trabajo y comprensión de estos his-
toriadores. Parece que vivan en aque-
llos momentos.

3) Para los no especialistas, leer es-
tas obras requiere esfuerzo, pero este es 
recompensado. En el presente caso, por 
ejemplo, he aprendido que el obispado 
de Vic se había llamado, en la alta edad 
media, obispado de Osona; que, con la 
reforma gregoriana, los canónigos vi-
censes que la aceptaron pasaron a San-
ta María de l’Estany (Moianès), cons-
tituyendo un monasterio de canónigos 
regulares de san Agustín, distintos de 
quienes seguían la regla de Aquisgrán; 
etcétera.

4) Más en general, la historia siem-
pre es “maestra de la vida”, como 
afirmó Cicerón, y podemos extraer 
lecciones para la actualidad. En el caso 
de la tesis aludida, pienso que todo es 
muy complicado, también que todo es 
muy relativo, que siempre afloran las 
pasiones humanas, que las luchas son 
inevitables, pero que sin embargo hay 
que tratar de clarificar, de establecer 
jerarquías de valores, de controlar el 
orgullo y el egoísmo, de intentar la paz 
(vocablo relacionado con pacto)...

5) Finalmente, desde mi punto de 
vista de cultivador del catalán, siempre 
he pensado que nuestros eruditos, que 
tanta laboriosidad demuestran, debe-
rían otorgar más importancia al medio 
con el que se expresan, es decir, la len-
gua, e intentar tener un dominio equi-
valente al dominio de su especialidad. 
Ciertamente, hay casos en los que es 
así, pero muchos otros en los que no 
lo es. No obstante, y mirándolo por el 
lado positivo, pienso, según el antiguo 
dicho catalán: “Pus parla en català, Déu 
li’n don glòria.” 

Erudición eclesiástica

JOSEP MASNOU PRATDESABA
La vida canonical al bisbat de Vic 
(886-1230)
Ateneu Universitari Sant Pacià, 
2022, 422 pág. 

MN. JOSEP RUAIX I 
VINYET
Eclesiástico, gramático y 
escritor
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Agenda
Barcelona

IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 18 de febrero, a las 17.00, 
concierto solidario El cant de la guitarra 
con Raül Sandin (c/ Consell de Cent, 
293 – Barcelona).

PARROQUIA DE SAN PACIANO
El domingo 18 de febrero, a las 18.00, 
concierto de góspel con La Sagrera 
Gospel en el marco de los 100 años de 
tenencia. Más información: tel. 933 466 
554.

FUNDACIÓN JOAN MARAGALL
El lunes 19 de febrero, a las 19.00, L’àni-
ma en els clàssics en colaboración con la 
Casa de los Clásicos con Isabel Roda y 
Oriol Ponsatí-Murlà, en el Ateneo Uni-
versitario San Paciano. Inscripciones: 
www.fundaciojoanmaragall.org.

AMIGOS DE LOS GOZOS
El miércoles 21 de febrero, a las 18.00, 
Mn. Santiago Cortés habla sobre Els 
goigs de la ciutat d’Inca (c/ Comte Borrell, 
307 – Barcelona).

MONASTERIO DE SAN PEDRO DE LAS 
PUELAS
El miércoles 21 de febrero, a las 20.00, 
danza contemplativa; el sábado 24, a 
las 11.00, retiro de camino de contem-
plación siguiendo el método de Franz 
Jalics con Lídia Roig y Esteve Fornague-
ra; a las 19.00, vigilia de Cuaresma (c/ 
Anglí, 55 – Barcelona).

ESCUELA DE ANIMACIÓN BÍBLICA
El fin de semana 2 y 3 de marzo, en 
la casa de espiritualidad Betania de 
Cornellà de Llobregat, ejercicios bíbli-
co-espirituales No sé cómo orar! Señor, 
enséñanos a orar (Lc 11,1). Información: 
tel. 652 078 868.

Girona

“MANAIES” DE SAN DANIEL
El martes 20 de febrero, a las 19.00, 
conferencia de Claustre Solé Poden 
inspirar optimisme a les dones actuals, sot-
meses a tantes pressions, les grans dones de 
la Bíblia? en el Centro Cívico del Barri 
Vell-Mercadal de Girona. 

Sant Feliu de Llobregat

“LA PASSIÓ” DE ESPARREGUERA

Del domingo 10 de marzo al miérco-
les 1 de mayo, nueva temporada de La 
Passió, un espectáculo centenario con 
orquesta y coro en directo y tecnología 
de vanguardia. Dos opciones: mañana y 
tarde, y un nuevo formato de dos horas 
y media de duración. Más información: 
tel. 937 771 587.

Tarragona

GOZOS
El viernes 23 de febrero, a las 19.30, 
presentación de los gozos del misterio 
de la Crucifixión de Jesús de Valls con 
letra y música de Josep Enric Peris, e 
ilustraciones y diseño de Anton Lluís 
Rull en la iglesia parroquial de San Juan 
Bautista de Reus.

Terrassa

RITO HISPANO-MOZÁRABE
El domingo 25 de febrero, a las 11.00, 
Mons. Salvador Cristau preside la misa 
en rito hispano-mozárabe en San Pe-
dro de Terrassa.

Tortosa

HOSPITALITAT DE LOURDES
El domingo 18 de febrero, a las 12.00, 
fiesta diocesana de la Hospitalitat de 
Lourdes en la catedral de Tortosa.

Vic

PAZ
El martes 20 de febrero, a las 19.30, 
Tica Font habla sobre El repte de desar-
mar-nos en los locales parroquiales de 
Santa María de Igualada.

CUEVA DE MANRESA
El fin de semana del 1 al 3 de marzo, 
retiro Quaresma: disposar-se a l’alegria 
de la Pasqua. Información: www.cova-
manresa.cat. 

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que los enfermos terminales y 
sus familias reciban los cuidados y el 
acompañamiento necesarios, desde 
el punto de vista médico y humano
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Estamos a las puertas de la sesión final del con-
greso La Iglesia en la educación, que se celebra el sábado 
24 de febrero en Madrid. Raquel Pérez Sanjuan, di-
rectora de la Comisión para la Educación y la Cultu-
ra de la Conferencia Episcopal Española, nos da las 
claves de ese acontecimiento que aglutina a toda la 
comunidad educativa.
¿Cómo nace este congreso?

En el momento actual, los obispos vieron opor-
tuno convocar a toda la comunidad educativa y mirar 
juntos la realidad, escucharnos y ver por dónde pode-
mos avanzar conjuntamente. Nace de la convicción 
de que es importante hacer procesos participativos. 
Es importante lo que nos recordaba el Papa en el Sí-
nodo: participación, comunión, misión.
¿Por qué ha tenido una etapa previa con diferentes 
encuentros?

Partimos de una escucha, de las experiencias 
significativas que se están dando ya en la realidad 
y en diversos territorios. Por eso tuvimos ocasión 
de visitar nueve diócesis diferentes: la primera fue 
Barcelona, donde pudimos abordar todo el ámbito de 
la educación no formal, del tiempo libre, el volunta-
riado, proyectos culturales que miran a la cultura y 
al patrimonio religioso. Con todo esto hemos hecho 
una parte del camino; ahora en el congreso del día 

24 hemos invitado a algunos ponentes para que nos 
ofrezcan su reflexión, esa mirada desde esos luga-
res donde están desarrollando su labor educativa. 
Este congreso es un punto de llegada y un punto de 
partida también.
¿Cómo se estructura?

No es un congreso al uso donde hay una escucha 
pasiva, sino que habrá una escucha activa. Cada per-
sona va a poder tomar la palabra. Eso será por la ma-
ñana. Por la tarde, los diferentes ámbitos educativos 
se escucharán. Durante unos minutos conoceremos 
cuál es la mirada de cada ámbito y lo haremos de una 
forma artística y creativa. Será un momento de cele-
bración de toda esta presencia de siglos de la Iglesia 
en la educación a través de religiosos, religiosas, los 
laicos… También tendremos unas ponencias que nos 
inspirarán desde esa mirada social y eclesial.
¿Qué importancia tiene esta dinámica participa-
tiva?

Es importante lanzar este foro para escuchar, 
caminar conjuntamente como Iglesia en la educa-
ción y de ver, juntos, por dónde podemos avanzar. 
Nos estamos dando cuenta de que hay cantidad de 
espacios y de realidades que están educando desde 
ese ideario cristiano.
¿Por qué se ha fusionado Educación y Cultura a 
nivel de Iglesia en España a semejanza de lo que 
ha pasado también en el Vaticano?

Es una intuición muy positiva. Se entiende que la 
educación está vinculada a todo lo que es cultura, en 
sentido amplio. Sin olvidar la tradición universitaria 
con todo lo que implica la investigación, el diálogo 
entre fe y cultura, fe y ciencia. Es una conjunción de 
cultura, educación, universidad. Pero debo decir que 
no siempre es fácil trabajar conjuntamente y ver los 
puntos de conexión porque arrastramos una inercia, 
pero vemos que hay que ir por ahí.
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IGNASI MIRANDA
ROSA MARÍA JANÉ CHUECA

“Es importante 
escuchar y caminar 
conjuntamente como 
Iglesia en la educación”

 Directora de la Comisión para la Educación y la Cultura de la Conferencia Episcopal Española
 RAQUEL PÉREZ SANJUAN
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RÀDIO ESTEL

E S C O L T A N T ,  S E N T I R À S !

NOVA TEMPORADA, AMB MÉS CONTINGUTS SOCIALS I  RELIGIOSOS
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