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Estos días muchas conversaciones 
giran alrededor del acontecimiento de-
portivo internacional más seguido en 
todo el planeta. Millones de personas 
viven pendientes del Mundial de fútbol 
de Qatar. Incluso, desde un semanario 
de información y cultura religiosa lo 
situamos como tema de portada. Lo 
hacemos para conocer la realidad de 
los cristianos que viven en este pe-
queño emirato encargado de acoger 
la competición deportiva organizada 
por la Federación Internacional de Fút-
bol Asociación (FIFA).

Como contamos en el Primer Plano, 
la iglesia de Nuestra Señora del Rosa-
rio, la única iglesia católica activa de 
Doha, la capital de Qatar, está abierta a 
los aficionados al fútbol que estos días 
siguen los partidos de sus selecciones. 
La iglesia tiene capacidad para más de 
dos mil fieles.

Los cristianos de Qatar constituyen 
el 13% de la población, y la inmensa 
mayoría son extranjeros. Aparte de la 
Iglesia católica, que cuenta con unos 
trescientos mil fieles, también hallamos 
varias confesiones protestantes e Igle-
sias ortodoxas y orientales. Durante los 

días que se juega el Mundial de fútbol, 
hay misas dominicales (en inglés). 

La elección de Qatar como sede del 
Mundial de fútbol no ha estado exenta 
de polémica. Desde Amnistía Interna-
cional nos explican que estamos ante 
un caso de sportwashing, es decir, el 
lavado de cara de un país con régimen 
autoritario a través del deporte. Por in-
terés económico, la FIFA ha permitido 
la entrada de capital procedente de un 
régimen autocrático sin cuestionar la 
ética de mantener una colaboración 
estrecha con un estado que vulnera 
los derechos humanos. 

A pesar de la riqueza económica, 
hablamos de un país con grandes dé-
ficits. La defensa de los derechos hu-
manos y la dignidad de las personas 
no deberían ser menospreciadas bajo 
ninguna circunstancia. La elección de 
Qatar como país organizador de una 
competición deportiva de alcance 
mundial compromete seriamente la 
reputación de las entidades organi-
zadoras y de las empresas patrocina-
doras, y plantea cuestiones morales y 
éticas que pensamos que se tendrían 
que tener más en cuenta.

Rezar en Qatar

Registro 
histórico

El domingo 20 de 
noviembre La Missa
de La 2, presidida por 
el obispo de Solsona, 
Francesc Conesa, re-
gistró un 10,9% de 
cuota de pantalla. 
61 mil espectadores 
miraron este vetera-
no espacio televisivo 
que cada domingo, a 
las 10.30 h, permite 
seguir desde casa 
la celebración euca-
rística que preside 
Mn. Carles Cahuana. 
¡Enhorabuena!
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LA SEMANA

La semana 
en tuits

La efeméride 
de la semana

EDUARD SALA 
@EDSALA62
Responsable de Acción Social 
de Cáritas diocesana de Barcelona
«Nadie es tan pobre que no pueda 
dar, ni tan rico que no pueda reci-
bir.» Mn. Agustí Viñas citando a don 
Hélder Cámara en la celebración 
de los 20 años de Integramenet. 
20 años de puertas abiertas aco-
giendo a personas. ¡Felicidades y 
gracias por estar!

RAFAEL NARBONA 
@RAFAEL_NARBONA
Periodista
¿Cómo superé la depresión? No 
con psicofármacos, que alteraron 
mi personalidad y empeoraron mi 
estado, sino reeducando mis emo-
ciones, modificando mi entorno, 
adquiriendo hábitos saludables, 
alejándome de las personas tóxi-
cas, elaborando un proyecto vital. 
No somos solo química.

SONIA HERRERA SÁNCHEZ 
@SONIA_HERRERA_S
Investigadora
Hoy en Cristianismo y Justicia, agra-
decemos el maestrazgo de Josep 
M. Rambla sj, una de las personas 
más sabias y entrañables que jamás 
he conocido, con una coherencia 
de vida ejemplar guiada por aque-
llo tan ignaciano: «En todo amar y 
servir.» ¡Gracias por tanto, Josep!

ÁNGELES FRAGA 
@AFRAGA71
Consiliaria de Tercero y Cuarto de 
ESO de Jesuitas Sant Gervasi
¡Empezamos la experiencia! Cuatro 
autocares llenos de alumnos de 2º 
de Bachillerato de nuestras escue-
las de Jesuitas nos disponemos a 
pasar unos días en comunidad en 
Taizé. ¡Un privilegio poder ofrecer 
estas experiencias transformado-
ras a nuestros jóvenes!

EDUARD BRUFAU

6 de diciembre de 1961:
nace la revista catalana 
infantil Cavall Fort

Escuchado
en Ràdio Estel
IGNASI MIRANDA

La Gran Recogida

La recuperación de la presencia-
lidad ha marcado la Gran Recogida 
de Alimentos, organizada por los 
Bancos de Alimentos con el lema 
«Ayudar llena». La buena respues-
ta de los voluntarios, así como las 
aportaciones ciudadanas en su-
permercados, grandes superficies 
y otros comercios el 25 y el 26 de no-
viembre, fue tema comentado por 
el director del Banco de Alimentos 
de Barcelona, Bosco Fonts, el 24 de 
noviembre en una entrevista en el 
programa El matí con Mercè Raga. 
«El año pasado fue flojo, porque ha-
bía confusión sobre lo que se podía 
hacer, y el éxito de ahora se necesi-
taba porque tenemos los alimentos 
carísimos y el número de personas 
necesitadas aumenta», explicó.

En la entrevista, Bosco Fonts 
recordó que «conservas de pes-
cado, arroz, leche y aceite son los 
productos envasados que más se 
necesitan, porque tienen larga du-
ración y porque son alimentos bási-
cos». En esta línea, añadió que «to-
do se completa con fruta, verduras 
y proteína». El director del Banco 
de Alimentos de Barcelona recordó 
que se puede hacer un donativo 
por Bizum, en 33596, o entrando 
en la web www.granrecapte.com.
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La visita ad limina de los obispos de Alemania al Vaticano a mediados 
de noviembre fue fructífera. El encuentro de los 62 prelados alemanes 
con el Papa ha servido para relajar las tensiones de los últimos años a 
raíz de cuestiones como las bendiciones de parejas homosexuales o el 
sacerdocio femenino. Aunque las diferencias siguen existiendo, las po-
siciones se han suavizado y se ha descartado definitivamente cualquier 
amenaza de cisma.

V
atican M

edia
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COP27: responsabilidad 
ciudadana ante 
el diluvio que viene

MARC COLLADO RAMÍREZ
Militante de la Juventud Obrera Cristiana 
(JOC) y de Jóvenes Ecosocialistas

PUNTO DE VISTA

ratura global en 2100 en unos catastró-
ficos 2,5º, y solo unos pocos de los países 
más contaminantes han incrementado la 
ambición de sus planes. A la vez, no se 
está llegando a un acuerdo para limitar 
los «créditos zombis» que fluctúan en 
los mercados de emisiones de carbono, 
posibilitando que el cómputo global de 
emisiones baje de niveles letales. 

El principal reto que se ha planteado 
en esta COP27 es la instauración de un 
mecanismo internacional de financia-
ción de las pérdidas y daños que causa 
el cambio climático en los países menos 
desarrollados. Por esto, es crucial la im-
plicación financiera de los países ricos, 
los cuales han podido desarrollarse gra-
cias a la contaminación de los últimos 
150 años. Lamentablemente, el contex-
to geopolítico (conflictos Rusia-Ucrania, 
China-Taiwán…) y la inflación en los paí-
ses occidentales no ayuda a que los gobi-
ernos quieran decidir invertir una buena 
parte de sus presupuestos en ayudar a los 
países pobres, por miedo a que esto les 
pase factura en unas elecciones.

Cuando Jesús habla del diluvio, ha-
bla de nosotros. Habla de cómo segui-
mos enganchados como sociedad a los 
combustibles fósiles, y de cómo nos 
abocamos al caos climático mientras va-
mos «comiendo y bebiendo» sin darnos 
cuenta del cataclismo que se avecina. 
Para revertir la rueda del calentamiento 
global, no nos valen cambios cosméti-
cos, sino que, como nos invita a hacer 
el papa Francisco en la encíclica Laudato 
Si, urge una transformación radical de 
la economía hacia una ecología integral. 

No podemos esperar a que esta venga 
de la COP27, puesto que es un espacio inter-
gubernamental en el que más bien se toman 
pocas decisiones. Siendo conscientes del 
privilegio que tenemos por el hecho de vivir 
en una democracia en el marco de la Unión 
Europea, podemos hacer que se escuche la 
voz de los oprimidos por el cambio climáti-
co en nuestro entorno: siendo activistas por 
una conversión ecológica de la ciudadanía, 
haciendo de la descarbonización de la eco-
nomía y de las grandes corporaciones una 
prioridad política, si no queremos que el 
diluvio se nos lleve a todos.

En la lectura del Evangelio del do-
mingo primero de Adviento, Jesús nos 
recuerda el relato bíblico del diluvio. Di-
ce Jesús: «En los días antes del diluvio, 
la gente comía y bebía, se casaban los 
hombres y las mujeres tomaban esposo, 
hasta el día en que Noé entró en el arca; 
y cuando menos lo esperaban llegó el 
diluvio y se los llevó a todos.» Muchas 
son las señales del diluvio, y muchas de 
ellas en nuestro entorno. Los acontecimi-
entos climáticos extremos se manifiestan 
cada vez con mayor frecuencia: sequías 
persistentes, incendios, olas de calor…

Durante los últimos 30 años, numero-
sos profetas de nuestro tiempo han estu-
diado los efectos de la quema de com-
bustibles fósiles y la emisión de gases de 
efecto invernadero (particularmente de 
dióxido de carbono). Nos han alertado de 
que un incremento repentino de tempe-
ratura en tan solo 200 años por encima de 
1,5ºC respecto a niveles preindustriales 
amenaza los frágiles equilibrios del eco-
sistema, generando efectos en cadena. 

Por ejemplo: el incremento de la tem-
peratura genera cambios en las precipi-
taciones, sequías y, por tanto, incendios, 
reduciendo grandes masas forestales co-
mo el Amazonas, que al absorber menor 
dióxido de carbono, provoca que este se 
incremente en la atmósfera, amplifican-
do el ciclo, y afectando a otras cadenas 
(como el deshielo de los polos, las corri-
entes oceánicas, la viabilidad de la agri-
cultura…). El Grupo Intergubernamental 
sobre el Cambio Climático (IPCC) calcula 
que ya llevamos 1,1ºC de incremento y 
que, mientras tanto, en lugar de reducirse 
las emisiones, cada año van en aumento.

Desde 1995, la ONU convoca anual-
mente conferencias de países (conoci-
das como COP) para tomar acuerdos so-
bre cómo afrontar el cambio climático, y 
ya llevan 27. El acuerdo de París, firmado 
en la COP de 2015, puso sobre la mesa 
el compromiso de presentar planes de 
reducciones de emisiones («contribu-
ciones nacionalmente determinadas» o 
NDC). De 193 países firmantes, solo 151 
han presentado sus objetivos de reduc-
ción de emisiones. Si los cumplieran, el 
IPCC calcula el incremento de tempe-

Para revertir 
la rueda del 

calentamiento 
global, no nos 

valen cambios 
cosméticos, sino 

una ecología 
integral



CARTA DOMINICAL 7

JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Cardenal arzobispo de Barcelona

recoge el viento y empuja la nave.
San Ignacio de Antioquía, obispo de 

esta ciudad de Asia Menor, nos dejó un 
valioso testimonio de esperanza con 
sus cartas escritas en el camino hacia 
Roma, donde fue martirizado hacia el 
año 110. Dirigiéndose a la comunidad 
de Roma, y temiendo que intervinieran 
para liberarle de morir por Cristo, san 
Ignacio de Antioquía les dijo:

«Los confines más alejados del uni-
verso no me servirán de nada, ni tampo-
co los reinos de este mundo. Es mejor 
para mí morir en Cristo, que reinar sobre 
los límites de la tierra. Amo a aquel que 
murió por nosotros, a aquel que resucitó 
por nosotros. Partiré inmediatamente. 
Perdonadme, hermanos. No me impi-
dáis que viva; no deseéis mi muerte. No 
entreguéis al mundo al que anhela solo 
ser de Dios. No tratéis de engañarme 
con cosas terrenales. Permitidme con-
templar la luz pura; cuando llegue allí, 
entonces seré un hombre verdadero» 
(A los romanos, VI, 1-2).

Queridos hermanos y hermanas, 
que nos acompañe la esperanza cris-
tiana en todo este tiempo de gracia que 
vivimos durante estos días de Adviento. 
Ofrezcamos al mundo la esperanza, un 
anhelo en medio de las adversidades 
de este tiempo convulso que vivimos. 
Unos momentos especialmente com-
plicados para algunos de nuestros 
hermanos y hermanas nuestros. Sin-
tamos y contemplemos la luz que nos 
reconforta. Y dejemos que resuenen en 
nuestro corazón las palabras de san Pa-
blo: ¿Quién nos separará del amor de 
Cristo? Nada ni nadie podrá apartarnos 
de Él (cf. Rm 8,35-39). Que Santa María, 
Madre de la Esperanza, interceda por 
todos nosotros.

Hoy celebramos el segundo domin-
go del tiempo de Adviento. El Adviento 
es un camino, un camino que nos pre-
para para acoger a Cristo en la celebra-
ción de la Navidad. Una de las imágenes 
y objetos que conviven con nosotros 
estos días es la «Corona de Adviento», 
compuesta de cuatro velas o cirios de-
corados, que se van encendiendo se-
gún avanzan los cuatro domingos hasta 
Navidad. El Adviento llega envuelto de 
color morado, el color de la espera y 
preparación.

La virtud propia de este tiempo litúr-
gico es la esperanza, que queda muy 
bien expresada en la segunda Carta 
de san Pedro: «Pero nosotros, según 
su promesa, esperamos unos cielos 
nuevos y una tierra nueva en los que 
habite la justicia» (2 P 3,13). La esperan-
za cristiana sobrepasa las esperanzas 
humanas de aquí y ahora, puesto que 
tiene como meta la vida eterna con 
Dios, pero también es un impulso que 
puede mejorar el mundo presente. Así 
nos lo recuerda el Concilio Vaticano II 
en la constitución pastoral Gaudium et 
spes. Inspirándose en el espíritu de este 
documento conciliar, el papa Francisco 
ha anunciado este año que el próximo 
Jubileo, en 2025, estará centrado en la 
virtud de la esperanza.

La esperanza cristiana se fundamen-
ta en la certeza de que Cristo ha vencido 
el pecado y la muerte, y que nosotros, 
unidos a Él, también los venceremos. 
Esta esperanza se hace vida gracias al 
don del Espíritu Santo que recibe la Igle-
sia. El Espíritu Santo es como el viento 
que sopla y nos mueve. El Papa dice 
que somos como una nave empujada 
por este viento y que la esperanza es 
como la vela, nos ayuda a salir adelante, 

La esperanza, 
virtud del Adviento

4 DICIEMBRE 2022
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La otra cara 
del Mundial

Los derechos humanos, asignatura pendiente 
de Qatar

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
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«Más de 7.000 trabajadores de la 
construcción han muerto en Qatar des-
de que fue elegida como sede para el 
Mundial 2022. Casi todos inmigrantes 
provenientes principalmente de Ne-
pal, India, Pakistán, Bangladesh y Sri 
Lanka que trabajan generando la lujo-
sa infraestructura para el evento: rutas, 
vías de ferrocarril, estadios, hoteles, 
centros de convenciones, entre otros. 
Se han perdido, en promedio, 12 vidas 
por semana desde 2010.»

Es la terrible constatación del infor-
me Detrás de la pasión, elaborado por 
Fundación para la Democracia, que re-
coge la situación de los derechos hu-
manos de los trabajadores migrantes 
en Qatar. En diciembre de 2010 este 
país de la península Arábiga fue esco-
gido por la FIFA, la Federación Inter-
nacional de Fútbol Asociación, como 
sede de la Copa del Mundo 2022.

Desde entonces se han sucedido 
denuncias de corrupción en el proceso 
de esta designación y de abusos a los 
derechos humanos de los trabajadores 
empleados para la construcción de la 
infraestructura para acoger el campeo-
nato.

En mayo de 2018 la Fundación pre-
sentó al papa Francisco este informe. El 

Vaticano reaccionó enviando una car-
ta al presidente de la FIFA donde mos-
traba su alarma por las informaciones y 
en la que se decía: «La descripción de 
situaciones de sometimiento flagrante 
y violación de los derechos humanos 
de trabajadores e inmigrantes en Qatar 
ha motivado nuestra preocupación.»

La presión internacional generada 
por diferentes organizaciones de dere-
chos humanos movió a Qatar a tomar 
algunas medidas, de poca consisten-
cia, que no han resuelto problemas 
estructurales. Entre otros, el informe 
recoge «las eternas jornadas que de-
ben trabajar en las temperaturas de 
Qatar, la forma en la que se realiza 
ese trabajo sin los más mínimos ele-
mentos de seguridad, las condiciones 
de alojamiento y las instalaciones, la 
deficiente alimentación, la inexisten-
cia de asistencia médica o los salarios 
impagados durante meses».

Según el portavoz de Amnistía In-
ternacional en Cataluña, Dani Vilaró, 
«los abusos siguen en todo el país». 
Aunque reconoce que ha habido 
avances en algunos casos, «miles 
de personas siguen enfrentándose a 
problemas como retrasos, retención 
o impago de salarios, negación de 

La benedictina y activista 
Mary John Mananzan 
protagoniza una campaña 
de la Iglesia alemana con el 
lema «Protege a las mujeres 
en Qatar», especialmente 
centrada en las trabajadoras 
domésticas.
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DANI VILARÓ
«Miles de personas 
siguen enfrentándose 
a problemas como 
retrasos, retención o 
impago de salarios, 
negación de días de 
descanso, condiciones 
de trabajo inseguras, 
obstáculos para 
cambiar de trabajo 
y acceso limitado 
a la justicia»

MARÍA LOZANO
«La crítica de Occidente 
tiene una mezcla 
de intereses propios, 
de oportunismo y de 
falta de entendimiento 
de la cultura 
y de respeto incluso a la 
idiosincrasia del otro»

días de descanso, condiciones de 
trabajo inseguras, obstáculos para 
cambiar de trabajo y acceso limitado 
a la justicia, mientras que las muertes 
de miles de trabajadores siguen sin 
investigarse».

Vilaró denuncia que centenares 
de miles de trabajadores y trabajado-
ras siguen sin recibir indemnización 
por los abusos laborales que han su-
frido en los últimos 10 años, y que 
«el trabajo forzoso y otras formas de 
abusos continúan, especialmente en 
el sector de la seguridad privada y 
en los trabajadores y trabajadoras 
domésticas, en su mayoría mujeres».

Deporte y derechos humanos

El Mundial ha puesto la situación 
de Qatar en la palestra, considera 
la responsable de comunicación 
de Ayuda a la Iglesia Necesitada 
(ACN) Internacional, María Lozano: 
«La decisión de realizar la Copa del 
Mundo en Qatar se remonta a 2010 
y es difícil, para mí, creer el interés 
genuino de la defensa de derechos 
humanos después de que el mundo 
ha dejado pasar 12 años en relativo 
silencio. Cualquier fin de semana es 
bueno para recordarle al mundo la 
ética de los patrocinadores de las 
camisetas de los equipos de fútbol.»

Con todo, asegura que siempre 
es positivo hablar de los derechos 
humanos, «pero creo que hay que 
reflexionar para qué, cuándo y có-
mo. La crítica de Occidente tiene 
una mezcla de intereses propios, 
de oportunismo y de falta de enten-
dimiento de la cultura y de respeto 
incluso a la idiosincrasia del otro».

María Lozano subraya que Qatar 
«no va a cambiar en tres semanas» y 
que, si la idea es realmente lograr un 
cambio, «creo que eso solo se dará 
por el diálogo. Ahí veo más produc-
tiva la línea del papa Francisco, que 
está haciendo muchos esfuerzos por 
mejorar las relaciones con las religio-
nes. Eso trae confianza y puede ser 
la semilla para crear cambios».

En los últimos años se está dan-
do una tendencia global, constatan 
desde Amnistía Internacional. Se 
trata del sportwashing, explica Dani 
Vilaró, «el lavado de cara de países 
con regímenes autoritarios y con 
una agenda lamentable de abusos 
y vulneraciones de derechos huma-
nos a través del deporte. Países con 
riqueza, especialmente del mundo 

árabe, como Qatar, Emiratos Árabes 
Unidos, Arabia Saudí, Baréin, se vin-
culan económicamente a clubes de 
fútbol de otros países o a aconteci-
mientos como carreras de Fórmula 
1 o la Supercopa española de fútbol 
con el objetivo de ganar relevancia 
internacional y aparecer a los ojos 
del mundo como unos países mo-
dernos, que hacen reformas, ama-
bles…».

Y la realidad es tozuda y desmien-
te esta «nueva» imagen: aplicación 
masiva de la pena de muerte, abusos 
laborales, discriminación de la mu-
jer o de colectivos como el LGTBI, 
persecución de la oposición política, 
ataques a la libertad de expresión…

Dani Vilaró revela que ya son 10 
de las 32 selecciones participantes 
en el Mundial las que se han mostra-
do favorables a la campaña #PayUp-
FIFA, que pide al organismo interna-
cional que destine una parte de los 
ingresos por el Mundial de Qatar a 
los trabajadores migrantes y a sus 
familias por los abusos cometidos: 
«Nosotros ciframos esta cantidad en 
440 millones de dólares. A Francia 
se le han añadido Alemania, Bélgica, 
Brasil, Inglaterra, Holanda, Dinamar-
ca, Gales, Suiza y Australia. A la Fede-
ración española, desgraciadamente, 
no la esperamos.»

Libertad religiosa

Si hablamos de derechos huma-
nos, no podemos olvidar el derecho 
a la libertad religiosa. En este sen-
tido, María Lozano comenta que la 
Constitución qatarí señala que la 
religión del país es el islam y que la 
ley islámica es la fuente principal de 
su legislación.

Según la ley, todos los individuos 
son iguales, pero los qataríes no se 
pueden convertir a otra religión tan 
fácilmente, indica Lozano: «Aquellos 
que abandonan el islam lo hacen co-
rriendo un gran riesgo y tienen que 
ocultar sus nuevas creencias religio-
sas. Se arriesgan a que sus familias 
y comunidades les marginen, a sufrir 
violencia física si se descubre que han 
abrazado una nueva fe. La mayor par-
te de los qataríes musulmanes que 
se convierten al cristianismo, lo hace 
en el extranjero y no regresan jamás 
porque temen por su seguridad.»

La responsable de comunicación 
de ACN Internacional define Qatar 
como un país «musulmán enorme-
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PAPA FRANCISCO
«Que el Mundial sea 
una oportunidad 
de encuentro y armonía 
entre las naciones, 
favoreciendo 
la fraternidad y la paz 
entre los pueblos»

La Iglesia local calcula 
que los católicos pueden 
ser unos 300.000.

ACN
mente conservador, con restric-
ciones y limitaciones de la libertad 
religiosa a nivel estatal y social. Sin 
embargo, los extranjeros que perte-
necen a religiones no musulmanas 
pueden practicar el culto sin inje-
rencias».

La mayor parte de los extranjeros 
residentes son musulmanes, casi un 
80% en total, pero también hay un 
número considerable de cristianos, 
hindúes y budistas, un 18%.

«Los cristianos son el grupo más 
grande, un 13%», informa Lozano, 
«las ocho confesiones cristianas re-
gistradas tienen permitido celebrar 
el culto colectivamente en una zona 
proporcionada por el Gobierno a las 
afueras de Doha, en un terreno dona-
do por el propio emir. La Iglesia ca-
tólica local calcula que el número de 
fieles puede llegar a los 300.000».

María Lozano considera que los 
cristianos de esa región ofrecen un 
gran testimonio y que se trata de 
«una Iglesia viva, católica, que nos 
debería fortalecer en nuestra propia 
fe. Sacándonos de la letargia y de 
la comodidad. Allí nada es cómo-
do, trabajan durísimo, viven en un 
contexto cultural, religioso y social 
totalmente hostil, pero tienen una fe 
viva».

Las estructuras de la Iglesia en 
la zona son «relativamente pobres, 
pero hay solidaridad. La ayuda oficial 
es muy escasa o inexistente, por esa 
razón destaca la importancia de la 
ayuda de los benefactores de ACN 
durante muchos años». Uno de los 
grandes proyectos de ACN ha sido 
la construcción de la catedral de 
Nuestra Señora de Arabia, a donde 
acuden cristianos de Baréin, Kuwait, 
Qatar y Arabia Saudita.

Durante el Mundial, la iglesia de 
Nuestra Señora del Rosario, en Doha, 
la capital de Qatar, está abierta a los 
aficionados que acuden al campeo-
nato. Ofrece misas dominicales (en 
inglés) a las 5.30, 17.00 y 19.00, y los 
sábados, a las 17.00 y 19.00. 

A los pocos días de iniciarse el 
Mundial, el Papa expresaba su de-
seo de que «sea una oportunidad de 
encuentro y armonía entre las nacio-
nes, favoreciendo la fraternidad y la 
paz entre los pueblos».

Como añade Fundación para la 
Democracia, «Qatar tiene la oportu-
nidad histórica de demostrar que se 
toma los derechos de los trabajado-
res en serio».
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LUCIA MONTOBBIO CAMPA
Periodista

empatía hacia los jóvenes enrique-
ce a la Iglesia «porque permite que 
den su aportación a la comunidad, 
ayudándola a abrirse a nuevas sen-
sibilidades y a plantearse preguntas 
inéditas» (CV 65).

Otra cuestión que apunta el ma-
rista Lluís Agustí es la del lenguaje: 
«Los jóvenes viven conectados a 
las redes a través de las cuales se 
relacionan, por tanto, es necesario 
renovar el lenguaje litúrgico». En la 
misma línea, Josep Otón afirma que 
tenemos que dejar que los jóvenes 
«inculturicen la fe en el hoy con la 
música, el diseño, las redes.»

Estos son solo algunos de los 
retos con los que se encuentra hoy 
la Iglesia al relacionarse con los 
jóvenes: la formación de quien les 
acompaña, la invitación a que los 
jóvenes lideren propuestas, y la re-
novación de un lenguaje que conec-
te con ellos. Hay otros que quedan 
bien reflejados en el estudio Mapa 
de necesidades, recursos existentes 
y buenas prácticas en pastoral para 
la formación espiritual de los jóvenes 
en España y Portugal, del Observa-
torio Blanquerna de Comunicación, 
Religión y Cultura.

Los jóvenes han sido estigmati-
zados a lo largo de la historia: irres-
ponsables, huraños, perezosos, 
incívicos, fiesteros, inexpertos, 
impulsivos. Sobre todo, los que es-
tán en la época de la adolescencia, 
tiempo visto como problemático. 
Hay algunos, sin embargo, que par-
ticipan en asociaciones deportivas 
y culturales, o hacen voluntariados. 
Y, últimamente, se ha visto su fuer-
za, en las calles, de forma evidente 
en las manifestaciones relativas al 
cambio climático.

Como dice el antropólogo Ra-
mon Casadevall, una característica 
de las últimas movilizaciones juve-
niles «es que no hay desesperación; 
hay rabia, hay frustración, pero tam-
bién esperanza». El mensaje que se 
da es que queda mucho por hacer. 
Lanzándome a lo que está por de-
lante, como recoge el lema de las 
últimas Jornadas de Pastoral Juvenil 
en Madrid.

Es en esta rebeldía positiva en 
la que también se fija la Iglesia. 
Cuando existe el compromiso de 
acoger, acompañar y escuchar a 
los jóvenes, se descubre que piden 
más participación, más apertura. La 

Jóvenes e Iglesia

Cuando existe 
el compromiso de 

acoger, acompañar y 
escuchar a los jóvenes, 
se descubre que piden 

más participación, 
más apertura
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Esta semana informamos 
de los cambios en Cáritas 
Internationalis, recogemos 
la visita del Papa a Asti, 
la Sagrada Familia acerca los 
niños al sentido de la Navidad, 
conocemos al nuevo secretario 
general de la CEE, 
Mons. Francisco César García 
Magán, y a Norberto Blas, 
sacerdote guineano en Lleida
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Cáritas Internationalis 
se somete a una 
administración 
temporal con el fi n 
de mejorar su gestión 
de normas 
y procedimientos

Media hora después del lanzami-
ento del comunicado que anuncia su 
reestructuración, contactar con cual-
quier dirigente de Cáritas Internatio-
nalis resulta imposible. «Estos prime-
ros días prefi eren mantener un perfi l 
bajo», opina un corresponsal extran-
jero. Desde el Dicasterio para el Ser-
vicio del Desarrollo Humano Integral, 
el ministerio vaticano que apoya esta 
confederación de 162 organizaciones 
humanitarias, se excusan. «Todos nu-
estros superiores están ocupados en 
una reunión muy larga y no estarán 
disponibles», cuenta un trabajador.

Están preparando el terreno para 
los cambios que se esperan en Cáritas 
Internationalis después de que la Ofi -
cina de Prensa de la Santa Sede y el Di-
casterio para el Servicio del Desarrollo 
Humano Integral enviaran un decreto 
fi rmado por el Papa y una nota de pren-
sa. «Tras una evaluación de sus opera-
ciones por un panel independiente, la 
dirección de Cáritas Internationalis se 
somete a una administración tempo-
ral con el fi n de mejorar su gestión de 
normas y procedimientos», explican 
desde el Dicasterio.

Como resultado, el indio Aloysius 
John, quien llegó al cargo en 2019, ya 
no será secretario general. También 
se cesa al presidente, vicepresidente, 
tesorero y asistente eclesiástico. En su 
lugar, el italiano Pier Francesco Pine-
lli será comisario extraordinario de 
la entidad caritativa de la Iglesia. En 
una breve biografía enviada por el Di-
casterio, se defi ne al italiano como un 
ingeniero «con un modo de proceder 
más humanista que técnico». Según 
esta descripción, es un especialista en 
«corregir lo que no funciona». Cuenta 
con 33 años de experiencia en empres-

RODRIGO MORENO QUICIOS
Corresponsal en Roma

Pier Francesco Pinelli, comisario 
extraordinario, tendrá el objetivo 
de revertir una cultura de trabajo tóxica

Un nuevo «liderazgo 
empático» para Cáritas 
Internationalis
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as con facturaciones de hasta 5.000 
millones de euros y tiene formación 
en la espiritualidad ignaciana.

Le apoyará la española María Am-
paro Alonso Escobar, economista, 
con 15 años de trabajo de campo en 
14 países africanos y especialista en 
el microcrédito como instrumento 
para el desarrollo. De hecho, tiene 
una publicación con ese nombre en 
la Universidad Pontifi cia Comillas, 
ligada también a la Compañía de 
Jesús. Completa el equipo el jesuita 
portugués Manuel Morujão, con una 
trayectoria pastoral en su país natal, 
en Cabo Verde y en Goa (un estado 
lusoparlante en la India).

El nombramiento de Pinelli y 
sus ayudantes se hizo efectivo en el 
mismo momento en el que la comu-
nicación llegó a los periodistas. Por 
su parte, el decreto fi rmado por el 
Papa sobre Cáritas Internationalis 
señala que, «para mejorar el cum-

Cáritas Internationalis 
es la confederación de 162 obras 
de caridad de la Iglesia presente 
en más de 200 países y territorios 
del mundo.

plimiento de su misión», celebrará 
una Asamblea General en mayo de 
2023 en la que se elegirán nuevos 
presidente, secretario general y 
tesorero.

El cardenal Luis Antonio Tagle, 
anteriormente presidente y aho-
ra designado puente entre Cári-
tas Internationalis y las Iglesias 
locales, confi rmó la veracidad del 
documento al fi nal del congreso 
Juntos, un servicio por amor que la 
institución organizaba en Roma. 
Nadie lo esperaba. De hecho, al-
gunos periodistas cubrieron allí 
por la mañana los testimonios de 
Cáritas de Ucrania, Siria, Líbano, 
Venezuela o Sudán del Sur y volvi-
eron a sus redacciones inadverti-
dos de los nuevos nombramientos. 
«La magnitud de este cambio es 
toda una sorpresa», opina un tra-
bajador de Cáritas Internationalis 
que prefi ere pasar desapercibido.

Una nueva cultura de trabajo

A pesar del misterio que rodea 
al futuro de Cáritas Internationa-
lis, el Dicasterio para el Servicio 
del Desarrollo Humano Integral ha 
sido muy frontal al dar los motivos 
para la remodelación de la enti-
dad: una cultura de trabajo tóxica. 
Este ministerio vaticano encargó 
a Pinelli y a los psicólogos Enrico 
Parolar y Francesca Busnelli una 
evaluación del ambiente laboral 
en la institución. «No surgieron 
evidencias sobre mala gestión 
fi nanciera ni comportamientos 
inapropiados de carácter sexu-
al», explica el Dicasterio. Pero sí 
observaron «defi ciencias en los 
procedimientos de gestión que 
tuvieron un efecto negativo en el 
espíritu de equipo y la moral del 
personal».

Uno de los principales encar-
gos del comisario extraordinario 
y su equipo será «asegurar esta-
bilidad y liderazgo empático», 
para que «Cáritas Internationa-
lis llegue a un estándar acorde 
con la naturaleza de su misión». 
Mientras tanto, las peticiones de 
los periodistas para conocer los 
próximos pasos de la institución 
se amontonan y sus responsables 
aseguran que atenderán a todos. 
A la espera de novedades, desde el 
Dicasterio han solicitado «oracio-
nes y apoyo continuo».
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PAPA FRANCISCO
«Jesús dejó que lo 
desnudaran, para 
que nadie se sintiera 
desnudo de la propia 
dignidad»

El domingo 20 de noviembre, des-
de la catedral de Asti, en la región del 
Piamonte, el Papa presidió la misa en la 
solemnidad de Cristo Rey del Universo, 
después de haber pasado el sábado con 
sus familiares en los pueblos de Porta-
comaro y Tigliole.

El Papa refl exionó sobre el evangelio 
subrayando que nos lleva a las raíces de la 
fe en el Calvario, «donde la semilla de Je-
sús, al morir, hizo germinar la esperanza».

En la solemnidad de Cristo Rey, des-
tacó cómo Jesús, «adornado solo con 
clavos y espinas, despojado de todo, pero 
rico en amor, desde su trono de la cruz ya 
no instruye a la multitud con palabras, ni 
levanta la mano para enseñar. Hace mu-
cho más: en vez de apuntar con el dedo 
contra alguien, extiende los brazos para 
todos. Así se manifi esta nuestro rey, con 
los brazos abiertos».

Francisco señaló que Jesús se hizo 
siervo para que cada uno de nosotros nos 
sintamos hijos: «Se dejó insultar y que 
se burlaran de él, porque en cualquier 
humillación ninguno de nosotros está 
solo. Dejó que lo desnudaran, para que 
nadie se sintiera desnudo de la propia 
dignidad.»

En este sentido, puso de relieve que 
subió a la cruz para que «en todo cru-
cifi cado de la historia esté la presencia 
de Dios».

Este rey, señaló, cruzó los confi nes 
más recónditos de lo que es humano: 
«Entró en la oscura inmensidad del odio 
y del abandono para iluminar cada vida 
y abrazar cada realidad.»

Por eso, invitó a plantearnos estas 
preguntas: ¿es este rey del universo el 
rey de nuestra existencia? ¿Cómo po-
demos celebrarlo como rey de todas las 
cosas si no se convierte en el Señor de 
nuestra vida?

El Papa insistió en que Jesús cruci-
fi cado no nos dedica una mirada fugaz, 
sino «que permanece para decirte en 
silencio que nada de lo que es tuyo no le 

AICA
Ciudad del Vaticano

resulta ajeno, que quiere abrazarte, 
volver a levantarte y salvarte, así co-
mo eres, con tu historia, con tus mi-
serias, con tus pecados».

Para Francisco, Dios da la posi-
bilidad de reinar en nuestra vida si 
nos rendimos a su amor; un amor 
que siempre perdona, que te pone 
en pie, y resaltó que «no estamos en 
este mundo únicamente para salvar-
nos nosotros mismos, sino para llevar 
a los hermanos y hermanas el abrazo 
del Rey».

E indicó que depende de nosotros 
ser espectadores o involucrarnos: 
«¿Nos limitamos a elaborar teorías, 
a criticar, o nos ponemos manos a la 
obra, tomamos las riendas de nuestra 
vida, pasamos del “sí” de las excusas 
al “sí” de la oración y del servicio?»

Mensaje a los jóvenes

Al fi nal de la misa, Francisco tuvo 
palabras de agradecimiento para los 
jóvenes participantes. Desde el año 
pasado, la Jornada Mundial de la Ju-
ventud (JMJ) diocesana se celebra en 
la solemnidad de Cristo Rey y el tema, 
igual que la próxima JMJ de Lisboa es 
María se levantó y partió sin demora.

Según el Papa, la Virgen nos dice 
que el secreto para mantenerse joven 
es «levantarse y partir, no quedarse 

El Papa visita Asti, donde se encuentra 
con sus familiares

Francisco recuerda 
que Jesús es un rey 
con los brazos abiertos

©Vatican Media
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M. VICTÒRIA MOLINS, s.t.j.

Sueños tan 
sencillos como 
imposibles
Una de las cosas que se apren-
den en el día a día con los 
amigos de las periferias exis-
tenciales es apreciar detalles 
insignificantes de la vida diaria. 
No nos damos cuenta de que 
son un verdadero privilegio 
de los que muchos no pueden 
disfrutar.
Hace unos días estaba hablan-
do con un chico que ya hace 
unos meses se ha quedado sin 
techo y vive en la calle. Era por 
la tarde, cuando la oscuridad 
empieza a presentar en blanco 
y negro las calles no iluminadas 
donde los sintecho buscan un 
refugio después de conseguir 
unos cartones para aislarse de 
la humedad nocturna. Hablába-
mos. Ya sabía de su historia y 
de su descenso hacia su situa-
ción actual. Incluso era él quien 
intentaba animarme cuando 
yo mostraba impotencia para 
conseguir echarle una mano en 
la búsqueda de soluciones a sus 
problemas.
 Y fue entonces, después de un 
largo y empático silencio, cuan-
do me dijo: «¿Sabes lo que más 
deseo en este momento? El go-
zo sencillo de llegar a “mi casa”, 
sentarme en una butaca y ver 
la televisión o ponerme a leer el 
periódico. Lo que normalmente 
hace la gente cada día.»
Sí, pensé: no nos damos cuenta 
de que en Barcelona hay dos mil 
personas que no pueden tener 
esta sencilla sensación de hogar 
y de familia porque ni tienen 
hogar… ni tienen familia.
Y ya no hablemos de las conse-
cuencias que se pueden derivar 
de esta situación. Como la de 
aquel chico que venía a menudo 
a Santa Ana. Había luchado por 
salir adelante, y cuando ya había 
conseguido un trabajo, unos 
desgraciados le quitaron la vida 
al oponerse a que le robaran las 
pocas pertenencias que tenía. 
Desde noviembre está en la lista 
de los muertos en la calle…

quietos pensando en uno mismo, 
perdiendo la vida en comodidades 
y modas, sino mirar hacia arriba, 
ponerse en camino, salir de los pro-
pios miedos para extender la mano 
a quien lo necesita».

Francisco puntualizó que se ne-
cesitan jóvenes «realmente “trans-
gresores”, no conformistas, que no 
sean esclavos del móvil, sino que 
cambien el mundo como María, lle-
vando a Jesús a los demás, cuidando 
de los demás, construyendo comu-
nidades fraternas con los demás, 
realizando sueños de paz». 

El Pontífi ce volvió a recordar que 
en muchos lugares del mundo no hay 
paz, especialmente en Ucrania.

Visita familiar

El sábado 19 fue el día que el Papa 
reservó para su familia, en particular 
la visita a su prima Carla Rabezzana, 
que hace unos días cumplía 90 años.

La comida familiar reunió a Carla 
con cinco primos más y sus familias, 
donde disfrutaron del primo «Gior-
gio», como le llaman a Francisco.

Como dijo el obispo local, Mons. 
Marco Prastaro, el Papa fue a «vi-
sitar el lugar de los orígenes de su 
familia y a llevarnos a las raíces de 
nuestra fe».

El Papa saluda 
a su prima Carla.

IGLESIA EN SALIDA
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La escena del nacimiento con Je-
sús, María y José, el buey y la mula, la 
estrella de Belén, la adoración de los 
Reyes, los pastores… Las esculturas 
esculpidas en piedra en la fachada 
del Nacimiento de la Sagrada Familia 
son un recurso privilegiado para nar-
rar desde el punto de vista histórico, 
bíblico, literario y catequético el naci-
miento y la infancia de Jesús. 

Los niños que participan en el tra-
dicional Taller Infantil de Navidad, 
acompañados por sus familias, van 
identifi cando en cada una de las escul-
turas los personajes del relato tantas 
veces escuchado y explicado. Es un 
rato privilegiado para descubrir, con 
la ayuda de la guía, cuál es el sentido 
auténtico de Navidad, con la escena 

CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona

En el taller de manualidades, 
los niños elaboran un candelabro 
porta-velas en forma de estrella.

La Sagrada Familia pone en marcha una nueva edición 
del Taller de Navidad

Acercar los niños 
al sentido profundo de Navidad 

Barcelona

MARTA OTZET
«Este taller refuerza 
el conocimiento del 
templo de la Sagrada 
Familia así como 
el contenido 
espiritual y religioso 
del tiempo 
de Navidad»
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Sobriedad 
y limpieza 
de corazón
En medio de la crisis económica 
y social que vivimos y de la que 
tanto se habla, no debería pare-
cer extraño poder escuchar otras 
veces que proponen soluciones 
procedentes de valores que la 
sociedad consumista ha ido mar-
ginando o suprimiendo. Es cierto 
que en una emergencia sabemos 
responder con rapidez y aparece 
la dimensión humanitaria que trata 
de paliar lo que se nos ha venido 
encima. Sin embargo, es bueno 
que lo tratemos con normalidad y 
actuemos con el mismo impulso 
ante las nuevas pobrezas. Sobrie-
dad y limpieza de corazón.
La insistencia en dar frutos de 
conversión constituye uno de los 
gritos más frecuentes en medio de 
un desierto que invita a la sobrie-
dad, a la sinceridad, a la limpieza 
de corazón, con tal de abrir nue-
vos caminos. Las propuestas que 
nos llegan de la Palabra de Dios 
pueden parecer de difícil cumpli-
miento y, de hecho, lo son para 
aquellos que se dejan absorber 
por la ambición consumista. La 
resistencia es lo que más abunda, 
y una retirada silenciosa hacia la 
indiferencia acostumbra a ser para 
muchos la salida más fácil.
Estamos, no obstante, ante una lla-
mada original a cambiar de actitud 
cuando proviene de una persona 
íntegra, apasionada por el mensaje 
que predica, entregada en cuer-
po y alma a una provocación sin 
precedentes. Una persona enamo-
rada de Dios, consciente del lugar 
que ocupa en su vida. Lo vive en 
actitud de vigilia, propia de una 
comunidad orante que está atenta 
a su Señor y se abre a la solidari-
dad porque considera a los demás 
como presencia suya visible: «En 
verdad os digo que cada vez que 
lo hicisteis con uno de estos, mis 
hermanos más pequeños, conmi-
go lo hicisteis» (Mt 25,40). Se nos 
invita a abandonar el desánimo y 
las incoherencias que oscurecen 
el testimonio, y a aportar la limpie-
za de corazón y el ejercicio de la 
caridad. 

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

UN NUEVO UMBRAL

central de Jesús, María y José.
«Gaudí pensó las fachadas del 

Nacimiento y la Pasión como una 
manera de evangelizar y dar a cono-
cer la historia de Jesús de manera 
muy clara, mediante esculturas», 
destaca Montse Orozco, guía de la 
Sagrada Familia. «A los niños les 
resulta fácil saber qué están viendo 
y empezar a relacionar las escultu-
ras con las historias que conocen.»

El Taller Infantil de Navidad, di-
rigido a niños entre 6 y 12 años, se 
lleva a cabo durante el mes de di-
ciembre. Se prevé la participación 
de unos 640 niños. Tiene una dura-
ción aproximada de hora y media y 
un coste de 6,5 euros. 

Tras la explicación sobre la fac-

hada del Nacimiento y un breve 
apunte en el interior del templo, 
con especial atención al espec-
táculo de luz que ofrecen los vitra-
les de Joan Vila-Grau, la segunda 
parte del taller transcurre en el 
claustro de la Virgen de la Merced. 

Empieza allí un juego de des-
cubrimiento en el cual los niños 
deben resolver varios retos y 
posteriormente el taller de manu-
alidades, donde pueden elaborar 
un candelabro porta-velas en for-
ma de estrella a base de cartón 
troquelado.

Esta iniciativa, como también 
el taller de Semana Santa, permite 
acercar la basílica y todo lo que sig-
nifi ca al conjunto de la ciudad, y en 
especial a los niños y sus familias. 

«Este taller ofrece una acti-
vidad en familia singular, que re-
fuerza el conocimiento del tem-
plo de la Sagrada Familia así como 
el contenido espiritual y religioso 
del tiempo de Navidad», comenta 
Marta Otzet,  directora de Cultu-
ra y Acción Socioeducativa de la 
Sagrada Familia. 

Festival de la Infancia 
y Concierto de Villancicos

Por primera vez, la basílica de 
la Sagrada Familia estará presen-
te en el Festival de la Infancia de 
Barcelona, una de las citas im-
prescindibles del tiempo de Na-
vidad en la ciudad. Lo será con 
un taller en que los niños podrán 
elaborar una estrella de la Virgen.

Asimismo, en la fachada del 
Nacimiento, tendrá lugar un con-
cierto extraordinario de villan-
cicos protagonizado por los niños 
de las cinco escuelas municipales 
de música de Barcelona. Será el 
20 de diciembre a las 18.30 h.

A
gustí C

odinach
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La Asamblea Plenaria de la Confe-
rencia Episcopal Española escogió, en 
primera votación, a Mons. Francisco 
César García Magán, obispo auxiliar 
de Toledo, como secretario general. 
Sustituye en el cargo a Mons. Luis Ar-
güello y ocupará esta responsabilidad 
durante los próximos cinco años.

Mons. Argüello, escogido en 2018, 
había presentado su renuncia des-
pués de ser nombrado arzobispo de 
Valladolid el pasado mes de junio.

El nuevo secretario general nació en 
Madrid en 1962. En 1980 ingresó en el 
Seminario mayor de Toledo, donde rea-
lizó los estudios eclesiásticos. Fue orde-
nado sacerdote en 1986 y es licenciado 
en Teología Dogmática por la Pontifi cia 
Universidad Gregoriana y licenciado y 
doctor en Derecho Canónico por la Pon-
tifi cia Universidad de Letrán.

Empezó el ministerio sacerdotal 
en la diócesis de Toledo como vica-
rio parroquial. Estuvo al servicio de 
la Santa Sede de 1991 a 2007, primero 
como ofi cial de la secretaría de Esta-
do y secretario consejero de las nun-
ciaturas apostólicas en Colombia, 
Nicaragua, Francia y Serbia.

En 2007 regresó a la diócesis de 
Toledo donde ejerció diferentes car-
gos como vicario episcopal.

Desarrolló su tarea docente en el 
Seminario nacional interdiocesano 
de Nicaragua y actualmente en los 
Institutos Superiores de Estudios 
Teológicos San Ildefonso y de Cien-
cias Religiosas Santa María de Tole-
do, y en la Facultad de Derecho Ca-
nónico de la Universidad Eclesiástica 
San Dámaso de Madrid.

Ha sido vocal de la Comisión 
Asesora de Libertad Religiosa del 

Ministerio de Justicia. Es acadé-
mico correspondiente de la Real 
Academia de Jurisprudencia y Le-
gislación de España, miembro de 
la Junta directiva de la Asociación 
Española de Canonistas, capellán 
de Su Santidad y prelado de honor 
de Su Santidad.

El 15 de noviembre de 2021 fue 
nombrado obispo auxiliar de Tole-
do por el papa Francisco y recibió 
la consagración episcopal el 15 de 
enero de 2022.

En la Conferencia Episcopal Es-
pañola es miembro del Consejo Epis-
copal para los Asuntos Jurídicos.

El obispo auxiliar de Toledo ocupará el cargo durante 
los próximos cinco años

Mons. Francisco César García Magán, 
nuevo secretario general 
de la Conferencia Episcopal Española

REDACCIÓN
Madrid

Madrid

El nuevo 
secretario 
general de la CEE.

El 15 de noviembre 
de 2021 fue 

nombrado obispo 
auxiliar de Toledo por 

el papa Francisco
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     URGELL
El Canòlich Music reúne a 1.500 jóvenes
El arzobispo de Urgell  y copríncipe de Andorra 
clausuró el acto central del Festival Canòlich Music 
2022: la misa joven en Sant Julià de Lòria. El festival, 
que ha llegado a la décima edición, ha contado con 
las actuaciones de Miki Núñez, Grilex, Meraki y Cesc 
Sansalvadó. Han participado unos 1.500 jóvenes, 
procedentes sobre todo de Andorra.

      TARRAGONA
El arzobispo Joan visita el Colegio
San Pablo Apóstol 
Enmarcada en las visitas pastorales a los centros 
educativos diocesanos, la visita del 18 de noviembre 
contó con una oración con los alumnos de Primaria, 
una reunión con el equipo directivo y la visita a dife-
rentes aulas, así como un encuentro con los alumnos 
delegados de pastoral.

      
       SANT FELIU DE LLOBREGAT
Los seminaristas viajan a Roma   
Del 8 al 11 de diciembre los seminaristas del Se-
minario Conciliar, de las diócesis de Sant Feliu de 
Llobregat y Barcelona, para crecer efectiva y afec-
tivamente en la comunión con la Iglesia universal, 
viajan a Roma junto a sus formadores. El momento 
más especial será, sin duda, la audiencia con el papa 
Francisco, el sábado 10.

     TORTOSA
Adriano VI: un hombre para la reforma 
de la Iglesia
Este año se conmemora el 500 aniversario de la elec-
ción de Adriano de Utrecht, entonces obispo de Tor-
tosa, como papa Adriano VI. Por eso la Fundación Fe 
y Cultura: Joan Baptista Manyà ha organizado unas 
conferencias. El 17 de noviembre el conferenciante 
fue Miquel Navarro Sorní, catedrático de Historia 
de la Iglesia de la Facultad de Teología de Valencia. 

    GIRONA
Mesa redonda «Comunicación y verdad»
Una mesa redonda titulada Comunicación y verdad 
sirvió para conmemorar, el 22 de noviembre, en Gi-
rona, los 400 años de la muerte de san Francisco de 
Sales. Tuvo lugar en la sede del Colegio de Periodis-
tas y contó con Miriam Diez, Laura Fanals, Gemma 
Morató y Josep Casellas.

     LLEIDA
Donación de una colección de medallas 
a la Academia Mariana
La colección de medallas de advocaciones de la Vir-
gen, santos y reliquias, recopiladas a lo largo de los 
años por Maria Dolors Graell y entregadas en 2009 
a la parroquia del Carmen, han sido donadas a la 
Academia Mariana. La colección la integran 2.084 
medallas de distintos lugares del mundo.

      VIC
Tienda de comercio sostenible y solidario
La Fundación Formación y Trabajo con la colaboración 
de Cáritas Vic abre una Tienda Amiga con Moda re- en 
Vic (Rambla del Carme, 31). El proyecto apuesta por un 
espacio de consumo sostenible reutilizando bienes de 
segunda mano y favoreciendo al mismo tiempo la inser-
ción laboral de personas en riesgo de exclusión social.

      SOLSONA
Reunión del obispo Francesc 
con el Consejo Pastoral 
El 19 de noviembre tuvo lugar en el Seminario de Solsona 
la primera reunión del obispo Francesc con el Consejo 
Pastoral Diocesano. Trataron, entre otros temas, de la 
renovación y revitalización de los órganos de correspon-
sabilidad eclesial en las parroquias. También se presen-
tó el documento de trabajo para la Etapa Continental 
del Sínodo. 

     TERRASSA
Piso para mujeres con hijos 
en Sant Cugat del Vallès
El 17 de noviembre, el obispo Salvador Cristau bendijo 
e inauguró un piso para mujeres con hijos de Cáritas 
parroquial en el barrio de Volpelleres, en Sant Cugat del 
Vallès. Forma parte del proyecto Sin Hogar de Cáritas 
diocesana de Terrassa y está destinado a mujeres con 
hijos sin recursos.
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Mosén Norberto Blas, acompañado de Mn. Carles Sanmartín, 
saluda a los feligreses de la Unidad Pastoral del Pilar-Santa María 
Magdalena, de la ciudad de Lleida.

A pesar de que el invierno todavía 
no ha llegado y de que el otoño está 
siendo extraordinariamente benigno, 
el sacerdote guineano Norberto Blas 
Sepahoco Riquito considera que el 
frío que hace en Lleida es, por ahora, 
el peor inconveniente que ha tenido 
que superar desde su llegada a la ca-
pital de El Segrià. Todavía no ha visto 
la niebla ni el termómetro bajo cero, 
pero las temperaturas de El Pla de 
Lleida no tienen nada que ver con el 
clima tropical de Malabo, su lugar de 
procedencia. Por lo demás, asegura 
que su estancia en el obispado de Llei-
da, fruto de un acuerdo entre ambas 
diócesis para contribuir a compensar 
la falta de sacerdotes y de nuevas vo-
caciones sacerdotales aquí, no podía 
ser más positiva. Se siente bien acogi-
do por todos, «especialmente por el 

obispo Salvador, que ha estado muy 
pendiente de todos los detalles en mi 
llegada a Lleida». También se mues-
tra contento con el recibimiento que 
le han dado los feligreses en estas po-
cas semanas.

Mosén Norberto Blas pasará 
una larga temporada en las tierras 
de Lleida, entre dos y tres años, y 
confía en poder ser útil en las tareas 
encomendadas por el arzobispo de 
Malabo, Juan Nsue Edjang Mayé.

Sepahoco tiene 50 años, nació en 
Baney Rebola (Guinea Ecuatorial), y 
ya ha recibido los primeros encargos. 
Entre semana colabora con la Unidad 
Pastoral del Pilar-Santa María Mag-
dalena, de la ciudad de Lleida, junto 
al sacerdote Carles Sanmartín, y los 
fi nes de semana ayuda a mosén Lu-
cas Evung en las parroquias de varios 
pueblos de las comarcas de El Segrià 
y Les Garrigues, como son Artesa de 
Lleida, Puigverd, Castelldans, L’Al-
bagés, Aspa y El Cogul. Hasta el mo-
mento había ejercido como párroco 
de varias iglesias de su país.

Explica que el problema de la fal-
ta de vocaciones que sufrimos aquí 
no tiene la misma dimensión en 
Guinea Ecuatorial, aunque advierte 
que «también comienza a notarse 
un cierto desinterés de los jóvenes 
por seguir la vida sacerdotal». Ante 
esta realidad, considera que la mejor 
manera de hacer atractiva la Iglesia 
a nuevas vocaciones es «dar ejemplo 
desde el ejercicio del sacerdocio y de-
mostrar que es una vida que llena y 
que es buena para los demás».

La llegada de sacerdotes de paí-
ses que, tiempo atrás habían sido el 
destino de sacerdotes de aquí, no es 
una novedad en Lleida y, de hecho, 
ya hace años que se tienen conve-
nios con otras diócesis. Es el caso 
del obispado de Cali, en Colombia, 
que tiene cinco sacerdotes destina-
dos aquí para desarrollar su tarea, 
como ocurre también con la diócesis 
rumana de Iasi.

Norberto Blas colabora con la Unidad Pastoral 
del Pilar-Santa María Magdalena 

Un sacerdote guineano al servicio 
de la diócesis de Lleida
JORDI GUARDIOLA
Lleida

«Hay que dar ejemplo 
desde el ejercicio 
del sacerdocio 
y demostrar que es 
una vida que llena 
y que es buena 
para los demás»

Lleida
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Nos dicen que Occidente vive ba-
jo una guerra cultural. No es cierto, el 
conflicto ya se ha producido y el cristia-
nismo ha sido el gran derrotado. Solo a 
partir del reconocimiento de esta rea-
lidad podemos comprender el tiempo 
que vivimos. Lo peor, sin embargo, no 
es haber perdido, sino la negación de 
la evidencia y el acomodo a la nueva 
situación, a los dictados del nuevo Im-
perium.

Todo gran suceso tiene una data-
ción, más simbólica que real, pero ne-
cesaria porque posibilita comprender 
la dinámica histórica. Entendida en 
estos términos, la cristalización de la 
disminución cristiana se hace paten-
te cuando los países miembros de la 
Unión Europea acordaron mayoritaria-
mente que en el preámbulo del nuevo 
Tratado Constitucional de 2004 se re-
chazase toda referencia al cristianismo 
como uno de los cimientos de Europa, 
a pesar de las reiteradas peticiones de 
san Juan Pablo II y de las 650.000 fir-
mas recogidas por la Convención Cris-
tianos por Europa, constituida en 2002 
en Barcelona, y de la cual se cumplirán 
en diciembre los 20 años de su celebra-
ción. El Tratado de Lisboa, que entró en 
vigor el 1 de diciembre de 2009, man-
tuvo la exclusión cristiana. Solo existe 
una indeterminada «herencia cultural, 
religiosa y humanista de Europa».

A partir de aquella fecha, Europa ha 
sufrido de manera ininterrumpida la 
gran contracción económica de 2009. 

Sus secuelas, en el caso de España, 
todavía no estaban curadas cuando 
explotó la aguda crisis del Covid-19. 
A esta la siguieron los problemas de-
rivados de las rupturas de las cade-
nas de suministros, la inflación ini-
ciada en 2021, con gran indiferencia 
de los poderes públicos, y la guerra 
de Ucrania, que la acentuó. Las cri-
sis de la energía y la provocada por 
las sanciones a Rusia completan el 
panorama de algo más de una dé-
cada de daños continuados, cuyos 
efectos se acumulan y ramifican en 
términos de sufrimiento humano. 
Dos ejemplos extendidos por toda 
Europa, y que son especialmente 
agudos en nuestro país, constatan 
la multiplicación de los daños cola-
terales: el crecimiento exponencial 
de las enfermedades mentales y el 
elevado número de personas con 
cáncer que no reciben tratamiento 
a tiempo.

Vivimos en una época de crisis 
acumuladas sin solución de conti-
nuidad: hundimiento de la natalidad, 
crisis climática, endeudamiento 
público excesivo, emergencia edu-
cativa, gran paro juvenil y estruc-
tural, crecimiento de la pobreza… 
La lista es larga y es una llamada 
a una nueva acción regeneradora 
y renovadora que, en Europa y en 
nuestro país, resulta imposible sin 
recuperar la presencia cristiana viva 
y actuante.

Las crisis inacabables 
como signo de los tiempos

JOSEP MIRÓ I ARDÈVOL
Presidente d’E-Cristians

La Unión Europea 
acordó que en 
el preámbulo del 
nuevo Tratado 
Constitucional de 
2004 se rechazase 
toda referencia 
al cristianismo 
como uno de los 
fundamentos 
de Europa
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Las entrevistas tutoriales son espacio 
de encuentro y comunicación muy im-
portante que hay que saber aprovechar. 
¿Cómo preparamos en familia, las entre-
vistas con los tutores de nuestros hijos?

o PREPAREMOS la entrevista EN 
CASA ENTRE ADULTOS: reconociendo 
que nuestro hijo es mucho más que un 
alumno de la escuela, fijémonos en qué 
aspectos de la escolaridad queremos 
comentar en esta entrevista:

* reflexionar sobre la vivencia emo-
cional de ser alumno, de ser compañero 
de su grupo clase, o de la relación con 
el/la tutor/a

* analizar su relación con el esfuerzo, 
con el orden, con los diferentes conte-
nidos de aprendizaje

* y también sobre los «demás» apren-
dizajes que va haciendo, que no son 
escolares, pero que se realizan en la es-
cuela: autocontrol, usos de pantallas, 
amistad, sexualidad…

* y pensar en cómo trasladamos a 
la persona tutora los aspectos que nos 
ilusionan, las expectativas que tenemos, 
las cosas que nos disgustan, desagradan 
o no sabemos cómo resolver del todo

o PREPAREMOS la entrevista en 
casa CON LOS HIJOS. Una comunica-
ción fluida y cotidiana entre padres e 
hijos siempre es el mejor contexto pa-
ra educar en casa, por eso, antes de 
la entrevista con el tutor de la escuela 
podemos:

* informarle del día y hora en la que 
iremos a la escuela

* explorar si hay algo que inquieta / 
ilusiona / avergüenza… a nuestro hijo. Para 

que nos la pueda explicar con sus palabras
* preguntarle qué quiere que expli-

quemos a la persona tutora y qué no 
(preservar su intimidad, ¡por pequeño 
que sea!)

* preguntarle de qué temas cree que 
quiere hablar la tutora (sobre todo si han 
podido prepararla maestro/alumno, o si 
el alumno estará presente en una parte)

* aprovechar para hablar con nuestro 
hijo de todos los aspectos que implica 
su escolaridad

* transmitir a nuestro hijo de forma 
clara que nuestro cariño está asegura-
do siempre, y que su valoración como 
persona no depende, evidentemente, de 
los resultados escolares

o CÓMO HACEMOS POSIBLE 
UNA BUENA ENTREVISTA: puntualidad, 
expresar agradecimiento. Ponernos en 
actitud de escucha, no juzgar y empati-
zar. Saber comunicar, siendo respetuo-
sos, pero expresando lo que sentimos o 
lo que queremos. No buscar culpables, 
sumar las fuerzas de docenes y familia 
en la misma dirección. Encontrar puntos 
de acuerdo. Apuntarnos las sugerencias.

o Y DESPUÉS de la entrevista, 
¿QUÉ?

* dialogar entre nosotros sobre las 
impresiones e informaciones recibidas

* hablar con nuestro hijo de los as-
pectos de la entrevista que le puedan 
ayudar, responsabilizar o animar a seguir 
su escolaridad, o felicitarle por lo que ya 
hace y cómo es 

* poner en marcha los compromisos 
o acuerdos tomados y que son de nues-
tra responsabilidad

La comunicación entre familias 
y docentes: preparemos las 
entrevistas tutoriales, en familia

ANNA RAMIS
Pedagoga

Una comunicación 
fluida y cotidiana entre 
padres e hijos siempre 

es el mejor contexto 
para educar en casa
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En el CPM, el clima del trabajo 
pastoral con los prometidos es la 
acogida incondicional de todos, y 
el método es el diálogo. La pastoral 
con los prometidos es un aspecto 
concreto del gran trabajo de la Igle-
sia hoy.

El Papa lo recuerda en Amoris 
laetitia (2016). Primero habla de la 
«Realidad y desafíos de las familias» 
(cap. 2); después expone en un tex-
to extraordinario el mensaje cristia-
no sobre el matrimonio centrado en 
el amor (caps. 3-5); y a continuación 
habla de la tarea pastoral (cap. 6).

En el cap. 8 trata las «situacio-
nes irregulares» (SI) de las parejas: 
no casadas, cristianas casadas solo 
civilmente, divorciadas, y divorcia-
das vueltas a casar. El Papa no se 
plantea las cuestiones teológicas 
sino que sitúa en primer lugar la 
cuestión pastoral: cuál debe ser la 
actitud de la Iglesia con las perso-
nas que se encuentran en estas SI. 
Así comienza el capítulo: «Aunque 
siempre propone la perfección e 
invita a una respuesta más plena a 
Dios, la Iglesia debe acompañar con 
atención y cuidado a sus hijos más 
frágiles, marcados por el amor heri-
do y extraviado, dándoles de nuevo 
confianza y esperanza…» (AL 291). 
Todo el capítulo es un desarrollo de 
esta actitud pastoral hasta la filigra-
na: acogida, discernimiento, valo-
ración de los aspectos positivos, 
acompañamiento en la búsqueda 

del bien posible, crecimiento en la 
fe y el amor hasta dar pasos positi-
vos que vayan más allá en la inten-
sidad de la vida cristiana.

Permitidme poner un acento. El 
Papa trata estas SI como un aparta-
do especial y delimitado dentro del 
conjunto de la pastoral familiar. Pero 
mirando el conjunto de la sociedad, 
resulta que el clima social en gene-
ral está muy lejos de la Iglesia en 
la mayor parte de temas que nos 
afectan: relación de pareja, sexua-
lidad, homosexualidad, indisolubi-
lidad, aborto, divorcio, segundas y 
terceras uniones… El ambiente de 
las parejas que se casan en la Iglesia 
responde más bien a aquellas SI que 
trata el cap. 8. Es decir, la filigrana 
de trato pastoral que desarrolla el 
cap. 8 se debe aplicar, como acti-
tud pastoral, a todo el conjunto de 
nuestras parejas.

Es preciso volver a leer el cap. 8 
de AL, como una joya pastoral que 
orienta sobre la actitud general de la 
Iglesia, y en concreto del CPM, ante 
la gente de hoy, también los que se 
casan en la Iglesia. Son iluminado-
ras unas geniales palabras del Pa-
pa: «Sin disminuir el valor del ideal 
evangélico, hay que acompañar con 
misericordia y paciencia las etapas 
posibles de crecimiento de las per-
sonas que se van construyendo día 
a día… Cuando lo hacemos, la vida 
siempre se nos complica maravillo-
samente» (AL 308).

«Amoris laetitia» y la misión 
del Centro de Preparación 
al Matrimonio 

MN. GASPAR MORA BARTRÉS
Consiliario diocesano del Centro 
de Preparación al Matrimonio

El clima social en general 
está muy lejos de la Iglesia 
en la mayor parte de temas 
que nos afectan
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«La diversidad 
religiosa todavía 
se expresa 
en términos 
de precariedad»

JOAN ANDREU PARRA

Maria del Mar Griera, socióloga de la religión

A
gustí C

odinach
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¿Por qué?
Hoy, hay muchas formas distintas 

de ser religioso. Podemos distinguir 
tres grandes tipos de afiliaciones: por 
un lado, el militante institucional, que 
sigue y se adapta a la institución, ritual 
y, en algunos espacios, aunque mino-
ritarios, gana presencia (equivaldría a 
un 10% de la población). Por otro lado, 
tenemos al creyente que se identifica 
con una tradición cultural, el cristianis-
mo, pero que no tiene propiamente 
una vida espiritual o religiosa (este gru-
po ha sido muy numeroso, toda una 
generación educada en el catolicis-
mo). Y, por último, crecen las personas 
que buscan cierta trascendencia, que 
dé sentido vital y experiencia, desde 
una fe desinstitucionalizada. Buscan 
nutrirse de otros muchos elementos y 
contextos: desde quien se llama cris-
tiano y hace meditación budista, hasta 
el ateo que hace ejercicios espirituales 
una vez al año o la persona que busca 
contactar con el propio cuerpo (yoga, 
meditación, reiki).

Luis Duch, en un artículo de 1981, 
decía que «la modernidad es una he-
rida abierta que tiene la Iglesia». ¿Ob-
serva un resurgimiento de un nuevo 
fundamentalismo y del neotradicio-
nalismo?

Sí observamos este crecimiento 
de dos formas. Por un lado, el creyente 
institucional que quiere seguir al pie 
de la letra la doctrina de la Iglesia, e 
incluso pone en duda y cuestiona al 
papa Francisco porque cree que no 
es suficientemente exigente. Se tra-
ta de una minoría importante y que 

La maestría de Joan Estruch ha 
dejado huella en bastantes discípulos, 
como Maria del Mar Griera i Llonch 
(Sabadell, 1978), investigadora sobre 
la pluralidad religiosa en Cataluña, 
especializada en la sociología de la 
religión y las nuevas formas de espi-
ritualidad. Griera es profesora de la 
Universidad Autónoma de Barcelona 
y directora del ISOR (Investigaciones 
en Sociología de la Religión), la niña 
de los ojos que Estruch fundó.

Más del 85% de la población en el 
mundo tiene una afiliación religiosa y 
en nuestro país, el 44,1% (Barómetro 
sobre la religiosidad, 2020). Hace 
50 años los sociólogos de la religión 
pronosticaban su desaparición. Se 
«equivocaron estrepitosamente», 
¿cómo dice Lluís Busquets?

A nivel global, totalmente. Era 
una idea que venía de la Ilustración, 
tenían una concepción de la moderni-
dad como algo lineal y pensaban que 
era inevitable que la religión acabara 
desapareciendo y que, además, sería 
irreversible. No tuvieron en cuenta 
que existen procesos de reversibilidad 
(como en la antigua URSS), ni las cir-
cunstancias locales de cada contexto. 
En Cataluña, por ejemplo, sí que la re-
ligión ha ido claramente en retroceso, 
pero no en todas partes. Es necesario 
que los sociólogos sean más cuidado-
sos a la hora de realizar pronósticos 
universales.

Sin embargo, usted defiende que 
hablamos de una fe menos institucio-
nalizada y más de opción personal. 

Mar Griera en la plaza 
Cívica de la Universidad 
Autónoma de Barcelona.

A
gustí C

odinach

«Crecen las personas 
que buscan cierta 
trascendencia 
desde una fe 
desinstitucionalizada»

«No ha habido un 
verdadero proceso 
de memoria histórica 
en el contexto 
del cristianismo 
en el Estado español»
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«La mezquita-catedral 
de Córdoba era un ejemplo 
de convivencia, hoy 
es un espacio de lucha, un 
emblema de reconquista», 
sostiene la socióloga. 

«En Cataluña hay 
más aceptación 
de los símbolos 
en el espacio 
público, existe 
una coexistencia 
relativamente 
pacífica de 
las diferentes 
confesiones»

«Ha habido toda 
una extrema derecha 
que ha capitalizado 
el discurso religioso 
y lo ha utilizado como 
discurso excluyente 
del otro»

está tomando fuerza, que ve la religión 
como una nueva cruzada contra la mo-
dernidad, con toda una doctrina en torno 
a la ideología de género, la cultura de la 
vida y de la muerte que genera un marco 
narrativo neoconservador que bloquea 
la posibilidad de un cierto diálogo. Este 
tipo de movimiento ha crecido mucho 
en la última década en Estados Unidos y 
América Latina. Y, por otra parte, también 
existen sectores que no son propiamente 
muy religiosos, que utilizan la religión pa-
ra hacer políticas de extrema derecha: es 
el caso de Salvini en Italia o de muchos de 
los políticos de Vox en el Estado español.

Pero la Iglesia es mucho más diver-
sa...

Es cierto que existe una parte más 
abierta al diálogo, a la modernidad, pero 
que en nuestro contexto queda invisibi-
lizada frente a una minoría mucho más 
conservadora. En cierto modo, a este tipo 
de religiosidad más dialogante y, tradi-
cionalmente, más de izquierdas, hoy le 
falta articular una identidad pública con 
la que se sienta cómoda. Y, además, hay 
dos factores que lo agravan: con las redes 
sociales se produce una cierta polariza-
ción que invisibiliza las posiciones más 
moderadas, y en Cataluña y en el Estado 
español hay una memoria histórica que 
pone en evidencia el papel que la Iglesia 
tuvo durante el franquismo. No ha habido 
un verdadero proceso de memoria histó-
rica en el contexto del cristianismo en el 
Estado español.

Hecho religioso y espacio público

¿Por qué el hecho religioso, y en par-
ticular la gestión de los usos del espacio 
público en una sociedad laica, levanta 
tantas ampollas?

Hay dos debates diferentes: cómo re-
negociamos la herencia católica cuando 
la sociedad es más diversa (en los países 
del sur de Europa hablamos de catolicismo 
banal, es decir, la invisibilidad de una cierta 
hegemonía) y el de los símbolos religiosos 
que emergen fruto de una sociedad cada 
vez más diversa. En Catalunya hay más 
aceptación de los símbolos en el espacio 
público, existe una coexistencia relativa-
mente pacífica de las diferentes confe-
siones. Montserrat Coll, que fue directora 
general de Asuntos Religiosos, hablaba de 
laicidad inclusiva: cómo hacer para que en 
el espacio público quepa todo el mundo, 
con unas negociaciones que se puedan 
hacer de manera pública y amable.

En nuestras sociedades y ciudades 
se observa cada vez más la diversidad 
religiosa. ¿El ámbito político mira de 

cara esta cuestión o le cuesta?
Hace doce años la gestión de la di-

versidad religiosa costaba encontrarla 
en los gobiernos locales, la diversidad 
cultural, sí. Cuesta abordarlo porque 
parece ser un campo de minas que 
puede estallar y, además, hay desco-
nocimiento del hecho religioso. A nivel 
de Estado español, hubo un cambio con 
el atentado de 2004 que, en lugar de ge-
nerar una respuesta represiva, hizo que 
apareciera la Fundación Pluralismo y 
Convivencia con una tesis: si queremos 
construir una sociedad de paz, necesi-
tamos dar voz, financiación y espacio a 
las minorías religiosas. Cataluña aún fue 
más pionera: en 1998 el Ayuntamiento 
de Barcelona crea el Centro interreligio-
so de Barcelona (promovido por figuras 
como Joan Botam, Roser Veciana o el 
Centro Unesco) donde se apuesta por 
el diálogo. Después se crea la dirección 
general de Asuntos Religiosos en la Ge-
neralitat y más tarde en el Estado. Ahora 
bien, la diversidad religiosa se expresa 
todavía en términos de precariedad.

¿Por qué?
La diversidad religiosa ha ido muy 

vinculada a las migraciones, y muchos 
de los miembros de los grupos religio-
sos minoritarios son personas que to-
davía hoy viven situaciones de mayor 
precariedad. En el futuro quizá se equi-
pare, pero ahora la diversidad religiosa 
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está mayoritariamente en polígonos 
industriales, en locales comerciales y 
en pisos pequeños, y todavía existen 
demasiados centros de culto de las 
minorías religiosas en situaciones 
muy complicadas económicamente.

En Cataluña se ha hecho una políti-
ca simbólica desde las administracio-
nes en el ámbito teórico de valores y 
discurso bastante competente (guías, 
consejos asesores...), pero ahora toca 
hacer algo más: equiparar la financia-
ción a las minorías en cuanto a asis-
tencia religiosa a prisiones, buscar 
formas de dignificar los espacios de 
culto de las minorías y repensar las 
capillas de los hospitales o de otras 
instituciones públicas para que sean 
de toda la ciudadanía. Hay una situa-
ción de asimetría de derechos y de 
financiación, si comparamos la Igle-
sia católica y las minorías, y debería 
trabajarse para minimizarlo.

Y por parte de la sociedad civil, 
¿cómo se está integrando esta di-
versidad?

Analizar el tejido asociativo es muy 
difícil por ser muy heterogéneo. Hay 
muchos frentes abiertos y mucha di-
versidad: hay toda una generación de 
personas jóvenes que forman parte 
de organizaciones religiosas que 
quieren participar y contribuir social-
mente al tejido asociativo. Sin embar-

go, también nos encontramos con el 
crecimiento de entidades de extrema 
derecha, grupos muy conservadores, 
toda una red que no es pro-diálogo y 
que aumenta en todos los contextos: 
católico, musulmán, evangélico. Es 
decir, convive toda una vida asocia-
tiva que tiene una lógica de servicio 
en la sociedad, con el crecimiento del 
antisemitismo y la islamofobia.

El ISOR ha elaborado muchos 
años el Mapa religioso de Cataluña. 
¿Qué ideas prefiguradas ha desmon-
tado este mapa?

El primero que encargó un mapa 
de diversidad religiosa fue el Ayun-
tamiento de Barcelona en 1999 y no 
teníamos dato alguno. Fue un puerta a 
puerta y tomamos conciencia de que 
Cataluña era más diversa de lo que 
pensábamos y que esta diversidad 
estaba en entornos marginales o ba-
rrios. También tomamos conciencia 
de que, si bien las migraciones de los 
últimos veinte años han diversificado 
el país, existe una diversidad que ya 
viene de finales del franquismo y es 
incluso anterior. Durante las décadas 
de los 70-90 esta religiosidad quedó 
invisibilizada porque creíamos que 
nos secularizábamos, pero el estudio 
ponía de manifiesto que se vivía de 
forma no conflictiva, pacíficamente, 
coexistiendo con el vecindario.

Catolicismo y política

¿En las instituciones políticas 
europeas (pero no solamente) la 
extrema derecha está capitalizando 
las posiciones en cuanto al debate 
religioso? ¿Qué implicaciones tiene 
esto?

Ha habido toda una extrema dere-
cha que ha capitalizado el discurso re-
ligioso y lo ha utilizado como discurso 
excluyente del otro, de frontera, dejan-
do huérfanos de discurso a toda una 
izquierda que puede ser compatible 
con la religiosidad que no ha sabido 
movilizar. También existe la dificultad 
del discurso moral, pero la moral es 
tanto de la izquierda como de la dere-
cha. La ofensiva de la extrema derecha 
es tan fuerte que es muy difícil dialogar 
y construir un discurso moral desde 
posiciones conciliadoras. Además, el 
crecimiento de corrientes que quieren 
identificar a Europa toda entera con el 
cristianismo y con el patrimonio. De-
terminado patrimonio que podría ser 
signo de la inclusión y el diálogo, se-
gún quien lo monopoliza se convierte 
en un símbolo para la exclusión. El caso 
de la mezquita-catedral de Córdoba es 
un buen ejemplo de ello.

Monarquía, Iglesia católica y ban-
ca son las entidades menos valoradas 
(Barómetro CEO, 1ª ola 2019). ¿Por 
qué la Iglesia sale tan maltrecha?

Lo fundamentaría en tres patas: 
la incapacidad de hacer frente a la 
memoria franquista que provoca ver-
güenza e incomodidad, un discurso 
público de la Iglesia vehiculado por 
movimientos conservadores y una 
institución que teme y no ha sabido 
adaptarse a los tiempos corrientes, 
que no ha realizado una transición. La 
incapacidad para afrontar el caso de 
los abusos sexuales con valentía y de 
forma más abierta es un ejemplo pa-
radigmático de esta incapacidad. En 
este caso quizás se podría aprender 
de otros países, como Francia, donde 
se ha tratado de forma muy distinta.



CARTA DOMINICAL30 4 DICIEMBRE 2022

JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano de Tarragona y primado

La Purísima

sin embargo, la llamaba «la Llena de 
Gracia». Este lenguaje no es un len-
guaje de novela. Es el lenguaje de la 
fe. Es necesario entrar en el mundo 
de la fe, de la resurrección, para 
comprender que las cosas fueran 
así. A nosotros, por el bautismo, 
se nos hace participar de la resu-
rrección de Cristo. María llevaba en 
las venas la vida de la resurrección 
desde el primer instante.

Hoy me complace recordar, 
aunque sea en unas líneas, el pri-
mer gran nombre de la literatura 
catalana, el beato Ramón Llull, que 
en la Edad Media hablaba así de la 
plenitud de gracia de María:

«Si la bienaventurada Virgen 
no hubiera estado dispuesta a 
que el Hijo de Dios asumiera carne 
en ella, es decir, que no estuvie-
ra corrompida, ni tuviera ningún 
pecado, actual u original, el Hijo 
de Dios no habría podido asumir 
carne de ella, pues Dios y el pe-
cado no pueden coincidir en nin-
gún sujeto. Y, como la asunción 
de la carne, que Dios asumió en 
la bienaventurada Virgen, fue en la 
grandeza de bondad, poder, virtud 
y fin mayor que Dios puede alcan-

Estimadas y estimados. En su 
casa la llamaban «María», pero Dios 
la llamaba «la Llena de Gracia». Así 
es como la saludó el ángel de la 
anunciación; como si en el mundo 
no hubiera nadie más. Y es cierto. 
Dios la necesitaba, la amaba con 
locura y por eso lo que hizo con 
ella no lo hizo con nadie más: le 
anticipó la gracia del Calvario.

Nosotros, una vez nacidos, en-
tramos a formar parte del pueblo 
de Dios por el bautismo. Ella ya na-
ció en ese pueblo. Antes de que 
Ana, su madre, dijera a su esposo: 
«Joaquín, creo que tendremos un 
hijo», Dios ya la miraba complaci-
do.

Es natural que así fuera: ¿Quién 
no libraría de todo mal a su madre, 
si pudiera? Dios podía y por eso la 
salvó del pecado antes de caer en 
él. Sin embargo, fue una mujer nor-
mal. Nació, se hizo joven y hermosa 
como las otras muchachas de Na-
zaret y, como las mujeres de su pue-
blo, tenía el rostro bronceado por 
el sol y las manos estropeadas de 
hacer la colada sobre las piedras.

En Nazaret todo el mundo, inclu-
so José, la llamaba «María». Dios, 

zar en una criatura, era necesario 
que de parte del sujeto en el que 
asumía la carne hubiera la grande-
za de poder, bondad, virtud y fin 
mayor que puede haber de parte 
de un paciente y un agente. De lo 
contrario, no habría proporción 
entre Dios Hijo y la bienaventurada 
Virgen» (Enchiridion theologicum 
Lullianum, Beata Maria Virgo, 659).

A pesar del peso del pecado con 
la concupiscencia que comporta, 
nosotros, gracias a la purificación 
bautismal, también estamos llama-
dos a la santidad. Y esta vocación 
la podemos cumplir imitando a 
María, aquella que fue «Llena de 
Gracia». Tratemos de ser personas 
que dicen «sí» a Dios, obedeciendo 
su voluntad que se concreta en la 
libertad del Evangelio y se sinteti-
za en el amor. Un amor dirigido a 
Dios y a los demás. Por eso, en la 
fiesta de la Purísima, recordemos 
el cántico de alabanza a Dios que 
encontramos en el inicio de la Carta 
a los Efesios y que, entre otras, afir-
ma: «Dios nos escogió... para que 
fuéramos santos, irreprensibles a 
sus ojos por el amor» (Ef 1,4-5).

Vuestro.
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Modelos a imitar

Queridos diocesanos:
Mucha gente tiende a buscar en 

otras personas un modelo a imitar. Por 
su forma de vida, por su profesión, por 
sus éxitos abundan los famosos que 
son muy admirados. En todas las eda-
des de la vida se puede dar esa admira-
ción y ese intento de imitación. Niños, 
adolescentes y jóvenes contemplan 
cómo sus ídolos deportivos hablan, 
visten o sonríen para, a continuación, 
actuar como ellos. Adultos hay que, 
siguiendo mil programas televisivos, 
aprenden a comportarse como esos 
mismos tertulianos interesados en el 
dinero y en los insultos a los demás. 
Otros, con una sana envidia, admiran 
a quienes acumulan fortunas y dan lec-
ciones de su comportamiento ante el 
poder y las finanzas. Algunos otros, por 
el contrario, se sienten atraídos por los 
que manifiestan sabiduría, experien-
cia profesional y dedicación a causas 
nobles que benefician a la sociedad. 
Todos a la búsqueda de un llamado 
«referente» que les ayude a vivir con 
más entusiasmo su existencia.

Recordad que el domingo pasado os 
comentaba que el concepto austeridad 
está muy presente en nuestro entorno. 
Nos hablan o nos exigen austeridad en 
todos los órdenes. Muchas familias que-
dan sorprendidas porque ya no pueden 
ser más austeras; les falta lo mínimo pa-
ra vivir con dignidad. Desde luego no 
es lo mismo elegir la austeridad como 
norma de conducta motivada por una 
exigencia religiosa que aceptar la ca-
rencia de lo básico o la privación de los 
alimentos los hijos. En este sentido hoy 
propongo para todos los lectores unos 
modelos de actuación de unas personas 
concretas; especialmente me refiero 
para todos aquellos que, con la radical 
libertad que Dios nos regala, queremos 
seguir a Jesucristo y ayudar consecuen-
temente a nuestros semejantes. 

En este segundo domingo de Ad-
viento los católicos escuchamos en 
la Palabra de Dios que proclamamos 
en las celebraciones de la Eucaristía 
el proceder de dos personas dignas 
de admiración y de imitación: Juan el 

Bautista y, sobre todo, María de Nazaret, 
la Madre de Jesús. Sobre todo por la 
calidad de sus vidas y, en especial, por 
su manifiesta austeridad.

De Juan el Bautista se dice que «lle-
vaba un vestido de piel de camello, con 
una correa de cuero a la cintura, y se 
alimentaba de saltamontes y miel sil-
vestres» (san Mateo), a esto san Marcos 
añade «Detrás de mí viene el que es más 
fuerte que yo y no merezco agacharme 
para desatarle la correa de sus sanda-
lias» y san Lucas se centra en la misión 
a él encomendada, «preparad el cami-
no del Señor». Son frases de los tres 
evangelistas que definen al precursor 
y que, en años sucesivos, la Iglesia lo 
pone a nuestra escucha. Siendo él tan 
admirado por las multitudes que le se-
guían, no les proponía una vida muelle 
sino la conversión al Cristo que ya llega 
y que predica la auténtica fraternidad 
y un modo de vida que prima a la per-
sona por encima del dinero, del poder 
o del placer. 

De María se habla poco en los evan-
gelios. Ella también es muy parca en el 
hablar, «he aquí la esclava del Señor», 
la ayuda a su prima Isabel, el canto del 
Magníficat (alabanza a Dios), «haced lo 
que Él os diga». Podemos decir que em-
plea la austeridad en las palabras pero 
es muy rica en los actos y en las acti-
tudes: acepta la voluntad de Dios, da a 
luz en un pesebre, sin morada huye a 
Egipto como una emigrante: se lamenta 
y recrimina ante la pérdida del Hijo en 
el templo, acompaña en silencio la pre-
dicación de Jesús y sufre lo indecible al 
pie de la cruz ante la muerte.

Son dos perfiles que impactan por su 
sencillez, por su humildad, por no ansiar 
alimentos u objetos, por no aspirar al 
poder sobre los otros… La austeridad 
de ambos puede ser una denuncia para 
nosotros en estos tiempos tan dados al 
consumo o al rechazo de la voluntad 
de Dios por carecer de lo necesario. 
Son dos modelos para que los imiten 
los cristianos. Y los creyentes, que los 
conocemos en demasía, los propone-
mos para todos los ciudadanos de hoy.

Con mi afecto y bendición.
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¿Cómo era 
el matrimonio judío 
en tiempos 
de Jesús? 

En tiempos de Jesús, el matri-
monio como lo conocemos ahora 
no existía. En los textos judíos se 
habla de betrothal para hablar de 
la boda, pero hacía referencia al 
contrato que se establecía entre 
los cónyuges, o más exactamente, 
entre ambas familias. El matrimonio 
estaba articulado en tres momen-
tos. El primero era el contrato, es 
decir, la ketubbah (Mt 1,18-19). Este 
se establecía entre el padre de la 
novia y el futuro novio. Esto deja-
ba a la mujer en segundo término, 
sin poder opinar sobre el enlace. 
Ni siquiera era necesario el permi-
so paterno para casarse, sino que 
se podían casar siendo aún niñas. 
Cuando el contrato se firmaba el 
casamiento ya era sólido, pero para 
pasar al siguiente paso hacía falta 
que el novio cumpliera las disposi-
ciones financieras a las que se ha-
bía comprometido, así como que el 
dote de la novia estuviera a punto y 
que ella ya estuviera en el momento 
de la pubertad. El contrato prote-
gía a la mujer en caso de divorcio, 
pero no dejaba de estar en manos 
de los hombres, o bien del padre o 
del marido. Una vez todo cumpli-
do, habiendo pasado un año o más 
tiempo (Gn 29,15), se podía celebrar 
la consumación del matrimonio que 
lo sellaba definitivamente. La novia 
esperaba con sus damas la llegada 
del novio acompañado de sus ami-
gos (Mt 25,1-13; 2 Co 11,2). Con su 
llegada entraban en la habitación 
de la khuppah. La procesión tenía 
un carácter festivo, ya que suponía 
el inicio de la posterior celebración 
del enlace donde se compartía con 
la familia y la comunidad en un ban-
quete que podía durar hasta siete 
días (Mt 22,1-14; Jn 2,1-11; Ap 19,1-8). 
El banquete, pues, suponía el final 
del ritual iniciando la vida en común 
de la nueva pareja.

PILAR CASALS
Biblista y egiptóloga

MARCOS ACEITUNO
Biblista

Juan: un profeta, un icono 
y tres puntales

El tiempo de Adviento es un 
tiempo de perdón, de memoria 
reconciliada y reconciliadora con 
Dios por medio de Jesucristo. Re-
cordamos los primeros instantes 
de la divina salvación, obrada por 
Jesucristo, y tenemos presentes 
los retos de la vida presente a la 
luz de las postrimerías de la vida, 
siendo conscientes de que Dios, 
Misericordia inmensa, también es 
Juez de la historia y de las propias 
conciencias de sus fieles.

El Bautista, en este tiempo de 
perdón y de consuelo espiritual, 
es hoy para nosotros un icono na-
rrativo. Su mensaje sacro radica 
en un triple puntal. El primero, 
su persona. Su estilo, su caris-
ma, su actuación, su conducta 
son inequívoca palabra activa 
y proactiva de la urgencia que 
tiene el mundo de experimentar 
una vez más la proximidad de 
Dios. Las guerras, la situación 
tan prolija a escala mundial, las 
voces calladas de tantas personas 
sufrientes necesitan un portavoz 
que las acerque a nuestros oídos, 
también en tiempos tan entraña-
bles como estos. Y con la vida, 
el propio Bautista se convierte en 
mensaje actual de esta urgencia: 
«Preparad el camino del Señor, 
allanad sus senderos.»

El segundo puntal consiste 
en la llamada a la conversión. 
Rehuir la justicia, vivir fiándonos 
de nuestras propias seguridades 

naturales son lenguaje simbólico 
que describe y a la vez apela al al-
ma para que reflexionemos sobre 
nuestro punto de partida y la ne-
cesaria modificación de nuestras 
conductas desde la raíz, que es la 
voluntad animada por la gracia de 
Dios y no el beneficio individual. Por 
eso, la llamada del Bautista es un ha-
cha apocalíptica, o sea, que quiere 
quitar de raíz todo lo que no sea de 
Dios ni lleve a él. ¡Que su santa virtud 
nos pode los vicios y nos purifique 
con el fuego de la penitencia!

Finalmente, el tercer puntal de 
Juan Bautista es su inseparable co-
nexión con Jesucristo, el Salvador. 
El sentido de la vida, su ideal es dis-
poner todo el pueblo fiel a recibir 
al Fortísimo, al Dios Altísimo hecho 
mínimo en la pequeñez de la Encar-
nación en una criatura mortal para 
alentar las conciencias no solo con 
la santa doctrina, sino también con 
la fuerza del fuego celestial del amor 
de Dios que nos renueva.

En definitiva, Juan Bautista es esa 
persona que, intercediendo desde 
el cielo, y siendo modelo santísimo 
desde la proclamación litúrgica de 
la Biblia, sigue siendo ese humilde 
predecesor de Cristo que le prepara 
el camino para que el Señor pueda 
ser «esperanza para aquel que ha 
servido a Dios de todo corazón», co-
mo ya dijeron los antiguos Padres 
de la Iglesia (2Cl 17,7).
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Domingo II de Adviento

Primera lectura Segunda lecturaSalmo responsorial
Is 11,1-10

Juzgará a los pobres con justicia

Lectura del libro de Isaías:

En aquel día, brotará un renuevo 
del tronco de Jesé, y de su raíz flore-
cerá un vástago. Sobre él se posará 
el espíritu del Señor: espíritu de sa-
biduría y entendimiento, espíritu de 
consejo y fortaleza, espíritu de cien-
cia y temor del Señor. Lo inspirará 
el temor del Señor. No juzgará por 
apariencias ni sentenciará de oídas; 
juzgará a los pobres con justicia, sen-
tenciará con rectitud a los sencillos 
de la tierra; pero golpeará al violento 
con la vara de su boca, y con el soplo 
de sus labios hará morir al malvado. 
La justicia será ceñidor de su cintura, 
y la lealtad, cinturón de sus caderas. 
Habitará el lobo con el cordero, el leo-
pardo se tumbará con el cabrito, el 
ternero y el león pacerán juntos: un 
muchacho será su pastor. La vaca 
pastará con el oso, sus crías se tum-
barán juntas; el león como el buey, 
comerá paja. El niño de pecho retoza 
junto al escondrijo de la serpiente, y 
el recién destetado extiende la mano 
hacia la madriguera del áspid. Nadie 
causará daño ni estrago por todo mi 
monte santo: porque está lleno el país 
del conocimiento del Señor, como las 
aguas colman el mar. Aquel día, la raíz 
de Jesé será elevada como enseña de 
los pueblos: se volverán hacia ella las 
naciones y será gloriosa su morada.

Rm 15,4-9

Cristo salva a todos los hombres

Lectura de la carta del apóstol san 
Pablo a los Romanos:

Hermanos: Todo lo que se escri-
bió en el pasado, se escribió para en-
señanza nuestra, a fin de que a través 
de nuestra paciencia y del consuelo 
que dan las Escrituras mantenga-
mos la esperanza. Que el Dios de la 
paciencia y del consuelo os conce-
da tener entre vosotros los mismos 
sentimientos, según Cristo Jesús; 
de este modo, unánimes, a una voz, 
glorificaréis al Dios y Padre de nues-
tro Señor Jesucristo. Por eso, aco-
geos mutuamente, como Cristo os 
acogió para gloria de Dios: Es decir, 
Cristo se hizo servidor de la circun-
cisión en atención a la fidelidad de 
Dios, para llevar a cumplimiento las 
promesas hechas a los patriarcas y, 
en cuanto a los gentiles, para que 
glorifiquen a Dios por su misericor-
dia; como está escrito: «Por esto te 
alabaré entre los gentiles y cantaré 
para tu nombre.»

71

Dios mío, confía tu juicio al rey,
tu justicia al hijo de reyes,
para que rija a tu pueblo 
con justicia,
a tus humildes con rectitud.

R. Que en sus días florezca la justicia
      y la paz abunde eternamente.

En sus días florezca la justicia
y la paz hasta que falte la luna;
domine de mar a mar,
del Gran Río al confín de la tierra. R.

Él librará al pobre que clamaba,
al afligido que no tenía protector;
él se apiadará del pobre 
y del indigente, y salvará la vida
de los pobres. R.

Que su nombre sea eterno,
y su fama dure como el sol;
él sea la bendición de todos 
los pueblos,
y lo proclamen dichoso todas 
las razas de la tierra. R.

Evangelio

Aleluya
Lc 3,4-6

Preparad el camino del Señor, 
allanad sus senderos.
Todos verán la salvación de Dios.

Mt 3,1-12

Convertíos, porque está cerca el reino 
de los cielos

Lectura del santo Evangelio según 
san Mateo:

Por aquellos días, Juan el Bautis-
ta se presentó en el desierto de Ju-
dea predicando: «Convertíos, por-
que está cerca el reino de los cielos.» 
Este es el que anunció el profeta 
Isaías diciendo: «Voz del que grita en 

el desierto: “Preparad el camino del 
Señor, allanad sus senderos.”» Juan 
llevaba un vestido de piel de camello, 
con una correa de cuero a la cintu-
ra, y se alimentaba de saltamontes 
y miel silvestre. Y acudía a él toda la 
gente de Jerusalén, de Judea y de 
la comarca del Jordán; confesaban 
sus pecados y él los bautizaba en el 
Jordán. Al ver que muchos fariseos y 
saduceos venían a que los bautizara, 
les dijo: «¡Raza de víboras!, ¿quién os 
ha enseñado a escapar del castigo 
inminente? Dad el fruto que pide la 
conversión. Y no os hagáis ilusiones, 

pensando: “Tenemos por padre a 
Abrahán”, pues os digo que Dios es 
capaz de sacar hijos de Abrahán de 
estas piedras. Ya toca el hacha la raíz 
de los árboles, y todo árbol que no 
dé buen fruto será talado y echado 
al fuego. Yo os bautizo con agua para 
que os convirtáis; pero el que viene 
detrás de mí es más fuerte que yo y 
no merezco ni llevarle las sandalias. 
Él os bautizará con Espíritu Santo y 
fuego. Él tiene el bieldo en la mano: 
aventará su parva, reunirá su trigo 
en el granero y quemará la paja en 
una hoguera que no se apaga.»
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Calendario de la semana

Lecturas 
de la misa, 
santoral y otras 
celebraciones
(CICLO LITÚRGICO C; FERIAL II)

TIEMPO DE ADVIENTO

(SALTERIO: SEMANA 2)

4. DOMINGO
II Domingo de Adviento, Morado.
Lecturas: Isaías 11,1-10 / Salmo 71 / 
Romanos 15,4-9 / Mateo 3,1-12
SANTORAL: Ada, vg.; Bárbara, vg. 
y mr.; Bernardo, ob. y card.; Fran-
cisco Gálvez, pbro. Y mr.; Juan Da-
masceno, ob.

5. LUNES
Feria, Morado. Lecturas: Isaías 35,1-
10 / Salmo 84 / Lucas 5,17-26
SANTORAL: Dalmacio, ob.; Guerao 
de Braga, ob.; Crispina, vg.; Sabas, ab.

6. MARTES
Feria, Morado. Lecturas: Isaías 40,1-
11 / Salmo 95 / Mateo 18,12-14. O 
bien: San Nicolás (ML), Blanco. Vic: 
Santa Carmen Sallés (ML), Blanco. 
SANTORAL: Asela, vg.; Fortiano, 
mr.; Pedro Pasqual, ob. y mr.

7. MIÉRCOLES
San Ambrosio (MO), Blanco. Lec-
turas: Isaías 40,25-31 / Salmo 102 
/ Mateo 11,28-30
SANTORAL: Eutiquiano, p. y mr.; 
Fara, ab.

8. JUEVES
Inmaculada Concepción de la Bien-
aventurada Virgen María (S), Blan-
co. Lecturas: Génesis 3,9-15.20 / 
Salmo 97 / Efesios 1,3-6.11-12 / Lu-
cas 1,26-38
SANTORAL: Ester, reina; Eucario, 
ob.; Romarico, ab.

9. VIERNES
Feria, Morat. Lecturas: Isaías 48,17-
19 / Salmo 1 / Mateo 11,16-19. O bien: 
San Juan Diego Cuauhtlatoatzin
(ML), Blanco.
SANTORAL: Leocadia, vg. y mr.; Pe-
dro Fourier, pbro. y fund.; Restituto, 
mr.; Valeria, vg. y mr.

10. SÁBADO
Feria, Morado. Lecturas: Siráci-
da 48,1-4.9-11 / Salmo 79 / Mateo 
17,10-13. O bien: Nuestra Señora de 
Loreto (ML), Blanco; Santa Eulalia 
de Mérida (ML), Encarnado. Terras-
sa: Dedicación de la catedral (S), 
Blanco.
SANTORAL: Gregorio III, p.; Julia, 
vg. y mr.; Melquíades, p. y mr.; Tro-
bato, mr.

Diciembre

El Santo 6 DICIEMBRE

San Nicolás
Algunos santos de los primeros siglos de la Iglesia 

llegaron a disfrutar de tanta devoción que en ocasiones 
la piedad popular ha acabado por transformar notable-
mente su figura. Uno de los casos más emblemáticos es 
el de san Nicolás (c. 300 – 350).

Obispo de la ciudad griega de Myra, en la actual Tur-
quía, Nicolás llegó a ser un hombre muy querido por el 
pueblo fiel. Se volcó especialmente con los más pobres, 
a los que ayudaba personalmente, y obró numerosos mi-
lagros. Uno de los más conocidos es la resurrección de 
tres niños, que habían sido asesinados y descuartizados. 
Este episodio lo convirtió en el patrono de los niños, y 
a partir de aquí, con el paso de los siglos, en el norte 
de Europa san Nicolás acabó asociándose con la figura 
legendaria de Santa Klaus o Papá Noel. En nuestras latitu-
des durante la fiesta de san Nicolás los niños disfrutaban 
de un protagonismo especial, como aún lo atestigua en 
algunos lugares la costumbre de elegir un obispillo entre 
los monaguillos. Las reliquias de san Nicolás se veneran 
en la ciudad de Bari, en el sur de Italia.
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Un magisterio no recibido

JAUME GONZÁLEZ PADRÓS
Instituto de Liturgia 
ad instar Facultatis

La constitución litúrgica del Vati-
cano II recordó, en sus principios fun-
damentales, la sacramentalidad de 
la asamblea reunida para celebrar el 
domingo, especialmente alrededor del 
obispo en la Iglesia catedral y en las pa-
rroquias, que «representan de alguna 
manera a la Iglesia visible establecida 
por todo el orbe» (cf. SC 41-42).

A poco de la clausura del Concilio, la 
instrucción Eucharisticum mysterium
(1967), sobre el culto a la Eucaristía, 
sacaba consecuencias prácticas de las 
declaraciones conciliares. En el núme-
ro 26, y citando la constitución litúr-
gica antes mencionada, así como Lu-
men gentium y Presbyterorum ordinis, 
insiste en el sentido de la comunidad 
eclesial que se alimenta y se expresa de 
una manera especial en la celebración 
comunitaria de la misa dominical. De 
aquí la necesidad de participar activa-
mente, y que se invite a coordinar las 
misas de las otras iglesias y oratorios 
con las celebraciones parroquiales con 
vistas a una mejor acción pastoral, has-
ta el punto de que se ha de preferir la 
participación en la misa parroquial in-
cluso por parte de las comunidades re-
ligiosas y otros grupos. El documento 
también determina que el número de 
misas no se multiplique en detrimento 
de la acción pastoral y de un ejercicio 
sereno y amplio del ministerio de los 
sacerdotes.

Y es en esta línea que el número 
27 afirma que las misas para grupos 
particulares deben tenerse en días 
feriales. Y que, si esto no es posible, 
deben integrarse en las celebraciones 
parroquiales para que se mantenga la 
unidad de la comunidad parroquial.

Dos años más tarde, casi día por día, 

la Santa Sede publicó la instrucción 
Actio pastoralis (1969) sobre las misas 
para grupos particulares, donde des-
pliega las disposiciones que ya habían 
sido expuestas en Eucharisticum mys-
terium. La base de todas estas medidas 
se basa en la eclesiología expresada 
en los grandes textos del Vaticano II.

Asimismo, en la espléndida carta 
apostólica de san Juan Pablo II, Dies 
Domini, sobre la santificación del do-
mingo, el gran Papa retoma la ense-
ñanza de las instrucciones menciona-
das anteriormente y otros textos del 
magisterio, para afirmar: «En las misas 
dominicales de la parroquia, como “co-
munidad eucarística”, es normal que 
varios grupos se reúnan, movimientos, 
asociaciones, incluso las pequeñas co-
munidades religiosas [...]. Es por eso 
que las misas con pequeños grupos no 
deben ser alentadas el domingo, el día 
de la asamblea [...]. Pertenece al dis-
cernimiento atento de los pastores de 
las Iglesias particulares que autoricen 
eventuales y bien circunscritas excep-
ciones a esta orientación» (DD 36).

Por tanto, la misa para un grupo 
particular en domingo debe ser auto-
rizada por los pastores diocesanos, y 
siempre como una excepción a la regla 
que, como hemos visto, debe ser la de 
potenciar la asamblea parroquial con 
vistas a salvaguardar la vida y la unidad 
de la comunidad eclesial (cf. DD 36).

Sin embargo, a pesar de la claridad 
de la doctrina y de las disposiciones 
derivadas, la dispersión de las asam-
bleas dominicales sigue siendo algo 
muy común. La no-recepción de este 
magisterio conciliar va en detrimento 
de la acción pastoral y del ejercicio del 
ministerio ordenado.
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Retiro de servidores de la renovación 
carismática católica en el Espíritu

JOSEP NADAL I MIR

El fin de semana del 8 y 9 de oc-
tubre, nueve catalanes, de entre los 
ciento sesenta servidores de toda 
España, se reunieron en la Casa de 
Espiritualidad San José de El Esco-
rial, en Madrid, para hablar de la ac-
ción del Espíritu Santo en nuestras 
vidas. Con el lema «Reaviva el don de 
Dios que recibiste», el colombiano y 
padre de familia Andrés Arango ofre-
ció cuatro charlas, con vehemencia 
y autenticidad, por haber vivido 
personalmente la curación física y 
espiritual de su padre. Puso de ma-
nifiesto incluso la inesperada buena 
influencia del Paracleto también en 
sus hijas y en él mismo.

Las misas, tan ungidas, de sába-
do y domingo, a cargo de los cono-
cidos sacerdotes Vicente Borragán, 
buen comunicador y fecundo escri-
tor, y Lázaro Iparaguirre, clarividente 
y brillante, y un carismático equipo 
de música, que solemnizaba con 
acierto las celebraciones, pusieron 
fin a dos días en los que el Espíritu 
Santo se hizo presente. El Espíritu 
Santo iluminó tanto a los sacerdotes, 
con palabras reveladoras y sanado-
ras, como al ponente bondadoso, y 
muchas personas fueron «tocadas» 
por la huella espiritual que habían 
recibido de manera sencilla, llana… 
y, ¡una vez más, sorprendente!

El Espíritu Santo siempre suscita 
maravillas. 

DIJOUS, dia 8 de desembre

A les 11 del matí
MISSA PONTIFICAL
Presideix: Excm. i Rvdm. Sr. Nunci Apostòlic BERNARDITO C. AUZA
COR CONCEPCIÓ
Missa “Alma Redemptoris Mater” Tomás Luís de Victoria (1548-1611)
amb octet de veus mixtes
Motets: Giovanni Pierluigi, Vytautas Miiskinis, Ireneu Segarra, Al-
bert Taulé, Francesc Farràs.
Organista: Lorién Santana
MEMORIAL ALVAREZ-CUEVAS

a les 7 de la tarda
SEGONES VESPRES SOLEMNES 
Presideix: Mn. Ramon Corts i Blay
COR CONCEPCIÓ
Vespres de Mn. Domènec Cols Puig (1928-2011), motets de: J. S. 
Bach (1685-1750), Léon Boëllmann (1862-1897).
ORGUE: Lorién Santana

Basílica de la Concepció de Barcelona  Aragó,299 - Roger de Llúria,70
www.parroquiaconcepciobcn.org

SOLEMNITAT DE LA PURÍSSIMA 
CONCEPCIÓ

BASÍLICA DE LA PURÍSSIMA 
CONCEPCIÓ DE BARCELONA
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CartasPostales desde
Andalucía

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Pueden enviar las cartas a: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Credibilidad 
y testimonio

Uno de los personajes del 
tiempo de Adviento es Juan el 
Bautista, el precursor del Mesías. 
Primero aparece predicando a 
orillas del río Jordán, con pa-
labras duras y casi violentas. Y 
luego le vemos preso en la maz-
morra de la fortaleza de Maque-
ronte, construida por Herodes, 
junto al mar Muerto, mostrando 
en su persona una cierta triste-
za, una cierta desolación. Juan el 
Bautista, entonces, envía a dos 
de sus discípulos a Jesús para 
preguntarle: «¿Eres tú el que ha 
de venir o debemos esperar a 
otro?» En nuestras dudas y os-
curidades ha de surgir una pre-
gunta: «¿Qué me ocurre? ¿Qué 
me está pasando? ¿Qué debo 
hacer en este momento?» Je-
sús ofrecerá al Bautista, más que 
palabras, obras concretas: «Id y 
anunciad a Juan lo que habéis 
visto y oído: los ciegos ven, los 
sordos oyen, los cojos andan…»

Andalucía se ha iluminado ya 
y se dispone a vivir una Navidad 
de fiestas, anticipada por las co-
midas de empresas y de amigos. 
A pesar de todo, reina el buen 
humor. Proliferan los belenes y 
se escuchan los villancicos.

Como telón de fondo, dos 
hermosos destellos para los 
creyentes cristianos: «La fe no 
es solo fiesta de multitudes, si-
no sobre todo y ante todo, se 
deja traslucir, especialmente, 
en credibilidad y obras, en fru-
tos concretos.» Celebrar y vivir 
la Navidad brillará en el firma-
mento del mundo de hoy, si ese 
«mundo» se dirige hacia metas 
salvadoras. Y para ello, el argu-
mento más convincente será el 
del «buen decir y mejor hacer», 
el de una «credibilidad» que 
transparente las mejores obras. 
La Navidad nos muestra al ver-
dadero Salvador.

Sobre Jesucristo
De quien más se ha escrito y se 
habla es de Jesucristo. Nadie más 
amado ni con un amor de mayor 
calidad e intensidad que el suyo. 
Como Dios que es, nos ha tenido 
en su mente divina desde antes de 
la creación del mundo. Conmove-
dor: Dios es esencialmente amor. 
Nos quiere a cada uno como si no 
hubiera nadie más. Soy madre de 
familia y comparo su amor con el 
cariño maternal; nosotras que-
remos a cada hijo como si fuera 
único y a ninguno discriminamos. 
La Segunda Persona de la Santísi-
ma Trinidad, o sea, el Hijo de Dios, 
se encarnó para poder ofrecerse, 
como Hombre, por el hombre, y 
nos dio, también, ejemplo de vida. 
Se trata de Jesucristo, nacido de 
María, la siempre Virgen. Se ofre-
ció hasta el martirio multiplicado 
para que, donde abundó el peca-
do, abundara su gracia. 
¡Cuántas personas se convierten 
en la contemplación serena de 
la pasión y muerte del Salvador! 
Santa Teresa fue una de ellas. La 
abulense tenía fe, pero lánguida. 
Cuando contempló a Jesucristo en 
una imagen de su Pasión redento-
ra, se enamoró de Él y su vida dio 
un vuelco. 
El amor a Jesucristo no es senti-
mentalismo banal. De quienes se 
enamoran de la humanidad de 
Jesús, brotan frutos de paz, es-
peranza, caridad y entrega des-
interesada al prójimo. Caridad es 
como se llama el amor a Dios y de 
él brotan obras sociales de miseri-
cordia. Las grandes obras sociales 
de la humanidad (Cáritas, Manos 
Unidas, Cruz Roja…) son iniciativas 
de cristianos. 

JOSEFA ROMO GARLITO

Vivamos esta Navidad 
con gozo
Vemos las calles y plazas de nues-
tras ciudades iluminadas con luces 
de colores. Los escaparates de las 
tiendas se vuelven más sugerentes 
con un abanico de productos muy 
atractivos que nos hacen salir de 
la monotonía de la vida cotidiana y 
de la pandemia. Nos predisponen 
a vivir una experiencia bonita, que 
hará feliz a mucha gente, a pesar 
de la tristeza por los seres queri-
dos que nos han dejado, víctimas 
del Covid-19, y sus desconsolados 
familiares. 
Para los que tenemos fe, son días 
propicios para reunir a la familia, 
disfrutar con los seres queridos y 
vivir felizmente, en plenitud y en 
el templo, la maravillosa venida del 
Mesías: «El Dios excelso e incom-
prensible, el Dios eterno y omni-
potente, ha nacido en el portal. 
¿Cómo es posible? El Eterno tiene 
un día, el Verbo se hace silencio y 
el Omnipotente, un infante» (san 
Luis M. Grignion de Montfort).
Este año, a causa de la grave crisis 
económica, los conflictos bélicos 
y el hambre, entre otros motivos, 
desgraciadamente muchas fami-
lias pasarán más privaciones. Pa-
ra algunos no será la Navidad de 
siempre. ¡Confianza en Dios! Para 
los que padecen, es más duro vivir 
estos días. También hay quienes 
han de trabajar estos días de Navi-
dad para que los servicios mínimos 
funcionen. 
La Navidad auténtica es la que pa-
sa por el nacimiento del Hijo de 
Dios en nuestros corazones. La 
Navidad despierta en cada uno de 
nosotros los mejores sentimientos 
de Cristo: paz, amor y bienestar 
para todos los seres humanos, 
sin excepciones. ¡Feliz Navidad 
del Señor!

JOSÉ VIDAL BORRÀS
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Simposio sobre el matrimonio real 
del siglo XII que unió Cataluña y Aragón

EDUARD BRUFAU Hay episodios del pasado de nues-
tro país que, a pesar de la trascen-

dencia que tuvieron, no son conocidos 
por el gran público. Un buen ejemplo de 
ello es la unión del Principado de Catalu-
ña y del Reino de Aragón en el año 1137 a 
raíz del matrimonio entre Ramón Beren-
guer IV, conde de Barcelona, y Petronila, 
reina de Aragón. El enlace dio origen a 
la Corona de Aragón, confederación de 
estados que a partir de ese momento 
conoció una gran expansión y acabó por 
convertirse en un imperio mediterráneo 
que llegó hasta Sicilia, Nápoles y Ate-
nas. Esta confederación iniciada por el 
lejano enlace entre Ramón Berenguer 
IV y Petronila existió a lo largo de casi 
600 años, hasta que fue suprimida por 
el decreto de Nueva Planta de Felipe V 
a principios del siglo XVIII.

Expertos en varias disciplinas

Con el objetivo de analizar y difun-
dir el contexto y las consecuencias 
de este matrimonio real, el Museo de 
Historia de Cataluña acogió los pasa-
dos 16 y 17 de noviembre el simposio 
Ramón Berenguer IV y Petronila. Unión 
dinástica y proyección exterior. Orga-
nizado por el propio Museo de Historia 
de Cataluña y el Museo Diocesano de 
Barcelona, el simposio contó con la co-
laboración de la Facultad Antoni Gau-
dí. Hasta una docena de historiadores 
disertaron sobre las repercusiones de 
este enlace. Medievalistas como Josep 
David Garrido, Stefano Cingolani y 
Anaïs Waag se centraron sobre todo 
en el singular contexto histórico del 
momento: la crisis dinástica del Rei-
no de Aragón que obligó al príncipe 
Ramiro, monje benedictino, a casarse 
y dar descendencia al reino.

Otros ponentes analizaron distintos 
aspectos vinculados a esta unión: la 
Corona de Aragón en el contexto euro-
peo durante la crisis bajomedieval (Jo-
sep M. Salrach), la relación de Ramón 

Berenguer IV y la orden del Templo (Ra-
mon Sarobe) o el papel de las mujeres 
en la política de Ramón Berenguer y 
Petronila (Núria Pacheco). También 
hubo lugar para la arqueología, sobre 
todo alrededor de la tumba de Ramón 
Berenguer IV en el monasterio de Ripoll 
(Concepció Puig) y la de Petronila en la 
catedral de Barcelona (Stefano Cingo-
lani). Finalmente, y como cuestión más 
actual, se hizo referencia a la segrega-
ción del obispado de Lleida —hecho 
que por primera vez en la historia hizo 
coincidir los límites eclesiásticos con 
los civiles—, y el consiguiente litigio so-
bre las obras de arte de la Franja entre 
los obispados de Barbastro-Monzón y 
Lleida (Carme Berlabé).

El simposio se clausuró con una vi-
sita a los sepulcros condales y reales 
de la catedral de Barcelona, uno de los 
cuales se exhumará para comprobar 
si contiene el cuerpo de la reina Petro-
nila. En el contexto de esta visita tam-
bién se presentó el libro La catedral 
románica de Barcelona, de Gerardo 
Boto y Marc Sureda.

Varios expertos analizaron en el Museo de Historia de Cataluña 
la unión de Ramón Berenguer IV y Petronila de Aragón
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Una de las conferencias 
del simposio en el Museo 
de Historia de Cataluña.

Agustí Codinach

¿Dónde está Petronila?

MN. ROBERT BARÓ
Director del Museo Diocesano de Barcelona

Vicisitudes de una reina del siglo XII en el siglo XXI

¿Dónde está la tumba de Petro-
nila? Este podría ser el título de 

alguna novela de misterio y aventuras 
para poder llevar a la gran pantalla, 
pero en realidad es la pregunta que 
se formulan los arqueólogos e histo-
riadores. ¿Dónde fue a parar el cuerpo 
de la reina Petronila? Por iniciativa de 
Aragón TV y un grupo de investiga-
ción de Zaragoza tal vez pronto lo 
sabremos; un sarcófago se abrirá y 
los análisis genéticos confirmarán o 
no dónde está enterrada.

La expectativa de la apertura del se-
pulcro ha provocado la colaboración 
del Museo Diocesano de Barcelona y 
el Museo de Historia de Cataluña, que 
en los días 16 y 17 de noviembre organi-
zaron un simposio titulado Ramón Be-
renguer IV y Petronila. Unión dinástica 
y proyección exterior, que tuvo unos 
magníficos resultados científicos.

Petronila fue reina de Aragón y 
condesa de Barcelona a mediados del 
siglo XII (Jaca, 1136 – Barcelona, 1173). 
Su vida fue muy compleja, ya desde 
antes de su concepción. En 1134 había 
fallecido Alfonso el Batallador de Ara-
gón. A su muerte dejó como herede-
ros a las órdenes religiosas del Santo 
Sepulcro, el Hospital de San Juan y los 
Templarios. Este testamento suponía 
en la práctica la desaparición de Ara-
gón y los nobles aragoneses trataron 
de evitarlo.

Alfonso tenía un hermano más jo-
ven, Ramiro, que de pequeño había sido 
encomendado a un monasterio. Ape-
nas hacía unos meses que había sido 
nombrado obispo de Roda de Ribagor-
za, la actual Roda de Isábena. Aunque 
buscó otras soluciones, Ramiro dejó el 
monasterio, nunca llegó a ser obispo 
de Roda y tomó por esposa a Inés de 
Peiteu. Ella era hermana del conde Gui-
llermo X de Aquitania. Muy pronto el 
fruto de este matrimonio fue Petronila. 

La niña nacía probablemente en 
Jaca en junio de 1136, y al cabo de 
dos meses su padre ya la entregaba al 

rey Alfonso VII de Castilla para que se 
convirtiera en la esposa de su hijo San-
cho. Finalmente el trato entre Ramiro 
y Alfonso no tuvo lugar, lo que per-
mitió que un año más tarde, en 1137, 
en Barbastro el rey aragonés pactara 
con Ramón Berenguer IV, conde de 
Barcelona, la donación de su hija y 
su reino. Ramiro regresó al monaste-
rio, Inés con su familia en Anjou y la 
pequeña Petronila, que solo tenía un 
año de edad, se crió como rehén en 
la corte del rey de Castilla.

Cuando Petronila, a la que en Cas-
tilla llamaban Urraca, volvió a su tierra, 
fue para casarse, a la edad de 14 años, 
con Ramón Berenguer IV, que ya tenía 
37. El matrimonio se celebró en Llei-
da en 1150, y de él nació quien había 
de ser el continuador de la estirpe, 
Alfonso el Casto.

La reina Petronila marcó la unión 
dinástica entre la casa real de Aragón 
y la condal de Barcelona. Fue la pieza 
clave que permitió la supervivencia del 
reino pirenaico y el crecimiento de los 
condados catalanes, que compartie-
ron una misma estructura política, la 
Corona de Aragón, hasta el siglo XVIII.

Pero, ¿dónde está Petronila? En su 
lecho de muerte dictó testamento en 
1173. En él especificaba que quería 
que su cuerpo fuese enterrado en 
la catedral de Barcelona. Así se pro-
cedió, en la galilea que se encontra-
ba en la fachada occidental. Con la 
construcción de la catedral gótica, la 
antigua seo románica fue destruida y 
trasladado el cuerpo de la reina, cuya 
noticia se pierde en el siglo XV. 

Hace veinte años el arquitecto Joan 
Bassegoda propuso que tal vez había 
habido una confusión y que en el siglo 
XVI confundieron el cuerpo de Petro-
nila por el de la condesa Almodis de la 
Marca, del siglo XI. Así pues, quizá sean 
sus restos los que descansan en un sar-
cófago de madera al lado de la sacristía 
de la catedral. ¡Los estudios genéticos 
tal vez resolverán el misterio!

La reina Petronila marcó 
la unión dinástica entre 
la casa real de Aragón y 
la condal de Barcelona
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La parroquia de Belén de Barcelona 
apuesta por la música

MAC
Barcelona

La parroquia de Nuestra Señora 
de Belén está inmersa en un proyecto 
pastoral muy ambicioso que supon-
drá una reforma integral de todas sus 
instalaciones, hoy en día muy dete-
rioradas. La primera consecuencia 
visible que comportará será que la 
tradicional exposición de belenes, 
ubicada durante el periodo navideño 
en la cripta del templo, no podrá abrir-
se al público.

«Cuando llegué a la parroquia hace 
dos años, una de mis primeras deci-
siones fue llevar a cabo la revisión a 
fondo de las instalaciones. Un arqui-
tecto del obispado realizó un informe 
en el que se constataron algunas de-
ficiencias importantes. Por ejemplo, 
la instalación eléctrica no cumplía 
con la normativa actual y el tema de 
la accesibilidad tenía que solventar-
se, sobre todo para las personas con 
problemas de movilidad. Además, se 
divisaron desperfectos estructurales, 
como grietas en los muros», explica 
Mn. Adilson Tolentino, párroco de la 
iglesia de Nuestra Señora de Belén.

«Desde el incendio de la catedral 
de Notre Dame de París en abril de 
2019, ha aumentado la sensibilización 
respecto a la seguridad en los edificios 
históricos», comenta mosén Adilson. Y 
añade: «Como párroco, no puedo per-

mitir que haya ningún tipo de riesgo 
para los feligreses. La seguridad de las 
personas prima por encima de todo.»

Estas graves deficiencias en el 
templo han coincidido con la ges-
tación de un notable propósito, por 
parte de mosén Adilson, de «conver-
tir la parroquia de Nuestra Señora 
de Belén en un centro de estudio, 
ejecución y evangelización a través 
de la música». Esto comportará in-
eludiblemente «cambiar los equipos 
de megafonía, contratar a profesores 
de música, promover la concesión de 
becas para estudiantes…».

Una reforma de tal envergadura 
requiere una inversión considerable 
que, en estos momentos, «ni la pa-
rroquia ni la diócesis pueden permitir-
se», asegura el párroco. «Mi antecesor 
en el cargo me había hablado de un 
empresario, Miguel Arrufat, creyente 
y nacido en el barrio donde se halla 
la parroquia, que estaba dispuesto a 
prestar su ayuda. Es el director de la 
Universidad Internacional de La Rioja. 
Acompañado por una delegación del 
obispado, me entrevisté con este me-
cenas. Estuvo muy receptivo y se ha 
dado luz verde al proyecto, que inclui-
rá referencias a la espiritualidad que 
emana de las obras de Gaudí.»

Los dioramas belenísticos que 
han podido visitarse durante ochenta 
años ininterrumpidamente en la crip-
ta de la parroquia de Nuestra Señora 
de Belén son «auténticas obras de 
arte», creadas por la Asociación de 
Belenistas de Barcelona. «El belén es 
un instrumento altamente evangeliza-
dor en una sociedad descristianizada 
como la nuestra; una gran pedago-
gía visual cristiana», pone de relieve 
mosén Adilson. Y recuerda que «con 
las entradas, se ayudaba a financiar 
la actividad social de la parroquia».

«Calculamos que, una vez acaba-
das las obras, en la Navidad de 2024 
podrá abrirse nuevamente al público 
la exposición de belenes, aunque qui-
zá será reubicada en un nuevo espa-
cio», informa el párroco.

A causa de unas reformas en el templo, los belenes 
no se expondrán hasta la finalización de las obras

Los dioramas belenísticos, 
auténticas obras de arte.

Agustí Codinach
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FRANCESC NICOLAU 
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

ACTUALIDADES 
CIENTÍFICAS

Es algo conocido. Todos sabemos 
que la actividad física es beneficiosa 
para la buena marcha de nuestra men-
te. Es un hecho comprobado por los 
propios científicos. Se ha comproba-
do incluso con ratones de laboratorio. 
Esto sucedía en la década de 1990, 
cuando investigadores del Instituto 
Salk de la Jolla (California), dirigidos 
por Fred Gage y Henrietta Van Praag, 
demostraron que en los ratones, cuan-
do corren, aumenta el nacimiento de 
neuronas en la región cerebral, que 
tiene por nombre hipocampo, que es 
donde en el caso humano tenemos 
las funciones de la mente, como son 
la memoria y la capacidad de hablar. 
Si en estos animales pasa esto, tam-
bién pasará en los demás mamíferos 
y no puede excluirse al hombre. Todo 
se conoce muy bien. Pero existe una 
cuestión ulterior: ¿por qué hacer ejer-
cicio ayuda a la actividad cerebral?

Esta es la pregunta que se formu-
lan dos expertos en la materia en un 
artículo que, titulado ¿Por qué nece-
sita el cerebro que hagamos ejerci-
cio? y publicado en Investigación y 
Ciencia, nos explican qué se ha rea-
lizado hasta ahora para responder a 
esta pregunta. Es un artículo largo. 
Comienzan relatando que aproxima-
damente hacia 1990 se consideraba 
seguro que en un cerebro maduro 
ya no podían formarse neuronas 
nuevas y que ahora cabe señalar 
que esto no es cierto. Precisamente 

¿Por qué el 
ejercicio físico 
es beneficioso 
para nuestro 
cerebro?

el experimento efectuado con rato-
nes que hemos mencionado antes, 
haciendo correr ratones sobre una 
rueda, demostró que la mejora en 
el hipocampo consistía también en 
el nacimiento de nuevas neuronas.

Y responden a la pregunta dicien-
do que no es la cuestión puramente 
mecánica la que debe tenerse pre-
sente, sino que es necesario tener en 
cuenta la actividad de orden cogniti-
vo que se realice durante el ejercicio. 
Advertencia importante. Y nos expli-
can también estos investigadores de 
California que observaron que en el 
proceso se producía una proteína 
llamada «factor neurotrófico deriva-
do del cerebro» (BDNF, según siglas 
en inglés), que es la que fomenta el 
crecimiento y la supervivencia de las 
nuevas neuronas que se producen.

También se afirma en este artículo 
que, estudiando más de 7.000 per-
sonas en Reino Unido en 2019, otros 
investigadores llegaron a la conclu-
sión de que aquellos que practica-
ban ejercicio físico, de moderado 
a enérgico, tenían claramente un 
hipocampo más desarrollado que 
quienes no lo practicaban. Y muchas 
otras cosas se explican que no es 
preciso que detallemos aquí. La con-
clusión es muy clara: activar tanto el 
cuerpo como el cerebro a través de 
ejercicios puede ayudarnos mucho 
a mantener nuestra mente en buen 
estado durante toda la vida.

4 DICIEMBRE 2022

Hacer ejercicio puede 
ayudarnos a mantener 
nuestra mente en buen 
estado durante toda 
la vida.

© Flickr / Michael Coghlan
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CRÍTICA DE TEATRO
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FRAY VALENTÍ SERRA
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos

El alforfón o trigo sarraceno (lat. 
Fagopyrum esculentum; cat. fajol) se 
suele cultivar por sus frutos que, una 
vez molidos, su harina se emplea para 
la alimentación de los animales, espe-
cialmente para las aves. En momentos 
de falta de alimentos y crisis de sub-
sistencia, los estamentos populares se 
han servido también de la harina del 
alforfón para elaborar pan y gachas. El 
pan de trigo sarraceno es negruzco y 
de mala calidad, con un sabor fuerte y 
ligeramente dulce. Los alforfones tam-
bién pueden comerse hervidos, pero 
antes de cocerlos, el grano debe po-
nerse en remojo durante toda la noche 
para hacerlo un poco más digestivo y 
así contribuir a una mejor asimilación 
de los minerales que contiene.

El alforfón, propiamente, no es un 
cereal, ya que no pertenece a la fa-
milia de las gramíneas. Los antiguos 
religiosos lo definieron como «una es-
pècie de forment de figura oblonga 
ab tres escayres, cubert de boll negre 
y que conté una farina molt blanca, 
però fa el pa molt moreno y desagra-
dable». En nuestra tierra, tradicional-
mente, el fajol se ha cultivado en la 
comarca olotense y la medicina po-
pular lo ha considerado beneficioso 
para los riñones, mientras que estu-

dios recientes de carácter científico 
han descubierto en él una riqueza 
bastante notable de minerales, como 
el manganeso, el cobre, el magnesio 
y el fósforo. Algunos científicos han 
encontrado en el alforfón vitamina P 
y unas sustancias que afectan posi-
tivamente al sistema cardiovascular, 
especialmente si se combina con el 
espino (lat. Crataegus monogyna), 
una planta de la que ya os hablé ha-
ce algunos meses.

En la mesa, junto al alforfón, tam-
poco gozan de demasiada buena re-
putación las almortas (lat., Lathyrus 
sativus, cat., guixa) que se comían 
asadas en forma de gachas, en tiem-
pos de hambruna y que hoy, prácti-
camente, solo se cultivan destinadas 
a los animales. Los antiguos frailes la 
definieron como una «planta de tallo 
herbáceo y ramoso, y con flores de 
color morado, o blanco, con simientes 
en forma de haba pequeña, algo cua-
drada. Florece en verano y se cultiva 
en campos y huertas. Se usa como 
alimento en forma de harina cocida 
hasta que espesa y toma el aspecto de 
las gachas» (El Huerto Medicinal, 70). 
En el próximo artículo os quiero habar, 
si Dios quiere, a propósito del regaliz 
y sus propiedades medicinales.

El trigo 
sarraceno 
tiene 
un sabor 
fuerte

El alforfón contiene minerales, como el manganeso, el cobre, el magnesio y el fósforo.
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FRANCISCO JAVIER INSA GÓMEZ 
(coord.)
Te concedo un corazón 
sabio e inteligente
Ediciones Palabra, 2022, 320 pág.

En febrero de 2020 el Centro de 
Formación Sacerdotal de la Univer-
sidad Pontificia de la Santa Cruz (Ro-
ma) organizó la VI Semana de Estudi-
os para Formadores de Seminarios. 
Este volumen, que recoge las confe-
rencias que se impartieron, pretende 
ser un instrumento para la formación 
sacerdotal inicial y permanente.

ROMAN MARS y KURT KOHLSTEDT
La ciudad invisible
Ediciones Península, 2022, 
400 pág.

Magníficamente ilustrado, este 
libro nos invita a explorar los edifi-
cios en los que vivimos, las calles 
que recorremos y las aceras por las 
que andamos. Asimismo, se exami-
nan aquellos objetos familiares que 
permiten el buen funcionamiento 
de nuestra sociedad, como las re-
des eléctricas o las fuentes de agua.

JUANJO FERNÁNDEZ
Contes del mestre Azenyat 
per a educadors
Editorial Claret, 2022, 116 pág.

Seis cuentos adaptados e ilustra-
dos por el autor, con pensamientos 
surgidos de su experiencia como 
profesor, conferenciante y padre. 
Son ingeniosos y divertidos, proce-
dentes de tradiciones diversas, que 
harán sonreír y pensar a cualquier 
educador en la propia práctica edu-
cativa con afecto y agradecimiento.

JACQUELINE WINSPEAR
Tres plumas blancas
Ediciones Maeva, 2022, 344 pág.    

Londres, primavera de 1930. 
Maisie Dobbs, directora de una 
agencia de investigación, recibe 
un encargo del adinerado Joseph 
Waite para que encuentre a su hija, 
Charlotte. Lo que parece un caso 
sencillo, se vuelve más complejo 
cuando hallan el cuerpo sin vida 
en extrañas circunstancias de una 
amiga de Charlotte. 

HERMANO JACK MARDESIC 
y CLAIRE DENOËL
Caminando hacia lo desconocido
Editorial San Pablo, 2022, 160 pág.

Esta obra relata la vivencia 
franciscana en las periferias exis-
tenciales. El hermano Jack, que 
sale en misión con su mochila por 
los barrios más desfavorecidos sin 
planificación alguna, protagoniza 
experiencias en las que aparecen 
aspectos del carisma franciscano, 
como la alegría, la pobreza, la fra-
ternidad, la oración… 

CARLOS LAGARRIGA
Quadern d’Hebron
Editorial Albada, 2022, 132 pág.

El filólogo y editor Carlos Lagar-
riga es el autor de este dietario de 
dolor y luz en el hospital de la Vall 
d’Hebron de Barcelona mientras te-
nía a su primera mujer en la unidad 
de paliativos, con cáncer. A la vez, 
él estaba ingresado en la planta de 
digestivo del mismo centro. Una 
sabia reflexión, con tono poético 
y humor, sobre la vida.
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CON BUEN HUMOR

CRÍTICA DE CINE Reencontrar el sentido 
de la vida 

otro y la del perdón, aunque las motiva-
ciones no sean lo bastante claras. Mikel 
se ocupará de su padre, Juan, con todo 
lo que esto conlleva de dedicación de 
tiempo, de atención, de paciencia, de 
adaptación. Supondrá un descalabro 
en sus tranquilas rutinas y un cierto en-
frentamiento con su madre, que se ha 
vuelto a casar, y con su hermano, que 
no quiere complicarse la vida. 

Para Mikel el encuentro con Juan 
desembocará en una crisis profesio-
nal y personal. Toca fondo. Pero se 
recupera. Y una mala motivación, co-
mo es conocer la receta secreta de 
uno de los platos más exitosos de su 
padre, lo llevará a luchar por y con él 
y así reencontrará algo más que sus 
raíces culinarias.

Algunos aspectos, como el voca-
bulario o el trato algo superficial que 
se hace del sexo y de las drogas, no la 
hacen recomendable como comedia 
«blanca». Sin embargo, sí se pueden 
encontrar momentos muy divertidos 
y también muy tiernos que la califican 
como película de entretenimiento. 

Una escena paralela a la ya men-
cionada es el colofón final de la pelí-
cula: la mano del niño consigue aga-
rrar la de su padre y sacarlo del mar. 
Nos resuena la palabra de Pedro en 
el Evangelio dirigida a Jesús cuando 
se está ahogando: «Sálvame.» Jesús 
le da la mano y le libera del peligro y 
de sus miedos.

El 16 de septiembre de este año, 
2022, se estrenó esta comedia espa-
ñola del director Joaquín Mazón, que 
también intervino en el guion. Aunque 
el objetivo es pasar un rato distendi-
do, en realidad nos aporta algo más.

La historia nos muestra a Mikel 
(Enric Auquer), un cocinero de alta 
categoría con dos estrellas Michelin 
que busca la tercera. Él vive para su 
trabajo, prácticamente no tiene ami-
gos ni pareja, pero se encuentra en 
una situación acomodada. Una trave-
sura suya de cuando era pequeño en 
el restaurante familiar desencadena 
una serie de desgracias que acaba-
rán, aparentemente, con el suicidio 
del padre (Karra Elejalde) que acaba 
por lanzarse al mar. Hay una bonita 
escena que se repite en el film sobre 
un fondo azul. La pequeña mano del 
niño que intenta agarrar la gran ma-
no del padre y cómo, finalmente, se 
separan. Aunque él no lo reconoce, 
este hecho lo ha afectado profunda-
mente. Treinta años después, aparece 
su padre con una rara enfermedad, 
tiene amnesia y su reloj vital se ha 
parado en el año 1990. La vitalidad 
arrolladora del padre le dará muchos 
quebraderos de cabeza y, a la vez, le 
ayudará a reencontrar el sentido de 
su trabajo y de su vida.

Las relaciones familiares no son fá-
ciles. Pero en la película se respira la 
importancia de ponerse en la piel del 

MERCÈ LAJARA

LA VIDA PADRE
DIRECCIÓN: Joaquín Mazón
GUION: Joaquín Oristrell 
y Joaquín Mazón
MÚSICA: Vicente Ortiz Gimeno
REPARTO: Karra Elejalde, Enric 
Auquer, Megan Montaner, Lander 
Otaola, Maribel Salas, entre otros
España, 2022

Licenciada en Biología 
y doctora en Bioética
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ARREBATO

EDUARD BRUFAU

CRÍTICA LITERARIA

Cuando me llega un nuevo volumen 
de la colección Petits Plaers, no puedo 
reprimirme y, normalmente, lo leo de 
un tirón, máximo en dos o tres momen-
tos. Este me ha regalado, como mucho, 
dos horas de buena lectura.

Qué descripción de los cultos sen-
timientos de un hombre equivocado 
en un mundo enloquecido, donde él 
se encuentra al lado de quien no le co-
rresponde, pero del que se siente par-
te y donde sus demonios interiores le 
desesperan.

El personaje —un militar alemán, 
dentro del entorno de la Segunda Gue-
rra Mundial— debe residir en una casa 
de franceses, donde los inquilinos, tío 
y sobrina, se defienden de la ocupa-
ción con el silencio más absoluto. El 
ocupante pretende hacerse entender 
como salvador y predica la unión cul-
tural, a la que, como suele suceder en 
nuestras historias, piensa que puede 
lograr por la conquista militar.

¡Habla del amor por el país que 
pretende ocupar! De cómo admira su 
cultura, que será la unión perfecta... in-
cluso admira la fuerza del silencio del 
tío y la sobrina como resistencia. 

Dice Macbeth que «aquellos a quien 
él manda obedecen al miedo y ya no al 
amor», hasta que, atónito, en una reu-
nión de compañeros militares descu-
bre la intención de los «suyos», como 
sucede siempre en quien quiere con-
quistar por las armas, cuando le dicen, 
hablando de los franceses: «Destruire-
mos no solo su potencia, sino también 
su alma. Sobre todo, el alma. El alma es 
el mayor peligro.»

Al final, se niega a aceptar que «pa-
ra conquistar basta con la fuerza, pero 
no para dominar. Sabemos suficiente-
mente bien que un ejército no es nada 
para dominar», y pide, entiendo que 
avergonzado, el destino en una división 
de campaña, en un infierno.

Una sola palabra lo acompañará: 
adiós.

Escrita en 1941, al inicio de la guerra 
mundial, después de la civil española, 
y publicada aquí y hoy, es de plena ac-
tualidad.

Fútbol, fútbol, 
fútbol... (I)
El terreno abandonado por el 
cristianismo ha sido ocupado 
por el fútbol: el deporte rey, de 
naturaleza muy poco trascen-
dente, presenta sin embargo una 
serie de rasgos que son propios 
de la fe religiosa: tiene sus dioses 
o héroes, cuyas imágenes están 
presentes tanto en los lugares 
públicos como en las casas; las 
ceremonias deportivas se estruc-
turan en una liturgia propia, que 
empieza con una procesión de 
entrada y entonando el himno 
correspondiente; los estadios 
que acogen estas celebraciones 
son grandes santuarios, y los 
más importantes están pensados 
para albergar a miles de peregri-
nos del mundo entero; los fieles 
más devotos de esta religión 
creen en supersticiones persona-
les, pequeños rituales para incli-
nar la buena fortuna de su lado; y 
aún podríamos hablar de toda la 
simbología de colores, banderas 
y escudos, auténticos elementos 
sagrados e intocables.
El éxito del fútbol a escala mun-
dial es un fenómeno que da que 
pensar. Ejerce una atracción casi 
irresistible sobre colectivos hu-
manos muy distintos: es seguido 
tanto en la rica Europa como 
en los miserables suburbios de 
África y Latinoamérica; creen en 
él con fervor tanto las personas 
religiosas como las agnósticas o 
ateas, y une en la misma pasión 
visceral a cristianos, judíos y 
musulmanes; progresistas y 
conservadores, nacionalistas 
con o sin estado, internaciona-
listas sin fronteras… da igual los 
principios que tengan, todos 
sucumben a la poderosa se-
ducción del fútbol. También las 
mujeres siguen con devoción las 
piruetas de once hombres y una 
pelota en un campo de césped. 
La indiferencia femenina hacia el 
fútbol, tan general años atrás, se 
ha desvanecido como el humo, y 
así ha caído la última resistencia 
contra este imperio universal, 
que de este modo ha adquirido 
una hegemonía incuestionable.
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VERCORS
El silenci del mar
Viena Edicions, 2022, 80 pág. 

El alma 
indestructible 
de los pueblos

PERE FÀBREGUES I MORLÀ
Librero
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SUSCRIPCIONES ANUALES 
EN CATALÁN O CASTELLANO
Cataluña, resto de España y 
Andorra: 145 € 
Gibraltar y Portugal: 145 €
Resto de Europa: 222,99 €
América y África: 254,19 €
Asia y Oceanía: 325,43 €

Miembro de la APPEC
Associació de Publicacions 
Periòdiques en Català

www.catalunyacristiana.cat

/catalunyacristiana

@catcristiana
catcristiana

El semanario recibe ayuda de 
la Generalitat de Catalunya

Agenda

Catcristiana
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Girona

Tarragona

Vic

Tortosa

Barcelona Solsona
PADRES TEATINOS
El domingo 4 de diciembre, a las 
17.30, concierto de Catalina Fili-
ppi, Consol Grau y Raúl Sandin a 
favor de la Fundación Mirada de 
Esperanza en la iglesia de San Ca-
yetano (c/ Consell de Cent, 293 
– Barcelona).

VIGILIA JOVEN
El miércoles 7 de diciembre, a las 
19.30, Vigilia de la Inmaculada de 
las delegaciones de juventud de 
Sant Feliu, Terrassa y Barcelona en 
la basílica de la Merced de Bar-
celona.

COFRADÍAS Y HERMANDADES
El jueves 8 de diciembre, a las 
9.45, procesión del voto de pueblo 
con las cofradías y hermandades: 
desde la parroquia de San Agustín 
de Barcelona hasta la basílica de 
la Merced. En la plaza Sant Jau-
me, parada para renovar el voto de 
pueblo; a las 13.15, misa oficiada 
por Mons. Javier Vilanova.

FRAY VALENTÍ
El martes 13 de diciembre, a las 
19.30, presentación del libro de 
fray Valentí Serra Entrem dins del 
pessebre. Un univers a les teves 
mans en la sala de lectura Sunsi 
Móra de El Casal de Sant Andreu 
de Llavaneres.

75 AÑOS DE LA ENTRONIZACIÓN 
DE LA MORENETA
El jueves 8 de diciembre, a las 
11.00, misa en acción de gracias 
en la catedral de Girona.

CORAL Y ÓRGANO
El jueves 8 de diciembre, a las 
17.30, actuación de las corales de 
Anglès, Bonmatí, Osor y La Celle-
ra en la parroquia de La Cellera 
de Ter.

CONCIERTO DE NAVIDAD
El viernes 9 de diciembre, a las 
19.00, concierto de Fredrik Strand 
(voz, piano y flauta) en la iglesia de 
Sant Miquel de Fluvià.

CATALONIA SACRA
El domingo 4 de diciembre, a las 
10.30, conferencia El campanar de 
Cervera, un referent dels tocs tradi-
cionals catalans con Daniel Vilarri-
bias; a las 12.45, toque de campa-
nas en la iglesia de Santa María de 
Cervera. Reservas: tel. 693 720 202.

INMACULADA CONCEPCIÓN
El jueves 8 de diciembre, fiesta de 
la Inmaculada en su parroquia de 
Reus: a las 11.00, ofrenda floral; a las 
11.30, procesión; a las 12.00, misa 
rociera; a las 13.30, vermut popular.

COROS
El sábado 10 de diciembre, a las 
10.30, presentación del Encuentro 
de coros del arzobispado en la igle-
sia de San Pablo de Tarragona.

P. FRANCESC XAMMAR
El sábado 10 de diciembre, a las 
16.00, despedida al P. Francesc 
Xammar en la plaza del Centro So-
cial de La Floresta en Tarragona; el 
domingo 11, a las 12.00, eucaristía 
presidida por Mons. Joan Planellas 
en la iglesia de San José Obrero de 
Torreforta.

CATEDRAL
El jueves 8 de diciembre, a las 12.00, 
eucaristía de la Inmaculada Concep-
ción en la catedral de Tortosa.

CUEVA DE MANRESA
El fin de semana del 9 al 11 de di-
ciembre, retiro de Adviento Prepa-
rem el Nadal con David Guindulain, 
s.j. Inscripciones: info@covamanre-
sa.cat.

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Para que las organizaciones de vo-
luntariado y de promoción humana 
encuentren personas comprometi-
das con el bien común
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La Unión Católica de Informado-
res y Periodistas de España ha reco-
nocido a Josué Villalón con el Premio 
«Lolo» de periodismo joven. Villalón 
es miembro del departamento de 
comunicación de Ayuda a la Iglesia 
Necesitada (ACN) en España, y co-
laborador de Catalunya Cristiana. 
Recibe este reconocimiento con ale-
gría y gratitud, como una oportuni-
dad para «redescubrir la belleza de 
la profesión», para acercarse más al 
beato Lolo y renovar su «compromi-
so como periodista».

El tema para la Jornada de las 
Comunicaciones Sociales 2023 es 
Hablar con el corazón…

Tenemos que ser honestos con la 
verdad y con las personas a las que 
servimos como comunicadores, por-
que detrás de cada noticia o aconte-
cimiento hay personas. La mejor for-
ma de comunicarnos es sin rodeos, 
sin prejuicios, de corazón a corazón. 
Debemos ser honestos con nosotros 
mismos; cada uno tenemos en nues-
tra mano ser agentes de paz, de diá-
logo, de encuentro, en vez de división 
y odio. En nuestro interior tenemos 
las respuestas a muchas preguntas 
que se nos plantean en el día a día. 
Debemos mirar más adentro.

El Evangelio sigue siendo la «Bue-
na Noticia» a comunicar, ¿qué retos 
supone?

Son los retos de un mundo muy di-
vidido, muy enfrentado y polarizado. 
Lo estamos viendo en su expresión 
máxima en las guerras. También lo 
vemos en las luchas por el poder eco-
nómico, energético. Siempre quere-
mos tener más, para ser más, más yo, 
todo según nuestra voluntad, hasta 
el punto de que perdemos nuestra 
identidad. Veo también el gran reto 
en la gran crisis de identidad de la 
propia persona, sobre todo en Oc-
cidente: el transhumanismo, el ser 
humano como objeto de consumo 
que solo es bueno en función de mi 
beneficio,  la ideología de género, la 
ciencia al servicio de la ideología y 
no de la verdad,  etc. No debemos 
tener miedo, como nos dice Jesús. 
Él ha vencido al mundo. Viendo es-
te panorama hoy más que nunca la 
Buena Noticia del Evangelio es muy 

el Evangelio de forma coherente, 
pese a las dificultades, es posible y 
no solo eso: es real, Jesús existe y si-
gue presente con mayor fuerza en las 
personas y lugares más olvidados e 
insospechados del mundo. 

¿Qué podemos aprender de esas 
Iglesias pobres y perseguidas? 

Yo soy un joven de mi tiempo, con 
todas las cosas buenas de haber te-
nido mayores oportunidades por 
nacer en la familia y en el país en 
que he nacido. Pero también con las 
dificultades de un ambiente y una 
cultura cada vez más individualis-
ta, relativista, alejado del servicio a 
los demás, del sentido de sacrificio 
y responsabilidad, de buscar el bien 
común. Esto me lo han enseñado 
aquellos que han optado por Jesús. 
Pese a tener que abandonar sus 
casas por el terrorismo yihadista o 
regímenes totalitarios. Me enseñan 
que merece la pena ser cristiano, pe-
se a las dificultades, incluso pese a 
los pecados y las imperfecciones de 
uno mismo. Me enseñan a tratar de 
ser coherente y responder al amor 
que Dios me tiene para darlo a los 
demás, empezando por los que ten-
go más cerca.

necesaria: la felicidad está en ha-
cer la voluntad de Dios. Tenemos 
un Dios que es Padre, que nos ama 
incondicionalmente; Jesús no se ha 
olvidado de nosotros ni nos ha deja-
do abandonados en nuestro pecado 
y nuestro fracaso, sino que ha dado 
su vida para que nos levantemos de 
nuevo. Seguramente tengamos que 
mejorar qué comunicamos de este 
Evangelio, cómo comunicamos, en 
qué canales, pero no debemos dejar 
de hacerlo, resaltando especialmen-
te el testimonio personal: comunicar 
de corazón a corazón.

Lleva 10 años trabajando en ACN, 
¿cómo le ha cambiado la vida?

Me la ha cambiado totalmente. 
Ha dado un mayor sentido a mi vida y 
a mi vocación de padre, esposo, laico 
y periodista. Me siento un auténtico 
privilegiado de servir a los cristianos 
pobres y perseguidos en el mundo, y 
con ellos servir a toda la humanidad 
sedienta de la alegría, la paz y la con-
fianza que estos hermanos nuestros 
en la fe tienen. Esta experiencia se ha 
incrementado en las oportunidades 
que he tenido de viajar y acompañar 
de cerca a estas comunidades dis-
criminadas o desfavorecidas. Vivir 

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA Josué Villalón, nuevo Premio «Lolo» 
de periodismo joven

«Me siento un privilegiado 
de servir a los cristianos 
pobres y perseguidos»






