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EDITORIAL 3

El Evangelio de Jesús tiene mensa-
jes que en ocasiones resultan paradó-
jicos. Denomina bienaventurados a los 
pobres, algo que resulta chocante. Hoy 
en día, con la pobreza como gran pro-
blema social, ¿cómo podemos afirmar 
que el pobre es un bienaventurado a 
ojos de Dios? En los últimos años he-
mos visto aparecer diferentes tipos de 
pobreza, que emergen a causa de la 
inflación, al aumento del coste de la 
vida, a los precios de la energía, a la 
dificultad para acceder a la sanidad y 
al trabajo, etc. Por otra parte, la Doctri-
na Social de la Iglesia exhorta a luchar 
contra la pobreza y defender la digni-
dad humana. ¿Cómo se reconcilia esta 
realidad con la afirmación evangélica?

En primer lugar hay que afirmar que 
el hombre llega a la existencia en una 
pobreza radical. No tenemos nada; to-
do lo hemos recibido de otro. Venimos 
al mundo desnudos y sin ninguna po-
sesión, frágiles, limitados, incapaces 
de sobrevivir por nosotros mismos. 
Nuestro ser es de una pobreza radical. 
Somos pedigüeños que necesitamos 
que todo nos sea dado. Tener concien-
cia de esta pobreza es imprescindible 
para reconocer que todo nos viene de 
Dios, que es necesario que todo lo que 
somos y tenemos nos sea dado gratui-
tamente por Él. La pobreza de nuestra 
condición humana, nuestra indigencia, 
nos recuerda que dependemos de Otro 
que nos ama, nos da la vida y nos salva.

La pobreza material, aquella que 
vemos en nuestros hermanos que ne-
cesitan lo imprescindible para vivir, es 
un signo que apunta a la pobreza exis-
tencial, que nos caracteriza a todos. El 
pobre no solo nos interpela para ayu-
darlo, sino que nos recuerda que, en 
el fondo, en la dimensión más radical 
de la persona, todos somos como él: 
personas que no poseemos nada ni 
somos propietarios de nada, porque 
todo nos ha sido dado.

Luchar contra la pobreza no es so-
lo un deber moral, sino que nos ayuda 
a tomar conciencia de nuestra propia 
pobreza, aquella que solo puede ser sa-
ciada por el amor de Dios. Por tanto, la 
pobreza evangélica tiene poco que ver 
con la posesión de más o menos bienes; 
más bien se trata de qué relación esta-
blecemos con las personas y las cosas. 
Podemos vivir pensando que tenemos 
derecho a poseer y manipular todo lo 
que está ante nosotros, o bien recibirlo 
todo como un don de Dios que nos sitúa 
adecuadamente en la realidad.

Desde este punto de vista, puede 
haber pobres que sean ricos y ricos 
que sean pobres, porque la verdadera 
pobreza, que también debemos erradi-
car, es el desconocimiento de Cristo, la 
única riqueza necesaria. Trabajar para 
erradicar la pobreza material, pues, nos 
permite reflexionar sobre la auténtica 
pobreza, aquella que solo puede reme-
diar el don que baja del Cielo.

MN. MIQUEL RAMÓN
Director Bienaventurados los pobres porque 

de ellos es el Reino de los Cielos
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LA SEMANA

La semana 
en tuits

La efeméride 
de la semana

YACKS BAKINAHE J-JACQUES 
@BAKINAHEYACKS
Miembro de la Comunidad de de 
Sant’Egidio de Goma
Que la visita del Papa a Goma traiga 
la paz a Kivu. También es una visita 
de gracia para la República Demo-
crática del Congo. Karibu kwetu, 
papa Francisco

MARIÀNGELA VILALLONGA 
@MVILALLONGA
Consellera de Cultura 2019-2020
En el Día Internacional de los Archi-
vos, un recuerdo agradecido a Jau-
me Marquès i Casanovas, factótum 
del Archivo Capitular de Girona, y 
en el origen de mi tesis doctoral. 
Y otro recuerdo para el Archivo 
Secreto Vaticano, fuente principal 
para el estudio de Jeroni Pau y el 
Humanismo catalán

RAQUEL MARTÍN 
@RAQUELMARTINN
Responsable de Comunicación de 
Ayuda a la Iglesia Necesitada
¡Por favor, no silenciemos la per-
secución de los cristianos! ¡Ni en 
Nigeria ni en cualquier parte del 
mundo!

LORENA BAEZA 
@LORE_BAEZA
Periodista
Estremece la alerta de Unicef: si 
el mundo no amplía su mirada de 
la guerra en Ucrania y actúa de in-
mediato, habrá una inminente ex-
plosión de muertes infantiles en el 
Cuerno de África. Millones de niños 
y niñas sufren desnutrición aguda 
grave. Ampliar la mirada…

EDUARD BRUFAU

25 de junio de 1852: nace Antoni 
Gaudí, arquitecto de la basílica 
de la Sagrada Familia.

Escuchado
en Ràdio Estel
IGNASI MIRANDA

Año Jubilar en Burgos
La archidiócesis de Burgos aca-

ba de clausurar un Año Jubilar por 
los 800 años de la colocación de la 
primera piedra de su emblemática 
catedral. Por la puerta santa, han 
pasado estos meses unos 200.000 
peregrinos para pedir las gracias 
jubilares. El arzobispo Mario Iceta, 
en una entrevista al programa Sen-
se distància, destacaba el 7 de ju-
nio que «la celebración de cierre fue 
muy gozosa y festiva, después de los 
obstáculos de la pandemia, y la misa 
se desbordó».

El prelado vizcaíno comentó que 
la conmemoración ha producido 
«una profunda renovación de la vida 
cristiana personal y comunitaria, con 
una asamblea diocesana que será la 
hoja de ruta para los próximos años 
y muchos actos también culturales 
y deportivos». Aseguró que se ha 
sentido «muy bien acogido en Bur-
gos» en este último año y medio. Por 
otro lado, el Papa le nombraba el 1 de 
junio miembro de la Congregación 
para el Culto Divino y la Disciplina 
de los Sacramentos. Iceta dijo que 
había sido «una gran sorpresa» para 
él y que ya había trabajado en este 
dicasterio «como responsable de los 
textos litúrgicos en euskera».
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El ataque terrorista a una iglesia católica de la ciudad de Owo, en Nigeria, 
el día de Pentecostés costó la vida a una cincuentena de fieles. El atentado 
no ha sido reivindicado por ningún grupo armado. Hace años que Nigeria 
sufre actos de violencia contra los cristianos, aparte de otros conflictos 
de cariz étnico. La región del atentado, sin embargo, hasta el momento se 
había mantenido al margen. El papa Francisco ha enviado un mensaje de 
paz y esperanza a todos los nigerianos.

R
euters
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pequeña burbuja, aparentemente aje-
na al fluir de los días y las tragedias. 

Vivimos interconectados. So-
mos interdependientes. Lo que ocu-
rre a los otros no es ajeno a nuestras 
vidas. Aunque uno se esfuerce por 
preservar el microclima dentro de 
su burbuja, esta no es ajena a la 
presión exterior, ni a las partículas 
tóxicas que fluyen en la atmósfera 
social. Estamos en el mundo y no 
vivimos solos. No puede sernos aje-
no el sufrimiento del otro. En ello 
nos jugamos la humanidad, nuestra 
condición de seres humanos. 

No pocos siguen 
rezando por inercia 
o por rutina

Vivimos en una época caracteri-
zada por la incertidumbre, el miedo, 
la inseguridad como destino colec-
tivo. Cuando todo se conmueve, no 
basta una solución para salir del 
apuro, no basta con un esparadrapo 
para frenar la hemorragia; es funda-
mental reconocer el origen, buscar 
las causas, pues solo de este modo 
es posible hallar soluciones viables. 

Debemos reconocer, con humil-
dad, que es fundamental transitar 
hacia un nuevo modelo de produc-
ción y de consumo, hacia un nuevo 
sistema económico y social, que se 
impone un cambio de paradigma.

La crisis afecta la vida mental y 
emocional de los ciudadanos, la ca-
lidad de sus vínculos y relaciones, 
también su sistema de creencias, de 

valores e ideales. El efecto que tiene 
es de carácter global, a pesar de 
que muy frecuentemente solamen-
te nos percatamos de sus efectos en 
el ámbito de lo tangible, de lo visi-
ble, de lo que se puede cuantificar. 

La multiplicación de noticias ne-
gativas colapsan el ciudadano de a 
pie. El estómago ya no da más de sí. 
Se dilata, desintegra lo recibido, pe-
ro el chorro de desgracias y de cala-
midades fluye con tal celeridad, que 
se colapsa y se corta la digestión. 

Muchos ciudadanos han optado 
por encerrarse dentro de una cápsula 
insonora y vivir ajenos a lo que ocurre 
en el ancho mundo, ignorando el des-
tino de vecinos y conciudadanos, cul-
tivando el propio jardín, como sugiere 
Voltaire, blindándose dentro de una 

Lo que ocurre a los otros 
no es ajeno a nuestras 
vidas

¿Y si, ahora, yo aprendiera 
a rezar?

No, no me he equivocado al 
escribir el título de esta breve «re-
flexión». El culpable, como casi 
siempre, ha sido el papa Francis-
co. He aquí lo que escribió en la 
primera de sus catequesis sobre 
el Padrenuestro, recordando una 
súplica de los discípulos del Maes-
tro Jesús. Francisco escribió: «Ellos 
veían que Jesús rezaba y querían 
aprender a rezar como Él; y le su-
plicaron: “Señor, enséñanos a re-
zar” (Lc 11,1). Jesús no rechazó su 
súplica, sino que les mostró cómo 
podían iniciar esta relación con el 
Padre. Así Él se convirtió en maes-
tro de oración para sus discípulos. 
Ahora, el mismo Jesús quiere hacer 
algo semejante con nosotros. Aho-
ra, cada uno de nosotros también 
debería decirle: “Señor, enséñame 
a rezar”». 

Pues bien, si fijamos nuestra 
atención en el contenido de las Ca-
tequesis del papa Francisco sobre 
la oración, a menudo observamos 
que él se siente obligado a recor-
darnos que muchos creyentes he-
mos perdido no solo la costumbre, 
sino también la noción de lo que 
significa rezar; y lo argumenta alu-
diendo a estilos y formas de ora-
ción que hoy día son habituales, 
incluso en las iglesias. Por ello, en 
los años 2018-2019 nos obsequió 
con 16 catequesis sobre el Padre-
nuestro; y, en los años 2020-2021, 

dedicó otro ciclo de 38 catequesis 
al modo de concebir y realizar la 
oración personal. 

No nos engañemos: un tanto 
por ciento muy elevado de cató-
licos ha dejado de rezar porque 
nunca ha tenido la oportunidad 
de aprender a hacerlo; y, por ello, 
hoy está convencido de que la ora-
ción no es «útil». Y no pocos siguen 
rezando por inercia o por rutina, 
limitándose a recitar «oraciones» 
sin detenerse a reflexionar sobre 
su significado. Francisco es muy 
gráfico al aludir a este tipo de ca-
tólicos. Según él, rezan como los 
loros. Este mes de mayo ha vuelto 
a insistir: no sabemos rezar.

Regreso al principio y aprove-
cho una vez más las palabras del 
Papa: hoy nos iría bien que apren-
diéramos a rezar.  

PENSÁNDOLO MEJOR

Cuando todo cruje
LA SAL DE LA TIERRA

FRANCESC RIU
Salesiano, Misionero de la Misericordia

FRANCESC TORRALBA
Profesor de la Fundación Blanquerna-URL



CARTA DOMINICAL 7

JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Cardenal arzobispo de Barcelona

practicamos la caridad con nuestros 
semejantes nos acercamos a Cristo. 
Cada vez que ayudamos a un hermano 
necesitado lo hacemos al mismo Cristo 
(cf. Mt 25,40). La caridad es un acto de 
amor al prójimo, especialmente a los 
más necesitados, ofreciéndoles ayuda 
y sustento, pero también implica tra-
bajar por la justicia social y criticar las 
estructuras que provocan la pobreza. 

Igual que en el pasaje de la multipli-
cación de los panes, en la Eucaristía, 
Jesús también quiere compartir con no-
sotros su cuerpo y su sangre. El gesto 
de partir y compartir el pan es el signo 
de identidad de los cristianos. En la Eu-
caristía encontramos la fuerza de Jesús 
resucitado. El altar en torno al cual se 
reúne la comunidad es como el torno 
de un alfarero. En él, Dios nos modela 
para convertirnos en buenos samarita-
nos, dispuestos a acoger a todo aquel 
que la vida ha dejado abandonado al 
borde del camino.  

La Caridad y la Eucaristía van uni-
das, como bien expresa san Pablo en 
la primera carta a los Corintios, cuando 
muestra su enojo ante la incoherencia 
de los que celebraban la Eucaristía, pe-
ro no se inmutaban ante la necesidad 
de los pobres (cf. 1 Co 11,17-22). 

Queridos hermanos y hermanas, 
pidamos al Señor que nos enseñe a 
ofrecer consuelo y esperanza a todos, 
especialmente a los más necesitados; 
él nos dice que en el servicio a los más 
vulnerables hallaremos la paz y la felici-
dad (cf. Jn 13,17). Pidámosle a Dios que 
en esta fiesta del Corpus nos enseñe a 
vivir la belleza de la caridad. Porque el 
amor es lo que transforma al mundo, 
lo hace más humano y más habitable.

Hoy celebramos la solemnidad del 
Corpus Christi. Este domingo muchas 
calles de pueblos y ciudades se engala-
nan con preciosos ornamentos florales 
para celebrar las procesiones de Cor-
pus, en las que adoramos públicamente 
el sacramento de la Eucaristía. El Señor 
sale a la calle y es recibido por los ve-
cinos con alegría. Nadie es indiferente 
a su paso, todos quieren verle y recon-
fortarse con su mirada.

La Iglesia ha querido que esta festi-
vidad coincida con el Día de la Caridad. 
Y es que la Eucaristía y el amor a los 
hermanos, particularmente a los más 
necesitados, están estrechamente uni-
dos; son como dos caras de la misma 
moneda.

San Lucas, en el Evangelio, nos re-
cuerda que un día Jesús, después de ha-
blar a una multitud, en un lugar donde 
no había nada que comer, tomó cinco 
panes y dos peces y mirando al cielo los 
bendijo, los partió y los dio a sus discí-
pulos para que los repartieran entre la 
gente. Todos comieron y se saciaron 
(cf. Lc 9,16-17).

En este pasaje Jesús cuenta con sus 
discípulos para saciar a los hambrien-
tos, cuenta con nosotros para llevar a 
cabo esta misión. Como dice el papa 
Francisco, estamos llamados a tender 
la mano a todos, especialmente a los 
pobres, a encontrarlos, a mirarlos a los 
ojos, a abrazarlos, para hacerles sentir 
que no están solos (Mensaje del papa 
Francisco para la I Jornada Mundial de 
los Pobres, 3 (19-11-2017).

No importa si, a veces, cuando ayu-
damos a los pobres, tenemos dificul-
tades o sufrimos la incomprensión de 
las personas que nos rodean. Cuando 

La belleza de la caridad

19 JUNIO 2022
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Desigualdad 
sin freno

La espiral inflacionista, las consecuencias 
de la guerra en Ucrania y la convergencia 
de distintas transiciones castigan a los más 
empobrecidos

JOAN ANDREU PARRA
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Una inflación que se dispara 
hasta casi los dos dígitos (8,7% 
en mayo) y vacía antes de hora 

los bolsillos, una guerra en Ucrania que 
tensiona el precio de los alimentos, la 
energía y las cadenas de suministros 
mundiales y que interrumpe abrupta-
mente la recuperación pospandémica, 
una transición ecológica que afectará 
negativamente a los hogares más vul-
nerables, una digitalización galopante 
que deja en la penumbra a amplias 
capas poblacionales… La lista no se 
terminaría y, en la práctica, hace más 
pesada y dificultosa la vida cotidiana 
especialmente de las clases populares 
y trabajadoras del país que vuelven a 
pagar los platos rotos.

Las perspectivas no son plácidas 
porque, tal y como apunta la Organiza-
ción Internacional del Trabajo (OIT) «es 
probable que el aumento de las turbu-
lencias financieras y el endurecimiento 
de la política monetaria tengan un efec-
to más general en los mercados labora-
les de todo el mundo en los próximos 
meses (…) En ausencia de aumentos 
salariales acordes a la inflación crecien-
te, la demanda agregada podría caer de 

forma significativa, y amenazar así el 
crecimiento económico y el trabajo».

«Actualmente hay 2,2 millones de 
personas en situación de exclusión en 
Cataluña, prácticamente 1 millón más 
que en 2018. Hemos llegado aquí por 
varias razones: ya veníamos de una si-
tuación de vulnerabilidad, tenemos un 
modelo productivo con deficiencias 
que provoca muchas desigualdades y 
mucha exclusión, y esto se ha acentua-
do. La pandemia empezó siendo una 
crisis sanitaria, pero se ha convertido 
en una crisis económica y social», ex-
plica la responsable de análisis social 
e incidencia de Cáritas diocesana de 
Barcelona, Míriam Feu, en el espacio 
Llevat dins la pasta de Ràdio Estel.

Feu tenía a mano los datos hirien-
tes del informe Foessa sobre la archi-
diócesis de Barcelona entre los que 
destacan que 33.000 hogares han 
pasado hambre en el año 2021, uno 
de cada tres (360.000) no puede acce-
der a una vivienda digna o mantener-
la y que 490.000 personas (18%) han 
dejado de comprar medicamentos o 
prótesis o de seguir tratamientos por 
problemas económicos. Obviamente, 

JUAN JOSÉ OMELLA
«Hay que reclamar 
a los gobernantes, 
a los sindicatos 
y a los diferentes 
agentes sociales, 
un gran pacto 
para detener 
el incremento 
de la pobreza»

La alimentación es deficiente o escasa en cerca de 4 millones de familias en el conjunto del Estado español, 
donde viven más del 27% de los niños.

A
gustí C

odinach
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FRANCESC
DOMÈNECH
«Del Banco 
de Alimentos no nos 
llega tanto y nos hemos 
ajustado, por eso 
estamos recortando los 
lotes que entregamos»

EVA ILLOUZ
«El nuevo paradigma de 
capitalismo emocional 
deposita en el individuo 
toda la carga en 
la obtención del propio 
bienestar personal»

Cáritas Barcelonala renta disponible familiar hace más 
o menos difícil afrontar esta espiral 
de precios crecientes: el 20% de las 
familias de menores ingresos dedi-
can más del 46% de su consumo a 
gastos de vivienda, agua, electrici-
dad y gas, frente a un 32% de las de 
mayor renta.

Bancos de alimentos, obligados 
a reducir las ayudas

Esta pobreza silente tiene un ros-
tro que dibuja Feu: «Los colectivos 
más afectados principalmente son 
las personas de origen extranjero, 
las familias con niños y niñas ado-
lescentes, los jóvenes (sufren mucha 
precariedad laboral) y las mujeres. 
Por el hecho de ser mujer, la proba-
bilidad de caer en la exclusión social 
es 10 puntos más elevada que en el 
caso de los hombres. También las fa-
milias monoparentales (sustentadas 
por mujeres), están en una situación 
muy complicada.»

El incremento del coste de la vida 
lo están notando, por ejemplo, en los 
bancos de alimentos que, como el 
caso de Barcelona, han tenido que 
reducir un 12% sus entregas a pesar 
de que la demanda de las familias 
crece: «Del Banco de Alimentos no 
nos llega tanto y nos hemos ajusta-
do. Por ejemplo, cada mes nos traían 
algo de leche, ya nos han avisado 
que en la próxima partida no habrá. 
También hemos recibido hace poco 
la parte de la Comunidad Europea 
y la tenemos que hacer durar, por 
esto estamos recortando los lotes 
que entregamos», explica Francesc 
Domènech, responsable de Cáritas 
parroquial San Francisco de Asís, 
donde atienden a unas 120 familias 
de varios barrios de Badalona a las 
que entregan estos lotes de comida 
quincenalmente.

«Muchas personas que atende-
mos no pueden pagar ni la luz. Ca-
da vez les cuesta más y lo poco que 
cobran es para llegar muy justo; y si 
tienes niños todavía es peor. Desde 
el banco de alimentos se ayuda con 
cosas básicas: arroz, aceite, tomate 
y legumbres. El aceite, por ejemplo, 
lo hemos tenido que reducir a la mi-
tad y damos 2 litros al mes, pero ya 
es una ayuda con los 10 euros que 
se ahorran por eso», detalla Javier 
López, voluntario en esta Cáritas pa-
rroquial y que anteriormente había 
sido receptor. Ambos observan que, 
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En la 2ª Feria 
de la Ocupación 
participaron empresas de 
limpieza, mantenimiento, 
instalaciones, cuidados, 
hostelería, artes gráficas, 
atención al cliente 
o alimentación.

aparte de las familias que habitual-
mente venían, se están sumando pa-
rejas jóvenes con hijos. «Hay familias 
que nos comentan que dependen de 
la ayuda de sus padres jubilados», 
anota Domènech.

«Sin duda, esta realidad tendría 
que hacer replantear el orden de 
prioridades de la acción política en 
nuestro país. Los gobernantes deben 
abordar este problema y no deben 
distraernos ni que se distraigan con 
temas secundarios. Hacer visibles a 
los más vulnerables con datos obje-
tivos y rigurosos es un primer paso 
para intentar cambiar la realidad en 
la que vivimos, sin embargo, ante la 
pandemia de la desigualdad, debe-
mos ser osados, valientes e incon-
formistas. Así, hay que reclamar a los 
gobernantes, a los sindicatos y a los 
diferentes agentes sociales, un gran 
pacto para detener el incremento de 
la pobreza. No podemos normalizar 
el drama de la exclusión social. De-
bemos actuar para construir una 
sociedad más cohesionada», recla-

maba Juan José Omella, en su carta 
dominical ¿La nueva normalidad?, 
del pasado 27 de marzo.

Pobreza invisible y mecanismos 
de control social

Esta pobreza vivida en silencio 
está intensificando la fractura social, 
tal y como desde Foessa han anali-
zado (informe de 2019): «El neolibe-
ralismo no solo ha deteriorado las 
relaciones económicas y laborales, 
sino que ha debilitado las relaciones 
humanas a todos los niveles. Se han 
hecho más vulnerables las corres-
ponsabilidades. Es crucial abordar 
el necesario cambio de mentalidad 
que propicie otra manera de sentir, 
de pensar, de vivir. Y esto también 
comporta afrontar la creciente des-
vinculación social. Muchos ciudada-
nos constatan que han sido aban-
donados por la comunidad política 
a la que teóricamente pertenecen.» 

Una de las sofisticadas sutilezas 
de la inmersión en el sistema neoli-
beral es la «hiperresponsabilización 
de la ciudadanía en la apropiación de 
derechos básicos. Es decir, desde las 
instituciones se refuerza la idea de 
la meritocracia en una nueva falsa 
autonomía empoderadora obviando 
un escenario estructural en el que 
interseccionan múltiples violencias 
que dificultan un progreso social 
real», según ha escrito la autora Eva 
Illouz. Esta socióloga y profesora en 
la Universidad Hebrea de Jerusalén 
describe que «las estructuras de po-
der adoptan un nuevo paradigma de 
capitalismo emocional en el que se 
deposita en el individuo toda la carga 
en la obtención del propio bienestar 
personal (…), lo que no deja de ser 
un método amable y seductor de 
regulación social que perpetúa los 
sistemas de exclusión».

Es un hecho que confirma Fer-
nando Carlos Día Abajo, consiliario 
general de la Hermandad Obrera de 
Acción Católica (HOAC): «Los cami-
nos que han tomado las reformas 
laborales han llevado hacia la indi-
vidualización de las relaciones labo-
rales, han quitado valor a los sindica-
tos. Y así nos estamos encontrando 
con una sociedad más individualista 
y con menos conciencia de sentirse 
pueblo, según el Papa.» Todo esto en 
un contexto de malestar emocional 
que la pandemia ha exacerbado, tal 
y como apunta Feu: «Antes de la pan-
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Lluís Closa

La Asociación Dicho y Hecho prepara comidas comunitarias para personas en situación sin hogar 
en Barcelona 

FERNANDO CARLOS 
DÍAZ ABAJO
«Se necesita una nueva 
configuración 
del trabajo humano, en 
las claves de humanidad 
y amistad social que el 
Papa nos propone»

Agustí Codinach

demia, las personas con diagnóstico 
de enfermedad mental eran un 8% y 
ahora son un 17%. De hecho, el 42% 
de la población ha sido afectada 
emocionalmente por la pandemia, 
con los jóvenes que lo han sufrido 
más intensamente.»

El gran tema: el trabajo. La pro-
puesta de Francisco

La Pastoral Obrera de Cataluña 
(POC) constata que «la realidad del 
mundo del trabajo hoy es de una 
marcada polarización entre una ma-
yoría de personas que trabajan de 
forma remunerada con derechos re-
conocidos, y una parte cada vez más 
importante de personas con altas 
tasas de precariedad, temporalidad, 
flexibilidad y salarios bajos, agrava-
da por la pandemia. Denunciamos 
la cronificación de la exclusión y la 
pobreza a raíz de un mercado labo-
ral que no permite la incorporación 
de estos colectivos. La exclusión del 
mundo laboral también es exclusión 
de la participación social y política y 
reduce la capacidad de organización 
de los colectivos obreros».

«Dice el papa Francisco que hay 
que sentarse a pensar y discutir sobre 
las condiciones de vida y superviven-
cia de una sociedad, con la honesti-

dad para poner en duda modelos de 
desarrollo, producción y consumo. 
Debemos poner en cuestión el tra-
bajo tal y como este sistema lo ha 
estado configurando y ser audaces 
para proponer una nueva configura-
ción del trabajo humano, en las cla-
ves de humanidad y amistad social 
que el Papa nos propone», destaca 
Díaz Abajo. Según el consiliario, «no 
se puede construir una sociedad hu-
mana sobre la exclusión estructural 
de millones de personas del acceso 
al trabajo. De la crisis de 2007-2008 
salimos con más de tres millones de 
personas paradas, un número similar 
al que todavía tenemos hoy. El men-
saje resulta claro: podemos generar 
la misma riqueza sin vosotros, no te-
néis sitio en este sistema». Y observa 
que en Fratelli tutti, el papa Francisco 
subraya que en una sociedad real-
mente desarrollada el trabajo es una 
dimensión irrenunciable de la vida 
social. E insiste en que «ayudar a los 
pobres con dinero siempre ha de ser 
una solución provisoria para resolver 
urgencias. El gran objetivo siempre 
les tendría que permitir una vida dig-
na a través del trabajo».

La vía para lograrlo la apuntaba 
el Pontífice argentino en el mensaje 
que dirigió a la OIT en su 109ª con-
ferencia: «Busquemos soluciones 
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MÍRIAM FEU
«Es totalmente falsa la 

percepción 
de que la persona 

que pide una 
prestación 

está allí, 
como esperando 

a que le llegue»

que nos ayuden a construir un nue-
vo futuro del trabajo fundamentado 
en condiciones laborales decentes y 
dignas, que provenga de una nego-
ciación colectiva, y que promueva el 
bien común, una base que hará del 
trabajo un componente esencial de 
nuestro cuidado de la sociedad y de 
la creación. En este sentido, el tra-
bajo es verdadera y esencialmente 
humano.» Como precisa Díaz Abajo: 
«El trabajo debe ser humano, se tiene 
que ver desde el cuidado, y también 
tiene relación con la creación. Hay 
trabajos que no son humanos, no son 
cristianos porque no cuidan del otro 
ni cuidan de la creación… ni nos cui-
dan a nosotros cuando trabajamos.»

Igualmente, también se preci-
sa un cambio de mirada social, un 
ablandamiento de los corazones 
hacia aquellos que peor lo pasan: 
«Se está pensando en una persona 
vulnerable como una persona que 
estafa a la administración. Y esta 
mirada hay que cambiarla. Si hace 
la demanda, es porque lo necesita. 
El 80% de las personas en situación 
de exclusión están muy activadas, 
según nos indica Foessa. Significa 
que en el último año algún miembro 
de la familia ha estado trabajando, 
siguiendo algún curso de formación 
o un itinerario de inclusión. Es total-
mente falsa la percepción de que 
la persona que pide una prestación 
está inmóvil, como esperando a que 
le llegue», remarca Feu.

Distribuir equitativamente la 
riqueza

Los diferentes gobiernos (estatal 
y autonómico) van adoptando me-
didas para apaciguar este contexto 
de precios desbocados: la limita-
ción de los precios de la energía (no 
reflejada todavía en las facturas), 
las subvenciones a los carburantes, 
la limitación de los despidos obje-
tivos y los precios del alquiler… En 
cualquier caso, se están revelando 
insuficientes y por eso se han pues-
to sobre la mesa otras propuestas 
que no se han concretado: un pac-
to de rentas nonato, controles de 
precios o las cláusulas de revisión 
salarial en el Acuerdo Nacional 
de la Negociación Colectiva. O la 
irresponsablemente pospuesta re-
forma fiscal, una herramienta que 
ayudaría a romper las dinámicas de 
desigualdad.

«Es imposible afrontar el triple 
reto de la inflación, el crecimiento y 
la deuda sin una reforma fiscal que 
garantice la suficiencia de ingresos», 
argumentó Javier Doz, matemático y 
profesor en la VI Jornada Ciudadana 
por una Fiscalidad Justa, el pasado 2 
de abril. En esta misma Jornada or-
ganizada por la Plataforma por una 
Fiscalidad Justa, José Antonio No-
guera, sociólogo en la Universidad 
Autónoma de Barcelona, reveló que 
«todos pagamos algún impuesto y 
todos recibimos alguna prestación. 
Pero si miramos las encuestas de opi-
nión, solo el 5% de la población cree 
que recibe más de lo que paga. La 
verdad es que el 70% de población 
es beneficiaria neta del sistema. Te-
nemos un problema de percepción 
gigante».

Todo esto supone que, según es-
tima el sindicato CCOO, habrá que 
transferir rentas con ayudas directas 
a unos 10 millones de personas con 
salarios (en la provincia de Barcelo-
na hay un 10,9% de tasa de pobreza 
laboral, unas 351.000 personas), 
pensiones o prestaciones por paro 
muy bajos y que no llegan a final de 
mes. Desde Cáritas diocesana de 
Barcelona priorizan las intervencio-
nes en varias líneas: «Es importante 
dar pasos para que el mercado la-
boral no genere la precariedad que 
está generando hoy. También hay 
que regularizar la situación de las 
personas sin papeles y que puedan 
ser ciudadanos de pleno derecho 
como sus vecinos, apoyamos la ILP 
(Iniciativa Legislativa Popular) que lo 
promueve. Hay que repensar el esta-
do del bienestar, pero desde la mi-
rada de los derechos. Las personas 
tienen derecho a participar en una 
sociedad con normalidad», detalla 
Míriam Feu.

Como reclaman desde la POC: 
«Reivindicamos hoy más que nun-
ca que la persona es el centro de la 
organización de la vida social, polí-
tica y económica. Que el mundo del 
trabajo es mucho más que el trabajo 
remunerado, también es trabajo la 
atención doméstica y los cuidados 
de las personas, así como el mundo 
del voluntariado. El conflicto capi-
tal-trabajo se debe resolver a favor 
de la vida digna de las personas y de 
la promoción del bien común, para 
garantizar la igualdad y condiciones 
dignas de vivienda, sanidad, educa-
ción…»



14 OPINIÓN19 JUNIO 2022

explicarles el porqué de las fiestas 
litúrgicas… Los padres deben rezar 
con los hijos y darles buen ejemplo. 
Enseñarles que hay niños que no 
tienen lo necesario y que debemos 
ayudarles. Es evidente que los niños 
deben aprender la doctrina cristia-
na que puedan entender, según su 
edad. No dudéis de que eso dará 
buen fruto.

Como dice el papa Francisco: «El 
primer y más importante lugar para 
transmitir la fe es el hogar, a través 
del sereno y cotidiano ejemplo de 
los padres que aman al Señor y con-
fían en su palabra.»

Actualmente, 
destinamos excesivo 
tiempo a los animales

SABER ESCUCHAR JOAN GUITERAS I VILANOVA
Canónigo emérito del Capítulo Catedral de 
Barcelona / secretaria@catedralbcn.org

A PROPÓSITO DE...P-J YNARAJA
Sacerdote del Montanyà
ynaraja@gmail.com

Acercar los niños a Jesús

Unos amigos me enviaron unas 
fotografías de su hijo de nueve me-
ses, una preciosidad de niño. El niño 
jugaba con la arena de la playa co-
mo si estuviera haciendo algo muy 
importante. Su madre tiene un sen-
tido poético en las fotografías y el 
niño estaba sentado con el mar de 
fondo. Como toda criatura, iniciaba 
sus aprendizajes.

Los pequeños parece que no ven 
nada, pero lo ven todo y ríen cuan-
do han hecho algo nuevo, como un 
sabio que acaba de hacer un gran 
invento. El entorno de los niños es, 
evidentemente, su familia. Por eso 
necesitan el patrón de los de su ca-
sa. Los padres deben procurarles 
una educación a la medida de su 
crecimiento y, por tanto, deberán 
ser los primeros catequistas de la 
fe en Jesús.

Los pequeños crecerán y, poco a 
poco, deberán aprender que Jesús 
está presente en la familia. Desde el 
primer momento, los niños deben 
encontrar un clima formado por 
pequeños gestos, pequeñas ora-
ciones y detalles como la Virgen 
con el Niño Jesús. Poner un cuadro 
o una imagen en la habitación. De-
ben enseñarles a rezar con fórmu-
las sencillas como «Jesús te amo» 
o «Jesús, gracias, porque hoy me lo 
he pasado muy bien» o «Jesús, haz 
que el abuelo se recupere». Hay que 
ayudarles a decir el Padrenuestro. 
También será importante bendecir 
la mesa, rezar antes de iniciar un 
viaje…

Será bueno llevarlos a misa y 
que vivan las fiestas cristianas. Ir a 
bendecir la palma, ver procesiones, 
montar el belén, cantar villancicos, 

Los niños deben 
aprender la doctrina 
cristiana que puedan 
entender

Cariño (3)

El hombre primitivo para vivir 
acudía a la caza, a la fruta y, más 
tarde, al cultivo de las gramíneas 
y otras hierbas. Simultáneamente, 
domesticó a ciertos animales. Apro-
vechaba su leche, su carne, su piel 
y su lana. Posteriormente, escogió a 
algunos como para que fueran es-
trecha compañía a su servicio. En la 
cultura bíblica fue el pollino. Era ani-
mal de carga y de calefacción. En la 
antigua Nazaret, en alguna casita, 
se observa a la entrada un agujero 
para atar al borriquillo y para que 
el aire, al entrar y rozar su cuerpo, 
se calentara un poco. El jumento 
era animal imprescindible. Tanto el 
beduino como el agricultor, de la 
vaca aprovechaba su leche, su piel, 
sus cuernos y su carne y del buey 
su fuerza para el arado y la trilla. 

Al perro se le menciona en muchas 
ocasiones, pero sin especial prota-
gonismo y, de los gatos, en solo dos 
lugares sin darles importancia. 

En Egipto se apreciaba de otra 
manera a los animales, se les rendía 
un cierto culto y hasta se momifica-
ban sus cadáveres.

Entre nosotros tanto el perro co-
mo el gato se convierten en anima-
les preferidos por los favores que 
prestan. El perro puede ser fiel de-
fensor de los habitantes de la casa y 
el gato le protege de ratas y ratones.

Fácilmente se da un paso más y 

algunos se convierten en animales a 
los que se les quiere con afecto, sin 
pretender otra finalidad que gozar 
de su compañía. Tal actitud puede 
ser un valor positivo, pero el peligro 
está en dedicarles demasiado tiem-
po de la vida y convertirse en valor 
supremo. Y aquí está el mal. Al ani-
mal, como al deporte, al móvil o al 
coleccionismo, por citar ejemplos, 
se destina excesivo tiempo y apre-
cio. Más grave seria el flirt. Tales in-
tereses pueden entretener, pero no 
son suficientes para proporcionar la 
felicidad que el humano ansía desde 
lo más profundo de su ser. Si con 
ellos se contenta, caerá fácilmente 
en el aburrimiento, la decepción 
o el desaliento y tales situaciones 
fácilmente conducen a la droga o 
al suicidio. ¡Aspirad a valores supe-
riores! (1 Co 12,31).
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Vida eclesial

Esta semana presentamos 
el Vídeo del Papa de junio, 
dedicado a la familia, Cáritas
refl exiona sobre la acogida
a los refugiados, conocemos 
la remodelación de la parroquia
del Espíritu Santo de Barcelona 
y hablamos del Proyecto Sostre



16 19 JUNIO 2022 IGLESIA EN ROMA

En el Vídeo del Papa de junio Fran-
cisco pone el acento en las familias y, 
a través de la Red Mundial de Oración 
del Papa, comparte una petición en 
coincidencia con el Encuentro Mun-
dial de las Familias, que se celebra del 
22 al 26 de junio en Roma.

Desde hace años, parece que la fa-
milia está en crisis permanente. Por 
eso, es importante cuidar la propia 
familia, en su realidad concreta. De 
hecho, la familia sigue siendo la prin-
cipal fuente de sentido para la vida 
de muchas personas. Apunta en esta 
dirección una encuesta realizada por 
el Pew Research Center en 2021 en la 
que se pregunta qué da signifi cado a 
su existencia. Los encuestados men-
cionan la familia en primera posición, 
por delante de la carrera profesional, 
el bienestar material o la salud.

«Por supuesto, no existe la familia 
perfecta, pero no pasa nada. No hay 
que tener miedo a los errores; hay que 
aprender de ellos», dice el Papa, recor-
dando que, además de su gran valor hu-
mano, la familia también es valiosa des-
de una perspectiva de la fe: «El amor 
en la familia es un camino personal de 
santidad para cada uno de nosotros.» 
Así, la fe ofrece motivos y aliento para 
proteger la institución familiar.

«No olvidemos que Dios está con 
nosotros: en la familia, en el barrio, en 
la ciudad que habitamos. Él se preocu-
pa por nosotros, permanece con no-
sotros en todo momento en el vaivén 
de la barca agitada por el mar: cuando 
discutimos, cuando sufrimos y cuando 
estamos alegre», comenta Francisco. 

Por su parte, el padre Frédéric For-
nos, director internacional de la Red 
Mundial de Oración del Papa, comenta 
a propósito de esta intención: «Fran-
cisco nos recuerda que la familia es el 
lugar donde aprendemos a convivir 
con la diferencia, con los más jóvenes 
y con los más mayores. Encontrar 
personas diferentes es una riqueza, 
no una amenaza. En el mundo de hoy 
parece que la diferencia genera con-

El Vídeo del Papa de junio está dedicado 
a la familia

Santidad en la vida 
cotidiana

AICA
Ciudad del Vaticano

PAPA FRANCISCO
«Por supuesto, 
no existe la familia 
perfecta, pero no pasa 
nada. No hay que tener 
miedo a los errores; 
hay que aprender 
de ellos»
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IGLESIA EN SALIDA

Noche de San Juan
El próximo jueves es la míti-
ca noche de San Juan. Fecha 
mágica, ligada a la tierra, al 
inicio del verano, el momento 
en el que los días empiezan a 
acortarse, la noche más corta 
del año, la más luminosa. Los 
seres humanos, como parte de 
la creación, estamos íntima-
mente vinculados a la tierra y 
a sus ritmos. Así, tanto los ritos 
llamados paganos, como los 
ritos cristianos, también están 
unidos a la naturaleza y a sus 
ciclos vitales. La noche de San 
Juan está ligada al cambio, se 
cierra una etapa y se inicia otra. 
En el hemisferio Norte, además, 
va terminando el curso y se 
acerca el tiempo de vacacio-
nes. Según la tradición, esta es 
una noche para espantar a los 
«malos espíritus», para romper 
con lo malo del año y comenzar 
con nuevos deseos. Como dice 
Jesús: dejar atrás al «ser hu-
mano viejo» y dar paso al «ser 
humano nuevo». En algunos 
lugares se montan hogueras en 
las que se quema aquello que 
no sirve y el fuego es el símbolo 
de renovación. En otros lugares 
los ritos son lavarse la cara o 
bañarse en el mar. Lo central es 
el cambio.
Algo así pensábamos que 
pasaría con el Covid, ¿verdad? 
Pensábamos que la pandemia 
sería ese fuego que lo cambia-
ría todo… Que saldríamos mejo-
res, una humanidad renovada. 
¿Ha sido así? Me pregunto si 
hemos dejado pasar esa opor-
tunidad de cambio o si, tal vez, 
en lo personal, algunos hemos 
cambiado. Que esta noche 
de San Juan aprovechemos la 
invitación a recomenzar, a pre-
guntarnos qué queremos pasar 
por el fuego de la hoguera para 
que se haga luz. Aprovechemos 
para repasar de manera agrade-
cida este curso que agoniza y 
revisar qué necesita ser cam-
biado. Empecemos el tiempo 
de verano como personas 
renovadas.

TERESA CASILLAS
Neuroquímica y educadora

frontación cuando tendría que abrir 
caminos nuevos. La familia es el lugar 
para aprender a amar, a convivir en la 
diferencia, aprendiendo de los erro-
res, conscientes de que el Señor está 
presente, ayuda y acompaña. Esta ex-
periencia de la presencia de Dios nace 
de la oración, por eso es importante 
rezar por esta intención de oración 
del Papa.»

Convivencia interreligiosa

«Esta es vuestra misión: promover 
con los demás creyentes, de manera 
fraterna y en convivencia, el camino 
de la búsqueda de Dios; considerando 
a las personas de otras religiones no 
de manera abstracta, sino de mane-
ra concreta, con una historia, deseos, 
heridas, sueños. Solo así podremos 
construir juntos un mundo habitable 
para todos, en paz.» Son las palabras 
de Francisco a los participantes en la 
sesión plenaria del Dicasterio para el 
Diálogo Interreligioso.

El Papa subrayó que el diálogo es 
una cuestión crucial en esta era de 
la globalización en la que se registra 
una aceleración de las comunicacio-
nes internacionales. Y también es así 
con el diálogo interreligioso. 

Según el Pontífi ce, ante las crisis 
y confl ictos, «algunos intentan es-
capar de la realidad refugiándose en 
mundos privados, otros la afrontan 
con violencia destructiva. De ahí que 
entre la indiferencia egoísta y la pro-
testa violenta hay una opción siem-
pre posible: el diálogo».

Es importante para esto la «con-
vivencia de las diferencias», insistió 
y explicó que la convivencia «se hace 
eco del deseo de comunión que habi-
ta en el corazón de todo ser humano, 
gracias al cual todos pueden hablar 
entre sí, intercambiar proyectos y 
perfi lar juntos un futuro».

«La convivencia une socialmente, 
pero sin colonizar al otro y preservan-
do su identidad», subrayó, «en este 
sentido, tiene relevancia política co-
mo alternativa a la fragmentación y 
el confl icto social».

Por otro lado, el Papa ofreció el 
miércoles 8 de junio una nueva cate-
quesis sobre la vejez, en la que des-
tacó que vivimos en una época en la 
que «el mito de la eterna juventud es 
una obsesión». No obstante, señaló, 
la vida terrenal es un «inicio» y no 
una «conclusión», por lo que «cami-
namos hacia la eternidad».

El Papa pide vivir 
la gratuidad del amor 
con gestos concretos.
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Desde el pasado 24 de febrero, 
cuando se inició la invasión de Ucrania 
por parte de Rusia, vemos con perple-
jidad e indignación una nueva vulne-
ración de los derechos fundamentales 
de las personas; un confl icto con oscu-
ros intereses geoestratégicos, que nos 
ha hecho pensar de nuevo en situacio-
nes similares acontecidas durante la 
guerra fría entre Estados Unidos y sus 
aliados y la Unión de Repúblicas Socia-
listas Soviéticas (URSS).

Ahora, de nuevo, con las mortíferas 
incursiones del ejército ruso sobre te-
rritorio ucraniano se ha producido el 
inevitable éxodo masivo de personas 
(sobre todo mujeres con niños) que 
desesperadamente buscan refugio en 
distintos países de la Unión Europea 
(UE). En esta ocasión, sin embargo, y a 
diferencia de anteriores cristis huma-
nitarias como las de Kosovo y Siria, la 
Unión Europea ha activado una direc-
triz que facilita que todos sus estados 
miembros puedan acoger de manera 
inmediata a todo este alud de refugia-
dos: más de cuatro millones durante 
todos estos meses de confl icto.

Sin embargo, y pese a esta rápida 
solución para parar el golpe, se ha vuel-
to a evidenciar la inexperiencia histó-
rica de tropezar de nuevo con la misma 
piedra: la falta de previsión y planifi -
cación, tanto por parte del Gobierno 
español —que tiene la competencia 
legislativa para regular y distribuir el 
fl ujo migratorio— como también por 
parte de las acciones subsidiarias de 
las comunidades autónomas y las en-
tidades no lucrativas, incluida Cáritas. 

No falta voluntad explícita para 
resolver la situación —manifestada en 
los titulares de prensa o las redes digi-
tales—, pero nuevamente la generosa 
respuesta solidaria de la ciudadanía 
ha vuelto a ir un paso por delante de 
la efi cacia de los organismos ofi ciales. 
Nuestras comunidades cristianas y de 
otras confesiones religiosas, ONG, 
asociaciones de vecinos y vecinas, así 

FRANCESC ROIG I QUERALT
Presidente de Cáritas 
Cataluña

La generosa 
respuesta solidaria 
de la ciudadanía ha 
vuelto a ir un paso por 
delante de la efi cacia 
de los organismos 
ofi ciales

Cáritas optó, desde el 
primer momento, por 
una ayuda más efi caz y 
segura con la recogida 
de dinero 

como también muchos particula-
res de generosidad espontánea, 
han respondido con prontitud y 
loable celeridad para paliar este 
fl ujo migratorio. Todas las iniciati-
vas han estado cargadas de buenas 
intenciones, incluso de riesgo en la 
acción acometida, pero también 
con una gran dosis de desconoci-
miento en cuanto a criterios y prác-
ticas para que las acciones tomadas 
fueran más útiles y efi caces. Hemos 
visto actuaciones solidaridas de 
recogida de ropa, alimentos y me-
dicamentos que, en muchos casos, 
se han llevado a cabo sin tener la se-
guridad de si fi nalmente llegarían 
al país en confl icto con todas las 
garantías de seguridad y control, y 
sin disponer de interlocutores fi a-
bles, como son las organizaciones 
internacionalmente reconocidas 
como el Alto Comisionado de Na-
ciones Unidas para los Refugiados 
(ACNUR), Cruz Roja Internacional, 
Cáritas Europa, Caritas Internatio-
nalis, Save the Children o Médicos 
sin Fronteras, entre otros.

También muchos particulares 

Nueva crisis humanitaria: 
parece que no aprendemos
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UN NUEVO UMBRAL

SEBASTIÀ TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

Que hable solo 
el amor
Los cristianos sabemos que la ca-
ridad, cuando es la expresión de 
cómo Jesús ama, se convierte en 
amor sólido, en solidaridad. Citan-
do Deus caritas est, tenemos que 
decir que el amor es gratuito, y 
quien ejerce la caridad en nombre 
de la Iglesia es consciente de que 
el amor, en su pureza y gratuidad, 
es el mejor testimonio del Dios en 
quien creemos y que nos impulsa 
a amar. El cristiano sabe cuándo 
es tiempo de hablar de Dios y 
cuándo es oportuno callar sobre 
Él, dejando que hable solo el 
amor. Sabe que Dios es amor (1Jn 
4,8) y que se hace presente justo 
en los momentos en los que solo 
se ama (cf. DCE 31c).
Frente a horas de miedo e incer-
tidumbre, y frente a un esfuerzo 
sobrehumano para evitar conta-
gios y males peores, Cáritas no 
ha parado de actuar y atender 
todo lo que se presentaba. Se ha 
puesto en evidencia la calidad de 
personas e instituciones que en 
los momentos más críticos han 
hecho de la entrega su responsa-
bilidad diaria, muchas veces con 
medios muy precarios. Todos han 
reconocido esta actitud de amor 
solidario, especialmente las per-
sonas más afectadas y que se han 
visto acompañadas y restableci-
das de su precaria situación.
Cuando celebramos la Eucaristía, 
encontramos el fundamento de la 
acción caritativa que hemos deci-
dido emprender. Partiendo el pan, 
lo repartimos y esta es la única 
manera de poder vivir la alegría 
del compartir. Haciéndonos amor, 
partimos y repartimos, porque so-
mos lo que damos, somos amor. 
Por eso, este amor que somos y 
que procede de Dios, queremos 
que sea don para todos, y que nos 
haga mirar con ternura, escuchar 
con paciencia, cuidar la fragilidad, 
compartir con generosidad, per-
donar, sobre todo. Es la espirituali-
dad del buen Samaritano, la de un 
corazón que ve dónde hay necesi-
dad y actúa en consecuencia.

se han aventurado en largos viajes 
para llegar a las zonas en confl icto 
y recoger a personas refugiadas o 
niños huérfanos, sin el sufi ciente 
conocimiento de las normativas 
internacionales y estatales que 
regulan este tipo de prácticas con 
la fi nalidad de evitar la acción per-
sistente de las mafi as dedicadas al 
tráfi co de personas. 

Es por todo eso que Cáritas op-
tó, desde el primer momento, por 
una ayuda más efi caz y segura con 
la recogida de dinero para facilitar 
la compra de los recursos materia-
les que realmente necesitan las víc-
timas de este confl icto. Y siempre 
con el objetivo de una doble trazabi-
lidad. En primer lugar, apoyando a 
Cáritas Ucrania y las zonas de fron-
tera bélica donde los estragos de la 
guerra abruman la vida, reforzando 
al mismo tiempo la labor humani-
taria desarrollada por las Cáritas 
de Eslovenia, Moldavia, Polonia y 
Rumanía.

El segundo objetivo de esta 
doble trazabilidad es el de poder 
disponer de recursos económicos 

Refugiados en la frontera 
entre Polonia y Ucrania 
fotografi ados por miembros 
de Cáritas diocesana 
de Girona desplazados 
a la zona. 
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La coordinación 
y unidad de acción 
entre todos siempre 
será mucho más útil y 
efi caz que una eclosión 
restrictiva 
de individualidades

¿Por qué no se 
establece ya un 
sistema de base 
de datos con todos 
los recursos
de alojamiento 
disponibles?

sufi cientes para la atención, acogida 
y acompañamiento de tantas perso-
nas refugiadas ucranianas, que ya han 
llegado y llegarán a nuestro territorio, 
una vez empezada la llamada fase 2 
del Plan Estatal de Acogida a las per-
sonas refugiadas. Una fase 2 que se 
iniciará cuando todos los refugiados 
fi nalicen su estancia en los dispositi-
vos de acogida y sigan necesitando el 
apoyo imprescindible para su susten-
to e integración en el entorno que los 
acoge. Será entonces cuando habrá 
que disponer de un buen colchón de 
soluciones para cubrir las necesida-
des básicas con recursos efi cientes, 
principalmente ayudas económicas, 
que se complementen con el necesa-
rio acompañamiento, el aprendizaje 
intensivo de la lengua y el acceso a 
programas de formación y ocupación. 

En este sentido, quiero poner de 
manifi esto que Cáritas ya estaba pre-
sente en este entramado social para 
colmar todas las necesidades desde 
mucho antes del confl icto en Ucrania. 
Estaba y ha seguido ayudando a las 
muchas personas que están entre 
nosotros y son víctimas también de 
la crisis galopante ocasionada por el 
Covid. Pero ahora ha sido necesario 
añadir a toda esta dinámica de po-
breza existente la ayuda intensiva 
a las Cáritas hermanas y vecinas de 
Ucrania, con aportaciones económi-
cas, para que desde allí puedan com-
prar, en los mercados cercanos, todo 
lo necesario aprovechando así mucho 
mejor las estructuras organizativas 
para afrontar con realismo el inicio 
de la fase 2. 

Es lógico pensar, pues, que cuando 
un Estado o los gobiernos autonómi-
cos están inmersos por primera vez 
ante una crisis humanitaria de tales 
dimensiones, la respuesta pueda ser 
limitada e incluso poco efectiva; pero 
cuando la reiteración histórica de un 
mismo hecho se vuelve a producir, hay 
que disponer de respuestas convin-
centes, para no tropezar una segunda 
o tercera vez con la misma piedra de 
la indecisión y la falta de agilidad or-
ganizativa. En este sentido, conviene 
que tanto el Gobierno central, como 
los gobiernos autonómicos, los mu-
nicipales o las entidades lucrativas 
especializadas, tengan bien elabo-
rados planes de contingencia ante 
las futuras crisis humanitarias que 
puedan llegar, y sobre todo, trabajen 
coordinadamente la prevención y la 
planifi cación.

En previsión, pues, de una próxi-
ma crisis —que la habrá— ¿por qué 
no establecemos de manera coor-
dinada criterios, protocolos y reco-
mendaciones para la actuación de 
las administraciones y las entida-
des de la sociedad civil? Si tenemos 
sufi ciente capacidad de coordina-
ción entre las entidades de acción 
social de la Iglesia católica, ¿por qué 
no la hacemos también extensiva 
a otras organizaciones laicas? La 
coordinación y la unidad de acción 
entre todos siempre será mucho 
más útil y efi caz que una eclosión 
restrictiva de individualidades, que 
por muy loables que sean siempre 
arrastrarán el lastre de iniciativas 
con poca amplitud y efectividad.

Si las administraciones son 
conscientes de que ante una futura 
crisis humanitaria deberán alojar a 
miles de personas refugiadas, ¿por 
qué no se establece ya un sistema 
de base de datos con todos los re-
cursos de alojamiento disponibles? 
Pisos de alquiler vacíos, casas de 
colonias, albergues, pensiones, 
hoteles, cámpings, etc. ¿Por qué 
no se pueden tener ya diseñados 
programas informáticos de fácil 
accesibilidad para gestionar las 
acogidas de los recién llegados y, 
evidentemente, preparar técni-
camente a los profesionales que 
deben gestionarlas? Y si sabemos, 
por experiencia, las múltiples nece-
sidades de trámites burocráticos a 
efectuar (empadronamientos, pe-
tición de tarjetas sanitarias, escola-
rización de niños, asesoramientos 
jurídicos...), ¿por qué no podemos 
disponer ya de unos formularios 
y materiales preparados en las 
diversas lenguas que conviven en 
nuestro país?

La fraternidad, la hospitalidad y 
la generosidad con quienes más lo 
necesitan ha sido siempre el ADN 
sustancial de Cáritas y otras mu-
chas organizaciones de la Iglesia 
católica, así como de otras orga-
nizaciones laicas hermanas. Tam-
bién vemos cómo la gran mayoría 
de gobiernos trabajan asiduamen-
te por la paz y la solidaridad, pero 
ante los retos de futuro deben ser 
todas las instituciones en conjunto 
las que asuman la sincera obliga-
ción de hacer el bien, pero, sobre 
todo, de hacerlo bien. ¡De esta ma-
nera evitaremos tropezar de nuevo 
con la misma piedra una cuarta vez! 
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Este mismo año 2022 empezarán 
las obras de la nueva parroquia del 
Espíritu Santo, en el distrito barcelo-
nés de Horta-Guinardó (Travessera de 
Gràcia, 401), muy cerca del Hospital 
de Sant Pau. Así lo ha comunicado el 
arzobispado de Barcelona, que ya ha 
presentado públicamente el proyecto 
arquitectónico de la nueva iglesia, que 
también incluirá la construcción de la 
nueva facultad de Ciencias de la Salud 
Blanquerna (URL). Cuando todo el con-
junto esté edificado —se prevé que sea 
en el año 2025—, los locales de la pa-
rroquia ocuparán algo más de 700 m2, 

EDUARD BRUFAU
Barcelona

Esbozo de la fachada del 
nuevo campus universitario.

y el centro universitario unos 4.000. 
La remodelación de todo este 

espacio se ha visto necesaria por-
que el vecino campus de Ciencias 
de la Salud de Blanquerna había 
quedado pequeño, y los actuales 
terrenos parroquiales permitirán 
una gran ampliación del centro uni-
versitario. Según el vicario episco-
pal, Mn. Enric Termes, el proyecto 
se ha pensado teniendo en cuenta 
las necesidades de los feligreses, 
de los futuros estudiantes y de los 
vecinos: «Se ha reducido el espa-
cio destinado al Espíritu Santo de 
acuerdo con las necesidades ac-
tuales de esta parroquia. Creemos 
que el nuevo conjunto de todos los 
edificios dinamizará el barrio y que 
beneficiará a todo el mundo sin ex-
cepción.» Según el arquitecto del 
proyecto, Josep Maria Vilanova, 
para que esta remodelación que-
de bien integrada en el entorno se 
ha optado por no construir todo lo 
que permitiría la ley, sino por dejar 
un espacio más esponjado. De es-
te modo, se ha previsto dejar gran 
parte del interior de la manzana 
abierto al público, así como am-
pliar la calle Bergnes de las Casas, 
lo cual facilitará el acceso al com-
plejo y la integración en el barrio.

Para el portavoz de la Fundación 
Blanquerna y uno de los respon-
sables del proyecto, Josep Maria 
Carbonell, el proyecto ha sido po-
sible gracias al «diálogo intenso y 
positivo» entre todas las partes. 
Para Carbonell esta ampliación de 
la facultad de Ciencias de la Salud 
es necesaria para el nuevo grado de 
medicina que se impartirá. Se prevé 
que con el nuevo campus se pase 
de los 1.500 estudiantes actuales a 
los 2.500. Una vez el proyecto ha-
ya superado los correspondientes 
trámites administrativos, se dará 
inicio inmediatamente a las obras.

Barcelona

El proyecto prevé la construcción de un nuevo 
campus universitario de Blanquerna 

Remodelación de la parroquia 
del Espíritu Santo

A
rzobispado de B

arcelona
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La puerta verde de la calle Pes-
cadors, número 42, del barrio de la 
Barceloneta, es para las personas sin 
techo que acoge el calor de un hogar 
donde crear vínculos y encontrar una 
oportunidad para la reinserción. La en-
tidad que se ocupa de la acogida es el 
Proyecto Sostre, una iniciativa nacida 
al abrigo de la parroquia de Santa Ma-
ría de Cervelló - San Miguel del Puerto 
hace treinta años.

«Es una entidad muy modesta que 
nació a partir de la buena voluntad de 
vecinos y vecinas de la Barceloneta», 
recuerda uno de sus voluntarios, Pere 
Agustí Maragall. «Los años de pande-
mia han sido muy duros, pero Sostre 
nunca ha dejado de cobijar a personas 
sin hogar los 365 días del año.»

Una de las voluntarias desde el ini-
cio es M. Antonia Bogóñez, que explica 
que el secreto de Sostre son las perso-
nas sensibles a la realidad del barrio: «El 
proyecto empezó en diciembre de 1992, 
el año de los Juegos Olímpicos, cuando 
los jóvenes de la parroquia de San Miguel 
del Puerto detectaron que había vecinos 
que dormían en coches. Existían recur-
sos para personas drogodependientes, 
pero no para sin techo, y es así como 
empezó este recurso humilde.»

CARME MUNTÉ MARGALEF
Barcelona

M. ANTONIA 
BOGÓÑEZ
«Sostre es un pequeño 
hogar, es el momento 
en el que pueden dejar 
la coraza que tienen 
que llevar mientras 
están en la calle»

Un recurso humilde con capacidad 
para 6 personas, pero que está abier-
to los 365 días del año, que ofrece un 
acompañamiento personalizado y que 
a lo largo de sus treinta años de his-
toria ha acogido a unas 80 personas. 

Cada noche dos personas vo-
luntarias abren el centro a las 
ocho, acompañan a las personas 
atendidas durante la cena, el rato 
antes y después para conversar y 
relacionarse todos juntos. También 
se quedan a dormir y por la maña-
na ofrecen desayuno. El proyecto 
cuenta con una educadora social 
que atiende a los usuarios y hace 
acompañamiento individual de lu-
nes a viernes de 7 a 11 h.

«Cada noche la puerta verde 
de la calle Pescadors se abre para 
acoger a estas personas de forma 
temporal, mientras se gestiona un 
recurso más a largo plazo», explica 
M. Antonia Bogóñez. «Sostre es un 
pequeño hogar —añade—, es el mo-
mento en el que pueden dejar la co-
raza que tienen que llevar mientras 
están en la calle, es el espacio donde 
pueden crear sus vínculos.»

Los voluntarios de Sostre, que 
fueron entrevistados en el progra-
ma Camins de Ràdio Estel, explican 
la importancia de visibilizar a la 
gente que duerme en la calle. «Te-
nemos que procurar visibilizarlas 
desde nuestro ser voluntarios, cre-
yentes y ciudadanos», comenta M. 
Antonia Bogóñez. «Es un viaje que 
haces no para ver otra realidad, sino 
para salir de tu fi cción y entrar en la 
realidad de la fragilidad humana», 
añade Pere Agustí Maragall. 

Pero para que la puerta verde de 
la calle Pescadors pueda abrir cada 
día, hay que asegurarse siempre la 
presencia de dos voluntarios, y de 
aquí la llamada a sumar nuevas per-
sonas al proyecto. 

Más información: voluntariat@
projectesostre.org / www.projecte-
sostre.org

Barcelona

El Proyecto Sostre ofrece vínculo y calor 
a personas que duermen en la calle 

La puerta verde de la calle Pescadors

El centro tiene capacidad 
para seis personas.
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CEE

Tras el embrujo inicial, 
mi atención se divide 
entre dentro y fuera

SIGNOS DE HOY LLUÍS SERRA LLANSANA
llserrall@gmail.com

Más allá del cristal

VENTANA A LA VIDAVICTÒRIA MOLINS, s.t.j. 
viquimolins70@gmail.com

Salir de la marginación 
no es fácil

Estoy en los jardines de la Cova de 
Manresa para entrar en un oratorio 
que se inauguró oficialmente hace 
apenas un año, el 31 de julio, festivi-
dad de san Ignacio de Loyola. Se trata 
de un espacio semisubterráneo, que 
está insonorizado. Tiene forma de or-
toedro o paralelepípedo rectangular. 
Todas las caras son opacas, excepto 
la cara de enfrente a la entrada, que 
es un gran cristal trasparente a través 
del cual se ve la montaña de Mont-
serrat. Pretende ofrecer la vista que 
el autor de los Ejercicios Espirituales 
tenía cuando iba a rezar a la cueva. 
Un espacio contemplativo abierto a 
todas las religiones.

La vista de Montserrat desde El 
Bages tiene un encanto especial. Así 
que entras en el oratorio, el pano-
rama cautiva e impregna de magia. 
Tras el embrujo inicial, mi atención 

Después de sufrir junto a situa-
ciones de grave marginalidad, de 
vez en cuando, tengo alegrías y 
consuelo cuando algunas personas 
salen del pozo en el que han vivido 
sumergidos durante muchos años. 
No siempre es así.

Esta semana he tenido una ale-
gría y un dolor con una misma si-
tuación de dos personas: una de 
ellas ha salido adelante y la otra se 
ha hundido.

Empiezo por el segundo caso 
para finalizar con la alegría de la 
buena noticia.

Le conocí en la cárcel con un su-
frimiento que casi le llevó a querer 
acabar con su vida. La muerte de su 
pareja, la caída en la droga, el su-
frimiento que había producido a su 
madre con su juicio y su condena, y 

se divide entre dentro y fuera. El 
silencio que me envuelve me faci-
lita tener conciencia de mi mundo 
interior, donde se entremezclan 
pensamientos, sentimientos y sen-
saciones, y mi mundo exterior, que 
observo más allá del cristal, donde se 
ven vehículos que circulan por una 
carretera, peatones que caminan por 
diversos lugares, y más allá, como 
telón de fondo, la silueta de las mon-
tañas montserratinas. Dos mundos 
que debo aprender a compaginar. Si 
mi mundo exterior me invade de tal 
modo que elimina mi mundo interior, 
me convierto en un ser hueco, en una 
caja de resonancia, como un «metal 

que resuena o un platillo que hace 
ruido». Tentación frecuente, que fo-
menta el vacío interior. Si mi mundo 
interior se encierra en sí mismo sin 
otear una realidad más allá de mí, la 
fuerza de la espiritualidad se difu-
mina hasta desaparecer. Acaso sería 
expresión de un narcisismo miope.

Se trata de conseguir un equili-
brio entre contemplación y acción, 
entre interioridad y compromiso so-
cial, entre un conocimiento de sí y 
una espiritualidad que me trascien-
de. En mi interior descubro a Dios y 
en Dios me descubro a mí mismo. 
En esto consiste el diálogo esencial. 
No estoy solo sino acompañado. Los 
dos tenemos cosas que decir y es-
cuchar, aunque escuchar es la tarea 
que en propiedad mejor me corres-
ponde. Sin olvidar para nada que los 
demás también existen.

todo esto lo tenía tan deprimido que 
era difícil acercarse a él. Siempre 
solo, siempre rechazando la ayuda, 
limpiándose las heridas en soledad.

Tras unos cuantos intentos falli-
dos, inicié con él una amistad que 
todavía perdura hoy, cuando ya ha 
salido de la cárcel. Lo recomendé 
para hacer un voluntariado. Todo iba 
bien. Pero la carga de un oscuro pa-
sado normalmente persigue a quie-
nes han estado en la cárcel. Algunos 
acogidos lo han reconocido como 
«compañero» y han empezado a du-
dar de él y de su conducta. Ha teni-
do que dejarlo porque no ha podido 
liberarse del sambenito con el que 
teme cargar mucho tiempo… ¡Nos 
cuesta tanto perdonar y olvidar!

Ayer, cuando regresaba a ca-
sa, me encontré con una pareja 

Cuando encuentro 
a amigos que salen 
adelante, doy gracias 
a Dios

que había conocido en sus peores 
tiempos. Estaban sentados en una 
terraza y me acerqué a ellos: su vida 
ha cambiado. Han conseguido un 
trabajo —a pesar de que es en ne-
gro— y han podido alquilar una ha-
bitación compartida en unos bajos 
de un callejón del Raval muy cer-
ca del nuestro. ¡Qué alegría! Lejos 
queda el tiempo transcurrido en la 
calle, pidiendo limosna y durmien-
do a la intemperie. Me alejo de es-
tos amigos dando gracias a Dios y 
pensando en otros que todavía no 
tienen esta pequeña suerte.
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Una comunidad 
viva, abierta 
y acogedora

La parroquia de la Purísima Concepción de Sabadell 
tiene más de 150 años de historia

MAC
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«Los dos rasgos característicos 
de nuestra parroquia son una enor-
me fe a la Virgen y un talante la mar 
de abierto y acogedor. También 
cabe destacar que nuestra feligre-
sía se siente comunidad, y eso es 
muy importante», afirma Mn. Joan 
Nadal, párroco de la iglesia de la 
Purísima Concepción de Sabadell. 
Y añade: «Somos una comunidad 
formada por personas muy activas 
y creativas. La sinodalidad es intrín-
seca del ADN de la parroquia.»

Con más de 150 años de historia, 
la parroquia de la Purísima está si-
tuada en el centro de Sabadell y ha 
sido cuna de numerosas iniciativas 
religiosas y socioculturales. Fue la 
segunda parroquia que se creó en 
la ciudad. «La gente se siente de la 
Purísima. Los feligreses se sienten 
purissimaires. Es un hecho halaga-
dor», considera mosén Joan. «En-
tre los fieles que suelen venir a la 
iglesia, constatamos que un gran 

número trabaja en profesiones li-
berales: médicos, abogados, pro-
fesores, comerciales... Es nuestra 
idiosincrasia. Esto le ha otorgado 
a la parroquia una singularidad es-
pecífica.»

Crecimiento en la fe

Uno de los puntos fuertes de la 
parroquia es la catequesis. La Ora-
ción 0-7 es una iniciativa dirigida 
a las familias con criaturas de 0 a 
7 años que pretende facilitar a los 
más pequeños su crecimiento en 
la fe, la oración y el sentido de per-
tenencia a la comunidad cristiana. 
Acompañados por sus padres, y 
dentro de la iglesia, se les explica 
un cuento o historia con conteni-
dos cristianos, se les imparte una 
reflexión, se recitan oraciones, se 
cantan canciones, se reza el Padre-
nuestro y se organiza una merienda 
final fuera del templo. Tiene lugar 

En octubre, Mn. Joan Nadal 
cumplirá veinticuatro años 

como párroco de la Purísima.

MN. JOAN NADAL
«La sinodalidad 
es intrínseca del ADN 
de la parroquia»
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La Purísima Concepción, 
titular de la parroquia.

el tercer domingo de cada mes, a 
las cinco y media de la tarde.

La misión de la Catequesis 
familiar es preparar, durante dos 
años, a los niños y las niñas de 8 y 
9 años para la Primera Comunión. 
Los padres, desde casa, efectúan 
un seguimiento con sus hijos de 
lo que han tratado en la sesión se-
manal con la catequista. También 
se celebra una misa familiar una 
vez al mes, el sábado a las 19.00h, 
«donde revivimos, compartimos 
y celebramos todos juntos este 
camino de fe cristiana», afirma 
mosén Joan.

La catequesis de Poscomu-
nión está dirigida a niños de 10 
a 12 años. A lo largo de dos años, 
aprenden a vivir la fe en grupo y 
comienzan a comprender la Biblia 
y a comunicarse con Dios a tra-
vés de la oración. Por su parte, la 
catequesis de Preconfirmación y 
Confirmación está dirigida, res-
pectivamente, a chicos y chicas 
de 12 a 14 años y de 14 a 16 años. 
Varios son los temas que se me-
ditan: Jesús, Evangelio, oración, 
valores, dudas, testimonios…

Jesús, guía de acción

Los jóvenes universitarios tam-
bién tienen su espacio en la parro-
quia de la Purísima Concepción de 
Sabadell, «¡porque el camino de 
seguir a Jesús nunca se detiene!». 
«Nos preocupa —indican los jóve-
nes— lo que nos rodea, las injus-
ticias, el entorno social, el papel 
de los cristianos en la sociedad… 
y nuestro guía de acción es Jesús. 
Debemos tener un papel activo 
dentro de la comunidad, ¡porque 
nuestras comunidades deben ser 
vivas!»

El Catecumenado es el lugar 
de acogida para los adultos ale-
jados de la fe «que, como un don 
de Dios, han llamado a la puerta» 
y para aquellos que quieren bau-
tizarse, recibir la comunión, con-
firmarse... «Del Catecumenado ha 
salido una sección que denomina-
mos Reflexión de la Palabra. Ade-
más, hay un proyecto en marcha: 
Parejas por la Fe. Partiendo del 
modelo de las parejas lingüísticas, 
queremos aplicarlo al ámbito de 
la fe. Ya hemos formado una co-
misión y hemos redactado unos 
estatutos», explica mosén Joan.

Comisiones y grupos

En cuanto a las comisiones 
que existen en la parroquia de la 
Purísima, cabe mencionar las de 
Economía (asegura la autofinan-
ciación de la parroquia), Liturgia 
(se encarga de todas las celebra-
ciones eucarísticas, así como de 
las lecturas, las oraciones, los can-
torales, los ornamentos florales...), 
Fe y Cultura (promueve y prepara 
actividades culturales relaciona-
das con el mundo de la fe y de la 
parroquia de la Purísima: charlas, 
clubs de lectura, exposiciones, ci-
ne-forums…) y Juguetes (fomenta 
que los niños de Sabadell que 
pertenecen a familias sin recursos 
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La oración estilo Taizé se celebra todos los miércoles por la tarde.

Parroquia de la Purísima 
Concepción

Via de Massagué, 21 – Sabadell
https://purissimasabadell.org

tengan juguetes por Reyes).
También hay comisiones de 

Obras (planifica y efectúa el man-
tenimiento de la iglesia), Justicia 
y Paz (entidad cristiana que tiene 
como finalidad la promoción y la 
defensa de los derechos humanos, 
la justicia social, la paz, el desar-
me, la solidaridad y el respeto al 
medio ambiente) y Archivo-Museo 
(creado en 1987 y ubicado sobre 
los altares laterales de la iglesia, es-
te archivo gestiona el patrimonio 
artístico, histórico y cultural de la 
parroquia de la Purísima).

Numerosos son también los 
grupos que forman parte de la co-
munidad: los Portantes del Santo 
Cristo, Cáritas parroquial, el Cur-
so Bíblico, la Unión de Madres, las 
oraciones de Taizé, Vida Creixent, 
Matrimonios, el esplai La Trepa (con 
130 niños y 25 monitores), el Vo-
luntariado de la Gente Mayor, los 
Grupos de Músicos...

Signo de identidad

En lo referente a la música, el 
párroco de la iglesia de la Purísima 
Concepción de Sabadell informa 
que «la música es uno de nuestros 

signos de identidad». Y recuerda 
que «antiguamente había existido 
una escolanía en la Purísima, que 
llegó a ser una de las más presti-
giosas de Cataluña. Iniciada por 
mosén Miquel Ferrer, desde el año 
1901 fue dirigida por el padre Àngel 
Rodamilans, asesinado en 1936». 
Hay que poner de relieve que la 
Purísima fue la primera parroquia 
de Sabadell donde se tocaron gui-
tarras dentro de la iglesia.

Portaveu es el nombre de la hoja 
parroquial de la Purísima. De perio-
dicidad semanal, tiene más de cua-
renta años de vida. Mosén Joan está 
muy contento con esta publicación 
y elogia a quien lo hace posible: 
«Es la mejor hoja parroquial que he 
visto jamás.»

Mosén Joan desea subrayar «el 
espíritu de servicio de todos los 
voluntarios, que realizan una labor 
extraordinaria para el buen funcio-
namiento de la comunidad». En 
octubre se cumplirán veinticuatro 
años como párroco de la Purísima 
y asegura que «el balance es muy 
positivo». Y expresa que «hemos 
sabido incorporar novedades en 
la parroquia, sin romper con las 
iniciativas más tradicionales».
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Con la solidaridad 
en la cabeza

nes eternos a la compartición de 
los bienes temporales» (n. 77).

No debemos cansarnos nunca 
de decir que, en coherencia con 
nuestra fe, nos tenemos que poner, 
de la forma más efectiva posible, al 
lado de las personas y, por encima 
de todo, de las personas necesi-
tadas. Lo tenemos que hacer por 
convicción personal y por mandato 
del mismo Cristo que nos enseñó 
cuál es la medida de la solidaridad 
desinteresada. Cáritas Diocesa-
na ha captado de forma evidente 
que la necesidad de una atención 
integral a la persona se ha hecho 
todavía más evidente durante es-
tos últimos meses, después de los 
efectos de la pandemia y envuel-
tos por el grave conflicto de la 
guerra en Ucrania, que nos afecta 
a todos. Y con esta constatación 
se ha visto cuan necesario es un 
acompañamiento más amplio de 
las personas, un acompañamiento 
que vaya más allá de facilitar co-
mida o ropa. Lo vemos cada día, 
es decir, forma parte del día a día 
de los profesionales y voluntarios 
de Cáritas Diocesana y de la mul-
titud de las Cáritas parroquiales 
e interparroquiales. Estar al lado 
de las personas, haciendo camino 

Estimados y estimadas. Un año 
más, en estos pasados días, se ha 
presentado la Memoria de Cáritas 
Diocesana de Tarragona. Con mo-
tivo de la Solemnidad de Corpus 
Christi, día del Amor Fraterno, la 
Iglesia diocesana, como todas las 
Iglesias particulares, vuelve otra 
vez, y de forma más intensa, su mi-
rada hacia las necesidades y, sobre 
todo, hacia las personas necesita-
das. Y ahora, poniéndonos en las 
manos una recopilación de lo que 
Cáritas hizo durante el año 2021 
—transcurrido todo ello dentro de 
una situación de pandemia— es la 
forma como Cáritas quiere volver 
a despertar y reconocer a la vez los 
sentimientos más profundos de la 
solidaridad humana.

Una de las propuestas que tuvo 
más aceptación en el Concilio Pro-
vincial Tarraconense de 1995, dice 
así: «El Concilio exhorta a reavivar 
la tradición, tan intensamente vi-
vida en los primeros siglos de la 
Iglesia, de vincular visiblemente la 
celebración de la Eucaristía con la 
caridad fraterna, insistiendo de ma-
nera particular en la relación entre 
la Fracción del Pan y la comunión 
cristiana de bienes, en la lógica que 
lleva de la compartición de los bie-

con ellas, es la médula, es el ADN, 
de la acción caritativa de la Iglesia 
católica. Y esta atención, Cáritas 
la hace como nadie, como tantas 
veces se ha reconocido desde no 
pocos foros e instituciones.

Y, antes de acabar, aún me gus-
taría deciros que nadie puede dimi-
tir de la solidaridad humana. Ni se 
puede dimitir ni se puede delegar 
en una institución. La solidaridad 
ha de ser parte de nosotros mismos 
y ha de estar presente en la cabe-
za, en el alma y en las manos. Este 
ponerse la solidaridad en el alma 
es un reto de renovación, también 
incluso para la misma Cáritas, que 
reformula constantemente sus ob-
jetivos, sus programas y las formas 
más efectivas posibles de trasladar 
la solidaridad, que como Iglesia 
ejercitamos, para hacerla llegar a 
las personas. Al lado de las perso-
nas necesitadas, acompañando a 
las personas necesitadas cada día. 
Esta apuesta por la solidaridad, por 
nosotros, por personas cristianas, 
también va más allá de la efectivi-
dad, también abraza la afectividad 
y la proximidad con el sufrimiento 
de todas esas personas que se nos 
acercan.

Vuestro.

19 JUNIO 2022
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SALVADOR CRISTAU
Obispo de Terrassa

Somos lo que damos

Con esta expresión Cáritas dioce-
sana nos ayuda a todos a vivir la cele-
bración del Corpus Christi este año, el 
día de la Caridad.

Después de unos años de fuerte 
pandemia, de nuevo los cristianos 
podremos salir por las calles acom-
pañando en procesión al Santísimo 
Sacramento. De esta manera se po-
ne de manifiesto nuestra adoración a 
aquel que por amor se ha hecho como 
nosotros y nos ha enseñado el camino 
de la caridad.

Los obispos de la Subcomisión Epis-
copal de Acción Caritativa y Social de 
la Conferencia Episcopal Española han 
titulado su mensaje de este año «De la 
adoración al compromiso», mostrando 
la íntima unión que existe entre la viven-
cia de la fe y el compromiso cristiano 
en favor de los más necesitados y des-
favorecidos de la sociedad.

La pandemia, que no nos ha per-
mitido procesionar por las calles, tam-
bién ha comportado sobre todo más 
dolor y sufrimiento a muchas familias 
sumergiéndolas en una profunda cri-
sis económica y social, agravada últi-
mamente por las consecuencias de la 
guerra en Ucrania y en otras partes del 
mundo. Esta dura realidad ha desvela-
do aún más en los cristianos y hombres 
y mujeres de buena voluntad el com-
promiso y la colaboración para ayudar 
a paliar las situaciones provocadas por 
estos conflictos. Desde Cáritas espe-
cialmente, en cada parroquia y a nivel 
diocesano, pero también a través de 
otras instituciones eclesiales, se está 
ayudando con todo lo posible a tantas 
familias y personas que se encuentran 

en situación de vulnerabilidad.
Para un cristiano, el amor de Dios 

se expresa en el amor a los demás. Y 
la celebración del Corpus Christi, con 
toda su solemnidad, hace presente una 
vez más el milagro de la multiplicación 
de los panes y los peces. Es el mismo 
Señor quien pide a sus seguidores 
que den de comer a las multitudes 
hambrientas. Y los discípulos apor-
tan lo que tienen, unos pocos panes 
y algunos peces, y con ello, con estas 
pobrezas el Señor hace el milagro y 
las convierte en verdaderas riquezas.

Esta misma experiencia la tienen los 
voluntarios y colaboradores de Cári-
tas y de todos los cristianos en general 
cuando nos dejamos guiar por la Pala-
bra del Señor que impulsa a darnos a 
los demás. Por eso pedimos al Señor 
que nos llene más de su amor, para dar 
aún más a quienes más lo necesitan.

En el camino de este servicio de en-
trega no estamos solos. Cristo mismo 
nos acompaña y camina con nosotros, 
es Él quien nos alimenta con su Cuerpo 
y su Sangre, es Él quien nos sostiene 
espiritualmente y fortalece nuestra es-
peranza. Como afirmaba santa Teresa 
de Calcuta: «El privilegio que tenemos 
de adorar al Señor cada día es uno de 
sus mayores regalos. Si tenemos un 
corazón limpio siempre podremos ver 
esa conexión entre el Pan de Vida y 
el cuerpo roto de Cristo en el pobre.»

Os invito pues a adorar al Señor, a 
celebrar el Corpus Christi por las ca-
lles allí donde sea posible celebrando 
nuestra fe, y a vivirlo especialmente en 
los pobres y necesitados, con nuestro 
compromiso, dando lo que somos.
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COMENTARIO DE LA PALABRA

JOSEP RIUS-CAMPS
Teólogo y biblista

La escena que comentamos 
se encuentra en los tres evange-
lios sinópticos y en el escrito de 
Juan. Según Marcos, los cinco 
mil hombres adultos se habrían 
apoyado en tierra en formación 
militar contraviniendo la orden 
explícita de Jesús, a saber, que 
lo hicieran como si fuera para 
un banquete festivo (Mc 6,39-
40); Mateo no lo secunda (Mt 
14,19); según Juan, en la línea de 
Marcos, querían llevárselo por la 
fuerza para hacerlo rey, pero él 
se retiró a la montaña, él solo, y 
se puso a rezar (Jn 6,15). Lucas, 
en su escrito dirigido al ex sumo 
sacerdote Teófilo, es más pru-
dente (Lc 9,11b-17). Jesús ordena 
a los discípulos: «Haced que se 
sienten en grupos de unos cin-
cuenta cada uno», como solían 
hacerlo los círculos de profetas. 
De hecho, «estamos en descam-
pado», le han advertido los Doce, 
que querían quitárselos de en-
cima: «Despide a la gente; que 
vayan a las aldeas y cortijos de 
alrededor a buscar alojamiento.» 
Jesús, en cambio, había acogido 
a las multitudes de seguidores y 
se había puesto a hablarles del 
Reino de Dios. Frente a la acti-
tud exclusivista de los Doce, les 
ordena: «¡Dadles vosotros de co-
mer!» Ellos de nuevo se excusan y 
hablan en términos crematísticos 

y con un tono despectivo: «No te-
nemos más que cinco panes y dos 
peces; a no ser que vayamos a 
comprar de comer para toda esta 
gente.» Una vez la multitud de los 
cinco mil seguidores se hubieron 
sentado sobre la hierba verde, Je-
sús «tomando él cinco panes y los 
dos peces y alzando la mirada al 
cielo, oró y pronunció la bendi-
ción sobre ellos», tanto sobre los 
panes como sobre los peces. Con 
tal que los discípulos asimilaran 
la lección que quería impartirles, 
«se los iba dando a los discípu-
los para que se los sirvieran a las 
multitudes», con los cinco mil 
hombres adultos que se habían 
conjurado para proclamarlo rey. 
«Comieron todos y se saciaron», 
comenta Lucas a Teófilo: los doce 
cestos de sobras que han recogi-
do deberían servir, en el futuro, 
para alimentar a las doce tribus 
de Israel.

PARA CONSULTAS: 
REDACCIO@CATALUNYACRISTIANA.CAT

CONSULTORIO BÍBLICO

¿Por qué a pesar 
de vivir junto al 
mar, Israel no era 
un pueblo 
marinero? (y II)

«Entonces Dios dijo: “Júntense en 
un solo lugar las aguas que están de-
bajo del cielo, para que aparezca lo 
seco”» (Gn 1,9). A nivel simbólico el 
mar, percibido como lugar inhóspito 
y peligroso, sede de terribles cria-
turas, quedará vinculado a la idea 
del abismo (tehom, en hebreo), las 
aguas primordiales del origen del 
mundo. Desde la perspectiva bí-
blica, las aguas forman parte de la 
creación de Dios, Él las crea y las 
delimita y, el mar, como todo el resto 
de elementos, queda a su servicio 
(Gn 8,2; Dt 33,13). El sentido de pe-
ligrosidad, sin embargo, no se per-
derá y se puede observar a través de 
ciertos elementos simbólicos. Así, 
los rugidos de los enemigos serán 
comparados con el bramido del mar 
(Is 5,30), o el mar será considerado 
como un lugar próximo al sheol y, 
por lo tanto, a la muerte (Sal 69,3). 
Aquí resuena claramente la idea 
de caos, de peligrosidad, también 
presente en otras religiones, que la 
apocalíptica recuperará para expre-
sar la lucha entre el bien y el mal (Dn 
7,2-7), destacando, eso sí —y este es 
el elemento diferenciador—, que la 
victoria siempre procede de Dios, 
ya que Él es su creador. Yahvé tiene 
la capacidad de dejar seco el paso 
entre las aguas del mar Rojo (Ex 14-
15), como Jesús la tiene de calmar las 
aguas alborotadas por la tormenta 
(Mc 4,41), incluso de caminar por 
encima de ellas (Mc 6,45-51). Como 
elemento caótico y peligroso, sin 
embargo, el mar tiene una limitación 
en el tiempo, ya que en la nueva Je-
rusalén no tendrá cabida. Este con-
traste entre el mar como elemento 
de la creación y como algo peligroso 
visible a nivel simbólico no deja de 
ser reflejo de la difícil relación con 
el mar. «Vi después un cielo nuevo 
y una tierra nueva; el primer cielo y 
la primera tierra habían dejado de 
existir, y también el mar» (Ap 21,1).
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Biblista y egiptólogaJesús sació a cinco mil hombres 

adultos en un despoblado
G

LÒ
RI

A
 M

O
N

ÉS



BIBLIA 31

Corpus Christi

Primera lectura Segunda lecturaSalmo responsorial
Gn 14,18-20

Melquisedec ofreció pan y vino

Lectura del libro del Génesis:

En aquellos días, Melquisedec, rey 
de Salén, sacerdote del Dios altí-
simo, sacó pan y vino, y le bendijo 
diciendo: «Bendito sea Abrán por 
el Dios altísimo, creador de cielo y 
tierra; bendito sea el Dios altísimo, 
que te ha entregado tus enemigos.» 
Y Abrán le dio el diezmo de todo.

1 Co 11,23-26

Cada vez que coméis de este pan 
y bebéis del cáliz,
proclamáis la muerte del Señor

Lectura de la primera carta de san 
Pablo a los Corintios:

Hermanos: Yo he recibido una 
tradición, que procede del Señor y 
que a mi vez os he transmitido: que 
el Señor Jesús, en la noche en que 
iba a entregarlo, tomó pan y, pro-
nunciando la Acción de Gracias, lo 
partió y dijo: «Esto es mi cuerpo, 
que se entrega por vosotros. Haced 
esto en memoria mía.» Lo mismo 
hizo con el cáliz, después de cenar, 
diciendo: «Este cáliz es la nueva 
alianza en mi sangre; haced esto 
cada vez que lo bebáis, en memoria 
mía. Por eso, cada vez que coméis 
de este pan y bebéis del cáliz, pro-
clamáis la muerte del Señor, hasta 
que vuelva.»

109

Oráculo del Señor a mi Señor:
«Siéntate a mi derecha,
y haré de tus enemigos
estrado de tus pies.»

R. Tú eres sacerdote eterno,
      según el rito de Melquisedec.

Desde Sión extenderá el Señor
el poder de tu cetro:
somete en la batalla 
a tus enemigos. R.

«Eres el príncipe desde el día 
de tu nacimiento entre esplendores 
sagrados; yo mismo te engendré, 
desde el seno,
antes de la aurora.»  R.

El Señor lo ha jurado 
y no se arrepiente:
«Tú eres sacerdote eterno,
según el rito de Melquisedec.»  R.

Evangelio

Aleluya
Jn 6,51-52

Yo soy el pan vivo que ha bajado 
del cielo, dice el Señor;
quien coma de este pan vivirá para 
siempre.

Lc 9,11b-17

Comieron todos y se saciaron

Lectura del santo Evangelio según 
san Lucas:

En aquel tiempo, Jesús habla-
ba a la gente del reino y sanaba a 
los que tenían necesidad de cura-
ción. El día comenzaba a declinar. 
Entonces, acercándose los Doce, 
le dijeron: «Despide a la gente; 
que vayan a las aldeas y cortijos 
de alrededor a buscar alojamien-
to y comida, porque aquí estamos 
en descampado.» Él les contestó: 
«Dadles vosotros de comer.» Ellos 
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replicaron: «No tenemos más que 
cinco panes y dos peces; a no ser 
que vayamos a comprar de comer 
para toda esta gente.» Porque eran 
unos cinco mil hombres. Entonces 
dijo a sus discípulos: «Haced que 
se sienten en grupos de unos cin-
cuenta cada uno.» Lo hicieron así y 
dispusieron que se sentaran todos. 
Entonces, tomando él cinco panes y 
los dos peces y alzando la mirada al 
cielo, pronunció la bendición sobre 
ellos, los partió y se los iba dando 
a los discípulos para que se los sir-
vieran a la gente. Comieron todos 
y se saciaron, y recogieron lo que 
les había sobrado: doce cestos de 
trozos.



Calendario de la semana

Lecturas 
de la misa, 
santoral y otras 
celebraciones
(CICLO LITÚRGICO C; FERIAL II)

TIEMPO ORDINARIO

(SALTERIO: SEMANA 4)

LITURGIA32

19. DOMINGO
Corpus Christi (S), Blanco. Lectu-
ras: Génesis 14,18-20 / Salmo 109 / 
1 Corintios 11,23-26 / Lucas 9,11b-17
SANTORAL: Aurora, vg. y mr.; Ger-
vasio y Protasio, mr.; Juliana Falco-
nieri, rel.; Romualdo, ab. y fund.

20. LUNES
Feria, Verde. Lecturas: 2 Reyes 17,5-
8.13-15a.18 / Salmo 59 / Mateo 7,1-5
SANTORAL: Florentina, Fulgencio 
e Isidoro; Silverio, p. y mr.

21. MARTES
San Luis Gonzaga (MO), Blanco. 
Lecturas: 2 Reyes 19,9b-11.14-21.31-
35a.36 / Salmo 47 / Mateo 7,6.12-14. 
Lleida: San Ramón de Roda (MO), 
Blanco.
SANTORAL: Adolfo, ob.; Demetria, 
vg. y mr.

22. MIÉRCOLES
Feria, Verde. Lecturas: 2 Reyes 
22,8-13;23,1-3 / Salmo 118 / Mateo 
7,15-20. O bien: Santos Juan Fisher 
y Tomás Moro (ML), Encarnado. Bar-

celona: San Paulino de Nola (MO), 
Blanco.
SANTORAL: beato Inocencio V, p.

23. JUEVES
Nacimiento de San Juan Bautista
(S), Blanco. Lecturas: Isaías 49,1-6 
/ Salmo 138 / Hechos 13,22-26 / 
Lucas 1,57-66.80
SANTORAL: Agripina, vg. y mr.; Jo-
sé Cafasso, pbro.; Zenón, mr.

24. VIERNES
Sagrado Corazón de Jesús (S), 
Blanco. Lecturas: Ezequiel 34,11-
16 / Salmo 22 / Romanos 5,5-11 / 
Lucas 15,3-7

25. SÁBADO
Corazón Inmaculado de la Bien-
aventurada Virgen María (MO), 
Blanco. Lecturas: Isaías 61,9-11 / 
Salmo 1 Samuel 2,1-8 / Lucas 2,41-51
SANTORAL: Guillermo, ab.; Orosia, 
vg. y mr.; Próspero de Aquitania, 
ob.

19 JUNIO 2022

Junio

San Luis Gonzaga
En el siglo XVI la fundación de la Compañía de Jesús 

por san Ignacio de Loyola fue un revulsivo para la Iglesia 
católica y muy pronto obtuvo muchas vocaciones. Entre 
las primeras generaciones de jesuitas aparecieron nu-
merosos santos. Uno de los más populares y que murió 
más joven es san Luis Gonzaga (1568-1591).

Hijo de la nobleza italiana, san Luis Gonzaga fue edu-
cado para hacer carrera militar, y llegó a formar parte de 
la corte de Felipe II de Castilla. Sin embargo, a raíz de 
una enfermedad su vida dio un vuelco, y a partir de ese 
momento se dedicó a catequizar a niños y a atender a 
los pobres. Sintiéndose llamado a la vida religiosa, entró 
en los jesuitas en Roma, y en el noviciado tuvo entre 
otros profesores ilustres a san Roberto Bellarmino. Du-
rante una epidemia, Luis Gonzaga no dudó en atender 
personalmente a los enfermos de la ciudad, junto con 
san Camilo de Lelis. El novicio acabó por contagiarse y 
murió pocas semanas después. Su muerte fue muy sen-
tida y enseguida se le consideró santo. La canonización 
de san Luis Gonzaga tuvo lugar en el año 1726 bajo el 
pontificado de Benedicto XIII.

El Santo 21 JUNIO
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Durante el pasado mes de mayo, tu-
ve ocasión de tomar parte en dos activi-
dades excepcionales. Una, la ya clásica 
audición de El Miracle, en la que el P. Jor-
di-Agustí Piqué, monje de Montserrat, mú-
sico y compositor, y preside del Pontifi-
cio Instituto de Liturgia de San Anselmo, 
presentó, analizó y nos hizo escuchar los 
responsorios de Semana Santa de T. L. de 
Victoria y una cantata pascual de Bach. 
Fue toda una experiencia, ciertamente. 
Pero la gracia es que esta audición se 
complementó con un concierto en di-
recto, con los mismos responsorios de 
Victoria que habíamos trabajado, en San 
Miguel de Castelltallat, dentro del ciclo 
«Espurnes Barroques», que os recomien-
do vivamente.

Os lo comento porque todo esto —au-
dición y concierto— fue ocasión de expe-
rimentar una liturgia preconciliar que ha 
pasado a mejor vida, pero que me encan-
tó degustar, ni que fuera parcialmente, 
porque me di cuenta de la potencia de los 
signos cuando son adoptados de una for-
ma menos figurada de lo que es habitual.

Y es que los organizadores del concier-
to reprodujeron el ambiente de un oficio 
de Tinieblas. Es decir, de unos responso-
rios renacentistas cantados en la iglesia, 
sin luz eléctrica, solo con las velas que 
necesitaban los cantantes para ver la par-
titura y con este objeto ya desaparecido 
en nuestra liturgia, como es un tenebra-
rio. Un tenebrario es un soporte triangular 
para una quincena de velas, que se van 
apagando una por una, conforme va avan-
zando la celebración litúrgica.

Parece que inicialmente se utilizaban 
en el oficio de maitines, que tenía lugar en 
la madrugada, cuando era oscuro, y que la 
progresiva apagada respondía sobre todo 
a que se iba haciendo de día. Pero en el 
momento en que el oficio de maitines, 
para que pudiera ser más participado, se 
avanzó unas horas (pasó de la madrugada 
al día anterior, por la noche) pasaron dos 
cosas: la apagada de los cirios contribuyó 
a hacer la noche más intensa dentro de 
la iglesia y las celebraciones de Semana 
Santa perdieron los referentes tempora-
les, porque todos los oficios quedaron 
desplazados en el horario. De ahí que, por 
ejemplo, la vigilia pascual se celebrara en 
la mañana del sábado, que pasó a ser el 
«sábado de Gloria» o la expresión catala-

na «fer dissabte», que reflejaba la vuelta a 
la normalidad de la limpieza, porque entre 
la muerte y la resurrección de Jesús, cual-
quier tipo de trabajo quedaba prohibido. 
De ahí también que muchas procesiones 
se iniciaran por la madrugada, como ex-
presión o continuidad del oficio, que, co-
mo hoy, contenía salmos, lecturas bíblicas 
y lecturas patrísticas.

El concierto, pues, en lugar de un oficio 
de maitines como se hacía antiguamente, 
consistió en cantar responsorios de Vic-
toria, después de cada uno de los cuales 
se fue apagando una vela hasta llegar a 
la oscuridad casi absoluta. La última vela 
fue llevada en procesión tras el altar de 
forma que su luz se intuía más que verse. 
Y en el momento de máxima oscuridad 
se oyó el sonido de las matracas. Sí, lo 
que la gente llamaba «matar judíos», en 
una expresión popular que hoy nos aver-
güenza enormemente. Hay que decir que, 
de hecho, de lo que se trataba era de re-
producir el terremoto que los evangelios 
hacían coincidir con la muerte de Jesús. 
El mundo deberá renacer de nuevo con 
la Resurrección de Jesús.

Después del impacto auditivo, el últi-
mo de los cirios, el que había permaneci-
do encendido, brilló en un lugar central: la 
luz de Cristo ilumina la oscuridad.

No os lo cuento como un ejercicio nos-
tálgico de liturgias pasadas, sino más bien 
porque en el concierto todo alcanzó una 
gran expresividad. Y es que coincidieron 
varias cosas:

En primer lugar, la actitud de escucha 
activa de todos nosotros conscientes de 
que viviríamos algo que valdría la pena.

En segundo lugar, la belleza y expresi-
vidad de la música litúrgica bien cantada.

Y en tercer lugar, que, a diferencia de lo 
que suele suceder en muchas celebracio-
nes litúrgicas, la oscuridad fue oscuridad 
y la luz fue luz, sin prisas ni maquillajes.

No es necesario de ningún modo que 
volvamos a tiempos pasados. Basta con 
que intentemos vivir la liturgia sin rutinas, 
que vayamos a fondo de lo que celebra-
mos, que velemos por la calidad estética y 
musical y que nos permitamos que la luz, 
la oscuridad, el agua, los aceites, el pan y 
el vino alcancen su pleno significado en 
su forma. Nos ayudará a vivir el signifi-
cado profundo y comunitario de nuestra 
fe, sin duda.

La fuerza de los símbolos

MERCÈ SOLÉ
msoletey@gmail.com
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50ª Jornada nacional del Movimiento 
de Cristianos de Pueblos y Comarcas 
de Cataluña (I)

¿Dónde vivimos la fraternidad? 
Inicialmente, aprendemos a vivirla 
en la cercanía. Por eso, durante es-
te curso, hemos centrado su signi-
ficado en dos ámbitos que forman 
parte de nuestra identidad: el pue-
blo y el Movimiento.

Cincuenta jornadas y alguna 
más, que el rigor de los archivos 
no es nuestra especialidad. Cin-
cuenta momentos de encuentro 
y de compartición son testigo del 
cuidado fraterno que hemos ido 
teniendo unos con otros a lo largo 
del tiempo y, hoy, del deseo de que 
esto se mantenga con ganas re-
novadas. Con agradecimiento por 
todo lo recibido, con voluntad de 
presente que mira adelante, que-
riendo ofrecer esta mediación que 
es el Movimiento de Cristianos de 
Pueblos y Comarcas de Cataluña 
para vivir y compartir la fe cada día 
allí donde estamos. Todo esto se 
hizo presente, de varias maneras, 
a lo largo de la jornada celebrada 
el domingo 8 de mayo. 

Un audiovisual dejó constancia 
de imágenes y palabras escuchadas 
y compartidas desde los primeros 
encuentros de gestación del Movi-
miento, sobre todo en Montserrat, 
a partir del año 1968, y de las que 
hemos ido celebrando en distintos 
lugares del territorio hasta la jorna-
da de hoy. Si de nuestros inicios re-
cordamos unas palabras de ánimo 
que nos dirigía el que entonces 
era abad de Montserrat, P. Cassià 

MARIBEL POU
Lliçà de Vall

M. Just, ahora escuchábamos las 
del actual abad, el P. Manel Gasch.

Cuatro voces de este recorri-
do a lo largo de los años fueron 
la segunda parte de esta contem-
plación de nuestra fraternidad: lo 
que hemos recibido, lo que nos 
aportamos unos a otros y lo que 
podemos ofrecer a otros. 

Mn. Enric Sala, de Viladamat, 
fue, en los años setenta, consiliario 
de la Federación Internacional de 
Movimientos de Adultos Rurales 
Católicos, de la que forma parte 
nuestro movimiento. La FIMARC 
posee una «fuerza que le viene 
de los movimientos de base». 
Grupos formados por personas 
profundamente arraigadas en 
el medio de vida que se reúnen 
para analizar lo que sucede en su 
entorno, buscando las causas pro-
fundas que condicionan la vida de 
las personas, confrontándolo con 
el evangelio. 

M. Antònia March, de Castelló 
d’Empúries, fue presidenta del Mo-
vimiento (1992-1995). Con la son-
risa y la mirada transmitía la emo-
ción que sentía, pero sobre todo 
contagiaba su energía y su aprecio 
al Movimiento. Recordó el acompa-
ñamiento de Mn. Joan Alsina en su 
primer grupo de revisión de vida, 
su marcha a Chile y su asesinato en 
tiempos de Pinochet. 

En las reuniones de la perma-
nente, vivió y experimentó «la 
dimensión fe-vida que llevaban a 
cabo los grupos». Aquí quiso «ha-
cer hincapié en la importancia 
que tienen los grupos», ya que 
considera que cada uno «es un 
proyecto donde se comparte la fe 
y, al mismo tiempo, se convierte 
en una escuela de vida y un pun-
to de referencia para siempre». El 
grupo proporciona fuerza a cada 
uno de sus miembros. M. Antònia 
acabó con estas palabras: «Cómo 
no hemos de sentir nosotros esta 
fuerza si, encima, tenemos un guía 
tan especial como Jesús, que nos 
dice: “no tengáis miedo”, “¡yo es-
toy siempre con vosotros”!» 
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El pregón del 
Corpus Christi

La fiesta del Corpus Christi es 
una fiesta entrañable en todos los 
pueblos de Andalucía. Este año, en 
Córdoba, ha pronunciado el pregón 
eucarístico, Juan José Primo Jurado, 
doctor en Historia y director del Insti-
tuto Andaluz del Patrimonio Histórico 
(IAPH), dependiente de la Consejería 
de Cultura, de la Junta de Andalucía. 
Un pregón que tuvo como escena-
rio la iglesia del convento de Santa 
Marta, de las religiosas jerónimas, 
con abundantes citas teológicas e 
históricas, así como de versos encen-
didos. Juan José evocó el poema de 
Carlos Valverde: «¡Oh maná celestial! 
¡Oh pan bendito! ¡Oh manjar de los 
ángeles que elevas / la criatura al 
Creador y que al proscrito / hacia las 
playas eternales llevas.» Y los versos 
de Federico García Lorca, en su Oda 
al Santísimo Sacramento: «¡Oh for-
ma sacratísima, vértice de las flores, 
/ donde todos los ángeles toman sus 
luces fijas, / donde número y boca 
construyen un presente / cuerpo de 
luz humana con músculos de harina!»

El pregonero recorre también la 
historia, en relación con la Eucaristía: 
«Cuando en el siglo XIX decaen las 
cofradías sacramentales, como to-
das las cofradías, es cuando surge 
la Adoración Nocturna, hasta llegar a 
convertirse en la principal asociación 
eucarística existente hoy en España. 
Fue fundada en París en 1848 por el 
judío converso Hermann Cohen, y es-
tablecida en España, con aprobación 
pontificia del año 1877, por Luis de 
Trelles y Noguerol.»

Una magnífico pregón, un canto 
excepcional a la fiesta del Corpus. 
Después, la Custodia de Arfe re-
correría desde la mezquita-catedral 
diversas calles cordobesas. Con las 
procesiones del Corpus Christi, las 
ciudades se convierten en templos, 
los balcones se engalanan y el gentío, 
heredero de milenios cristianos, re-
nueva los hosannas triunfales a Cris-
to, que se ha quedado con nosotros 
hasta el fin de los tiempos. Mientras 
el mundo grita, en un clamor de de-
mandas ensordecedoras, los creyen-
tes cantan por las calles al «Amor de 
los amores».
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Reaccionar amando
Una mañana de primavera a las 

10.45 h. Los niños de 4 y 5 años 
están jugando en el patio. Uno se 
acerca llorando. Su compañero le 
ha empujado y le ha quitado su ju-
guete. La maestra quiere arreglar-
lo, sin embargo, el causante sale 
corriendo. Entonces, el pequeño 
que lloraba, más animado, dice: 
«Tengo una idea.» Y la maestra lo 
mira cómo se acerca poco a poco 
a su contrincante. Ve que hablan 
y, al rato, regresa muy contento y 
victorioso, y expresa así el motivo 
de su alegría: «Le he invitado a ve-
nir a casa, a jugar con mis juguetes, 
y también a que venga el día de mi 
cumpleaños.»

Este pequeño gesto de un niño 
podría hacernos pensar mucho a 
los mayores. ¿Cómo solucionar 
los conflictos? ¿Esperar a que el 
otro cambie? ¿No será mejor ofre-
cer nuestra comprensión y amis-
tad por adelantado, olvidando la 
ofensa?

Reaccionar amando es lo que 
ha hecho el pequeño de 4 años, y 
reaccionar amando es lo mejor que 
podemos hacer nosotros.

Si lo hacemos así, no seremos 
perdedores, estaremos más con-
tentos, tendremos más paz. Segui-
remos el consejo de san Pablo: «No 
te dejes vencer por el mal. Al con-
trario, vence con el bien el mal.»

¡Ánimos! Se nos presenta una 
maravillosa carrera a seguir. Una 
carrera victoriosa. Sempre pode-
mos amar, siempre podemos re-
accionar amando. No importa si el 
otro nos ofende. Nosotros debe-
mos responder con el bien.

Este niño me ha enseñado hoy 
una gran lección: «Vencer el mal, 
con abundancia de bien.» Quizá él 
no ha sido consciente de sus pala-
bras, pero ojalá aprendamos de él 
a «reaccionar amando».

GNA. NÚRIA VIÑOLAS I ESTEVA

Obispos catalanes
Quiero felicitaros y agradecer 

el hecho de que cada semana pu-
bliquéis, rotativamente, las cartas 
de los obispos catalanes. Es una 
manera de acercarnos la voz de 
todos los pastores de nuestro país. 
¡Muchas gracias!

MARIA RICART

Aborto
Hace poco he tenido en brazos 

a un nietecito de dos meses. Es tan 
hermoso que lloré de emoción. 
Sin embargo, después pensé ho-
rrorizada en tantos angelitos que 
no han tenido la suerte de nacer 
porque han sido víctimas de un 
aborto. Cualquier método utiliza-
do les ha producido un sufrimien-
to inmenso.

Cada año se realizan unos 55 
millones de abortos en todo el 
mundo. Muchísimos gobiernos 
favorecen estos crímenes en lu-
gar de ayudar a las madres con 
problemas para seguir adelante 
con su embarazo. 

En Terrassa y Sabadell hay la 
Casa Guadalupe que ayuda a las 
madres que optan por no matar a 
sus hijos.

Tengo una fotografía que siem-
pre me conmueve cuando la miro. 
Es una escultura que representa 
a una madre arrodillada, llorando 
por haber abortado. Su hijo, co-
mo una alma transparente, camina 
hacia ella y le acaricia la cabeza, 
consolándola. El hijo ama a la ma-
dre por el tiempo que estuvo en 
su vientre.

En el aborto, hay una víctima 
que pierde la vida: el hijo; y otra 
víctima que pierde la paz y la ale-
gría: la madre. 

MARIA ROSA BONALS 
COMELLAS

19 JUNIO 2022
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Adentrarse en el alma 
femenina

MAC
Barcelona
Fotos: Agustí Codinach

El Museo Diocesano de Barcelona y la 
catedral barcelonesa acogen la exposición 
«Mujeres. Entre Renoir y Sorolla»

«Esta exposición es significativa por la im-
portancia de las obras que pueden contem-
plarse y por la categoría indiscutible de los 
artistas que las han materializado. Tanto los 
cuadros como las esculturas de la muestra 
son fructíferos en detalles. Debemos mirar-
los más allá de la mera propuesta artística, ya 
que tienen segundas lecturas de lo más in-
teresantes.» Así se expresaba la Dra. Helena 
Alonso, historiadora del arte y comisaria de 
la exposición Mujeres. Entre Renoir y Sorolla, 
que se inauguró el jueves 26 de mayo en el 
Museo Diocesano de Barcelona. 

La mujer es la protagonista absoluta de 
este admirable proyecto expositivo, estruc-
turado en distintos ámbitos, que puede vi-
sitarse hasta el próximo 25 de septiembre 
en el Museo Diocesano de Barcelona y en 
la catedral de Barcelona. Pintores como Pie-
rre-Auguste Renoir, Joaquín Sorolla, Santia-
go Rusiñol, Ramon Casas, Isidre Nonell o 
Joaquim Torres-García y escultores como 
Manolo Hugué, Josep Llimona, Josep Clarà 
o Pau Gargallo plasman en sus piezas el uni-
verso femenino del periodo comprendido 
entre finales del siglo XIX y principios del XX.

Pinturas y esculturas

La mayoría de las más de cuarenta pin-
turas y esculturas de la exposición pertene-
cen a la colección privada del empresario y 
mecenas Francisco Daurella, que este 2022 
cumplirá 95 años. Anteriormente ciudades 
como Sevilla, Pontevedra, Alicante o Lisboa 
habían acogido una muestra que «tiene en 
cuenta las características propias de cultura 
y territorio de cada sede», constató la Dra. 
Alonso. Para la ocasión, se ha incorporado 
una pequeña selección de obras del fondo 
del Museo Diocesano de Barcelona y del 
Museo de Montserrat.

Además, la exposición rinde homenaje a 
dos mujeres notables de la sociedad barce-
lonesa de aquella época: Dorotea de Cho-
pitea (1816-1891) y sor Eulàlia Anzizu (1868-
1916). «Ambas llevaron a cabo una serie de 
acciones en favor de las personas más ne-
cesitadas», afirmó la comisaria.

La mujer es 
la protagonista 
absoluta de este 
admirable 
proyecto 
expositivo

«Adolescente» (1924), 
de Josep Llimona.
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Obras maestras

Una de las obras maestras que se exhiben 
es Invierno (1914), óleo sobre tela de Ramon 
Casas. La expresividad de la línea y un intenso 
cromatismo son los rasgos más característicos 
del cuadro. El blanco de la piel de armiño y de 
los guantes contrastan violentamente con el 
negro del vestido, de los zapatos y del sombrero 
de la modelo. El artista se permite la licencia 
de añadir dos notas de color: el rojo de la rosa 
que cuelga de la cintura de la chica y el dorado 
de los ornamentos del sombrero.

Clase de canto (1900), de Lluís Masriera i Ro-
sés, es un cuadro de ejecución exquisita y elegan-
cia sublime. Una luz cálida impregna la estancia 
de lirismo y serenidad, donde las dos chicas se 
entregan —una toca el piano y la otra interpre-
ta la partitura— al arte musical. También cabe 
destacar el busto de bronce de la pintora Mme. 
Guy Lentif (1920), de Josep Clarà, y Adolescente
(1924), estatua de mármol de Josep Llimona.

Magníficos trabajos

Extraordinarios son también los siguientes 
trabajos pictóricos: Monja, de Benet Mercadé i 
Fàbrega; Gitana vieja, de Isidre Nonell; Mirando 
al exterior, de Ramon Casas; Chica de Montma-
tre, de Santiago Rusiñol; Mujeres sentadas en 
la playa con niño, de Joaquín Sorolla; Familia 
de pescadores, de Dionís Baixeras; Paisaje con 
piara, de Joaquim Vayreda, o Café concierto, 
de Ricard Canals. 

En la sala capitular de la catedral de Barcelona 
pueden verse dos pinturas magistrales: Escena 
de la Arcadia (1912), de Joaquim Torres-García, 
y Femme et jeune fille dans un paysage (1916), 
de Pierre-Auguste Renoir, que representan la 
visión de la mujer como privilegiado enlace con 
la naturaleza. Y una de las capillas del claustro de 
la seo barcelonesa alberga El entierro de Cristo, 
monumental escultura en mármol blanco de 
Josep Llimona. Las composiciones de la Virgen 
y de María Magdalena son formidables.

El universo 
femenino 
se refleja 
en numerosas 
joyas pictóricas.
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Nueva estructuración de la Facultad 
de Filosofía de Cataluña 

MAC Para el curso académico 2022-2023, la Fa-
cultad de Filosofía de Cataluña pasará a con-
vertirse en dos facultades: una de titulación 
eclesiástica y otra, civil. El Dr. Carles Llinàs, 
decano desde marzo de 2019 de la Facultad 
de Filosofía, de la Universidad Ramón Llull, ex-
plicó recientemente en el programa Camins
de Ràdio Estel, dirigido y presentado por el 
periodista Rafa Sanahuja, este proceso de 
disociación.

Hasta ahora, la Facultad de Filosofía de 
Cataluña ofrecía una doble titulación: estu-
dios eclesiásticos y estudios civiles. «Es una 
facultad que desde el principio otorga títulos 
eclesiásticos, reconocidos por la Santa Sede. 
Al convertirse, a partir del año 1991, en ins-
titución fundadora de la Universidad Ramón 
Llull, además de estos títulos eclesiásticos, la 
facultad concede también títulos civiles, ofi-
ciales en todo el Estado español», indica el Dr. 
Llinàs. Y añade: «Intentábamos que el plan de 
estudios fuera coincidente al máximo, aunque 
nunca pudo serlo al cien por cien.»

Este itinerario se bifurca para el próximo 
curso. «Lo que eran dos dimensiones de una 
única facultad —pone de relieve Carles Llinàs— 
se convertirán en dos facultades. Estarán en-
cuadradas en dos instituciones universitarias 
distintas: por un lado, la dimensión eclesiás-
tica de la Facultad de Filosofía de Cataluña 
permanecerá dentro del Ateneo Universitario 
San Paciano; por otro, la dimensión civil de la 
facultad permanecerá dentro de la Universi-
dad Ramón Llull, concretamente en La Salle. 
A partir de ahora, las dos dimensiones estarán 

completamente separadas y, por tanto, los itine-
rarios pasarán a ser independientes. El conjunto 
de las asignaturas se asemejará, pero pueden 
existir diferencias considerables.»

Esta situación se ha producido como con-
secuencia de varios factores. Principalmente, 
«la dificultad objetiva de mantener la dimensión 
civil, sobre todo a partir del proceso de Bolonia». 
Por su parte, «en el año 2015 se creó el Ateneo 
Universitario San Paciano y nosotros fuimos en-
cuadrados dentro de este Ateneo. Desde aquel 
momento, la situación fue muy insólita porque 
pasamos a tener dos rectores simultáneamente. 
Uno, del Ateneo Universitario San Paciano y otro, 
de la Universidad Ramón Llull».

El Dr. Llinàs reconoce que «en general, to-
do se ha vivido con bastante calma, pero, por 
supuesto, en algunos momentos ha creado di-
ficultades. Es obvio. Y es que cuesta mantener 
una estructura bicéfala de este tipo». 

A partir de ahora, Carles Llinàs dirigirá la fa-
cultad civil. «Afronto este nuevo proyecto con 
gran ilusión. La Salle es una institución con una 
larga tradición de estudios tecnológicos. Que 
haya decidido llevar a cabo esta apuesta tan 
atrevida, de unir tecnología y filosofía, es todo 
un reto», comenta. A estas alturas, se desconoce 
quién será el decano de la facultad eclesiástica.

«La filosofía forma parte de la vida; es hu-
mano preguntarse por los enigmas de nuestra 
existencia. Desde este punto de vista, echar una 
ojeada a lo que han intentado pensar y escribir 
una serie de personas a lo largo de los últimos 
dos mil quinientos años nunca es una pérdida 
de tiempo», subraya el Dr. Llinàs. 

Esta institución pasará a convertirse en dos facultades 

Maquetes de les diferents 
èpoques constructives de la 

basílica de la Seu de Manresa.

Agustí Codinach
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FRANCESC NICOLAU 
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña

ACTUALIDADES 
CIENTÍFICAS

¿Habíais hecho volar cometas al-
guna vez cuando erais pequeños? ¿Y 
no os habíais fijado que el viento se 
las llevaba de un lado a otro de vez en 
cuando? Aquel movimiento era pro-
ducido por la pequeña porción de 
energía eólica que captaban vues-
tros artefactos. ¿No podría concebir-
se que con cometas mucho mayores 
se obtuviese energía aprovechable? 
He aquí una pregunta planteada no 
hace demasiado tiempo y que ha 
tenido respuesta afirmativa por al-
gunos interesados en el tema con 
ensayos que se han realizado, y ya 
puesta en perspectiva de llegar a 
instalaciones de este tipo que pro-
porcionen energía para el uso social 
normal.

Entre Europa y Estados Unidos 
ya llegan a diez las empresas que 
investigan la posibilidad de crear 
instalaciones de esta clase. Se tra-
taría de colocar a unos 800 metros 
de altura unas enormes cometas de 
muchos metros cuadrados unidas 
al suelo por cables transportado-
res de la energía que recibiesen del 
viento. Por supuesto que un «parque 
eólico» de este tipo resultaría más 
barato que cualquier parque terres-

Obtención de 
energía eólica 
con cometas

tre de molinos de viento como los 
que ahora existen, si bien tendría el 
inconveniente de presentar un im-
pacto visual notable nada bonito a 
la vista.

De todos modos, se sabe que una 
pequeña empresa ha construido una 
instalación útil para una docena de 
casas con cierto éxito y la SkySails 
Power ha presentado un modelo de 
cometas de 180 metros cuadrados 
de superficie, unidas al suelo con un 
cable de 800 metros de largo, para 
ser colocadas a una altura de al me-
nos 500 metros, donde se sabe que 
el viento es ya más fuerte que a ras 
del suelo. Se trata todavía solo de 
un proyecto.

¿Veremos pronto la realización de 
este proyecto? No se considera de 
realización inmediata. Quedan mu-
chas cosas por pensar y hacer para 
que sea una realidad a gran escala. 
Parece, no obstante, que va adelan-
te. Será otra manera muy sencilla 
de aprovechar la energía que nos 
viene del sol. Energía aprovechable 
y limpia, continuamente renovable. 
Damos, desde luego, nuestra apro-
bación, y deseamos que se haga 
realidad.

19 JUNIO 2022

Hay empresas que estudian colocar enormes cometas unidas al suelo por cables per aprovechar la energía eólica.
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La biznaga (lat. Ammi visnaga; 
cat. Bisnaga o visnaga) es una plan-
ta medicinal a la que, popularmente, 
se la denomina mondadientes. Muy 
común en los yermos de la ribera sur 
del mediterráneo, produce una flor 
en forma de umbela bastante similar 
a la de la zanahoria. Desde antaño, la 
medicina popular, combinada la biz-
naga con la arenaria, la ha utilizado 
tradicionalmente para curar los cál-
culos renales; es decir, para disolver 
las piedras de los riñones en las litiasis 
renales, ya que es una hierba medici-
nal que tiene la propiedad de relajar 
las vías urinarias y calmar el dolor. De 
modo parecido, la biznaga, combina-
da con hinojo y manzanilla, es muy 
apta para curar los cólicos intestina-
les y el dolor de vientre producido 
por malas digestiones y, también, 
mezclada con caléndula, mitiga los 
dolores uterinos y el dolor de vientre 
en las menstruaciones fuertes. 

Además, el célebre botánico cata-
lán Pius Font i Quer (†1964) escribió 
sobre la composición de la biznaga 
e indicó que es una planta muy agra-
ciada en quelinona y visnaginona, 
poniendo de relieve que «la quelina 
dilata los vasos sanguíneos y activa 
la circulación de la sangre, de modo 

que la biznaga se utiliza, bajo con-
trol médico, en el tratamiento de la 
angina de pecho, porque ensancha 
las coronarias. También actúa sobre 
los músculos bronquiales» (Plantas 
medicinales, 345). Los campesinos 
de nuestra tierra han utilizado la infu-
sión de las semillas de la biznaga para 
combatir el asma y como diurético y 
para rebajar la sangre, es decir, para 
disminuir la tensión arterial.

En gastronomía, de los tallos se-
cos de las umbelas de la biznaga se 
han elaborado mondadientes para 
mantener limpia la dentadura, tal y 
como recomendó en el lejano siglo 
XVI el médico del papa Julio III, el Dr. 
Andrés de Laguna, que, al comentar 
la obra médica de Dioscórides, es-
cribió: «El Dauco es una especie de 
pastinaca bastarda que en Castilla 
llamamos biznaga, los talluelos de 
la cual nos sirven de mondadientes; 
bebida la simiente provoca la orina y 
el menstruo y ataja los torcijones del 
vientre» (Acerca de la materia medi-
cinal, Salamanca 1566, f. 317)

En el próximo artículo os habla-
ré, si Dios quiere, de las tradiciones 
apícolas en Cataluña en la serie ve-
raniega que comienza en el mes de 
julio.

La biznaga 
y las vías 
urinarias

TRADICIONES MEDICINALES

La biznaga, combinada con hinojo y manzanilla, es muy apta para curar los cólicos intestinales.

FRAY VALENTÍ SERRA
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos
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Libros más 
vendidos en el mes 
de MAYO

JOAN FIGUEROLA – JOSEP BOFARULL

Tiempo agradecido por el testimonio 
de Carlos de Foucauld
Editorial Claret

JAVIER REVERTE

La frontera invisible
Plaza&Janés

ORIOL JARA

Diez razones para creer en Dios
Editorial Albada
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JORDI TOMÀS
Cuixà, exili i refugi
Un testimoni al peu del Canigó 
(1965-1985)
L’Avenç, 2022, 414 pág.

Este libro profundiza en la his-
toria de un grupo de ocho monjes 
expulsados de Montserrat y envia-
dos al monasterio de San Miguel 
de Cuixá, en El Conflent, donde se 
convirtieron en un referente. Se-
guiremos el camino trazado por 
estos monjes que impulsaron las 
reformas, en un clima presidido por 
el Concilio Vaticano II.

MARÍA H. BASCUÑANA
VitaminaDos
Alienta Editorial, 2022, 36 pág.

Toma el sol y cuida tu alimenta-
ción. Estas recomendaciones te ayu-
darán a sintetizar vitamina D. La mayor 
parte de la población sufre deficiencia 
o insuficiencia de esta vitamina y em-
pieza a considerarse un problema de 
salud pública. Una visión de conjunto 
sobre esta vitamina que te permitirá 
comprender el papel fundamental 
que juega en tu organismo.

MARIONA VISA (ED.)
Padrines
Pagès Editors, 2022, 183 pág.

La periodista y profesora de la UdL, 
Mariona Visa, ha recopilado el testi-
monio de seis mujeres, todas abuelas 
de entre 80 y 90 años de las comarcas 
de Lleida. Mujeres que explican histo-
rias sobre su maternidad y la crianza 
en una época en la que tener hijos y 
cuidar de la familia era el único des-
tino de la mayoría. Seis experiencias 
ilustradas por seis artistas diferentes.

CRISTIAN ALARCÓN
El tercer paraíso
Alfaguara, 2022, 295 pág.

Un escritor cultiva su jardín en las 
afueras de Buenos Aires. Hasta allí 
acuden sus recuerdos de la infancia 
en un pueblo del sur de Chile, las 
historias de sus ancestras, su abue-
la, su madre. También el exilio a la 
Argentina y cómo en este destierro 
son las mujeres quienes siembran la 
huerta, los jardines, la solidaridad. 
Premio Alfaguara de Novela 2022.



CULTURA44 19 JUNIO 2022

CON BUEN HUMOR

Terrores cotidianos

UN PEQUEÑO MUNDO
GUION Y DIRECCIÓN: 
Laura Wandel
INTÉRPRETES: Maya 
Vanderbeque, Günter Duret, 
Karim Leklou, Laura Verlinden, 
entre otros
MÚSICA: Thomas 
Grimm-Landsberg
Drama
Bélgica
72 minutos

hace participe al espectador de una 
situación claustrofóbica aterrado-
ra. La profundidad de campo solo 
permite ver la espalda de los prota-
gonistas dejando sin nitidez lo que 
ocurre pocos metros más adelante, 
insinuando solo imágenes turbias 
que sugieren lo que está pasando 
y lo dotan de espanto.

El espectador ve absorto la cruel-
dad de los niños, pero ve —y esta es 
la grandeza del film— cómo estas 
agresiones deterioran también la 
vida de todos los que aman al niño 
agredido. El bullying no hace daño 
solo a algunos niños sino también 
a sus familias y a sus seres amados.

Laura Wandel va haciendo que 
la película funcione como una pre-
cisa máquina de relojería dando a 
conocer que la violencia destroza 
moralmente a la propia víctima y 
la hace sacar lo peor de sí misma.

Relevancia especial tienen los 
abrazos que recibe y da Nora, con 
su padre, con su maestra y —final-
mente— con su hermano, abrazo 
que tiene un carácter redentor.

Sin música, con el único fondo 
sonoro de las voces de los niños, 
Un pequeño mundo es una profun-
da reflexión sobre un entorno que 
banaliza el mal y que solo se puede 
combatir desde el amor, la fe en el 
otro y el apoyo permanente. Y es que 
todos necesitamos ser abrazados.

CRÍTICA DE CINE

El acoso escolar ha sido un te-
ma muchas veces llevado al cine con 
distinta fortuna. La debutante Lau-
ra Wandel con Un mundo pequeño
aborda el tema del bullying de una 
manera tan angustiosa como certera.

Nora entra en primaria y poco 
después descubre el acoso que su-
fre su hermano mayor, Abel. Pronto 
se debate entre la necesidad de in-
tegrarse y el apoyo a su hermano, 
que le pide que guarde silencio.

El film nos sumerge en el drama 
con las primeras imágenes. Nora 
abraza a su padre y llora por el 
miedo que le produce ese mundo 
pequeño y desconocido que es su 
nuevo colegio. Poco sabemos de 
la vida de este padre a excepción 
de que está parado y solo. No sa-
bemos dónde está la madre de los 
niños, no sabemos por qué van a un 
colegio nuevo. Solo sabemos que 
las dos criaturas se sumergen en un 
ambiente hostil con la promesa de 
encontrarse en los recreos.

Pero esto no será posible, Abel 
comienza a ser agredido y some-
tido por unos chicos más mayores 
que le humillan permanentemente. 
Nora lo ve, se estremece, sufre y no 
deja de preguntarse por qué esos 
niños hacen eso.

La cámara sigue y persigue a los 
niños, cuya gestualidad es conte-
nida y extraordinaria. La fotografía 

JOSAN MONTULL
Salesiano
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ARREBATO

EDUARD BRUFAU

CRÍTICA LITERARIA

Aproximación histórica al con-
junto que integra el bestiario de 
Cataluña, con una descripción a 
su simbolismo y con la explicación 
de su reciente recuperación desde 
la década de 1970. Se trata de una 
cuidada investigación efectuada 
por Heribert Masana y que se edi-
ta acompañada de las fotografías 
realizadas por Ramon Saumell que 
documentan visualmente el relato 
de nuestro bestiario popular que 
queda integrado por los cavallets, 
la cucafera, l’àguila, el bou, el drac, la 
mulassa y la víbria, que representan 
vistosos animales fantásticos que 
pueden, o no, lanzar fuego durante 
la fiesta a pesar de que en la actua-
lidad, lamentablemente, «muchas 
veces se prioriza el fuego sobre la 
figura» (pág. 162). Algunas piezas 
de nuestro bestiario se pueden re-
montar al siglo XVII, como el drac
de Solsona, el de Vilafranca del Pe-
nedès, el de La Bisbal d’Empordà y 
algunas, incluso, en el gótico tardío 
como, por ejemplo, las cucaferes de 
Tortosa.

Las figuras de nuestro bestiario 
han sido el elemento articulador 
de destacadas fiestas del Princi-
pado como la baixada de l’àliga de 
Tarragona, la salida de la cucafera
de Begues, la baixada del drac en 
Terrassa, la presencia de les guites
en la «Patum» de Berga, o la fiesta 
de la serpent en Manlleu.

Este libro, además de ofrecer un 
completo catálogo, es una potente 
obra de referencia para el estudio 
del bestiario festivo en nuestro país, 
ya que ofrece la historia detallada 
de los últimos cuarenta años con la 
recuperación de numerosas figuras 
del bestiario en las Terres de l’Ebre, 
el Camp de Tarragona, las tierras de 
Lleida, la Conca de Barberà, L’Anoia, 
El Garraf, El Barcelonès, las comar-
cas de Girona, la Catalunya Central y, 
finalmente, El Penedès. No podemos 
dejar de expresar una elogiosa feli-
citación a Norbert Tomàs, director 
de Edicions Morera, por ofrecernos 
un libro tan pulcro y bien editado.

La Renfe como 
síntoma
Meses atrás escribí en esta 
columna sobre el «tren de los 
pobres». Coger todos los días 
las cercanías de Renfe permite 
este tipo de reflexiones sobre 
la realidad humana, miserable y 
entrañable al mismo tiempo. Hoy, 
sin embargo, el escrito tomará 
otro cariz. Este servicio ferrovia-
rio ha empeorado tanto desde 
entonces que he decidido volver 
a hablar de ello; y no para cen-
trarme en los sufridos pasajeros, 
ni siquiera estrictamente para de-
nunciar la forma en que se les tra-
ta —como animales de carga—, 
sino porque este trato inhumano 
refleja muy fielmente el alma más 
honda del poder.
Si los horarios no se cumplen, si 
hay trenes anunciados que nunca 
llegan a pasar, si los retrasos 
se vuelven la tónica diaria, si la 
información que llega a los pa-
sajeros es siempre inexistente..., 
todo esto no es por incapacidad 
sino por simple mala voluntad. Si 
nada de esto que hemos dicho va 
bien es porque no se quiere que 
vaya bien. Baste comprobar la 
normalidad con la que funcionan 
los Ferrocarrils de la Generalitat 
de Cataluña; o mejor aún, basta 
con ver dentro de la propia Renfe 
otros servicios que sí funcio-
nan, como la alta velocidad. En 
determinados círculos de poder 
domina el íntimo convencimiento 
de que con los pobres no vale la 
pena perder el tiempo. Por eso el 
desprecio y la burla son cada día 
menos disimulados y más humi-
llantes. Cuando el poder, en este 
caso el Estado, se cree dueño y 
señor de todo, no puede evitar 
mostrar su naturaleza más autén-
tica: sistemáticamente se mues-
tra servil y adulador con quien 
sabe que le recompensará, y 
cruel y subyugador con aquellos 
que considera seres inferiores 
de los que no puede sacar nada. 
No estamos ante un problema de 
infraestructuras; aunque pueda 
parecer muy exagerado, estamos 
ante una de las muchas expresio-
nes del mal. Y esto no ha hecho 
más que empezar.
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HERIBERT MASANA y RAMON 
SAUMELL
Retrobestiari. 40 anys del re-
naixement del bestiari fantàstic i 
popular de Catalunya
Edicions Morera, 2021, 178 pág.

Una obra de 
referencia

FRAY VALENTÍ SERRA DE MANRESA
Capuchino



P. Bernabé Dalmau. Organiza: mo-
nasterio de Montserrat con el apoyo 
de la URC. Inscripciones: urc.info@
gmail.com.

MONTSERRAT
Hasta el sábado 31 de diciembre
el salón Sant Jordi del Hotel Abad 
Cisneros de Montserrat acoge una 
exposición dedicada al 75º aniver-
sario de la entronización de la Virgen 
de Montserrat. Se puede visitar de 
lunes a domingo de 9.00 a 21.00.

SANTUARIO DE EL MIRACLE
Del lunes 4 de julio al domingo 10, 
ejercicios espirituales Junts fem 
camí. Poble de Déu en marxa con 
Antoni Pou. Más información: tel. 
973 291 699.

MANOS UNIDAS
El martes 21 de junio, a las 19.30, 
concierto de órgano (Josep Mateu) y 
percusión (Josep Mateu Besora) con 
música del siglo XVI y XVII a benefi-
cio de Manos Unidas en la parroquia 
de San Juan Bautista de Valls.

GAUDÍ
El sábado 25 de junio, a las 10.30, 
misa solemne en la prioral de San 
Pedro presidida por Mn. Joan An-
ton Sedò y con el compositor Josep 
Enric Peris al órgano en el 96º ani-
versario del fallecimiento de Anto-
ni Gaudí, del 170º aniversario de su 
nacimiento y del 30º aniversario de 
la fundación de la Asociación pro 
beatificación de Antoni Gaudí.

CATEDRAL
El domingo 19 de junio, a las 11.30, 
celebración de Corpus en la cate-
dral de Tortosa: misa y procesión.
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EN CATALÁN O CASTELLANO
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Resto de Europa: 222,99 €
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catcristiana

El semanario recibe ayuda de 
la Generalitat de Catalunya

Agenda

UNIVERSIDAD DE LA MÍSTICA
Del miércoles 6 de julio al viernes 
8, en Ávila, curso La experiencia 
de Dios en el Antiguo Testamento 
(mistagogia bíblica) con Pedro I. 
Fraile. Más información: tel. 920 
352 240.

CORPUS
El domingo 19 de junio, a las 18.00, 
misa de Corpus en el Pla de la Seu 
de la catedral de Barcelona, pre-
sidida por el cardenal Juan José 
Omella. A continuación, proce-
sión.

X ENCUENTRO MUNDIAL DE LAS 
FAMILIAS
El miércoles 22 de junio, a las 
20.00, misa presidida por el obis-
po Javier Vilanova y vigilia de ora-
ción en el Seminario de Barcelona 
(c/ Diputació, 231); el sábado 25, a 
partir de las 9.30, jornada familiar 
con juegos, talleres y sorpresas en 
el colegio Padre Manyanet de Les 
Corts de Barcelona; el domingo 
26, a las 10.00, misa presidida por 
el obispo Sergi Gordo y Ángelus 
con el Papa en la basílica de Santa 
María del Mar de Barcelona.

JUSTICIA Y PAZ
El lunes 27 de junio, a las 18.30, 
presentación de la Semana por la 
Paz – Arcadi Oliveres en el Espacio 
Fontana de Barcelona (c/ Gran de 
Gràcia, 190).

SAN JUAN DE SALELLES
El viernes 24 de junio, a las 18.00, 
aplec en la ermita de San Juan de 
Salelles (Sant Sadurní de l’Heura): 
misa y audición de sardanas con 
la cobla La Bisbal Jove.

EJERCICIOS ESPIRITUALES
Del lunes 18 de julio al domingo 
24, ejercicios espirituales Fem 
camí amb sant Ignasi: una espiri-
tualitat per al nostre temps con el 

Sant Feliu de Llobregat

Otros obispados

Catcristiana
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Girona

Solsona

OREMOS POR LAS INTENCIONES 
DEL PAPA
Por las familias cristianas, para que, con 
gestos concretos, vivan la gratuidad del 
amor y la santidad en la vida cotidiana

Tarragona

Tortosa

Barcelona
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El auditorio de CaixaForum de Bar-
celona acogió el sábado 14 de mayo 
la entrega de las Olas de Oro co-
rrespondientes a los XXIV Premios 
Cinematográficos Familia, que 
concede anualmente CinemaNet, 
organización sin ánimo de lucro 
que promueve valores humanos, 
familiares, educativos y sociales. 
Una de las películas galardonadas 
fue Tengamos la fiesta en paz, diri-
gida por el cineasta Juan Manuel 
Cotelo. Fundador y director de la 
productora audiovisual Infinito+1, 
Cotelo ha sido el artífice de pelícu-
las como El sudor de los ruiseñores
(1998) o Tierra de María (2013) y de 
documentales como la aclamada 
La última cima (2008), que obtuvo 
la medalla al mejor documental del 
Círculo de Escritores Cinemato-
gráficos; Footprints, el camino de tu 
vida (2016) o El mayor regalo (2018). 

¿Qué significa para usted recibir 
la Ola de Oro del Premio Cinema-
tográfico Familia, organizado por 
CinemaNet?
Un motivo de agradecimiento. Es 
bonito que una institución que lleva 
veinticinco años dedicada a promo-
ver valores familiares y sociales a 
través del cine nos felicite por to-
do aquello que han encontrado en 
nuestra película.
Un galardón que ha recibido por la 
película Tengamos la fiesta en paz.
Esta comedia musical familiar en-
cierra un gran mensaje.
¡Desde luego! Se trata de un mensaje 
grande y sencillo al mismo tiempo. 
Lo más grande no suele ser espec-
tacular. Lo más grande del mundo 
es el amor, y no suele hacer ruido. 
El mensaje de Tengamos la fiesta 
en paz es una sencilla invitación a 
amarnos más, en la propia familia. 
Si nos amamos entre los esposos, 
padres, hijos, hermanos, abuelos, 
primos... toda la sociedad sale ga-
nando. Los hábitos que se adquie-
ren dentro del hogar son los que 
exportamos cada uno de nosotros 
al salir de casa. La foto familiar es 

en concreto, a amar con obras, no 
un amor que se reduce a un senti-
miento difuso y poético. Me gusta-
ría que el «sello» de las películas 
de la fundación Infinito+1 fueran la 
alegría, la esperanza, el amor y la fe. 
¿El séptimo arte puede llegar a ser un 
buen vehículo para fomentar el diá-
logo y la convivencia en la sociedad?
El cine es un vehículo perfecto para 
transmitir lo mejor y lo peor de las 
personas. El cine influye para bien 
y para mal. Es un medio, un instru-
mento, un lenguaje. Como el correo. 
Puede emplearse para enviar car-
tas de amor o paquetes bomba. To-
do depende de la intención de quien 
esté detrás de cada película.

la misma que la foto del conjunto de 
la sociedad. Si la sociedad está hoy 
dividida, peleada, clasificada entre 
grupos, tal vez sea porque en casa 
no hemos cuidado el amor. Nadie es 
un egoísta en su casa y se convierte 
en una persona generosa al salir a 
la calle. Y si alguien es servicial en 
su casa, lo normal es que también lo 
sea en el trabajo y en la calle.
Su filmografía, de significativa 
sensibilidad humanista, presenta 
interesantes reflexiones sobre la 
espiritualidad y la fe. ¿Es su sello 
característico como cineasta?
Me gustaría que cada una de mis 
películas fuera una invitación con-
creta y amable a amar más, a amar 

MAC El cineasta Juan Manuel Cotelo, 
galardonado con la Ola de Oro de los 
Premios Cinematográficos Familia por 
su película «Tengamos la fiesta en paz»

«Lo más grande del mundo 
es el amor»

Juan Manuel Cotelo, a la derecha, acompañado por el compositor Luis 
Mas y la actriz Triana Cotelo, mostrando la Ola de Oro. 






