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MN. MIQUEL RAMON
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El papel de la Iglesia en Kazajistan

Kazajistan vuelve a ser noticia por
unas manifestaciones que handerivado
en actos violentos como consecuencia
del cambio de gobierno. Mons. José
Luis Mumbiela, obispo de la diocesis
de la Santisima Trinidad en Almaty,
nos explica el papel que desarrolla la
Iglesia catdlica en un pais donde es
minoria.

Impresiona el hecho de que los
miembros de la Iglesia de Kazajistan
son sobre todo polacos y alemanes
deportados por Stalin y una creciente
comunidad asiatica. Se muestra una
vez mas que el cristianismo es una
propuesta para todos los hombres de
todas las culturas. El mensaje del Evan-
geliollama al corazén de personas muy
diversas culturalmentey en situaciones
muy alejadas de nuestra cotidianidad,
pero que buscan la verdad y la luz de
Cristocomo nosotros. El corazén de ca-
dahombre, de cualquier hombre, anhe-
la una palabra de sentido para afrontar
elcamino dela existenciaconlacerteza
de que se estd acompanado y que la
muerte no tiene la Ultima palabra. La
estructura del hombre esta creada para
reconocer a su Creador y fundamentar
su vida en El, tanto aqui como en cual-
quier otro rincon del mundo.

El hecho de que polacos y alemanes
convivan juntos en la fe catdlica en un
pais fuera de Europa, nos ayuda a ver
que la fe puede ir curando las heridas

de enfrentamientos pasados. Por otra
parte, Kazajistan es un pais que se en-
cuentra entre Europa y Asia, de manera
que es un enclave privilegiado para el
dialogo entre diferentes culturas.

Mons. Mumbiela hace unlucido ana-
lisis de la situacion del pais, teniendo
en cuenta que se esta produciendo un
cambio de gobierno muy importante.
Los episodios de violencia han sido
esporadicos, pero es lo que primero
aparece en las noticias. Considera que
se esta produciendo una transicion
relativamente pacifica y que es nece-
sario dejar tiempo para que el nuevo
gobierno pueda actuar e iniciar las
reformas que crea conveniente. Con
un gran realismo, nos comenta que
es necesario disminuir la corrupcion,
porqgue erradicarla totalmente es una
labor muy dificil.

La Iglesia catolica en Kazajistan es
una comunidad en minoria, pero muy
escuchada. Es un claro ejemplo de co6-
mo puede ser luzdel mundo ysaldela
tierra, levadura en la masa, pese a no
tener una comunidad numerosa, pero
sisocialmente relevante. Creo que esta-
mos frente a un buen ejemplo de como
la Iglesia puede iluminar la vida politica
y social de un pais, sin necesidad de
comprometerse con ningun color politi-
co concreto, sencillamente ofreciendo
laverdad del Evangelio a todos quienes
quieran escucharla.
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LA SEMANA

La semana
en tuits

OBISPO CJ SCICLUNA
@BISHOPSCICLUNA

Secretario adjunto de la Congrega-
cion para la Doctrina de la Fe
Felicitacionesy oraciones para Ro-
berta Metsola a raiz de su eleccién
como presidenta del Parlamento
Europeo. iQue Dios la bendiga!

IMMA AMADEO
@IMMAAMADEOG

Periodista, lingliista y docente

No sé si agradeceremos nunca a
los maestros y a todo el personal
de los colegios el inmenso trabajo
queestanrealizando estos dias ges-
tionando los casos Covid. La situa-
cion en las ecuelas es complicada,
duray tensa. Y estan demostrando
una extraordinaria profesionalidad.
Cuidémoslos mucho

30 ENERO 2022

BERNAT VIVANCOS
@BERNATVIVANCOS
Compositor

La Escolania de Montserrat es muy
probablemente unadelasescuelas
de musicamasantiguas de Europa,
y en activo actualmente. En 1307
ya consta en un documento. i{Mas
de 700 afos de historia! Un honor
haber formado parte de ella y ha-
berla servido

JORDI SABATE PONS
@PONS_SABATE

Enfermo de ELA y activista

Hoy cumplo 38 aios de vida. Estoy
confinado por el Covid. No podré
celebrarlo con mis seres queridos.
Perolo masimportante es que sigo
vivo. Estar vivo es el mejor regalo
que uno puede tener. jViva la vida!

Zoom

EDUARD BRUFAU

Agusti Codinach

Del 18 al 25 de enero toda la Iglesia celebro la Semana de Oracion por la
Unidad de los Cristianos. Este afio el lema ha sido Hemos visto salir su es-
trella y venimos a adorarlo (Mt 2,2). En Barcelona esta semana ecuménica
seinicié el martes18 conunaoracionenlacatedral, presididaporel obispo
auxiliar Javier Vilanova, y que reunio a representantes de las distintas
Iglesias protestantes y ortodoxas.
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Escuchado
en Radio Estel

IGNASI MIRANDA

El balance de Omella

El seguimiento de la visita ad
limina en nuestra programacioén
tuvo, el 14 de enero, la guinda del
pastel. El cardenal Juan José Ome-
lla, en una entrevista al informati-
vo Sense distancia, destacod que
«el encuentro con el Papa fue un
momento de mucha alegria y gra-
cia del cielo, porque es un hom-
bre cercano, que escuchay queda
esperanza». También dijo que los
obispos de Catalufa salieron «muy
animados», y que los organismos
delaSanta Sede, asicomo el Ponti-
fice, «han alentado alos pastores a
seguirtrabajando por diécesis para
erradicar la lacra de los abusos».

El arzobispo de Barcelona ex-
plico que, tras la visita a todos los
ambitos de trabajo, «queda una
experiencia de fraternidad entre
los obispos de Cataluia, Valencia
y Baleares, que se han conocido
un poco mas e incluso se han reido
juntos». Omella confirmd que ha-
bia renovado la invitacion al Santo
Padre para que visite Espafa este
afo, opcidén que aun es posible.
«Si viene a Santiago, fantastico; y
si afade Manresa, estaremos muy
contentos todos», concluyo.

La efeméride
de la semana

5 de febrero de 1795:
la Convencion francesa
abole la esclavitud.
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Pantallas y pequena infancia:
prevencion desde bebés

Madres y padres suelen pregun-
tarme coémo educar para el uso de
pantallas, justo antes de traer a casa
una maquina para jugar conectada
a internet, o el primer moévil a su hi-
jo o hija. Reconozco y agradezco su
interés, pero al mismo tiempo corro
a reforzar y ampliar los mensajes de
que la educacion para convivir y ha-
cer buen uso de las pantallas y las
conexiones empieza el primer dia de
vida del nifo. Y no exagero.

El principal control sobre las pan-
tallas, mientras los nifios son peque-
fos, es el autocontrol de los padres,
las madresy los docentes sobre suuso
personal (especialmente del movil).

Alas madres gestantes se las pue-
de acompanfar para que, entre todas
las decisiones que debentomar, pue-
dan pensar sobre el uso que haran
de las pantallas desde el primer mo-
mento: desde las fotos que haran en

el propio paritorio y que empezaran
a difundir por grupos de whatsApp y
redes sociales.

A continuacion habra que infor-
marles de como el moévil y las panta-
llas modificaran las pautas de crianza
y, por tanto, deberan decidir si dejan
los mdviles lejos del niflo cuando lo
estan amamantando, si seguiran mi-
rando series en la tele o en el porta-
til mientras la criatura esté por ahi,
despierta; si le pasaran el movil para
verse en una foto que acaban de to-
marle, o cuando tenga una pataleta,
0 sea preciso distraerla.

Las primeras decisiones sobre las
pantallas (que afectardan mucho mas
de lo que cree la mayoria de padres)
las deben tomar la madre y el padre,
para dar lugar a la convivencia sana
y respetuosa con el nifo.

De hecho, actualmente, cuando
una criatura llega al mundo ya debe

ANNA RAMIS ASSENS
Madre, maestray pedagoga
Impulsora de la campana
#deOa3PantallesRES

hacerse notar mas, porque tiene que
competir con las pantallas (el movil
de la madre) para llamar la atencion
de sus progenitores. Y el vinculo ma-
dre-hijo se puede ver resentido.

Es tan facil y sale tan (aparente-
mente) barato dejar a las criaturas a
merced de las pantallas, que por eso
es tan y tan habitual. Precisamente
por eso hay que informar bien a ma-
dres, padres y educadores, y romper
los topicos sociales enlos que se sus-
tentan dichas practicas.

Educar a los niflos en el buen uso
de las pantallas es una responsabi-
lidad de la familia, pero también de
toda la sociedad.

La criatura debe
competir con el movil
para llamar la atencion
de sus progenitores

JOSEP ORIOL PUJOL | HUMET
Director general de la Fundacion
Pere Tarrés

Lainterpretacion que hacemoslos
cristianos y la Iglesia de la propuesta
del evangelio pasa por pautas con-
cretasdevida. Todos compartiremos
que la serenidad ayuda a la oraciény
a las relaciones interpersonales, que
unavidaaustera, solidaria con el otro,
empatica con el sufrimiento de las
personas es deseable. La caridad en
términos econdmicos, de tiempo, de
trato, es una forma de ser y actuar a
cultivar. Y asi podriamos seguir enun-
ciandovirtudes, formas de ser desea-
bles, formas de hacer de la persona
que ama. A lo largo de la historia la
Iglesia ha presentado estos ideales
con mas o menos exigencia, con mas
0 menos concrecion, con criterios
estrictos a seguir o como llamadas
sobre la conciencia individual.

Enlas propuestas de modelo pa-

Condicionantes individuales
al ideal propuesto

ralas personas, cuando dialogamos
con un tercero, {no seria bueno es-
tar especialmente atentos a como
escadaunoyenqué momento esta?
Invitar a determinada actitud, que
sabemos despertara la conciencia
en el otro, implica un respeto muy
grande para este. ;Sabemos expli-
citar la propuesta o sugerencia in-
dicando que hay que asumirla con
exigenciadentrodelaslimitaciones
o rasgos de cada uno? La pauta so-
bre el ayuno y abstinencia cuares-
males vinculada a la edad debemos
saber trasladarla, por ejemplo, a la

Las diferencias
psicologicas, fisioldgicas,
relacionales,

de responsabilidad
social son muy diversas

exigencia de recogimiento en el
hiperactivo por rasgo psicologico.
Aquelideal de sencillez puede venir
condicionado por exigencias socia-
les a determinada responsabilidad o
forma de expresar respeto en mo-
mentos concretos. Asi como los ca-
rismas, las diferencias psicoldgicas,
fisiologicas, relacionales, de respon-
sabilidad social son muy diversas.
Los rasgos individuales condicionan
las propuestas de autoexigencia en
la mejoria personal. Aquellos que
acompanamos, que compartimos
grupos de reflexion, que sabemos
influimos sobre otras personas, ;es-
tamos lo suficientemente atentos a
hacer propuestas desde la flexibili-
dad, la proporcionalidad enlas suge-
rencias que podamos formular? Na-
die deberia hacer sufrir, siesforzarse,
por avanzar hacia un ideal humano.
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Candelas que alumbran
el mundo

Cuarenta dias después de la Navi-
dad, la Iglesia celebra la fiesta de la
Presentacion del Sefor. En esta cele-
bracién recordamos el episodio en que
Maria y José llevaron a Jesus al templo
para consagrarlo al Sefor, tal como or-
denaba la Ley de Moisés.

Enel Evangelio podemos leer que Je-
sus, Maria y José fueron recibidos en el
templo por el anciano Simeon, el cual,
movido por el Espiritu, al ver al Nifio
Jesus lo tomo en brazos y lo reconocio
comounaluzquealumbrariaatodoslos
pueblos del mundo (cf. Lc 2,32).

Es por estarazon que la lglesia, des-
de muy antiguo, hainstituido una fiesta
en la que se celebra un rito de bendi-
cion de unas candelas encendidas y se
hace una procesidon. Con este rito tan
sencillo expresamos que todos somos
pequefas velas que queremos unirnos
a Cristo y alumbrar a nuestros herma-
nos. Cristo es la luz del mundo. Aquel
que le siga no andara en tinieblas, sino
que tendra la luz de la vida (cf. Jn 8,12).
Popularmente se conoce esta fiestacon
el nombre de la Candelaria.

A proposito de esta celebracion, qui-
siera compartir con vosotros un episo-
dio de la vida de santa Teresa del Nifio
Jesus. Cuenta santa Teresa que durante
unafiesta unareligiosatenia que encen-
der unas velas para una procesion. Sin
embargo, cuando fue a hacerlo vio que
se habianterminado las cerillas. Tan so-
lo habia una velita medio apagada que
aun conservaba en la mecha un débil
destello. La religiosa con aquella velita
consiguio encender una vela y a partir
de esta todas las de la procesion. Asi
sucede con nosotros, somos pequenas
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JUAN JOSE
OMELLA OMELLA
Cardenal arzobispo de Barcelona

candelas, somos luz, porque llevamos
el amor de Dios en nuestro corazon.
Podemos alumbrar las tinieblas del
mundo y ayudar a otros a iluminar sus
corazones.

En la fiesta de la Presentacion del
Senor, lalglesiacelebrala Jornada Mun-
dial de la Vida Consagrada. En este dia,
recordamos a todos aquellos que, co-
mo Jesus en el dia de su consagracion,
han querido entregar su vida a Diosy a
los hermanos. Sutestimonioescomola
velita de la que nos habla santa Teresa.
Su presencia en nuestro mundo puede
parecer insignificante, pero esta llama-
da a incendiar el mundo con el fuego
del amor.

Esta festividad nos invita a ser como
Simeon. El anciano fue capaz de ver en
aquellos padres que llevaban a su hijo
al templo, un signo de la salvacion de
Dios. Ojala que, inspirados por el Espi-
ritu Santo, aprendamos a encontrar la
presencia de Dios en los acontecimien-
tos mas sencillos de nuestra existencia.

Simeodn es un hombre de esperanza.
Su esperanza es como un nifo. Fragil y
pequena, perollenadeviday de futuro.
Aunque a veces nos sintamos vulnera-
bles o pasemos por momentos de crisis,
sabemos que Dios camina con noso-
tros. El esnuestra esperanza. Actuemos
con justicia y con amor y esperemos
a que Dios venga a nuestro encuentro
(cf. 0s12,7).

Queridos hermanos y hermanas,
unidos a Cristo, seamos luz, especial-
mente para los mas necesitados. Que
Maria, estrella luminosa, nos ayude a
fundamentar nuestra esperanzay a ser
capaces de darla a los demas.
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NO SOMOS

un gueto

en la sociedad,
sino levadura»

Mons. José Luis Mumbiela, presidente
de la Conferencia Episcopal de Kazajistan
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Mons. Mumbiela con
miembros de su comunidad.

«Es dificil erradicar
completamente la
corrupciéon de todos
los paises, aunque
se consideren
democraticos»

30 ENERO 2022
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Kazajistan ya no es noticia en los
medios de comunicacion, después
de que ocupara protagonismo por
las violentas protestas contra el go-
bierno. La lglesia catolica, entre otros,
ha pedido repetidamente soluciones
pacificas al conflicto. En Kazajistan el
70,7% de la poblacion es musulmana.
Los cristianos representan el 25,8%
y los catdlicos se reparten en cuatro
didcesis con untotal de 70 parroquias
y unos 91 sacerdotes. Mons. José Luis
Mumbiela, natural de Monzén, llego a
Kazajistan en 1998 como sacerdote mi-
sionero. Desde 2011 es el obispo de Al-
maty y tiene a su cargo unos 100.000
catolicos. También es presidente dela
Conferencia Episcopal de Kazajistan.
Conélhablamosdelarealidad del pais
y de una Iglesia pequeia y joven.

¢Cual eslasituacion en estos mo-
mentos?

Adiadehoyya caside normalidad.
La «zona roja» esta solo en Almaty
(ciudad yregion)yenlaregionvecina.
De hecho, la vida ya sigue casi su rit-
mo habitual. Se oye aun algun tiroteo,
peroyaesporadico. Se estan haciendo
redadas para atrapar a saqueadores
y personas implicadas con los actos
violentos de caracter terrorista.

¢Eran previsibles las protestas?
¢Le han sorprendido?

(" CatalunyaCristiana 9

Desde que llegué a este pais en
1998 supe que en el pais habia un
proyecto de seguridad encauzado a
controlar posibles grupos extremis-
tas, sobre todo de tendencia islami-
ca. De vez en cuando hubo algunas
acciones esporadicas de «limpieza»
de algunos grupos. También en los ul-
timos afos hanaumentado los criticos
conelgobierno prolongado del primer
presidente. Por eso crecia entre la po-
blacién una duda e inquietud general:
«¢Qué pasaracuando el que llevaman-
dando desde 1991 se vaya o muera?»
Para muchos esa pregunta generaba
ciertotemoral caosy posibles guerras
de poder. Por estos motivos en muchas
personas habia una cierta desconfian-
za respecto a un futuro siempre paci-
fico como hasta ahora.

Dicho esto, se puede entender
que, ahora que precisamente el pri-
mer presidente de este pais esta au-
sente de la vida publica, e incluso
tras haber renunciado a final de afo
a su cargo de jefe del consejo de
seguridad del Estado, llegaran esos
momentos «criticos». Desde una
perspectiva meramente historica se
podia esperar algo parecido.

Al gobierno se le acusa de co-
rrupcion y nepotismo, ¢es posible
el cambio?
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Sin lugar a dudas, Kazajistan
cuenta con personal competente Celebracion de
y capaz de sacar el pais de esta si- la pasada Nochebuena.
tuacion actual. Creemos que el pre-
sidente actual estad haciendo unos
esfuerzos especiales para llevar a
cabo un cambio considerable en
el sistema. Como bien sabemos, es
dificil erradicar completamente la
corrupciondetodoslos paises, aun-
que se consideren democraticos...
Pero si se hacen algunos esfuerzos,
se puededisminuirengran medida.

Desde Occidente se ha criti-
cado con fuerza la mano dura del
gobierno, icomosehavistodesde
el propio pais?

La mano dura inicial vino de
parte de los manifestantes que
sorprendieron a todos (incluso se-
guramente a gran parte de ellos)
con armas y violencia. El gobierno
dialogaba con las protestas inicia-
les por subida de precios, e inclu-
so realizé algunos cambios segun
sus peticiones. Se pensaba que en
Almaty también seria una protesta
de este tipo, pero la cosa cambid
drésticamente. Los policias no es-
taban preparados ni enviados para
un ataque de ese calibre. El paso
siguiente fue que hubo querespon-
der a un ataque armado, y eso ya
se rige por otras normas distintas
de las de un dialogo pacifico. La
gente sabia que en las calles dia
y noche pululaban bandidos y sa-
queadores sin posible resistencia
policial, y muchos de ellos venidos
de fuera de la ciudad. Por eso hubo
que poner unas medidas especiales
ante una situacion excepcional. Por
los ecos que me llegan, creo que es
opinion comun que si no hubieran
venido las tropas de pacificacion y
medidas severas, se hubiera des-
truido aun mas la ciudad y origina-
do mas muertes e incluso la toma
de la ciudady el inicio tal vez de un
conflicto a mayor escala.

¢Por donde pasa la solucién al
conflicto?

El gobierno sigue aun capturan-
doydeteniendoalosimplicados no
solo en robos y destrozos, sino, lo
mas importante, a los que prepara-
ron esas maniobrasarmadas encau-
zadas a hacerse con el poder politi-
co. Primero hay que quitar el virus,
después sanar las heridas y seguir
construyendo en espiritu dedialogo
un nuevo Kazajistdn,comoelmismo | Este obispo aragonés estuvo en octubre en Madrid
presidente estd proponiendo. parala presentacion de la camparia del Domund.




EN PRIMER PLANO

«Primero hay que quitar
el virus, después

sanar las heridas

y seguir construyendo
en espiritu de dialogo
un nuevo Kazajistan»

«Nuevas generaciones
de creyentes

van forjando una Iglesia
local que poco a poco
tendra una identidad
mas propia de esta
cultura centroasiatica»

30 ENERO 2022

¢Qué puedehacerlalglesiaca-
tolica en Kazajistan (teniendo en
cuenta que es una minoria)?

Si un pequefo grupo puede
tomar casi una ciudad de 2 millo-
nes con violencia, parece ser que
la cantidad no importa mucho a la
hora de influenciar en la historia de
los pueblos. Somos luz para «este»
mundoy sal para «esta» tierra. No es
lafuerzade nuestros humildesrecur-
sos humanos, sino la presenciaentre
nosotros de AquelqueeslaluzyEs-
peranza para todos. Lo importante
es que sepamos transparentar esa
«presencia» através de nuestravida
cotidiana. Si nos limitamos tan solo
a vivir coherentemente nuestra fe,
sin duda la sociedad se transforma
por circulos concéntricos.

Aungue minoria, N0 somos un
gueto en la sociedad, sino levadura
que poco apocoimpregnala mayo-
riaanunciando el mensaje de Jesus.

Somos una comunidad peque-
Aa, pero nuestrapresencianoesindi-
ferente parael gobierno niparaotros
cristianos, que valoran la mision de
la Iglesia catolica en el escenario de
las relaciones internacionales.

¢Cual es la realidad de los ca-
tolicos en ese pais?

Somos una lglesia joven y tam-
bién en transicion. Aunque la pre-
senciadelalglesiacatodlicaenestas
tierrasseremontaalaedad mediay,
un poquito, tambiénamediados del
siglo XIX, las comunidades del siglo
XX estaban formadas fundamen-
talmente por polacos y alemanes
deportados por Stalin antes de la
Il Guerra Mundial. Pero desde hace
unos anos el rostro de algunas co-
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munidades, como la de Almaty, se
va haciendo mas asiatico. Nuevas
generaciones de creyentes van for-
jando una Iglesia local que poco a
pocotendra unaidentidad mas pro-
pia de esta cultura centroasiatica.
Vivensufeconlaalegriadelajuven-
tud que va creciendo y «sofando
con ser mayor». jProcuraremos que
ese suefo se cumpla!

¢Qué puede hacer la comuni-
dad internacional, los catolicos
del resto del mundo, por Kazajis-
tan?

Talvezanivel politico se deberia
dar un voto de confianza al actual
presidente, que parece ser que esta
arriesgando mucho en algunas me-
didas y promesas de cambio. Pero
para eso se necesita apoyo. Creo
que un futuro en esadireccion seria
bueno no solo para Kazajistan, sino
para todos, incluyendo Europa. Por
la situacion geografica y los recur-
sos de Kazajistan, conviene a todos
queseaunlugarde pazy concordia.

Los catolicos pueden y deben
seguir rezando por nosotros, que
siempre es necesario. Somos una
«lglesia en panales», que empieza
a caminar en una encrucijada de
pueblos y culturas. En esta tierra
que es puente geografico y cultu-
ral entre continentes y pueblos, las
gentes necesitan ver como en el
mundo actual la Iglesia es, donde
quiera que se viva, un auténtico
«instrumento de la Paz de Dios»,
uninstrumento que, como siempre
recalca el papa Francisco, se dedi-
ca a crear puentes y no muros. Si
Kazajistan quiere ser puente, nece-
sita ver un modelo en quien fijarse.

CERTIFICADOS MEDICOS CARNE DE CONDUCIR NAUTICA Y ARMAS

CENTRE MEDIC PLACA MOLINA
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LABORABLES
DelOal3hYdel6a20h
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Un sermon antiguo

¢(Quiénes son los Padres de la
Iglesia? Los entendidos tratan de
los Padres Apostolicos, queriendo
designar a los autores cristianos
mas antiguos, no biblicos, cuyas
obras presentan el pensamiento or-
todoxodelalglesia, desdeel primer
momento. Hablan también de los
denominados Padres de la Iglesia,
un titulo concedido a ciertos auto-
res cristianos que, en los primeros
tiemposdelalglesia, escribieronen
griego, latin, siriaco y armenio. La
doctrina y santidad de los que ob-
tuvieron la aprobacion general de
la Iglesia. Vienen a ser como «los
clasicos de la cultura cristiana». En
Occidente, la era de los Padres de
la Iglesia acabd en el siglo VIl y en
Oriente, en el VIII.

Yo me miro, con respeto y aten-
cioén, losdiscursosortodoxosde esta

época. Concretamente, estos dias,
he leido un fragmento de san Pedro
Crisologo (400-450), arzobispo de
Ravenna. Fue un gran predicador
del Evangelio y defendio, frente a
los herejes, la verdadera naturale-
za de Cristo. Expuso las doctrinas
cristianas y los deberes de la vida
cristiana. El papa Benedicto XllI lo
declaré Doctor de la Iglesia.

En un sermon, donde expone la
Teologia fundamental del misterio
de Cristo, san Pedro Crisélogo dice:
«Hoy el mago encuentra llorando
en la cuna a Aquel que, resplan-
deciente, buscaba en las estrellas.
Hoy el mago contempla claramente
entre panales a Aquel que, encu-
bierto, buscaba pacientemente en
los astros. Hoy el mago discierne
con profundo asombro lo que alli
contempla: el cielo en la tierra, la

JOAN GUITERAS | VILANOVA
Canonigo emérito del Capitulo Catedral de
Barcelona / secretaria@catedralben.org

tierraen el cielo; el hombre en Dios,
y Dios en el hombre; y a Aquel que
no puede ser encerrado en todo el
universo incluido en un cuerpo de
nino. Y, viendo, cree y no duda; y lo
proclama con sus dones misticos:
el incienso para Dios, el oro para el
Rey, y la mirra para el que morira.
Hoy el gentil, que era el ultimo, ha
pasado aser el primero, pues enton-
ces la fe de los magos consagro la
creencia de las naciones.»

Esta reflexion teologica es tam-
bién la que la Iglesia del 2022 pro-
fesa. Es emotivo saber que nuestra
fe es la misma de los hombres de
los primeros tiempos.

San Pedro Crisdlogo
fue un gran predicador
del Evangelio

P-J YNARAJA
Sacerdote del Montanya
ynaraja@gmail.com

Es desconcertante la diferencia
de criterios que se aplican hoy aun
mismo problema. Indiscutiblemen-
te, nuestra cultura utiliza materiales
que apresurada e imprudentemen-
te cambia o desecha, sin otro mo-
tivo, en muchos casos, que la de
satisfacer su pasion de poseer el
aparato olatecnologia Ultimo grito.

Desciendo a experiencias con-
cretas.

Sufriun conato derobo en casa.
Despuésdeinspeccionarlo, lacorres-
pondiente autoridad me dice: «¢Pero
esto es un domicilio o un almacén?»
Otras personas me preguntan: «;Para
qué quierestanta cosa?» He observa-
do la tendencia que se tiene a tirar
muchos objetos, todavia utiles, sin
preguntarse si es lo prudente.

Los gobiernos, la misma UE,

Diogenes y la economia

circular

tratan de ponerse de acuerdo en
coémo salvar bienes aprovechables
oespecialesy costosas materias pri-
mas, contenidas en artilugios fuera
de uso. No abundan en la tierra y
peligraquelleguenaextinguirse, sin
haber conseguido otras que puedan
sustituirlas. Ante tal problema se ha-
bla ahora de la economia circular.
Es una solucion que se proponen
aplicar de inmediato.

Vuelvo a mi mismo. Algunos se
atrevenacondenar miobrar, aplican-
dome el hoy de moda, epiteto, que
inventd A. Clarken1975, de sindrome
de Didgenes que me desacreditaria.

Pienso en el proceder de Jesus,

Hoy en dia hay

la tendencia de tirar
muchas cosas todavia
utiles

concretamente en el episodio de
la multiplicacion de los panes y los
peces.

Se trataba de alimentos senci-
llos, de los que no abundaban en
los palacios. El panerade cebada, lo
dice Juan. Poraquel entonceserael
cereal mas barato. Laharinadetrigo
se reservaba al culto alas mesas de
los ricos. Los peces con seguridad,
pues los guardaba en su zurron el
chico, conservado en salazon, pro-
cedente del cercano lago. Humilde
sies el manjar, pero equilibrado, con
hidratos de carbono y proteinas se
saciaron.

Comen y sobran mendrugos vy
peces. El Maestro indica que reco-
janlassobras del panydel pescado,
lo dice Marcos. (Donde los van a
poner? {Quién los va a aprovechar?

¢{Qué hubiéramos dicho noso-
tros?
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Francisco envia ayuda econdémica a través
del Dicasterio para el Desarrollo Humano
Integral

Apoyo del Papa a Filipinas y
a los migrantes bloqueados
entre Polonia y Bielorrusia

El Dicasterio parael Desarrollo Hu-
mano Integral hacomunicado el apoyo
del papa Francisco a Filipinas y a los
migrantes varados entre Poloniay Bie-
lorrusia.

«Tras el tifon Rai que llegé a Filipi-
nas con extraordinaria vehemencia,
afectando, segun fuentes de naciones
Unidas, a unos 8 millones de personas
en once regiones y causando enormes
dafios materiales, el papaFranciscoha
decidido enviar una primera contribu-
cion, en esta fase de la emergencia, de
100 mil euros parael socorrodelas po-
blaciones», informa el Dicasterio.

Atravésdeeste Dicasterio se sumi-
nistrara esta suma, que sera enviada a
la Iglesia local, para ser utilizada en la-
bores asistenciales. Franciscoyahabia | y de la Custodia de Tierra Santa,
expresadosucercanfaalapoblaciénde | encabezados por el custodio, fray

Filipinas golpeadaporelfuertetifondu- | Francesco Patton, recibieron el
rante el rezo del Angelus enlaplazade | agradecimiento del Papa por la ex-
San Pedro el domingo 19 de diciembre. | celsalaborquerealizanendistintos

Esta contribucién quiere ser un | idiomas, a través de laweby en las
mensaje de consolacién y esperanza | redessocialesyencolaboracioncon
alas familias en mayor dificultad dela | las Ediciones Tierra Santay el Cen-

tierra filipina, que se suma a las ayu- | trode Medios Cristianos.

das concretas que se estan poniendo En la audiencia por el centena-

en marchaen lalglesiay en diferentes | rio de la revista Tierra Santa, el Pa-

organizaciones caritativas. painvité a sus miembros a construir
Francisco también ha decidido en- | comunion, a hablar delafraternidad

viar una contribucién de100 mileuros | queesposibleentrejudios,cristianos

afavordelosgruposdemigrantes,blo- | ymusulmanes,adaraconocerlossu-

queados entre Polonia y Bielorrusia,y | frimientosy esperanzas de las reali-
enayudade Caritas Polonia, parahacer | dades mas dificiles y sufridas, como
frente alaemergenciamigratoriaenla | enSiria, Libano, Palestinay Gaza.

frontera entre los dos paises, debido a «Daraconocer TierraSanta sig-
la situacién de conflicto que se viene | nifica transmitir el “quinto evange-
viviendo desde hace mas de 10 afios, | lio”, es decir, el entorno historico y
anade el comunicado. geografico en el que la Palabra de

Porotrolado,el Pontificeharecorda- | Dios se revelo y luego se hizo carne
do alas poblaciones delasislasde Ton- | en Jesus de Nazaret, por nosotros

ga, afectadas por el tsunami provocado | y para nuestra salvacion. También
por la erupcién del volcan submarino | significaconoceralaspersonasque

que causo grandes dafios materiales. viven allihoy,lavidadeloscristianos

delasdistintasIglesiasydenomina-

El «quinto evangelio» ciones, pero tambiénladelosjudios

y musulmanes, para intentar cons-

AGENCIAS Unas 50 personas, miembros dela | truir,enuncontextocomplejoy difi-

Ciudad del Vaticano redaccion de la revista Tierra Santa | cilcomo el de Oriente Préoximo, una



El tifén ha afectado a unos
8 millones de personas
en Filipinas.

Esta contribucion
quiere ser un mensaje
de consolacion
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a las familias

en mayor dificultad
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sociedad fraterna», les dijo el Papa.

El Pontifice también les encargo
que contaran que la «fraternidad es
posible:lafraternidadentrecristianos
delglesiasyconfesionesdesgraciada-
mente todavia separadas, pero que en
Tierra Santa a menudo estan ya cerca
delaunidad, como yo mismo he tenido
ocasion de constatar. Hablar de la fra-
ternidad que es posible entre todoslos
hijos de Abraham, judios, cristianos y
musulmanes. Hablar de la fraternidad
eclesial que se abre alos emigrantes, a
los desplazados y a los refugiados, pa-
ra devolverles la dignidad de la que se
vieron privados cuando tuvieron que
abandonar su patria en busca de un
futuro para ellos y sus hijos».

El Obispo de Roma subrayé que
a través de los medios de comunica-
cion social los miembros de la revista
Tierra Santa pueden enriquecer la fe
de muchos, incluso de aquellos que
no tienen la oportunidad de peregri-
nar a los Santos Lugares. Por ello, los
animé a mantener su compromiso
profesional de cada dia con compe-
tencia al servicio del Evangelio, pues
es una preciosa contribucion paralos
creyentes de todo el mundo y, al mis-
mo tiempo, apoya a los cristianos que
viven en la tierra de Jesus.
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Luz que nos abra
alavida

En su video mensual el Papa
pone un tema en el centro de la
oracion; no es un tema cualquie-
ra, sino uno que él cree que pre-
ocupa o que deberia preocupar
a la humanidad y, muchas veces,
uno de aquellos en los que hace
falta algo mas que el esfuerzo
humano.

En noviembre, Francisco quiso
poner el acento en las personas
que viven en depresion. Actual-
mente son muchas las personas
que han visto menguada su sa-
lud mental; también esta ultima
edicién de La Maraté en Catalu-
na se dedico a este tema del que
tanto nos cuesta hablar.
Ultimamente, aquellas personas
que nos dedicamos a acompa-
Aar procesos vitales hemos visto
como las fuerzas de muchos

de nosotros y de las personas a
las que atendemos nos han ido
menguando. Son muchas las
alertas y las urgencias que nos
llegan por intentos de suicidios,
de muchas personas que ya no
pueden mas y que ante esta des-
esperanza encuentran la salida
en desaparecer.

Hay que «poner luz que les abra
a la vida», dice Francisco en este
video. Estamos en un momento
en el que hemos de poner luz,
hemos de ser capaces de buscar
motivos de esperanza y compar-
tirlos. No existen recetas magi-
cas ante alguien que ha perdido
la confianza, la motivacion por
vivir... alguien que prefiere des-
aparecer... lo Unico que puede
provocar un cambio es saber dar
luz.

La luz siempre se abre camino,
entra por donde puede porque
es vital. Solo debe encontrar
una pequena rendija. Cuando
alguien me pregunta de dénde
sale la alegria vital, siento que
sale de este convencimiento de
saberme amada y, en momentos
dificiles, de saberme acompana-
da y sostenida mas alla de todo
lo que suceda.

Hay que saber traducir la espe-
ranza cristiana para todos aque-
llos que la buscan con urgencia
ofreciendo la luz que nos abra a
la vida.

ESTHER BORREGO LINARES
Trabajadora social
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La parabola de la comunidad

EDUARD REY
Capuchino y presidente de la Union
de Religiosos de Cataluiia

La mirada de
Alguien que me dice
«te quiero aqui» me
ha acompanado de
muchas maneras

Soy testigo

de que los religiosos
acaban por amarse,
de que la palabra
«hermano» no

se dice porque si
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El hermano Roger de Taizé solia
hablardelavidaen comunidad como
deunapardbola. Siempre me ha gus-
tadomirarlo asi. Silalglesiacomo tal
hay que entenderla como sacramen-
to, la comunidad religiosa, siempre
en el interior de esta Iglesia, es una
paradbola, en la misma dinamica de
hacer visible aquel Dios que es, por
naturaleza, invisible.

La vida religiosa es una pardbola
anivel personal. Tiene en el corazon
una experiencia, dificil de describir
quiza por demasiado sencilla, de
encuentro con Dios. La mirada de
Alguien que, a menudo contra mis
propias légicas, me dice «te quiero
aqui» mehaacompanadodemuchas
maneras,amenudo en formade per-
dén por mis multiples insensateces.
Lo que he experimentado en la vida
de oracion y sacramental ha hecho
arraigar en mi la conviccion de un

Dios que no da por bueno lo que es
malo, pero que pese a todo esta dis-
puestoaofrecer siempreelabrazode
lareconciliaciéon. Lavidadelreligioso,
conlo que tiene amenudo de «solda-
do vencido de unacausainvencible»,
segun decia el obispo Casaldaliga, es
parabola de la gratuidad inmensa de
un Dios bueno y fiel.

La vida religiosa es una parabola
a nivel comunitario. Rehaciendo el
refran popular, aqui «ellos se criany
Dios los junta», y no siempre es facil
la mezcla resultante. Pero soy testi-
go de que los religiosos acaban por
amarse mutuamente, de que la pa-
labra «hermano» no se dice porque
si. Reunidos por la eucaristia o porla
oracion, esforzandose para que la vi-
daencomunseimpregnedelmisterio
celebrado, también en eso deben ser
parabola para una Iglesia a la cual a
veces le cuesta sentirse comunidad.

Finalmente, la gran mision de la
vida religiosa es ser ella misma, ser
esta pardbola, ser «vidas que solo se
entienden si Dios existe», como creo
deciael cardenal Suenens. Aquiave-
ces nos perdemos un poco, cuando
pensamos que nuestra mision con-
siste principalmente en hacer cosas
y nos olvidamos de que es este ser, a
veces incomodo, siempre imperfec-
to, ante Dios en comunidad donde
se realiza nuestro ser una parabola
quenoestadestinadaaserentendida
inmediatamente, sino asefalarhacia
Aquelqueserevelayseocultaalavez
en la Cruz.

¢Qué me preocupa de la vida reli-
giosaactual? Quelas grandesempre-
sas que montaron nuestros antece-
sores en un momento de mucha mas
fuerza no acaben ahogando este ser
debajo del hacer o, peor aun, del ges-
tionar. Y de que nos contagiemos del
espiritudeeficaciade nuestromundo
y sus negocios, olvidando que la efi-
cacia de una pardbola es paraddjica
como la del Senor crucificado.
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Experiencia de retorno

MARIA DEL MAR ALBAJAR | VINAS
Abadesa del monasterio de San Benito de Montserrat

San Basilio, uno de los grandes pa-
dres de la vida monastica y maestro
de san Benito, dice a quienes quieren
seguir su camino monastico: «Inten-
taré de convertirenllamalachispade
Cuando hablo amor divino escondida en vosotros.»

de vocacidn hablo Permitir que la chispa de amor divino

de una dimensién en todos sea llama, ayudarnos a ser
z fuego de amor y arder (como decia
personal, la mas

la hermana Josefina), es para mi una

perSOhal e Intima muy bonita imagen del camino mo-
de mi misma nastico. Personalmente, miexperien-

cia en el monasterio ha sido y es una
Mi experiencia en el experienciaderetorno,laexperiencia

TR e id devolveraunlugarinterno conocido,
onasterio na sido muy conocido que esal mismo tiempo

Yy €S una experiencia nuevo, siempre nuevoy siempre mas,
de retorno siempre mucho mas.

n*CatalunyaCristiana 17

Hoy solo destaco dos elementos.
El primero es lo que me costo acep-
tarmivocacion. Anhos. Tantoantesde
entrar como también ya en el monas-
terio. Y cuando hablo de vocacién no
hablo de un paquete que te llega de
fuera un dia, sino de una dimension
personal, lamas personal e intima de
mi misma. Que resulta que es la mas
universalalmismo tiempo. Me ha cos-
tado mucho aceptar este camino de
retorno a mi misma, alo mas genuino
y sencillo de mi, que resulta que esta
tancercadelodivino...esmuycurioso
como yo misma puedo ser el primer
freno para mi felicidad.

El segundo elemento es la familia.
Haberrenunciado a «mi» familia(con
loquessignificadenoteneramipareja,
estar lejos de padres, hermanos, so-
brinos) ha sido dificil, costoso aveces
y a la vez me ha ayudado a disfrutar
masymas lafamiliacomocondeDios.
Mi familia se ha hecho muy grande.
Mi familia de sangre sigue siendo mi
amada familia. Ahora, sin embargo,
incluye ademaslacomunidad,las mu-
jeres con las que compartimos cada
dialaopcionde permitir quela propia
chispa de amor divino personal sea
llama, fuego personal y comunitario.
Y el fuego, con sus chasquidos, es un
regalo insmenso. Incluye a todas las
religiosas y religiosos con quienes vi-
vo la complicidad de compartir una
aventuravital similar. Tambiéntodas
las personas que tenemoslasuertede
reconocer la chispa de amor divino
en nosotros y todos los seres vivos,
le llamemos como le llamemos. Tam-
bién quienes no tienen idea ni tienen
interés alguno en ninguna chispa di-
vina pero buscan inconformistas y
derraman amor por la vida. Incluye
también, mas profundamente, a to-
dos quienes han blindado el acceso
a su corazon y han olvidado del todo
quiénes son. E incluye, también, a to-
dala creacion.

Si,miexperienciaenelmonasterio
hasidoy es una experiencia de retor-
no, laexperiencia de volver aunlugar
interno conocido, muy conocido que
es al mismo tiempo nuevo, siempre
nuevo y siempre mas, siempre mu-
cho mas.
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Lo esencial es el amor

MONTSERRAT DOMINGO
Eremita de San Juan del Codolar (Priorat)

Todos viviendo

la contemplaciony la
mision vamos avanzando
en una unidad de fondo

La celebracion

de la Eucaristia con la
comunidad eclesial es el
momento de encuentro

Lavocacion de todo cristiano es
vivir el Bautismo y, por este, todos
hemos sido consagrados. Para lle-
var a cabo la vida en Cristo.

Haymuchasydiversasformasde
vida consagrada, para vivir la voca-
cién, segun el carisma particular,
tanto devidamonasticacomoapos-
tolica. Todosviviendolacontempla-
cién y la misiéon vamos avanzando
en una unidad de fondo, viviendo
el Evangelio siendo testimonios del
amor, profesando los tres votos.

Constatas en la vida diaria, ha-
blando, comentando con la gente,
que no se entiende y se desconoce
lo que es esta vocacion, acaso por
la secularizacion existente, en ge-
neral, ya que falta una formacion
continuada y se debilita la fe y
desaparece. Per se, somos espi-
rituales, ¢dejaremos perder esta
dimension?

Como persona consagrada de
eremita: Cristo en el centro de to-
dalavida, en El toda la creacién se
unifica y al llevar a la vida el Evan-
gelio, tengo que leerlo y releerlo
para que sea carne-Vida. Quisiera
que al verme pudierais leerlo en mi
(CarlosdeFoulcauld),enunproceso
de aprendizaje siempre, y por eso:

-La oracién continua, noche y

dia, como recomienda san Pablo:
«Estad siempre alegres. Sed cons-
tantes en orar. Dad gracias en toda
ocasion...» 1 Ts 5, 16-18.

-Laescucha de la Palabra, de las
voces de los hermanosy del silencio
que también habla.

-El servicio sin discriminacion,
solidaridad, con los de cerca y los
delejos.

-La aceptacion del dia a dia sor-
prendente, por diferentes motivos:
buenos (visitas, alegrias...) y no tan-
to (enfermedades, problemas...).
Hay que vivir el momento.

-La responsabilidad y el discer-
nimiento, para vivir en verdad sin
engano, vigilancia.

Casi toda la vida, el evangelio
de la viuda pobre me recuerda que
ella da incluso lo que necesita para
vivir, pidiendo perddn; no siempre
lo consigo.

Si, me acuesto tranquila, nunca
satisfechaporqueEllove,Ellosabe,
y en todo momento agradecida.

La celebracion de la Eucaristia
con la comunidad eclesial, sea en la
parroquia del pueblo u otro lugar,
eselmomento de encuentro conlos
cristianos, la Iglesia universal y con
todo el mundo, motivo de accion de
gracias.
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He visto
a Dios mirarme

En los ultimos
tiempos, mi vivencia
transcurre por
sendas del servicio
de animacion

y gobierno

Esta chispa

de eternidad es la
clave y el elemento
indispensable de
nuestra vocacion
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ROSA MASFERRER | FELIP

Religiosa de San José de Girona

y vicepresidenta de la Union de Religiosos
de Catalunia

He visto a Dios mirarme. Instante de eterni-
dad. Y yo estaba alli. Me llamo Rosa Masferrer
i Felip. Soy religiosa de San José de Girona. Os
puedoasegurar que mivivenciapersonalycomu-
nitaria de la vida consagrada, en definitiva, solo
es Una. Unica. Unitaria. Aunque todo tiene su
sitio: miintimidad con el Sefior yla vida compar-
tida con la comunidad. Es mas, buscamos este
lugar y cuando lo encontramos la vida de segui-
miento de Cristo pasa a ser bella. Con aristas e
imperfecciones. Aciertosybuen testimonio. Con
durezaydolor. Con situaciones dificiles de enca-
jar que responden al misterio de nuestra propia
condicion. Pero bellay plena.

También el relato es diferente segun el tiem-
poquellevas comoreligiosa;lalaborapostolicaa
la cual te dedicas en cada época de la vida; pero
sobre todo segun la «carga viral» de experien-
cia de Dios, que atraviesa toda tu existenciay la
conduce. De la cual eres agraciada y por suerte
no controlas tu.

En los ultimos tiempos, mi vivencia transcu-
rre por sendas del servicio de animacion y go-
bierno. Vivo desde laitineranciaylaintemperie.
Dos realidades que me han conducido a perci-
bir otra manera de vivir el carisma, la misién y
la espiritualidad. Donde he tenido que ir descu-
briendo honestamente la manera de responder
aDios,desdelos «planes B». Siempre pienso que
he rezado mas con el «volante del coche» entre
manos que con el «rosario».

Sibienlaesenciademividanohavariado,des-
de que hice mi primera profesion. Es la misma.
Siempre en todo momento es la misma: «Amar
aDios, consagrarme totalmente a €1, en comuni-
dad y dedicada a las obras mas punzantes de la
caridad. Cuatrorasgos que enmarcan claramen-
te mi vida consagrada.» Desgranar cada rasgo
es el empeno de cada dia.

He empezado por compartiros estas pala-
bras: «HevistoaDios mirarme. Instantede eter-
nidad. Y yo estabaalli.» Es la traduccion mas fiel
posible de un momento «exclusivo» del Sefiory
mio. Quieneslohabéisexperimentadoenalguna
ocasion sabréis de lo que hablo. Yo diria que, en
definitiva, esta chispa de eternidad es la clave y
el elemento indispensable de nuestra vocacion.
Estar con todos los sentidos abiertos cuando
El se nos da a lo grande; estar cuando todo va
siguiendo; estar cuando todo va al revés; estar
incluso cuando oscurece, cuando es de noche.

Momentos como estos sonlos que llevo amis
espaldasyenmicorazon...Nodemasiados, pero
suficientes para seguir adelante con el Maestro.
Elresto todo se resitua en su lugar y hace lo que
esta destinado a hacer, personal y comunitaria-
mente.
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El ano pasado la celebracion tuvo
que aplazarse a causa de la pandemia

Valls recupera las Decenales
de la Virgen de la Candela

BLANCA SERRES MARCO
Valls

La primera procesion,
acto central de

la celebracion, se llevo
acaboenelanol79ly,
desde entonces,

cada diez anos

El dia de la Virgen de la
Candela, el 2 de febrero,
se han programado tres
oficios

Cada diez afios, la iglesia arci-
prestal de San Juan de Valls acoge
amilesdepersonas queasistenalos
actos que se celebran conmotivode
las Decenalesyquevisitanlaimagen
de la Candela.

A punto de dar el pistoletazo de
salida a las excepcionales Fiestas
DecenalesdelaVirgendelaCandela
de Valls 2021+1, conviene recordar
queestadevocionvallensetiene sus
origenes en la época medieval. Son
varios los elementos que certifican
esta vinculacion con la imagen, co-
mo, por ejemplo, que desde el siglo
XIV se nombraba en la ciudad de
Valls, con periodicidad anual, a un
obrerocomoresponsablede mante-
ner viva la candela que ardia ante la
imagen de la Virgen. Alo largo de la
historiaseran muchaslasocasiones
en las que los y las vallenses han re-
curridoalainvocacion marianapara
intentar detenerlas muertes causa-
das por brotes epidémicos.

Las Decenales de Valls arrancan
conlasultimasvoluntadesde mosén
Josep PerelladaiSalabert, quien, en
elmomento de sumuerte, pidié a su
amigo Pau Baldrich el compromiso
de fundar una procesion en honor
de la Virgen de la Candela. Era el
ano 1788. Pasaron unos anos antes
de que pudieran cumplirse las vo-
luntades del sacerdote. La primera
procesion, acto central de la cele-
bracion, se llevé a cabo, finalmen-
te, en el afio 1791 y, desde entonces,
cada diez afios.

230 anos después, la crisis sani-
tariadel Covid obligd aposponerlas
Decenales de la Candela de Valls de
2021. No era la primera vez que se

aplazaban —la Guerra del Francés,
enl8ll,obligdatrasladarlaadiciem-
bre—, pero si es la primera vez que
no se celebran en un afo acabado
en 1. Dicen que, en Valls, los afios se
cuentan de diez en diez. Y, en parte,
es asi. En esta ultima edicion se han
programado mas de 500 actos pen-
sados parareunir alaciudadaniaal-
rededor del patrimonio social, cul-
turalyespiritual de nuestrotiempo,
un tiempo cargado de incertidum-
bres pero también de esperanza.

Celebraciones religiosas

Eldiadela Virgen de la Candela,
el 2 de febrero, se han programado
tres oficios. El primero, a las 9h,
sera presidido por el padre Joan
Font, parroco de laiglesia del Lledo
de Valls. El segundo, a las 11h, sera
presidido porelarzobispode Tarra-
gona, Joan Planellas.

En torno a esta ultima misa es
sobre la que pivotara la estructura
festivaritual,conlaldaaOficiodela
Comitiva Ceremonial, laentrada de
labanderadelaciudadydelasauto-
ridades, la construccién de un pilar
de cinco por parte de las dos colles
castelleres vallenses en homenaje a
la Virgen de la Candela, las danzas
delaSalidade Oficioylajornadacas-
tellera. Este oficio se retransmitira
por internet, a través del canal de
youtubedelas Decenales.Enel caso
del tercer oficio, sera celebrado por
Mn. Joan Aguila, actual parroco de
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Miles de personas
visitan la imagen

de la Candela durante
las Decenales.

laiglesia arciprestal de San Juan.

Elinicio de los actos centrales del
ambito religioso, sin embargo, es el
sabado 29 de enero con el Traslado
de la Virgen de la Candela desde su
capilla hasta el altar mayor.

Durante los nueve dias en los que
la Virgen preside el altar mayor, pun-
tualmente a las 19.30 se celebrara la
Novena. Siguiendo el camino iniciado
enlasDecenalesdelafio 2011,enlaque
predico por primera vez una mujer,
este afio seran tres las mujeres que
predicaran.
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Concretamente,lamonjabenedic-
tina Teresa Forcades, médica, tedlo-
gay con vinculos familiares en Valls;
y dos laicas, Laura Mor, catequista,
periodista y directora de Catalunya
Religio;y Carme Borbones, doctoraen
Pedagogiay ex presidenta de Cdritas
Cataluna.

Abriray cerraralanovenael arzo-
bispo de Tarragona, Joan Planellas.
La novena de la vigilia del dia de la
Candela sera el turno de Mn. Josep
Bofarull,anterior parrocodelaiglesia
arciprestal. Landmina de predicado-
res se completaconelabaddePoblet,
Octavi Vila, y el claretiano Josep Ro-
ca. Ademas, justo antes de las misas,
seintercalaranbrevestestimoniosde
personas con significativas vivencias
relacionadas con el desarrollo de la
pandemia en estos dos ultimos afios,
entreellasmiembrosdelabrigadadel
ayuntamiento, sanitarios y jovenes.

Asimismo, elactocentral,yquees-
ta en el origen de las Fiestas Decena-
les, esla Solemne Procesion generaly
votivaenacciénde graciasala Virgen
delaCandela, que de formaextraordi-
nariasale cadadiezafios enprocesion
por las calles de la ciudad.

El domingo 6 de febrero, el ultimo
diade las Fiestas, una vez acabada la
novenay laeucaristia, tendralugar el
regreso de la Virgen de la Candela a
su camarin, acto que cerrara los ac-
tosreligiososdelas Decenales 2021+1.
Una vez alli, la patrona estara en su
camarin hastalallegada de unasnue-
vas Fiestas Decenales.
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Pastoral con jovenes
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Joven de Lleida,
ilevantate y se testigo!

IRENE AVENTIN
Monitora de «esplai»
y estudiante de 2°

de Enfermeria

La parroquia de San Pablo

de Lleida acogio el 16 de
diciembre la tradicional Vigilia
de Navidad organizada por

la Delegacion de Jovenes

del obispado de Lleida.

Hemos vivido los dias de Navidad y
todo «vuelve a la normalidad», volvemos
aretomarlarutinay parececomosidejdra-
mosatrdsunosdiasdefraternidad, alegria
ypaz.Sinembargo, el significado profundo
de la Navidad no pasa. Estamos llamados
a vivir diariamente con esta alegria. Una
JjovendeladidocesisdeLleidanosexpone su
vivencia de la Navidad y como ha vivido la
preparacion de estos dias de fiesta. Y nos
plantea algunos interrogantes y reflexio-
nesaraizdel encuentro que tuvieron los jo-
venesde Lleida: «Caminando juntos hacia
la Navidad», organizado porla Delegacion
PastoraldeJévenesdelobispadodeLleida.

El pueblo que vivia en la oscuridad,
ha visto una gran luz (Is 9,1)

Si me preguntaran qué simboliza
para mi la Navidad, lo resumiria en dos
palabras:esperanzaeilusion. Parami, la
experienciapersonalde sermonitorade
ocio me ha hecho ver la capacidad que
tenemos para cambiarlo todo. En este
mundo lleno deinjusticias y desigualda-
des debemos estar dispuestas a poner-
nos en camino para que todo el mundo
viva la llegada del Reino de Dios en paz.

Con los jovenes de Lleida nos en-
contramos hace unas semanas para
celebrar la vigilia de Navidad. Ya es tra-
dicion que en Lleida nos encontremos
los jovenes de la didcesis para celebrar
una vigilia de oracion para prepararnos
para vivir con sentido estos dias. Entre
los jovenes que estabamos alli me puse a
pensar en la suerte que tenemos de vivir
en este entorno. Sin embargo, la vigilia
me ayudo adarme cuenta de que no para

todoelmundoesasi. Talycomo leimos
en la lectura, muchas personas toda-
viavivenenlaoscuridad,nosotros mis-
mos, muchas veces también tenemos
esta sensacion de caminar a oscuras.
Peroeste puebloque caminaaoscuras
sellena de alegria porque ha visto una
gran Luz: «El pueblo que caminabaen
la oscuridad havistounagranluz: una
luz ha resplandecido para los que vi-
vian en el pais tenebroso» (Is 9,1-6).

Después de introducirnos en la
Palabra de Dios, tuvimos el regalo
de algunos jovenes que exponian di-
ferentes testimonios de realidades
oscuras que necesitan ver esta gran
Luz que es Jesus.

Arnau nos hablo de todas aque-
llas personas que sufren en silencio,
de todos los miedos e inseguridades
que nos frenan. Felipe nos recordé la
importancia del cuidado del planeta
y nos animaba a seguir luchando por
nuestro futuro, un futuro que parece
que se tambalea, pero que al mismo
tiempo late de deseo por vivir. Final-
mente, Ares nos hablé de las perso-
nas sin techoy sin hogar, rezando pa-
ra que todo el mundo tenga un lugar
donde vivir sin cargar una mochila
llena de etiquetas.

¢Coémo hemos de anunciar el Rei-
no de Dios si ni siquiera nos acerca-
mos a €l?

Como jovenes solo nos queda es-
te compromiso de seguir adelante
luchando por nuestros ideales y por
todas aquellas personas que todavia
no viven en paz, ya sea por los desas-
tresnaturales,porlafaltadeunhogar
digno o por cualquier otra injusticia.
Tambiénnos quedaeste compromiso
dellevar nuestraluz alla donde vaya-
mos, que sepamos guiar a aquellos
que estan perdidos y ser valientes
para responder a nuestra llamada.

Y, después de todo, yo me pregun-
to: sestamos dispuestos a ponernos
acamino?
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Gloria Narvaez, religiosa secuestrada por
yihadistas durante casi cinco anos en Mali

«Hasta en los momentos
mas dificiles he notado
la presencia de Dios»

JOSUE VILLALON ) dificil asimilar todo lo que ha vivido es- | como las personas a las que servia en
Qritaiale ot tos afos, ¢Se puede mantenerlafeyla | sumisién de Karangasso?
esperanza en una situacion ast? Yo creo que todas las hermanas

Para mi, ha sido una oportunidad | que han estado alli han experimen-
para ver mi vida delante de Dios. A | tado el amor y la cercania de esta

Fue una de las buenas noticias | pesar del maltrato y la violencia fisi- | gente. Porque son personas humil-
del afio pasado. La hermana Glo- | ca que he sufrido, nunca he perdido | desyagradecidas. Nuestra presen-
ria Narvaez ha estado casi 5 afios | la fe. Un dia estaba proclamando los | cia es también sencilla, estamos
secuestradaporungrupoyihadis- | salmosy alabando en voz alta a Dios | entre personas que son la mayoria
ta en Mali. Fue liberada en octu- | porlacreacion, por el desierto, porel | musulmanas, pero formamos con
breyahora,desde suconventode | agua que podia beber aunque fuese | ellos una compafia, les acogemos
Pasto, sur de Colombia, ha conce- poca y el inmenso sol. Entonces me y contestamos a sus preguntas y a

dido unaentrevistaaungrupode | empezaronainsultaryareirsedemi. | sus necesidades, sobre todo mate-
compafieros de Ayuda alalglesia | Medecian: «AversieseDiostesacade | riales, pero también de educacion,
Necesitada. Compartimos parte | aqui.» Yo me estremecipor sus pala- | de salud. Agradezco mucho todas
de este encuentro, resaltando el | brasylescontesté que noofendieran | las oraciones de tantos paises, de

testimonio personal de fe y espe- | asi a nuestro Creador. Algunos me | losamigos de Ayudaalalglesia Ne-
ranzadeestareligiosaymisionera | dieronlarazénydejarondeburlarse. | cesitada y de nuestros amigos de
de las Franciscanas de Maria In- Esincreiblelafuerza quetieneusted | Karangasso.

maculada. que incluso podia hablar asicon sus se- En su liberacion han participado

Ahoraquehanpasadounosme- | cuestradores. Esafuerzatambiénsale | hasta los servicios de inteligencia de
ses de su liberacidn, seguird siendo | detantagentequeharezadoporusted, | Espana.Usted, enotrasocasiones, ha
dicho quesupuestaenlibertadhasido
graciasaDios, cha sentido esta ayuda
durante su secuestro?

Hasta en los momentos mas
dificiles he notado la presencia de
Dios. Recuerdo uno especialmen-
te, cuando me quedé sola, y me di
cuenta de que me iban vendiendo
de un grupo a otro. Entonces, en
una ocasion llego el jefe de un gru-
po en el que habia estado antes y
me pregunto: «Gloria, ¢qué haces
aqui?» Yo le dije que ahora estaba
enotrocampamento, entonces fue
a hablar con el nuevo jefe y no sé
qué hablaron porque el nuevo jefe
se enfadé mucho conmigo y vino
hacia mi con un cuchillo enorme y
unas cadenas. Medijo: «Perracris-
tiana, qué le has dicho a ese, ahora
te voy a atar y te voy a matar.» Pe-
rootro hombre, muy corpulento, le
dijo que me dejase en paz, que no
me hiciera dafio. Yo pensé: «Dios
mio jcomo Tu en este momento me
mandas tus angeles para que me li-
bren del mal!»
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«Nunca habia visto algo asi»

El hecho ocurrid el 11 de abril de
2019.Alas5delatarde, el papaFran-
cisco pronuncio un discurso-medi-
tacion en la Casa Santa Marta, a los
lideres de Sudan del Sur querealiza-
ban el retiro espiritual por iniciativa
del arzobispo de Canterbury y que
asumirian sus cargos el 12 de mayo.
Los lideres politicos estaban acom-
pafiados por miembros del Consejo
delaslIglesias de su pais. Tras una lu-
chainterna entre el presidente Kiir y
suentonces vicepresidente Machar,
que ocasiond 400.000 muertos y
cuatro millones de desplazados, se
habia llegado a un acuerdo de paz
[Revitalised Agreement on the Reso-
lution of Conflictin South Sudan] que
habia que apuntalar. Tanto el texto
del discurso del papa Francisco co-
mo el video entero de la sesion pue-
den consultarse en www.vatican.va.

Francisco, tras finalizar su dis-

curso, pronunciado en italiano y
traducido consecutivamente al
inglés, se acerco al presidente, a
la vicepresidenta y a los dos vice-
presidentes de lafutura Presidencia
de la Republica. El anciano Papa se
arrodillé ante cada uno de ellos, y
les beso los pies. Uno tras otro. Le-
vantarse le resultaba mas fatigoso,
pero sereincorporabaconayudade
cadaunodeloslideresde Sudande
Surydesutraductor. Lasorpresade
suaccion fue acompanada de un si-
lencio profundo. La humillacién del
Papa era su gesto mas elocuente.
Un grito silencioso a favor de la paz

Ladignidad de la persona
se fundamenta
en la humildad del yo

LLUIS SERRA LLANSANA
llserrall@gmail.com

para detener de una vez por todas
el sufrimiento de millones de perso-
nas. Su actitud humilde representd
unestimuloaloslideresyunainvita-
cion a que aparcaran los egos para
serviral bien comun. Alguien podria
sentirse incomodo por interpretar
erroneamente la humillacion del
egocomo una pérdida de dignidad.
No hay que olvidar que la dignidad
de la persona se fundamenta en la
humildad del yo.

Rebecca Nyandeng Garang, vi-
cepresidenta de Sudan del Sur, de-
clardé que se sintioé profundamente
conmovida por la actuacion del
papa Francisco: «<Nunca habia visto
algo asi. Las lagrimas brotaban de
mis 0jos.»

El Papaloaprendio de suMaestro,
que realizo el lavatorio de los pies a
los comensales de la ultima Cena.
Una humillacién en toda regla.

VICTORIA MOLINS, s.t).
viquimolins70@gmail.com

Habia conocido a aquella madre
cuando era muy pequena. Visitaba
su casa porque al casal donde iban
ellay sus hermanas detectamos se-
rios problemas que escondian tras
sus comportamientos, a menudo
agresivos, o a veces de un sufri-
miento oculto que era necesario
acompanar y remediarlo si lo veia-
mos necesario.

Hantranscurrido masde 30 afios
y una de aquellas nifias de la familia
ala que visitaba es ahora madre de
unos cuantos hijos, la mayor de los
cuales esta entrando en la adoles-
cencia y actlia mas de compafiera
de sumadre que de hija. Le ha toca-
do este papel y ella lo asume.

Quedé en una cafeteria para ha-
blar un pocoy, como no podia dejar

Hablar de pobreza infantil...

a sus hijos, los llevaba con ella, de
manera que fueron testigos de la
conversacion, las angustias com-
partidas, los llantos de su madre.
Evocando al sufrimiento de su
infancia, los hijos veian —a sumane-
ra— que todo se habia reproducido
en la familia creada por su madre.
Enun momento determinado, cuan-
doestabadiciendo que «laviolencia
genera violencia», fue la hija mayor
la que le recordd a su madre que
lloraba diciendo que eslo que a me-
nudo no podia remediar, que ella
creabaaquelambiente...einclusole
animaba diciendo que ahorallevaba
dias que estaba mejor. Yo no podia
imaginar en miinfancia penetrar en
los problemas de los adultos como
hacian aquellos hijos. Porque una
de las cosas que mas me impre-

siono fue ver como una de las mas
pequenas le secaba las lagrimas a
su madre con un pafuelo de papel.
Cuando nos despediamos, me ase-
guro: «Lo peor de ser pobre es saber
que lo eres.»

Fue paramiunalecciondeloque
es la «pobreza infantil». A menudo
solo pensamos en que no comen
lo necesario, que no tienen el lugar
conveniente, que les faltan bienes
materiales... Pero, la auténtica po-
breza infantil era la que yo estaba
observando en aquellos nifios.

Lo peor de ser pobre
es saber que lo eres
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Calor humano
COMo cojIn
del cancer
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El centro Kalida Sant Pau acompana, gratis, a pacientes,

familiares y cuidadores en un proceso oncoldégico
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Escuchary asesorar a las personas que pasan un proceso de cancer, como pacientes,
cuidadores o familiares, forma parte del acompanamiento que se ofrece.

CARME ESCALES
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Por mucho que la cienciaavan-
ce Yy nos traiga mayor preci-
sion en los diagnosticos médicos,
salvando cada vez mas vidas de
gente con enfermedades como el
cancer, todavia hoy la confirmacién
deuntumormalignoasusta, detiene
lamarchay dispara el pensamiento,
la tristeza y el miedo a sufrir y morir.
La noticia de ciertas enfermedades
asi provoca soledad, pero una so-
ledad que otras personas que han
pasado por lo mismo también com-
parten, entienden y pueden ayudar
a sobrellevar.

Personas, espacios, momen-
tos, un tiempo para permitirse uno
mismo respirar profundamente, re-
solver dudas o expresar miedos...
Todo ello esta en el cojin de Kali-
da Sant Pau (www.fundaciokalida.
org), uncentroateneren cuenta por
cualquier persona que atraviesa un
proceso de cancer, como paciente,
familiar o cuidador. La puerta esta
abierta a todos, sin cita previa, y
los servicios que se ofrecen son
gratuitos. Especialistas en apoyo
oncolégico desde la enfermeria, la
psicooncologia, el trabajo social,
la nutricion vy la fisioterapia se en-
cuentran en este espacio amigo
nacido para acompanar la travesia
oncolégica mas personal, para no
ser vivida en soledad.

En el centro Kalida se puede ha-
cer yoga, arteterapia, mindfulness,
relajacion o marcha nérdica, entre
otras actividades. También ofrecen
el taller «El buen dormir» y de hor-
ticultura social y asesoran sobre
asuntos tan practicos y cotidianos
como todos los aspectos laborales,
economicos y domésticos y la ma-
nera de afrontarlos cuando el can-
cer llega.

Iniciativa nacida en Escocia

Los valores activos en estainicia-
tiva se inspiran y forman parte de |a
red de centros de la ONG Maggie’s
(www.maggiescentres.org), un mo-
delo de apoyo psicosocial llevado
por profesionales expertos en el
proceso oncoldgico. Es una inicia-
tivaque pusoen marchalaescritora
escocesa Maggie Keswick Jencks.
Fruto de su experiencia como pa-
ciente oncoldgica, en 1996 abrid
en Edimburgo el primer centro de
acompanamiento a personas con
cancer. Su proposito era «que na-
die, por el miedo a morir cuando
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Los hombres son minoria
entre los usuarios

del centro Kalida Sant Pau,
pero la horticultura es una
de las actividades a la que
se apuntan con mucho
gusto.

REPORTAJE

es diagnosticado de cancer, deberia
perder la alegria de vivir». Hoy son 27
los espacios que aportan este apoyo
lleno de calor y herramientas para
conseguir vivir, pese a todo, esta ale-
gria de vivir, en diferentes lugares de
la Gran Bretana. Otros tres lo hacen
desde Hong Kong, Tokioy, desde 2019,
Barcelona.

En Barcelona, otra mujer escoce-
sa, Rosy Williams, que en 2003 habia
podido experimentar la atencion de
Maggie’s en el centro de Edimburgo,
viviendo en la capital catalana alen-
to a una serie de personas para que
empezaran a hacer pifa para poder
abrir el centro de la Fundacion Kalida,
Kalida Sant Pau. Sus patronos funda-
dores son la Fundacié Nous Cims vy la
Fundacio Privada Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, y gracias a las dona-
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MARTA PUJOL

«Las necesidades

en estos diagnosticos
tienen muchos puntos
en comun»

JOAN REVENTOS
«Pensamos en este
centro como un espacio
pararecibir a unas
15.000 visitas al ano»
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ciones de particulares y empresas,
este proyecto puede ofrecer a sus
usuarios toda la ayuda gratis. Tam-
bién alaayuda desinteresada de un
grupo de voluntarios y voluntarias.
La FundacionKalida esta clasificada
como Fundacién benéfica de tipo
asistencial, sin afan de lucro.

El edificio del centro Kéalida Sant
Pau, ubicado junto al Hospital de
Sant Pau y el recinto modernista,
fue disenado, y concedido altruis-
tamente por el estudio de Benede-
tta Tagliabue a la Fundacion Kalida.
Todo en él esta estudiado, basan-
dose en evidencia cientifica, para
contribuir a la mejora del bienestar
decualquieraqueentre. Luz natural,
espacios acogedores, materiales
amables... El centro es una casa, un
hogar con el calor que deberia ser
considerado imprescindible para
toda persona que vive una enfer-
medad como el cancer.

Junto a la entrada, en una lumi-
nosa cocina con vistas al jardin,
siempre hay una bebida caliente
para el que llega. Y una de las per-
sonas voluntarias del centro que
acoge calurosamente a cualquie-
ra que llama a la puerta es Marta
Pujol.

Sus 2015y 2016 fueron dificiles.
Entonceseracellalaque atravesava
su tramo de cancer de mama. En
plena quimioterapia, sin embargo,
ya sintié una gran inquietud para
apoyar a otros pacientes. «Yo tenia
mucho apoyo en mi entorno, pero
sé que no todo el mundo lo tiene»,
dice. Enlas salas de espera siempre
encontrabaaotras personas con las
que charlaba como si existiera una
amistad de tiempo. Fue en todos
aquellos momentos en los que Mar-
tafue consciente de todo lo que lle-
gaaunirycomoacompanaelapoyo
de alguien que te tranquiliza, que te
facilita la informacidn, que te escu-
chay entiende. Ella, ante el cancer,
puso una actitud distinta, «<algo mas
de luz en los ojos», asi lo expresa.
«A cualquier comentario negativo
le daba la vuelta, que es el vicio o
virtud que tengo», anade. El cancer
paraellatambiénfue unamanerade
eliminar el estrés vivido, y un primer
paso a un cambio de vida. «Ahora
hago lo que me gusta», confiesa.

Empezod ayudandoaimpulsarun
grupo de WhatsApp que reunia a
mujeres con cancer de mama o de
ovarios. «Las necesidades en estos
diagnaosticos tienen muchos puntos
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encomun», confirma. En este cami-
no se encuentra mucha «soledad,
incomprension, y muchomiedoala
muerte porque en esta sociedad no
esuntemaquetengamostrabajado,
no queremos afrontar la realidad.
Tenemos la mania de hacer planes
Yy nos cuesta mas adaptarnos, que
esloquealfinyal cabo resulta mas
inteligente», considera. «Adaptarse
atodoloquenossucede, confuerza
para afrontarlo», anade.

Asi fue como se reunieron hasta
unas ochenta mujeres, las Activity
Girls, las primeras participantes en
los primeros talleres d lo que fue
Kalida. A Marta la enamoro el pro-
yecto y por eso ahora es ella la que
da la bienvenida y acomoda a las
personas que llegan al centro.

Desde que abrieron, en mayo de
2019, Kalida Sant Pau ha recibido
mas de 22.000 visitas y ha tenido
unas 3.000 personas usuarias Uni-
cas. «Pensamos en este centro co-
mo un espacio para recibir a unas
15.000 visitasalafno, y yanosacerca-
mos», explica el director dela Funda-
ci6 Kalida, Joan Reventds. Ahora los
retos principales de lafundacion son
seguirtejiendorelaciénconareasde
atencional cancer de los hospitales,
para poder atender a mas personas.
Otro objetivo es fortalecer la propia
sostenibilidad del proyecto, con un
enfoque comunitario, en el que las
empresas que colaboren amplien
sus contribuciones econdmicas y
lleguen nuevas donaciones.

A la fundacion que dirige Re-
ventds son bienvenidas iniciativas
particulares para sumar fondos al
proyecto. Un ejemplo lo dio una de
las tiendas de la avenida de Gaudi,
BdeBarcelona, que con motivo del
pasado Dia Mundial del Cancer de
Mama, vendio pins de la flor de la
loseta de Barcelona disefados y
pintados de color rosa, a mano, por
Laura Martinell, de Pisando Barcelo-
na. Entregaron su taléon de mas de
150 euros recaudados de las ventas
del pin al centro Kalida Sant Pau.
Con gestos asi, el calor de esta aco-
gida va creciendo.

De hecho, el tercer gran reto
de la Fundacioén Kalida es abrir un
segundo centro de acompafamien-
to. «Calculamos que sera de tres a
cinco afnos vista y estara fuera de
Barcelona, para descentralizar»,
adelanta Joan Reventds. Donde
esté, el calido cojin de Kalida sera
bienvenido y necesario.
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Arzobispo metropolitano de Tarragonay primado

Estimados y estimadas, «Todos
los caminos llevan a Roma..., pero
novan aBelén». Una frase repetida
una y otra vez por nuestro poeta y
que recordamos en Navidad. Pero
esta vez, si: el camino que nos ha
llevado a Roma nos ha llevado a
Belén. Me refiero a la visita que
todos los obispos de Catalufa hi-
cimos a Roma durante la segun-
da semana de este enero para
exponer la situacion de nuestras
diocesis, visitar los sepulcros de
los apostoles Pedro y Pablo y en-
contrarnos personalmente con el
Santo Padre. El camino... nos ha
llevado a Belén. Quien dice a Be-
Ién, dice a la piedra viva sobre la
que Cristo ha querido construir su
Iglesia. «Sobre esta piedra edifica-
ré mi Iglesia» (Mt 16,18). El domin-
go, dia 16 de enero, al atardecer,
volvia de la visita ad limina, que os
anuncié el domingo antes, cuando
emprendia el viaje.

Esenlateoriaylofueenlaprac-
tica una visita motivada y enmar-
cada en la fe, sin la que se hace
dificil entender, que reafirma la
comunion con la Iglesia de Roma,
«la que preside toda la asamblea
de la caridad», como afirmaba san

De regreso de Roma

Ignaciode Antioquiayaa principios
del siglo Il (Ad. Rom., inscr.: R 52).
Su pastor, el Santo Padre Francisco
es quien ahora se convierte en la
piedra visible de esta comunidén y
unidad.

En la visita al sepulcro de san
Pedro, tanto en el primer dia de la
visita que celebramos la Eucaris-
tia, como en el ultimo, recé por la
fe de la Iglesia que esta en Tarra-
gona. Igualmente, en las misas en
las basilicas de San Juan de Letran,
Santa Maria la Mayor y San Pablo
Extramuros, que los obispos de la
Conferencia Episcopal Tarraco-
nense, junto con los de Valencia y
Mallorca celebramos con algunos
pocos otros acompanantes.

Visité las diversas Congregacio-
nes Romanas quetiene el Papapara
regir y seguir la vida de la Iglesia
Universal: el Pontificio Consejo
para la promocion de la Evangeli-
zacion, la Congregacion para los
Obispos, la Doctrina de la Fe, la
Secretaria de Estado, la Educacion
Catolica, el Clero, la Liturgia y los
Sacramentos, el Dicasterio para la
Comunicacion, el Dicasterio para
los Laicos, la Familia y la Vida, el
dedicado al Servicio del desarrollo

humano integral, la Congregacion
paralaVidaConsagrada, ytambién,
la Secretaria general del Sinodo de
Obispos. Cabe decir que el deno-
minador comun que encontré fue
el de una gran proximidad frente a
los diversos temas y problemas, y
con un excelente espiritu de servi-
cio a las didcesis.

Como podéis pensar, el mo-
mento algido de la visita, fue el
encuentro con el papa Francisco,
que tuvo lugar el viernes, dia 14 de
enero. Despuésde un breve saludo
personal a cada uno de nosotros,
nos reunimos con élen un encuen-
troque se prolongé doshorasy me-
dia. Hablamos de la evangelizacion
y deltestimonio de vida, deltrabajo
sinodal, del papel del obispo y de
lossacerdotes, deloslaicosy laicas
y de la vida consagrada. Hablamos
de las vocaciones, de los jovenes,
de la secularizacién y de la accion
social de la Iglesia. Salieron temas
mas espinosos como el problema
de los abusos a menores o la si-
tuacion politica en nuestro pais.
Realmente, salimos reconfortados,
asi como fortalecidos en la fe y en
nuestro ministerio.

Vuestro.
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Elogio agradecido
a la vida consagrada

El papa Francisco, dirigiéndoseauna
comunidad de religiosas que habian su-
frido la destruccion de su monasterio
a causa de un terremoto, les hacia ver
que en medio de esta tragedia Dios las
habia fortalecido, recordando la para-
bola evangélica del grano de trigo que
debe morir para poder dar fruto. Esta
eslasituacion de muchas comunidades
de vida consagrada que sufren el vacia-
miento de sus casas debido alaedad y
a las pocas entradas, incluso después
de muchos afios de vida consagrada y
de generosa entrega a Dios y al propio
carisma, orientado al serviciode lalgle-
sia y de las personas mas necesitadas.

La crisis vocacional la vivimos es-
pecialmente en Occidente y nos hace
ver la necesidad cuando la respuesta
vocacional nos llega de los paises del
tercer mundo junto con el fendmeno
de la inmigracion. Una crisis que no es
propia solo de la vida consagrada, sino
que es crisis de vida cristiana, de cohe-
rencia bautismal y de seguimiento del
Senfor, crisis que afecta a personas e
instituciones, muchas de las cuales se
venobligadasacerraryadeshacersede
sus inmuebles. Esto provoca sufrimien-
to y mucho porque desaparece poco a
poco la presencia de una forma peculiar
de vida cristiana. Sin embargo, este gra-
no de trigo que muere seguro que dara
fruto, quién sabe con jovenes y nuevas
formas de presencia, fruto de los nue-
vos carismas que el Sefor suscite para
nuestra Iglesia y en bien de la sociedad.

Cuando se pierde todo, excepto a
Diosy lavida de fraternidad, es més ne-
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SEBASTIA
TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

cesario que nunca profundizar en los
carismas fundacionales segun el mo-
mento presente y en la consiguiente
respuesta que hoy tenemos que dar
sin desfallecer, llevando en el corazon
la exhortacién de Isaias: «Alegraos ese
dia, gozad con ella, saltad de gozo... »
(cf. Is 66,10-14). A punto de celebrar el
proximo 2 de febrero la Jornada de la
Vida Consagrada, tenemos que agra-
decer al Sefor el don de la vocacion
religiosa y, al mismo tiempo, contem-
plando su realidad hoy, reconocer, va-
lorar mucho y también agradecer su
presencia actual y la de muchos afos
atrds, la de los consagrados y consa-
gradas presentes en nuestro pais, la
de quienes han ido a hacer presente
a Jesus y el Evangelio a los paises mas
pobres, una presencia orante y con-
soladora. Hoy, jtodos somos tierra de
mision y esto lo es todo!

Hagamos vida el lema de este afio
totalmente unido al ambiente sinodal
que muestra realmente la esencia de
la Iglesia, que se verifica «caminando
juntos», unainvitacion a hacerlo encar-
nados en esta nuestra tierra que Dios
amay ala que nos envia, desde la con-
sagracion, la escucha, lacomuniony la
mision. Por eso, mientras avanzamos
en el camino sinodal, damos gracias a
Dios por el don de la vida consagrada
que enriquece a la Iglesia con sus vir-
tudesy carismasy muestraal mundo el
testimonio alegre de la entrega radical
al Senor. Por eso, no dejemos de rezar
para que asi sea y haya quien responda
y se entregue totalmente.




30 n*CatalunyaCristiana

COMENTARIO DE LA PALABRA

Todos, en la sinagoga, se
extranaban de las palabras
que Jesus proferia sobre

la gracia

GLORIA MONES

30 ENERO 2022

En la Demostracion que Lucas
estd escribiendo para el ex sumo
sacerdote, el excelentisimo Teofi-
lo, hasituado, al inicio del ministe-
riode Jesus, laidaalasinagogade
Nazaret, calificAndola como «su
patria», en representacion de to-
dolsrael. En esta escenainaugural
esboza la misidn de la «gracia» de
Jesus, que desplegara a lo largo
del primer volumen (Evangelio de
Lucas), y el rechazo de su propio
pueblo que propiciara la apertura
atodas las naciones paganas, que
narrara en el segundo (Hechos de
los Apdstoles). La llave para inter-
pretar convenientemente la es-
cena radica en el doble sentido
favorable/desfavorable inherente
al verbo griego «testimoniar»:
el publico de la sinagoga, en un
abrir y cerrar de ojos, pasara de
«testimoniar a favor de él», por el
hecho de haber proclamado publi-
camente el inicio del Afo Jubilar
del Mesias que habia de ponerlo
todo en orden: «el Afo acepta-
ble del Sefor», a «testimoniar en
contra de él», cuando se dieron
cuenta de que habia silenciado
«el Dia de la venganza», como se

esperaba del Mesias ben Joseph:
«Este, ¢{no es hijo de José?, a sa-
ber, el castigo que Dios infringiria
al Imperio romano por haber so-
metido a esclavitud a su pueblo.
Lucas escribe esta obra después
de la destruccion del Templo y de
laciudad de Jerusalén, porlosanos
70, ydespuésde que Tedfilo hubie-
sedebidoexiliarse, despuésdeuna
sedicién masiva y violenta contra
los romanos. Jesus, consciente de
que «ningun profeta es aceptado
en su propia tierra», les propone
dos actuaciones modélicas de
dos profetas prominentes, Elias y
Eliseo. La primera hace referencia
a una viuda pagana, de «Sarepta,
de laregion de Sidon» (1R 17,1-24),
modelo de las personas desampa-
radas y sin recursos econdmicos;
la segunda, a un leproso, figura de
gentemarginaday sinrango, y mas
tratdndose de un extranjero de Si-
ria (2 R 5,1-14). Todos los asistentes
a la sinagoga, al oirlo, se llenaron
de furor, lo expulsaron fuera de la
ciudad e intentaron despefarlo.
Jesus se fugo de entre sus manos.

JOSEP RIUS-CAMPS
Tedlogoy biblista / riuscamps@yahoo.es
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JAUME SIDERA, cmf

;Quiénes eran los
samaritanos? (y II)

Con el tiempo los samaritanos
fueron excluidos de la comunidad
judia. Y fueron equiparados a los
paganos en cuanto a la vida cultual
yritual. Absolutamente prohibido el
matrimonio entre israelitas y sama-
ritanos. Desde la cuna, los samari-
tanos eran considerados impuros
en grado superlativo y causantes
de impureza alli donde estuvieran.
«No tienen mandamiento alguno
ni sombra de mandamiento; son
pues despreciables y pervertidos»,
declaraba el rabino Simoén bar Yohai
hacia el afio 150 dC.

Se supone que no siempre nito-
doelmundoenIsrael viviay mante-
nia estas tensiones mutuas con los
samaritanos. Pero, de hecho, eran
mal vistosy cuando los galileos oju-
dios querian visitarse, evitaban pa-
sar por Samaria si podian. Dabanun
rodeo, pero estaban mas seguros.
«Los judios no tienen trato con los
samaritanos», leemos en Juan 4,9.

Frente a esto, qué contrariedad
sentirian los oyentes al oir de labios
de Jesus su elogio del leproso sa-
maritano, el unico de los otros 10
que volvio para agradecer la cura-
cion. «;Unicamente este extranjero
ha vuelto para alabar a Dios?» (Lc
1717-19). Mas aun, cuando puso
como modelo de amor al préjimo
al buen samaritano que supero el
odio nacionalista con tantas raices
seculares (Lc 10,30-37). El maestro
querespondiaa Jesus no pronuncio
el nombre de samaritano. No obs-
tante, sin darse cuenta dio su defi-
nicion: el projimo era «el que tuvo
compasion de él». Modelo de tan-
tos buenos samaritanos que exis-
ten hasta en las afueras de nuestras
iglesias. Y ni qué decir cabe que
también en el ambito eclesial.

Los Hechos de los Apostoles
cuentan maravillas de como los
samaritanos recibieron alegres vy
agradecidos la buena nueva de Je-
sus. Nos reconcilian con los sama-
ritanos. Juan ya nos ha reconciliado
haciendodelasamaritanalaprimera
apostol de Jesus en tierra forastera.

PARA CONSULTAS:
REDACCIO@CATALUNYACRISTIANA.CAT
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IV Domingo del tiempo ordinario
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Primera lectura
Jr 1,4-5.17-19

Te constitul profeta de las naciones
Lectura del libro de Jeremias:

En los dias de Josias, el Senor
medirigiélapalabra: «Antes de for-
marte en el vientre, te elegi; antes
de que salieras del seno materno,
te consagré: te constituil profeta de
las naciones. Tu cifiete los lomos:
preparate para decirles todo lo que
yo te mande. No les tengas miedo,
o seré yo quien te intimide. Desde
ahora te convierto en plaza fuerte,
en columna de hierro y muralla de
bronce, frente a todo el pais: frente
alosreyesy principes de Juda, fren-
te alos sacerdotes y al pueblo de la
tierra. Lucharan contra ti, pero no
te podran, porque yo estoy contigo
para librarte —oraculo del Sefor».

Aleluya

Lc 4,18

ElSefior me haenviadoadarla Buena
Noticia a los pobres,

para anunciar a los cautivos

la libertad.

Salmo responsorial
70

A ti, Sefior, me acojo:

no quede yo derrotado

para siempre.

Tu que eres justo, librame

y ponme a salvo,

inclina a mi tu oido y salvame.

R.Mibocacontardtusalvacion, Sefior.

Sé tu miroca de refugio,

el alcazar donde me salve,

porque mipenaymialcazar eres tu.
Dios mio, librame de la mano
perversa. R.

Porque tu, Sefior, fuiste
miesperanzay miconfianza, Sefior,
desde mi juventud.

En el vientre materno

ya me apoyaba en ti,

en el seno tu me sostenias. R.

Mi boca contara tu justicia,

y todo el dia tu salvacion,

Dios mio, me instruiste desde

mi juventud,

y hasta hoy relato tus maravillas.R.

Segunda lectura
1Co 12, 31-13,13

Quedan lafe, la esperanza y el amor.
La mds grande es el amor

Lectura de la primera carta del
apostol san Pablo a los Corintios

Hermanos,(...)elamores pacien-
te, es benigno; el amor no tiene en-
vidia, no presume, no se engrie; no
esindecorosoniegoista;noseirrita;
nollevacuentasdelmal;nosealegra
delainjusticia, sino que goza con la
verdad. Todoloexcusa,todolocree,
todo lo espera, todo lo soporta. El
amor no pasa nunca. Las profecias,
por el contrario, se acabaran; las
lenguas cesaran; el conocimiento
se acabara. Porque conocemos im-
perfectamente e imperfectamente
profetizamos; mas,cuandovengalo
perfecto, lo imperfecto se acabara.
Cuando yo era nino, hablaba como
un nino, sentia como un nino, razo-
nabacomo unnino. Cuando me hice
un hombre, acabé con las cosas de
nifio. Ahora vemos como en un es-
pejo, confusamente;entonces vere-
mos caraacara.Miconoceresahora
limitado; entonces conoceré como
he sido conocido por Dios. En una
palabra, quedan estas tres: la fe, la
esperanzay el amor. Lamas grande
es el amor.

Evangelio

Lc 4,21-30

Jestis, como Elias y Eliseo,
no es enviado solo a los judios

Lectura del santo Evangelio segun
san Lucas:

Enaqueltiempo,Jesuscomenzda
decirenlasinagoga: «<Hoy se hacum-
plido esta Escritura que acabais de
oir.» Y todos le expresaban su apro-
bacionyseadmirabandelaspalabras
de gracia que salian de suboca. Y de-

cian: «¢Noesesteelhijode José?» Pe-
ro Jesus les dijo: «Sin duda me diréis
aquelrefran: “Médico, curateatimis-
mo”, haz también aqui, en tu pueblo,
lo que hemos oido que has hecho en
Cafarnaun.» Y agregé: «Enverdad os
digo que ningun profeta es aceptado
en su pueblo. Puedo aseguraros que
en Israel habia muchas viudas en los
dias de Elias, cuando estuvo cerrado
el cielo tres anos y seis meses y hubo
una gran hambre en todo el palis; sin
embargo,aningunadeellasfueenvia-

do Elias sino a una viuda de Sarepta,
enelterritoriode Sidon. Y muchosle-
prosos habiaen Israel en tiempos del
profeta Eliseo, sin embargo, ninguno
de ellos fue curado sino Naaman, el
sirio.» Aloiresto,todosenlasinagoga
se pusieron furiososy, levantandose,
lo echaron fuera del puebloylo lleva-
ron hasta un precipicio del monte so-
bre el que estaba edificado su pueblo,
conintenciondedespenarlo.PeroJe-
sus se abrid paso entre ellos y seguia
su camino.
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=1 Calendario de la semana

30. DOMINGO

, Verde. Lec-
turas: Jeremias 1,4-5.17-19 / Salmo
70 /1 Corintios 12,31-13,13 / Lucas

(CICLO LITURGICO C; FERIAL 11) 4,21-30

TIEMPO ORDINARIO

(SALTERIO: SEMANA 4)

SANTORAL: Adelelmo, ob.; Jacin-
ta de Mariscotti, rel.; Martina, vg. y
mr.; Muciano Maria Wiaux, rel.

31. LUNES

San Juan Bosco (MO), Blanco. Lec-
turas: 2 Samuel 15,13-14.30;16,5-
13a / Salmo 3 / Marcos 5,1-20
SANTORAL: Marcela, viuda.

1. MARTES

Feria, Verde. Lecturas: 2 Samuel
18,9-10.14b.24-25a.30-19,3 / Salmo
85 / Marcos 5,21-43

SANTORAL: Brigidade Escocia, vg.;
Cecilio, ob.y mr.; beatas Maria-Ana
Vaillot y Otilia Baumgarten, rel.
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San Juan Bosco

En el siglo XIX la Iglesia conocio una eclosion de
nuevas congregaciones e institutos dedicados sobre
todo a la educacion. La nueva sociedad industrial que
nacia, con los profundos cambios que producia, pedia
esta adaptacion alos signos de los tiempos. Uno de los
grandes fundadores del momento es san Juan Bosco
(1815 - 1888).

Este conocido santo del Piamonte, en el norte de
Italia, era de familia pobre y mientras era seminarista
tuvo que trabajar en varios oficios para pagarse los
estudios. Ya como presbitero, san Juan Bosco se de-
dicd a la pastoral infantil y juvenil, y escribié varios
libros para explicar a los mas jovenes la fe cristiana.
Dandose cuenta de la necesidad de formar en todos
los &mbitos a las generaciones que subian en aquella
sociedad cambiante, en 1859 fundod los salesianos, que
puso bajo la proteccion de san Francisco de Sales. La
nueva congregacion se extendio rapidamente por ltalia
y después por el resto de Europa. Fue canonizado por
Pio Xl en el ano 1934.

2. MIERCOLES

Presentacion del Sefor (F), Blan-
co. Lecturas: Malaquias 3,1-4 / Sal-
mo 23 / Lucas 2,22-40
SANTORAL: Cornelio, ob.; Juanade
Lestonnac, rel. y fund.

3. JUEVES

Feria, Verde. Lecturas: 1 Reyes 2,1-
4.10-12 / Salmo 1 Crdnicas 29,10-12
/ Marcos 6,7-13. O bien: San Blas
(ML), Encarnado; San Oscar (ML),
Blanco.

SANTORAL: Claudina Thévenet, rel.
y fund.; Francisco Blanco, mr.

4. VIERNES

Feria, Verde. Lecturas: Siracida
47,2-13 / Salmo 17 / Marcos 6,14-29
SANTORAL: Andrés Corsini, ob.;
Catalina de Ricci, rel.; Juan de Brito
y companieros, mr.; Juanade Valois,
rel. y fund.

5.SABADO

Santa Agueda (MO), Encarnado.
Lecturas: 1 Reyes 3,4-13 / Salmo
118 / Marcos 6,30-34

SANTORAL: Calamanda, vg. y mr.
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El eje vivo de la vida cristiana

MERCE SOLE
(msoletey@gmail.com)

Llevo mas de 30 afios en la ACO, un
movimiento de trabajadores cristianos
que hacemos revision de vida en pe-
quefos grupos que se coordinan entre
si. Muchos de nosotros llegamos aqui
procedentes de la JOBAC o de la JOC
o de movimientos de jévenes. Otros
se han incorporado desde parroquias
o desde la amistad y el contacto con
los militantes. De hecho, se trata de eso,
la ACO tiene como objetivo transmitir
el Evangelio en nuestro entorno y por
lo tanto forma parte de nuestro talante
invitar a tomar parte en nuestra activi-
dad como movimiento a companeros,
vecinos y amigos. Ser una Iglesia «en
salida», que se mueve en la periferia
existencial, en palabras del papa Fran-
cisco, conlleva una vivencia fantastica
del frescor del Evangelio pero hay que
tener presente que muchas de estas
nuevas incorporaciones proceden de
sectores muy criticos con la Iglesia o
que han sufrido indiferencia o incom-
prension en su entorno parroquial. Por
lo tanto, a menudo al entorno acoge-
dor del grupo se contrapone el entorno
percibido como hostil de la parroquia.
De hecho, muchos militantes de la ACO
son miembros activos en muchas co-
munidades cristianas: en el equipo de
liturgia, en la atencion a los nifios, en la
catequesis o en el consejo parroquial o
arciprestazgo. Pero para muchos otros
vivir los sacramentos es una dificultad
que hay que abordar con pedagogia y
formacion. La ACO, con buen criterio y
como muchos otros movimientos, nun-
ca ha pretendido erigirse en unalglesia
paralela, sino hacer de puente.

En este contexto, es un reto vivir y
transmitir que la Eucaristia es el eje de
nuestra vida cristiana y que relne a to-
dos los hombres y mujeres bautizados,
de todas las parroquias, movimientos;
de izquierdas o de derechas; ricos y

pobres; con una liturgia polvorienta o
con una liturgia viva. Porque estamos
todos y todas, encabezadas por Jesus
vivo. Vivir la Eucaristia en el seno del
movimiento permite vivirlaconalegriay
profundidady es una buena herramien-
ta mistagogica que facilita la participa-
cion en otras celebraciones.

Por eso vivo con tristeza la consta-
tacion de que cada vez es mas dificil,
en nuestros encuentros, poder celebrar
la Eucaristia. Nuestros consiliarios pres-
biteros tienen multiples compromisos
parroquialesy no se pueden desdoblar ni
conseguir refuerzos en la parroquia para
poder marcharse. Ni siquiera el consilia-
rio general. Nos lo planteadbamos el otro
dia preparando un encuentro importante
de responsables del movimiento: ;alter-
nativas? 1. Realizar una celebracion de
la Palabra, con lo cual seguimos bien el
vinculo entre lo que hemos vivido y traba-
jado el fin de semana, pero esto no es la
Eucaristia. 2. Asistir conjuntamente a una
misa cercana, lo cual disocia la Eucaristia
de nuestra asamblea, reunida en un mo-
mento importante y 3. Buscar a alguien
que venga a presidir la Eucaristia, pero
que dificilmente habra seguido el trabajo
previo y que refuerza la idea, creo que
muy reduccionista, de que la presencia
de Jesus en la Eucaristia no es tanto que
estemostodosreunidosasualrededor es-
cuchando su Palabray dispuestos a com-
partir su vida, sino que alguien pronuncie
unas palabras determinadas y convierta
el pany el vino en su cuerpo y su sangre.

Alguien dira, seguro, que nosotros
no hemos hecho el esfuerzo de apor-
tar candidatos al orden ministerial. Tal
vez sea verdad, pero a mi tampoco no
me querrian. ;No sera que convendria
ir caminando hacia un cambio de mo-
delo en el presbiterado que facilite que
cuando estemos reunidos en sunombre
podamos celebrar la Eucaristia?
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ANno nuevo, vida nueva

XAVIER MORETO
Consiliario de Vida Creixent de Barcelona

Dios esta con
nosotros, no
temamos.

Acabamos de estrenar un nue-
vo afno. Normalmente, todos los
inicios de afio estan cargados de
buenas intenciones. Sin embargo,
este ano todos coincidimos en lo
mismo: jQue tengamos salud! Cier-
tamente, nos hace mucha falta. Los
de Vida Creixent sabemos muchode
salud. Es tipico de nuestros grupos
que, al reunirnos, primero hagamos
unrepaso atodaslasenfermedades,
meédicos y hospitales. {Solo enton-
ces podemos empezar el tema que
toca! Sin embargo, este afo pasa-
do ha sido particularmente critico.
Esta pandemia nos ha dejado una
situacion muy particular. Los que
han muerto, los que han sufrido la
enfermedad y aun sufren secuelas,
los que se han visto privados de los
contactos familiares, con todo el
afecto que comporta, losquenohan
podido despedirse delos suyos... Si-
tuacionesduras para muchos. Ahora
tenemos una nueva extension de la
enfermedad, muy preocupante por
la rapidez de su transmision. Los es-
pecialistas dicen que los que esta-
mos vacunados iremos mejor, y que
silo cogemos no sera tan fuerte. Sin
embargo, tampoco es unaseguridad
definitiva. Algunos estan vacunados
y también se contagian...

Vivimos un cierto clima de inse-
guridad en el ambiente. Eso me ha-
ce pensar en nuestro ser cristiano.
De hecho, san Pablo en sus cartas
nos dice que no debemos sentirnos
muy seguros de nosotros mismos...

v

¢(Como es eso? Todos buscamos se-
guridades. ¢Por qué los cristianos
deberiamos ser menos? Porque
Nnosotros No creemos en «seguri-
dades», sino en «certezas».

Recuerdo que una vez un profe-
sor de lafacultad nos lo explicé con
un ejemplo. Es como estar en la pa-
rada del autobus. Te encuentras en
el lugar y en el momento adecuado
pero elautobus quiza noviene. Pue-
de tener un retraso, puede haber
sufridounaaveria. Tienes lacerteza,
pero no la seguridad.

Vivimosenlacerteza. Acabamos
decelebrarlaNavidad. Hemos cele-
brado que Jesus vino pero también
que viene cada dia. El es «Dios con
nosotros». No temamos. Cuando
lleguemos a Semana Santa escu-
charemos, otra vez, la oracion de
Jesus en la cruz: «Padre, en vuestra
manos encomiendo miespiritu.» En
el limite, a pesar de que todo le va
en contra, Jesus sabe confiar. ;Lo
hacemos nosotros?

iFelizafno,gentedeVida Creixent!
iFeliz ano para todos!

Testimonios

PERE CANALETA ARGEMi
Presidente interdiocesano

Todos hemos vivido la experiencia
del dolor, del sufrimiento, de la preo-
cupacion, de la angustia, de la impo-
tencia, de la frustracion que nos pro-
duce ser testigos del dolor de alguien
aquienamamosy al que no podemos
quitarselo ni aliviarselo un poco.

EnVida Creixent, este sentimien-
to de frustracion y de impotencia
nos hace llorar y mirar al cielo, a ve-
ces con confianza, a pesar de no ver
la intervencion de Dios, y otras, en-
fadadarnos, porque no interviene.

Lo importante es no dejar de le-
vantar los ojos a El, no dejar de diri-
girnos a El, aunque sea con enfado,
porque esoindica que alin creemos
en El, que no hemos perdido la fe ni
laconfianza en El, aunque nos cues-
te una montana, seguir creyendo,
esperando, confiandoy, sobre todo,
confiando en El.

Que tengais todos un excelente
2022.




Los obispos, en Roma

Los obispos de las provincias
eclesiasticas de Sevilla, Granada
y Mérida Badajoz, han estado en
Roma, realizando su visita ad limi-
na, que tiene como «momento-es-
trella», su encuentro con el papa
Francisco, ademas del recorrido
por los sepulcros de los apostoles
san Pedroy san Pablo, y las fotos de
rigor. Asimismo, celebraronla Euca-
ristiaenlas cuatro basilicas mayores
y fueron despachando con los res-
ponsables de los distintos sectores
del gobierno de la Iglesia universal.
Cada uno de los prelados habia ela-
borado, entregandolo conladebida
antelacién, un informe amplio del
estado de su didcesis respectiva.

Enpalabras del obispo de Cérdo-
ba, Demetrio Fernandez, esta visita
ad limina es también una ocasion
para dar gracias a Dios y recibir
orientaciones de quienes gobiernan
con el Papa la Iglesia universal.

Dealgunamanera, setratade «vi-
sitas oficiales», pero no cabe la me-
nor duda de que, en su entraina mas
viva, tienen mucho mas de «encuen-
tros» que de «formulismos ritualis-
tas». Sacerdotes, religiosos y fieles
de cada diocesis han acompanado
a sus pastores, con sus oraciones,
peticiones en las misas, para que los
frutos sean realmente abundantes.

El Pueblo de Dios se sensibiliza
cada dia mas, a medida que avanza
el siglo XXI, en el descubrimiento
del hondo significado que tiene la
«sinodalidad», es decir, enla partici-
pacion de metas, afanes, ilusionesy
tareas. El papa Francisco ha querido
que todos los cristianos participen
en el andlisis del momento que vi-
vimos, de los problemas que nos
acucian, de las dificultades que te-
nemos que superar y de las solucio-
nes que ofrece el Evangelio, através
de la Palabra de Dios revelada y a
través del magisterio de su Iglesia.

La visita de los obispos a Roma
no es unavisitamas, nitampoco una
«visita protocolaria». Es un «encuen-
tro» que fructifica en «didlogo», en
apertura a lo que Dios nos pide en
este momento de la historia.

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista
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Muchas gracias

Quisieradaroslasgraciasyagra-
deceros el esfuerzo que hacéis ca-
da semana para hacer posible que,
cada domingo, me acompafe Ca-
talunya Cristiana.

Su contenido con cada noticia,
opinion, reportajes, fotografias, re-
comendaciones de libros, de cul-
tura, también el santoral, los apun-
tes medicinales, el espacio de los
lectores... es muy interesante y te
ofrecenungranabanicodelectura.

MARIA GOMEZ
Lleida

Barrios desangelados

Paseando por Barcelona se me
rompe el corazén de ver tantas per-
sianas bajadas.

Las tiendas de toda la vida: la
carniceria, la pescaderia, la tocine-
ria, la fruteria, la tienda de bacalao,
merceria, papeleria, la churreria...
han desaparecido. Tristemente, so-
lo quedan bares, establecimientos
de todo a euro, peluquerias y tien-
das de ufas.

Antes, con los tenderos del ba-
rrio, nos conociamos, compraba-
mos alli y, ademas, charlabamos
un rato.

La Administracion correspon-
diente deberia dar facilidades pa-
rareabrir estos pequefnos negocios
que, aparte de servicio de proximi-
dad, aportan seguridad y ambiente
anuestras calles. No podemos dejar
perder esta riqueza social. Dentro
de unos anos, cuando solo nos
queden centros comerciales, nos
arrepentiremos.

JOAN VALLS
Barcelona

Una seccion
muy interesante

Distinguido Joan Pallares,
el 31 de octubre, en el nimero
2197 de Catalunya Cristiana, lei
su cronica de la seccién «Nues-
tra gente» dedicada al Dr. Joan
Llombart i Bargallo.

Me parecid muy bien, aun-
que algo incompleta porque el
Dr.Llombartestaenterradoen la
basilica de Santa Maria del Mar,
en la capilla del Rosario, pues él
era un ferviente devoto del Ro-
sario.

Durante la contienda se pre-
sentaba en la iglesia custodiada
por dos personas, les daba una
propina, y le dejaban entrar. En-
tonces, recogia todos los pape-
les y archivos esparcidos por el
suelo que despuéssirvieron para
hacer el archivo en la rectoria.
Hoy en dia no se sabe dénde
estan. Unos dicen que en el ar-
chivo general y, otros, que han
sido destruidos.

Atentamente, le saluda un
feligrés de Santa Maria del Mar,
de donde fui monaguillo en los
anos cuarenta del siglo pasado.

JESUS PRADA VAZQUEZ
Barcelona

Apreciado Sr. Prada, como
autor, y también en nombre de
Catalunya Cristiana, agradece-
mos de todo corazon todas las
aportaciones como esta, porque
contribuyen a un mejor conoci-
miento de los personajes de la
seccion «Nuestra gente». A ve-
ces, la limitacion de espacio no
nos permite extendernos en al-
gunosaspectos o, simplemente,
nuestros lectores, como en este
caso, cuentan con una mejor in-
formacion.

JOAN PALLARES-PERSONAT
Barcelona

Pueden enviar las cartas a:

redaccio@catalunyacristiana.cat
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«Dios sigue llamando,
aunque no estemos atentos»

El Hno. Jorge A. Sierra ha publicado
un libro sobre la vocacion

MAC

«La promocién

de nuevas vocaciones
es responsabilidad de
todos y nadie puede
inhibirse de esta mision»

Hermano de las Escuelas Cris-
tianas, Jorge A. Sierra acaba de
publicar el libro «Caminad segun
lavocacion a que habéis sido llama-
dos» (Ef4,1), de Editorial San Pablo.
Apasionadodelaeducacionydela
evangelizaciéon con jovenes, forma
parte del Equipo Distrital de La Salle
para Espafa y Portugal. Hablamos
con él sobre el descenso de las vo-
caciones al ministerio ordenadoya
lavidaconsagraday sobrelanueva
cultura vocacional que se necesita
hoy en dia.

¢Cudles son los motivos de la
disminucién de las vocaciones a
la vida sacerdotal y religiosa?

No se puede hablar de una uni-
ca razon, pero hay algunas causas
especialmente claras: desde nues-
tro lado, la Iglesia no parece una
opcidn atractiva y las vocaciones
religiosas son algo visto como
anticuado, cuando no se ve como
sospechoso o propio de «extra-
terrestres». Socialmente, hay pro-
blemas para asumir compromisos
«para toda la vida» y hay una gran
fragilidad en los «viveros» clasicos
de las vocaciones: las familias, las
parroquias y los grupos juveniles.
Tampoco hay que olvidar que, si
hay menos cristianos comprome-
tidos, habra menos vocaciones.
Debemos olvidar cualquier afo-
ranza de grandes cifras y buscar
nuevos espacios, con niimeros pe-
quenos pero significativos.

El papa Francisco incluso ha
hablado de <hemorragia vocaci-
onal»...

Asies. Y es una expresion dura,
pero asieslarealidad ynoganamos
nada tapandola con eufemismos.
Hay «<hemorragia» tanto por la fal-
ta de nuevas vocaciones como por
los abandonos de la vida religiosa
y sacerdotal. Es una gran crisis de

fidelidad, por lo que el Vaticano
ha publicado un nuevo documen-
to muy interesante para ayudar a
identificar causas y posibles solu-
ciones. Creo que debemos asumir
la realidad y no edulcorarla, viendo
que estamos en un momento de re-
duccidn. iOjo, que no es la primera
vez en la historia que ocurre esto!
También creo que tenemos que
responder a esta realidad con una
mirada sanamente optimista. Qui-
zas el gran principio de la «cultura
vocacional», como destaco en el li-
bro, sea recuperar la conviccion de
que Diossigue llamandoy quellama
siempre, aungue no estemos aten-
tos. La iniciativa es suya, sin duda.

¢Para revertir esta situacion
seria necesaria una renovacion
de la Pastoral Vocacional?

Sin duda. En los ultimos afos
me he ido dando cuenta de que
pensar en la vocacién supone re-
cuperar principios esenciales de la
existencia cristiana, de la fe y, por
supuesto, del modelo de Iglesia
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que construimos entre todos. Si
nuestra Pastoral Vocacional es de
«reclutamiento» o parte del juicio
implacable a la realidad (lo que no
debe quitarnoscriticaalo muchoque
nos queda por mejorar), el fracaso es-
ta asegurado. También si buscamos
«mirlos blancos» o hacemos que nu-
estraidentidad particular pase poren-
cimadelaUnicavocacion cristiana: el
seguimiento de Jesus. Todo cristiano
y cristiana vive desde la vocacion por-
que tenemos una misma dignidad y
recibimos la misma llamada: «Ven y
sigueme.» Las diferentes «formas de
vida» para encarnar ese seguimiento
pueden (y quizas deban) cambiar y
adaptarse: la vida laical, la vida sacer-
dotal y la vida consagrada son «me-
diaciones» para seguir a Jesus. A ve-
ces Nos anunciamos mas a nosotros
mismos que al Evangelio de Jesus...
¢Es imprescindible desarrollar
una nueva cultura vocacional?
Totalmente. La promocién de nu-
evas vocaciones es responsabilidad
de todos y nadie puede inhibirse de
estamision. Esoimplicara abrir, sem-
brar, transformar nuestras comuni-
dades, nuestros espacios y nuestras
propuestas. Supondra hacer en-
sayosy probablemente equivocarse,
pero, como dice el papa Francisco,
«es preferible una Iglesia herida por
haberse acercadoalmundoqueuna
perfecta que esté lejos de todos». La
«cultura vocacional», como intento
desarrollar en el libro, supone crear
un humus, un ambiente, donde los
Iorge A. Sierra jévenes y no tan jovenes se pugdan
plantear la pregunta «qué quieres
de mi», delante de Dios. Y es que

3 Dios sigue llamando y es nuestra
«Cmnad ety responsabilidad crear condiciones
Segﬁn la vocacion adecuadas para que esa llamada se

e a pueda escuchar.
a que habéis sido ¢El dialogo con Dios sigue si-
endo primordial para la busqueda
1] a1m 21_.(1()57” (Ef 4,1) vocacional?

Es la clave. Uno de los primeros
objetivos del trabajo era definir bien
lo que es la vocacion, porque sole-
mos tener una lectura un tanto reduc-
cionista. La vocacidn es siempre una
relacion: entre el Dios de Jesus, que
se hace el encontradizo, y la persona,
que sigue siendo capaz de responder.
Es un «si» de Dios y un «si» de la per-
sona, que debe convertirse en un «si
sostenido». ;Qué es hacer Pastoral
Vocacional? Ayudar a que la persona
abra sus oidos y escuche. Y, para eso,
habra tantos caminos como personas.
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Sor Isaura y David Jou son los autores
del libro «En tu luz», de Viena Edicions
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Cuando la belleza se impregna
de espiritualidad

MAC
Barcelona

Davip Jou
poemes

SOR ISAURA
fotografies

En la teva llum

}3; tu luz

Viena Edicions acaba de publicar
el libro En tu luz, que relne sesen-
ta fotografias de sor Isaura Marcos,
religiosa clarisa, asi como treinta
poemas en catalan y treinta prosas
poéticas en castellano del fisico y
poeta David Jou. «Dos miradas desde
Spticas artisticas distintas», escribe
lapedagoga Rosa Maria Prat Balaguer
enelprologo, «que confluyenen el ar-
teyenlacontemplaciondelabelleza,
donde el universo, el cosmos, el color,
la luna, las estrellas, las plantas y las
flores se fusionan para deleitarnos
y elevarnos el espiritu a un cantico
de accion de gracias a la viday a los
interrogantes y dudas que giran a su
alrededor».

Poesia y fotografia se unen a la
perfeccidn en este proyecto. «David
Jou, con la poesia, y yo, con la ima-
gen, intentamos expresar un lenguaje
de belleza impregnado de espiritua-
lidad; dos miradas
que vibran al uni-
sono», comenta sor
Isaura. A través de
susimagenes pode-
mosllegaraconocer
mucho mejor el real
monasteriode Santa
Maria de Pedralbes
de Barcelona. «Mis
fotografias —cons-
tata la religiosa—
aportan detalles de
la belleza de este
microcosmos exu-
berante de vidas,
colores y luz. En su
maravilloso claus-
tro siempre pueden
descubrirse nuevos
matices y destellos
de  espiritualidad
franciscana.»

Para David Jou,
crear los poemas y
la prosa poética «ha

supuesto un auténtico ejercicio espi-
ritual, un camino desde la fotografia
hacia Dios, un diadlogo con la espiri-
tualidad de sor Isaura, fotografa muy
creativa, y con el claustro de Pedral-
bes, situado entre latrepidaciondela
ciudady laserenidad de los espacios
celestes». Y afiade: «El libro supone
un movimiento ascensional, desde
detalles diminutos de larealidad mas
cercana —gotas, pétalos— hasta las
inmensidades cosmicasy las pregun-
tas espirituales.»

«La combinacién de poesia y fo-
tografia puede ser muy rica», afirma
el presidente de la Fundacién Joan
Maragall, para ayudar a interpelar-
nos sobre cuestiones muy diversas:
espiritualidad, arte, ciencia... «La
fotografia ha inspirado los poemas
y los poemas han profundizado en
algunas de las posibles interpreta-
ciones de las fotografias, y han con-
ferido una estructura consistente a
su conjunto. La referencia al ambito
cosmico ha permitido una presencia
cientifica, que apunta desde lamira-
da artistica hacia una espiritualidad
dinamica de la Creacion», explica
David Jou.

Rosa Maria Prat Balaguer pone de
relieve que «sor Isaura efectua unas
exploraciones muy creativas con su
camara fotografica: a partir de una
imagen real, la mayoria del claustroy
del monasterio, sobrepone distintos
reflejos eimagenes virtuales, y obtie-
ne combinaciones sorprendentesde
luz y de color». Es |la propia fotografa
quien revela que «la luz nos permite
contemplar el entorno que nos ro-
dea». «Mi trabajo intenta reflejar la
belleza presente en este mundo, a la
vez que pone de manifiesto otras di-
mensiones de todo lo que observo, y
sefusionanenunaunionfascinante»,
da a conocer sor Isaura. Y recuerda
que «por tu luzvemos nosotros laluz»
(Sal 36,10).




2021-2022 — Ao especial KFAMILIA Amors Laetitia»

LA FE CRISTIANA
no siempre es compartida en la FAMILIA

Quiza conviene tener presente que estamos comentando algunos de los pensa-
mientos expuestos por el papa Francisco en torno al sacramento del Matrimonio y
la familia cristiana, en el marco del Afo especial «<FAMILIA Amoris Laetitia».

La recepcidn de un sacramento tiene sentido en el contexto de la vivencia de
la fe en Cristo Jesus, y una reflexion sobre la familia cristiana debe tener una rela-
cién muy estrecha con el hecho de compartir la vivencia de esta fe en el mismo
hogar familiar. Esta es la razon que justifica las continuas alusiones a una pastoral
familiar que se proponga, de modo explicito, ayudar a los novios y a los esposos a
crecer en la fe cristiana y a compartirla con otros creyentes que se encuentren en
esta misma situacion.

«Los pastores debemos alentar a las familias a crecer en la fe. Esto significa
animar a la confesion frecuente, la direccién espiritual, la asistencia a retiros
y encuentros. Esto también significa fomentar la oracién en familia durante la
semana, ya que “la familia que reza unida permanece unida”» (AL 227).

Sin embargo, esta realidad no impide tomar en consideracion aguellos casos en los
gue los conyuges no comparten la misma fe cristiana. Es una invitacion al realismo,
y asi debemos acogerla con lucidez y generosidad.

Como es habitual en el papa Francisco, él aprovecha la ocasion para invitarnos
a convertir este desafio en una oportunidad. Si no es la misma fe lo que los dos
conyuges pueden vivir en comun, a buen seguro habra otros valores que pueden
ser compartidos y cultivados con entusiasmo.

«En algunos casos, uno de los conyuges no ha sido bautizado, o bien no quiere
vivir los compromisos de la fe. Esta situacion puede provocar que el deseo del
otro conyuge de vivir su fe en Cristo Jesus no pueda realizarse facilmente, y
que a veces se haga con dolor.

Sin embargo, es posible encontrar algunos valores comunes que pueden
ser compartidos y cultivados con entusiasmo. De todos modos, amar al conyuge



«Les eslabenes de une cacenae ee AMOIR:

gue no es creyente, darle felicidad, aliviar las heridas y compartir la vida con él
constituye un verdadero camino de santificacion.

El amor siempre es un don de Dios, y alli donde el amor se muestra con
generosidad hace sentir su fuerza transformadora; a menudo lo hace de forma
misteriosa, hasta el punto de que “el marido no creyente se santifica por la mu-
jer, y la mujer no creyente se santifica por el marido creyente” (1Corintios
7,14)» (AL 228).

Ademas, no debemos olvidar que «las parroquias, los movimientos, las escue-
las y otras instituciones de la Iglesia pueden ayudar de modos diversos a aten-
der y acompaiiar a las familias» (AL 229).

Hoy es mas frecuente la situacion de los cényuges que, habiendo sido bautizados y
habiendo recibido el sacramento del Matrimonio, se han alejado de la Iglesiay han
dejado de vivir de acuerdo con la fe cristiana. El papa Francisco también se ha refe-
rido a los esposos que se encuentran en esta situacion.

«Es cierto que muchos matrimonios dejan de participar en la comunidad cris-
tiana después de la boda. Sin embargo, cuando acuden a ella por cualquier
motivo no sabemos aprovechar esa oportunidad para recordarles el ideal del
matrimonio cristiano y la ayuda que las parroquias pueden ofrecerles.

Me refiero, por ejemplo, al bautismo de un hijo, a la primera comunién, o
cuando participan en un funeral o en la boda de un pariente o amigo. Casi todos
los matrimonios reaparecen en esas ocasiones, y nosotros deberiamos aprove-
charlas. [...]

También puede ser util pedir a matrimonios mas experimentados que visi-
ten y ayuden a matrimonios mas recientes de su propio barrio, ofreciéndoles
apoyo en los primeros afios de su vida conyugal.

Con el ritmo de vida actual, la mayoria de los matrimonios no puede parti-
cipar en reuniones frecuentes; y, sin embargo, no podemos restringir nuestra
accion pastoral a pequenos grupos selectos.

Hoy, la pastoral familiar debe ser fundamentalmente misionera, saliendo
al encuentro de la gente alli donde estd. No podemos ser una agencia de ser-
vicios que ofrece cursos en los que muy pocos participan» (AL 230).

Es evidente que las reflexiones que el papa Francisco nos ofrece en la exhortacién
apostdlica Amoris Laetitia comportan una invitacion insistente a repensar y renovar
la pastoral familiar, que él considera una opcidn preferente en la situacion actual.

m ¢Qué pueden hacer las familias en las que no todos los miembros com-
parten la misma fe cristiana? {Como se les puede ayudar en esta situa-
cion?

m ¢Conoces a matrimonios que, después de la boda, se han olvidado de los
compromisos adquiridos como cristianos? ¢Puedes echarles una mano
para que se sientan miembros de la Iglesia?

Extracto del libro Exhortacion del PAPA FRANCISCO — LA ALEGRIA DEL AMOR (edebé)
Seleccion y reflexiones: FRANCESC RiU ROVIRA DE VILLAR, SDB, Misionero de la Misericordia.
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ACTUALIDADES
CIENTIFICAS

Hay que
proteger de
la extincion
alasrazas
de animales
autoctonos
de Cataluna

FRANCESC NICOLAU
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofia de Catalufia
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Entre nuestras razas autoctonas, se encuentra el perro pastor catalan.

El peligro de extincion es un pro-
blemadetodo nuestro planeta, tanto
deanimales domésticos como salva-
jes.UninformedelaDADIS (Domestic
Animal Diversity-Informatic System),
que es un 6rgano de la FAO, pone de
relieve, en cuanto a los domésticos,
que sonunas 6.500razas; el ritmode
extincion es de una a dos razas por
semana. Porejemplo, lasrazas que se
han extinguido de los bovinos, que
el ano pasado eran 454, hasta ahora
son 157y, ademas, 101se encuentran
en peligro cercano de desaparecer.
Esto sucede porque las razas mas
productivas van desplazando a las
que no lo son tanto y hay como un
reemplazo. Ademas, existen otras
causas que no hace falta detallar.
Pero no es bueno que desaparez-
can razas o especies. En esto estan
de acuerdo todos los ecologistas.
Por ejemplo, J. L. G. Hall nos dice:
«Las razas domésticas son recursos
genéticos que deben ser protegidos
como parte de la herencia mundial
de la biodiversidad.» Y perder a un
viviente, que es insustituible, desde
luego esun daio paralabioecologia.

Ahora bien, como sobre este te-

ma tengo ahora una informacion es-
pecial de lo que sucede en Cataluia,
os puedo proporcionar un pequefo
resumen porque creo que es muy
interesante. Tal vez ya sabéis que
tenemos doce criaderos derazas au-
toctonas. Elmas conocido esel Club
del Gos d’Atura Catala. Pero eso no
significa que no se hayan producido
actualmente bajas en nuestras razas
autoctonas. Hemos perdido en los
ultimos afos: dos razas de caballos,
una de asnos, cuatro de vacas, la de
cerdos y la de pavos. Y nos quedan
seis razas auténticamente autocto-
nas de perros (que son pastores o
mastines), dos de caballos, cuatrode
vacas, la de cabras, la de conejos,
seis de gallinas, la de ocas y la de
palomas. jValgame Dios!

Algunas de estasrazas haninterve-
nidoen nuestra historia. Podemos citar
un caso interesante: del cruce del bur-
ro catalan (o garafidon, comose llamaba
también) con una yegua se obtenian
las mulas que servian como portado-
ras de personajes. Concretamente en
Catalufa, durante siglos los obispos
efectuaban siempre su entrada en la
diocesis montados en una mula.
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TRADICIONES MEDICINALES

El pino
pinonero

FRAY VALENTI SERRA
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos

A

Los pifiones son extraidos de la
pifia del pino llamado pifionero (lat.,
Pinus pinea; cat., pi pinyoner). Poco
antes de acabar el siglo XX, existio
un oficio hoy practicamente extin-
guido denominado pinyonaire. Eran
aquellos hombres de bosque que se
dedicaban a coger las pinas de los
pinos, secarlas, sacarles los pifiones
y venderlos, en los mercados, tosta-
dos o no.

Los antiguos frailes describieron
los pifones asi: «Son la llavor del pi;
ésungrablanch cubert de una pelleta
rogenca tancat en un esclofolla dura»
y, a proposito del pino, indicaron en
sus escritos que es un «arbre molt
comu en los terrenos escabrosos y
montanyosos de quasi tota la Europa.
Té'ls tronchs o ramas més o menos ca-
rregats de rehina; las fullas sumament
estretas, duras, punxagudas y que du-
ran tot ['hivern. Lo fruyt se coneix ab
lo nom de pinya. Del pi negre se’n trau
principalment la trementina».

Enlatradicion medicinal de nues-
tro pais, los brotes tiernos del pino se
han aplicado, con éxito, para ablan-
dar la tos y, también, las pifas ver-
des, elaborando con ellas un jarabe:
«Posaras quatre o cinc pinyes verdes
tallades a llesques dins d’un pot de
vidre; ho colgaras amb sucre sense
refinar i ho tindras, ben tapat, qua-
ranta dies a sol i serena. Després ho
colaras i ho bulliras al bany maria i
ho guardaras dins de pots de vidre,
ben tapat, per quan ho necessitis pes
estovar la tos.»
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La trementina —llamada también
popularmente aceite de abeto— po-
see numerosas virtudes balsamicas
y vulnerarias. Es laresina extraida del
pino, del abeto y otras coniferas. Es-
ta tarea de extraccion da nombre a
un oficio, hoy extinguido, el de tre-
mentinaire. Era una labor que, gene-
ralmente, efectuaban las mujeres y
consistiaen preparar remedios case-
ros con hierbas silvestres y resinas,
especialmente los unglientos, y con
la trementina que comercializaban
de manera itinerante en ferias vy
mercados. También las trementinai-
res vendian pifones, un fruto seco
que, tradicionalmente, ha sido muy
apreciado, ya que ayuda al buen fun-
cionamiento del sistema nervioso y,
actualmente, se ha descubierto que
suingestaayudaareducir los niveles
elevados de colesterol.

En efecto, los pifiones tienen un
lugar muy destacado en la tradicion
gastronémica de nuestra tierra, ya
que son muy sabrosos y nutritivos.
Aun hoy son muy conocidas las tor-
tas de pifion y el bacalao con pasas
y pifiones cocinado a la catalana.
También es muy apreciado el pinyo-
nat, que es una pasta dulce elabora-
da con pifones y azucar; mientras
que la pinyonada es el nombre para
referirse a un plato preparado con
pifnones cocidos con azucar y clara
de huevo. Dentro de quince dias os
hablaré delas propiedades dela cala-
baza. Como siempre, jos saludo con
Paz y Bien!

Los brotes
tiernos del pino
se han aplicado
para ablandar
la tos.
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LA BASILICA DE SANTA MARIA D'IGUALADA
s '

rla Jouh Diaz. Aing Giarcss « Abusr 5o bock. |

VARIOS AUTORES

La basilica de Santa Maria d’Igualada
Publicacions de I'’Abadia de Mont-
serrat, 2021, 314 pag.

Monografia sobre el edificio
mas emblematico de la capital de
L'’Anoia. Repasa toda su historia,
desde el inicio como capilla, alre-
dedor del afo mil, hasta nuestros
dias. Se destaca su imponente ba-
rroco retablo mayor y la capilla del
Santo Cristode grandevociénenla
ciudad, los bienes artisticos, etc., y
también otras iglesias destacadas
del arciprestazgo. (Ramon Ribera)
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Vivir sin
arrepentirse

Una guia completa
para vivir con plenitud

Oscar Fajardo

{

Ya nunca volverds a decirte «5i hubiera

hechor o 43 Qué hubiera pasado si...?»

OSCAR FAJARDO

Vivir sin arrepentirse

Una guia completa para vivir

con plenitud

Plataforma Editorial, 2022, 226 pag.

¢Existe un arrepentimiento ma-
yor que el de haber hecho algo no
querido? Si, existe, el arrepentimien-
to de no haber hecho algo querido.
No vivir la vida que deseas te con-
duce al remordimientoy la culpa de
sentir que la existencia se te esca-
pa sin haber aprovechado todas las
oportunidades. Vivir como quieres
no es un suefo sino algo posible.
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CALENDARI
LITURGIC
2022

e 1A ERESCORL T

Calendari liturgic 2022
CPL, 2021, 180 pag.

Calendario promovido por la
Conferencia Episcopal Tarraconen-
se, con todas las lecturas e indica-
ciones para las celebraciones de
la Eucaristia y de la Liturgia de las
Horas en Cataluia.

M. A. CARMONA DEL BARCO
Alegria
Editorial Al Revés, 2021, 327 pag.

Miguel Angel Carmona constru-
yo la voz de Alegria tras un largo
proceso de inmersion que le llevo
a entrevistar a once mujeres victi-
mas de violencia de género. Con
una prosa magistral, recrea la gé-
nesis de una relacion de maltrato.
Una novela de ficcion pensada pa-
ra ayudar a entender la realidad.
El libro obtuvo el XXIV Premio de
Novela Ciudad de Badajoz.

Ai, William! )
El.ngabﬂhs_trw'l
lizabeth Stout . G
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ELIZABETH STROUT
Ai, William!

Edicions de 1984, 2022, 256 pag.

Lucy Barton, madre de dos hijas
adultas y viuda desde hace poco,
es una escritora de éxito que vive
en Nueva York. A pesar de su se-
paracion, aun mantiene la amistad
con William, su primer marido. Ai,
William! capta la alegria y la triste-
za de ver como los hijos hacen su
vida y como las personas vivimos
y amamos. Una profunda reflexién
sobre el misterio de la existencia.

Eugenio Fuentes

EUGENIO FUENTES
Perros mirando al cielo
Tusquets Editores, 2022, 377 pag.

Santiago, médico del Gregorio
Maranon, disfruta de unas mereci-
das vacaciones tras el estrés de la
primera ola de Covid. Viaja con su
mujer y su hijo a Breda, la pequena
ciudad donde él habia ejercido la
medicina veinte afos atras. Cuan-
do a los pocos dias aparece asesi-
nado, suviuda contrataal veterano
detective Cupido para que investi-
gue esa muerte.
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CRITICA DE CINE

JOSEP ROVIRA CLAVERAS
Auxiliar de video

T ENTERT

WEST SIDE STORY

DIRECTOR: Robert Wise,
Jerome Robbins

GUION: Ernest Lehman
INTERPRETES: Natalie Wood,
Richard Beymer, George Chakiris,
Rita Moreno, entre otros
MUSICA: Leonard Bernstein
LETRA: Stephen Sondheim
Musical

Estados Unidos

151 minutos
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Un amor imposible

West Side Story es un musical del
afo 1961 dirigido por Robert Wise
quetratasobre unamorimposibley
la confrontacién entre dos bandas,
una nativa (Jets) y otra inmigrante
(Sharks), de la Nueva York mas pro-
funda.

En esta pelicula la camara su-
cumbe a la musica y a su ritmo, los
encuadresamenudosongenerales,
como si se tratara de representar
una obra de teatro. De todos mo-
dos, hay excepciones, como el ini-
cio del film: los planos aéreos de
Manhattan, desde una vision muy
general hasta profundizar cada vez
mas en las entrafas de la ciudad,
mientras escuchamos el caracte-
ristico silbido de los Jets; asi, Wise,
nos apunta que ellos son los duefios
del barrio. Esta secuencia aérea es
importante porque vemos el plano
urbanistico de la ciudad en planos
totalmente zenitales (desde arriba).
Divisamos la geometria que forman
los edificios y las calles, y mas ade-
lante, justo antes de la pelea entre
las dos bandas, Wise nos coloca
una alambrada en plan detalle que
quiere representar este plano urba-
nistico, con un color rojo de fondo
que nos muestra las calles bafadas
de sangre.

Entrando en la idea del color, el
rojo, color de la sangre y represen-
tacion de la muerte, esta presente
desde el principio de la pelicula 'y
cada vez se apodera mas de los

CON BUEN HUMOR

personajes. Donde coge mas én-
fasis es en la escena del tema de
Tonight Quintet and Chorus. Wi-
se abre la secuencia con un cielo
totalmente rojo, la camara baja y
los edificios también bafados de
sangre. Es la culminacion de la
idea, porque en esta cancioninter-
vienen todos, y cada uno de ellos
tiene su porcion de rojo, incluso
los policias, porque de esta pelea
mortal no se salvara nadie, todos
saldran perjudicados.

En términos audiovisuales, esta
muy bienideadalaescenaenlaque
se conocen Tony y Maria (Dance at
the Gym), desenfocando el resto
del espacio, solo quedan ellos dos
y el mundo aparte. Incluso la luz y
la musica se alteran cuando se ven.
Es una escena eficiente y muy boni-
ta, pero, a pesar de su belleza, este
amor les llevara a la muerte. Tony
sale del baile y vaga por las calles
cantando la cancion Maria y acaba
de cantarla en el lugar donde mori-
ranlosdos. Enlaescenade Tonight,
donde se encuentran por segunda
vez Tony y Maria, Wise deja claro
que la barrera de este amor es in-
franqueable, porque se interponen
entre ellos varios elementos como
barrotes, escaleras, barandillas...

Como es sabido, este musical
se basa en la obra de Shakespeare
Romeoy Julieta, y como ya dejé muy
claro, laviolencia solocomporta do-
lor, odio y sangre.

AlLA RELIGION
ES EL EVAN
GELIO?

I EL
{REan Eﬂ
LA RELlGldN

MAL, FoRQUE
cOMoo& RELIGIGN
NOS TIENE OL-




JOSEP RUAIX | VINYET
Eclesiastico, gramatico y escritor

Aportacion ala
dialectologia

CARLES RIERA

EL
PARLAR
pEcALTA

SEGARRA

Yelaret

El parlar de I'’Alta Segarra
Editorial Claret, 2021, 214 pag.
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El fildlogo Carles Riera (Moia, 1959)
acabadeanadirotrolibroasuabundan-
te bibliografia. El parlar de I'Alta Sega-
rra, preparado con la colaboracién de
J. Puig y R. Solanas y prologado por el
prestigioso dialectologo Joan Veny, es
fruto del interés del autor por la lengua
y que se ha aplicado, desde hace mas
de dieciéis afos, a la comarca natural
deLaAltaSegarra(que comprende mu-
nicipios de las comarcas oficiales del
Anoia, laSegarra, el Bagesy el Solsones,
con capital en Calaf), donde ejerce el
cargo de parroco de cinco parroquias.
Percatandose de las diferencias entre
el habla de esta subcomarca y la de su
nativo Moianés, fue tomando notas,
informandose e ideando lo que seria
este volumen que resefiamos. Avanzo
ya que, segun se desprende del libro, el
habladela Alta Segarra es de transicion
entre el catalan oriental y el occidental.
Pasemos a detallarlo un poco.

El estudio contiene una primera
parte, titulada «Aspectes formals», que
constituye unaintroduccion (situacion
de la zona, metodologia, trabajos ante-
riores y caracteristicas generales). Des-
pués viene una segunda parte, titulada
«Foneética», en la que se explican, por
piezas pequenas, las caracteristicas de
esta area en el momento de pronunciar
las palabras. Hay que decir que, para se-
guirlabien, se necesitaunconocimiento,
aunque sea elemental, de la nomencla-
tura referente a los aspectos fonéticos
del lenguaje. La tercera parte, titulada
«Morfologia (i sintaxi)», es relativamente
breve y mas facil de seguir paraquien no
esté tan versado en la terminologia gra-
matical. La cuarta parte, titulada «Léxic i
fraseologia» y la mas larga del volumen,
resultara la mas agradecida para el pu-
blico en general, ya que, por orden al-
fabético, contiene una exhaustiva lista
depalabras, contodas las explicaciones
quevienenal caso (significado, localiza-
cion, ejemplos, repertorios consultados,
etimologia...), como también de locu-
cionesy frases hechas, de refranesy de
otros elementos lexicales. Completan|a
obra, al inicio, la lista de siglas, abrevia-
turas y signos fonéticos y el elenco de
los informadores, asi como, al final, un
«Index de mots», la «Bibliografia» y el
indice general.

Como dice el profesor Veny en el
prologo, disponemos de «un nuevo
libro de dialectologia que, ademas de
ampliar contenidos de esta materia, re-
sultara muy util a los estudiosos de los
campos de la historia de la lengua, la
gramatica historica, la cultura popular,
la normativa».
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Tan humano,
tan divino

La fe cristiana se transmite por
el testimonio. A partir de la resu-
rreccion y ascension de Jesus
—una vez se habia cumplido
todo y ya solo se necesitaba

la respuesta del hombre— el
tesoro de la buena nueva quedd
en manos de los apostoles.
Estos testigos, extremadamente
humanos e imperfectos, difun-
dieron la noticia de la salvacion
que ellos mismos habian visto,
oido y palpado. La predicacion
consistia en palabras, pero tam-
bién en el ejemplo de la propia
vida hasta el extremo de entre-
garla. Y su testimonio merecio
la confianza de aquellos que los
escuchaban, los cuales, al creer,
a su vez transmitian la fe a otros.
Si hoy somos cristianos es
gracias a esta ininterrumpida
cadena humana de transmi-
sion que empezo hace dos mil
anos con los apostoles. Dios es
omnipotente y, por lo tanto, se
puede manifestar a quien quiera
y donde quiera; se habria podi-
do revelar por su cuenta a cada
uno de los pueblos de todo el
mundo sin esperar la llegada de
los misioneros. Sin embargo, El
siempre opta por dejar esta la-
bor en nuestras manos. A nadie
se le da a conocer al Dios trini-
tario sin que antes otra persona
le haya hablado de él. De otro
modo, la libertad humana que-
daria suprimida y el propio acto
salvifico de Jesucristo devendria
inutil. La sonada conversion

de san Pablo no es excepcién
alguna a esta regla; en su caso,
la propia persecucion a la que
sometia a los cristianos fue la
forma como, sin él ser conscien-
te de ello, entré en contacto
con Jesucristo: la persecucion
se volvio evangelizacion. Que

la fe cristiana no se transmita
fuera de la predicacion huma-
na no es argumento alguno en
favor del ateismo; al contrario,
es la afirmacion tanto de la
omnipotencia de Dios como de
la libertad del hombre.

EDUARD BRUFAU
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Barcelona

AUTEM

El martes1defebrero, alas10.00,
webinar gratuito Toma de decisio-
nes con Miguel Angel Arifio (www.
autem.org).

EFFATHA

El miércoles 2 de febrero, a las
18.00, dentro del curso Coneixe-
ment de Catalunya i espiritualitat,
Maxim Mufoz habla sobre Jesus
de Natzaret. Mort. Resurreccio.
Església. Inscripciones: www.
cristiansdebase.cat/formula-
ri-de-matricula-curs-de-coneixe-
ment-de-catalunya-i-espirituali-
tat.

ORACION

El jueves 3 de febrero, alas19.00,
taller-escuela de oracionen el Ca-
sal Don Bosco (pepe.alaman@sa-
lesians.cat).

FUNDACION JOAN MARAGALL
Los primeros jueves de mes, del
3 de febrero al 7 de julio, a las
18.00, taller de lectura Els germans
Karamazov: entre el realisme i la
parabola con Xénia Dyakonova en
la Fundacion Joan Maragall. Ins-
cripciones: www.fundaciojoan-
maragall.org.

MONASTERIODE SAN PEDRO DE
LAS PUELAS

El sibado 5 de febrero, alas 9.45,
taller de caligrafia Iniciacio a la
lletra cassoleta. Nivell zero con la
Hna. Conxa Adell. Inscripciones:
activitatspuelles@gmail.com.

INSTITUTO SANTO TOMAS DE
BALMESIANA

Del jueves 3 de febrero al jueves
12 de mayo, curso Las religiones
politicas con José M. Alsina. Mas
informacién: www.istomas.org.

CRISTIANISMO Y JUSTICIA

Los jueves del 10 de febrero al 17
de marzo, a las 19.30, seminario
Mort, felicitat i tecnologia al se-
gle XXl a cargo de Oriol Quintana
(www.cristianismeijusticia.net).

BASILICA DE LA CONCEPCION
Todos los domingos y fiestas, a las
19.00, visperas cantadas y exposi-
cion del Santisimo (c/ Arago, 299
- Barcelona).

Girona

CALENDARIO AUDIR

El jueves 3 de febrero, a las 18.30,
presentacion del calendariointerre-
ligioso e interconviccional AUDIR
en el Centro Civico del Barri Vell de
Girona.

Solsona

SANTUARIO DE EL MIRACLE
El fin de semana del 11 al 13 de fe-
brero, audicion, comentarioy teolo-
gia Re-escoltant el Messies de G. F.
Héndel con Jordi Agusti Piqué. Mas
informacion: tel. 973 291 699.

Tarragona

CANDELA
Elmiércoles2defebrero, enlaigle-
sia de San Juan Bautista de Valls,
oficio solemne de la Virgen de la
Candela: a las 9.00, 11.00 y 13.00;
a las 18.00, solemne procesién ge-
neral y votiva; el domingo 6, a las
19.30, clausura de las decenales de
la Virgen: canto del Virolai, novena
y eucaristia. Actos presididos por
Mons. Joan Planellas.

«PASTORETS»
Eldomingo 6 defebrero, alas17.00,
representacion de Els Pastorets del
Vendrell en el Teatro Angel Guimera
de El Vendrell.

Terrassa

RELIGIOSOS

Eldomingo 30 deenero, alas17.00,
Mons. Salvador Cristau preside el
encuentro diocesano de religiosos
en el Centro Borja de Sant Cugat
del Valles.

SALESIANOS

El lunes 31 de enero, a las 17.30,
Mons. Salvador Cristau preside la
bendicién e inauguracion de los ta-
lleres mecanicos de los Salesianos
en Terrassa.
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DESDE LA CALLE

JOAN ANDREU PARRA

LasardanaenCornelladeLlobre-
gat danza de la mano de Jordi Fort
i Font que, con 86 afos, ha pasado
por todos los papeles: fundador y
miembro de los Amigos de la Sarda-
na de Cornella, fundador y presen-
tador durante 30 anos del programa
Nostra Dansa de Radio Cornella y
creador de un método para ensenar
sardanas a invidentes. Acaba de au-
toeditar y publicar un libro donde
recoge la experiencia de diez anos
ensenando sardanas a invidentes.

¢Qué temores tenian los inviden-
tesycomosaliandespuésdelostalle-
res paraaprenderabailar sardanas?

En el local del club de jubilados
de la ONCE veia que diversos aso-
ciados se ponian a ver la tele, ajugar
al dominé... Pedi permiso ala ONCE
parahacer un cursillo de sardanasy
lo aceptaron. Asi pues, se lo ofrecia
alos que veia mas distraidos y algu-
nosmedijeronquesi. Lamayor parte
de los participantes eran de origen
castellano,aunque tambiénvinieron
catalanes. Muchos salian contentos
ymedecian «mehabéis sacadodeun
pozo», «ahora siento la vida, aqui»,
«ahoracadadomingo porlamanana,
bailo una sardana con Radio Estel».

También tiene un papel impor-
tante como monitora su esposa,
Magdalena Vila. ¢Como lo hacen?

Hay ciegos de nacimiento o, co-
mo en mi caso, que bailé sardanas
desde pequeno hasta que me quedé
ciego, con 40 anos. Pensé que los
ciegos no se pueden perder esto. Lo
primero paraaquellapersonaqueno
habailadonuncaes conocerlos pun-
tos cortos: pensé en un método que
con las manos se pueden hacer los
movimientos de los pies. Era como
un juego. Izquierda, derecha, 1, 2, 3.
Unavez aprendidoslos pasosvitales
ymas sencillos, pasaban amiesposa
yamiamigoJosep,quesonvidentes,
paracomenzarabailar. También en-
sefidbamos teoria y venian algunos
compositores como Carles Santiago
o Montserrat Pujola a explicarnos
quéesunacobla,quiéneslaparejade
quién,comosehacelarotllana,quées
latenora.El cursillofueaumentando
hasta unas 20-25 personas.

¢Participaron en aplecs?

El primer afio fuimos en autocar
al de Cubelles. El publico se queda-
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Jordi Fort i Font ha ideado un método para
ensefnar a bailar sardanas a invidentes
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«Los ciegos no pueden
perderse bailar sardanas»

ba admirado: uno con bastén, otro
con perro lazarillo o acompanantes.
La experiencia fue muy mejorable,
se reilan simpaticamente. Al ano
siguiente repetimos y estrenamos
una sardana que Antoni Guijoan
compuso para nosotros. Ya baildba-
mos bien, incluso participamos en
el concurso de colles improvisadas.
Y en anos sucesivos también fuimos
alos Aplecs de L’Hospitalet de Llo-
bregat, de Sitges y bailamos en Cor-
nella, en Montserrat y en el Parque
del Escorxador de Barcelona.

Continuaron subiendo de nivel...

A partir de aqui nos animamos
a hacer once sardanas, compuestas
e interpretadas por cobla (todo vo-
luntariamente), que grabamos para
la ONCE. Hicimos un concierto de
presentacion en su auditorio, con
una edicion de 4.000 discos.

¢Qué momento recuerda con
emocion?

En Montserrat hicimos un baile
en el afio 2012, que coincidio con el
Dia Universal de la Sardana. La ON-
CE organiza anualmente un encuen-
trocontodossusafiliados. Llevamos
aunacoblaydespuésdelamisacon-

ventual del mediodia hicimos esta
danza;lagenteseagolpdenlaplazay
monitoresyalumnosnospusimosen
el centro. Fue un momento solemne.
Se anadio gente que vino de muchos
lugares,larotilanasefueagrandando
hasta unas 300 personas.
¢Como acabd el cursillo?
Lohemos continuadoimpartien-
do durante diez afios y cuando pa-
recia que la asistencia disminuia se
presento la epidemia. La gente em-
pezo temer salir de casay estos dos
dltimos afios no lo hemos hecho. En
este tiempo de pardn he aprovecha-
do para escribir la Memoria dels 10
anysdelcursetdesardanesdel’'ONCE.
Ha presentado durante muchos
anos un programa de radio pionero,
Nostra Dansa. ¢ Lo echa de menos?
No; comencé el 5 de junio de 1982
y en 2012 decidi retirarme, tras 1.312
programas. He tenidolagran suerte de
encontrarunbuenrelevo, Roger Marin,
que lleva ya diez afios con su equipo; es
uno de los programas con mas audien-
ciael fin de semana. Hacer este progra-
ma me ha facilitado conocer a muchas
personas y me ha dado libertad de ex-
presion y de trato con la gente.
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