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Pessebre a l'església Nova
de Greccio (Italia).

«Laudato si’», doble Francesc ens deia Ens cal reaccionar amb valentia,

fa segles o pocs anys amb profecia. recuperar la fonda saviesa,

La terralloa Déu; ’home, ail, I'espatlla: sentir-nos integrats en un misteri

esta deixant de ser casa comuna i combregar amb tota criatura,
—onades de calor, creixents sequeres, assaborir un estil de viure sobri,
juntament amb aiguats i grans incendis, obrir-nos ala llum de I’'esperanca,
pobres abandonats, campi qui pugui, anhelar una bellesa duradora,
biodiversitat baixant escales, descobrir la bondat que ens allibera...
arreu arreu impera la injusticia, L’Etern s’ha fet infant i ens acompanya:
no pensem en les géneres futures... amb ell tindra sentit qualsevol vida.

Josep Ruaix i Vinyet
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Pobresa del Nadal,
riquesa de I’home

Aqguestes setmanes passades hem
sentit que pot haver-hi dificultats amb
I'abastiment de mateéries primeres a
causa de l'alentiment dels transports
generat per la crisi Covid. Sembla,
perod, que finalment la situacid no sera
tan greu com es pensava. En qualsevol
cas, és una questié que ens obliga a
reflexionar sobre qué és veritablement
necessari per viure i qué ens diu el Na-
dal al respecte.

El clima i I'explotacio dels recursos
naturals son, certament, un tema que
ens interessa i que té les seves reper-
cussions. També és veritat que no tot-
hom esta d’acord amb la gravetat de
I'impacte que l'activitat humana té so-
bre el planeta. Calrecordar que ’'home
ha estat posat per Déu com a custodi
i administrador del creat; de manera
que tenim la responsabilitat de fer un
Us adequat de l'obra de Déu. Un dels
motius principals per aaquesta curafa
referéncia a la nostra mateixa relacio
amb Déu. Un dels camins per arribar
a Déu és partir de la contemplacié de
la creacio. Hi deu haver altres raons
per custodiar el creat, per descomptat,
perod laraod teoldogica mésimportant és
que es tracta del cami per arribar al
Creador a partir d’allo creat.

El naixement de Crist es dona en
unes circumstancies concretes d'es-
pai i temps. Els Evangelis ens el nar-

ren com un esdeveniment que té lloc
en un context de pobresa material i de
pocs recursos. Perd ens equivocariem
si penséssim que és la pobresa perella
mateixa el veritable nucli del Nadal. De
fet, els Mags d’Orient eren persones
amb molts recursos materials per po-
der dur a terme un viatge com el que
van fer. Per tant, la pobresa ha d'estar
en funcio d’una altra cosa més impor-
tant. El Senyor neix pobre perque esta
ple del Pare. Crist esta curull de la pre-
séncia del Pare i per aixd no necessita
res més. La pobresa no és un fien ella
mateixa, sind la condicié de possibilitat
d’omplir-se del Crist.

D’altra banda, sant Pau ens recorda
que hem rebut tota mena de riqueses
en Crist i que no ens manca cap mena
de do (cf. 1Co 1,4-7). Es a dir, que la
riguesa més gran i necessaria no és
aquella que ens procurem nosaltres
mateixos, sind aquella que rebem com
a do, com a gracia. Com dira Simone
Weil, els dons més preuats no soén els
aconseguits, sino els rebuts.

Es en aquest sentit que aquest Na-
dal podem aprofitar aquesta invitacio a
l'austeritat que se’nsimposaacausadela
crisi Covid. Ensajudaaadonar-nosquela
distancia respecte de les coses d’aquest
mon és|'ocasio per deixar entrarales nos-
tresvides|’Emmanuel, el Déu-amb-nosal-
tres, el Fill de Déu fet home.
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LA SETMANA

La setmana
en tuits

CARLES DUARTE MONTSERRAT
@DUARTECARLES

Director de la Institucio Cultural del
CiC

LaInstitucié Francesc de Borja Moll
hainaugurat una placacommemo-
rativa de la Gran Eixida al port de
Palma

JOSE ANDRES
@CHEFJOSEANDRES

Xef

Hola, nois... Nou senyal aqui a Ken-
tucky. Som a Mayfield, on la des-
truccio va més enlla del que pu-
guem imaginar. Estic orgullés que
els nostres equips @WCKitchen
portin menjar a tot arreu i identifi-
quin les necessitats alimentaries.
Continuarem servinten els propers
diesisetmanes #ChefsForKentucky
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ELOI PLANAS VILA

@ELOI_PV

Mestre de Primaria

Parlar catala sempre, amb tothom,
compartir la nostra llengua i fer-la
important a tot arreu és l'acte més
senzill i a la vegada revolucionari
que pot fer ara mateix qualsevol
persona que estimi la llengua, la
culturai el pais

MONTSERRAT DAMESON
@DAMESONPARERAS

Estudiant de Dret i Ciéncies
Politiques

Quan tenia quinze anys vaig anar
per primer cop a la Comunitat de
Taizé. Avui encara ho agraeixo

Zoom

EDUARD BRUFAU
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Escoltat
a Radio Estel

IGNASI MIRANDA
Coordinador d’informatius

Capital montserrati

Montserrat contribueix a gene-
rar19,60 euros per cada euro de va-
lor afegit enl'economia catalana. El
2019 vaser untotal de 314,5 milions
d'euros. L'espai, a més, hi crea 8,5
llocs de treball indirectes i induits.
Aquestes son algunes de les dades
d’un estudi sobre el complex, ela-
borat per la firma de serveis pro-
fessionals EY per encarrec de la
Fundacio Abadia de Montserrat
2025. A Radio Estel, vam informar
d’aquest treball el dimecres 15 de
desembre, amb un reportatge al
migdia i una entrevista a la tarda.

En la presentacio de I'estudi, un
dels socis de lI'empresa EY, Anto-
ni Capella, va dir que «Montserrat
és un lloc crucial de generacio de
valor i d'ocupacio a Catalunya, ai-
xi com un centre cultural, historic,
artistic i religios que cal cuidar». |
a l'entrevista, el director general
de L’Agricola Regional (una de les
entitats associades a Montserrat),
Josep Altayd, va destacar que «ca-
da catala sent Montserrat com un
patrimoni propi a la seva manera».
Va apuntar que «s'espera una recu-
peracio de visitants el 2022, pero
encara lluny dels 2,7 milions del
2019».

L'efemeride
de la setmana

29 de desembre del 1373:

el soldat Francesc Cantétrobaa
la platja de Santa Pola una imat-
ge de la Mare de Déu. Aquest
fet dona origen al drama sacre
El Misteri d’Elx.

Després de set anys de conflicte bel-lic a Ucraina —amb més de 10.000
morts— ara aquesta guerra interna podria adquirir escala internacional:
Occident tem que les properes setmanes Russia, que ha posicionat unes
100.000 tropes alafrontera, envaeixi Ucraina. Moscou hanegat que tingui
aquestaintencio, pero’OTANjaes preparaperaunapossibleintervencio.
El papa Francesc ha pregat per la pau a I’est d’Europa i ha demanat que
aquest Nadal porti concordia a la regio.
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El cardenal Narcis Jubany

El 26 de desembre de 1996, avui
fa 25 anys, moria el cardenal Ju-
bany. Nascut a Santa Coloma de
Farners el 12 d’agost del 1913, Nar-
cis Jubany va estudiar al Seminari
de Barcelona i fou ordenat prevere
el 30 de juliol de 1939.

El 1955 va ser nomenat bisbe au-
xiliar de Barcelonaiel 1964, bisbe de
Girona. Va participar activament en
el Concili Vaticalliva tindre proble-
mes amb les autoritats franquistes,
sobretot per les seves paraules en
catala a la festa de Corpus de 1969.

Nomenat arquebisbe de Barce-
lonael1971, desprésdelacampanya
«Volem bisbes catalans», va ser cre-
at cardenal pel papa Pau VI el 1973.

Els seus contactes amb bisbes
d’altres paisoslivandonar unavisio
oberta i ecumeénica de I'Església i
amb Tarancén, va tindre un paper

claudurantlaTransicio. El cardenal
Jubany, de linia clarament monti-
niana, va participar en la redaccio
deldocument de I'episcopat catala
Arrels cristianes de Catalunya, de
1985. Una de les obres més desta-
cades del cardenal Jubany va ser la
creacio a Barcelona de la Universi-
tat Ramon Llull.

Bisbe plenament conciliar, Jubany
afirmava que «l‘allunyament de I'Es-
glésia en relacié amb el franquisme
va ser possible gracies al Vatica ll».

Home entranyable, intel-ligent i
dialogant, el cardenal Jubany tenia
una notable formacio juridica(com
a bon canonista), pero revestida
d’una gran humanitat. Recolza els
capellans obrersdels suburbisifins
i tot paga algunes multes que els
imposava el franquisme.

Home de dialeg, I"1 de gener de

OPINIO

JOSEP MIQUEL BAUSSET
Monjo de Montserrat

1977, enl’homiliadela Jornada Mun-
dial per la Pau, el cardenal Jubany
s'afegia a la peticio de I'amnistia.

Com va dir el canonge Marti
Bonet, el cardenal Jubany «sabia
mirar als ulls» i «amb una actitud
sinodal col-laborava i confiava en
capellans, religiosos i laics».

El cardenal Narcis Jubany va
morir el 26 de desembre de 1996,
després d’haver viscut els ultims
anys de la seva vida d’'una manera
senzilla, a la residéncia dels ger-
mans Camils de la Ciutat Comtal.

Recolza els capellans
obrers dels suburbis
ifinsitot paga algunes
multes que els imposava
el franquisme

FERNANDO CORDERO MORALES
Religios dels Sagrats Cors i periodista

=

£

Darrerament, tant a les nostres
fronteres com afora, els mitjans de
comunicacié esfanresso derenun-
cies episcopals, missatges ambi-
gus de correus electronics i fins i
totde casaments. Com m‘agradaria
que, en la dinamica periodistica, a
més del rum-rum d’alguns temes,
es contrastessin amb una altra me-
na de noticies, de bones noticies!
Potser ésil-lUs, pero, no creieu que
valdria la pena destacar testimo-
nis d’entrega, enmig de la malaltia,
com el del bisbe Toni Vadell, com
ha fet Catalunya Cristiana? Amb la
manera de viure aquest procés n’hi
harealment per «escandalitzar-se».
Sense haver fet els cinquanta anys,
conscient delsriscos de la situacio,
del que pot esdevenir en un futur,
confessa: «En aquests moments,

PUNT DE VISTA

[ «escandol» del bisbe Toni

vull viure aquesta experieéncia molt
apropdelacreudel Senyor. Sabem
que la creu sempre és una porta
vers la resurreccio, vers la Vida.»
No dic que TV3 I'hagi d’estar es-
perant per veure on va, quan surt
de casa. No, no. Ell porta una vida
discreta i entregada a la gent i a
aquest ministeri que tant l'apassi-
ona de la catequesi. Ens perdem
grans histories humanes perqué
els focus estan posats en allo que
sacia la curiositat, el morbo i que

Ens perdem grans
histories humanes
perque els focus estan
posats en allo que sacia
la curiositat

és cridaner. Canviem de focus,
siguem alternatius i exigents, no
ens conformem amb determinades
histories, encara que calgui conéi-
xer-lesiplantejar-se tants perques,
sind que aprofitem aquells relats
vitals que ens fan créixer a l'estil
de JesUsde Natzaret, que va passar
per la vida fent el bé i sent pedra
d’escandol per a alguns.

El Toni viu, a més, immers en el
que ara apassiona tota I'Església:
la sinodalitat. Ens oblidem que
|'Església és el poble de Déu que
camina pel carrer. Encara que és
complicat, en tenim oportunitats
més a prop del que pensem, com
ensindica el bisbe auxiliar: «<Escol-
tar el no creient pot representar
escoltar el teu net o els companys
de feina.»
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Una escola d’amor

Diumenge després de Nadal, I'Es-
glésia celebra la festa de la Sagrada
Familia. Hi recordem que el Fill de Déu
va acceptar néixer al sid’una familia hu-
mana. Jesus, Maria i Josep van formar
una familia que va dir «si» a Déu. Com
diu el papaFrancesc, laSagrada Familia
va ser un model de «resposta coral» a
la voluntat del Pare. Ells es van ajudar
mutuament a realitzar el projecte de
Déu a les seves vides (Angelus del 29
de desembre de 2019).

A proposit de la celebracié d'aques-
tafesta, que aquestany coincideixamb
lade sant Esteve, voldriacompartiramb
vosaltres un relatapocrif moltantic que
té com a protagonista la Sagrada Fa-
milia. En ell es narra que, quan Maria i
Josep van fugir a Egipte perque el rei
Herodes volia assassinar el nen Jesus,
es van endinsar al desert per no ser
capturats.

Quan ja feia tres dies que camina-
ven, Maria estava extenuada per la ca-
lor. Josep la va ajudar amb delicadesa
a asseure’s sota una palmera plena de
datils. Maria tenia gana i li va demanar
que n‘aconseguis alguns. Josep es va
estranyar molt. La planta era tan alta
que aixo era del tot impossible.

Aleshoreselnen Jesus, que enaquell
moment jugava, rialler, a la falda de la
seva mare, vademanar ala palmeraque
els donés alguna cosa per menjar. Im-
mediatament, la palmera es va inclinar
i els va oferir els seus fruits dolcos. Des-
prés, va tornar a alcar-seiels va regalar
una fontd‘aiguacristal-linaamb quévan
poder sadollar la set.

Continualanarracio dient que unan-
gel va agafar una de les branques de la
palmera i es va enlairar cap al cel per
plantar-la al paradis. Quan MariaiJosep
van veure aquest prodigi van sentir por.
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JOAN JOSEP
OMELLA OMELLA
Cardenal arquebisbe de Barcelona

Llavors, Jesus els va alliberar de la por
amb la seva paraula i se’ls va omplir el
cor d‘alegria.

Els protagonistes d’aquest bonic re-
lat poden ser un model per a la nostra
vida familiar i per a la vida de I'Església.
Ellsensensenyenacaminarjuntsenmig
de les dificultats.

Enaquesta historia, Josep es mostra
com un marit que esta atent a les ne-
cessitats de Maria. Sap ser alla on se’l
necessita. Parla ben poc. | és que Josep
ensensenya a estimar sense fer soroll, a
donar-nos als altres discretament. Tant
de bo que el seu exemple ens animi a
estar sempre disponibles quan ens ne-
cessitin; especialment aquest any que
hem dedicat a Sant Josep, convocat
pel Papa.

El relat ens descriu Maria com una
dona profundament humana. Té calor,
fam i set. Alhora, és un model de cre-
ient. Té Jesus a la falda i no se'n separa.
Amb la seva actitud, Maria ens ensenya
a acollir Jesus a la nostra vida. Sapi-
guem obrir les portes a Crist i deixem
que Maria sigui la nostra mestra.

Jesus és el principal protagonista
d’aquesta narracio. Ellsempre ésal nos-
tre costatiensdiu: «<Notinguis por, petit
ramat, que el vostre Pare es complau a
donar-vos el Regne» (Lc 12,32). Jesus
vol alliberar-nos de les nostres pors i
dubtes. Només ens demana que con-
fiem en la seva Paraula.

Benvolguts germans i germanes,
demanem a la Sagrada Familia que
ajudi les nostres families a ser escoles
d’amor i petites esglésies domestiques
que evangelitzin amb el seu testimoni-
atge, coheréncia i espiritualitat. Que el
Senyor ens animi a construir plegats el
projecte que Déu té per a les nostres
vides.
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Nadal
frugal

El col-lapse logistic i la crisi energética
i de matéries primeres, una oportunitat
per transitar cap a models més justos

i sostenibles

JOAN ANDREU PARRA
Fotos: Agusti Codinach
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Nadal i les rebaixes de gener sén dates on el consum familiar repunta.

«En aquest temps que se’ns ha
donat perqué preparem el naixement
d‘un Déu pobre, les ciutats s'il-luminen
en honor del déu diner, el déu progrés,
el déu consum. Les ciutats s'il-luminen
cada cop més, pero continuarem sense
veure aquest Déu vulnerable que truca
a les portes de la nostra vida demanant
ajuda. Les ciutats s'il-luminaran com si
elles fossin la llum, com si de cap altra
[lum en tinguéssim necessitat. Les ciu-
tatss'il-luminaraniensdistrauran perquée
oblidem el dol i I'afliccié dels pobres.»

Les paraules del bisbe Santiago
Agrelo sén un cop de puny en les
consciencies narcotitzades per l'efecte
d’unes festes de Nadal que cada cop
més costa rescatar en la seva esséncia.
Enguany, perlacombinacié del col-lap-
se logistic i de la crisi de matéries pri-
meres, hi ha hagut un conat d’alarma
respecte de campanyesanteriors, perod
no ha passat d'aqui. Algunes consulto-
res, com Deloitte, anuncien a bombo i
platerets que les families gastaran un
14% més en aquestes festes nadalen-
ques que en periode prepandémic.

«La demanda esta creixent perqué
hi ha estoc destalvi en les families
(després de practicament dos anys
amb molt poca disponibilitat per con-

XAVIER )
MARTI-GONZALEZ
«Amb el tap logistic
ila crisi

de subministraments
estem veient una
primera foto del
col-lapse del sistema»

FRANCESC MACIA
«El decreixement,
que és laidea de fons
de “Laudato Si’”,

o el fem nosaltres

o ens vindra»

sumir) i des de la crisi del 2008 tenim
una politica monetaria acomodaticia,
amb disponibilitat de crédit, capaci-
tat d'endeutament i politiques fiscals
expansives dels estats», analitza Xavi

Marti-Gonzalez, professor associat
d’Economia Politica Internacional i
Desenvolupament Economic a la Fa-
cultat de Comunicacio i Relacions In-
ternacionals Blanquerna (URL).

En canvi, «del costat de l'oferta, la
produccioiel proveiment estanenuna
situacid daturada o d'escanyament.
Aquest desequilibri genera un desa-
bastiment de tots els sectors (xips, se-
miconductors, construccio, béns de
primera necessitat) amb inflacié pro-
vocada per la financgaritzacio (especu-
lacio). Amb aixo que ens esta passant
estem veient una primera foto del col-
lapse del sistema», constata Marti-Gon-
zalez. Aquestanalistaobservatantunes
raons conjunturals (el Covid-19 haalen-
tit molt tant la maquina de produir com
elssistemesdetransportaerii maritim)
com unes altres d'estructurals.

«El sistema capitalistaen el seu ADN
és productivista, pero es troba amb el
problema dels limits fisics del planeta
i que sobreproduir ens pot portar a la
saturacio. Aixo per al sistema seria el
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col-lapse i per aix0 s’han explorat
formules per revertir les taxes de
guany decreixent com la substitu-
cié derecursos naturals per recursos
sintétics o, des dels anys 70, la de-
valuacid salarial, la privatitzacio o les
cadenesdevalorglobal, ésadir, anar
a paisos del Sud global amb la idea
de deslocalitzar el procés productiu
per aprofitar salaris menors, fiscali-
tat més baixa i dumping ambiental»,
continua Marti-Gonzélez.

Aquest model, sustentat enla so-
cietat de consum, presenta signes
de feblesa: «El model consumista
fa aiglies, perd s'amaga, cap pais, ni
cap politic, ni ningu vol comencar a
dirjo canvio. Els cristians hauriemde
ser punta de llanga en aquest tema.
Ens trobem amb el pic del petroli,
dels minerals, l'escassetat de recur-
sos. La demanda supera i superara
l'oferta, perd a la nostra societat,
borratxa de petroli, sera I'Gltima co-
sa que s‘avindran a fer. A la COP26
ha quedat molt clar: I'eliminacio del
carbénos’haabordat, esparladere-
duccio», denuncia Francesc Macia,
de Justicia i Pau Sabadell.

El professor Marti-Gonzalez es
lamenta que les mesures que ja
s'estan prenent «son solucions téc-
niques per guanyar temps i que no
toquen el moll de l'os: cadenes de
valor més curtes i menys globalit-
zades, les empreses tendeixen a
invertir en existéncies per assegu-
rar subministraments, s‘aprofundeix
en la digitalitzacio i la robotitzacio».
Per a l'economista, la férmula rau a
«anar cap al decreixement, reduir la
produccidielconsum, lalocalitzacié
(per reduir emissions pel transport),
ladesmercantilitzacié de moltesrela-
cions, laredistribucié de larendaide
lariquesa. Tot aix0 interpel-la el nucli
del sistema, no és un canvi facil».

Dificultats pel canvi

Si l'emergéncia climatica, la crisi
delabiodiversitatiels limitsfisics del
planeta els tenim clars, com és que
fan tan poc els paisos i nosaltres, la
ciutadania? «No ho fem per I'entorn
i pel paradigma tecnocratic, que el
tenim impregnat. La insisténcia del
Papa a Laudato Si’en la creacio com
ado, nolaveiem comatal, sind com
un dret. Hi ha una creenca cega en
la tecnologia; en el fons pensem
que ja sortira alguna cosa que fara
que no ens estavellem. Sortiran so-

26 DESEMBRE 2021 EN PRIMER PLA

El col-lapse logistic

que s’ha vist en aquesta
fase de la pandemia és
multifactorial.

Diversos observadors, com Marc Collado, militant de la JOC,
van participar ala COP26 de Glasgow.
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lucions técniques, perd si no hem
canviat nosaltres no haura servit de
res. Igualment, hi ha solucions que
son comodes per a nosaltres, pero
que son fatals per la natura», opina
Francesc Macia.

Aquest tecnooptimisme s’ha ob-
servat clarament a la COP26. «Hi ha
paisos que diuen que continuaran
emetent, perd0 que capturaran el
carbonide I'atmosfera. Es un discurs
perillés perqué agquests paisos no es
plantegen canviar la manera de viu-
re, de produir i de generar riquesa
(que al final provoca desigualtat),
sind que volen buscar solucions tec-
nologiques al problema», haexplicat
al programa Camins de Radio Estel
Marc Collado, militant de la JOC i
observador a la darrera conferéncia
climatica celebrada a Glasgow.

Es una reflexi6 que també ha
posat sobre la taula I'arquebisbe de
Tarragona, Joan Planellas, en una
carta dominical daquest Advent:
«No s’ha de renunciar ni a la ciéncia
ni a la técnica, tan sols se les ha de
posar al seu lloc. | aquest consisteix
enelfetquetant|'unacomlaltra han
d’estar al servei de 'home, i no a la
inversa. Laproduccio no s’haderegir
només pel rendiment economic, sind
pel benestar de lahumanitat. Sibé és
certque nosempre hemderenunciar
als progressos de la ciencia i de la
técnica, si que hem de ser capacos
dedesistirde'Usindegut que enfem.
Canviar de manera de viure per fer
un mon més huma no és anar contra
el progrés, sind contra els interessos
dalguns i I’hedonisme d’uns altres
que només pensen en si mateixos
sense tenir en compte la resta.»

Enefecte, lapreguntaclauéscom
fer la conversio ecologica integral,
que demana el papa Francesc: «Anar
contra corrent costa molt, d'aqui la
necessitat de fer-ho en comunitat.
A la xarxa Ecoparroquies de Justicia
i Pau pretenem precisament aixo;
no es tracta de fer una Agenda 21
de les parroquies (que també), sind
que canviem l'estil de vida dels parro-
quians», argumenta Francesc Macia.

Sobrietat feli¢

La decepcio per la inaccié de les
successives conferéncies climatiques
ens enfronta a escenaris de futur que,
davant l'escassetat material i energe-
tica, podrien ser distopics amb el
mantenimentd’uns nivellsde consum
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insostenible per part d'una minoria a
costa de la majoria. «Uns tenen mol-
ta escassetat i altres no la veuen. No
estic d'acord en el fet que som massa
gent al planeta. Qui esta consumint
i rebentant el planeta som els paisos
rics, uns pocs. No hi ha recursos per
la cobdicia de tothom. A Laudato Si’
se’ns parla de l'austeritat joiosa o la
sobrietat felic; el decreixement, que
és la idea de fons, o el fem nosaltres
o ens vindra», planteja Macia.
Aquesta reflexio autocritica res-
pecte dels paisos economicament
desenvolupats també la fa Marc
Collado: «Des de I'€poca industrial
hem viscut de treure el carboni del
solillancar-lo al'atmosfera. Quisom
nosaltresara per dir als paisos empo-
brits: “Col-lectivament hem arribat
massa lluny i vosaltres no ho podeu
fer”? En tot cas, els paisos enriquits
hauriem de posar els recursos per
alleujar I'impacte del canvi climatic
(entermesd’adaptacio, de pagar per
les perduesidanysdeles catastrofes
climatiques que succeeixen en els
paisos en desenvolupament...).»
De fet, Marc Collado subratlla el
testimoniala COP26 del'alcaldedela
capital de Bangladesh, Dhaka: «Va dir

(" CatalunyaCristiana 1

que cada dia arriben 5.000 refugiats
climatics per culpa de la salinitzacié
de les regions de la produccio de l'ar-
ros. SOn persones que s'estan traslla-
dant a les ciutats perqué ja no poden
viure del'agricultura pero han derebre
elsserveis corresponents. L'alcaldeva
convidar els lidersmundials a visitar el
seu pais i comprovar les consequen-
cies del que hem fet amb el planeta
durant els darrers 150 anys.»
Precisament, lavirtut de 'austeri-
tat joiosa la podem trobar en dife-
rents tradicions religioses, fet que
pot contribuir a organitzar societats
sostenibles: «Per exemple, el dejuni
(que avegadeshaagafatuntomaso-
quista) és una practicade purificacio
per viure en plenitud el temps d’Ad-
vent o el de Pasqua. La majoria de
tradicionsreligioses coincideixenen
aquesta sostenibilitat; I'abundancia
t'acaba prenent el cor, en canvi el
despreniment o centrar-te en coses
importants t'ajuda», reflexiona Ma-
cia. Son models que podem obser-
var en cristians «que porten unavida
molt senzilla i que posen el seu goig
encompartirienestaramblagent. A
les comunitats cristianes i les pobla-
cions de paisos pobres (si no estan

Els objectes artesans i de proximitat son un element a posar en valor.
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en miséria o guerra) se'ls veu felicos
i transmeten aquesta alegria».

Viure diferent per salvar el moén

La clau estaria, per tant, en no
enfocar el decreixement com una
perdua: «<En comptes de pensar que
s’ha acabat la festa, ho hem de girar
per ara pot comencar la festa: per-
que el malbaratament de recursos
genera problemes d’injusticia. De
I'enciclica del Papa m’agrada molt la
celebracio, lafesta. Elquetévalorde
debo és profundament sostenible i
no gasta recursos. El repte és com
crear austeritat joiosa en un context
dedisbauxa consumistaihipocresia
ambiental», remarca Macia.

La invitacio del papa Francesc a
viure d’'una manera diferent per sal-
var el mén, demana un canvi d’acti-
tud preliminar: «El primer és tenir-ho
present (sovint el soroll ambiental
no deixa), fer el proposit i mirar de
compartir-ho. Una primera passa
seria aplicar la filosofia de les tres
erres (reduir, reutilitzar i reciclar) a
diferents ambits (no només referit
als béns, també, per exemple, al
transport: cal tanta mobilitat?). A la
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practica, el sistemanomés hafet ser-
vir el reciclar (exigint a la ciutadania
un esforg considerable, no tant a les
empreses), que és la gran coartada
per continuar igual. Laccent s’ha de
posar en reduir per simplificar la nos-
tra vida (moltes coses que tenim no
les necessitem, sén necessitats cre-
ades) i en reutilitzar, que és reparar,
avui gairebé un acte de rebel-lio»,
proposa Macia.

Per al professor Marti-Gonzélez
«s’had’actuar desdediferentsambits:
individual i col-lectiu. El consumidor,
efectivament, té molt poder. Es molt
important que a través de l'educacio,
la conscienciacio i el pensament cri-
tic, des delademanda, anem movent
leslogiques productives. També hem
de reclamar als nostres governants
que siguin més estrictes i durs en
l'aplicacio de regulacions (ambien-
tal, drets humans) nonomésal nostre
pais, sind també forax». Un actor clau
en aquesta transicido de model son
les empreses, per a les quals «cal dis-
senyar incentius positius i negatius
que facin que vagin virant cap a no
només produir verd-sostenible, sind
produir menys».

Obviament, en un context eco-
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nomic amb uns pocs grans actors
d’ambit financer i productiu que s’en-
fronten a un nou govern global, «cal
construir unes institucions fortes que
siguin capaces de regular qiiestions
com les finances, sent estrictes amb
les logiques especulatives, la lluita
contra els paradisos fiscals...». Per al
professor Marti-Gonzalez, hauriem
d'adonar-nos que «tot esta muntat per
la satisfaccio de necessitats només a
través de béns materials, per a quée?
Hem de tendir a ser austers, al de-
creixement, a la simplicitat voluntaria
i concloure que no necessito tant per
viure, sense haver de tornar a viure a
I'edat de pedra. Tendim a sobreconsu-
mir pel crédit facil, per la publicitat».
Tal com es recull al darrer Papers
de Cristianisme i Justicia, «cal apro-
fundir i ampliar la nova antropologia
ecologica que convida alacuradela
vida, a la proteccio de la debilitat, a la
contencio dels desigs i el consum, a
l'autolimitacio... Aquest nou enfoca-
ment gliestionaenormement la cultu-
radelexitil'estatus que predominaen
lamajor part de les activitats de l'esfe-
ra publica. La pandémia ens convida
a iniciar vectors de canvi personal i
social que no podem posposar».
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Antonio Fornés, filosof i teoleg

«Tenim por d’aturar-nos

1 pensar»

JOAN ANDREU PARRA

«Som infelicos per
la nostra necessitat
de felicitat»

«En aquest sistema
I’lhome tendeix

a convertir-se en
una eina, no en un fi
en si mateix»

Dr. Jekyll i Mr. Hyde. Amb Anto-
nio Fornés Murciano (I'Hospitalet
de Llobregat, 1968) fem la broma
facil del personatge de Stevenson,
ja que alterna la reflexié de gruix,
benassentadaen lafilosofiailateo-
logia, amb una professio agressiva
com ser director comercial en uns
laboratoris farmaceutics. Per uns
minuts, Maestre Fornés posa de
cap per avall contra la taula tots
dos teléefons mobilsi, enun discurs
desbordant, ens enfronta al mirall
delanostra (poseu-hil'adjectiu de-
sitjat) vida.

Amb el panorama actual, és
possible que I’'Homo economicus
s'atreveixi a reflexionar sobre el
sentit de la vida?

Tenim por d’aturar-nos i pensar
i, lamentablement, soc pessimista
que aixd pugui passar. La pande-
mia havia d'haver estat un moment
de frenar i de reflexio interior, perd
anem en ladireccioé contraria. Esuna
anécdota, pero quan mil dels nostres
compatriotes morien cadadia, el que
se’ns acut com a societat és sortir
als balcons a aplaudir els sanitaris i
dir que «tot anira bé». En realitat, la
vida només té una pregunta: «Quin
sentitté?» Vivim unafugida endavant
brutal i accelerada i darrere d'aixo hi
ha una obscuritat total. Qué vol dir
carpe diem? Aprofitar el dia vol dir
mastegar la vida, sentir la seva den-
sitat, fer-lael méslenta possibleiens
han convencut del contrari.

Hem aprés alguna cosa de la
pandémia?

Sobtadament, amb la pandémia
hem descobert que morirem. Perd
trobo afaltaraquest moment d‘atu-
rar-nos, fins i tot de fer un dol com
a societat pel que ens ha passat.
Aquest correr cap endavant provo-
ca un buit existencial total. Per la
meva feina he observat un creixe-
ment molt elevat de la medicacio
psiquiatrica i aix0 és una pista del
patiment huma modern.
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No puc ser optimista perqué
enmig de tot aquest horror de la
pandémia, amb els nostres ancians
morint a les residéncies, el Govern
planteja un mecanisme per elimi-
naraquesta gent. Finsitot pels que
puguin estar-hia favor, era el millor
moment per plantejar I'eutanasia?
Darrere d’aixo s’hi amaga el fet que
no son éssers productius, encara
que s'embolcalla d’'una aparenca
de bondat.

Tecnologia o catastrofe, és
aquesta la disjuntiva?

Jo diria tecnologia i catastrofe.
La tecnologia és un ésser brillant
que té vida propia i és imparable.
Algunsdemanavenenaquesta pan-
démia que ens governi la ciéncia.
Aix0 és aberrant; qui ha de manar
és|’humanismeiel sentit comu hu-
ma. Latecnologia és profundament
deshumanitzadora: individualitza,
ensdeixaenlasoledatienssubjuga
amb la ficcio del coneixement. A la
practica, vivim una vida d’usuaris,
pensant que som superpoderosos,
perd estem en la ignorancia total.

M‘agrada la cita inicial del llibre
Una historia de dues ciutats, de
Charles Dickens: «Era el millor dels
temps, era el pitjor dels temps.»
Certament, actualment les possibi-
litats materials i tecnologiques son
com mai, perd des del puntde vista
existencial probablement és el pit-
jor dels temps: I'home esta més
sol i s'escolta menys a si mateix.
Ara, amb les noves tecnologies i
les xarxes socials, ja no es tracta
de tenir, sind de mostrar. La nostra
vida no pot ser infeli¢ i tenim una
incapacitat per assumir els propis
fracassos: som infelicos per la nos-
tranecessitat defelicitat, que esviu
com una obligacid social.

Hem sobrevalorat el fer/tenir,
per sobre del ser?

Esta clar, fins i tot, des del punt
de vista intel-lectual, ja no es busca
saber, sino tenir rad. En aquest sis-
tema capitalista globaliabsolut|’ho-
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Antonio Fornés

és col-laborador habitual

al programa «Tot anira bé»
de Radio Estel.

«En el mon més
hipercomunicat el
que menys hi ha
és conversa»

«Amor és posar
els altres al centre
i entregar-nos-hi»

metendeix a convertir-se enunaeina, no
en un fi en si mateix; ens hem convertit
en un ésser fonamentalment productiu.
Enunescenaride menor disponibi-
litat material i energética, com admi-
nistrar col-lectivament I'escassetat?
Els obrers hem millorat la nostra si-
tuacio, pero aixo no és per la bondat
del sistema, sind perqué el sistema
necessita el creixement continu, que
comprem. El que no canviaran sén
les diferéncies entre pobres i rics. En
aquest sentit, soc optimista perqué al
final la logica del mercat és bonaii crec
ques'equilibrara. A Pfizer nol’ha mogut
salvarlahumanitatamb la vacuna, sind
guanyar molts milions, pero ens n"hem
beneficiat. Ara bé, si pensem en els pa-
isos periférics, la situacié és una altra.
On trobar la font de la vida bona?
Lafilosofiailéticasonlacercad’una
vida bona. Es evident que ens hem
convertit en uns ionquis del consum
i ara ho trobem en la fusié de l'oci i el
consum. Qué fem tots un dissabte a
la tarda quan no sabem que fer? Anar
a un centre comercial a comprar, pel
subidoén, quan la meitat de les coses
gue comprem Nno serveixen per a res.
Ara bé, no puc dir-me: «No compra-
ré res i viuré com un monjo!» Sing, in
medio virtus, d’Aristotil. Al que no hem
de renunciar és a ser un ésser huma,
no podem abandonar la conversa, la
companyia dels altres... En el mon més
hipercomunicat el que menys hi ha és
conversa. Hem de viure més a poc a
poc, sense extremismes, escoltant els
altres i escoltant-nos a nosaltres ma-
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teixos i preguntar-nos qué volem
fer, de veritat, amb la nostra vida.

Tot un contrast amb aixo6 d'es-
timar-se per sobre de totes les
coses.

No hi ha manera de ser més in-
felic que aquesta, considerar amor
la satisfaccid dels propis desigs.
Amor és posar els altres al centre i
entregar-nos-hi. Es confon felicitat
amb plaer. La felicitat és una linia
del’horitzdo que ensfa caminar; l'es-
sénciadel’'home és estar angoixat,
és la intuicio de ser uns éssers infi-
nits que mai no estem plens, I'ho-
me és un ésser que no encaixa al
mon. Aixo portat al mon material,
es multiplica, és una cursa sens fi.

Té alguna relacio I'exili de Déu
(com deia Lluis Duch) amb la de-
sorientacio col-lectiva?

Comacristia, noacceptoaquest
exilio silencide Déu, més aviat hiha
unasordesadel’home. Elqueabans
eraevidentmentreligios otranscen-
dent i ningl no ho discutia, ara nin-
gu no ho veu com una intervencid
divina. Ni Déu és una benzinera on
podem anar a demanar, ni Déu ens
ha abandonat. El que hem fet ha
estat donar-li l'esquena totalment i
els cristians també en tenim culpa.
En Xestov que analitza la Biblia tot
son analogies, aquest esforc per
encaixonar Déu amb la racionalitat
(que comenca a l'edat mitjana, amb
sant Tomas al capdavant) porta a
l'escepticisme. Ens costa admetre
el Misteri, el volem explicar.
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Aquesta setmana coneixem

la

ens apropem al :

parlem de , reflexionem

sobre la pastoral amb joves,
escriu sobre la

b

,assistim ala
a la basilica
de Gaudii a la inauguracio
d’una
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Entre els objectius hi ha invertir
en el creixement cultural i espiritual

El Papa institueix la Fundacio
«Fratelli tutti» per promoure
la cultura de la pau

Sostenir i planificar camins d’art i
fe; invertir en el creixement cultural
i espiritual a través d’esdeveniments,
caminsiexercicisespirituals; promou-
reeldialegambles culturesialtresre-
ligions sobre els temes de les ultimes
encicliques del Pontifex, per construir
una «aliancga social». Aquests son els
objectius de la nova Fundacio Fratelli
tuttiestablertapel papaFrancescamb
un decret signat el 8 de desembre del
2021.

El nou organisme «de religié i cul-
te»,com subratllael Papa, neix en el si
delaFabbrica di San Pietroigracies a
lacol-laboracié d’alguns fidels. Tindra
un president i un secretari general.
Al capdavant de I'organisme, el Pon-
tifex hi ha col-locat el cardenal Mauro
Gambetti, vicari de la Ciutat del Va-
tica i president de la Fabbrica di San
Pietro, de qui va partir la proposta.
El cardenal ja havia anunciat en els
darrers mesos el futur naixement de
la fundacio, centrat en tres paraules
clau «per construir plegats el futur»:
dialeg, trobada i compartir, els prin-
cipis recollits en I’enciclica del Papa.

«He sabut amb satisfaccio que
la Fabbrica di San Pietro, juntament
amb alguns fidels, desitja unir-se per
constituirunafundacio dereligiéicul-
tedestinadaa col-laborarenladifusio
dels principis exposats en lameva en-
ciclicaFratellitutti,percrearal’entorn
de la basilica de Sant Pere i de I’abra-
cada de la seva columnata iniciatives
relacionades ambl’espiritualitat, I’art,
I’educacio i el dialeg amb el mon», es-
criu el Papa en el decret.

L’article 3 dels estatuts estableix
els objectius de la fundacié: «Finali-
tats de solidaritat, formacio i difusio
del’art, especialment de I’art sacre.»
Aixi, la nova fundacié promou «una
formaciointegral», atentaal plaespi-
ritual i cultural, a la dimensié comu-
VATICAN NEWS nitaria i al compromis de servei en el
Ciutat del Vatica mon. També ajudara els turistes que
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passen per la basilica vaticana i
els espais que la Fabbrica di San
Pietro posa a la seva disposicio a
viure I’experiencia dels pelegrins
a través d’itineraris espirituals,
culturals i artistics. Per aixo, s’or-
ganitzaranrutes, esdeveniments i
experiencies, sempre adrecades a
«fomentarlafraternitatil’amistat
social entre les Esglésies, les dife-
rents religionsientre creientsino
creients».

Entre els objectius de la Funda-
cié Fratelli tutti hi ha la promocio
d’una «cultura de la pau» en els di-
ferents ambits de la vida, des de la
dimensio personal fins a la social i
politica, aixi com l'organitzaci6 de
«nous encontres» alimentats pel
«dialeg social, el sentit del perdo
social, la purificacié de lamemoria,
lapromocié delajusticiareparado-
ra com a alternativa a la venjanca
social».

També hi ha previstes nom-
broses iniciatives destinades a fo-
mentar «el desenvolupament de
I’humanisme fratern», mitjancant
lapromocio dels principis delliber-
tat,igualtatifraternitat,condicions
per construir un «amor universal»
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La nova fundacié vol
potenciar I’«<humanisme
fratern».

Es fomentaran

els projectes per

ala curade la creacio,
la proteccio dels

recursos mediambientals

ila solidaritat
internacional
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quereconeguiiprotegeixila dignitat
de les persones. En la mateixa linia,
es fomentaran els projectes per a la
cura de la creacio, la proteccié dels
recursos mediambientals i la solida-
ritat internacional.

Alallum dels principis de la Doc-
trina Social de ’Església, I'organit-
zacio promoura finalment lesperit
empresarial responsable, les inver-
sions socials, les formes humanes i
sostenibles de treball, després I’eco-
logia integral, el desenvolupament
sostenible, la transicié ecologica,
la salut i la recerca cientifica i tec-
nologica. [ en virtut del mandat del
Papa, cristal-litzat a la Fratelli tutti:
«construir ponts» i «comunicacié
responsable», caracteritzada per la
veracitat de les fonts, la credibilitat
ila fiabilitat.

Un comunicat del Vatica subrat-
llatambé que la fundacid «assumeix,
en ’abracada simbolica de la colum-
nata de la basilica de Sant Pere, els
mésfebles, elsestrangersiforasters,
els diferents i marginats, les fronte-
res culturals i socials, per rellegir el
patiment del mon i oferir solucions
alallum de ’Evangeli i del Magisteri
pontifici».
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ESGLESIA EN SORTIDA

Llum per a tothom

Fa uns dies, a Barcelona, es

va il-luminar un nou estel a

la Sagrada Familia, a la torre
dedicada a Maria. Es va voler
que coincidis amb el 8 de de-
sembre, festa de la Immaculada
Concepcid, i festiu per excel-
lencia que dona entrada a les
festes de Nadal.

El dia 8 coincideix amb més
dies de festa. Les families
sortim a passejar i a gaudir de
I'ambient als carrers tot visitant
pessebres, veient els llums,
prenent xocolata o berenant.
Aquella tarda vaig visitar el pes-
sebre que es posa al centre de
la ciutat, mai lliure de polémica,
pero que a mi em sol desvet-
[lar algun element que apropi
el sentit del Nadal a totes les
persones i ofereix una nova
possibilitat per a l'esperanca a
qui el visita.

Doncs aquest any no ha es-

tat aixi. Camines per l'entorn
de I'emblematica placa de

Sant Jaume i pels carrers dels
voltants tot cercant figures
il-luminades, dificils de trobar
entre tants llums comercials;
cerques el petit nado, sense
gaire éxit, perquée no cal ama-
gar tant una cosa que és font
de vida i esperanca per a tota la
humanitat. En aquella época es
va anunciar, tot i que només les
persones humils de cor el van
anar a cercar.

Aquests dos fets em van fer
pensar en la sort que tenim a
Barcelona, que un estel il-lumi-
nara les nits des de I'Eixample
tot oferint-nos llum en els mo-
ments més foscos del dia. Per
tant, també en els de la nostra
vida. Si ens apropem a aquest
estel podem trobar el veritable
sentit d'aquesta esperanca i de
la confianca que posar llum al
nostre entorn és possible, sem-
pre que algu vetlli per fer-ho,
en aquest cas Gaudi i totes les
persones que segueixen la seva
tasca d'obrir el gran misteri a
cada persona que s’hi apropi o
elevi la mirada.

ESTHER BORREGO
Treballadora social
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@ Palestina
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La comunitat cristiana local afronta les festes
ofegada per la manca de pelegrinsi les
limitacions causades per l'ocupacio israeliana

Betlem celebra un nou
Nadal pandemic entre
restriccions al turisme

P. J. ARMENGOU
Corresponsal a Jerusalem

BASSEM GIACAMAN
«El que estem vivint
ara mateix €s pitjor
que els temps de més
violencia a Palestina»

RAMI ASAKRIEH
«El mal sempre hi és,
pero Jesus ha vingut
per confirmar-nos
que Ell és més fort»

Per moments semblaria que, en-
guany, el mercat nadalenc de Betlem
és igual al d’altres edicions. De fet, és
clarament millor que el del 2020, quan
elconfinamentieltocde quedadecre-
tat per les autoritats palestines van
buidarels carrersdevianants. Aquest
any la gent es fotografia davant I'im-
mens arbre de Nadal alaplacadel Pes-
sebre, passeja pel carrer de ’Estrella,
gaudeix de la decoracio, fa compres...
Pero si un s’hi fixa, hi ha quelcom d’es-
trany. No és un Nadal normal a la ciu-
tat.No hihaestrangers. Totielsllums
i les nadales, Pambient general és de
pessimisme.

Fanomés unes setmanes, eratot di-
ferent. Després devuitanys, perfis’ha-
vien acabat les obres de renovacid a la
basilica de la Nativitat, que s’ha arre-
glat per primer copen 500 anys. El con-
finament de I’any anterior convidava a
celebrar amb més ganes aquest Nadal.
[I’oberturadelesfronteresalsrael,que
haprohibitl’entradade turistes durant
gairebé tota la pandemia, augurava el
retorn gradual dels pelegrins. Els pales-
tins miraven el Nadal amb esperanca,
pero les noves restriccions del govern
israeliahan acabatambaquestail-lusio.

Tot i que el govern del primer mi-
nistre Naftali Bennett va reobrir el
pais I'l de novembre passat, I’arribada
d’estrangers es va tornar a prohibir el
dia 29, davant ’'amenaca de la variant
omicron. Palestinanotéelcontroldeles
seves fronteres i paralitzar la vinguda
de turistes a I’aeroport de Ben Gurion,

ESGLESIA AL MON

a'Tel Aviv,implicaaturarI’arribada
de pelegrins a Betlem. La frontera
amb Jordania també esta tancada.
Elsunicsvisitants alaciutataquest
Nadal seran altres palestins, algun
israelia que vulgui visitar la Cisjor-
dania ocupada (sobretot arabs
cristians amb passaport israelia)
i algun expatriat radicat a Israel o
Palestina.

«Tenir turistes locals ajuda
una mica, pero no gaire. La nos-
tra feina esta destinada als turis-
tes estrangers i fa massa que no
venen per aqui»,lamenta Bassem
Giacaman, cristia palesti propie-
tari d’'una botiga d’artesania al
carrer de la Gruta de la Llet, a
tocar de la basilica de la Nativi-
tat. «Quan Israel va anunciar que
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obria fronteres estavamolt content
i fins i tot vaig tornar a contractar
un treballador... Pero ara he hagut
de reduir-li la jornada», es queixa
Giacaman, que ha tingut tancada a
pany i forrellat durant prop de vint
mesos la seva Blessings Gift Shop.
«El que estem vivint ara mateix €s
pitjor que els temps de més violen-
cia a Palestina. Hi havia moments
en que deixava de venir gent, pero
durava poc. El Covid ha estat molt
pitjor», assegura.

Betlem és una ciutat que depén
enormement del turisme i el Nadal
és el moment de I’any en que hi ar-
riben més visitants. L’any 2019, la
ciutat va rebre prop de 3,5 milions
de turistes. Michel Awad, director
del Siraj Center, una organitzacio
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Els habitants de
Betlem han organitzat
igualment el mercat
d’artesania.

03sau odpuvla]y
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amb seu a Betlem especialitzada en
turisme responsable a Cisjordania,
calcula que entre el 75 i el 80% dels
negocis ala ciutat viuen directament
oindirectament del turisme. Sonres-
taurants, hotels,botigues d’artesania
i turoperadors, sovint regentats per
cristians; unaminoriaalaciutat, pero
moltactivaenelsector. Awad assegu-
raque aquest Nadal estava previstun
70% d’ocupacié a Betlemiapuntaque
lamancadevisitants a Cisjordaniaha
produit perdues economiques perva-
lor de 1.8300 milions d’euros.

«Des queesvantancarlesfronteres
als turistes, la meitat dels negocis de
la ciutat estan tancats i vuit hotels que
estaven en construccid han aturat les
obres», relata Awad. Molts guies i ar-
tesans que vivien del turisme, explica,
han hagut de canviar de sector o han
marxat fora. «Quan puguem tornar
a treballar ens haurem quedat sense
personal», assenyala. A diferencia del
sector turistic israelia, lamenta Awad,
les empreses palestines no han rebut
cap tipus d’ajuda economica per part
de PAutoritat Nacional Palestina i els
treballadors no cobren’atur. «Al prin-
cipi la gent tirava dels seus estalvis,
pero ja fa temps que no tenen de que
viure», assegura.

Intent de normalitat

Amb tot, i a diferencia de I’any pas-
sat,aquest 2021 el Nadalnos’hacancel-
lat a Betlem. Tot i que moltes botigues
estan tancades nit i dia, els habitants
de la ciutat han organitzat igualment
el mercat d’artesania, les esglésies han
mantingut publiques les celebracions
religioses i 'ajuntament ha organitzat
activitats per als veins. Especialment
per als més petits. «<Ho tenim tot pre-
parat per celebrar amb normalitat el
Nadal», explica el P. Rami Asakrieh,
rector de ’església de Santa Caterina,
la principal parroquia catolica llatina
de Betlem.

El P. Rami ho té clar: les dificultats
economiques i la pandemia no acaba-
ranamb lafedelacomunitatlocal. «Na-
dalés sempreunmomentd’esperanca.
Déu és amb nosaltres. [ aixo es manté
tot i el Covid i ens manté ferms interi-
orment. Aquest any és una ocasio per
renovar aquesta fe i fermesa», afirma
el frare francisca. «Almonli dic que no
tingui por. Aquest periode passara. El
mal sempre hi és, pero Jesus ha vingut
per confirmar-nos que Ell és més fort»,
conclou.
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Aquest Nadal els cristians
pobres i perseguits demanen
tenir un lloc a ’hostal

Alnord de Mogambic hi ha una
guerra oblidada. El grup jihadista
Al-Shabab (cal no confondre’lamb
el grup del mateix nom que opera
a Somalia) porta des del 2017 co-
metent atacs i envaint pobles. Els
atacs i enfrontaments amb I’exer-
cit mocambiques han provocat
més de 3.000 morts i gairebé un
milio de desplacats.

Molts dels desplacgats d’aques-
ta regio, la més pobra del palis,
van haver de fugir a peu, amb el
que portaven a sobre. Alguns han
caminat més de 500 quilometres.
SaraFaramiésunajove adolescent
de 14 anys, que va escapar-se pels
pels de les urpes dels terroristes
quan van prendre la ciutat costa-
nera de Mocimboa da Praia: «Jo
vaigsortirde Cabo Delgado fugint.
Ara aqui som set, la meva mare i
elsmeus germans. Dues germanes
més van ser segrestades pels jiha-
distes d’Al-Shabab. Encaraavuino
en sabem res. Vam sortir de Cabo
Delgado sense roba, sense diners,
senseres, per poder arribar aqui a
casadel meu oncle. Si, jo tenia por,

molta por.»
LaSaraésmoltvalentaexplicant
la seva historia, perque el trauma
n’ha deixat molts sense paraules,
amb greus problemes psicologics
i mirant de refer la vida molt lluny
decasaseva,empobritsiespantats.
[’Església catolica mira de soste-
nir-los amb nombrosos programes
d’ajuda psicosocial i espiritual. Els
nensiadolescents son una prioritat
perque es calcula que el 50% dels
desplacats no superen els 18 anys.
La fundacié pontificia Ajuda a
I’Església Necessitada (ACN) do-
na suport a la diocesi de Nacala
en aquesta atencio als desplacats,
perqué sense ajuda exterior seria
impossible. La germana Olga Agos-
tinho és una de les responsables
d’impartir un taller de costura per
ajoves comlaSara: «Al principivoli-
em que les nenes se sentissin acolli-
des. Aixi que quan vam comencar a
ensenyar-losabrodar, els pregunta-
vem sobre queé volien ser de grans,
que els havia passat quan van haver
de fugir. I elles, a poc a poc, ens ana-
ven explicant coses de les persones
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JOSUE VILLALON
Ajuda a ’Església Necessitada

que havien perdut. De vegades era
un moment dificil, pero també sen-
tienalleujament per podercompar-
tir-ho, voliem que sentissin que no
estan soles.»

Lamajoriad’aquestes noies son
musulmanes, de ben jovenetes ja
porten el vel islamic, un signe de
la forta identitat d’aquest regio de
Mocambic. Totes, pero, diuen que
estimen molt la germana Olga i la
consideren com una mare. La reli-
giosa demana que continui I’ajuda.
Assegura que les pregaries son
molt importants perqué aviat hi
hagi pau a Cabo Delgado i perque
religioses,sacerdotsilaics compro-
mesos, com ella, puguin continuar
servint els més necessitats. Pero
tambénecessitenajudaeconomica,
quees potenviaratravés d’ACNila
seva campanya de Nadal Que hi ha-
gilloc al teu hostal. Més informacio:
www.ayudaalaiglesianecesitada.
org. Esperem que la Sara i la seva
familia puguin trobar aviat les se-
ves germanes segrestades, i que
I’Església a Mogcambic continui al
costat dels més pobres.

Es calcula que
el 50%

dels desplacats
no superen

els 18 anys.
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Jove de Solsona, aixeca’t
1 sigues testimonl

JOVES DE SOLSONA
| MIKE VENTURA
Delegacio de Joventut de Solsona

Déu és real. Es real i es fa present.
Havent fet experiencia d’aixo i amb
I’alegria profunda de saber-nos esti-
mats, acabavem el recés d’Efata Sol-
sona. Gairebé una trentena de cami-
nants i una quarantena de servidors
vanpoder experimentar’amor de Déu
concretipalpable enun cap de setma-
na de recés testimonial i vivencial.

Una jove participant va escriure:
«Davant de tota la incertesa i inesta-
bilitat puc parlar amb tranquil-litat i
seguretat d’una experiencia perso-
nal: Déu m’estima. La meva vida és
estimada, ha estat estimada i abraca-
da pel Senyor i no deixara d’estar-ho.
Sense haver viscut unagran conversio,
aquest cap de setmana han estat uns
dies per llancar-me a confiar en Déu.
De deixar-me cuidar per tots els ser-
vidors;estic profundamentimpactada
perlasevaestimaientregaincondicio-
nal...’amor de Déu, del que tant havia
sentit a parlar, es va fer visible en uns
rostres i noms concrets.»

Efatadonaplenitudalavidaordina-
ria de qualsevol jove cristia que vulgui
fer un pas més en la sevarelacio perso-
nalamb Jesus. Altrament, vadir: «Vaig

Ambientacio en el recés Efata de Solsona.
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sortir de Solsona amb les mateixes
limitacions personals, dificultats
familiars, responsabilitats laborals
i academiques, incerteses davant el
futur... Perototaixoestavail-luminat
perlaconfiancaen Déuque ompliade
sentit tota activitat, relacio, decisio.
La conclusio forta i definitiva que Ell
éspresentdonavaempentaaqualse-
volcosaaferidesd’aleshoreslameva
mirada davant les coses de cada dia
apuntava al Cel.»

Elcordeljovenoesquedasatisfet
amb viure una vida superficial; ne-
cessita motius forts i contundents
que posin en joc la propia vida. Els
jovesnoensacontentemamb sobre-
viure, estem cansats que ens parlin
d’amors que no omplen, de festes
que no ens fan felicos, de relacions
superficials i destructives que no
apuntin al’eternitat i que es quedin
en el plaer i I'ts. Els joves necessi-
tem saberisentir que som estimats,
un amor incondicional per sobre de
lesnostrescapacitats,donsivirtuts:
necessitem algu que ens digui: «Ets
tan precids per a mi, tan valuos i es-
timat, que donaria altres homes en
comptes teu, altres pobles, a canvi
de la teva vida» (Is 43,4).

La grandesa de la proposta del
cristia és la llibertat. La imatge del
Senyor picant a la porta sense pany a
I’exterior, il-lustrada pel pintor W. H.
Hunt, The light of the world, resumeix
elquevamyviure: conscienciar-nosque
éselSenyorquitrucaiquepodemobrir
el cor. «Mira, soc ala portai truco. Si
alguescoltalamevaveuiobrelaporta,
entraré a casa seva i soparé amb ell, i
ellamb mi» (Ap 3,20). Jesus es fa cap-
taire del nostre amor. I nosaltres ens
podem convertir en captaires del Cel
sili obrim les portes del cor. L’eleccio
méslliuredelanostravidaésregalarla
nostrallibertataDéuperqueensdona
la gana. No hi ha ningti més lliure que
aquell que s’entrega per amor. Moltes
vegades caminem per la vida amb un
corquenoveuiquenosent,iEfataens
hafetobrir-nosaaquestarealitat: una
realitat que de vegades pot ser sensi-
ble i altres vegades no.
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Mira l’estrella, invoca Maria!

MN. JOSEP M. TURULL El 8 de desembre, tots vam quedar
Rector de la Sagrada Familia emocionats i entusiasmats amblabene-
diccid de la torre de la Mare de Déu de
la Sagrada Familia il’encesa de I'estrella
quelaculmina. Aquestatorreésunregal
més d’aquest do de Déu que Gaudi ens
ha fet amb la seva obra al bell mig de la
ciutatde Barcelona, que té unadimensio
totalment universal.

La torre de la Mare de Déu, que ha
de serla segonamés alta del temple, ens
parla tota ella de la Verge Maria i de la
sevarelacio amb nosaltres i també de la
nostra amb ella.

Sota el vostre mantell ens emparem

La torre esta cosida de dalt a baix
d’arestons blaus que ens recorden el
mantell de la Mare de Déu, sota el qual
ens sentim emparats, com el fill que
s’abriga ales faldilles de la seva mare. Fa
visible aixiaquesta pregariamarianatan
entranyable: «Sota el vostre mantell ens
emparem, santa Mare de Déu. Escolteu
les nostres pregaries en tota necessitat
iempareu-nos sempredels perills, Verge
gloriosaibeneida.»

Igualment en la cripta de la Sagrada
Familia, que queda just sota la torre, la
volta central recorda un paraigua que
ens protegeix com el mantell dela Verge.
lalllhom s’hisentrecollitiprotegit, «<com
un nen a la falda de la mare» (Salm 131).

En aquest moment historic que es-
tem vivint, en el qual tanta gent s’ha
sentitisesentbendesemparada,latorre
de la Mare de Déu de la Sagrada Familia
els convida a buscar empara en aquella
que sempre l'ofereix, a trobar en Maria
el consol dels afligits.

Maria, estrella del mati

Una de les invocacions de les lletanies
del rosari ha inspirat la culminacié de la
torre de la Mare de Déu: estrella del mati.

Es aquella estrella que apareix just
abans que aparegui el sol a ’horitzo. | Ma-
ria és aquesta estrella que, jades de laseva

l.a torre ens par]a tota | Concepcio Imrglagulada, apareix en el ﬁr—' i[i’]ejr‘filnii I;)A::ifrieri Z?a

ella de la Verge Maria i mament de la fe, just abans que ens arribi :

de la seva FG]%.Ci(S amb el «sol que ve del cel per il-luminar els qui Vegada.el 8 de desembre,
viuen a la fosca, a les ombres de la mort, i solemnitat de

nosaltres i també de la guiarelsnostres passos percaminsde pau» la Immaculada Concepcio.
nostra amb ella (Lluc1,78-79), Jesucrist el nostre salvador.
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Gaudivavolerque,alaclaudevolta
central de la cripta de la Sagrada Fa-
milia, que es troba just sota I’estrella
que acabem d’estrenar, s’hi represen-
tésl’escenadel’Anunciaciodel’angela
Maria, enla qual ella apareix inclinada
per mostrar la seva disposicio a fer la
voluntat del Pare que I’angel li anunci-
ava. Es aquesta docilitat, que anticipa
la de Jesucrist a ’hora d’oferir-se ell
mateix (Lluc22,42),laque fad’ellal’es-
trella lluminosa de la humanitat. Ella
ens indica queladocilitat ala voluntat
del Pare és la font de lluminositat de
cadascu enmig de la foscor que el pe-
catielmalescampenenelnostre mon.

Maria, estrella del mar

A la muntanya del Carmel, a Ter-
ra Santa, hi ha un monestir dedicat a
la Mare de Déu que, estant dalt d’un
cim que baixa de forma molt vertical
sobre el mar (quasi com la muntanya
de Montjuic), amb la seva llum, feia de
far perals navegants. [ per aixo’advo-
caciodelaMarede Déudelamuntanya
del Carmel,que haportatal’advocacio
del Carme, ha esdevingut la patrona
dels navegants i tota la gent del mar,
invocada com estrella del mar, que té
perescut unamuntanyacoronadaper
una creu envoltada per tres estrelles.

Enmig de la navegacio de les nos-
tres vides, sovint ens trobem com els
mariners en plenanit, sense saber cap
on avancar i sense punts de referen-
cia que ens ajudin a trobar el cami. En
aquests moments de foscor delavida,
és quan més val la pena que ens enco-
manem ala Mare de Déu, perque tam-
bé ens guiien lanavegacio delanostra
vida, com ara també acompanyara els
navegants que arribin a Barcelona i
tots els ciutadans que hi viuen, que
des de tot arreu podran contemplar
lalluissordelatorredelaMarede Déu.

Maria, estrella de l'evangelitzacio

Elpapasant Pau VI, alfinaldelase-
vaexhortacidapostolica Evangeliinun-
tiandi sobre I’evangelitzacio en el nos-
tre tempsiel nostre mon, signadael 8
dedesembredel975 coincidintambel
X aniversari de la clausura del Concili
Vatica Il, ens parla de Maria com I’es-
trella de I’evangelitzacio. Ens diu: «Al
mati de Pentecosta, Ella va presidir
amb la seva pregaria el comengament
de levangelitzacio sota linflux de
I’Esperit Sant. Que ella sigui I’estrella
de l'evangelitzaciéo sempre renovada
que I’Església, docil al manament del
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Senyor, ha de promoure i realitzar so-
bretot en aquests temps dificilsiplens
d’esperanca» (nimero 82).

Aquestnouestel quebrillaaBarcelo-
naique fara que Barcelona brilli encara
ambmeésforega,ésunestel queens convi-
daabuscarlafontdelasevallum,quees
trobaen Aquellqueenshaportat!’Evan-
geli.laquestestelques’hail-luminat per
primer cop en aquest temps d’Advent
en que ens trobem, que és temps d’es-
peranca, havingut a mostrar-nos en qui
podem posar tota la nostra esperanca
sense veure-la mai defraudada.

El mateix papa Francesc, en el vi-
deomissatge que ens va regalar en la
mateixa celebracié de labenediccio de
la torre, ens deia: «Maria és “I’estrella
de la nova evangelitzaci6”. Per aixo,
elevant els nostres ulls a I'estrella que
corona la torre, els convido a contem-
plar la nostra Mare, “perque cada ve-
gadaquemirem Mariatornemacreure
com en son, de revolucionaris, la ten-
dresail’afecte” (exhortacio apostolica
Evangeliigaudium 288)».Cadavegada,
doncs, que mirem aquesta estrella,
sentim la tendresa i I’afecte maternal
deMariapertalque,personalmentico-
munitariament com a Església,donem
testimonidetendresaiafectealnostre
voltant, que n’esta tan necessitat.

Lagentadaqueesvaaplegarel 8de
desembreentorndelaSagradaFamilia
perveurel’encesadelatorredelaMare
de Déu, posa de manifest ’atraccio de
la Sagrada Familia de Gaudi. Un mag-
netisme que ell va posar al servei de
I'evangelitzacid i que ens ofereix com
un instrument privilegiat per aquesta
tasca en el moment present i futur.

Mira lestrella; invoca Maria!

Elcardenal Omella, enlacelebracio
de la benediccio de la torre de la Mare
deDéu,vaferreferenciaalabonicapre-
garia de sant Bernat de Claravall, en la
qual es repeteix una vegadaiuna altra:
«Miral’estrella,invocaMaria.» Mn.Cin-
toVerdaguerlavatraduirpoeticament,
i en una estrofa diu: «Si d’enfonsar-se
tanauperillenlestempestesd’aquesta
vida, Maria €s I'Iris que els navols lliga;
Mira I’Estrella, invoca a Maria.»

A aixo ens convidava el cardenal, i
val la penarecollir la seva invitacio per
talque,invocant Mariaquan veiemI’es-
trella de la seva torre a la Sagrada Fa-
milia, trobem el cami de navegacio per
avancar en la nostra vida, en el nostre
mon, en el nostre temps.

No ens cansem mai de mirar I’es-
trella! No deixem mai d’invocar Maria!
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La Sagrada Familia acull una pregaria
amb monjos de la comunitat ecumeénica

Barcelona porta Taize al cor

EDUARD BRUFAU
Barcelona

ALOIS LOSER

«Els estels ens fan
aixecar els ulls per
viure aqui baix com a
germanes i germans
en comunio»

Amb la finalitzacio de la torre de
laMare de Déu, coronada per un gran
estel lluminds, la basilica de la Sagra-
da Familia de Barcelona ha tornat a
ser el centre de totes les mirades.
Després de la missa d’accié de graci-
eseldiadelalmmaculada,latardadel
diumengel2vatenirllocundelsactes
d’aquesta celebracio inaugural: una
pregariamultitudinariaamblacomu-
nitat de Taizé. Una desenade monjos,
amb el prior, el Gma. Alois Loser, al
capdavant, van congregar unes dues
mil persones, sobretot families, joves
iinfants.

Organitzada perlamateixacomu-
nitat ecumenica francesa i per la De-
legacio de Joventut de I'arquebisbat
de Barcelona, la pregaria va comptar
amblapresenciadel’arquebisbe bar-
celoni,elcardenal Joan Josep Omella,
els bisbes auxiliars Sergi Gordo i Xa-
vier Vilanova, ’'abat de Montserrat,
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Els joves iinfants van poder pregar al costat dels monjos de Taizé.

ESGLESIA A CATALUNYA

P. Manel Gasch, I'abadessa de Sant
Benet de Montserrat, Mariadel Mar
Albajar,il’abadessade Sant Perede
lesPuel-les, Esperanca Atarés.L’ar-
quebisbe de Barcelona va convidar
tots els assistents a ser uns cristi-
ans contemplatius enmigd’un mén
ple de soroll.

Una mirada d’esperanga

Per la seva banda, el Gma. Alois
varecordarlacalidesaigenerositat
que la ciutat sempre ha demostrat
amb les tres trobades internacio-
nals de joves que ha acollit, la dar-
reral’any2000. Referint-seal’estel
delatorre delaMare de Déu, el pri-
or de Taizé va indicar que «als ca-
talans diria que us agrada mirar el
firmament, mirar les estrelles com
les que es veuen des de la munta-
nya(...). Vosaltres teniuaquellaque
“il-lumina la catalana terra”, qui és
“estrella d’orient”, tal com canta el
Virolai.Els estels ens fan aixecar els
ulls, com també ho fan les pedres
de Gaudi, per sortir de nosaltres
mateixos i veure-hi més enlla. Les
estrelles ens fan tornar a 'esperit
d’infancia, ens fan alcar la mirada
per talde viure aquibaixcom a ger-
manes i germans en comunio amb
tothom i amb tot».

Com és habitual en totes les
trobades de Taizé, la lectura de
I’evangeli, les pregaries cantades
amb les melodies propies de la co-
munitat i finalment I’adoraci6 de
la creu van centrar I’acte. Des de
I’interior del’extraordinariaarqui-
tectura d’Antoni Gaudi els cants
s’alcaven fins a les voltes, i des de
I’estel de la Mare de Déu sembla-
ven projectar-se arreu del mon.
Aquest mon trasbalsat necessita
cristians que preguin, que siguin
llum en la fosca, que assenyalin
aquest petit Infant que, contratot
pronostic, és I’unic que ens porta-
rala salvacio.
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Inaugurada l'escultura «Tots som torres
d’'una mateixa humanitat»

El do de la creativitat

MAC
Barcelona

«Una obra d’art unica i excepcional
per Pamor immens que els seus autors
han abocat en cadascuna de les pedres
que la integren. Persones amb diversi-
tats funcionals i gent gran han posat
molta il-lusio en el seu procés creatiu.»
Son paraules de Mons. Sergi Gordo, bis-
be auxiliar de Barcelona, que va presidir
lainauguracio de I’escultura col-labora-
tiva «Tots som torres d’'una mateixa hu-
manitat», que estara exposada els pro-
pers sis mesos a I’atri de la Passio de la
basilica de la Sagrada Familia.

Estracta d’unaimatge cilindricade
tres metres d’alcada amb un cortinat-
ge format per 2.400 pedres de pissar-
rapintades en tota una gammade tons
blavosos. En la decoracié d’aquestes
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pedres hi han participat voluntaria-
ment vint tallers ocupacionals i vint
residencies de gent gran. Aquest
projecte ha estat impulsat per I’As-
sociacio Artenea, Apropa Cultura i
I’Ajuntament de Barcelona, amb el
suport del Collegi d’Aparelladors,
Arquitectes Tecnics i Enginyers
d’Edificacio de Barcelona.

«ElSenyorenshaatorgatnombro-
sosdonsiunabonamostralatenimen
aquesta magnifica obra. Els seus arti-
fexs en son, sens dubte, els auténtics
protagonistes. Ells ens han transmes
el que movia Antoni Gaudi i la seva
connexié amb la natura. La Sagrada
Familia ens recorda que hem de ser
capacos de viure en plenitud. La Ma-
re de Déu vetlla tothora pels seus fills
ifilles», va expressar el bisbe Sergi.

«Amb aquesta peca artistica vo-
lem commemorarlafinalitzacié dela
torre de la Mare de Déu de la basili-
cadela Sagrada Familia. L’escultura
mostra I’enorme capacitat creativa
d’aquests col-lectius, tot donant re-
llevanciaal’art com a eina guaridora
i terapeutica de gran valor», va ex-
plicar Susana Gomez, presidenta de
I’Associacio Artenea.

Ferran Sanz, usuari d’un dels
tallers ocupacionals que han par-
ticipat en l'elaboracié de I'obra, va
reconeixer que «hi hem treballat
molt i plegats» i que «ha estat una
experienciaincreible». Atravésdela
tasca realitzada, amb la inestimable
supervisio dels professionals, «<hem
volgut oferir —va posar en relleu en
Ferran—unmissatge poderds defor-
¢a, anim i esperanca a tothom».

Perlasevabanda, Alba Lafuerza,
que també és usuariad’un d’aquests
tallers, va manifestar que «a l’escul-
turahemplasmatelsnostresdesitjos
iinquietuds». Aixi mateix, va dir que
«el color blau de les pedres que hem
pintat evoca el mantell de la Mare de
Déu». Moltes de les pedres s’han il-
lustrat amb creus, estels, cors, flors,
animals... «Quan totes s’ajunten, es
crea la magia i tot cobra sentit», va
comentar ’Alba.

[’acte va comptar amb la presen-
cia,entrealtres autoritats,de Mn. Jo-
sepMariaTurull,rectordelabasilica
delaSagradaFamilia; Yvonne Griley,
directora general d’Afers Religio-
sos de la Generalitat de Catalunya,
i Jordi Fauli, arquitecte director de
la Sagrada Familia. Van ser premia-
des diverses entitats que han col-la-
borat activament en l'organitzacio
d’aquest projecte.
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Bon i Sant Nadal

XAVIER MORETO
Consiliari de Vida Creixent
de Barcelona

Ja és Nadal. Celebrem aquest
gran misteri de la nostra fe: Jesus
ve a nosaltres. Ell és «Déu amb
nosaltres». | no només celebrem
que Ell va venir en un moment
determinat de la historia —que
també— sind que ve a nosaltres
cada dia. Els cristians ens hauri-
em de preguntar sovint: on és ElI?
On ets, Jesus, en la meva vida? El
mon també s’ho pregunta, sovint
des d’una certa distancia. On és el
vostre Déu?, sembla que ens digui.
Nosaltres, creients, hauriem de sa-
ber donar-los una resposta. Ell és
present enmig nostre, en les nos-
tres relacions, en les persones que
ens trobem, en les situacions que
vivim, en la vida. Perd per fer-ho
ens cal una visio de fe. Sant Tomas
d’Aquino parlava dels «ullsde lafe».
Com tenim la nostra visi6 de fe?

Nadal és un temps entranyable
per a molta gent, encara que molts
no saben ben bé per que. Es multi-
pliquen les mostres de solidaritat,
d’esperanca, d’alegria. Enmig d’un
temps d'un cert desencis —i més
ara que sembla que torna la preo-
cupacio per aquesta pandémia, es-
pecialment entre els més grans—,
és el moment de dir: «<No tinguem
por. Déu ésamb nosaltres.» Siguem
[lum enmig del nostre mén. No cai-
guemeneldesencisilaresignacio.
No és cristia...

Bon i Sant Nadal, gent de Vida
Creixent. Visquem intensament la

VIDA CREIXENT

llum del Nadal i comuniquem-la
arreu. Ens fa molta falta.

Un caminoui viu

PERE CANALETA ARGEMI
President interdiocesa

Durant molts segles, a les co-
munitats cristianes s’ha proposat
la fe com a deure o obligacidé. En la
consciéncia de no pocs cristians,
practicants o allunyats, persisteix
encara la idea simplista i falsa que
ser cristia és acceptar un sistema
religidos que I'Església catolica im-
posa sense respectar I'autonomia
propia de Iésser huma. Tanma-
teix, en els inicis del cristianisme,
els evangelitzadors no proposen
un sistema religios, sind que con-
viden a seguir un cami atrets per
la persona i el missatge de Jesus.
Segons Lluc, la seva tasca no és
exposar una religio, sind ensenyar
el «Cami del Senyor».

Aquest és precisament l'objec-
tiu de Vida Creixent: tornar a Ga-
lilea. Experimentar que, gracies
als relats evangeélics, la preséncia
invisibleisilenciosa del Ressuscitat
pren trets humans i veu concreta
que ens crida també avui a se-
guir-loenlanostravida de cadadia.

Que tingueu un Bon Nadal i un
felic Any Nou.

Enmig d’un temps
de desencis, és

el moment de dir:
«No tinguem por.
Déu és amb
nosaltres.»
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SABER ESCOLTAR

Els sagraments

Bruno Forte ha escrit: «Ser cristi-
anssignificacreureenelDéude Je-
sucristitractarde viurel'esperanca
i la caritat que el seu amor ofereix
al nostre cor inquiet.» No oblidem
la grandesa de I'Encarnacié del Fill
de Déu. La cosa és senzillaigran: el
Fill del Pare s’ha encarnat i dona, a
qui l'acull, la nova vida de I'Esperit.
Els teolegs afirmen que Crist és el
«sagrament de Déu». Déu que ens
estima ha volgut encarnar-se entre
nosaltres: aixo ha succeit a favor de
totalahumanitatide tots elstemps.

També afirmen que I'Església és
«el sagrament de Crist», el gran lloc
detrobadaambEll. Quéfal’Església?
Celebrar i viure I'encontre entre el
Ressuscitatiels homes. | aixo per pa-
raules i gestos d'obediéncia a la vo-
luntat del Senyor: «Els sagraments.»
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Aixi, doncs, els sagraments sén
una forta trobada amb Déu en |'Es-
glésia que, a la vegada, és Cos de
Crist i temple de I'Esperit Sant. Els
sagraments son d‘una importancia
molt gran. Segur que vivim els sa-
graments com una gran trobada
amb Déu.

Sirepassem els set sagraments
ens adonem que son do en els di-
versos moments de la vida i, a la
vegada, unioé amb la seva Església
i també forga per al seguiment de
Jesus.

Hi ha un concepte que no po-
dem oblidar: la «gracia» de Déu.
Potser és un concepte poc em-
prat, pero és la manera més clara
de definir l'efecte dels sagraments
i 'abséncia del pecat en nosaltres.
Els catequistes, actualment, parlen

OPINIO

JOAN GUITERAS | VILANOVA
Canonge emerit del Capitol Catedral de
Barcelona / secretaria@catedralben.org

de l'itinerari sacramental. Aquesta
seria la resposta que els cristians
tenen: delicada cura de la relacio
amb Déu, que empeny la vida cris-
tiana. Ensadonem que elselements
sacramentals, manats per Crist, son
de la vida de cada dia: I'aigua, el pa
i el vi, l'oli, el si dels contraents... No
ussembla que elssagramentstenen
una grandiositat especial perqué se
celebren en nom de Crist, que els
institui? | com és que simples ele-
ments materials, acompanyats dels
gestos i les oracions de |'Església,
manats pel Senyor, son la font de la
nostra salvacié?

Els sagraments son una
forta trobada amb Déu
en ’Església

P-J YNARAJA
Sacerdot del Montanya
ynaraja@gmail.com

Si, lliure i feli¢, celebrat austera-
ment.

Els del primer mon sovint obser-
vem que els migrants deixen lallum
encesao llencencosesaprofitables.
Els que vam viure etapes de gana
aqui, sabem qué és l'austeritat. La
pobresa és un mal, l'austeritat, una
virtut.

Al Nadal se li ha afegit un em-
bolcall superflu, no sempre adient.
Unacosaéslatradicio ancestrali, I'al-
tra, costums burgesos hodierns, que
desmereixen el contingut cristia.

Generalment, els que es troben
familiarment no son families real-
ment. La freqliéncia dels divorcis
ha donat lloc a aquesta trista rea-
litat.

Els que ens considerem cristians
de fe i costums hem de corregir

A PROPOSIT DE...

Nadal lliure

molts comportaments per gaudir
plenament del misteri salvador que
ens arriba de Betlem.

Ofereixo unes idees que poden
ser Utils perals que vulguin sentir-se
simbolicament units a l'esdeveni-
ment. Us confesso que, més d’'una
vegada, ho he organitzat i ha estat
acceptat amb alegria i emocio.

(Aquest canvi és més dificil que
el que hi ha hagut del hieratisme
bondadds de Pius Xl a la geniali-
tat bonhomiosa de Francesc. | s’ha
aconseguit.)

Els pobles mediterranis gaudien
menjant productes selectes del re-
bost. Els components fonamentals
eren la mel i els fruits secs. (Valén-
cia, torré d‘ametlles; Catalunya,

La pobresa és un mal,
I’austeritat, una virtut

d’avellanes i sucre cremat; I’Arago,
crocant; Franca, pain depices; Ita-
lia, panettone i pandoro; Alemanya,
massapa.)

«El prestigios xef Josep de Nat-
zaret, de la tribu de Levi i fill de Da-
vid, us suggereix el menu que va
agradar el primer Nadal de l'any u,
sense saber que era l'any u, ni que
s'anomenaria Nadal.

Elsque la Nitde Nadal vingueu a
la nostra església, o a casa nostra,
esteu convidats atastarles menges
que, sens dubte, van assaborir els
membres de la Santa Familia.

—Pa d’ordi, enfornat a casa/ oli-
ves / blat torrat

—Datils / formatge d'ovella

—Postres: quallada/figues, mel
i massapa

El menuinclou vi de la terra, ca-
lent i aromatitzat (biblic) / suc de
magrana i panses.»
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SIGNES D'AVUI

Innocents
entre barrots

John Grisham, escriptor de fa-
ma internacional, dedica la seva
novel-la Los guardianes, publicada
I'any passat, a James McCloskey
«|’Exonerador». Aquest capella va
coneixer un pres que insistia que
erainnocent. Vatreballar el seu cas
i va aconseguir demostrar la seva
innocéncia. Durant gairebé qua-
ranta anys harecorregut el pais per
resoldre situacions similars. Fins
ara, seixanta-tres homes i dones
deuen la seva llibertat a en Jimi el
seu equip, Centurion Ministries. La
novel-la es basa en un fet real, rela-
cionat amb un pres de Texas, ano-
menat Joe Bryan. Un cas ha de ser
versemblant, la injusticia flagrant,
larecopilacid de provesarduailob-
jectiu final imprevisible. Joe Bryan
va estar trenta anys a la preso, con-
demnatinjustament per assassinar
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la seva dona. La investigacio va ser
un nyap des del principi. Com to-
tesles novel-lesde Grisham, el relat
és apassionant. La lectura genera
indignacié i impoténcia. Quantes
persones son a la presé que no hi
haurien de ser? Vides destrossades
perirregularitats, acusacionsfalses,
proves prefabricades, prevaricacio,
corrupcio... Comportaments que
també es donen en paisos anome-
nats democratics. La premsa va di-
vulgar recentment el cas de Kevin
Strickland, que es va passar tancat
43 anys per un triple crim que no
havia comeés. El govern de Missouri
es nega a compensar-lo, basat en

Quantes persones hi ha
a les presons que no hi
haurien de ser?
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LLUIS SERRA LLANSANA
llserrall@gmail.com

legislacions discutibles, «unadeles
condemnes per negligéncia més
llargues en la historia del pais», se-
gons escriu Francesc Peirdon. Hi va
entrar als 19 anys i ara en té 62.

TV3 va projectar el 5 de desem-
bre dins de l'espai 30 minuts un
reportatge d’Evan Williams, titulat
Fugir de l'infern. Després de cinc
anys d’investigacions periodisti-
qgues, mostra el terror que existeix
a Eritrea, sota la dictadura d’lsaias
Afwerki. Presons plenes d’interns,
molts d'ells sense haver estat jut-
jats. Una auténtica repressio poli-
tica. Avui, a finals del 2021, a les
presons hi continua havent perso-
nes innocents. El premi Memorial
Cassia Just 2020 concedit a la FI-
ACAT (Cristians contra la Tortura)
€s una petita escletxa d'esperanca
contra tanta injusticia.

VICTORIA MOLINS, s.t.;.
viquimolins70@gmail.com

Des que ens va arribar la crida
del papa Francesc crec que els de
la meva edat, els que vam viure ple-
nament l'euforia eclesial del Concili
Vatica ll, gaudim molt quan sentim
un llenguatge que ens recorda
aquellsaltrestemps d’esperancaen
el canvi necessari per viure una Es-
glésiamésevangelicaicomunitaria.

laquesta sinodalitat, o experién-
cia concreta de viure una Església
horitzontal més que «vertical», més
laical que clerical, ha de comencar
a les petites comunitats de base.
Haurien de viure les actituds de
I'Evangeli a l'estil d'aquelles prime-
res comunitats cristianes domesti-
quesiproperes, ontothomtingués
dret a dir-hi la seva i a compartir el

FINESTRA A LA VIDA

[.a sinodalitat

comenca aqul...

seu goig i dolor.

Cada diumenge, tinc la sort de
participar en una eucaristia d'una
petita comunitat cristiana tan va-
riada, com variada és la posicid, la
vida i la historia personal dels que
formem aquella comunitat i ens
apleguem cada diumenge a viure
I'Eucaristia, compartint el que som,
el que creiem, el que vivim i el que
gaudim o patim.

Un d’aquests ultims diumenges
vam viure una experiéncia de ger-
manor que ens va deixar «tocats» a
tots per I'Esperit que actuavad’una
manera tan evident. Un dels nois
que venen amb una situacio per-
sonal de cerca i de penediment,
pel seu passat recent en el moén
de les addiccions, es va sincerar
en sentir una d’aquelles paraboles

de la misericordia que ens espe-
ronen a tots. Amb llagrimes, ens
va manifestar la seva sensacié de
gran indignitat per mereixer viure
el que deia I'Evangeli. La resposta
col-lectiva de «no estas lluny del
Regne de Déu», les intervencions
de molts germans amb la senzillesa
que Jesus dona gracies al Pare per-
qué revela als senzills el que amaga
als poderosos, es va fer ben palesa.

Quan sortiem d‘aquella eucaris-
tia, vaig pensar: «Aquest sique ésun
exemple de sinodalitat: una Església
comunitaria, laical, de tots, de po-
bres i rics, dentesos i de senzills.»

La sinodalitat ha de
comencar a les petites
comunitats de base
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Viure millor amb menys:
sis fites en aquest cami

L'espiritualitat cristiana proposa una manera alternativa d'entendre
la qualitat de vida, i encoratja un estil de vida profétic

i contemplatiu, capag¢ de gaudir profundament sense obsessio-
nar-se pel consum.(...) Es tracta de la conviccié que «menys

€s més».
Laudato Si’ n. 222

CARLES ARMENGOL
Pedagog i autor de «Canviar
el consum per canviar la vida»
Fotos: Cathopic.com

L'estil de vida del menys és més
no és tan sols una resposta a la
crisi socioecologica que estem
patint, sind que és la possibilitat
de viure millor: menys quantitat
pero més qualitat, menys velocitat
perd més intensitat i més profun-
ditat. No es un cami de renuncia
o de sacrifici, és una opcid més
frugal, d’harmonia amb els altres
iamb la naturai de major llibertat.
Podem fer-hi passes.

Desitjar la saviesa del menys
és més

Per condicionats i aclaparats
que estiguem sempre podem
obrir escletxes de llibertat per
iniciar petits canvis. Trenquem
rutines, guanyem distancia res-
pecte els estimuls, aturem les
nostres respostes automatiques,
adonem-nos de la possibilitat de
decidir que tenim en cada mo-
ment. El primer pas és voler-ho
de debo. Desitjar-ho.

« El desig de canvi en la nostra
manera de viure ha de créixer in-
teriorment, connectat i alimentat
per les motivacions profundes,
per alldo que dona sentit a la nos-
tra vida. Ens cal reflexio i potser
formacio. Cerquem-la. Llegim.
« Els altres ens hi poden ajudar.
Viure-ho isoladament és dificil.
Impliqguem-hi la comunitat, co-
mencant per la nostra familia més
propera.

« També cal confiar en Déu, a
qui res li és impossible. Pot ser
un motiu de pregaria personal o
comunitaria.

REFLEXIO

Menys consum

Reduir les coses materials que
ens rodegen i ens omplen la llar
és clau per viure més. Les coses
ocupen temps i espai, ens donen
preocupacions i ens fan gastar
diners i energia. Fa anys es par-
lava de les 3R (reduir, reutilitzar i
reciclar). Avui ja son 6R. Afegim
accions que poden allargar la vida
util de les coses: reparacio, redis-
tribucio i remanufacturacio.

« Reduimenorigen. Eselmésim-
portant. | estalviem en tota mena
de béns i energies. Reutilitzar és
una manera de reduir. Reciclar és
el darrerrecurs, quan jano podem
donar-hi cap utilitat.

« Donem nova vida a les coses:
adobem allo que no funciona o té
desperfectes, fem-les arribar a qui
lipuguiferserveisijanolesneces-
sitem, transformem-les... Sobretot
no malbaratem aliments.

« Reduim envasos i embolcalls i
que son residus i deixalles... Com-
prem més a doll i no envasats.
Utilitzem embolcalls i mitjans de
transport que no siguin d’un sol
us: el carro, el cistell, la bossa del
pa, envasos de casa...

« Desfem-nos de I'excés de co-




REFLEXIO

Lanaturaiels seus
ritmes ens acosten
alasenzillesaiens
ensenyen a viure millor
amb menys.

Santiago Mejia LC
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Fiore Bagatello
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ses. Donem, intercanviem, venem
o reciclem tot el sobrer. Revisem
periodicament les subscripcions
a llistes publicitaries, publicaci-
ons... El que no suma, resta.

« Assolim l'ordre material al nos-
tre entorn vital, escolar, laboral...
Calaixos, armaris, trasters... Amb
la reduccio d'objectes sera més
facil. Lordre material ajuda a l'or-
dre mental i vital i estalvia temps
i diners.

+ Estalviem energia: aillaments;
productes de baix consum; cura
en apagar llums i aparells no uti-
litzats; no malbaratar aigua; rentar
menys sovint roba de llit, bany i al-
tres; vigilaramb l'aigua de la dutxa,
reduir cabals, etc.

Menys artifici, més natura

La natura i els seus ritmes ens
acosten a la senzillesa i ens ense-
nya a viure millor amb menys. No-
més amb l'essencial. Tot allo que hi
afegim d‘artificial —arquitectura,

medicina, tecnologia...— hauria

El papa Francesc ens convida a
«Laudato Si» a canviar la manera
de viure per salvar el mon.
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de tendir al minim indispensable.
Visquem on visquem, optem per
unavida més natural i siguem més
respectuosos de la natura.

« Caminem, passegem, anem
a peu. Recuperem aquest plaer
totalment al nostre abast, en qué
tot és beneficids: fem exercici;
gaudim; sintonitzem amb laire,
la terra, la llum; no gastem; ens
dona oportunitat de pensar i re-
flexionar...

" Visquem més a laire lliure. Pas-
sem-hi més estones. Gaudirem de
més llum natural i dels beneficis
del sol. Estalviarem energia i mi-
llorarem en salut. Adaptem-nos
als ritmes naturals. Llevem-nos
més d’hora i anem-nos-en a dor-
mir abans.

« Deixem d‘utilitzar vehicles de
motor o reduim-ne substancial-
ment I'Us. Anem a peu o en bici. Si
no hihamésremei, desplacem-nos
entransports publics. Ensregalara
temps per llegir, meditar, pregari,
en molts casos, estalvi economic.
« Conreem aliments. Inten-
tem-ho a ciutat. Els ritmes propis
de la natura sén una lligd per als
malalts de velocitat.
 Recuperem el gaudi pels pro-
ductes de proximitatide tempora-
da. Conservacio i transport enca-
reixen els productes, consumeixen
recursos energetics i n‘empitjoren
la qualitat.

« Conservem l'entorn natural i
tractem amb cura tots els éssers
vius: plantem arbres, apadrinem
espais naturals...
 Tractem-nosambcurairespec-
te entre nosaltres. Dediquem-nos
paraules amables, somriguem
sempre, escoltem sense ansia, de-
manem permis, agraim-ho tot. No
ens mostrem agressius nivoracos.

Tenir temps!

Un potent obstacle mental que
ens caldra superar és alld de: «Es
que notinctemps nide pensar-hi.»
Estem tan aviciats a parlar de la
manca de temps que es fa dificil
pensar que podem dominar-lo,
que podem aturar el rellotge. Pero
si, som amos del temps i no pas
esclaus. Descobrim-ho!

« Comencem el dia pensant, me-
ditant, contemplant o pregant. No
comencem per fer desaforada-
ment o amb presses. Sicomencem
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bé el dia, el temps ja fluira o es
multiplicara.

+ Revisem els horaris personals
i no deixem d’incloure sempre
temps per a un mateix i temps
peralarevisié sobre comemprem
el temps i per adonar-nos de les
coses superflues que ens posem
com a obligacid.

« Aturem-nos, o alentim el pas.
Suspenguem el temps. Visquem
moments prescindint totalment
del rellotge. Reduim la velocitat i
posem més atencio en el que fem
a cada moment.

v Regalem temps. Escoltem lal-
tre.

Més sobrietat, més llibertat

| encara podem guanyar més
temps! La sobrietat viscuda vo-
luntariament i conscient és alli-
beradora, és més vida. Aturar el
ritme, ocupar el temps lliure en
activitats no consumistes, reduir
el consum... ens ajuda a reduir
necessitats economiques, obrint-
nos a noves vies de canvi i trans-
formacid personal, perd amb forta
incidéncia social.
« Disminuim les possessions o
el seu desig. Valorem si realment
necessitem en propietat determi-
nat aparell, un cotxe, una segona
residéncia... La propietat ocupa
temps, estressa i no sempre és
més economica que el lloguer o
d‘altres formes d’Us esporadic.
« Prioritzem els béns col-lectius
i valorem si ens cal disposar de
quelcom o si seria suficient llo-
gar-ho, disposar-ne temporalment
o altres formes (biblioteques pu-
bliques, bugaderies publiques,
vehicles de lloguer...).
+« Redimensionem les necessitats
d’espai. Potser hauran disminuit si
ens desfem de tot l'innecessari.
Menys espai és menys consum
d‘aigua i d'energia.
+ Siles necessitatseconomiques
baixen —o les podem fer baixar—
intentem treballar menystempsde
maneraremunerada (reduint jorna-
da, periodes sabatics per cura de
persones, periodes de formacio,
avancant la jubilacio...). Guanyar
temps és guanyar llibertat.
" Més temps sdn noves oportu-
nitats: anar més a peu o amb bi-
cicleta i reduir el cotxe; tenir més
cura del nostre cos i de la nostra

REFLEXIO

salut (descans, exercici fisic...)
i evitar visites mediques i estal-
viar en farmacia; també podem
dedicar més temps a la compra
d’aliments frescos i no elaborats,
a cuinar o elaborar aliments i, per
tant, a una alimentacié més salu-
dable, reduint costos tant pel que
fa a I'aliment com a la salut.

« No mercantilitzem activitats
que podem fer d‘altra manera.
Valorem si cal apuntar-se a un
gimnas, tenir entrenador personal,
fer regims alimentaris estranys...
Caminem, correm, fem feines de
casa, fem la compra triant els mi-
llorsllocs qualitat-preu encara que
siguilluny... Sinovolem estar sols,
fem aquestes coses en companyia
(familia, amics, veins...).

« Donem als altres. Encara que
tinguem poc. Sempre hi haura qui
en tingui més necessitat. Només
es té el que es donal!

Silenci, espiritualitat i celebra-
cio per a ésser

El silenci és un habit clau per
transformar el nostre estil de viure.
Sense moments de silenci no séon
possibles ni l'atencio plena, ni la
consciéncia, nilalectura profitosa,
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ni la practica espiritual...

+ Llegim, escoltem musica... amb atencio plena,
sense sorolls de fons.

« Prescindim dels aparells sorollosos (TV, radio,
videojocs, xarxes...) o fem-ne dejunis. No contes-
tem sempre d'immediat qualsevol estimul (teléfon,
whatsapps...).

+ Estiguem-nos sense fer res. Dediquem consci-
entment algun moment a no fer res.

 Parem atencid a les coses belles. De la natura o
de l'art. Dediqguem temps a contemplar-les.

v Meditem, contemplem, preguem. Si no en sa-
bem, hi ha moltes maneres de comencar i molts
llibres, grups i persones que ens hi poden ajudar.
« Abandonem-nos i confiem en Déu. No ens dei-
xem dur per l'agitacié interna ni per les tribulacions
que ens venen de fora.

« Anem a missa amb temps. Trobem-nos amb la
comunitat a la porta. Fem silenci i preparem-nos
interiorment. Llegim o rellegim, abans o després,
la Paraula de Déu. Visquem i admirem el misteri
de I'Eucaristia.

« Protegim el descans dominical. El nostreiel dels
del nostre entorn.

' Celebrem les festivitats familiars, religioses, ci-
vils... Ordenen el nostre tempsifan comunitat. Fem-
hod’acordamb l'estil de vida que estem proposant:
amb frugalitat, autenticitat i alegria.

soloplupop bInboaiogd

Canviar els estils
de vida isoladament és dificil, BLUNET
impliquem-hi la comunitat. FAGILITY SERVICES

“Que ningu arribi mai a tu
sense que al marxar, se senti
una mica millor | més feli¢”

Santa Teresa de Calcuta

El 2022 sera I’any de les
oportunitats, projectes i reptes.

Volem afrontar aquest 2022 amb tu.

Can Pi, 17, 3° (Carretera Antigua del Prat) - 08908 L'Hospitalet de Llobregat
902 (M0 977 | comercial@lunet.es | www.lunet.es
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JOAN PLANELLAS
| BARNOSELL
Arquebisbe metropolita de Tarragona i primat

Benvolgutsibenvolgudes, avui,
'endema de Nadal, tot i ser Sant
Esteve —en coincidir en diumen-
ge—, celebrem lafestadelafamilia
de Jesus. | ho celebrem en ple Any
de la familia promulgat pel papa
Francesc. Permeteu-me’n doncs
una petita reflexio.

Finsfa pocsanys, allo que s'ano-
menava «nuclifamiliar» eraunains-
titucio gairebé inqlestionable. En
qualsevol realitat social del planeta,
aquella unio invisible formada per
ladescendéncia d’una mateixa céel-
lulaprocreadoraeratingudacoma
fonament relacional, garantia edu-
cativaicertificava la seguretat dels
seus membres. La historiade lesre-
ligions ofereixen, gairebé de forma
unanime, una defensa dels valors
que emanen d‘aquesta institucio.
El cristianisme, a través del model
de la Sagrada Familia de Natzaret,
santifica la familia i hi diposita, a
més dels valors indicats, la llavor
de la transmissio de la fe, l'acolli-
ment de tots els seus membresiun
model que serveix per a la resta de
constructes socials. Esdeveé, aixi,
una unitat de vida i d’amor, fona-
mentada en unamareiun pare que
vetllen, estimenieduquen els seus
fills. Perd aquesta situacio ha anat
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Hi creiem,
en la familia?

variant en els ultims decennis. La
renuncia als trets basics de relacio,
educaciodiseguretat, i l'aparicio de
nous models de «nucli familiar», ha
fet sorgir una mena de lluita ideo-
logica per definir el concepte «fa-
milia» i, encara més, s’ha arribat
a plantejar si aquest concepte té,
ara, rad de ser. | no sols s’ha quies-
tionat el seu valor, composicio i
rol, sind que, posant-la en dubte,
se I’ha atacat de forma cada cop
més bel-ligerant. Aixi, a redos de
la presumpta necessitat de millorar
la vida familiar, s'ataquen les arrels
familiarsis’'imposa la mentalitat de
veure en la familia «tradicional» la
font de tots els mals. Esgrimint
l'existéncia de families desestruc-
turades es culpa la institucio i no
es té en compte la responsabilitat
individual, el component social, la
dimissié educativa niles politiques
que anorreen la institucio.

¢No és un sense sentit carregar
sobre lesincomprensions familiars
la preséncia de ladrogoaddiccid, o
que si dues persones es van casar
frivolament sense coratge per ac-
ceptar la seva parella i acaben fra-
cassant, laculpa ésdelanaturalesa
mateixa del matrimoni o, encara,
que si un noi 0 una noia se senten

CARTA DOMINICAL

incompresos, la societat ofereixi
com a recepta la recerca de la in-
dependéncia dels pares? Que hiha
matrimonis que fracassen? Doncs
resolem el problema, encara que
posem en risc |'estabilitat dels qui
es mantenen ferms. Que la socie-
tat hauria de prestar una més gran
comprensio i ajut a les dones que
la pobresa o precarietat empeny a
avortar? Doncs declarem l'avorta-
ment un dret. Que els pares confo-
nen el respecte amb 'autoritarisme
o |I'abus de poder? Doncs tirem per
la borda el respecte, I'obediencia i
I'esperit de sacrifici i desconfiem
de I'amor.

Amb aquest panoramaens hem
de plantejar: Hi creiem, en la fami-
lia? En la defensa de la familia ens
hi juguem més que la nostra fe
cristiana, ens hi juguem la super-
vivéncia de la civilitzacié humana.
No fa gaires anys, vaig sentir dir
del bisbe de Regensburg aquesta
afirmacio: «Quan lafamilia hagi cai-
gut, vostés podran anar tancant les
seves esglésies.» Es una afirmacié
certament punyent i certa. Perod jo
encara hi afegiria: «Quan la familia
hagicaigut, vostés poden anar tan-
cant el moén.»

Ben vostre.




UN NOU LLINDAR
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No oblidem les arrels,
cuidem-les!

A I'hora de felicitar-nos el Nadal,
sentim el goig de retrobar-nos en les
arrelsqueensdonenlarao deferfesta.
No és una inércia ni un toc d'emocio,
és unesdeveniment que hacapgiratla
historia i I'ha reorientada per sempre.
Es Jesus, el seu naixement i unes cir-
cumstancies que avui ens el fan viure
i del que en feim memoria viva. Diuen
unes dades historiques que en aquell
moment el mén sencer estava en pau
i que aixo tenia a veure amb la vin-
guda del Messies anunciat i esperat.
Les quatre setmanes que dura I'Ad-
vent n‘estan plenes, d’aquest anunci
i d'aquesta espera, reconvertida per
la fe i la caritat en esperanca.

Precisament d‘aixo es tracta. Les-
peranca esta ales arrels, comlafeila
caritat. Per aquest motiu, podem fer
que neixin nous brots d’aquesta soca
que és ferma per la vitalitat de les se-
ves arrels. Felicitar-nos pel naixement
de Jesus significa desitjar-nos ser feli-
cos pel fonament que sosté la nostra
existéncia i li dona una nova projec-
cio de present i de futur. De present,
perque tot el que deim i feim sigui
fet amb l'ardor, l'estil i la coheréncia
amb qué Jesus ha actuat i viscut; i de
futur, perqué aquest, gracies també a
Jesus, ja esta assegurat per sempre i
el rebrem com a do. Nadal té aquestes
arrels i ens convida a confiar, a pensar
un present i un futur diferent del que
solen ser, senzillament, costums i tra-
dicions. Un arbre sense arrels sabem
bé que no s‘aguanta ni té vida.

Anar a les arrels d’aquesta festa
entranyable del Nadal i felicitar-nos
és anar a Jesus, trobar-lo, escoltar-lo,
descobrir-lo, conéixer-lo, estimar-lo,
predicar-lo, testimoniar-lo. Ser missio-
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SEBASTIA
TALTAVULL ANGLADA
Bisbe de Mallorca

ner comportatambé ser deixeble. Quan
la nostra vida es deixa il-luminar per Ell
es converteix en llum per als altres, som
unanova estrellaque l'assenyalaiindica
on és. Ens convertim, aleshores, en re-
ferents inequivocs de la seva preséncia
salvadora. Vet aquiel momenten el qual
lanostravidareplasabadelesarrelsque
s‘alimenten i beuen de tota la terra, ple-
na de tantes bones llavors escampades
arreu, entre elles la dignitat infinita que
Déu hasembrat en el corhuma. Per aixo,
«els qui es comprometen en la defensa
de la dignitat de les persones —diu el
papa Francesc— poden trobar en la fe
cristiana els arguments més profunds
per aquest compromis» (LS’ 65). En
aquests moments hi ha molts fronts a
atendre i posar remei. Fem-ho!

La felicitat que ens desitjam ha de
trobar les arrels de la tendresa; del bon
tracte; de l'alegria sincera; del consol
lluminos; de I'amor solidari envers els
quiviuen la soledat, el sofriment, I'atur,
la violéncia, la malaltia i la pobresa; la
felicitat que ens desitjam també ha de
trobar lesarrels de I'alegria de |'Evangeli
que omple el cor i la vida sencera dels
qui es troben amb Jesus; ha de trobar
la pau que agermana personesipobles,
lajusticia que esmicolamursibarreres,
que fa que la cultura de la mort, de la
mediocritat i de la indiferéncia donin
pas a la cultura de la Vida, a la del re-
trobament amistds entre les persones,
amb la natura i amb Déu. Jesus, amb
el seu naixement, ha estat el qui ho ha
fet possible i Maria, la seva mare, amb
el seu «si» generods i incondicional s’ha
ofert en nom nostre a cooperar amb el
designi de Déu de salvar la humanitat
des de les seves mateixes arrels. Agra-
im-ho de tot cor! Sant i felic Nadal!
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COMENTARI DE LA PARAULA

Jesus, com a primogenit,
es queda en el Temple per
aprendre a interpretar

la Tora

GLORIA MONES

Els pares de JesUs «anaven
cada any a Jerusalem amb motiu
de la festa de Pasqua». El Codex
Beza precisa que es tractava de la
festa dels Azims (Ex 23,15). Quan
el noi «compli dotze anys», inici
de l'edat adulta, els seus pares
que fins ara «el retenien», com
puntualitza Beza, pujaren a Jeru-
salem per acomplir el que estava
manat, pero el noi Jesus tenia un
altre projecte. En prendre consci-
éncia que, com a primogeénit: «Tot
mascle que obre la matriu sera
consagrat al Senyor» (Lc 2,23),
pertanyia al Senyor que havia alli-
berat el poble d’Israel, «el seu pri-
mogeénit» (Ex 4,22), de l'esclavitud
d’Egipte, i que a ell I'havia allibe-
rat de la difamacio de qué hauria
pogut ser objecte la seva familia
(Mt1,19; Jn 8,41), pren ladecisio de
restar a Jerusalem i, en concret,
al Temple per aprendre a llegir i
interpretarla Tora. Lluchocomen-
ta servint-se d’'un midraix: «Al cap
detres dies —que molt bé podrien
ser tres anys— el trobaren asse-
gut en el Temple enmig dels mes-
tres tot escoltant-los i posant-los

questions», com un mestre més
entre els mestres «asseguts» en
les respectives catedres. A partir
d’aqui podrem comprendre com
és que JesUs conegués tan a fons
I'Escriptura i que amics i ene-
mics I'anomenessin «rabbi», fins
al punt d’assumir ell sovint amb
plena consciéncia el nom de Jah-
veé, «Jo Soc». Lluc-Beza ha creat un
sorprenent paral-lelisme amb l'es-
cena dels deixebles d’Ulammaus
remarcant en ambdues escenes
que, com els pares de Jesus: «jMira
comelteu pareijoansiejatsientris-
tits et buscavem!», també els seus
deixebles «se’n tornaren entristits
a Jerusalem» (24,33 D). La respos-
ta que Jesus els dona val també
avui per a nosaltres: «,Per qué em
buscaveu? ;No sabeu que de les
coses del meu Pare cal que jo me
n‘ocupi?» L'impersonal «cal» indica
que és designi divi. Lluc emmarca
el primer volum amb la primera i
I'tltima frases pronunciades per Je-
sus (vegeu 23,46: «Pare, a les teves
mans diposito el meu esperit»).

JOSEP RIUS-CAMPS
Teolegibiblista / riuscamps@yahoo.es
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CONSULTORI BIiBLIC

JAUME SIDERA, cmf

Que en sabem, de
la matanca dels
Innocents? (I)

Només en sabem allo que lle-
gim a Mateu 2,13-23. En aquest
capitol l'evangelista presenta en
forma narrativa com Jesus és ado-
rat pels pagans —els Mags— i és
refusat pel seu poble. Explica molt
breument la persecucio d’Herodes
que, enganyat pels Mags ordena
I'extermini de la mainada de dos
anys en avall. L'inic que se'n salva
és el nen més cercat. Els seus pa-
res han fugit rabents cap a Egip-
te. Mateu s‘atura un moment per
reflexionar. Esmenta les paraules
d'Osees: he fet venir d’Egipte el
meufill. Aixiinsinua que JesUs ésel
nou Moisés que abans d’ell s’havia
salvat providencialment de la ira
del farad. Assumint com ell l'exili i
la persecucid, inicia un nou eéxode
que portara el nou poble, cap aun
nou i definitiu alliberament. Pero
nosols el seu poble Israel, sind tots
els pobles de la terra.

Mentre Josep amb el nen i sa
mare fugen desert enlla, I'evange-
lista sent el plor de Raquel que plo-
ra desconsoladament els seus fills
que ja no hi sén. Esmenta el pro-
feta Jeremies. Podriem sentir avui
el plor de tantes mares desolades
perqué no han pogut fer el dol per
I'infant que esperaven i que no va
arribar a bona fi. Pobra Raquel! Ja
no hi son. De debo?

Mort Herodes, Josep pren el
nenisamareitornen aJudea pero
s‘assabenta que Arquelau és pitjor
que son pare. | pren una decisio
prudent: es reclou en un raco de
mon anomenat Natzaret. Amb aixo
|'evangelista respon a una pregun-
ta: si JesUs va néixer a Betlem, com
és que li diuen el Natzare?

PER A CONSULTES:
REDACCIO@CATALUNYACRISTIANA.CAT
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Sagrada Familia
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Lectura primera
1Sa1,20-22.24-28

Samuel sera del Senyor tota la vida
Lecturadel primerllibre de Samuel:

El Senyor es recorda d’Anna i
va tenir un fill. Li posa el nom de
Samuel, perque era el fill que ella
havia demanat al Senyor. Elcana,
el marit d’Anna, va pujar al santu-
ari de Silé amb tota la familia per
oferir el sacrifici anual i complir la
prometenca. Anna no hi va anar.
Va dir al seu marit: «Quan hauré
desmamat el nen, ja I’hi portaré; el
presentaré al Senyor,ique es quedi
allapersempre més.» Annas’endu-
gué Samuel a Silo amb un toro de
tresanys, migsacdefarinaiunodre
de vi, i presenta el noi al temple del
Senyor. Samuel encara era un nen.
Després d’immolar el toro, presen-
tarenelnenakEli. Annalidigué: «Se-
nyormeu, hojuroperlavostravida:
Josocaquelladona que un dia vaig
pregar aqui mateix, davant vostre.
Aquestnoiéselquejovaigdemanar
al Senyor, i ell me’l va concedir. Per
aixo jo I’hi cedeixo: sera d’ell tota la
vida.» Despréses prosternarenalla
mateix i adoraren el Senyor.

Evangeli
Lc2,41-52

El pares de Jesus el trobaren al tem-

ple
entre els mestres de la Llei

Lectura de I’evangeli segons sant
Lluc:

Els pares de Jesus anaven cada
any a Jerusalem amb la peregrina-
cié de Pasqua. Quan ell tenia dotze
anys pujaren a celebrar les festes

Salm responsorial

83

Que n’és, d’amable, el vostre
temple, Senyor de I'univers.
Totjosospiroiemdeleixopelsatris
del Senyor.

Ple de goig, i amb tot el cor,
aclamo el Déu que m’és vida.

R. Felic el qui viu a casa vostra,
Senyor.

Feli¢ el qui viu a casa vostra
lloant-vos cada dia.

Felicos els qui s’acullen

als vostres murs:

emprenen amb amor el cami. R.

Senyor de I'univers, escolteu

la meva suplica,

escolteu, Déu de Jacob.

Déu nostre, mireu amb amor

el vostre Ungit, fixeu-vos en el rei
que ens protegeix. R.

Lectura segona
1Jn 3,1-2.21-24

Déu ens reconeix com a fills seus,
i ho som

Lecturadelaprimeracartade sant
Joan:

Estimats, mireu quina prova
d’amor ens ha donat el Pare: Déu
ens reconeix com a fills seus, i ho
som. Per aix0 el mon no ens reco-
neix, com no I’ha reconegut a ell.
Si, estimats: ara ja som fills de Déu,
peroencarano s’hamanifestat com
serem; sabem que quan es manifes-
tara serem semblants a ell, perque
el veurem tal com és. Estimats, sila
consciencia no ens acusa, podem
acostar-nos a Déu amb tota confi-
anca,iobtindremel quelidemanem,
perquée complim el que ens mana i
fem allo que és del seu grat. El seu
manament és que creguemenelseu
Fill Jesucrist i que ens estimem els
unsalsaltrescomenshotémanat. Si
complimelseusmanaments,ellesta
en nosaltres i nosaltres en ell. [ per
I’Esperit que ens hadonatconeixem
que ell esta en nosaltres.

Al-leluia
Acl16,14b
Obriu, Senyor, el nostre cor,

perque escoltem atentament
les paraules del vostre Fill.

com era costum, i passats els di-
es, quan tothom se’n tornava, el
noi es queda a Jerusalem sense
que els seus pares se n’adonessin.
Pensant que anavaamb altres dela
caravana, feren la primerajornada
de cami. Al vespre el buscaren en-
tre els parents i coneguts i no el
trobaren. L’endema se’n tornaren
a Jerusalem a buscar-lo. El tercer
dia el trobaren al temple, assegut
entre els mestres de la Llei, escol-
tant-los i fent-los preguntes. Tots
els qui el sentien estaven merave-
llats de la seva intelligéncia i de

les seves respostes. Els seus pares
quedaren sorpresos de veure’l alla,
ilaseva mareli digué: «Fill, per que
t’has portat aixi amb nosaltres? El
teu pare i jo et buscavem amb an-
sia.» Ell els digué: «Per que em bus-
caveu? No sabieu que jo només po-
diaseracasadel meuPare?» Ellsno
comprengueren aquesta resposta.
Després baixa amb ells a Natzaret i
viviasotmesaells. Lasevamare con-
servava tots aquests records en el
seu cor. Amesuraque Jesus creixia,
avangavaenentenimentiesguanya-
va el favor de Déu i dels homes.
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=3 Calendari de la setmana
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LITURGIA

Lectures

de la missa,
santoral i altres
celebracions

Desembre

26. DIUMENGE

Sagrada Familia, Blanc. Lectures: 1
Samuel 1,20-22.24-28 / Salm 83 /1
Joan 3,1-2.21-24 / Lluc 2,41-52
SANTORAL: Dionis, p. i mr.; Zosim,

30.DIJOUS

Octava de Nadal, Blanc. Lectures: 1
Joan2,12-17/Salm 95/ Lluc2,36-40
SANTORAL: Anisia, mr.; Felix I, p. i
mr.; Mansuet, mr.; Rainer, b.

(CICLE LITURGIC C; FERIAL I)
p.
31. DIVENDRES

Octava de Nadal, Blanc. Lectures: 1
Joan 2,18-21/ Salm 95 / Joan 1,1-18
SANTORAL: Coloma, vg. i mr.; Sa-
binia, b. i mr.; Silvestre |, p. i mr.

TEMPS DE NADAL
27. DILLUNS

SantJoan, apostolievangelista (F),
Blanc. Lectures: 1 Joan 1,1-4 / Salm
96 / Joan 20,2-8

SANTORAL: Nicaret, vg.; Teodor,
monjo

(SALTERI: SETMANA 1)

Any 2022
28. DIMARTS
Sants Innocents (F), Vermell. Lec- Gener
tures: 1 Joan 1,5-2,2 / Salm 123 /

1. DISSABTE

Mateu 2,13-18

SANTORAL: Abel; Domina, vg. i mr. Solemnitat de Santa Maria, Mare

de Déu (S), Blanc. Lectures: Nom-
bres 6,22-27 /| Salm 66 / Galates
4,4-7 / Lluc 2,16-21

SANTORAL: Almaqui, mr.; Concor-
di, prev. i mr.; Eufrosina, vg.

29. DIMECRES

Octava de Nadal, Blanc. Lectures: 1
Joan 2,3-11/ Salm 95/ Lluc 2,22-35
SANTORAL: David, rei; Tomas
Becket, b. i mr.; Trofim, b.

2 El Sant 29 pesemsre

Rei David

L’home no triomfa pel propi mérit o poder, sind tan sols
perqué Déu actua a través dell. Aquesta és una constant
alllarg detotselsllibres delaBiblia, i un dels personatges
que més bé reflecteix en la seva vida aquest principi és
el rei David (segle XI-X aC).

Sent encara un simple pastor adolescent, el més jove
dels fills de Jesse, David va ser ungit pel profeta Samuel
com a rei i salvador d’Israel. Durant la guerra contra els
filisteus va derrotar el temible gegant Goliat amb la fona,
senyal que Déu se serveix dels febles per derrotar la po-
derosa forca del mal. A la cort de Salil va destacarcoma
music i intérpret de la lira, i la tradicio li atribueix els 150
salms. Com a rei d’Israel va conquerir Jerusalem i en va
fer la capital del regne, el qual es va expandir durant el
seu regnat. Alhora, pero, endut per la seva voluntat i no
pels designis de Déu, va caure en |'assassinat i I'adulteri.
Del seu llinatge mil anys després en naixera Jesus, veri-
table Rei i salvador no només d’Israel sind de tot el mon.
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La Sagrada Familia: tots, totes,
som fills de Déu

MERCE SOLE
(msoletey@gmail.com)

Esteve, el primer dels martirs, en-
guany cedeix el seu lloc alafestadela
Sagrada Familia, que se celebra el diu-
menge entre Nadal i Cap d’Any. Quan
no hi ha cap diumenge entremig se
celebra el 30 de desembre.

De fet quan sento «Sagrada Familia»
em ve al cap una familia nuclear, a l'estil
d'un pessebre nadalenc, ben avinguda
i amb vincles interns solids. No dec ser
I'inica a qui li passa, perqué hi ha qui
aprofita aquesta festa per promoure un
model de familiatradicional que cadacop
és menys habitual en el nostre entorn.
Perd siescoltemamb atencio les lectures,
ens adonarem que la Festa en realitat no
es refereix tant a la relacié de Jesus amb
Maria i Josep, com a la relacio filial de
JesUs i de tots nosaltres amb Déu Pare.
Un Déu que tant el salm com la primera
lectura i I'evangeli, situen en el temple i
situen també enmig del nostre cor.

Per aixo, perqué Déu ocupa un lloc
central a la seva vida, Anna, tinguda
per estéril, ofereix a Déu Samuel, fill de
la pregaria que ardentment adreca al
Senyor. | d'aquest oferiment en sortira
un profeta. | en surt també un cantic,
que avui no llegim i que és clar pre-

cedent del Magnificat de Maria. Hi ha
una clara analogia, doncs, entre Anna
i Maria, dues dones que han concebut
per 'amor de Déu.

El temple, doncs, el lloc de Déu, és
lloc de felicitat, és lloc d'escolta i de
lloanca, éslloc de pregaria sinceraide
confianga, ens diu el salm. |, en el text
de Lluc, és el lloc on Jesus pren cons-
ciéncia de la seva filiacio. Allo que en
els episodis del naixement expressen
els angels, els pastors i els mags, aqui
ho expressa Jesus. | aquesta expres-
sio genera estranyesa. D’'una banda la
institucio del temple (els mestres de
la Llei), com tota institucio es remou i
s'incomoda davant les gliestions que
planteja Jesus. | daltra banda, els pa-
res —Maria— s'admiren i callen davant
del Misteri. Després tot torna a la nor-
malitat, I'infant fa d’infant, la vida de
Natzaret continua.

Joan, en la seva carta, fa extensiva
aquestarelacioéfilialentre Déui Jesus a
tots nosaltres. Som fillsde Déu, encara
que el moén no ho sapiga reconéixer. |
aquesta filiacié porta a la confiancaia
I'estimacié. Es aquest amor mutu el tret
que ens identifica com a fills del Pare.
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Una redaccio diferent...

MARIA DEL CARME BIGORRA |

MARIA JOSEP SALVADO

Sara Guerrero

«Nens, traieu l'agenda i apun-
teu», va dir la Maria. Al fons de la
classe algu va esbufegar i, en veu
baixa, livacomentar ala sevacom-
panya: «Santtornem-hi...» La Maria
erabaixeta, pero l'oida la tenia molt
desenvolupada. Eren moltsanysde
fer de mestra, ijasabemalld que di-
uen: la veterania és un grau. «Pero
aquest any sera diferent, no us ho
prengueu com uns deures, voldria
que us ho miréssiu com una forma
[Udica, tothom sap que vol dir ludic,
0i?», va continuar la Maria. «Si, si»,
es va sentir, i tots els caps li van
fer la campana. «<Penso que aquest
curs ja sou prou grans per treballar
en parella, aixi que escriureu el vos-
tre nom en un paper i com que sou
vint-i-quatre, vosaltres mateixos»,
va acabar.

La Maria va posar la ma dins de
la bossa amb els papers i, un dar-
rere l'altre, van anar sortint tots els
noms. En faltaven dos: en Pol i la
Valéria. Ella li va picar l'ullet, sabia
que amb el Pol era facil d’enten-
dre-s’hi. En Pol va aixecar la ma i

va preguntar allo que

totalaclasse nogosa-
va preguntar: «Senyu,
diferent de qué?» La
Maria es va asseure a
la cadira i, mirant per
damuntdelesulleres,
va dir: «Una historia
diferent sobre el tio.
| els guanyadors tin-
dran un llibre cadas-
cl.»

Alatarda, ensortir
de l'escola, en Pol va
a casa la Valéria i tots
dos posen en comu
allo que saben del
tio. «<No ens serveix
de res tot aixo —diu
la Valéria— perquée
ha dit la Maria que ha
de ser una redaccid
totalment diferent.»
«Va, vinga —li respon
en Pol— posem-nos a
l'ordinadoricomenca
a escriure.» | dit i fet.

ESPAI LECTORS

«En un llogaret, ni prop ni lluny
de la muntanya i del mar, hi vivia
una familia, tots penseu de llenya-
taires, veritat? Doncs nooo. Treba-
llaven de ferrovellers i, una vegada
a la setmana, recorrien els pobles
de la contrada. Quan arribaven a
casa, el pareilamare esdedicaven
a distribuir tot alldb que portaven a
la furgoneta en munts per al reci-
clatge. De vegades, els donaven
trossos de troncs que quedaven
d’'una partida i no tenien sortida.
D’'untempsenca, lasevavida havia
empitjorat —tots sabem perqué. La
gent no sortia tant, i aixo feia que
hagués minvat la sevaeconomia. A
la darrera sortida, van fer preu per
buidarunacasaque s’haviadetirar
a terra per fer-ne una de nova. En
elsdos primers viatges buidaren el
cobert de troncs de fusta i caixes;
després van treure capgals de fer-
ro, dues cuines economiques, tubs
i més tubs, i un escalfador antic.
Unavegadatotcol-locatal seulloc,
I'escalfador va quedar abandonat
en un raco.

»Eralanitde Nadaliploviaabots
i barrals, en Tonet, el fill petit, volia
que portessin un tronc del munt
per fer cagar el tio. Els paresvanin-
tentar treure-I’hidel cap, perd no hi
havia manera; sabien que per molt
que piquessin el tronc, no en sorti-
ria res. En Tonet ploravai plorava, i
el pare, posant-se un sac al cap, va
sortir a la fosca i, a les palpentes,
va agafar la primera cosa rodona
que va trobar. “Aix0 és un escalfa-
dor” —va dir la mare. “Doncs avui
fara de tié” —va respondre el pare.
[, agafant el manec de I'escombra,
li va picar tant fort com va poder.
Clinc, clinc, clinc... Coses rodones
i grogues van comengar a sortir de
dintre. El matrimoni va fer uns ulls
comtarongesielnenvaplorar més
fort. “No vull més ferros!!!” —va dir
en Tonet—. | el pare liva preguntar,
contentcom unes pasqlies, doncs,
qué volies, fillet? | en Tonet va con-
testar: “Vull tenir el meu gosset.”»

Aquell Nadal, en Pol i la Valéria
van llegir un llibre nou.
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Salvador Masdéu, gran pessebrista
rescatat de I’oblit

JORDI MONTLLO

La qualitat artistica
de les peces

de Salvador Masdéu
és magnifica.

El Bouila Mula, col-lectiu de re-
cerca en pessebrisme, i el Museu
Arxiu de Sant Andreu de Llavaneres
organitzen l'exposicio Salvador Mas-
déu o l'enigma del fang, un dels fi-
guraires de pessebre més rellevants
de la segona meitat del segle XIX i
primera del XX. La mostra, que ex-
hibeix més d'un centenar de peces
d’aquest artista, la majoria delles
inédites, romandra oberta fins al
proper 30 de gener. També hi ha re-
produccions fetes pel figuraire Toni
Pruna, deixeble de Lluis Carratala.

Catalunya ha estat bressol
d’'incomptables artesans del fang,
molts dels quals han passat per
I'adrecador de la historia de forma
completament andnima. Salvador
Masdéu i Freixenet (Barcelona,
1859-1924) podria haver estat un
d’aquests casos, un dels més sag-
nants, atesa la seva qualitat artisti-
ca, lainfluénciai el reconeixement
que va tenir en el seu moment i
I'abast de la seva obra.

No se sabia res de la seva vida,
ni quina cara tenia, nitan sols el seu
segon cognom. A partir d'un estudi

Y2s0g DINDT

exhaustiu de tres anys, hem fet tro-
balles increibles. Hem pogut deter-
minar el seu segon cognom i trobar
la seva ascendéncia fins a remun-
tar-nos a principis del segle XVIII i
saber d’'on provenia. També hem lo-
calitzatelsseusdescendents. Ellsen
conservaven alguna fotografia, pero
no sabien de qui es tractava.

Lextrema humilitat de Salvador
Masdéu —ni tan sols signava les se-
ves peces nideixava que escrivissin
el seu nom quan li feien una entre-
vista al diari— va contribuiraaquest
desconeixement. D'ellnoméses co-
neixia el que havien publicat Joan
Amades i Josep Maria Garrut.

Lasevaobraestaplenadeforca,
caracter i dinamisme. Darrere de
cada peca hi ha el treball acurat
i meticulds d’un artista complet,
d’'un pessebrista amb anima d'es-
cultor i d’un escultor amb vocacio
de pessebrista. Gran partdelaseva
obras’haconservatis’hatransmes
de generacio en generacié gracies
als col-leccionistes.

L'exposicio Salvador Masdéu o
I'enigma del fang, que s’ha cuit a foc
lent, és fruit d’'una recerca realitza-
da per Antoni Dorda, Jordi Montllo i
LauraBosch, autors del cataleg, que
pretén posarenvalorlartiloficiden
Masdéu, donar-loaconeéixeriretre-li
un merescut homenatge, de la mi-
llor manera que sabem fer els mem-
bres del col-lectiu El Bou i la Mula.

Cal, doncs, fer justicia i treure
a la Ilum l'esplendor de lartista
complet, honorar-lo i posar nom
i cognom a moltes de les nostres
figures. Aquest és I'Unic cami per
assolir l'objectiu que tant les po-
ques col-leccions publiques, com
les privades, deixin de ser un cu-
mul de figures anonimes de terra-
cota i passin a constituir una part
important i ben documentada del
patrimoni cultural catala.

L'exposicié es pot visitar al Mu-
seu Arxiu Municipal de Llavaneres,
carretera de Sant Viceng, 14 (Can
Caralt), de Sant Andreu de Llavane-
res. Més informacio: https://www.
elbouilamula.cat/




42 h*CatalunyaCristiana

Postals des
d’Andalusia

«Personatges»
del Nadal

Francesc d'Assis va «inventar»
els pessebres o naixements ins-
tal-lats a les nostres esglésies i a
molts centres educatius i culturals
que podem visitar aquests dies. El
sant de la pobresa extrema i de la
humilitat sonoraensva voler «apro-
par» el Misteri i visualitzar-lo a tra-
vés dels principals «personatges»
d‘aquell primer Nadal, el que avui
anomenem «primeravinguda» his-
torica de Jesus, que neix de Maria,
en un portal de Betlem. Els cristi-
ans vivim, actualment, 'anomena-
da «vinguda intermedia» de Crist,
atravésdelavidasacramentaldela
seva Església, que reparteix i com-
parteix el Pa de |la Paraula de Déu i
el Pa del seu Cos i de la seva Sang,
al’Eucaristia.lestemal'esperadela
«tercera vinguda» de Jesus, anun-
ciada a I'Evangeli, envoltat de po-
der i gloria, al final dels temps. Tot
aixo configura el «cristianisme». Al
portal de Betlem, en un pessebre,
Déu comenca la seva aventura en-
treelshomes. No el trobarem entre
els poderosos, sind entre elsfebles.
No és present en la grandesa ni es-
pectacularritat, sind en alld pobre i
petit. Anem a Betlem, tornem a les
arrelsdelanostrafe. Busquem Déu
on s’ha encarnat.

| quan visitem els pessebres,
deixem caure la nostra mirada
sobre aquells «personatges» del
primer Nadal: César August, amb
el seu edicte dempadronament; el
poder que no s'assabenta del naixe-
ment del Messies; |'<hostaler» que
tanca les portes a la Sagrada Fami-
lia, Josep i Maria, en veure'ls tan
pobres buscant hostal; els angels,
primers periodistes de la Historia,
anunciant els pastors, la Gran No-
ticia: «Us ha nascut un Salvador, el
Messies, el Senyor»; els Reis Mags
d'Orient, els primers «buscadors
de Déu» interpretant el llenguat-
ge de les estrelles. | nosaltres, la
immensa caravana de pelegrins,
buscant la felicitat en els «falsos
pessebres» que ens «assenyalen»
amb «mentides seductores», els
falsos «angels» d’aquesta hora!

ANTONIO GIL
Sacerdot i periodista
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Poemes de Nadal

ESPAI LECTORS

Nadal 2021

Quan reneix la claror de l'establia
amb l'esclat del felig infantament
i davalla del cel la llum que ens
guia, se’'ns assuauja cor

i el pensament.

Torxa encesa de flama adelerada
ablaneix d'esperanga el mon
enter, anhelds d’una pau tan
desitjada,malmesa pel poder

i pel diner.

Retornin les cancons i I'harmonia
que el Covid ominds va deturar;
les nadales joioses, l'alegria

que els nostres ascendents

ens van llegar.

A l'ombra de la creu, el vostre
signe, heu vingut per salvar la
humanitat.

Entonem: «Oh Senyor, jo no
en soc digne»,

agraits i amb sincera humilitat.

LLEONARD DEL RIO CAMPMAJO
Igualada

Queé és Nadal?...

«Qué és Nadal?», em pregunto
en el més profund del meu cor.
| una dolca resposta hi sento,
que em va dient a poc a poc:

«No és la molsa ni el suro,
ni les figuretes de fang.

no és l'estel que a dalt brilla,
ni ho és la mula remugant.»

Nadal és quelcom que no es veu...
Es viu en la intimitat del cor.

Es un crit joiés del qui creu

en la vinguda a la terra,

del Salvador.

Nadal és donar i donar-se.
Nadal és obrir-se al germa.
Nadal és mirar amb esperanca
el moén davui i del dema.

Ja no em pregunto qué és Nadal,
perqué ara prou que ho sé:

«Es fer el mén més fraternal

i viure estimant sempre més!»

Quan mirem, doncs, el dol¢
Infanto

que a Betlem ens ha nascut,
mirem primer dins el nostre cor,
quanta gent hi ha cabut.

Avui, que és Nadal, fem-ne festa
i demanem a Déu de tot cor:
«Que mentre visquem a la terra
siguem portadors del seu amor.»

MONTSERRAT LLOPART
Barcelona

Podeu enviar les cartes a:

redaccio@catalunyacristiana.cat
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Celebracio cristiana
del Nadal

Aquests dies veiem els carrers i
les placesdelesciutatsil-luminades
amb llums de colors. Els aparadors
de les botigues es tornen més sug-
geridorsamb unventall de productes
ben innovadors i atraients que ens
fan sortir de la monotonia de la vida
quotidianaidelapandémiaiqueens
predisposena viure unacosameés bo-
nica, que fara felic molta gent, mal-
gratlatristor pels estimats amics que
deixemenrere, victimes del Covid-19,
i els seus desconsolats familiars.

Peramolts, malauradament, és el
Nadal temporal, el Nadal profa, atret
per la loteria, farts de tiberis i cava,
que comencen el dia24, Nitde Nadal.

No passa el mateix per als que
estan moguts per la fe. Son dies
propicis perqué s’ajunti la familia i
disfrutar dels éssers estimats («Per
Nadal, cada ovella al seu corral»).
Per a alguns que pateixen, és més
dur viure que en els altres dies.

Nadal és per atansar-se a la peti-
ta establia de Betlem i descobrir el
misteri desbordant de Déu que es
fa nen per amor. Ell ens té. No hi ha
imatge millor per commourel’home
quelatendresad’unnen.Peraquest
motiu, Déu, coneixedor dels nostres
sentiments, decideix fer-se nen.

L'auténtic Nadal és el que passa
pel naixement del fill de Déu en els
nostres sentiments. El Nadalqueens
atansaals que pateixen. EINadal que
desperta, en cadascun de nosaltres,
els millors sentiments de Crist: pau,
amor i benestar per a tots els éssers
humans sense excepcions.

Felic Nadal del Senyor!

JOSEP VIDAL | BORRAS
Lleida

Magnifica
entrevista

Vull felicitar el setmanari Catalu-
nya Cristiana per la publicacio, en
el nimero 2204 (19 de desembre),
de la magnifica entrevista de la pe-
riodista Carme Munté al Dr. Jaume
Padros, president del Col-legi de
Metges de Barcelona, molt amic
meu.

Ha estat una satisfaccio llegir-la
i «<entendre-la a fons». Ras i curt. El
titular ja és tot un encert. Aqui rau
la forca potenciadora no tan sols
dels metges, sind de tota persona
(inclosos els periodistes) que exer-
ceixen la seva professid de cara
«als altres», solidariament i amb
creativitat.

JOSEP M. BENITEZ
Sant Cugat del Vallés

Confianca en Déu

Cal pensar sempre en Déu, te-
nir-lo present tot el dia i comptar
que el Senyor t'ajudara.

Cal fer bon obrar, acompanyat
de la pregaria i el dejuni, com ens
ensenya Nostre Senyor. Hem d'es-
tartranquils perqué Déu ens guarda
i no permetra res de mal que ens
pugui perjudicar.

Hom s’ha de trobar acompanyat
de Déu, que el portade lamai el
protegeix. L'ajuda de Déu no ens
faltara mai.

JOSEP MARIA MARBA OLLER
Terrassa

Una pel-licula genial!

Una bona noticia per al moén
de lespectacle cinematografic.
La pel-licula Tengamos la fiesta en
paz, de J. M. Cotelo, és, sens dub-
te, un balsam en aquesta societat
on preval la violéncia, la traicio, la
immoralitat, la infidelitat i un llarg
etc., que no ajuden gens a l'opti-
misme.

Es un al-legat als valors de la
familia, a l'esfor¢ per conquistar
I’harmonia familiar que tots neces-
sitem. Té un argument real i unes
actuacions plenes de naturalitat i
frescor que conviden a la reflexio
i als bons proposits. Musical i molt
alegre.

Felicitacionsal director J. M. Co-
telo i a tot el seu equip. Tot i que
no és un fet nou perqué ja ens té
acostumats al seu bon treball.

LOURDES CAMPS CARMONA
Barcelona

VEREMUNDO
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El Museu de Montserrat exposa una
vuitantena de les més de 6.000 instantanies
preses per l'erudit benedicti al Proxim Orient

Lavocacio fotografica
del P. Bonaventura Ubach

EDUARD BRUFAU
Montserrat

De tots els museus d’art i arque-
ologia de Catalunya, el de Montser-
rat mereix una mencio a part per la
singularitat d’haver nascut i crescut
a redds d’'una comunitat monastica.
Aquesta institucid museistica no
s'entén sense la personalitat del P.
Bonaventura Ubach (1879-1960),
monjo i biblista eminent, i creador
del fons arqueologic del monestir
gracies a les seves llargues estades
a Terra Santa durant una trentena
d’anys. Ara el Museu de Montserrat,
amb lI'exposicié La mirada del biblis-
ta. Instants d'eternitat, organitzada
juntamentamb I'Institut Europeude
la Mediterrania, donaaconéixeruna
faceta poc coneguda del P. Ubach:
lafotografia. En total s’hi poden veu-
re 76 imatges, de les més de 6.000
que elliel seu equip de monjos col-
laboradors van prendre a diferents
paisos del Proxim Orient entre el
1922 i el 1951. Per tal d’il-lustrar els
28 volums de la Biblia de Montser-
rat, Ubach va immortalitzar aquells
pobles i paisatges del Mediterrani
oriental encara poc alterats per la
modernitat i que podien donar una
idea forca fidedigna de la vida en
temps biblics.

El mén biblic en imatges

El pontificat de Lled Xl (1878-
1903) va implicar l'obertura de I'Es-
glésia a la lectura cientifica dels
textos biblics. El monestir de Mont-
serrat es va fer rapidament receptor
d’aquesta renovacio eclesial i sota la
direccio del P. Bonaventura Ubach
tot un equip de monjos es va dedi-
car a la traduccio de les sagrades

26 DESEMBRE 2021

CULTURA

escriptures al catala: és I'ambiciosa
Biblia Grossa de Montserrat. Per tal
de situar els textos sagrats en el seu
context historic i geografic, aquesta
obra es va il-lustrar amb fotografi-
es de paisatges, llocs arqueologics
i persones del Proxim Orient. Part
d’aquest valuds conjunt de fotografi-
eséselquearas’exposa per primera
vegada en aquesta mostra.

El comissari de I'exposicio, Joan
Eusebi Garcia Biosca, explica que
amb aquestes imatges «Ubach volia
retenir sobre el paper un moén biblic
que estava enviade desaparicio, so-
tal'avengimparable de lamodernitat
i els conflictes que ja es formaven
a la regio. Son objectiu de la seva
camera formes de vida com la dels
beduins, cerimoniesiritualsicomu-
nitats cristianes i arabs, fotografies
que li permeten evocar escenes bi-
bliques. Perfer-ho s'acostaamb cura
quasi etnografica a la poblacio lo-
cal i deixa sempre fora de focus les
manifestacions de modernitat». Per
aquestarad les seves fotografies son
avui d’un valor cultural i antropolo-
gic excepcional, perqué testimonien
formes de vida que poc temps des-
prés van acabar desapareixent. Aixi,
entre les imatges exposades n’hi ha
de les diferents comunitats cristia-
nes del Proxim Orient (maronites,
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Dones beduines
al’entrada de la cova on
habiten, 1926.

Les traduccions de la Biblia al catala

Els primers testimonis de traduccions a les llenglies vernacles ac-
tuals daten de la baixa edat mitjana. A partir del segle XV laimpremta
va representar una eina privilegiada en aquesta tasca de traduccio.
La primera Biblia sortida de la maquina de Guttenberg va ser la Vul-
gata llatina I'any 1455, pero poc després van venir les traduccions a
les principals llenglies europees del moment: la primera en alemany,
la segona en italia i la tercera... en catala. D’aquesta valuosa Biblia
impresa a Valéncia I'any 1478 —i traduida probablement pel cartoixa
Bonifaci Ferrer, germa de sant Vicent Ferrer— només ens n’ha arribat
una sola pagina a causa de la impecable feina feta per la Inquisicio.

Hem d'esperar fins al segle XIX, concretament fins a I'any 1832, per
veure de nou les Sagrades Escriptures traduides a la llengua de Ramon
Llull. En aquest cas, pero, va ser obra d’'un protestant, Josep Melcior
Prat, i es va imprimir a Londres per encarrec de la Societat Biblica Bri-
tanica i Estrangera. En aquest sentit, el comissari de I'exposicio, Joan
Eusebi Garcia Biosca, fa notar que «aquesta traduccio es va publicar
just un any abans que la famosa Oda a la Patria de Bonaventura Carles
Aribau, obra que oficialment va donar el tret de sortida a la Renaixen-
ca. Aixd no obstant, la traduccio biblica de Prat amb prou feines és
citada com la primera obra de la recuperacié del catala com a llengua
literaria, i crec que és urgent i de justicia revisar aquesta anomalia».

La Biblia de Montserrat va ser la primera gran traduccié catolica
de les Escriptures a la llengua catalana amb criteris filologics mo-
derns. Dirigida pel P. Bonaventura Ubach, va ser una obra col-lectiva
de diversos monjos del monestir de Montserrat. El primer volum va
apareéixer l'any 1926 i el darrer el 1954, amb tres volums dedicats
integrament a la documentacio fotografica realitzada per Ubach i
el seu equip. Es va convertir aixi en la versio biblica de referéncia
en catala del segle XX. Després d'aquesta cal citar sobretot la Biblia
Catalana Interconfessional, de caracter ecuménic.
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sirocatolics, ortodoxos, armenis,
caldeus...), o de confessions mi-
noritaries com les dels drusosii els
jazidites. També hi ha uns quants
exemples de les feines del camp
i la vida rural. A part, va prendre
panoramiques espectaculars dels
desertsde Judeaidel Sinaiqueim-
pacten el visitant per la immensi-
tat desoladai els horitzons infinits
d’aquest paisatge biblic.

La inculturacio del P. Ubach

El P. Ubach era un gran conei-
xedor de les cultures antiguesiac-
tuals del Mediterrani oriental. Amb
un do excepcional per l'aprenen-
tatge de llengties tenia un domini
excel-lent de I'hebreu, l'arab i el
siriac, a part, és clar, del llati i el
grec. Més encara, el seu coneixe-
ment sobre el terreny de la realitat
humana de Terra Santa, el va dur
a inculturar-se en els costums de
les diferents Esglésies d'Orient,
des de la llengua fins a la vesti-
menta passant, com no podia ser
d’una altra manera, per la liturgia.
Aquesta voluntat es posa de mani-
fest en algunes de les fotografies,
en qué el P. Ubach apareix retra-
tat juntament amb altres clergues
d'algunes d’aquestes comunitats
sense que el visitant el pugui dis-
tingir facilment. Per al comissari
del'exposicid, aguesta simbiosino
s’had’entendre com unaexpressio
superficial o exotica, sind, ben al
contrari, com una inculturacié re-
al. Aquesta inculturacio «li perme-
tiaqueaquelles persones el consi-
deressin com un més dells, i aixo
li permetia obtenir fotografies del
dia a dia de comunitats i families
que altrament haurien estat molt
dificils de fer».

Elvisitant de l'exposicio quedara
sorprés per la qualitat i la bellesa
dalgunes d’aquestes imatges, i
per la capacitat de treball d'uns
monjos en una €poca en que els
mitjans técnics i de comunicacio
no eren els d’avui. El P. Ubach i la
resta de benedictins van procurar
amb aquesta activitat fer de la cul-
tura una bona eina per aprofundir
la fe de I'Església. Avui, en la com-
plexitat del moment actual, aquest
dialeg fructifer entre fe cristiana i
cultura és més necessari que mai
per a la supervivencia d’'una i de
I'altra.
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Desert i muntanyes de la frontera meridional
de Palestina, 1925-1927. Imatge formada

per quatre fotografies preses des del mateix eix
de rotacio.

Sacerdot catolic
comprant al mercat
de Betlem.

Les fotografies de ’'exposicio son testimonis
de realitats culturals avui desaparegudes.

Agusti Codinach




CULTURA 26 DESEMBRE 2021 i*CatalunyaCristiana 47

«La mirada del biblista.
Instants d’eternitat.

El Proxim Orient al fons
fotografic del pare Ubach»

Museu de Montserrat

Tel. 938 777 727
museu@larsa-montserrat.com
www.museudemontserrat.com
Fins al 17 de juliol del 2022

El pare Ubach, a baix ala dreta, i un grup
de sacerdots sirocatolics, Iraq, 1922.

Atura’t i respira |  §

3635 reflexions dels monjos ‘
de Montserrat per a una vida

Atura’t i respira

mes plena 365 reflexions

Breus pensaments de Bernabé Dalmau, dels monjos de Montserrat

Lluis Duch, Manel Gasch, Hilari Raguer, per a una vida més plena

Josep M. Soler, Evangelista Vilanova . \."‘
i altres 10s. - |
i molts altres monjos | r("?} o K\ “

Una frase per a cada dia, per agafar empenta, =) - e s

-
: - wPublicacions de I'Abadia de Montserra
per refer-se, per pensar, per meditar... /)

Per aturar-se 1 respirar.

Publicacions de 'Abadia de Montserrat - 93 245 03 03 + pamsa@pamsa.cat - www.pamsa.cat
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«LLaimmersio en la Biblia
m’ha ajudat a aprendre

i recordar ensenyaments
molt essencials»

Perico Pastor, pintor i dibuixant

CARME MUNTE MARGALEF

«Em quedaven mesos
de recuperacio per
endavant, pero el fet
de tenir un motiu per
treballar em va ajudar
molt»

«Em vaig recordar

a mi mateix una cosa
que tots tenim tendencia
aoblidar, i és que com
més dones més reps»

Visitem el pintor i dibuixant Peri-
co Pastoral seu estudidel Poblenou
de Barcelona. El trobem atrafegat
enllestint encarrecs i comencant
nous projectes que havien que-
dat empantanegats quan un infart
el va deixar durant mesos fora de
joc. Perd no ha estat un temps en
va. Quan va ingressar a l'Institut
Guttmann, un cop superat I'ensurt
inicial, el primer que va fer va ser
demanar paper i llapis. El resultat
sén el centenar de quadres que
configuren l'exposicid Despertar,
que es pot visitar fins al 7 de ge-
ner a La GaleRia de Sant Cugat del
Vallés.

Fa més d'un any, el novembre
del 2020, va patir uninfart mentre
feia rem. Qué va passar?

Tornantde remar em vaig trobar
una mica marejat. Pensava que em
passaria, pero no va ser aixi. Lam-
bulancia va venir de seguida, perd
enaguellmomentjahavia perdutla
consciéncia. Emvan portaral'Hos-
pital del Mar, on em van salvar la vi-
daiemvanreenviara Sant Pau, que
aquell dia era I’'hospital de guardia
cardiaca. Just abans de Nadal em
vaig despertar. Havia passat cinc
setmanes en coma induit.

Com va ser aquell despertar?

Tothom estava molt simpatic i
no paraven de dir-me que mesti-
maven molt, que estaven contents
que hagués tornat. Em sentia felic.

D’on sentia que havia tornat?

Durant el temps que vaig estar
en coma tinc la sensacié d’haver
somiat molt, somnis molt compli-
cats. També vaig tenir la sensacio
enun moment donat que me n‘ana-
va, i cap al final ja sentia la veu de
la meva dona que em deia que era
alla i que tothom m'estimava molt.
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Quan em vaig despertar hi haviala
meva dona, després van venir els
fills grans, perqué els Unics que em
podien visitar era la familia directa
id’'unenun.

El 5 de gener del 2021 arriba a
I'Institut Gutmann, on recupera
les ganes de pintar.

A I'hospital estava conscient
perd confos, i va ser a l'Institut
Gutmann que em vaig comencar
asituar. Vaig demanar paperillapis
i em vaig posar a prendre apunts
i fer petits dibuixos. Vaig trucar a
Jordi Batlle, de LaGalLeRia de Sant
Cugat, i li vaig prometre que per a
finalsd‘any lilliuraria unacol-leccié
de pintures sobre lameva experién-
cia a la Guttmann. Volia explicar el
procés que va des de la pérdua to-
tal de facultats fins a la possibilitat
de recuperar-les totes, o una gran
part. Un cop vaig tenir acceptat
I'encarrec, vaig comencar a veure
la sortida. Em quedaven mesos de
recuperacio per endavant, pero el
fet de tenir un projecte i un motiu
per treballar, juntamentamb l'afec-
te de la gent, em va ajudar molt.

Com és el procés creatiu que
desemboca en l'exposicié Des-
pertar?

El procés creatiu parteix d’'una
idea forca precisa, que triga uns
mesos a desenvolupar-se, durant
els quals vaig paint tot el que he
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viscut. SOn mesos intensos perqué
vaig estar fent rehabilitacio des del
gener fins al juny, primer intern i
després en format ambulatori. Es
intens fisicament, afectivament
i emocionalment. Vaig conviure
amb gent que estava molt fotuda
pero el tracte amb els fisioterapeu-
tes va ser excepcional.

Qué aprén de tot aquest pro-
cés?

Aprenc la meva fragilitat. Em
vaig recordar a mi mateix una cosa
que tots tenim tendéncia a oblidar,
i s que com més dones més reps.
La gent que treballaenunlloc com
I'Institut Gutmann, com que basi-
cament es dedica a donar, son una
llicd de vida. Una experiéncia com
aquesta et situa i et fa distingir el
que és essencial del que és acces-
sori.

Els quadres de Despertar no
son lagubres, més aviat conviden
al'optimisme i I'alegria de viure.

Unadeles moltes coses que em
voliademostrarami mateix és que,
a part de la relacio afectiva, social
i didactica que pot tenir una expo-
sicid, és un tema pictoric. Des del
punt de vista plastic, és un tema
amb una gamma de colors particu-
lar, en la qual sén molt importants
els colors hospitalaris com poden
ser els blaus o els turquesa. | mal-
grat la duresa del context, de I'am-
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Perico Pastor va
néixer I’any 1953
alaSeud’Urgell.
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bient i de les circumstancies de molts paci-
ents, ésunlloc alegre, on s'estimula l'alegria
i el bon ambient. S’hi transmeten les ganes
de viure i d'estar agrait per qualsevol de les
capacitats que es van recuperant.

Elsnostreslectorssegurqueelrecorden
per les il-lustracions de la Biblia Catalana
Interconfessional. Un dels encarrecs més
estimulants de la seva carreraamb més de
1.500dibuixos pera2.000 pagines. D'algu-
na manera, aquella experiénciaI’'ha ajudat
a superar l'actual moment de dificultat?

Fer un trajecte tan llarg com és el de la
immersio en laBibliam’haajudataaprendre
i recordar ensenyaments molt essencials.
Encara que jo no participi de la fe catolica,
s6n ensenyaments que han contribuit a la
meva educacid i que compartim persones
creients i no creients. Per aixo estic tan or-
gulloés de la meva relacio amb els biblistes
Armand Puig i Agusti Borrell, que sén dues
persones per a mi exemplars tant des del
punt de vista cultural com huma i afectiu.

Des de la seva posicio de persona no
creient, com es relaciona amb la Trans-
cendéncia?

Larelacioambla Transcendéncial’he vis-
cudaalllarg delamevavida, potser deforma
més intensa arran d’haver il-lustrat la Biblia i
delamevaamistatamb Armand Puigi Agusti

Borrell. Es un tema que no em preocupa,
pero que m'ocupa de manera habitual. Crec
gue no es pot ser artista sense pensar en la
Transcendéncia, noforcosament en el sentit
que descriu la religio catolica, o les altres
religions, pero si d’'una manera important.
Per tant, és una reflexié que constantment
fa el seu cami, és una reflexio interessant,
agradable, estimulant, perqué et porta a re-
visar pensaments i actituds. En general és
coml’Institut Guttmann: de vegades et dona
canya, pero és estimulant i alegre.

CERTIFICATS MEDICS CARNET DE CONDUIR NAUTICA | ARMES
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DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA
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Per entendre millor
«El Messies» de Haendel

SEBASTIA JANERAS
Doctor en Ciencies
Eclesiastiques Orientals

Quan arriben les festes nadalen-
ques és ja un Us ben difés de can-
tar el célebre oratori de Haendel E/
Messies. Perd aquest oratori, propi-
ament, no és un cant de Nadal; ho
és, certament, la seva primera part.
Ara bé, el conjunt de tot l'oratori és
molt més que aixo; és uncantal'obra
redemptora de Crist.

El lliore d’El Messies és obra de
Charles Jennens. Estractad’'unaplec
detextosbiblics, espigolats de diver-
sos llibres de la Sagrada Escriptura,
amb un clar predomini dels profetes,
els salms i les epistoles de sant Pau.
Dels evangelis només hi ha el passat-
ge de Lluc relatiu a I'anunci als pas-
tors (Lc 2,8-14), més dos fragments
de Mateu que reflecteixen textos
de I'Antic Testament. El text depén,
directament o indirectament, de la
versid grega dels Setanta, pero té
algunes particularitats propies de la
tradicio anglicana.

L'obra es divideix en tres parts. La
primerase centraenl’advenimentde
Crist: profecies que l'anuncien, el
naixement i la descripcio de la seva
missio salvadora, amb textos profé-
tics, sobretot d’Isaies, i passatges de
l'evangeli de Lluc.

La segona part inclou, primer,
l'obra de la redempcié: passio, re-
surreccioé i ascensio. Cal notar que
tots els textos pertanyen a |'Antic
Testament. La passid és descrita,
sobretot, amb la visié del servent de
Jahve, d'Isaies. Laresurreccié és can-
tadaamb el Salm 24, salm aplicat per
I'antiga tradicio patristicailiturgicaa
Cristdavallantalsinferns per destruir
les portes de lamortialliberar,coma
rei victorios, els justos de I'’Antic Tes-
tament. Lascensié ésrecordadaamb
un verset de salm (68,19). Després, el
text presenta —sobretotamb versets
de salms— la difusio del missatge de
Crist per mitja de la predicacio, les
persecucions contra els cristians i el
regnat del Senyor damunt del moén,
aquest amb el célebre Al-leluia i un
text de I'Apocalipsi.

Latercerapartanuncia—ambtex-
tos paulins— la mort de I’home, amb
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Es tracta d’un aplec
de textos biblics,
espigolats de
diversos llibres

de la Sagrada
Escriptura, amb un
clar predomini dels
profetes, els salms
iles epistoles

l'esperanca de la resurreccio i el tri-
de sant Pau

omf sobre la mort. L'obra acaba amb
el cant de gloria dels redimits, al cel,
davant el tron de Déu (Apocalipsi).

El conjunt daquests textos no
presenta una forma expositiva o his-
toricista (hi manca el narrador), sind
que és mésaviatunacontemplacié o
meditacid, amb un marcat sentit teo-
l0gic, que es constata en la seleccio
de textos i en la seva aplicacio a la
persona i a l'obra de Crist.
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«La Biblia ens ofereix
moltes pautes contra

la depressio»

El sacerdot Rafael Pardo és |'autor
del llibre «Espiritualidad para

la depresion»

MAC

«Allunyar-se dels valors
personals és un cami
recte a la depressio»

«Larecercade Déu
ilarecercadelanostra
propia identitat van

de la ma»

El sacerdot Rafael Pardo acaba
de publicar el seu nou llibre, Espi-
ritualidad para la depresion, editat
per Desclée De Brouwer. Llicenci-
at en Historia per la Universitat de
Sevilla i doctor en Teologia per la
Universitat de Navarra, ha publicat
nombrososllibres de caracter espi-
ritual, historic i psicologic, alguns
dellstambé a Desclée De Brouwer,
com ara Orar con un corazdn mi-
sericordioso, Orar con san Juan de
Avila o Emociones, espiritualidad y
Evangelio.

Quin és l'objectiu primordial
del llibre Espiritualidad para Ia
depresion?

Basicament, una lectura orant
de la Biblia fonamentada en co-
neixements de la psicologia,
especialment de les Terapies
d’Acceptacidé i Compromis, que
tenen un origen humanista i cris-
tia (s'accepta l'espiritualitat com
a part del procés). M'adono que
pocs clergues, monges o laics
que acompanyen espiritualment
coneixen el minim sobre el pro-
cés psicologic de la depressio.
Moltes frases usuals son nocives,
com, per exemple, «a veure si et
prens les coses d’'una altra mane-
ra», «un cristia ha d'estar sempre
alegre», «alguna cosa deus haver
fet per estar aixi de malament»,
«t’has de tractar aquesta feblesa
emocional», etc.

LaBibliapotserunabonacom-
panya per lluitar contra aquest
trastorn emocional?

La Biblia ens parla continua-
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ment i amb tota cruesa sobre tota
mena de situacions humanes: pér-
dues, morts, injusticies, fracassos,
etc. També parla de moments de-
pressius que esmento al llibre, que
de ben segur que sorprendran més
d’'unapersona. Se'ns parlade molts
profetes i dones justes que van
desitjar la mort, van perdre la ga-
na, etc. per situacions estressants
dures. També ens ofereix moltes
pautes contra la depressid, com
el sentit d’acceptacio de la reali-
tat, fonamentar la vida en valors
auténtics, deixar espai per a allo
espiritual, observar el descans i la
bona alimentacid, ser sanament
assertius, etc.

Com dissipar la «<densa boira»
que suposa aquesta malaltia?

Primer de tot és donar temps
al temps. Cada persona té el seu
procés i depeén si hi ha desequili-
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bri neurobiologic: el cervell
necessita el seu temps per
recuperar els nivells de se-
rotonina, i aquest proceés és
accelerat avui dia pels an-
tidepressius. Lacceptacio
de la realitat i el compromis
amb els valors personals
son dues coses essencials
per dissipar aquesta boira.
Per ensenyar l'acceptacio,
una persona es pot valdre
de técniques com el min-
dfulness, pero la pregaria
cristiana hi ajudara moltis-
sim, sense cap dubte. Per
al compromis amb els va-
lors personals, una persona
ha de revisar si allo que esta
vivintdarreramentl’acostao
I'allunya del centre del seu
ésser, de les seves neces-
sitats més pregones, dels
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Espiritualidad

| para la depresién
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seus anhels vertaders, del mateix
Déu. Allunyar-se dels valors perso-
nals ésuncamirecte aladepressio.

Vosté afirma a les seves pa-
gines que és essencial que la per-
sonaque pateixdepressio estrobi
amb Déu i amb ella mateixa.

Completament essencial. Tenim
I'exemple del mateix Crist entrant al
desert per sertemptati, alhora, per
ser enfortit amb la meditacio orant
de la Paraula de Déu. La travessa
pel desert per trobar-se amb un
mateix i amb Déu. Aquest procés
sol donar-se a la mitjana edat amb
més intensitat, atés que hi ha una
petita crisi de vida, o almenys aixi
ho afirmala psicologia. Només Déu
coneix lanostraauténticaidentitat,
aixi que la recerca de Déu i la re-
cerca de la nostra propia identitat
van de la ma.

Per sortir d'aquesta espiral ani-
mica descendent cal prendre’'sun
descans. Dificil aconseguir-ho en
el mén actual?

El mén actual és simple soroll.
Qualsevol estiu podem contem-
plar per televisid una auténtica
munio de turistes pels aeroports,
hotels, carreteres... Es consumei-
Xen monuments, paisatges natu-
rals, art o platges; és un consumis-
me més. La recreacio de l'esperit,
el descans ordenat per Déu un dia
alasetmanaal Genesi, no hitéres
a veure. Com ens trobarem nosal-
tres mateixos amb el que essencial
de la vida, iamb Déu mateix, si tot
és simple soroll i distraccié? Des-
présvenen els trastorns d'ansietat
i depressio...

Diuen els experts que una de
lesconseqiiéncies de lapandémia
ha estat I'augment de trastorns
emocionals. Tots hi podem caure?

Si. Un ampli percentatge es ba-
saendesequilibris neurofisiologics
que tenen un origen genétic o bé
hormonal, cal tenir-ho en comp-
te. Un altre percentatge es deu
a la manera de vida actual, molt
estressant per al sistema nerviods:
tothom ho vol tot aqui i ara, a cop
de «clic» a l'ordinador, pero la vida
real no és aixi. Les coses necessi-
ten el seu temps. | atés que tots hi
podem caure, cal ser especialment
curdos amb jutjar malament el qui
esta passant per aquests tipus de
situacio. Val més ser sempre afec-
tuds en moments de feblesa; no
te’n penediras mai.
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L’erupcié ha ocasionat un gran desastre natural.

ACTUALITATS
CIENTIFIQUES

Quines
previsions hi ha
sobre el volca
de I’illa

de La Palma?

FRANCESC NICOLAU
Professor emerit de la Facultat
de Filosofia de Catalunya

TN

Quan acabara el malson d'aques-
ta erupcio volcanica que ja fa mesos
que dura? Es una pregunta que segu-
rament tots us deuen haver fet. Fa se-
gles que no s’havia vist un volcaamb
una ejeccio de lava tan prolongada.
Erael13 de setembre passat quanun
equip de televisio canari es prepara-
va per captar una erupcio volcanica
que s’havia previst a l'illa de La Pal-
ma, de Canaries, des del lloc cone-
gut com a Cabeza de Vaca, després
d’'uns dies de sacsejades sismiques.
|, efectivament, ales15.12 d’aquell dia
s’inicia una sortida de lava d’un tren-
camentdel cim conegut per Cumbre
Vieja, que fluia tot suaument baixant
cap a la platja i al mar. Ho feia amb
suavitat, no explosivament; es trac-
tavad’unvolca del tipus estrombolia,
molt distint dels volcans vesubians,
que son explosius. Molt semblant al
Teneguia de la mateixa zona i que
havia fet erupcio pocs anys abans.

Com s’havia de desenvolupar el
nou arribat? Ningl no havia previst
el que vingué després i que tots sa-
beu. Vingueren més trencaments o
boques de sortida i l'erupcio aug-
mentava, i continuava, i continuava
amb puges i baixes, pero continuant
endavant i creixent... S’ha convertit

en l'erupcio més duradora constata-
dad’arreudel mon des de fasegles. |
no haresultat pasinofensiva. Al’hora
queescricaquestesratllesjason més
de 2.700 les edificacions sepultades
o destruides per la lava, amb més
de 6.000 les persones afectades i
les hectarees cobertes de material
volcanic arriben a 1.155. Podeu pen-
sar la pérdua que aixo suposa quan
una gran part d’aquestes arees eren
de camps de cultiu. Si sumem aixo
a les pérdues domiciliaries ja podeu
calcular la quantitat de milions d’eu-
ros que caldran per rescabalar els
damnificats. Sembla que en sobre-
passen, de moment, els 700. Ha estat
un gran desastre natural.

| encara no s’ha posat nom a
aquest volca, perd ja hi ha qui ha
proposat dir-ne Tajaguaite, que és el
nom guanxe d’aquest indret de l'illa
i que vol dir «<muntanya esquerda-
da». Ara bé, l'interrogant molt més
important que es vol resoldre és:
trigara gaire a esgotar-se? Les pre-
visions més segures sén que ja no li
resta gaire durada més, pero, amb
seguretat, ens diuen els experts, no
podem afirmar-ho del tot. Hem d’es-
perar encara. Déu faci que l'espera
no sigui gaire llarga!




2021-2022 — Any especial KEAMILIA Ameris Laetfitias

ELS ANCIANS
ocupen un lloc privilegiat en la FAMILIA

En nombroses ocasions, el papa Francesc ha mostrat una profunda disconformitat
amb algunes actituds que son expressié del que ha anomenat la cultura del rebuig.
Consisteix a considerar que la societat avanca en la mateixa mesura en qué consu-
meix de tot i a totes hores, perque el consumisme és I'expressié més clara del pro-
grés economic que, al seu torn, garanteix un determinat progrés social. La conse-
gliencia d’aquesta manera de pensar és evident: tot el que no és util per al consum
o no ‘produeix’ pot ser ‘rebutjat’.

Segons Francesc, no és admissible que les coses, i menys encara les persones,
tan sols poden ser considerades ‘valuoses’ mentre puguin ser Uutils; és a dir, quan ja
no serveixen, destorben.

Per aixo, ell ha denunciat la practica de rebutjar tots els ‘productes’, incloses
les vides humanes, que poden esdevenir un obstacle per al ‘progrés’ de la societat.
La llista dels ‘objectes rebutjables’ pot ser molt llarga; segons alguns, els ‘ancians’
ocupen un lloc en aquesta llista.

«“No em rebutgis al temps de la vellesa; ara que decau el vigor, no m’aban-
donis” (Salm 71,9). Es el clam de I'ancia que tem I’oblit i el menyspreu. Aixi
com Déu ens invita a ser els seus instruments per escoltar el crit dels pobres,
també espera que escoltem el clam dels ancians.

Aixo interpel-la les families i les comunitats, perqué I'Església no pot ni vol
adoptar una actitud d’'impaciéncia, i encara menys d’indiferéncia i menyspreu
respecte de la vellesa. Despertem el sentit col-lectiu d’agraiment, d’estimacid i
d’hospitalitat que faci que els ancians se sentin una part viva de la comunitat.

Els nostres ancians son homes i dones, pares i mares que, abans que nos-
altres, van fer el nostre mateix cami, en la nostra mateixa casa, en la nostra
mateixa lluita per una vida digna.

Per tot aixo, com desitjo una Església que desafii la ‘cultura del rebuig’
amb l'alegria desbordant d’una nova abra¢ada entre els joves i la gent gran
de les nostres comunitats!» (AL 191).



«lLes anelles e unae caeena el2AMOIR:»

Francesc també ha recordat que, ja I’'any 1981, sant Joan Pau Il havia demanat que
prestéssim atencio al rol dels ancians en les nostres families, perqué hi ha cultures
que han convertit els seus ancians en objecte de marginacio.

«Sant Joan Pau Il ens va demanar que prestéssim atencio al paper dels ancians
en les nostres families, perqueé hi ha cultures que, “com a conseqiiéncia d’un
desordenat desenvolupament industrial i urbanistic, han portat i continuen
portant els ancians a formes inacceptables de marginacié” (Familiaris Consor-
tio, 27).

Els ancians ens ajuden a valorar la continuitat de les generacions amb el
carisma de servir de pont. Molt sovint son els avis els qui asseguren la transmis-
si6 dels grans valors als seus nets, i avui moltes persones poden recongixer que
deuen precisament als seus avis la iniciacié a la vida cristiana. [...]

L’atenci6 als ancians marca la diferéncia en una societat. Es una societat
que mostra preocupacio pels ancians? Reserva espai per a ells? Aquesta socie-
tat tindra futur si sap respectar la saviesa, la saviesa dels ancians» (AL 192).

Francesc també ha suggerit aspectes molt diversos del paper que els ancians poden
realitzar en les families, i ha subratllat que el més important és aconseguir que se
sentin estimats pel que han estat en el passat i, sobretot, pel que ara son.

«La falta de memoria historica és una greu deficiéncia de la nostra societat.
La mentalitat que només sap dir: ‘Ahir fou ahir, avui és avui’, és una mentalitat
immadura. Coneixer i valorar el passat és el punt de partida per construir un
futur amb sentit. [...]

Una familia que no respecta i valora els seus avis, que sén la seva memoria
vivent, és una familia desintegrada, mentre que una familia que recorda el seu
passat és una familia amb futur. Per tant, una societat que no reserva espai per
als ancians, o bé que els exclou perqué comporten problemes, té un virus mor-
tal; esta malalta des de les arrels.

La nostra actual experiéncia de ser orfes a causa de la discontinuitat cultu-
ral, el desarrelament i el col-lapse de les certeses que van conformar les nostres
vides, ens desafia a fer que les nostres families siguin llocs on les noves genera-
cions puguin arrelar en la terra adobada amb una historia col-lectiva» (AL 193).

m Coincideixes amb el papa Francesc en la reflexié que ha fet sobre la cul-
tura del rebuig?

m Enla nostra familia, estem satisfets del paper que hi fan els ancians? Qué
els permetem que facin? Queé els demanem?

Extracte del llibre Exhortacio del PAPA FRANCESC — L’ALEGRIA DE L’AMOR (edebé)
Seleccid i reflexions: FRANCESC Riu RovVIRA DE VILLAR, SDB, Missioner de la Misericordia.
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GENT DE CASA

Lluis
Carreras
1 Mas

JOAN PALLARES-PERSONAT
Historiador
jpallarespersonat@gmail.com
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Fill de teixidors de Sabadell, el Dr.
Lluis Carreras i Mas arribava al mon
el 4 de maig del 1884. Va estudiar a
I'Escola Pia sabadellenca i va acabar
el batxiller a Lleida el 1905. Ingres-
sava al Seminari de Barcelona, amb
companys com els futurs canonges
Cardo o Manya, I'abat Marcet o el
monjo Gregori Sunyol.

Prevere el 1909, va ser ordenat a
Sant Feliude Sabadell. Aviat destacaria
per laseva capacitat organitzativaipels
seus escrits. Vafundar Resena Eclesias-
tica i va promoure estudis i formacio
religiosa. Fou capella d'unes monges i
vicari a Sant Esteve Sesrovires. Va tor-
nar, malalt, a Sabadell; un cop refet,
seria professor al Seminari barceloni.

Vinculat des del 1912 a Accio Ca-
tolica, col-laboraria en el lll Congrés
Nacional de Musica Sacra. Va llicenci-
ar-se a Tarragona el 1913, any en que
seria secretari del Congrés d’Art Cris-
tia, convocat pel bisbe Josep Torras i
Bages, amb la participacio dels millors
arquitectes i artistes del moment.

El 1915 va destacar per la seva
empenta al Primer Congrés Liturgic
de Montserrat, celebrat al monestir
entre el 10 i el 15 de juliol, amb unes
conclusions que avui es consideren
preludi del Concili Ecumeénic Vatica
I, celebrat mig segle després. Hi va
mostrar els seus dots i la seva talla
intel-lectual.

Conferenciant ame i predicador
estimat, des de I'Académia Catolica
de Sabadell, organitzaria miliunaini-
ciatives. Es va implicar en diverses
entitats, en uns anys en qué, mort el
seu mestre Felix Sarda i Salvany, i el
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seu mentor, el bisbe Josep Torras i
Bages, la seva veu era escoltadaire-
coneguda. Comptava, desdelalliga
Espiritual de la Mare de Déu de Mont-
serrat i d’altres institucions, amb un
gran ascendent a la Mancomunitat.
Amés, publicavanombrosos articles,
molt llegits arreu.

La dictadura de Primo de Rivera,
sorgidad’'uncop d'estatel1923, lifou
hostil. Va haver de renunciar com a
canonge de la catedral de Barcelona
i va acabar exiliant-se el 1924 a Paris.
Varetornarunsanysdesprésivacrear
la biblioteca de la Caixa d’Estalvis de
Sabadell. Amb lI'adveniment de la Re-
publica, el cardenal Vidal i Barraquer,
al capdavant de I'Església a Espanya,
elvacridarcomahome de confianca.
Ellsempre defensariala necessitat del
vot catolic a les eleccions.

Lesclat de la guerra el 1936 el va
sorprendre a Sabadell. Va aconse-
guir fugir a Tolosa de Llenguadoc,
on l'acolliren, pero al retorn, el 1940,
tot havia canviat. No pertanyia ni a
un bandol ni a l'altre, i uns i altres el
miraven amb recel.

Lasevaactivitat seriasempre mesu-
rada. Consiliari, organitzaria la bibliote-
ca de Tecla Salai continuaria publicant
algunsarticles. Se’l veuriaal'entronitza-
cio de la Mare de Déu de Montserrat el
19471, sobretot, seria consiliaridel Grup
TorrasiBagesdelaLligaEspiritual, don
sorgiren molts politics capdavanters de
la transicié a Catalunya.

Va morir a Barcelona el 7 de marg¢
del 1955. L'abat Escarré va celebrar
les seves exequies a la parroquia de
Santa Anna.

El 14 de marg del 2015 es
van traslladar les despulles
de Mn. Carreras
al’església parroquial

de Sant Feliu de Sabadell.
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[ Carles Buxadé

H La Sagrada Familia
de Gaudi, principi
ifinal b

CARLES BUXADE

La Sagrada Familia de Gaudli,
principi i final

Portic, 2021, 207 pag.

Després de més de trenta anys
a carrec del projecte estructural
d’'un dels temples més visitats del
mon, Carles Buxadé escriu, en
primera persona, la historia de la
seva construccio, una tasca apas-
sionant. Ens hi desgrana tots els
secrets de I'obra magna de Gaudi,
enun llibre acompanyat d’imatges
espectaculars.
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LESIA

LalGy

PANDEMIA

AUTORS DIVERSOS
La Iglesia de la pandemia
Ciudad Nueva, 2021, 156 pag.

Com podem renéixer d'aquest
desastre? Quines soén les condi-
cions i els camins per sortir de la
pandémia renovats i reconfigurats
com a Església, de manera que
respongui millor a aquest «canvi
dépoca» (papa Francesc) que ja
estava en marxa pero que ara ens
envaeix acceleradament?

CULTURA

Viatge per la
Catalunya

JOSEP ALERT I PUIG
Viatge per la Catalunya ignasiana
Cossetania, 2021, 143 pag.

Després de ser ferit greument
durant el setge de Pamplona, I'any
1522, ifiigo Lépez de Loiola va de-
cidir canviar de vida. Vestit com
un captaire, el futur fundador de
la Companyia de Jesus va traves-
sar Catalunya per peregrinar a Je-
rusalem. Aquest llibre proposa se-
guir les petjades d’lgnasi en tres
escenaris: Montserrat, Manresa i
Barcelona.

Contes de fades
Antologia
Baula, 2021, 475 pag.

Hi havia una vegada... Aquest
gran llibre il-lustrat presenta una
espléndida compilacio de contes
tradicionalsde totel mén coneguts
com a contes de fades o contes
meravellosos. Una edicio de luxe
amb més de cinquanta contes. In-
clou narracions de H. C. Andersen
i dels germans Grimm.

JOAN, JOSEP | JORDI ROCA
Les delicioses aventures dels
germans Roca

Estrella Polar, 2021, 144 pag.

Prepara’t per emprendre un vi-
atge unic de la ma dels germans
Roca. Un recorregut a través dels
seusrecordsiels moments especi-
als que han format la seva persona-
litat. Aquest llibre és un homenatge
a la gastronomia, perque la cuina
éstambé unlaboratori, un espaion
aprendre i experimentar.

LA MERAVELLOSA | HORRIPILANT

MERITXELL MARTI (text)

XAVIER SALOMO (il-lustracions)
La meravellosa i horripilant casa de
la iaia

Combel, 2021, 207 pag.

La casa de laiaia és un lloc una
mica especial perqué amaga mol-
tes sorpreses... Fixa't bé en tots els
detalls, pero vigila, perqué et pots
endur més d’un ensurt. |, sobretot,
recorda aixo: mira cap al cel quan
es faci fosc..., perqué no tot és el
que sembla!
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Paloma Sianchez-Garnics:

ULTIMOS

FINALISTA PREMIO PLANETA 2021 .

PALOMA SANCHEZ-GARNICA
Ultimos dias en Berlin
Planeta, 2021, 638 pag.

Quan Yuri Santacruz va assistir
al nomenament com a canceller
d’Adolf Hitler, no podia imaginar
com li canviaria la vida a Berlin. Hi
havia arribat feia uns mesos, des-
prés de fugir, amb part de la seva
familia, de Sant Petersburg, asfixi-
ats per una revolucio que els havia
deixat sense res. Finalista Premi
Planeta 2021.
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RAFEL NADAL

RAFEL NADAL
Quan s'esborren les paraules
Columna, 2021, 329 pag.

Deu anys després de la publi-
cacié de Quan érem felicos, Rafel
Nadal torna a posar la seva mirada
literaria sobre la memoria, el pas
del temps i les noves generacions.
Aixi, ens ofereix un relat intim i de-
licat amb el qual fa un homenatge
als pares i als avis i que tanca la
seva trilogia.
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COCINA CON

MICRO

Sana, segura y sostenible

ONDAS

Fundacidn Alicia

FUNDACIO ALICIA

Cocina con microondas

Sana, segura y sostenible
Editorial Larousse, 2021, 256 pag.

El microones és un electrodo-
meéstic que esta present a moltes
llars, tot i que la majoria dels con-
sumidors desconeixen que serveix
per cuinar i no només per escalfar
o descongelar aliments. Com fun-
ciona el microones? Es segur per a
la salut? Més de 80 receptes, trucs
i consells. Fotografies de Becky
Lawton.

- KEN
FOLLET [

KEN FOLLETT
Mai
Rosa dels Vents, 2021, 800 pag.

Maiésunthriller extraordinari, ple
d’heroines i de mala gent, de falsos
profetes, d’agents d'elit, de cinics re-
volucionaris... Ens envia un missatge
d’advertiment per al nostre temps i
presenta una historia intensa i trepi-
dantquetransportaelslectorsfinsal
caire del que es pot imaginar. Podra
algu, finsitotamb les millors intenci-
ons, aturar el que és inevitable?

N furatnelion e Fhe Anse Binl Fimurs

STEVEN
PINKER

Z

Racionalidad

Quit es, por qué escasea
N edimo promoverla

PARH

STEVEN PINKER
Racionalidad
Paidos, 2021, 534 pag.

Al segle XXI, lahumanitat arriba
a noves cotes en la comprensio ci-
entifica i, al mateix temps, sembla
que embogeix. Com pot una espé-
cie que ha desenvolupat vacunes
per a la Covid-19 en menys d‘un
any produir tantes noticies falses i
teories de la conspiracié? Raciona-
lidad ens il-luminara, ens inspirara
i ens empoderara.

Natalia Romani
La historia
de la nostalgia

NATALIA ROMANI
La historia de la nostalgia
Univers, 2021, 451 pag.

La Universitat de Pembroke és el
punt d’inici d’aquesta historia, el
lloc on convergeixen les vides de
la Laura, en David ila Sarah, origen
d’'un conflicte entre la passio i la
lleialtat, I'amor i 'amistat. Com és
possible mantenir-se integre i no-
ble, bo, quan el vent de la Historia
bufa sense pietat?
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CRITICA DE TEATRE

ANDREU SOTORRA
andreusotorra@gmail.com

L'actor, mim i director teatral
Carles Sans (Badalona, 1955) és el
«guapo» de la companyia Tricicle.
Ep!, ho diu ell, i no se namaga,
amb tot l'afecte pel «grassonet»
i el «calb» que I'"han acompanyat
practicament tota la vidaen untrio
escenic inimitable. Carles Sans fa

© Elena Infante

L’actor del Tricicle, Carles Sans,
en un moment de la seva actuacio
en solitari al Teatre Borras.

«PER FI SOL!»,

de Carles Sans

INTERPRET: Carles Sans
IL-LUMINACIO [ SO: Joan Delshorts
DIRECCIO: José Corbacho

i Carles Sans

Teatre Borras, Barcelona.

Fins al 16 de gener
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Quaranta anys sense

dir ni piu

quaranta anys que no badava boca
a l'escenari. No és estrany, doncs,
que el titol del seu espectacle en
solitari sigui tan clarivident: Per fi
sol!, i que durant noranta minuts,
que passen volant i rient a cor que
vols, s'esplai a gust.

Carles Sans explica moltes
anecdotes, sempre tocades per
una patina d’humor fi, blanc, per
a tots els publics, vaja. Perod un hu-
mor que fuig del tipic monoleg de
guio sobre «coses que passen al
mon» i que entra en algunes con-
fessions personalsialguns secrets
del Tricicle que tant a ell, com a
Joan Gracia i Paco Mir, els van fer
voltar per tot el mén amb milers i
milers d'espectadors als quals cal-
dria sumar-hi els milers i milers de
teleespectadors.

Es podria
pensar que
Per fi sol!
és una acta
notarial del
que ha fet
el Tricicle.
Res d‘aixo.
Perd si que
'aura de la
companyia
Tricicle hi és
de rerefons
perqué és

AMB BON HUMOR

indestriable la trajectoria artistica
de Carles Sans amb la trajectoria
artistica de Tricicle. Des dels pri-
mers anuncis de televisié en blanc
i negre d'un nen Carles fins a l'in-
ternat de l'escola, el temps de la
mili, els primers estudis de Dret que
abandona, les primeres classes de
teatre de |'escola El Timbal, les pri-
meres actuacions al Teatre Llantiol
i tot el que ve darrere de Tricicle,
sovint amb una maleta carregada
fins al capdamuntiamb anécdotes
detaxistes, d’avions als quals té pa-
nic, de gires per la Secaila Meca...

Un monoleg, en teatre, sempre
fa respecte. Carles Sans trenca
la barrera entre tarima i platea.
S’embutxaca els espectadors de
seguida, amb una arrencada d’es-
pectacle ple d'energia, com en els
millors gags de Tricicle, pero sense
amagar que els anys no passen en
va. | admetre-ho és un altre punt a
favor de la proposta.

L'actor alterna el seu discurs
amb fugaces imitacions, amb al-
guns moments de mim, amb algu-
nes trapelleries d'exTricicle i fins i
tot amb un selecte pas a deux que
no té preu. Tot un regal per als es-
pectadors que redescobreixen un
vessant amagat de Carles Sans que
ha passat quaranta anys sensedir ni
piu darrere el telo de Tricicle.

VAS FER GAIRES
EXCESSOS LA NIT
DE NADAL ?

MASSA. TRENTA-DOS

BADALLS SEGUITS | VINT

INSALIVACIONS
FRACASSADES
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CRITICA LITERARIA

JOSEP RUAIX | VINYET
Eclesiastic, gramatic i escriptor

Pastoral,
teologia,
musica

Memc‘)ries
it

JOSEP GIL | RIBAS

A e
Pages oditors

JOSEP GIL | RIBAS
Memories

Pageés Editors, 2021, 190 pag.
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Esperonat perlasimpatia envers
un teodleg amb qui vaig col-laborar
professionalment, he llegit les Me-
mories del Dr. Gil (Reus, 1928). Co-
neixia bastant el seu vessant teo-
logic, que sobretot vaig seguir des
de la seva doceéncia a la Facultat
de Teologia de Catalunya (a partir
dels anys setanta) i després amb la
publicacié dels deu volums de la
seva Historia del pensament cristia
(2010-2013), pero no sabiares més
de la seva vida.

Amb aquestes Memories he
descobert que hatinguttambé una
intensa dedicacio pastoral, sobre-
tot a l'arquebisbat de Tarragona, i,
cosaqueencaram’hasorprés meés,
que ja des de petit ha conreat la
musica, sigui com a intérpret (vio-
li, piano, orgue), sigui com a com-
positor. Igualment m’ha agradat
de saber que va estudiar a Roma
(1947-1951) i que, des d‘aleshores,
és un enamorat d’ltalia —del seu
paisatge, dels seus tresors, de la
seva llengua i cultura.

Aixi, llegint el present llibre,
hom pot seguir la trajectoria d’'un
sacerdot catala destacat, des de
mitjan segle passat fins ara, amb
totes les seves relacions amb l'evo-
lucié de la societat i de I'Església,
comtambé amb referéncies a mol-
tissimes persones (algunes de les
quals el lector, com m’ha passat a
mi mateix, ha conegut o coneix),
a bastants personatges publics
(sobre els quals sol emetre judicis
o qualificacions) i a una série d’es-
deveniments que és important de
recordar.

Personalment valoro, del Dr. Gil,
la seva capacitat de treball, la seva
curiositat, el seu esperit critic, etc.
I, per allo que deia de la col-labora-
cio professional, el seu interés per
escriure amb la maxima correccid
la nostra llengua.

Que el Senyor beneeixi aquest
pastor, tedleg, music, araque, com
s’ha sabut, experimenta les xacres
i la feblesa de lI'ancianitat.
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RAUXA

La portaoberta

La religio, qualsevol religio —
des de I'animisme fins als mo-
noteismes— parteix del pressu-
posit que la realitat no s'acaba
en allo que és tangible i evi-
dent. Sempre hi ha una realitat
invisible, lloc de la divinitat, a
la qual I'home té el privilegi de
tenir accés. Vet aqui el paper
dels rituals i els simbols, media-
cions que fan present el sagrat i
permeten que I’'home hi entri en
contacte. En el cristianisme la
mediacié arriba a la perfeccio per
mitja de Jesucrist, Déu i home.
L'invisible s’ha fet visible. Per
mitja de la seva encarnacio, mort
i resurreccio, ’'home ha obtingut
I'accés definitiu a la vida eterna.
Per Nadal els cristians celebrem
el naixement de qui ens ha obert
aquesta porta.

Pero en una societat com l'oc-
cidental, en qué la religio té un
paper cada vegada més resi-
dual, necessariament la funcio
dels rituals i simbols també es
dilueix. Tanmateix, 'home és un
ésser que necessita aquestes
mediacions aparentment inutils.
Només cal fixar-se en tot el que
ha arribat a crear al voltant d’'una
realitat tan profana com ara el
futbol, auténtic substitut de la re-
ligio amb la seva peculiar litdrgia:
himnes col:lectius per obrir les
cerimonies, colors i emblemes
identificadors, persones sacralit-
zades... Son simbols, pero, que
no remeten a cap realitat trans-
cendent, no sén portes obertes
a cap mon. Per aixo, encara que
l'occidental mitja es confessi no
creient, sovint no té cap inconve-
nient a conservar certs costums
cristians que si que l'obren al
misteri, especialment per aques-
tes dates. Aixi les families omplen
la casa de llums, fan el pessebre
o l'arbre de Nadal i celebren Reis
o fan cagar el tié encara que no
vagin mai a missa. Lluny de ser
una hipocresia, la pervivéncia
d‘aquests costums indica aquesta
necessitat humana de salvacio.
La porta continua oberta.

EDUARD BRUFAU
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Internet

DONACIONS

La pagina www.donoalamevaes-
glesia.cat presenta nou disseny
per facilitar donacions a parroqui-
es, diocesis, la Conferéncia Episco-
pal, seminaris i altres institucions
d’Església.

Barcelona

MONESTIR DE SANT PERE

DE LES PUEL-LES

El divendres 31de desembre, a les
19.00, vetlla de cap d‘any (c/ Angli,
55 - Barcelona).

BASILICA DE LA CONCEPCIO

El divendres 31 de desembre, a
les 19.30, missa, benediccido amb
el Santissim pel nou any i les fami-
lies, icant del Te Deum; ales 24.00,
vigilianocturna (exposicio del San-
tissim i consagracio del nou any);
el dissabte 1 de gener, a les 11.30,
ofici solemne; a les 19.00, vespres
solemnes de Santa Maria (c/ Arago,
299 - Barcelona).

Girona

ADORACIO NOCTURNA

El divendres 31de desembre, a les
22.30, vetlla de cap d’any de I'Ado-
racio Nocturnaaltemple del Sagrat
Cor de Girona.

Sant Feliu de Llobregat

VOCACIONS

El dijous 30 de desembre, a les
18.30, pregaria vocacional a la ca-
tedral.

Tarragona

CATEDRAL
El dimecres 29 de desembre, a
les 11.00, visita Els avis ensenyen
la catedral als nets amb M. Joana
Virgili a la fagana de la catedral de
Tarragona.

VIGILIA

El divendres 31de desembre, a las
19.30, celebracio liturgica de la vi-
gilia de cap d‘any a la parroquia de
Sant Francesc de Tarragona.

JOSEP M. DE SAGARRA
Eldiumenge2degener, ales18.00,
lectura de El poema de Nadal de
Josep M. de Sagarra a la parroquia
de Sant Martibisbe de l'Aleixaramb
intervencions de la Schola Grego-
riana Ut Mi Fa.

Terrassa

SANTA MARIA

El dissabte 1de gener, a les 12.00,
Mons. Salvador Cristau presideix la
solemnitat de Santa Maria.

Tortosa

SAGRADA FAMILIA

El diumenge 26 de desembre, a
les 11.00, celebracié de la Sagrada
Familia a la catedral de Tortosa.

Urgell

CONCERT

El dimecres 29 de desembre, a les
21.30, concert extraordinari de Na-
dalamb Adam Krukiewicz (orgue) &
Mikhail Kazakov (saxo) a l'església
de Sant Esteve d’Andorra la Vella,
amb obres de Telemann i Ravel,
entre d‘altres. Reserves: https://
entrades.amicsdelsorgues.com.

Vic

COVA DE MANRESA

El cap de setmana del 14 al 16 de
gener, exercicis en la vida quoti-
diana amb Jaume Casassas, Alicia

Guidonet i David Guindulain. Més
informacio: tel. 938 720 422.

PREGUEM PER LES
INTENCIONS DEL PAPA

Pels catequistes, cridats

a proclamar la Paraula de Déu
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SUBSCRIPCIONS ANUALS
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Catalunya, resta de I'Estat espanyol
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DES DEL CARRER

IGNASI MIRANDA
ROSA MARIA JANE CHUECA

La Conferencia Espanyola de
Religiosos (Confer) escollia el 4 de
novembre passat, en el marc de la
seva XXVII Assemblea General, el
prior dels dominics de la provincia
d’Hispania, Jesus Diaz, com a nou
president. | com a vicepresidenta,
la manresana Lourdes Perramon,
superiorageneral deles Germanes
Oblates del Santissim Redemptor.
Perramon concedia la primera en-
trevistacomanovavicepresidenta
dela Confer al programa Sense dis-
tancia de Radio Estel. En aquesta
conversa, la religiosa catalana re-
flexiona sobre els reptes de la vida
religiosa en el moment actual.

Quesuposalasevanovarespon-
sabilitat?

D’entrada, és un gran repte.
Assumir una nova responsabilitat
sempre té aquesta part de desafia-
ment, peroalhoraésunserveiiuna
oportunitat de viure d’una manera
activalacorresponsabilitat eclesial
i amb la vida religiosa. Moltes con-
gregacions, durant molts anys, ens
beneficiem dels serveis de la Con-
fer, pero també arriben moments
en que cal ser a dintre de manera
més compromesa. Es un treball en
equip i una dinamica molt rica que
viuré, a partir d’ara, com una nova
experiéencia.

En quinmomentestrobalavida
religiosa?

Jo crec que la vida religiosa es
trobaenunmoment profunddere-
cerca.D’algunamaneraformapart
constitutiva de la seva identitat
estar sempre en aquesta dinami-
cad’escolta de larealitat i, a partir
d’aqui, prestar atencio al lema de
I’assemblea general que hem cele-
brat: «Senyor:quévolsdenosaltres
avui?» Potser aquesta recerca es
fa més intensa o necessaria en un
momentde profundarenovacioide
canvi. A nivell extern, perque tots
som conscients que la realitat can-
via molt rapidament i la pandemia
ens ha posat davant molts reptes. |
també internament, no només per
una qliestid numerica, tot i que
certament les xifres i les edats po-
sen davant la necessitat de molts

26 DESEMBRE 2021

*CatalunyaCristiana 63

Lourdes Perramon, vicepresidenta
de la Conferéncia Espanyola de Religiosos

«Lavida religiosa
és essencialment sinodal»

replantejaments, sind per la crida
a cercar noves formes.

Quina és l'aportacié de la vida
religiosa al cami sinodal que hem
encetat?

Lavidareligiosa,apartdelapar-
ticipacidactivaal que seranelsdife-
rents espais de dialegide debat en
les Esglésieslocals, em sembla que
el que pot aportar és la seva propia
experiencia. Lavidareligiosa és es-
sencialment sinodal, des de la seva
constitucio en la vida comunitaria,
en el sentit de pertinenca, els pro-
cessos participatius...sempre hem
funcionatambunarecercacompar-
tida,ambunaprofundaigualtat.Jo
crec que aquesta experiéncia, que
desitgem per a tota I’Església, la
podem aportar com a recorregut

viscut i, per tant, com a recorregut
possible en altres ambits.

Que diu la vida consagrada als
homes i dones del nostre temps?

En la societat actual hi ha un
gran desconeixement del que és la
vida religiosa. Potser algunes con-
gregacions son més conegudes pel
quefan,perosovintlagentnoarribaa
captarel queéslavidareligiosa.Crec
que vivim un moment en el qual es fa
necessari aquest coneixement més
profund. A la societat, també entre
els més joves, hi ha una gran recerca
de sentit, d’espiritualitat, de valors...
lavidaconsagradaofereixunespaion
viure aixo amb sentit, amb felicitat.
Aquest seria el gran repte: donar a
coneixerlavidaconsagradaenel que
és, més que no pas en el que fa.




ROCA,
100 ANYS
DHISTORIA

Tota una vida junts formant part
de la vida de moltes families, tenint cura
de tu i dels teus.

Roca es projecta cap a un futur
cada vegada més net i confortable,

oferint-te els productes mes innovadors,
per fer-te la vida més facil. O ' a

Ja hem comencat a escriure un nou futur

amb tu, el futur comenga ara. ~-





