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Banc d’imatges de TOCATT

Donacio d’‘organs, expressio
de la fraternitat universal

Malgrat la pandemia, els hospitals catalans van realitzar 997
trasplantaments d’organs I’any 2020

Missatge de Quaresma del papa Francesc P 24-27




“ARA VA DE BO 1 amics”

Ei, familia! Ja sabeu que ha
sortit el CD del GRIPAU BLAU?

El del programa de Radio Estell
.

El CD de les sessions d'El Gripau Blau
a Radio Estel (2011-2020)




EDITORIAL

28 FEBRER 2021

ih*CatalunyaCristiana 3

[’horadela nostra mort

Aquest llarg temps de pandémia a
tots, més que mai, ens ha fet pensar
en la mort que, en molts casos, ens ha
tocat de prop. | ens ha portat també a
parlar-ne amb naturalitat amb la fami-
lia,amb elsamics o amb els companys
de comunitat o de feina. Hem anat
aprenent que la mort no és una realitat
aliena, talment un ésser estrany que
vingués de fora a buscar-nos, siné que
tots som éssers fragils, vulnerables, li-
mitatsi mortals. El traspas dels nostres
éssers estimats ens ajuda a plantejar
el nostre propi final. | la realitat ine-
xorable de la nostre fi cal assumir-la
amb serenor i amb realisme, com han
fet tantes generacions abans que la
nostra. Solament aixi podem valorar
justament el gran do de l'existéncia.
Dir que estem joiosos de viure i no ac-
ceptar que aquest viure tingui un final
fora incoherent.

| de la mateixa manera que és molt
aconsellable fer testament, és realis-
ta parlar del desti que voldriem per
al nostre cos el darrer dia i deixar-ho
escrit. Les formules més habituals sén
la inhumacié —l'enterrament conven-
cional—ilaincineracidé —una praxique
va en augment— tot i que algunes per-
sones, per motius caritatius o senzilla-
ment altruistes, decideixen «donar el
cos a la ciéncia», per permetre aixi als
estudiants de Medicina fer practiques
d’anatomia i cirurgia; pero, com s'ex-
plicaen el Primer Plad’aquest nimero,
avuilesfacultats de Medicina estan sa-

turades de cossos. En canvi, una for-
mula generosa —que alguns segueixen
ja en vida— és la donacio d'organs o
de teixits: cada donant de teixits pot
ajudar 100 persones i fins s'extreuen
cornies de persones d’edat avancada.
Hi ha persones (laics, consagrats, reli-
giosos, preveres...) que, ja en vida, dis-
cretament i generosa, han fet donacio
d‘algun organafamiliarsoamics. |, com
diu el papaFrancesc: «El significatdela
donacid per al donant, per al receptor,
per a la societat, no s'esgota en la seva
“utilitat”, jaque estracta d’experiéncies
profundament humanes i carregades
d’amor i d‘altruisme.»

El temps de Quaresma és propici
per interioritzar... De la mateixa ma-
nera que molts fan testament, també
és convenient plantejar-se aquestes
questions, parlar-ne obertament amb
els que ens estimen i decidir quan
encara podem fer-ho, evitant deixar
aquestes delicades decisions a l'albir
dels que vindran. | la donacio d'6rgans
o de teixits, encara en vida o després
de morts, és una almoina preciosa.
Parlem-ne a les nostres comunitats, a
les homilies, a les catequesis, al ca-
tecumenat. Reflexionem en aquestes
llicons de vida tan valuoses. Solament
aixi serem més conscients i realistes
del nostre viure, i viurem més pacifi-
cats i joiosos.

Ens hem plantejat el final de la nos-
tra vida en coheréncia amb les nostres
creences? Els nostres n‘estan al cas?
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LA SETMANA

La setmana
en tuits

JOSE MARIA RODRIGUEZ OLAI-
ZOLA @JMOLAIZOLA

Jesuita, socioleg i escriptor
Acabo de veure un fragment
d’aquest speech demencial de la
noia de la division azul culpant de
tot el «jueu». Aix0 és insa. Hi ha
manera d’engegar aquest circ? La
llibertat d’expressid, sense edu-
cacio, coneixement de la historia
i respecte, és camp adobat per a
trastornats

MATILDE MARTINEZ
@MATILMARTINEZ

Editora de Godall Edicions

Les paraules d’Arcadi Oliveres me
les vull aprendre de memoria. |
voldria saber dir les coses amb la
contundéncia i la claredat amb
qué ell ho fa

28 FEBRER 2021

ANTONI GELONCH
@ANTONI_GELONCH
Col-leccionista d'art

Soc persona dordre i per aixdo em
preocupa el desordre que s'esta
instaurant. El desordre que supo-
sa la intromissié constant i abusi-
va del poder judicial en totes les
esferes, I'arbitrarietat manifesta
de determinades decisions, la
tolerancia amb el feixisme, la
banalitzacié de la politica

JOSEP MARIA MALLARACH
@JM_MALLARACH

Formacié en Geologia, Ecologia i
Ciéncies ambientals

Deixarem esfondrar l'església
romanica d'un dels dos priorats
benedictins que havien existit
dins I'ambit de I'actual Parc Natu-
ral Zona Volcanica de la Garrotxa?
Les esquerdes creixen a Sant
Julia del Mont, un lloc espléndid

Zoom

EDUARD BRUFAU

Les eleccions al Parlament de Catalunya van transcorrer amb norma-
litat malgrat la situacié de pandémia. Per evitar aglomeracions es van
habilitar més col-legis electorals en llocs poc habituals, com ara polies-
portius, centres de culte o fins i tot seminaris, com el de Barcelona. A la
imatge, ’església de Santa Barbara de Suria reconvertida per un dia en

centre de votacio.
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Escoltat
a Radio Estel

IGNASI MIRANDA
Coordinador d’informatius

Inici de la Quaresma

Hem reflectitI'inici de la Quares-
ma el 17 de febrer, amb continuitat
després sobretot en la nostra pro-
gramacié religiosa. Més enlla d’ai-
x0, alguns moments del programa
A primera hora i sobretot |'espai El
Mirador de I'actualitat van referir-se,
el Dimecres de Cendra, a la dimen-
sio espiritual i social d'aquest temps
fort, especialment ara amb la pan-
démia.

El director del Secretariat per al
Catecumenat de l'arquebisbat de
Barcelona, Felip-Juli Rodriguez, va
destacar que «vivim des de fa un
any com una Quaresma permanent,
amb privacions de moltes coses»,
i va proposar «recuperar la forca
del primer amor, a Jesus, als altres
i al mén». També va comentar que
«aquest any les peticions per rebre
el Baptisme son gairebé el doble
que l'any passat» a l'arxidiocesi. | la
teresiana Victoria Molins va explicar
que «la Quaresma té un sentit molt
especial quan es viu a prop dels qui
pateixen, i un exemple és I'Hospital
de Campanya de |l'església de Santa
Anna, on es va produir l'any passat
com un miracle, amb l'acollida d’'un
grup de persones per ajudar els ne-
cessitats».

L'efemeride
de la setmana

4 de marc del 1678: neix a
Venécia Antonio Lucio Vivaldi,
violinista i un dels grans
compositors del barroc.
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Les armes nuclears,

per fiil-legals

Lentrada en vigor del Tractat
sobre la Prohibicié de les Armes
Nuclears (TPAN) el 22 de gener de
2021 és una fita historica que s‘as-
soleix després que l'octubre passat
el Tractat aconseguis la ratificacid
de 50 paisos. Les armes nuclears,
com ja va passar amb les altres
armes de destruccio massiva (les
quimiques i les bioldgiques), son
il-legals i per fi tenim una llei in-
ternacional que ho avala. Les obli-
gacions contretes pels estats que
han ratificat el tractat comencgaran
a desplegar-se. Aquests paisos es
comprometen a no desenvolupar,

El papa Francesc va fer
una crida perque més
paisos s’adherissin al
Tractat

fer proves, produir, manufacturar,
transferir, posseir, emmagatzemar,
fer Us o amenacar de fer Us de les
armes nuclears o permetre que al-
tres paisos tinguin armes nuclears
al seu territori.

Aix0 no vol dir que d’un dia per
l'altre aconseguim abolir aques-
tes armes de destruccid massiva,
pero el TPAN tindra un impacte en
els altres estats tant si el ratifiquen
com si no ho fan. La seva entrada
en vigor suposa un altre pas cap al
desplegament d’'una norma contra
la possessid darmes nuclears. A
Europa, el Tractat també provoca-
ra discussions i debats a nivell dels
parlaments, de lasocietat civilidels
mitjans de comunicacié en els es-
tats no signants.

Una enquesta encomanada per
I'lCAN (Campanya Internacional per
a I'’Abolicio de les Armes Nuclears)

OPINIO

CARME SUNE
Vicepresidenta de FundiPau

realitzada a cinc paisos de la UE,
mostra un suportaclaparadordeles
seves poblacions al TPAN. A I'Estat
espanyol, el 89% de les persones en-
questades estan a favor del Tractat
i volen que Espanya s’hi adhereixi.

La Campanya té encara molts
reptes presents i futurs per arribar
a l'objectiu final, que és aconseguir
I'eliminacio total d’aquestes armes,
pero I'entrada en vigor del TPAN és
un pasimportant cap a un mén més
segur. El papa Francesc vareferir-se
al Tractat en la seva audiéncia set-
manal del 20 de gener, i va fer una
crida perque més paisos s’hi adhe-
rissin, perque la prohibicio de les
armes nuclears és imprescindible
per promoure la pau i la seguretat.
Anima els estatsi els pobles perque
treballinamb determinacio per pro-
moure les condicions necessaries
per un mon sense armes nuclears.

ALFONS CALDERON
Cristianisme i Justicia

Els Estats Units enceten una no-
va etapa d'esperanca dins i fora de
les seves fronteres. Joe Biden és el
segon president catolic, després
de Kennedy ara fa sis décades, en
un pais on la visibilitat de la confes-
si6 religiosa pesa més que al Vell
Continent. Es un antic professor de
Dret, senador durant 36 anysi vice-
president durantuns 8 més. Kamala
Harris, jurista de prestigiifilla d'emi-
grants, és vicepresidenta: el carrec
més alt ocupat mai per una dona.

Aquestcomengament suscitaun
interés maxim per l'agitat comiat del
predecessor Trumpiuninéditassalt
al Congrés per una turba que invo-
cavaelseunom,amb balangdecinc
morts. Deixa un pais polaritzat, brou
de cultiu per a grups extremistes. E|
seu mandat s’ha caracteritzat per

MIRADA AL MON

Estats Units, nova etapa

canvis erratics d'opinio, provocaci-
onsiinformacio manipulada, aritme
de piulades de Twitter, sovint sense
gaires miraments. Malauradament,
la voracitat de noticies impactants,
fruit d’'un consumisme rampant, es
troba alla i arreu.

Biden afronta una missio ingent:
reconciliar la nacio dividida i resta-
blir I'autoritat moral. La seva priori-
tat és mitigar els gravissims efectes
de la pandémia amb un pla de des-
pesa publica extraordinari. També
ha promés una reforma per millorar
la precaria situacio d'immigrantsen

Biden afronta la missio
de reconciliar la nacio
divididairestablir
I’autoritat moral

sol nord-america. En l'esfera inter-
nacional, fa tornar els Estats Units a
I'acord de Paris sobre el canvi clima-
ticial'OMS. Pel que faa la UE, amb
qui comparteix no pocs valors, ja hi
ha demostrat sintonia. Amb la resta
del moén, no ho tindra facil, malgrat
la seva experiéncia. D'entrada, vol
prorrogar el tractat de reduccio
d’armes nuclears amb Russia.

Arran de Frattelli tutti, Biden va
comentar: «El papa Francesc ha fet
preguntes que qualsevol persona
que busqui liderar aquesta gran
nacié hauria de respondre.» Cal-
dra seguir-ne l'evolucio en aquests
temps de prova on ell s’ha proposat
liderar amb el poder de I'exemple,
comvadiral seudiscursinaugural. |
desitjar-li sentit de justicia i accions
orientades al bé comu.
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Tenir Deu a favor

SEBASTIA
TALTAVULL ANGLADA
Bisbe de Mallorca

Unagosadiaounacte de confianga.
Cadascu ho sap bé, pero tenim neces-
sitat d’expressar-ho, ja que el contac-
te freqiient amb la Paraula de Déu fa
que els esdeveniments de cada dia els
mirem amb uns altres ulls, uns ulls di-
ferents. D’aquesta observacio, en neix
una nova visidé que transmet coratge
i fa ser valent davant qualsevol con-
trarietat. «La Paraula de Déu és viva i
eficag», ho diu la carta als Hebreus, i
«és goig i delicia del cor» quan és de-
vorada, diu Jeremies en un moment de
crisi personal i social. Experimentar te-
nir Déu a favor potser és un atreviment
pensar-ho, perd ningu no podra negar
que és un acte de confianga que deixa
obertaunanovadimensidalavida, que
ésladetenirDéuapropigustarlaseva
misericordiaitendresa. Una descober-
ta, no hi ha dubte!

Quan esviuen situacions de conflic-
te i sembla dificil sortir-ne, si deixem
que Déu actui, de seguida notem que
és Ell qui marca el pas i comunica la
forca necessaria per anar endavant i
no defallir. Recérrer a la pregaria que
neix de la seva Paraula i de la propia
recerca, és retrobar l'aigua que assacia
o la llum que ho fa veure tot més clar.
Els primers cristians es van acostumar
a respondre amb valentia quan eren
menyspreats, descartats, perseguits
o torturats. Avui passa el mateix en
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El contacte freqiient amb
la Paraula de Déu fa que
mirem els esdeveniments
de cada dia amb uns
altres ulls

molts indrets on I'Església és vista in-
justament amb mals ulls perqué el seu
missatge resultaincomode. Una senye-
racombatuda, com Jesus! Quan enmig
de ladificultat hiposemla confiangaen
elDéude Jesus, intervé I'Esperit Sant, el
qual dona noticiaque tenim Déu afavor.
Jesus ho deixa clar quan ens anima di-
ent: «No sou vosaltres qui parlareu, sind
que I'Esperit del vostre Pare parlara per
vosaltres» (Mt 10,20; Mc 13,11).

Pretendre tenir Déu a favor suposa
haver integrat la persona i el missatge
de Jesus en la vida malgrat els propis
defectes, més encara, suposa haver
fet de la propia vida una ofrena feta
de fidelitat. Respondre-hi no sempre
és facil, a causa de l'oposicio o la in-
diferéncia que trobem quan volem en-
carnar I'Evangeli en una cultura on es
pateix més la ruptura que la immersio.
Sant Pau hi respon quan posa l'amor
de Déu com leix que vertebra tota la
seva vida i, per aix0 diu convencgut: «Si
tenim Déu amb nosaltres, qui tindrem
en contra?» La llista no és menor quan
s'enumera alld que ens vol separar de
I'amor de Crist: la tribulacio, I'angoixa,
la persecucio, lafam, la nuesa, el perill,
la mort i tants altres elements que avui
apareixen. Sera la plena confianca la
qui ens fara dir: «De tot aix0, en sortim
plenament vencedors gracies a Aquell
qui ens estima» (cf. Rm 8,31-39).
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Acte de

generositat
1 curacio

L'Estat espanyol és lider mundial
en donacio d‘organs

CARME MUNTE MARGALEF
Fotos: Banc d’imatges de 'OCATT




EN PRIMER PLA

Donar organs és un acte gratuit de
solidaritat. Ho vadir el papa Francesc, el
13 d'abril del 2019, en rebre al Vatica els
voluntaris de I'Associacié Italiana de Do-
nants d’Organs: «Donar significa mirar
i anar més enlla d’'un mateix, més enlla
de les necessitats individuals i obrir-se
generosament a un bé més ampli. En
aquesta perspectiva, la donacié d'or-
gans no és només un acte de responsa-
bilitat social, sind també una expressio
delafraternitat universal.» El Catecisme
de I'Església catolica parla del «noble
acte de la donacioé» (n. 2.296).

«El cos és un regal que hem rebut,
I’'hem de cuidar, 'hem detractar bé, perd
també hem de ser conscients que ens
ha estat donat per habitar-lo un tempsii
que, arribat el moment, hem d’acceptar
deixar-lo; ésaleshores quan pot esdeve-
nirundo peraunaaltrapersona», valora
Montserrat Esquerda, directora de I'Ins-
titut Borja de Bioética de la Universitat
Ramon Llull. «Finsitot perapersones no
creients, la donacio pot ajudar a donar
sentit a una malaltia greu.»

L'Estat espanyol és lider mundial en
donacié d'organs, i aixd0 que compta
amb una legislacié si més no paradoxal,
ja que es basa en el consentiment pre-
sumpte, en el sentit que totssom donants
si no diem el contrari. Qui té la darrera
paraula sol ser la familia. Només el 15%
de les families diu «no» a la donacio d'or-
gans; un percentatge que doblen paisos
com Franca, Bélgica, Italia o Anglaterra.

28 FEBRER 2021

L’Organitzacié Catalana de
Trasplantaments compta
amb un banc d’imatges
amb els diferents
moments del procés.

MONTSERRAT
ESQUERDA
«Finsitot per

a persones no
creients, la donacio
pot ajudar a donar
sentit auna
malaltia greu»
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Segons Jaume Tort, director de
I'Organitzacio Catalana de Trasplanta-
ments (OCATT), hi ha dos elements que
expliquen aquesta férmula d'exit. En pri-
mer lloc, la figura del coordinador de
trasplantaments, present en cadascun
dels hospitals on es fan donacions. Sén
professionals d’intensius o d’'urgéncies
que s'encarreguen de detectar possi-
bles donants, d‘avaluar-los, de parlar
amb les families i, un cop tenen el con-
sentiment, de fer el manteniment del
donant per nomalbaratar-ne els drgans.

En segon lloc, la clau de lexit és
la proximitat dels ciutadans envers el
sistema sanitari. «Tenim inconvenients
com lesllistesd’espera, pero engeneral
els ciutadans valoren molt bé el siste-
ma sanitari, i aixo es posa en evidéncia
en el moment de final de vida», explica
Jaume Tort. «Sense aquesta confianca
envers el sistema i els seus professio-
nals, no tindriem aquests resultats.»

Ditaixo, el repte continuasentquela
decisio la prenguila mateixa personaen
vida, ja sigui parlant-ho amb la familia,
fent-se el carnet de donant o bé indi-
cant-ho a la carpeta de La Meva Salut
o al registre de voluntats anticipades.
«Hiha converses que no podem eludir»,
expressa Montserrat Esquerda. «De la
mateixa manera que molta gent prepara
el testament, també és convenient que
parli obertament amb la familia de la
donacié d'organs o de teixits.» De fet, el
director de I'Organitzacio Catalana de
Trasplantaments constata que ja s'es-
tan trobant casos en qué hi ha hagut
aquesta conversa prévia.

Tot i la situacié excepcional de pan-
démia, els hospitals catalans van realit-
zar 997 trasplantaments d’organs l'any
2020, el cinqué millor de la historia.
Es van comptabilitzar 267 donants de
cadaver valids d'organs, 13133 teixits
distribuits des del Banc de Sang i Teixits
de Catalunyai1ll donants vius d'organs
a Catalunya. «El que preocupa més és
mantenir l'activitat malgrat la pressio
del Covid», remarca Jaume Tort. «Els
equips de donacié d'organs son els que
estanalnuclidel Covid, que sénles UCI,
i estan molt esgotats.»

Malgrat les xifres optimistes, la rea-
litat a Catalunya és que hi ha 1.073 per-
sones esperant un organ. D'aquestes,
925 esperen un ronyo i 148, un fetge,
un cor, uns pulmons o un pancrees. 14
nens i nenes estan en llista d'espera.

Donant viu

Catalunya és lider a nivell espanyol
deltrasplantamentderonyd, fins al punt
que s’hi fan el 40% de trasplantaments
de ronyd de donant viu. Una solidaritat,
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aquesta del donant viu, que ha po-
gut experimentar Antonio Tombas,
president de I’Associacié de Malalts
Renals de Catalunya (ADER). Fa 42
anys que li va ser diagnosticada la
malaltia renal i en aquest temps ha
rebut dos ronyons de cadaver i un
de la seva mare.

«Qualsevol persona trasplanta-
da celebra l'aniversari del seu nai-
xement i del seu trasplantament»,
comenta Tombas. «En el cas de |'0r-
gan que reps d’'un cadaver, es trac-
ta d’un agraiment moral, perqué no
saps qui era la persona i no li pots
donarlesgraciesniaellanialaseva
familia. Arabé, enel casd’'undonant
viu, la cosa és més complicada.»

Elsronyons noduren persempre
i és aixi com després de dos tras-
plantaments de ronyé de cadaver,
els anys 1984 i 2000, Tombas es va
trobaramb la necessitat, ara si, d’ac-
ceptar la donacio de la seva mare.
Va ser I'any 2009, la seva mare tenia
74 anys. Ara en té 85.

«No hi ha cap malalt que sigui
capac de demanar un 6rgan a algu,
perqué no és com demanar 50 eu-
ros peranar al cinema; estas portant
una persona sana a operar-se, i aixo
és molt dificil de gestionar», diu An-
tonio Tombas. | rememora com «el
moment més dur va ser veure com
la meva mare entrava al quirofan, i
ho feia només per amor, en un gest
totalment altruista».

La mateixa experiéncia, pero
des del punt de vista del donant,
la transmet Pauline Lodder, que el
juliol del 2007, a I'Hospital Universi-
taride Ginebra, vadonarunronyoal
marit d'una amiga. «Era una familia
de Ruanda, amb tres fills a carrec.
La dona era incompatible i a Suissa
no esta permeés que els fills donin
als pares», exposa Lodder, de naci-
onalitat holandesa i que ha viscut
en diferents periodes a Barcelona,
a Ginebra i, des del 2016, a Pineda
de Mar. Ha estudiat Teologiaité una
llarga trajectoria en tasques pasto-
rals i catequétiques en diferents
parroquies.

«Considero lameva vidacomun
regal, comundo», transmet Pauline
Lodder, «penso que estem cridats
a ser do, a ser regal per als altres.
En lloc de considerar el que soc i el
que tinc com a propietats que cal
defensar, prefereixo considerar-ho
com a regals a compartir». | afe-
geix: «Mai se m’havia acudit donar
un ronyo, perd quan em vaig trobar
amb aquesta situacio de la malaltia
d’un pare de familia, amb tres fills a
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Tot ila pandemia, els hospitals
catalans van realitzar 997
trasplantaments d’organs
I’any 2020.

JAUME TORT

«Sense aquesta
confianca envers el
sistema i els seus
professionals, no
tindriem aquests
resultats de donacions»

EN PRIMER PLA

carrec, no vaig dubtar a donar-li el
que necessitava», conclou Lodder,
alhora que destaca el seguiment
anual que rep des del Registre Suis
Sanitari dels Donants Vius d’Organs
(Basilea).

«Es molt important garantir la
llibertat del donant viu a I'hora de
prendre la seva decisid», insisteix
Montserrat Esquerda, que el defi-
neix «com un acte voluntari, molt
lloable i encoratjable, perd no exi-
gible». Es més: «Com a creients, el
sacrifici per l'altre és un acte molt
lloable, perd no pot ser exigible.»
D’aqui que sigui molt important
garantir les condicions perque la
persona no se senti pressionada i
perqué es facin tots els examens
medics i psicologics previs.

L'organ trasplantat viu dura més
anys que el de cadaver. També hi ha
altres casos com el de fetge, pero
és forga excepcional, i només se’n
sol fer algun en pediatria.

Teixits

El 2020 un 3% dels donants va-
lids va morir a causa d’un accident
de transit, tres punts menys que el
2019. El percentatge havia arribat a




EN PRIMER PLA

ANTONIO TOMBAS
«El moment més dur
va ser veure com la
meva mare entrava
al quirofan, i ho feia
nomes per amor»

PAULINE LODDER
«Enlloc de considerar
el que soci el que tinc
com a propietats que
cal defensar, prefereixo
considerar-ho com a
regals a compartir»
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ser del 25-30%. Aquesta realitat, que
sensdubte és una bona noticia, deriva
en una de dolenta: la manca de do-
nants joves. D’aquesta manera, la mit-
jana d'edat dels donants actualment
és de 61 anys. El 30% dels donants
tenen més de 70. «Aquesta és la reali-
tatinolacanviarem», reconeix Jaume
Tort. «Per aixd, una persona jove triga
moltméstempsasertrasplantadaque
una de gran.»

En el cas dels infants, la cosa en-
cara es complica més. «L'any passat
vam tenir tres donants infantils, cosa
que esta molt bé, perquée vol dir que
els nens no es moren, pero, en contra-
partida, entenim 15 enllista d'espera»,
explica el director de I'Organitzacio
Catalanade Trasplantaments. laixd no
obstant, el 2020 es va superar un nou
récord de trasplantaments en centres
pediatrics de Catalunya amb 54 inter-
vencions: 47 a |'Hospital Infantil Vall
d’Hebron i 7 a I'Hospital Sant Joan de
Déu. El 27% dels organs trasplantats
provenien de la resta de I'Estat espa-
nyol, el 15% de Catalunya, el 7% de
donant viu i el 5% de l'estranger.

Montserrat Esquerda, que és pedi-
atra, reconeix que ladonacié d'organs
infantils és un dels moments més di-
ficils que ha de viure un professional
perd que alhora és un dels actes de
donacio universal més bonics. «En
aquestes histories de vida i mort,
pots arribar a coneixer el pitjor de
|'’ésser huma, perd també el millor.
En aquest ambit coneixem el millor,
en el sentit que dins del propi dolor
ets capac de pensar en els altres. Es
un acte de generositat pero també
curatiu.» «Potser tenim menys nega-
tives de les families quan es tracta de
donants joves», subscriu Jaume Tort.
«E| desastre és tan gran que una de
les poques coses que pot alleugerir
les families és fer possible que algu
altre visqui.»

A banda de l'envelliment de la po-
blacio i, per tant, dels donants, hi ha
un altre repte molt més assequible
que Jaume Tort vol posar en relleu: la
donacio de teixits. Molta gent pensa
a donar el cos a la ciéncia, cosa que
permet als estudiants de Medicina fer
practiques d’anatomiai cirurgia, pero
les facultats estan saturades de cos-
sos. En canvi, com precisa Tort, cal ex-
plicar molt més la donacid de teixits:
«Cada donant de teixits pot ajudar 100
persones. Fem extraccid de cornies
fins a 85 anys, fins i tot de persones
que han mort per un determinat tipus
de cancer.» El primer Banc de Teixits
que es va fundar a Europa és el de
Barcelona.

ih* CatalunyaCristiana

«Cal potenciar
entre els
cristians la
donacio

de sang»

Hi ha altres dades que
ens parlen de la solidaritat
dels catalans, comels 61.536
donants de medul-la ossia i
sang de cordé umbilical;iles
260.000 donacions de sang,
plasmai plaquetes del 2020.
La Maraté de Donants de
Sang, que es va fer la setma-
na del 8 al 15 de gener, es va
tancaramb 9.450donacions.

Una donant de sang ha-
bitual és Miriam Diez Bosch,
vicedegana de Recerca,
Postgrau i Relacions Inter-
nacionals de la Facultat de
Comunicacié i Relacions
Internacionals Blanquerna
(URL)idirectoradel’Obser-
vatori Blanquerna Comuni-
cacio, Religié i Cultura.

Ens exposa el seu testi-
moni: «Dono sang perque
la meva mare és donant i
ens va inculcar de petits
aquest acte de generositat.
No m’agraden gens les agu-
lles i em marejo de vegades i
per tant no soc la donant de
sangideal, peroaixoésigual:
el resultat és el que compta,
i ho considero un deure ci-
vic i moral, pero també una
resposta cristiana a la res-
ponsabilitat, a la solidaritat
i a la fraternitat universal.
Em faria por que es comer-
cialitzés aquest acte gratu-
it i voluntari. Em fa pensar
que molts companys meus,
normalment homes, no si-
guin donants com si que ho
son tantes dones. Crec que
cal potenciar la donacié de
sang i explicar-ne els bene-
ficis molt més, a molta més
gent, perqueé sigui una accio
més generalitzada. [ entre
els cristians em sembla que
hauria de ser ja un acte au-
tomatic, normalitzat i mas-
siu.»

1"
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SABER ESCOLTAR

LLatetera

El gran escriptor danés Hans
Christian Andersen (1805-1875) va
ser un autor molt prolific. Ha estat
sempre conegut pels contes adre-
catsalsinfants, enels quals pretenia
donar un sentit moral.

Va redactar un conte titulat La
tetera. Heus aqui un resum: «Hi ha-
via una tetera molt orgullosa de la
seva porcellana, del seu broc, de
la seva nansa i aixo ja la feia estar
contenta, perd no parlava mai de
la seva tapadora trencada i afegida
amb goma d’enganxar. De manera
que era defectuosa i, és clar, a nin-
gu no li agrada parlar dels propis
defectes, ja en tenim prou de parlar
dels defectes dels altres.

»La resta del joc de te prou se
n’havien adonat, perd6 només en
parlaven en veu baixa. “Tots tenim
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defectes, perd també qualitats”,
pensava la tetera, quan erajove. Un
dia, la tetera va caure a terra i es
va trencar. Tots se’n van riure, pero
no de la ma maldestra que I'havia
deixat caure.

»Tota apedacada, va passar a ser
invalida, la van posar en un raco i,
al dia seglient, la van donar a una
dona que mendicava una mica de
llard. Pero, tan inutil per dins com
per fora, amb els pobres va passar
a ser una altra cosa. La van omplir
de terra i li van posar un bulb. De
manera que va tenir vida al seu in-
terior. El bulb va germinar, la plan-
ta li va donar una flor molt bonica
i admirada per tothom. Pero la flor
no li va dir ni gracies. La tetera va
pensar: “Felic el que s'oblida de si
mateix per als altres.”

OPINIO

JOAN GUITERAS | VILANOVA
Canonge emerit del Capitol Catedral de
Barcelona / secretaria@catedralben.org

»Un dia, la tetera va sentir a dir
que la planta es mereixia un test
millor. | li van fer mal, perquée la van
partir i la flor va ser trasplantada a
un test nou. | a la tetera que li va
passar? La van llengar al pati i va
passar a ser runa. Malgrat aixo, la
tetera digué: “Conservo el record i
ningu no me’l podra prendre.”»

Els humans tenim vanitats i ens
calaprendre unallico: la propiavida
latenim per oferir-la als altres. | aixo
ens fa auténtics.

Els humans hem
d’aprendre que tenim
vida per oferir-la als
altres

P-J YNARAJA
Capella del Montanya
ynaraja@gmail.com

Caic en el mateix defecte que
ara censuraré. Els mitjans i les con-
verses personals coincideixenenun
Unic tema, la pandémia.

Pandémia i virus desemboquen
a la mort. L'Unica cosa segura des
que naixem i, generalment, la més
temuda. Més que la mort, el fet de
morir, per aixo el nostre mon se’n
preocupa tant técnicament.

He patit una intoxicacio lleu per
monoxid de carboni, m’ha atrope-
llat una ambulancia i un altre dia
un camié. M’han envoltat diferents
epidémies més o menys greus, ara
bé, quan el tema m’ha causat més
impressid ha estat en moments
de meditacio cristiana, durant uns
exercicis espirituals en complet
retir. La mort, aleshores, tenia l'ac-
cent posat en el Judici. Més que al
fenomen bioldgic, laimportanciala
donavaaladimensié transcendent.

A PROPOSIT DE...

Pandemia

Avui aix0 se silencia. | que consti
que la mort apareix a la Biblia 457
vegades i que el mateix Jesus la va
témer i va acudir agonicament al
Pare a Getsemani.

Altres moments en altrestempsi
actituds. La pel-licula El seté segell.
La cervesa elaborada als monestirs,
que va deslliurar de la mort per pes-
ta els conciutadans de certes aba-
dies, no eren virals. El martirologi
roma es refereix diferents vegades
a martirs de l'assistencia a malalts
en epidémies.

Vaig llegir d'amagat en els meus

Em sap greu que el
Covid-19 no hagi estat
motiu de reflexions
cristianes positives
als mitjans

temps de Seminari La pesta, la més
coneguda i segurament la millor
obra d’Albert Camus. El canemas
del seu argument és una epidé-
mia a Ora. Si bé és meticulosa en
la descripcié de la plaga, el que
més impactava eren les reflexions
i els altercats entre protagonistes
destacats. Les discussions entre un
metge brillant i un sacerdot sén tan
agudes, profundes i serioses que,
més d'un va perdre la fe després
de llegir la novel-la. Historic. Con-
fesso que a mi em va exigir plante-
jar-me-la fermament.

Em sap greu que l'enemic enig-
matic i maligne, el Covid-19, no hagi
estat motiu de reflexions cristianes
positives als mitjans. No han de
pretendre fomentar panic, perquée
no és un sentiment cristia, sino la
conversid, que ens fa prou falta.
(Continuaré.)
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Aquesta setmana el
presideix la missa del
, proposem viure la
al :
parlem d’un cas de presumptes
a .
reflexionem sobre la
1 coneixem una
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El Papa presideix la missa del Dimecres

de Cendra

Francesc convida
aretrobar-se amb Deu

AICA
Ciutat del Vatica

En la celebracié de la missa del Di-
mecres de Cendra alabasilicade Sant
Pere, el papaFrancescvadefinirlaQua-
resma com un «exode de ’esclavatge
a la llibertat». «Avui acotem el cap
per rebre les cendres. Quan acabi la
Quaresma ens inclinarem encara més
per rentar els peus dels germans. La
Quaresma €s un abaixament humil al
nostreinterioricapalsaltres. Tornem
avui al Pare, al Fill i a ’Esperit Sant»,
va dir el Pontifex durant la celebracio
amb imposicié de cendres.

Prenentles paraules del profeta Jo-
el, «Torneuamidetotcor»,vamanifes-
tarque «alavidasempretindremcoses
per fer i tindrem excuses per donar,
pero avui €s temps de tornar a Déu».

El primer pas per a aquest cami de
retorn al Pare, va indicar Francesc, és
acudir al sagrament de la confessio:
«Com a la parabola, comprenem que
també per a nosaltres és temps de
tornar al Pare. Es el perdé del Pare
el que torna a posar-nos dempeus.»
D’aquesta manera, i «com el lepros
guarit», va animar a presentar al Se-
nyor «les nostres ferides i dir-li: “Je-
sus, soc aqui davant Teu, amb el meu
pecat, amb les meves miseries. Tu ets
elmetge, Tupotsalliberar-me. Guareix
el meu cor”».

Fentreferenciaalritudelescendres,
va dir que aquest signe «ens recorda
quesompolsialapolstornarem».l’Es-
perit Sant «éselfocquefaressorgirles
nostres cendres. Redescobrimelfocde
lalloanca, que crema les cendres de la
lamentacio i la resignacio».

El Papa va assenyalar que la Qua-
resma «€s entendre que la salvacio no
és una escalada cap ala gloria, sind un
abaixament peramor. Esfer-sepetits».
I va animar a «no perdre la direccio en
aquestcami: posem-nosdavantlacreu
de Jesus, davant la catedra silenciosa
de Déu». Perque «mirant cada dia les
seves nafres, reconeixerem el nostre
buit, les nostres faltes, les ferides del
pecat, elscops que ens hanfet mal. Da-

ESGLESIA A ROMA

vant d’aquella creu, veiem que Déu
noensassenyalaamb el dit: obreels
bracos de bat a bat».

Finalment va fer una crida a
«besar les nafres obertes» del Se-
nyor: «Besem-les i entendrem que
precisament alla, en els buits més
dolorosos de la vida, Déu ens espe-
raamblasevamisericordiainfinita.
Perqueallaonsommésvulnerables,
onmeésensavergonyim, Ellvealnos-
treencontre.laraqueEllhavingutal
nostre encontre, ens convida a tor-
narakEll, pertornaratrobarl’alegria
de ser estimats.»

Setmana Santa

D’altra banda, la Congregacio
per al Culte Divii la Disciplina dels
Sagraments haenviatunanotaales
Conferencies Episcopals sobre les
celebracions de la Setmana Santa
d’enguany.

Tenint en compte que el mon
encara esta fent front al drama de
la pandemia amb les seves conse-
queéncies i canvis, finsitot en la for-
madecelebrarlaliturgia,lesnormes
i directrius contingudes als llibres
liturgics, concebudes per a temps
normals,jano es poden aplicar per-
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Imposicio de la cendra
sobre el papa Francesc.

PAPA FRANCESC
«La salvacié no és
una escalada cap
ala gloria, sin6 un
abaixament per
amor»
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que aquests son «temps excepcionals
de crisi».

Per aquesta rao, el bisbe, en la seva
qualitat de «moderador delavidalitur-
gica en la seva Església, esta cridat a
prendredecisions prudents perqueles
celebracionsliturgiques es desenvolu-
pinamb fruit per al Poble de Déuiperal
bé delesanimes quelihanestat confia-
des, tenintencomptelaproteccié dela
salutitotel que haestat prescritperles
autoritatsresponsablesdelbécomu».
Enlanotaesrecordaeldecretemeés per
aquest Dicasteri el 25 de marg de I’any
passat, en el qual s’ofereixen algunes
orientacions per a les celebracions de
la Setmana Santa.

Després de considerar que I'us dels
mitjans de comunicacid socialhaajudat
molt els pastors a oferir suport i proxi-
mitat a les seves comunitats durant la
pandémia, «per a les celebracions de
la Setmana Santa se suggereix facili-
tar i privilegiar la difusié mediatica de
les celebracions presidides pel bisbe»,
animantelsfidelsquenopodranassistir
alasevaesglésia, «a seguir les celebra-
cionsdiocesanes comasigned’unitat».

En aquesta nota també es demana
quees pari«atencié aalguns moments i
gestos particulars», respectant les exi-
gencies sanitaries.
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ESGLESIA EN SORTIDA

Gracies, Arcadi!
| pau, molta pau

Quan escric aquestes linies
fa uns dies que ens va sorpren-
dre i entristir la noticia que Ar-
cadiOliveres estava molt malalt,
en realitat en els darrers dies de
la seva vida que, en el seu cas,
com ell diu, sén «dies feligos».
L'’Arcadi ha estat present en la
gran majoria de les lluites so-
cials de casa nostra, ha sabut
denunciar clarament tot allo
que creia que interferia perque
lahumanitat fos el lloc d'acollida
i vida que esta cridada a ser.

«L'Unica prioritat a escala
global és destruir el capitalis-
me», continua afirmant avui.
L'’Arcadi ha estat un home que,
generosament, ha acceptat fer
xerrades sempre que selihade-
manat, alla on se I'ha cridat. Un
altre dels seus crits comprome-
sos: convencgut que les utopies
son necessaries, son el que fa
que el mon es mogui perque
ha de canviar i és cada cop més
urgent que ho fem possible.

Segurament ningl no pot
negar que ha estat una persona
fidel als seus principis, les seves
conviccions basades en els seus
coneixementsien la seva fe fidel
icompromesa. Humil, totila seva
saviesa i capacitat de comunicar
allo que creia necessari.

L’Arcadiés unagran persona,
propera, amable, senzilla, hu-
mil, acollidora, compromesa...
i ara en pau rep un agraiment
profund de tantes persones a
les quals ha ofert el millor de si
mateix. «Dies felicos», ens com-
parteix.

Ara s'acomiada, i ho fa do-
nant exemple d‘allo que ha mo-
tivat la seva vida, la coheréencia.
Se sent estimat i estima, potser
com allo més cristia que estem
cridats a viure. Necessitem més
Arcadis al mon, ho sabem, tot i
que no hem sabut estar a l'al-
cada. Potser encara hi som a
temps i com a cristians estem
cridats a ser revolucionarisitre-
ballar per un mén més sa, més
huma... en pau, més ple d’amor
per a tots, on ningu no en quedi
exclos.

ESTHER BORREGO
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Campos Estela treballa propostes
educatives pensades per al temps

del migdia

Viure la Quaresma
al menjador escolar

CARME MUNTE MARGALEF
Barcelona

LIDIA SEGURA
«Viure la Quaresma
en primera persona €s
la millor manera que
el missatge arreli ales
seves vides»

JUANJO FERNANDEZ
«El menjador escolar,

a l’estil de Campos
Estela, és un espai
privilegiat per prendre
contacte i coneixer els
temps liturgics»

La Quaresma és un dels temps
liturgics forts. Son els quaranta di-
es de preparacio per a la Pasqua, la
granfestadels cristians. Pero,aban-
dadel’aspectereligios,la Quaresma
també té un gran arrelament social i
cultural, que per exemple es plasma
en el receptari de casa nostra, amb
receptes caracteristiques d’aquest
tema de dejuni i abstinencia.

Campos Estela, amb seu a Cer-
danyola del Valles, és una empresa
especialitzada des de fa més de 50
anys aoferirserveide menjadorales
escoles des de ’educacio en valors i
la innovacié en el temps del migdia.
Anant més enlla, ara també compta
amb propostes educatives per tre-
ballar amb els infants i adolescents
quin sentit té per als cristians el
temps de Quaresma i el d’Advent.

La coordinadora pedagogica de
Campos Estela, Lidia Segura, desta-
ca que «I’espai del migdia a ’escola
ésunadobleoportunitatdetreballar
un munt d’aspectes de la nostra vi-
da».D’unabanda, «aprenem plegats
aalimentar-nos de forma saludable,
a ser millors, a viure junts en pau i
harmonia, de manera que la part li-
turgicaiespiritual també formapart
del temps del migdia». De laltra,
«disposem per fer aquest treball del
moment de lleure previo posterior a
I’apat, i del moment al voltant de la
taula, que és i sera tan important al
llarg de la nostra vida».

Es aixi com gracies als materials i
lesactivitats que hanpreparatjunta-

ESGLESIA A CATALUNYA

A




ESGLESIA A CATALUNYA

28 FEBRER 2021

Celebracio
del Dimecres
de Cendra
al’escola
Montserrat
de Rubi on
Campos
Estela ofereix
el servei del
menjador
escolar.
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mentamb el mestreipedagogJuan-
jo Fernandez, «els nens i les nenes
viuen els valors d’aquest periode de
Quaresma en primera persona, que
éslamillor manera d’aprendre amb
els cinc sentits i que el missatge ar-
reli a les seves vides».

Pregaries, receptes i propostes de
lleure educatiu

El treball educatiu preparat per
Campos Estelaincloupregaries, re-
ceptes i propostes de lleure educa-
tiu. Els objectius generals son conéi-
xer, d’'una manera ludica, que és el
temps de Quaresma, quant dura i
quin sentit té per als cristians; tre-
ballar set valors de forma adaptada
als infants: hospitalitat, compartir,
senzillesa, alegria i celebracio, per-
do, confianca i esforg; aprendre les
tradicions delaQuaresma, sobretot
les relacionades amb els apats en
familia, i transmetre, a través dels
infants, el treball a les families. I és
aixicom Campos Estelahapreparat
unseguitdereceptes queelsinfants
ijoves poden treballar a casa, en fa-
milia, com el del pa de pages rustic,
les galetes de mel o bé el suquet de
pescadors.

Tal com destaca Juanjo Fernan-
dez, mestre i pedagog, el moment
d’asseure’s al voltant de la taula
és idoni per treballar valors, refle-
xions i per transmetre tradicions.
«El menjador escolar, a l’estil de
Campos Estela, és un espai privile-
giat per prendre contacte i conei-
xer els temps liturgics», expressa
Fernandez. «Nens i nenes que ca-
da dia descobreixen nous gustos i
prenen consciéncia del regal de la
Creacio que és el menjar, menjar bo,
menjar sa, menjar sostenible, pro-
per, de temporada... i que també
descobreixen que els temps de la
Natura son els temps de I’agricul-
tura i son també els temps d’una
historia extraordinaria: lade Jesus
de Natzaret, que sempre que podia
s’asseia a menjar amb els seus. [ ho
feia seguint la tradicio del seu po-
ble, com ho fem nosaltres quan el
menjador escolar ho té present i
ho fa present a taula: estimar les
nostres tradicions és estimar la
terra, i créixer amb consciéncia de
continuar repetint amb sentit els
gestos més bonics i els gustos més
bonsdeles generacions que ens han
precedit».
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L'acusat és Mn. Manel M. Fuentes,
director de I'Arxiu Historic Arxidiocesa

[’arquebisbat posa

en coneixement de la
Santa Seu i de la Fiscalia
un cas de presumptes
abusos sexuals

JOAN BORONAT
Tarragona

SIMO GRAS

«No s’ha trobat cap
document o constancia
de diligencies anteriors
a ladenuncia del passat
desembre»

[’arquebisbat de Tarragona
ha trames a la Santa Seu i portat
a la Fiscalia de Tarragona un pre-
sumpte cas d’abusos sexuals que
el prevere Manel M. Fuentes hau-
ria comes fa 20 anys sobre dues
persones, en aquells moments un
noi que havia acabat de complir els
18 anys i I’altre, menor d’edat. Aixi
ho va fer public en un comunicat
I’arquebisbe de Tarragona, Mons.
Joan Planellas, el dijous dia 11 de
febrer.

La Fiscalia provincial va con-
firmar immediatament que havia
rebut la denuncia per part de ’ar-
quebisbat de Tarragona i va anun-
ciar que obriria les diligencies per-
tinents per aclarir els fets i que, en
un maxim de sis mesos, dura el cas
al jutge o 'arxivara, segons es des-
prengui de la investigacio, malgrat
que pel temps transcorregut dels
fets, aquests haurien prescrit.

Mossen Manel M. Fuentes, de
60 anys, €és canonge arxiver de la
catedral de Tarragona i director
de ’Arxiu Historic Arxidiocesa de
Tarragona. En I’exercici del seu
ministeri, després d’haver passat
per diverses parroquies, des del
2018 ésrector deles dela Selva del
Camp, Almoster i I’Albiol.

A proposit d’aixo, I'arquebis-
bat va comunicar que ha suspes
de lexercici public, ministerial i
pastoral el sacerdot, aixi com dels
carrecs que tenia confiats, pero

ESGLESIA A CATALUNYA

percebentelseusou «al’esperaque
esprodueixiunaresolucio canonica
ojudicial»,que seralaque haurade
determinar la continuitat o no del
clergue.

Calressaltarlaceleritat conferi-
da des de 'arquebisbat de Tarra-
gona per afrontar aquest nou cas
de possible abus sexual aladiocesi.
Tan bon punt l'arquebisbe Joan
Planellas va tenir constancia de
la informacio del suposat abus de
mossén Fuentes, el 7 de desembre
passat, el prelat va posar en marxa
una investigacio urgent i prelimi-
nar, mantenint converses amb les
presumptes victimes i també amb
I’acusat, per procedir al lliurament
del comunicat oficial fet public —
com hem dit—I’l1 de febrer passat.

Diverses fonts apunten al fet
que un dels suposats abusos hau-
riatingutllocalmonestir de Santes
Creus quan mossen Fuentes n’era
elrector,iquelapresumptavictima
després d’explicar-ho al’entorn fa-
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Foto: Simo Gras, durant la
seva compareixenca davant
dels mitjans de comunicacio,
el 12 de febrer.
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miliar, també ho hauria fet arribar
alainstitucié diocesana. Simés no,
I’actual portaveu de 'arquebisbat
de Tarragona, mossen Simé Gras,
en la seva compareixenca davant
els mitjans de comunicacio, el 12 de
febrer, va subratllar que «no s’ha
trobat cap document o constancia
dediligencies anteriors aladenun-
ciadel passat desembre», moment
en que es va activar el protocol per
a aquests casos.

[’arquebisbe Joan Planellas,
en el video del seu comunicat, va
deixar clar que «com hem reiterat
publicamentdiversesvegades, tinc
una voluntat sincera de maxima
pulcritud en qliestions de gravetat.
Per aixo s’esta actuant, com a pri-
mersinteressats, perque s’imposin
la veritat i la justicia».

Alavegada,fapalesalavoluntat
de ser curosos a I’hora de conside-
rar la privacitat que han demanat
les possibles victimes, «perque es
respecti ’honorabilitat de tots els
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JOAN PLANELLAS
«Treballoitreballem
per tal que la nostra
diocesi sigui un
estendard de vida
evangelica autentica»

possibles implicats en aquest cas
i alhora reclamem la presumpcio
d’innocéncia fins que no es de-
mostri el contrari». Incideix en el
fet de reiterar la disponibilitativo-
luntat propiaide tot ’'arquebisbat
per continuar investigant els fets
coneguts i per col-laborar amb la
justicia del pais amb tot el que si-
gui necessari.

Mons. Planellas, en aquestes
circumstancies, ha volgut reafir-
mar que 'arquebisbat que presi-
deix condemna tot abus sexual,
de poder i de consciencia, especi-
alment quan hagi estat comes per
unclergue.Faseu «eldolordetotes
les victimes i novament convido a
denunciar aquests fets execrables
a les autoritats civils i a ’Oficina
de Prevencio i Proteccié d’Abusos
de ’arquebisbat». Una oficina que
I’arquebisbe Joan vaimpulsarpocs
mesos després de prendre posses-
sio delaseutarragoninael 8 dejuny
del 2019.

Enelcomunicatemes, Mons. Jo-
an Planellas insisteix que «aquest
fet no veli la vida, la bona feina i
I’entrega generosa dels mossens
de l'arquebisbat, d’avui i d’abans,
que segur que viuran aquesta in-
formacié amb dolor, consternacio
i tristesa. | em vull dirigir també a
tots els fidels de ’Església de Tar-
ragona per expressar-los el meu
afecte i comunicar-los que treballo
i treballem per tal que la nostra di-
ocesi sigui un estendard de vida
evangelica autéentica. Que el bon
Déu ens beneeixi en aquesta co-
mesa», conclou 'arquebisbe.
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VIDA CREIXENT

Maria sempre es va mantenir ferma en totes les situacions, bones i dolentes.

XAVIER MORETO
Consiliari de Vida Creixent de Barcelona

[La fe, una vacuna?

Darrerament, tothom té a la bo-
ca una paraula magica: vacuna. La
vacuna—o vacunes, perque n’hiha
diverses— és la solucio. Els de Vida
Creixent —en relacio amb l'edat—
fatemps que en parlem. Hom creu
que guan tots ens haguem vacu-
nat, tot tornara a ser com abans.
Tanmateix, els experts diuen que
no sera ben bé aixi... pero d’il-lusio
també es viu, 0i?

|, parlant dil-lusions, l'altre dia
vaig sentir una opinié curiosa. Re-
sulta que una persona que ve a
la parroquia —una persona molt
creient— ha «pillat» el virus i s’ha
hagut d’internar. Llavors un amic
seuvadir: «<De que liha servit creu-
re? Sis’ha posat malaltigual...» Em
va semblar interessant. La fe com
un antidot, com una vacuna, en
aquest cas de mala qualitat? | si
no et protegeix, per que tenir-la?

Sembla que alguns s’ho prenen
aixi.

La fe com una medecina. Una
visi6 clarament reduccionista,
petita, empobrida, poc madura.
En aquest sentit, I'actitud de Ma-
ria ens pot ser molt il-luminadora.
Ella anava «<amb la fe per davant»
i es mantingué ferma en totes les
situacions, bones i dolentes i, cer-
tament, en va passar de molt du-
res. La més forta, veure al seu fill
penjat a la creu i morint-hi. Maria
es va mantenir ferma en la fe i va
superar la prova.

No, la fe no és una vacuna. Es
una altra cosa. Darrerament m’ha
arribat unaaltra observacioil-lumi-
nadora en aquest sentit. Un malalt
de Covid, a I'UCI, dient: «Sort en
tinc, de la pregaria!» Perfecte. Una
fe madura. Aquest si que ho ha «pi-
llat». D’altres, no tant...
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LAUDATO SI

MN. CARLES MUNIZ PEREZ
Delegat de Joventut del bisbat de
Sant Feliu de Llobregat

No podem pretendre
guarir la nostra
relacio amb la natura
i’ambient sense
guarir totes les
relacions basiques
de I’ésser huma

2
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...capac de coneixer,
estimar i dialogar

Aquestsdiesheestatllegintelsin-
formes de la Fundacio SM i d’Oxfam
Intermon, i a través d’ells he pogut
tenir una mirada sobre la joventut i
elmon que compartim. Penso que per
alanostrapastoral ésbo quetinguem
en compte que els moviments i asso-
ciacions de defensa i proteccio de la
natura son dels més ben valorats per
lajoventut de Catalunya,ambun7,39.
Aquesta és una qliestio molt actual i
té un fort resso entre els adolescents
i els joves, sobretot aquelles noticies
a nivell internacional sobre I'emer-
gencia climatica i les crides a actuar
per part d’organismes supranacio-
nals. No és només quan I’afectacio és
global; cal recordar que és una de les
principals preocupacions en 'ambit
més local i proper de la joventut.

El capitol tercer d’aquesta carta
enciclica planteja una arrel huma-
na de la crisi ecologica, perquée hi
ha una manera d’entendre la vida i
I’accié humana que s’ha desviat i que
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Els joves sén especialment sensibles al medi ambient.

contradiu la realitat fins a danyar-la.
Aquest capitol avanga aprofundint
en tres eixos: la creativitat i el poder
de la tecnologia, la globalitzacié del
paradigma tecnocratic, i la crisi i les
consequéncies de I'antropocentris-
me modern.

Es just alegrar-se davant dels
avencos tecnologicsientusiasmar-se
enfront de les amplies possibilitats
que ens obren aquestes novetats
constants, perquelaciénciailatecno-
logiasonunmeravellés productedela
creativitat humana donada per Déu.

El problema fonamental és la ma-
nera com la humanitat ha assumit la
tecnologia i el seu desenvolupament
juntament amb un paradigma homo-
geni i unidimensional. Cal evitar la
idea d’un creixement infinit o il-limi-
tat, que ha entusiasmat tant econo-
mistes, financers i tecnolegs. Suposa
lamentidadeladisponibilitatinfinita
dels béns del planeta, que mena a es-
prémer-lo fins al limit i més enlla del
limit.

Proposo que la cultura ecologica
sigui una mirada distinta, un pen-
sament, una politica, un programa
educatiu, un estil de vida i una espi-
ritualitat que conformin una resis-
tencia davant I’aveng del paradigma
tecnocratic.

Si la crisi ecologica és una eclosio
o una manifestacio externa de la crisi
etica, culturaliespiritual delamoder-
nitat, no podem pretendre guarir la
nostra relacio amb la natura i ’ambi-
ent sense guarir totes les relacions
basiques de I’ésser huma. Convido a
valorar cada persona humana, i aixi
reconeixerl’altre. Peraunaadequada
relacio amb el moén creat no fa falta
afeblir la dimensio transcendent, la
seva obertura al «Tu» divi.

Alegrem-nos de les nombroses
vocacions de cientifics i dels seus es-
forcos que han aportat alternatives
per aun desenvolupament. [ pregun-
tem-nos: en mans de qui estaipot ar-
ribar a estar tant poder?

Si voleu aprofundir en aquesta
mirada renovada podeu deixar-vos
acompanyar per la iniciativa de les
Ecoparroquies, promoguda per Jus-
ticia i Pau.
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ESGLESIA A ESPANYA

Laicona es va poder venerar a la basilica de la Merce de Barcelona, entre altres llocs.

Unaicona protanada per Estat [slamic a Siria
visita diferents parroquies de

BEATRIZ MORETO
Delegada d’ACN a Barcelona

Durant les darreres setmanes
ha visitat diferents parroquies de
Barcelona una icona molt especial
provinent de Siria. De la ma d’Aju-
daal’Església Necessitada,laicona
de ’Anunciaciod, que pertany a una
església grecoortodoxa de la ciutat
d’Homs, ha estat testimoni directe
delapersecucio cristianaenaquest
pais del Proxim Orient. Aquesta
obra liturgica va ser profanada per
jihadistes d’Estat Islamic durant
la guerra que continua assolant
aquesta zona del mon.

Una de les coses que més im-
pressiona és veure els forats de
bala i, fins i tot, un projectil encara
encastat dins la fusta. Un signe de
lapersecucio, pero tambédelapre-
sencia, la fe i ’esperanca dels cris-
tians sirians. Tenir-la a prop €s una
ajuda per aprofundir en la comunio
amb Déu. Laiconano parla, pero és
un testimoni silencios si I’escoltem
amb el cor. Ens ha acompanyat per
donar a coneixer una cosa molt

important i convidar centenars de
persones, que ’han poguda veure i
venerar, alapregariaper ’Església
perseguida. Aquesta obraliturgica
notégranvalormaterial, perosique
eraicontinuasentenormementva-
luosa per a la comunitat cristiana
siriana que, arran de l’esclat de la
guerra civil el 2011, va veure com les
seves esglésies i llars eren destrui-
des. La massacre es va acarnissar
especialmentambels cristians,que
jaeren minoria al pais. Siel 1910 re-
presentaven un 16% de la poblacio,
el 2020 només en queda un 3%.
Siriaésbressol del cristianismei
un lloc fonamental per a la fe cristi-
ana.l’Esglésiade Siriaésunadeles
més antigues del mén. Siriasurtala
Biblia uns 300 cops. Es a Damasc,
actual capital del pais, on I’apostol
sant Pauva ser descavalcat per una
fortaclarorseguidad’unaveuqueli
deia: «Saule, Saule: per que em per-
segueixes?» Aquesta trobada amb
Jesucrist el va convertir en I’'apos-
tol dels gentils, portant ’Evangeli
a nombroses ciutats de I'Imperi
roma. Es a Antioquia, antigament

Barcelona

pertanyent a la provincia romana
de Siria, on els seguidors de Jesus
van ser anomenats «cristians» per
primer cop.

Aquesta icona és molt especial.
Es un testimoni d’Amor, pero tam-
bé de l’odi a Crist. Es un testimoni
silencids que ens mostra la fe dels
nostres germans perseguits a Siria
iatantsllocs del mon. Cristians que
no es rendeixen i que estan dispo-
satsaperdre-hotot,finsitotlavida,
per no renunciar a la seva fe.

Com a nova delegada d’Ajuda a
I’Església Necessitada a Barcelona,
estic agraida per aquest regal de fe
querebemdels nostres germans si-
rians; Esglésiasofrent que, fins avui
dia, no ha deixat de carregar heroi-
cament amb la creu de Crist. El seu
exemple ens permet constatar que
éspossibleteniresperancaiperdo-
nar com ells ho fan. Aquesta icona
represental’anunciacié de ’angel a
la Mare de Déu: el seu «si» ens va
conduir a Crist. Que el Senyor ens
permeti també a nosaltres repetir
aquell «si» de Mariaiaquest si dels

nostres germans perseguits.
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[’essencia de la Quaresma

La Quaresma es va inaugurar
fa onze dies amb el Dimecres de
Cendra. Ressonen les paraules del
Geénesi: «Perqué ets pols, i a la pols
tornaras.» Potser més que en altres
anys, aquest signe ens recorda la
fugacitat de la vida, la vulnerabili-
tat, la fragilitat, la vanitat, la tran-
sitorietat... Es convida també a les
practiques quaresmals del dejuni,
I'abstinéncia i 'almoina. S'establei-
xen dies concrets per realitzar-les
i es fixen franges dedat. Tot ai-
X0 és valid, pero queda el risc de
perdre’ns el que és essencial, de
reduir la vida cristiana a planteja-
ments asceétics o a exigéncies mo-
rals de segona linia. El compliment
d’aquestes practiques, sovint ridi-
culitzades o ignorades, pot crear
la sensacio que un viu al maxim la
Quaresma. Donen seguretat, pero
el que és essencial es pot perdre.

Lexpressid «Converteix-te i creu
en I'Evangeli» és més suggeridora.

El cas de Zaqueu és paradigma-
tic. Lespiritualitat i la religio cristi-
anes adquireixen la seva dimensio
essencial en la trobada amb Jesus.
Tota la resta és secundari. Zaqueu
passa dobservar JesUs des d'un
sicomor a baixar de l'arbre i aco-
llir-lo amb alegria per allotjar-lo a
casa. La qualitat de la trobada de
Zaqueu amb Jesus s'observa pel
canvi inesperat que es dona en
aquest recaptador d‘impostos:
«Senyor, dono als pobres la meitat
dels meus béns, i als qui he exigit

Zaqueu va descobrir
amb alegria en Jesus la
perla de gran valor
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LLUIS SERRA LLANSANA
llserrall@gmail.com

més diners del compte, els en res-
titueixo quatre vegades més.» No
sabem qué va passar durant el di-
nar, ni de quins temes van parlar.
Res. Cap detall, pero si el canvi de
vida. Si, la seva conversié. Deixar
de ser corrupte i donar almoina va
ser el resultat d’haver rebut Jesus
a casa. Jesus li va respondre: «Avui
ha entrat la salvacié en aquesta ca-
sa.»

A les comunitats cristianes, a
les parroquies... caldria parlar més
de la trobada amb Jesus i propi-
ciar-la de manera senzilla. Tota la
resta ja arribara. Les practiques
quaresmals tindran sentit si reflec-
teixen la trobada amb Jesus, pero
de poc serviran si es tanquen en
elles mateixes. Zaqueu va desco-
brir amb alegria en Jesus la perla
de gran valor. La seva conversio
estava cantada.

VICTORIA MOLINS, s.t,).
viquimolins70 @gmail.com

En una llitera, sota una série
de tubs i d'aparells, espero paci-
entment que els entesos, després
danys d’investigacio, em posin
el cor a prova de passar la «ITV»,
control necessari per continuar
estimant. Sento les veus dels pro-
fessionals fent la seva feina. Jo faig
la meva. M'adreco al Pare amb les
paraules del germa Foucauld: «Pa-
re, em poso a les vostres mans, feu
en mi el que vulgueu...» No recor-
do res més. Tan sol que vaig sentir
els metges dient que havia superat
una situacio critica.

Ja a I’habitacio, rebent tota me-

FINESTRA A LA VIDA

[gualtat d’oportunitats?

na de cures, vaig pensar el que
sempre em preocupa: i els pobres,
i si no hi arribo a temps? Va ser
quan vaig sentir emocionada unes
paraules d'anim del metge, un ho-
me extraordinari: «La deixarem a
punt per poder fer el bé alla on la
necessitin.»

Em va impressionar veure que
el seu punt de vista era aquest: fer
servir la salut i la vida per estimar
i acompanyar. Unes hores després
vaig llegir un whatsapp on em do-
naven l'alegria de la bona recupe-
racio d'un amic i col-laborador de
Santa Anna; una metgessa volun-

taria havia aconseguit que l'ope-
ressin. Al seu pais i amb la seva si-
tuacio hauria continuat coix tota la
vida. Des d‘aqui, agraeixo la tasca
feta pels metges i sanitaris en ge-
neral. | demano de tot cor igualtat
d'oportunitats.

Agraeixo molt la bona
tasca feta pels metges i
sanitaris en general
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«Mireu, ara pugem

a Jerusalem...»

(Mt 20,18). Quaresma:
un temps per renovar
la fe, ’'esperanca

1la caritat

Missatge del Sant Pare Francesc
per a la Quaresma 2021
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Francesc ens demana estar més atents a dir paraules d’encoratjament,
que reconfortin.

Estimats germans i germanes:

Quan JesUs anuncia als deixe-
bles laseva passio, mortiresurrec-
cio, percompliramb la voluntat del
Pare, elsrevela el sentit profund de
la seva missid i els exhorta a asso-
ciar-s’hi, per a la salvacié del mon.

Recorrent el cami quaresmal,
que ens conduira a les celebraci-
ons pasquals, recordem Aquell que
«s'abaixa i es feu obedient fins a
la mort, i una mort de creu» (Flp
2,8). En aquest temps de conver-
sio renovem la nostra fe, sadollem

uoUNSYy

Qui dejuna es fa pobre amb

els pobres i «xacumula»
la riquesa de ’'amor rebut
i compartit
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la nostra set amb I""aigua viva
de l'esperanca i rebem amb el
cor obert I'amor de Déu que
ens converteix en germans i
germanes en Crist. La nit de
Pasqua renovarem les prome-
ses del nostre Baptisme, per
renéixer com a homes i dones
nous, gracies a l'obra de I'Es-
perit Sant. L'itinerari de la Qua-
resma, pero, igual que tot el
cami cristia, ja és sota la llum
de la Resurreccid, que anima
elssentiments, lesactitudsiles
decisions de qui desitja seguir
Crist.

El dejuni, la pregaria i l'al-
moina, tal com els presenta
Jesus en la seva predicacio (cf.
Mt 6,1-18), son les condicions i
I'expressio de la nostra conver-
sio. La via de la pobresaide la
privacio (el dejuni), la mirada i
els gestos d’amor cap a I'ho-
me ferit (I'almoina) i el dialeg
filial amb el Pare (la pregaria)
ens permeten encarnar una fe
sincera, una esperanga viva i
una caritat operant.

1.La fe ens crida a acollir la
Veritat i a ser testimonis,
davant de Déu i davant
dels nostres germansii
germanes

En aquest temps de Qua-
resma, acollir i viure la Veritat
que es va manifestar en Crist
significa abans que res dei-
xar-se tocar per la Paraula de
Déu, que I'Església ens trans-
met de generacid en genera-
cio6. Aquesta Veritat no és una
construccié de lintel-lecte,
destinada a poques ments es-
collides, superiors o il-lustres,
sind que és un missatge que
rebem i podem comprendre
gracies a la intel-ligéncia del
cor, obert a la grandesa de
Déu que ens estima abans que
nosaltres mateixos en siguem
conscients. Aquesta Veritat és
Crist mateix el qual, assumint
plenament la nostra humanitat,
es va fer Cami —exigent pero
obert a tothom— que mena a
la plenitud de la Vida.

El dejuni viscut com a ex-
periéncia de privacio, per als
qui ho viuen amb senzillesa
de cor porta a descobrir nova-
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ment el do de Déu i a compren- | [HlT N

dre la nostra realitat de criatures ' .

que, a imatge i semblanca seva, | | ¢ i
troben en Ell el seu compliment. | © |
Fent I'experiencia d'una pobresa o
acceptada, qui dejuna es fa po-
bre amb els pobres i «acumu-
la» la riquesa de I'amor rebut i
compartit. Aixi entés i posat en
practica, el dejuni contribueix a
estimar Déu i el proisme perqué,
com ens ensenya sant Tomas
d’Aquino, 'amor és un moviment
que centra 'atencio en l'altre i el
considera un amb ell mateix (cf.
carta enc. Fratelli tutti, 93).

La Quaresma és un temps per
creure, és a dir, per rebre Déu en
la nostra vidaipermetre-li «posar
la seva estada» entre nosaltres
(cf. Jn 14,23). Dejunar significa
alliberar la nostra existéncia de
tot el que destorba, fins i tot la
saturacié d’informacions —veri-
tables o falses— i productes de
consum, per obrir les portes del
nostre cor a Aquell que ve a no-
saltres pobre de tot, pero «ple de
gracia i de veritat» (Jn 1,14): el Fill
de Déu Salvador.

2.L'esperanca com a «aigua
viva» que ens permet
continuar el nostre cami

La samaritana, a qui Jesus de- - ' .
mana aigua al costat del pou, no

comprén quan Ell li diu que po- provocacio. Eltemps de Quaresma
dria oferir-li una «aigua viva» (Jn esta fet per esperar, per tornar a
4,10). Al principi, naturalment, girar els ulls a la paciéncia de Déu,
ella pensa en l'aigua material, que continua tenint cura de la se-
mentre que Jesus es refereix a va Creacid, mentre que nosaltres
I'Esperit Sant, aquell que Ell do- sovint la maltractem (cf. carta enc.
nara en abundancia en el Misteri Laudato Si, 32-33;43-44). Es espe-
pasqualiqueensinfon l'esperan- ranca en la reconciliacio, a la qual
ca que no defrauda. Quan anun- sant Pau ens exhorta amb passio:
cia la seva passio i mort, Jesus «Us demanem que us reconcilieu
jaanuncia l'esperanca, quan diu: amb Déu» (2 Co 5,20). Quanesrep
«l al tercer dia ressuscitara» (Mt el perdo, en el Sagrament que ésal
20,19). Jesus ens parla del futur cordel nostre procés de conversio,
que la misericordia del Pare ha també nosaltres esdevenim difu-
obert de bat a bat. Esperar amb sors del perdd: en haver-lo acollit
ElligraciesaEllvoldircreure que nosaltres, podem oferir-lo, essent
la historia no acaba amb els nos- capacos de viure un dialeg atent
treserrors, les nostres violéncies i adoptant un comportament que
i injusticies, ni amb el pecat que conforti qui es troba ferit. El perdo
crucifica 'Amor. Significa sado- | Esperar amb Ell i grécies de Déu, també mitjancant les nos-
llar-nos del perdd del Pareenel | g Ell vol dir creure que la tres paraulesigestos, permet viure
seu Cot obert. historia no acaba amb una Pasqua de fraterm.tat. ,
En l'actual context de preo- 1 1 A la Quaresma, estiguem més
cupacio en que vivim i en que els l’lOStI‘E;S ero,rs’ €s atents a «dir paraules d’encorat-
tot sembla fragil i incert, parlar .n.os.tres, YIOIenCIGS jament, que reconforten, que en-
d’esperanca podria semblaruna | 1 lnjusthleS forteixen, que consolen, que esti-



MISSATGE DE QUARESMA

En aquesta Quaresma se’ns
convida a tenir cura dels qui més
pateixen a causa del Covid.

El perdo de Déu, també
mitjancant les nostres
paraules i gestos,
permet viure una
Pasqua de fraternitat

ouis
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mulen», en lloc de «paraules que
humilien, que entristeixen, que
irriten, que menyspreen» (carta
enc. Fratellitutti[FT], 223). De ve-
gades, per donar esperancga, n’hi
ha prou amb ser «una persona
amable, que deixa de banda les
ansietats i urgéncies per parar
atencio, per regalar un somriure,
per dir una paraula que estimuli,
per possibilitar un espai d'escol-
ta enmig de tanta indiferéncia»
(ibid., 224).

Enelrecollimentiel silenci de
la pregaria, se’ns dona l'esperan-
cacomainspiracioilluminterior,
que il-lumina els desafiaments i
les decisions de la nostra missio:
per aixo és fonamental recollir-se
en pregaria (cf. Mt 6,6) i trobar, en
laintimitat, el Pare de latendresa.

Viure una Quaresma amb
esperanca significa sentir que,
en Jesucrist som testimonis del
temps nou, en el qual Déu «fa
noves totes les coses» (cf. Ap
21,1-6). Significa rebre l'esperan-
ca de Crist que entrega la vida
en la creu i que Déu ressuscita
al tercer dia, «disposats sempre
a punt per donar una resposta a
tothom qui us demani ra¢ de la
vostra esperanca» (cf. 1Pe 3,15).

3.La caritat, viscuda rere les
petjades de Crist, mostrant
atencio i compassio per cada
persona, és I'expressio més
alta de la nostra fe i la nostra
esperanca

La caritat s‘alegra de veure
que l'altre creix. Peraquest motiu,
pateix quan l'altre esta angoixat:
sol, malalt, sense llar, menyspre-
at, en situacio de necessitat... La
caritatés|'impulsdel corque ens
fa sortir de nosaltres mateixos i
que suscita el vincle de la coo-
peracio i de la comunio.

«A partir de I"’amor social” és
possible avancar cap a una civi-
litzacio de I'amor a la qual tots
puguem sentir-nos convocats.
La caritat, amb el seu dinamisme
universal, pot construir un mon
nou, perqué no és un sentiment
estéril, sind la millor manera
d’aconseguir camins eficacos de
desenvolupament per atothom»
(FT, 183).

Lacaritatésdo quedonasentit
alanostravidaigracies aaquest

In
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considerem qui es veu privat d‘allo
necessari com un membre de la
nostra familia, amic, germa. El poc
que tenim, si ho compartim amb
amor, no s'acaba mai, sind que es
transforma en una reserva de vida
i de felicitat. Aixi va passar amb la
farinail'oli de la vidua de Sarepta,
que va donar el pa al profeta Elies
(cf. 1Re 17,7-16); i amb els pans que
Jesus va beneir, partir i donar als
deixebles perqué els distribuissin
entre la gent (cf. Mc 6,30-44). Aixi
passa amb la nostra almoina, ja si-
gui gran o petita, si la donem amb
goig i senzillesa.

Viure una Quaresma de caritat
vol dir tenir cura de qui es troba
en condicions de patiment, aban-
donament o angoixa a causa de
la pandémia de Covid-19. En un
context tan incert sobre el futur,
recordem la paraula que Déu adre-
ca al seu Servent: «No tinguis por,
que t’he redimit» (Is 43,1), oferim
amb la nostra caritat una paraula
de confiancga, perqué l'altre senti
que Déu l'estima com a un fill.

«Només amb una mirada que
tingui un horitzo transformat per
la caritat, que porta a percebre la
dignitat de laltre, els pobres son
descoberts i valorats en la seva
immensa dignitat, respectatsen el
seu estil propi i en la seva cultura
i, per tant, veritablement integrats
en la societat» (FT, 187).

Estimats germans i germanes:
cada etapa de la nostra vida és un
temps per creure, esperar i esti-
mar. Aquesta crida a viure la Qua-
resma com a cami de conversio i
pregaria, i per compartir els nos-
tresbéns, ensajudaareconsiderar,
en lanostra memoria comunitariai
personal, la fe que ve de Crist viu,
I'esperanca animada per l'alé de
I'Esperit i I'amor, la font inesgota-
ble del qual és el cor misericordios
del Pare.

Que Maria, Mare del Salvador,
fidel al peu de la creu i en el cor
de I'Església, ens sostingui amb
la seva preséncia sol-licita, i la
benediccido de Crist ressuscitat
ens acompanyi en el camicap ala
[lum pasqual.

Roma, Sant Joan del Latera, 11 de
novembre del 2020, memoria de
sant Marti de Tours

FRANCESC
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«ESPERIT, CAP ON GUIES LES
NOSTRES ESGLESIES?» (5)

Una Església acollidora

Benvolguts i benvolgudes,

Des de fa unes setmanes que
glossem el document publicat el
mes passat pels bisbes de Catalu-
nya, Esperit, cap on guies les nos-
tres Esglésies? Avui hi constatem
com «l'acolliment ha de ser una de
les notes caracteristiques de I'Es-
glésia i dels seus pastors. La pedra
de toc de tota accio pastoral és la
misericordia». Convé que I'Església
es distingeixi per la seva capacitat
d’acollida de tota persona, espe-
cialment si es troba en dificultats.
Potser no podra resoldre els seus
problemes, pero el qui sofreix ha
de trobar l'escalf de lI'amistat que
no humilia, siné que acull fraternal-
ment. Acolliment vol dir rebre algu
que es presenta, especialment ad-
metre’l a la nostra companyia. Es
tractad’unaactitud humana, no pas
exclusiva dels cristians, perd que
per a nosaltres té unes motivacions
profundes. Jesus ha dit: «Veniua mi
tots els qui esteu cansats i afeixu-
gats» (Mateu 11,29). Si I'Església és
signe de la preséncia de Jesus, no
pot fer altrament.

L'acollida no ha de limitar-se a
un tret que sigui merament de la
comunitat. Es cada una de les per-

sones, les pedres vives que edifi-
quen la comunitat, que han de ser
acollidores. En un poble, en un ve-
inat, en un bloc de pisos on hi ha
cristians, no hihauriad’haver ningu,
sigui qui sigui, que s’hagués d’em-
passar el seu dolor tot sol. El papa
Francesc, en el missatge per a la
Quaresma d‘enguany, entre altres
coses, ens diu: «Viure una Quares-
ma de caritat vol dir tenir cura dels
qui es troben en condicions de pa-
timent, abandonament o angoixa a
causa de la pandémia de Covid-19.
En un context tan incert sobre el
futur, recordem la paraula que Déu
adreca al seu servent: “No tinguis
por, quejotallibero” (Is43,1); oferim
amb la nostra caritat una paraulade
confianca, perqué l'altre senti que
Déu l'estima com un fill.»

La relacio de situacions de so-
ledat és inacabable. Afirmem els
bisbes, en el document esmentat,
tot rememorant passatges clau del
Concili Tarraconense: «Tothom qui
s‘acosti o entri a les nostres par-
roquies i comunitats ha de poder
sentir l'escalf del Bon Pastor, que
comprén i coneix les persones que
troba o que el venen a trobar (ve-
geu Joan 10,14-15). Els qui dema-

nen rebre un sagrament, els qui
passen pel trangol de la malaltia i
de la mort i demanen ajuda i con-
sol, els qui es troben en situacions
complexes i demanen una paraula
de vida, allunyada de tot judici (se-
parats, divorciats, divorciats amb
una segona unio, families mono-
parentals...), a tots ells ha d‘arribar
I'acolliment de I'Església, mare de
misericordia. Els sagraments han
de ser administrats i rebuts en un
marc d’acolliment i respecte, evi-
tant tota burocracia, també en les
formes i en el tracte de les perso-
nes.» De necessitats d'acollida en
surten més: des de proporcionar
espais destinats a trobades de jo-
ves per al dialeg i la pregaria fins a
I'acollida d’'immigrants promovent
la seva integracio a la societat; des
de la cordialitat que ha de mostrar
la persona que obre la porta, atén
el despatx i el telefon d’'una casa
de I'Església fins a lI'adopcio d'un
infant disminuit. Amb aquests ges-
tos i accions ens manifestem fills
del Pare del cel, perque, com diu
el Salm, «el Senyor escolta el pobre
que l'invoca, i el salva de tots els
perills» (34,7).
Ben vostre.
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Jesus, el motor de
la nostra pregaria

La Quaresma és untemps privilegiat
per caminar cap a Aquell que ésfontde
totamor. Siens deixem acompanyar per
Déu, experimentarem que Ell és sempre
al nostre costat. Tanmateix, no podem
accedir directament al Pare si no és a
través de Jesucrist. Crist és el mediador
i el model de la nostra pregaria.

Una de les coses que més va impac-
tar els deixebles de Jesus va ser la seva
manera de pregar. El Senyor va apren-
drearesarcomelsjueusdel seutemps.
El seu cor estava amarat de la Sagrada
Escriptura. Enun passatge de I'Evangeli
de Marc, quan lipreguntena Jesus quin
éselmanament mésimportant, respon
sense dubtar amb aquestes paraules
de les Escriptures: «Escolta, Israel: el
Senyor és el nostre Déu, el Senyor és
I'Unic. Estima el Senyor, el teu Déu, amb
tot el cor, amb tota I'anima, amb tot el
pensament i amb totes les forces [...] i
els altres com a tu mateix» (Mc 12, 29-
31).

No obstant aixo, el que més des-
taquen els Evangelis és que el Senyor
sovint sent la necessitat d'anar a un
lloc apartat a pregar. JesUs se separa
de la remor del mon i busca cada dia
moments d’intimitat amb el seu Pare.

La pregaria és el motor de la vida
de Crist. Els evangelistes ens expliquen
que, abans de prendre una decisio im-
portant, Jesus la consultava amb el
seu Pare. Aixi, abans d'elegir els dotze
apostols, es va retirar a la muntanya i
va passar tota la nit pregant.

El Senyor prega també quan desco-
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JOAN JOSEP
OMELLA OMELLA
Cardenal arquebisbe de Barcelona

breix amb alegria que Déu estima en-
tranyablement els més pobres: «T'enal-
teixo, Pare, Senyor del cel i de la terra,
perque has revelat als senzills tot aixo
que has amagat als savis i entesos» (Lc
10,21).

Jesus prega davant les situacions
dificils, en els moments de dubte i in-
certesa. Quan sent al cor una tristesa
profunda, Crist demana ajuda al seu Pa-
re. Fins i tot, les darreres paraules de
Jesus abans de morir son paraules dels
salms. Enelmoment més durdelaseva
vida, Crist va resar amb les pregaries
que els seus pares li havien ensenyat i
que coneixia de memoria.

La pregaria de Jesus tenia una cosa
molt especial. Aixd no va passar inad-
vertitals ulls dels seus deixebles. Es per
aixo que un dia que els deixebles van
trobar Jesus pregantenuncertindret, li
van demanar amb humilitat i senzillesa:
«Senyor, ensenya’ns a pregar» (Lc 11,1).
Va ser llavors quan Jesus va comencgar
la seva pregaria anomenant Déu, Abba
(Pare). Pregar com JesUs és reconegixer
que Déu éscomun pare o unamare que
surten al nostre encontre, perqué ens
estimen i no poden viure sense nosal-
tres. Pregar és posar-se en les mans de
Déu amb tota confianga, com els nens
en bragos dels seus pares.

Benvolgutsgermansigermanes, que
enaquests diesde Quaresma sapiguem
demanaral Senyor: ensenya’ma pregar.
A partir de llavors Jesus es convertira,
com per als seus primers deixebles, en
el nostre mestre de pregaria.
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COMENTARI DE LA PARAULA

«Escolteu-lo, a Ell!»,
1 no a Moises ni a Elies

28 FEBRER 2021

Després de la
confessié de Pere
a Cesarea de Filip:
«Tu ets el Messi-
esl», Jesus l'exor-
citzapeltodiabolic
que li haviaimpres.
«Sis dies després»,
forca «en Pere i en
Jaume i en Joanv,
per separat (tots
tres porten article
en grec), a pujar a
la mateixa munta-
nya altissima on el
diable li havia mos-
trat tots els regnes
del mon i li havia
promés que els hi
donaria si acatava
la Constitucié d'ls-
rael. Els tres liders
s’havien acarat
amb ell, perqué no
compartia el taran-
naviolent d’Elies ni
respectava la Llei
de Moisés. Latrans-
figuracio transpor-

GLORIA MONES

ta JesUs al costat

de l'un i l'altre: «Se’ls aparegué
Elies juntament amb Moisés, i es
posaren a conversar amb Jesus.»
A Pere li sembla bé d’acollir Jesus
en la troica del poder: «Rabi, és
bo que nosaltres estiguem aqui!
Vols que faci tres tendes, una per
a tuiuna per a Moisés i una altra
per a Elies?». Pere situa Moisés
en el centre, a l'esquerra Jesus i
a la dreta Elies. Es un bon politic.
L'evangelista el desautoritza: «No
sabia de qué parlar, car estaven
aterrits.» La formacio d’un nuvol
que els anava cobrintamb la seva
ombraelsdonacobertura, perqué
puguin sentir la veu que provenia
del navol: «<Aquest és el meu Fill,
I'estimat, escolteu-lo, aell!» Laveu
recalcaamb émfasique handefer
casaJesus,inoaMoisésniaElies.
A partird‘ara, Jesus és|’Unic intér-

pret valid del Pare. No pogueren,
pero, replicar, car «a l'instant, mi-
rantal voltant, ja no veieren ningu,
siné Jesus tan sols en companyia
dells». Llicons com aquesta, les
continuaimpartint Jesus, pero cal
que tinguem sempre cobertura
per poder-les escoltar i identifi-
car-lo en les situacions que se'ns
vagin presentant. Els prohibi de
dir-ho a ningu, «si no és quan el
Fillde ’'home ressuscitid'entre els
morts», per evitar males interpre-
tacions. Una vegada hagi fracas-
sat i hagi ressuscitat, ja estaran
preparats percontar el sentitdela
visio. De moment, retenen la dita,
si bé discuteixen entre ells sobre
el seu sentit.

JOSEP RIUS-CAMPS
Teolegibiblista / riuscamps@yahoo.es

BiBLIA

CONSULTORI BiBLIC

IGNASI RICART
Claretia

Quin sentit
tenen les lleis
alimentaries
jueves?

La normativa alimentaria era
un problema greu per a la vida
de les comunitats cristianes pri-
mitives. En obrir-se al mon gentil,
I'Església es va enfrontar a les di-
ficils guestions de discernir si ha-
viad'estarinvolucradaonoenles
festesreligioseside prohibirono
les coses que les lleis del Penta-
teuc consideraven impures. Sant
Pau va adoptar una posicio tan
personalcominnovadora, que no
eratantunarespostaintel-lectual
com una que conduia a una si-
tuacio de llibertat: com que tot
és pur en si mateix, no hi hauria
d’haver cap problema a menjar
de tot. L'apostol va basar la seva
actitud en una conviccio rebuda
del Senyor, tot i que no cita cap
paraula de Jesus sobre el tema.
Marc 7,1-23 és I'Unic text evange-
licon Jesus es preocupa especifi-
cament per les lleis alimentaries.

Sembla, doncs, que no hi ha
paraules de Jesus sobre les lleis
alimentaries, sind més aviat un
silenci que permet a I'Església
cristiana prendre les seves pro-
pies decisions, prenent la posi-
cio de Jesus respecte de la Llei
en contrast amb la dels fariseus.
La seva era una oposicid més
practica que teorica: involucra-
va tota la persona en I'amor pel
proisme. La benvinguda de Jesus
als marginats va permetre a les
comunitats cristianes acceptar
els gentils sense més. Lestreta
relacio entre I'abolicio de les lleis
dietétiques i els gentils es veu
clarament en l'episodi de Pere i
Corneli(Ac10,1-11.18). Pau va mo-
dificar les practiques a causa dels
gentils, pero en el seu apostolat,
el preocupa sobretot la necessi-
tat de comunio dins de les seves
esglésies.

PER A CONSULTES:
REDACCIO@CATALUNYACRISTIANA.CAT
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Lectura primera
Gn 22,1-2.9a.10-13.15-18

El sacrifici d’Abraham, el nostre
pareenlafe

Lectura del llibre del Génesi:

En aquells dies, Déu, per posar
a prova Abraham, el crida: «Abra-
ham.» Ell respongué: «Aqui em te-
niu.» Déulidigué: «Pren, si et plau,
Isahac, el teu fill Unic, que tant esti-
mes, ves-te’n al pais de Moria,ialla,
dalt de lamuntanya que jo t’indica-
ré, sacrifica’l en holocaust.» Arri-
batsal’indret que Déuhaviaindicat
aAbraham,hiaixecal’altariapilala
llenya. Llavors agafa el ganivet per
degollar el seu fill. Pero I’angel del
Senyor el crida des del cel: «Abra-
ham, Abraham.» Ell li respongué:
«Aqui em teniu.» L’angel li digué:
«Deixa estar el noi, no li facis res.
Javeigquereverencies Déu, tuque
no m’has refusat el teu fill unic.»
Llavors Abraham alca els ulls i veié
un moltd agafat per les banyes en
una bardissa. Hi ana, el prengué i
el sacrifica en holocaust en lloc del
seu fill. L’angel del Senyor torna a
cridar Abrahamdesdelcelilidigué:
«Escolta l'oracle del Senyor: “Ja
que has fet aixo de no refusar-me
el teu fill unic, juro per mi mateix
quet’ompliré debenediccionsifaré
que la teva descendencia sigui tan
nombrosa com les estrelles del cel
icom els grans de sorrade les plat-
ges delamar;elsteus descendents
heretaranlesciutatsdels seusene-
mics, i tots els nadius del pais, per
beneir-se,esvaldrandelatevades-
cendéncia, perque has obeit el que
jo t’havia manat”.»

Salm responsorial

115

Crec amb tot el cor, tot i que deia:
«Que en soc, de dissortat»,

al Senyor li doldria la mort dels
qui ’estimen.

R. Continuaré caminant entre els
qui viuen a la preséncia del
Senyor.

Ah, Senyor, soc el vostre servent,
ho soc des del dia que vaig néixer.
Vos em trencareu les cadenes.

Us oferiré una victima d’accio

de gracies,

invocant el vostre nom. R.

Compliré les meves prometences,
ho faré davant del poble,

als atris de la casa del Senyor,

al teu bell mig, Jerusalem. R

Lectura segona
Rm 8,31b-34
Déu no va planyer el seu propi Fill

Lectura de la carta de sant Pau als
cristians de Roma:

Germans, si tenim Déu a favor
nostre, qui tindrem en contra? Ell,
quevaentregar el seu propi Fill per
totsnosaltresinoelvaplanyer,com
no estara disposat a donar-nos-ho
tot, juntament amb el seu Fill? Qui
espresentaraperacusarelselegits
deDéu?Es Déuquielsdeclarainno-
cents. Qui gosara condemnar-los?
Jesucrist, el qui va morir, més en-
cara, el qui va ressuscitar, és el qui
esta a la dreta de Déu intercedint
per nosaltres.

Vers abans
de l'evangeli

Del nuvol lluminds es va sentir
la veu del Pare:

Aquest és el meu Fill, el meu
estimat; escolteu-lo.

Evangeli

Mc 9,2-10
Aquest és el meu Fill, el meu estimat

Lectura de I’evangeli segons sant
Marec:

En aquell temps, Jesus prengué
Pere, Jaume i Joan, els dugué tots
sols dalt d’'una muntanya alta i es
transfigura davant d’ells: els seus
vestits es tornaren fulgurants, i
eren tan blancs que cap tintorer
del moén no hauria pogut blanque-
jar-losaixi.Se’lsapareguéEliesamb
Moises, i conversaven amb Jesus.
Llavors PerediuadJesus: «Rabi,que
n’estem de bé aqui dalt! Hi farem

trescabanes,unaperavds,unaper
aMoisesiunaaltraper aElies.» No
sabia pas que dir, d’esglaiats que
estaven. Llavors es forma un nuvol
que els cobria, i del nuvol estant va
sortir una veu: «Aquest €s el meu
Fill, el meu estimat; escolteu-lo.»
Immediatament, mirant al seu
voltant, ja no veieren ningu més,
sind Jesus tot sol amb ells. Mentre
baixaven de lamuntanya, Jesus els
mana que no referissin a ningu allo
que havien vist, fins després que el
Fill de I'’home hagués ressuscitat
d’entre els morts. Ells retingueren
aquestes paraulesidiscutienentre
ells que volia dir aixo de «ressusci-
tar d’entre els morts».
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=3 Calendari de la setmana

LITURGIA

Lectures

de la missa,
santoral i altres
celebracions

(CICLE LITURGIC B; FERIAL 1)

TEMPS DE QUARESMA

(SALTERI: SETMANA 2)

Febrer

28. DIUMENGE

Diumenge Il de Quaresma, Morat.
Lectures: Génesi22,1-2.9a.10-13.15-
18 / Salm 115 / Romans 8,31b-34 /
Marc 9,2-10

SANTORAL: Hilari, p.; Rufi, mr.

Marc

1. DILLUNS

Féria, Morat. Lectures: Daniel 9,4b-
10 / Salm 78 / Lluc 6,36-38
SANTORAL: Eudocia i Antonina,
mr.; Lled, mr.; Rossend, b.

2. DIMARTS

Féria, Morat. Lectures: Isaies 1,10.16-
20 / Salm 49 / Mateu 23,1-12
SANTORAL: Agnés de Praga, rel.;
Angela de la Creu, rel. i fund.; Ge-

nara, mr.; Lluci, b.

3. DIMECRES

Féria, Morat. Lectures: Jeremies

18,18-20 / Salm 30/ Mateu 20,17-28
SANTORAL: Ermenter i Celoni, mr.;
Marcia, vg. i mr.; Medir, mr.

4.DIJOUS

Féria, Morat. Lectures: Jeremies
17,5-10 / Salm 1/ Lluc 16,19-31. O
bé: Sant Casimir (L), Blanc.
SANTORAL: Luci |, p. i mr.; Néstor,
Eteri, Arcadi i Capito, b. i mr.

5. DIVENDRES

Féria, Morat. Lectures: Geénesi
37,3-412-13a.17b-28 / Salm 104 /
Mateu 21,33-43.45-46
SANTORAL: Focas, mr.; Josep Joan
dela Creu, rel.; Luperc, mr.; Olivia,
vg. i mr.

6. DISSABTE

Féria, Morat. Lectures: Miguees
714-1518-20 / Salm 102 / Lluc 15,1-
3.11-32

SANTORAL: ColetaBoylet, rel.; Ole-
guer, b.; Virgili, b.

9 El Sant amarc

Sant Medir

Les persecucions decretades per I'Imperi roma van
deixar una petja profunda en tota I'Església i una memo-
ria permanent dels multiples martirs. Alguns d’aquests
van adquirir una veneracio molt popular, ni que fos a
escalalocal, com és el cas de sant Medir (segle Il - 304).

Quan a comencament del segle IV va tenir lloc la
persecucid del'emperador Dioclecia contraels cristians,
el bisbe de Barcelona, sant Sever, juntament amb altres
fidels, va decidir refugiar-se a I'actual Sant Cugat del
Vallés. Mentre travessava la serra de Collserola, es va
trobar amb un pagés cristia, sant Medir, que sembrava
faves, i que es va oferir per amagar-lo a casa. El bisbe
li ho va agrair, perd es va estimar més no quedar-s’hi.
Tan bon punt Sever se’'n va anar, les faves van créixer
miraculosament. Al cap de poca estona van passar els
que perseguien el bisbe, van demanar a Medir si I’ha-
via vist i el pagés va dir la veritat: que I'havia vist quan
sembrava aquelles faves ja granades. Davant d’aquesta
resposta, els perseguidors van creure que el pageés els
enganyava i, en saber que era cristia, el van executar
alla mateix. Amb els anys a l'indret de la seva mort es
va aixecar una ermita en honor del martir, que encara
avui continua sent molt popular.
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El fonament del dejuni a
la Sagrada Escriptura

EMILI VILLEGAS ARTACHO
Delegat diocesa de Pastoral Sa-
cramental i Liturgia d’Urgell
mossenemili@gmail.com

Fa unes setmanes que hem comen-
cat la Quaresma i en les celebracions
litrgiques ressonen alguns termes
caracteristics d’aquest temps: dejuni,
abstinéncia, almoina... quan, en canvi,
la nostra societat sovint es veu sac-
sejada pels corrents dietétics més de
moda fins a arribar a malbaratar els
aliments.

Es per aixd que considero oportu
reflexionar sobre el dejuni i aixi, afir-
mar d'entrada, que no es tracta d'un
mer régim alimentari, siné d'una prac-
tica asceética. Avui ens endinsarem en
aquest tema des d’'una vessant biblica
i deixarem per a més endavant com la
liturgia harebut aquest segell peniten-
cial, pero que, d'altra banda, ha caigut
en desus.

Durant el temps de Quaresma el
dejuni pren un accent rellevant fona-
mentat en el mateix Jesus que, des-
prés de ser batejat per Joan Baptista,
és conduit al desert per I'Esperit, on
dejunadurant quarantadiesiquaranta
nits (cf. Mt 4,2).

Pero cal dir que, tot i que Jesus va
practicar el dejuni, té un escas interés
a entendre’l com una practica mera-
ment formalista. El dejuni, com tantes
altres practiquesjudaiques del'€poca,
va esdevenir un costum molt difos re-
gulat per normes minucioses. Es evi-
dent que per a Jesus el dejuni havia
de ser una practica coherent ja que ell
mateix afirma: «Quan dejuneu, no feu
un posat trist com els hipocrites, que
es desfiguren la cara perque tothom
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vegi que dejunen» (Mt 6,16).

Gracies a una breu relectura de
I’Antic Testament, trobarem que el de-
juni estava prescrit sobretot en el gran
dia de I'Expiacio (Yom Kippur) com a
signe de peniténcia (Lv 16,29-31). Pero
eldejunicomprénaltres aspectes com
pot ser el dol i l'oracid.

Per exemple, és conegut l'episodi
en el qual el rei David dejunava per ob-
tenir la curacio del fill que havia tingut
amb Betsabé, pero per ressentiment
cap a Déu, es va negar a guardar-lo
un cop que aquest havia mort (cf. 2Sa
12,15-23). Aixo contrastaamb el fet que
Jesus afirmi que als seus deixebles no
els cal dejunar fins que se’ls hagi pres
I'espos (cf. Mc 2,20).

D’altra banda, el dejuni es practi-
cava també en assisténcia a l'oracio.
Moisés el va practicar durant quaran-
ta dies i quaranta nits per disposar-se
aixi a rebre la revelacié divina i gravar
posteriorment, a les taules de pedra,
les clausules de 'alianca (cf. Ex 34,28).
També en el cas del profeta Daniel que
s'adreca a Déu implorant-lo amb pre-
garies i supliques, dejunant, vestit de
sac i cobert de cendra (cf. Dn 9,3).

El dejuni, per tant, és un exercici
que enscal redescobrir per viure’lamb
autenticitat, ja sigui per peniténcia, dol
o per un reforcament de la vida d'ora-
cio. Si Jesus critica una practica buida
i hipocrita d’aquest exercici és perqué
cal omplir-lo de significat i aixi propi-
ciar un apropament vers Déu, que per
aixo és important la Quaresma.
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La suma de petits granets de sorra han de fer possible la realitat
de nous horitzons.

«Fratelli tutti» (i1l)

JOSEP BALLBE | URRIT

La fam continua sent un pro-
blema no resolt. LONU és abso-
lutament incapa¢ d‘aturar una
sola guerra al planeta. Encara hi
ha paisos on la pena de mort no
s’haabolit. Elracisme és ben lluny
de ser abordat... Massa ombres
arreu com perque el papa Fran-
cesc faci la vista grossa!

Els drets no tenen fronteres.
Es fa necessaria |'ética en les re-
lacions internacionals, indepen-
dentment de l'indret on hagim
nascut. Es en aquest punt que
I'Església fa bé d'exigir realitats
socials concretes, comencant
pel seu responsable maxim. Cal
que bisbes i preveres denunciin
la injusticia que respirem a tort
i adret.

El Successor de sant Pere re-
marca que el millor ajut per als
pobres no son diners. Cal ga-
rantir-los la continuitat en una
vida digna, mitjangant una feina
en queé projectar llurs reptes. El
mercat i la macroeconomia, per

si sols, no arrangen aquest im-
mens desgavell.

Fa molt bé el papa Francesc
de denunciar la corrupcid, la
inutilitat d’'un munt de dirigents
bocamolls, el mal Us del poder,
la manca de respecte a les lleis
i la ineficiencia en la gestio po-
litica. Tant de bo que entre tots
plegats fem seu l'esperitd’aques-
ta profunda enciclica. No s’hi val
a badar ni a fer ulls clucs a tot
allo que marxa del metre quadrat
del nostre «propi hortet». Que la
recomanacio de latan esbomba-
da «distancia de seguretat» no
esdevingui el pretext o l'excusa
per deixar tirada la persona que
ens necessita. En definitiva, el
coronavirus ens posa deures se-
riosos que no podem obviar. La
interpel-lacio del papaBergoglio,
I'enciclica del qual recomano
llegir, és contundent. Agafem el
guant! La suma de petits granets
de sorra —aci i alla— han de fer
possible la realitat de nous horit-
zons, sense cap més demora. No
ens en podem escapolir.

ESPAI LECTORS

EL CONSULTORI

PREGUNTES | RESPOSTES SOBRE
DOCTRINA | MORAL
pel Dr. Joan Antoni Mateo

Quaresma realista

Cadaany, eniniciarlaQuaresma,
faig molts proposits, pero després
constato, decebut, que m'he que-
dat a mig cami...

Encara bo, si es queda a mig ca-
mi! Es bo fer proposits, tenir ideals
i anhels de santedat, perd hem de
ser realistes. Cal potenciar els nos-
tres deures habituals. En la pregaria
de laudes del Dimecres de Cendra
se'ns convida a demanar: «Feu que
busquem lasantedat nosolamenten
les grans obres, sind especialment
en la practica de les de cada dia.»
Una proposta concreta i assequible
per viure la Quaresma la podriem
sintetitzar en aquests set punts:

1. Pregar cada dia, si és possible en
familia, laudes (al mati) i vespres.
Trobareu aplicacions gratuites a
internet per fer la pregaria de la
Liturgia de les hores.

2. Meditar durant quinze minuts les
lectures bibliques de la missa feri-
al. Seria excel-lent poder assistir
cada dia a la missa.

3. Observar l'abstinéncia dels diven-
dres i el dejuni. Intentar dejunar
un cop alasetmana. |, dbviament,
dejunide sorolliderealitats supér-
flues.

4. Mortifica't en algun aspecte que
consideris que no et deixa ser
prou lliure (fumar, abus del mobil,
desordre, manca de puntualitat,
compres compulsives...).

5. En la missa de cada diumenge,
oferir en la col-lecta el fruit de les
privacions voluntaries per a obres
de caritat més un extra d’almoina
penitencial. Podeu fer-ho com a
familia cristiana sumant les apor-
tacions de cada membre.

6. Cercar consell espiritual perso-
nalitzat acudint a un sacerdot de
confianga. A diferencia de la con-
fessio, aquests encontres poden
fer-se telematicament.

7. Rebre el sagrament de la Penitén-
cia abans de la Pasqua. Preparar i
programar la Confessio.
Pensoqueintentarassoliraquests

objectius ens poden fer viure una

Quaresma realista, a I'abast de tot-

hom. Bona Quaresma!

PER ENVIAR CONSULTES AL DR. MATEO:
elconsultori@hotmail.com
Ap. de correus 121-25620 Tremp (Lleida).
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Postals des
d’Andalusia

Decaleg del Papa
per Quaresma

Andalusiaenguany viutambé
una «Quaresma especial». Cada
germandat, pel seu compte, ce-
lebraalesseusicapellesaquells
actes que li sén permesos per
honrar i oferir el culte als seus
titulars. Enguany, tampoc se ce-
lebren processons, les imatges
no surten al carrer, perd si que
se celebrala Setmana Santa, als
temples i als cors. El papa Fran-
cesc ha difés el seu Missatge per
ala Quaresma, amb un estil molt
senzillimolt proper. Matreviriaa
resumir-lo al meu bloc de notes,
en deu punts.

Primer, la Quaresma és un
temps de conversio, amb tres
compassos: renovar la nostra
fe; saciar la nostra set amb l'ai-
gua viva de l'esperanca, i rebre
amb el cor obert 'amor de Déu
gue ens converteix en germans
i germanes en Crist.

Segon, hi ha tres vies que
faciliten la nostra conversio:
dejuni, via de la pobresa i de la
privacio; almoina, mirada i ges-
tos d’amor cap a I’home ferit; i
pregaria, dialeg filialamb el Pare.

Tercer, la Quaresma és un
temps per creure, és a dir, per
rebre Déu en la nostra vida i «po-
sar la seva estada» en nosaltres.

Quart, viure una Quaresma
decaritatéscuidarelsque estro-
ben en condicions de patiment,
d’abandonament o d’angoixa a
causa de la pandémia.

Cinque, cadaetapadelavida
és un temps per creure, esperar
i estimar.

Sise, JesUs ens parlade futur:
«l al tercer dia ressuscitaré.»

Sete, el perdd de Déu permet
viure una Pasqua de fraternitat.

Vuité, durant la Quaresma
estiguem atents a dir «paraules
d’encoratjament».

Nove, no ens oblidem de «re-
galarunsomriure». Desg, tantde
bo que en aquesta Quaresma
trobem, recollint-nos en prega-
ria, el Pare de la tendresa.

ANTONIO GIL
Sacerdot i periodista
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Preguem pel nostre
mosséen

Fa uns dies, es va difondre a la
premsa una noticia, dolorosaitrista,
en la qual s’acusa el nostre mossén
d’abusos comesos fa més de vint
anys. Davant d’aquest fet, la parro-
quia creiem que s’ha de pronunciar,
perrespecteiconsideracioatotsels
feligresos. Per aquest motiu com-
partim amb tots valtros el seglient:

Enfront de qualsevol acusacio,
en primer lloc ha de prevaldre la
presumpcio d’'innocéncia.

La justicia ha de seguir el seu
cami i dilucidar les responsabilitats
que corresponguin.

Mossén Fuentes, per a molts el
Manel, ha estat i és un capella pro-
per, amatent a les necessitats dels
seus feligresos, amable, i una per-
sona d’una profunda espiritualitat.

Creiem que, més que mai, hande
venir al nostre pensamential nostre
cor, paraules com les de misericor-
dia, perdd, fraternitat, caritatitantes
altres que ell tan bellament ens ha
estatrecordantenels seus sermons.

Lasuposadagravetat delsfets no
és incompatible amb expressar el
sentiment de solidaritat i proximitat
amb el nostre mossén i aixi ho fem.

Preguem, ens encomanen a Déu
per tots: pel Manel, per les presump-
tes victimes i per tots els que for-
mem la nostra parroquia. Més que
mai, hem d’estar units, hem de resar
ihem d’entendre que la fragilitat hu-
mana es intrinseca a tota persona,
i que també és en el dolor, la incre-
dulitat dels fets i la fe quan millor
ha de germinar la llavor de I'amor
i de I'esperanca en Nostre Senyor
Jesucrist.

Una abragada a tots.

FELIGRES ANONIM

Parroquia de Sant Andreu Apostol
de la Selva del Camp

Déu és amb nosaltres

Quin goig trobaraquestes parau-
les al sant Evangeli: «<Déu és amb

nosaltres» (Mateu 1,23). | «si Déu
és amb nosaltres, qui contra nosal-
tres?» (Romans 8,31). «Ningu pot
allunyar-nos del Crist que tant ens
estima» (cf Romans 8,35).

Tinguem confianga. Vivim temps
dificils de molta incertesa, pero te-
nim una certesa: «Déu ens estima i
Déu és amb nosaltres.»

Amb la mirada fixa en Ell, no tin-
guem por. Estem en bones mans.
Podem adormir-nos placidament:
«Com un nen a la falda de la Mare»
(Salm 131,2).

Si, el petit, estant amb la mare
o amb el pare, no té cap temor, se
sent segur, tranquil, confiat... Sap
que algu vetlla per ell. Siguem pru-
dents, si, tinguem les precaucions
necessaries, pero sense por.

Déu vetlla per cadascun de no-
saltres com el millor Pare. Es a prop
nostre. No ens deixa mai sols. Vis-
quemenlajoiailapauqueensdona
la certesa d’'un amor tan gran.

GNA. NURIA VINOLAS ESTEVA
Cornella de Llobregat

Un tresor
de I'Esglésiaide
la societat

Certament, considerar la pan-
démia com un temps de prova pot
ajudar a construir una societat més
decent, que no descarti els que
deixen de ser productius en termes
mercantils. No n’hi ha prou de reco-
neixer, com en la crisi del 2008, el
paper de molta gent gran que, amb
les seves pensions, van ser la taula
de salvacio de moltes families. Els
ancians aporten pel que son, pels
seus relats i les seves vivencies. Per
la fe que transmeten als seus nets,
i pels consells plens de saviesa que
regalen. Son, diu el missatge dels
bisbes, el «tresor de I'Església i de
la societat». Boniques paraules que
molts aplaudiran, i que ja és hora
que comencem a traduir en fets.

JESUS DOMINGO MARTINEZ
Girona

Podeu enviar les cartes a:

redaccio@catalunyacristiana.cat
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Radio Vaticana compleix 90 anys

Espais i transmissions
religioses als inicis

de laradio

JOAN PALLARES-PERSONAT

La primera emissio ra-
diofonica de la historia
va tenir un sentit mar-
cadament religios

A la basilica de la Santa Croce,
a Florencia, hi ha enterrat Guilhel-
mo Marconi, al qualfan companyia
glories nacionalsitalianes com ara
Michelangelo, Maquiavel, Galileu
o Rossini, entre d‘altres. Nascut a
Bolonya i considerat a Italia pare
indiscutible de la radiocomunica-
cio, un invent amb molts pioners
i precursors, com el valencia, fi-
sic i enginyer militar Juli Carreras
Baviera, nascut a Sogorb el 1854,
company del president Francesc
Macia a I'Académia Militar d’Engi-
nyers de Guadalajara, que treballa
tres mesos, el 1899, amb Marconi
al seu laboratori.

Marconivainventar latelegrafia
sensefils, pero notreballaalaradio
finsal 1913, quan Carreras, el 1902,
ja transmetia veu a distancia en-
tre Xabia i Eivissa, a vuitanta-cinc
quilometres en linia recta, havent
patentat el seu invent en diversos
estats, treballs als quals s’havia
anticipat el croat Nikola Tesla, el
granrival d’Edison, als Estats Units.

La que es considera com la
primera emissio radiofonica de la
historia va tenir un sentit marcada-
ment religids. La nit de Nadal del
1906, Reginald Aubrey Fessenden,
quebeques, col-laborador d’Edi-
son, va retransmetre des de Brant
Rock, a Massachusetts, Minuit,
Chrétiens, una nadala interpreta-
da per ell mateix al violi; el capitol
segon de l'evangeli de sant Lluc,
que fa referéncia al naixement de

CULTURA

Maria Sabater, la
locutora que va
anunciar I’inici de

de Radio Barcelona.

Jesus. Va ser escoltada i seguida
per telegrafistes dels vaixells que
navegaven per la costa atlantica
dels Estats Units. Una setmana
després, la nit del 31 de desembre
del1906, repetirial'experiéncia per
acomiadar l'any.

A casa nostra

El1916,aNova York esvainaugu-
rar la primera emissora radiofonica
del mon, en plena Primera Guerra
Mundial, pero la radio creixeria en-
tre el 1920 i el 1930, quan arribaria
a casa nostra, justament el 14 de
novembre del1924, ados quarts de
setdelatarda, desdel’'Hotel Colon
de Barcelona, quan Maria Sabater
pronunciava les primeres parau-
les des de Radio Barcelona. En els
darrers anys, des d‘algunes cases
benestants, atravésde complicats
i curiosos receptors, s’escoltaven
en les reunions socials emissions
de Radio Paris i d'altres de ja exis-
tents.

La radio a I'Estat espanyol va
néixer sota la dictadura de Primo
de Rivera, en un periode de re-
pressio social i cultural, amb un
govern semblant i contemporani
al’italia de Mussolini. Les primeres




CULTURA

Fins a la guerra civil,
practicament no hi
havia missa radiofonica
a ’Estat espanyol
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llicencies atorgades (R. Barcelona,
R. Espafna de Madrid, R. Cadiz, R.
Estacio Castilla, R. Club Sevillano o
R. Ibérica de Madrid) tindrien una
programacié similar; unes hores
nocturnes primeridesprés s'esten-
drien méstemps alatarda: musica
endirecte desde l'estudi, obresde
teatre, conferéncies, petit noticiari
iapocapocincorporarien una pro-
gramacio més diversa, amb opera
en directe des del Liceu, concerts
retransmesos des de sales de mo-

Acabada la guerra civil, a Espanya hi havia uns tres-cents mil aparells de radio.
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da, ballables des dels hotels o el
futbol, que va arribar el 1928 de la
ma de Joaquim Ventallo...

Musica religiosa

Aquell 1925, perlaQuaresma, la
Capella de la Catedral de Barcelo-
na, dirigida per Josep Sancho Mar-
raco, va oferir concerts de musica
religiosa a Radio Barcelona; Radio
Ibérica, des de Madrid, ja oferia
als oients el santoral, que des-
prés incorporaria Radio Vizcaya,
des de Bilbao; algunes emissores,
amb permis del bisbat, van emetre
durant els dies de Setmana Santa,
mentre Radio Barcelona emmudi
Dijous i Divendres Sant; Madrid
emetria el Sermé de les Set Parau-
les, de Radio Roma, per Dissabte
de Gloria i Corpus es va poder
escoltar una transmissié especial
matinal.

Al cap d'un any de radio, el
desembre del 1925, pel dial a Ca-
talunya, a part de les emissores
estrangeres, se sentia Radio Club
Catalunya, Radio Barcelona, Radio
Catalana, Union Radio de Madrid,
Lamparas Castilla, Radio Vizcaya,
Radio Cadiz, Radio Cartagena, Ra-
dio Sevilla i Radio Club Sevillano.
Radio Catalana comencava les
emissions alesnoudelanitamb el
santoral; totes eren de franja noc-
turna o de tarda-nit, durant tres o
quatre hores, també a les nou del
vespre Barcelona transmetia les
campanades de la catedral i el Na-
dal d’aquell any va ser una eclosié
de musica nadalenca, en directe,
en totes les emissores, un panora-
ma que va continuar igual el 1926,
Nadal en que I'emissora de Tolosa
de Llenguadoc va transmetre la
missa del Gall des de la catedral
de Saint-Etienne.

Festivals i conferéncies

Els anys 1927 i 1928 a la radio
d’aqui van apareéixer els primers
festivals benéfics, es podia escol-
tar alguna xerrada religiosa, con-
feréncies a carrec de preveres
durant la Quaresma, emissions
més matinals el diumenge, que co-
mengaven a les onze del matiamb
les campanades de la catedral.
Llavors, des de Catalunya, s'ob-
tingué permis per emetre Dijous i
Divendres Sant, incloent-hi dijous
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la transmissid de la processo de
Sevilla des del carrer Sierpes amb
el cant d'una saeta; el Divendres,
el Sermo de les Set Paraules des
de Madrid, o el Dissabte de Glo-
ria, les Caramelles a les nou de la
nit des de la placa de Sant Jaume,
transmissions que durarien alguns
anys, o alavetllade Nadal del 1927,
la Salve des de la Merce.

El dia de Nadal del 1929, Radio
Barcelona i Radio Catalana no van
emetre, perod larecent nascuda Ra-
dio Associacioé de Catalunya ja va
incloure la missa del Gall des de
la parroquia de la Concepcio de
Barcelona; programava una confe-
rénciareligiosadominical i mantin-
dria altres espais religiosos en la
programacioé habitual fins al'esclat
dela guerracivil. Radio Associacio
va néixer quan els promotors de
Radio Barcelona van veure caure
I'emissora a mans de la primorive-
rista Union Radio i castellanitzar la
programacio.

Missa radiofonica

Fins a la guerra civil, practica-
ment no hihavia missaradiofonica.
La realitat és que, amb les disposi-
cions per dejunipreviacombregar,
les eucaristies se celebraven en
hores molt matineres comparades
amb avui, i les primeres emissores
de radio rarament emetien, ni en
festius, en horari matinal.

Seria a partir de la guerra civil,
amb un pais amb pocs receptors,
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El papa Pius Xl va
encarregar a Guilhelmo
Marconi la creacio de

que, segons Daniel Arasa, que ha Radio Vaticana
CERTIFICATS MEDICS LABORABLES
CARNET DE CONDUIR Del0al3hidel6a20h
NAUTICA | ARMES Les persones que es

CENTRE MEDIC
PLACA MOLINA

DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA

* COTXE, MOTO I CICLOMOTOR
« PSICOTECNICS

* LLICENCIA D’ARMES

* LABORALSTESCOLARS
*NAUTICA

presentin amb un exemplar de
Catalunya Cristiana

tindran un descompte

de 10 euros
www.centromedicoplazamolina.es

INFORMEU-VOS-EN:
Tel. 932 188 826

Mobil: 639 474 741

c/ Balmes, 281, entrl. 2n
08006 Barcelona

CULTURA

estudiat a fons la radio en tots dos
bandols, hihavia unstres-cents mil
aparells entre vint-i-quatre milions
de persones, quan a la zona repu-
blicana els fidels van restar sense
possibilitat d'oir missa; aixi, qui
podia, burlant les prohibicions,
I'escoltava clandestinament a tra-
vés de Radio Verdad, que també
emetia part en catala, des de Ro-
ma, malgrat fingir que eren a Sa-
lamanca, iniciativa que financava
Francesc Cambo, de la Lliga.

Del mig centenar d'emissores
que funcionaven el 1936, setze,
segons Arasa, van restar al ban-
dol franquista i no totes amb prou
poténcia per escoltar-se des de
Catalunya. Totes van estar sota
unesdirectrius uniformes, escrites
i detallades gairebé des del primer
moment. Desde Radio Zaragoza es
transmetien actes des de la placa
del Pilar amb motiu del Congrés
Eucaristic de Budapest; Radio Se-
villa, del Congrés de Buenos Aires,
i la Setmana Santa, aixi com la mis-
sa del Gall des de Montserrat, de
la capital sevillana; Radio Nacional
de Espana emetia diariament ales
23.50 un Servicio religioso para la
zona no liberadaial punt de la mit-
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El papa
Pius XI va
pronunciar
les paraules
inaugurals
de Radio
Vaticana.
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janit, la Santa misa des del 1938.
La presenciad’espaisreligiosos
ilatransmissio radiofonica de ceri-
monies i actes litlrgics va canviar
totalment el 1939; xerrades, rosa-
ris, processons, sermons, al-locu-
cions... van ser habituals; la pre-
sencia dels bisbes era regular en
moltes ocasions, com en el cas del
bisbe Modrego a Barcelona.

Radio Vaticana

Ara, en complir-se els 90 anys
de Radio Vaticana, les emissions
catoliquesarreudelménhanfetun
gir copernica a causa de la pandé-
mia. L'emissora vaticana va néixer
en ser encarregada pel papa Pius
Xl al mateix Guilhelmo Marconiila
veu del Sant Pare amb un discurs
en llati Qui arcano Dei van ser les
paraules inaugurals.

El fisic jesuita Giuseppe Gian-
franceschi va ser-ne el primer di-
rector; emetiaendiversosidiomes,
entre ells el castella, i va adquirir
programacio regular fixa en una
freqlencia llavors de dues vega-
des a la setmana, el 1938.
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Moén digital

Lestransmissions de l'eucaristia
i d'altres actes liturgics, com pluja
fina, havien anat arrelant bé arreu
delmondigital. Des d'aquestes pa-
gines de Catalunya Cristiana (Con-
nectats a missa; numero 2.038, 14
d'octubre del 2018) ens féiem res-
sO del progrés i explicavem com
seguir l'eucaristia, rosaris o altres
actesreligiososatravésd’internet.
Des del mes de marg del 2020
enca, estimem que les dades que
varem obtenir l'octubre del 2018
s’han arribat a multiplicar per vint
durant els moments més algids
del confinament i bona part s’han
mantingut, nonomésdesde grans
santuaris o catedrals, sind a mo-
destes parroquies urbanesorurals.

Una veritable revolucio en el
mon de la radio, la televisio amb
internet, queincorpora,amésdela
liturgia, altres aspectes que abans
podien semblar complexos, com
exercicis espirituals i cursets de
formacio. Un fet que ens fa pen-
sar i que, a major aillament, més
sembla créixer i reforcar-se.

Club més Amics

Associacié Amics de Catalunya Cristiana i Radio Estel

DEL 7 AL 9 DE MAIG I
DEL 25 AL 27 DE JUNY

PELEGRINATGE MARIA
AL SANTUARI DE
LOURDES

DEL 24 AL 29 DE MAIG

PELEGRINATGE MARIA
AL SANTUARI DE
GUADALUPE
(Extremadura)

RUTA XACOBEA
«ANY SANT 2021»
SANTIAGO DE

DEL 9 AL 16 DE JUNY

INFORMACIO |
RESERVES:

Tel. 93 4673244
info@ruthtravel.es
www.ruthtravel.es

DEL 18 AL 25 D’AGOST

w3 q} 5 -

SUISSA: NATURA |
TRADICIONS DELS ALPS
(autocar)

COMPOSTELA + PORTO

NOTA: Tot el contingut dels nostres viatges ha estat adaptat i actualitzat, seguint els protocols
establerts contra el COVID-19, per tal d'oferir als nostres viatgers la maxima seguretat i higiene.

Ara més que mai cal viatjar amb bona companyia i amb els millors professionals;
Club + Amics i Ruth Travel continuem com sempre al teu costat.

- RadioEstel
(i CatalunyaCristiana

Organitzacié técnica /Qf-f7% /:fﬂv&é
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XAVI PRADO
ajpfO7@gmail.com

Pioner de la
innovacio, mestre
de lavida, doctor
en humanitat,
aquest capella de
carrer va saber que
I’Església també €s
fora dels temples

Internacional de
Pastoral de les
Grans Ciutats,
celebrat a
Barcelona

el 2014.

Deéu a la ciutat

Vaig coneixer Benjamin Bravo Pérez
a través d’un altre amic comu, Gusta-
vo Rodriguez, un gran pastoralista de
Puebla, Méxic. Plegats hem reconstruit
aquesta memoria de la seva vidaiobra,
amb motiu de la seva mort als 80 anys,
el 8 de febrer del 2021.

A més, vaig tenir la sort de ser hoste
acasa seva, a uns cinc-cents metres de
la parroquia de Sant Sebastia, on exer-
cia el seu ministeri urba a Chimalistac,
un antic poble estiuenc de la Ciutat de
Méxic, on perviuen tradicions populars
enclavades en una zona residencial de
luxe al’ara municipi de Coyoacaén, veure
per creure.

Capella mexica, és un dels pasto-
ralistes més destacats del continent
america. Com a teoleg, va fer de la
pastoral un espai d’investigacio i apro-
fundiment cientific. Es va formar amb
els missioners de Guadalupe i després
esvaincorporaralarxididocesi de Méxic,
acompanyant les comunitats eclesials
de base i tornant-se expert a I'hora de
sistematitzar la metodologia del «veure,
jutjariactuar». Tenia unagran capacitat
d'escoltar persones i grups. Era genial
en la formulacio de les preguntes per
rebre millor larealitat. La seva passio per
realitzar el projecte del Regne de Déu li
donava un mestratge Unic per confron-
tar la realitat davant de la Paraula de
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IN MEMORIAM

Déuiassolir undiscerniment comunitari
sota els impulsos de I'Esperit Sant.

Sensdubte que laseva maximaapor-
tacio és «trobar Déu a la ciutat» ila con-
seqlient creacio d'unadecidida pastoral
urbana que, d’acord amb l'evolucid his-
torica de lahumanitat, depassa els mot-
lles d’'una cultura rural. Algunes de les
seves aportacions han quedat plasma-
des en el document d’Aparecida. Sobre
pastoral urbanava promourela primera
trobada continental llatinoamericana,
va fer classes a la Universitat Pontificia
de Meéxic i va inspirar el mestratge en
pastoral urbana a la universitat catolica
de Ciutat de Méxic.

No menys important és la seva recu-
peracio del'esdeveniment historicisoci-
ologic de les esglésies de casa (kat oikon
ekklesia, en grec), que varepristinar com
aconcepteipracticateologica-pastoral:
en l'urbs moderna, la casa manté un po-
der extraordinari pero descuidat fins ara
per la teologia i la pastoral, presumpta-
ment actualitzades!

Pioner de la innovacid, mestre de la
vida, doctor en humanitat, aquest ca-
pella de carrer va saber que I'Església
també és fora dels temples, que «Déu
habita a la ciutat». La seva insisténcia
ha estat viure en comunitats i construir
plegats, mésenllade l'estructura eclesi-
astica, el Regne de Déu.

yooupo) 13snby




CULTURA

28 FEBRER 2021

Hem d’aturar la plastificacié massiva que pateix el nostre planeta.

ACTUALITATS CIENTIFIQUES

Cal que fem
el possible
perque no
es degradi
el nostre
planeta

FRANCESC NICOLAU
Professor emerit de la Facultat
de Filosofia de Catalunya

Tots els que em llegiu estareu
d’acord amb I'afirmacié que hem po-
sat pertitol al nostre article d'aquesta
setmana. | més d’acord hiestaran en-
cara els cientifics que han fet l'estudi
de com va el tema. Precisament és
el que ells ens diuen. Pero és un fet
que els governants de les nacions
no en fan prou cas. Sort en tenim de
les agrupacions ecologistes. Delles
us vull parlar. Hem de pensar a col-
laborar-hi. Cal deturar, per exemple,
els gairebé dotze milions de tones
de plastics que cada any van a parar
al mar i les enormes quantitats de
CO, que llencen a laire els motors
de combustid.

Entre nosaltres tenim Greenpea-
ce, Ecologistes en Accio, Amicsdela
Terra, lafundacio Re-zero (que té per
objectiu reduir a zero els residus del
consum huma), Retorna (que promou
que els envasos siguin retornats i re-
ciclats) i Surfrider Espafa (que pro-
mou la no-contaminacié dels mars i
oceans). Atotes aquestes entitats els
desitgem bona vida i eficacia en la
seva gestio. El 13 d'octubre del 2019
van presentar-se publicament, totes
sis, fent coalicié amb el nom d’Alian-
ca Residu Zero, en el marc del Posi-
donia Green Festival de Barcelona.
D'aquesta manera, es constitueixen
comlabrancaespanyolade l'organit-
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zacio Zero Waste Europe, que agrupa
trenta entitats de vint-i-quatre paisos
diferents.

Aquesta Alianca ja ha presentat al
govern espanyol una crida demanant
I'aplicacié «urgent» de la directiva
europea, que ha donat un maxim de
dosanysals estats perqué elimininels
plasticsd’'unsol Us. No sabemsiel go-
vern n'ha fet cas. Lamentable. Pero hi
ha altres punts que I’Alianca recorda,
a més de la plastificacio massiva que
estem patint, com ara la contamina-
cio d'abocadors i d’incineradores. La
directora actual de Re-zero ens diu
que «avui, més que mai, davant de
la situacio d'esgotament de recursos
naturals, emergencia climatica i les
evidéncies de com aix0 esta afectant
lasalut deles persones, és necessaria
una aposta ferma cap al residu zero».

Desitgem que els esforcos d'aques-
tes associacions es vegin corres-
postos per tothom i que nosaltres,
fent-nos conscients del problema,
sapiguem també fer-hiel que ens per-
toca per al bé de la humanitat, que
segur que és també voluntat de Déu.
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FRA VALENTI SERRA
DE MANRESA
Arxiver dels Caputxins

TRADICIONS REMEIERES

El melo és
depuratiu

La presencia del melo (llat., Cucu-
mis melo; cast., melén) ataula és molt
antiga. El seugust saborodsirefrescant
ja fou apreciat pels egipcis, grecs i
romans, car en saberen observar la
seva capacitat depuradora dels ro-
nyons. A més, la ingesta del melo és
un bon ajut per prevenir el restrenyi-
ment, ja que la polpa del mel6 hidrata
els intestins i amb el seu gust, dol¢
i fresc, contribueix a eliminar la set.
Estudis recents han posat en relleu
que el meld és una de les fruites que
conté més quantitat d’aigua—segons
la varietat que escollim, pot arribar a
un noranta per cent!— i, alhora, gai-
rebé no té greixos, mentre que aporta
nombroses vitamines i remineralitza
I'organisme amb potassi, ferro i mag-
nesi. Aixi, i tal com indiquen experts
dietistes, el meld hidrata, mineralitza
i alcalinitza I'organisme, a més de ser
una fruitarecomanable per als que so-
freixen insuficieéncia renal, infeccions
urinaries i excés d’acid uric.

Elsantics hortolans conventuals, a
proposit del conreu dels melons, afir-
maven que els meloners demanen ai-
reiunlloc solellos, de tal manera que
«los melons volen aire y lloch calent.
Se sembran al marsy se cultivan com
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las carabassasy carbassons. Volen ai-
gua, menos quan volen comensar a
madurar perqué sian bons. En cada
planta no se deixan més que dos o
tres. Abans de sembrar-se se posan
las llavors en remull, dos o tres dias,
ab alguna aigua o licor dols, ab llet,
mel y aixis son dolsos. Seran dolsos
y olorosos posant las llavors entre
rosas secas y sembrant-ho tot junt.
Lo meld se deu cullir quan comensa
a fer olor, y quan la cua senyala vo-
ler saltar» (BHC, Lo jardiner hortola,
VI-5).

Hihaunadagicatala quediu: «l'ar-
ros, el préssec i el melé demanen un
vi fello», és a dir, reclamen un vi una
mica més fort per tal d’afavorir-ne la
digestio. En tot cas, per evitar que
el melo resulti indigest, es recomana
de menjar-lo abans o, encara millor,
fora dels apats, car menjat a guisa
de postres, després d'un bon apat,
elmeld engoleix els sucs gastrics pro-
duint un cert estancament en l'esto-
mac; d’aci aquell altre adagi que diu:
«El melo és or al mati, al migdia plata
i al vespre mata...» A l'article vinent
us vull parlar, si a Déu plau, sobre la
sindria, que també és molt refrescant
i agradosa al paladar. Pau i bé a tots!

El melé aporta vitamines i remineralitza 'organisme amb potassi, ferro i magnesi.
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El mestratge de la Sang
de Tarragona
Historia rj'un_q confraria, 1545-2020

JORDI BERTRAN LUENGO

El mestratge de la Sang de
Tarragona

Cossetania Edicions, 2020, 223 pag.

Llibre que commemora els 475
anys de la fundacié d’aquesta con-
fraria tarragonina l'any 1545. S’hi
documenten des dels inicis fins
als nostres dies tots els aspectes
d’aquesta entitat religiosa vincula-
da estretament a la Setmana San-
ta de la ciutat, aspectes socials,
organitzatius, artistics, etc., que té
la seva seu a l'església de Natzaret.
(Ramon Ribera)
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Llibres més
venuts el mes
de GENER

AUTORS DIVERSOS
Dones invisibles?

Dones i societat a viles i poblesdela . . ... ..
Catalunya / De principis del segle XX

Editorial Efados

PEPA AGUAR

El que em queda de tu
Edicions 62

DANIEL PALAU (Ed.)

Francesc, pastor i tedleg
Facultat de Teologia de
Catalunya
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Leonardo Boff 1 ’
Una

ecologia
integral

LEONARDO BOFF
Una ecologia integral
Khaf, 2020, 79 pag.

L'educacio ha d’incloure inajor-
nablementles quatre granstenden-
ciesdel'ecologia: 'ambiental, la po-
liticaisocial, lamental,ilaintegral o
profunda —aquella que tracta dels
valors, discuteix la nostra llar a la
naturalesa i la nostra insercio en la
complexa xarxa d’'energies univer-
sals. Tots som ecodependents.

LAVINGUDA
OELES || L US|ONS

XAVl BARROSO

XAVI BARROSO
L'avinguda de les il-lusions
Rosa dels Vents, 2020, 528 pag.

Barcelona 1909. Francisca Ro-
mero, una dona feta a si mateixa
que no accepta un no com a res-
posta; un cor rebel i convuls com
el temps que li ha tocat viure. En
una época en que les dones ni tan
solsteniendretavotar, laFrancisca
demostrara que el talent, 'ambicioi
larebel-lianoson noméscosad'ho-
mes.

Amanecer
en el Gianicolo

ARTURO SAN AGUSTIN
Amanecer en el Gianicolo
Catedral, 2021, 223 pag.

«La meva Roma personal, la me-
va caminada Roma, esta feta de pel-
licules, cangons populars, mirades,
espaguetis, vi i converses amigues
en una terrassa nocturna.» Una in-
vitacié a recorrer els carrers i els
raconsdelaRomamésauténtica, la
que encara manté a ratlla la marea
turistica.
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CRITICA DE CINEMA

JOSAN MONTULL
Salesia

EL PADRE

DIRECTOR: Florian Zeller
GUIO: Florian Zeller, Chris-
topher Hampton
INTERPRETS: Anthony
Hopkins, Olivia Colman,
Imogen Poots, Rufus Sewell,
Olivia Williams

Drama

Regne Unit

97 minuts
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[’extraordinaria dignitat
del deteriorament

L'Alzheimer ha estat un tema que
s’ha portat moltes vegades al cine-
ma. Amb diferents punts de vista i
des dediferents estils (drama, come-
dia, animacié...) aquesta malaltia ha
suscitat I'interés de molts cineastes,
que han sucumbit davant la fascina-
cid que exerceix una patologia que
porta a la distorsid de la realitat i
a la desorientacio total dels que la
pateixen i dels seus éssers estimats,
incapacos d’expressar 'amoride ser
correspostos.

El padre explica la historia de
I’Anthony, un home de 80 anys —
mordag, intel-ligentidivertit—queté
I’Alzheimer. Tot i I'avang de la malal-
tia, esta deciditaviure solisenfronta
permanentment a la seva filla Anne,
que en té cura amb amor, mentre
observacom el seu pareescomenca
a separar de larealitat. Tots dos bus-
quen la seva propia orientacid vital;
I'Anthony, per la seva malaltia, i I'An-
ne, pel lligam que li suposa cuidar el
seu pareino poder viurelasevavida.

El dramaturg Florian Zeller de-
buta en la direccié cinematografica
portant a la pantalla la seva propia
obradeteatre amb el mateix titoli ho
fad’'unamaneraadmirable. El que és
absolutament genial de la proposta
és que situa la narracio des del punt
de vista del malalt. Aixi, 'espectador
se submergeix en la confusio i I'in-
fern que viu I'’Anthony.

Amb una planificacio mil-limetra-
da i un guio solid, El padre segueix

AMB BON HUMOR

amb precisio les tortuositats laberin-
tiques de I'angoixa de I'’Anthony i de
la mateixa Anne descoratjada per-
qué no troba punts de contacte amb
el seu pare i amb ella mateixa. Les
habitacions, els mobles, la llum, la
planificacid, els personatges que
hi desfilen... tot contribueix a apro-
par-se aladesorientacio progressiva
de l'ancia.

| per atotaixo, Zeller comptaamb
la interpretacio sublim d’Anthony
Hopkins. El seu personatge és un
desplegament de sentiments trobats
i afligits interpretats magistralment.
Hopkins commou, emociona, irrita,
esquincga; la seva actuacio és abso-
lutament inoblidable. Acompanya
Hopkins una estupenda Olivia Col-
man que interpreta la patidora filla,
amb una mirada que reflecteix 'amor,
la inseguretat i el dolor davant del
seu pare.

Els plans finals en els quals I'’Ant-
hony s‘abraca a la seva infermera,
plorant, mentre li pregunta «Qui soc
jo?» son d’una bellesa dolorosa que
impacta, interrogaideixabocabadat
I'espectador.

Un film dur, alhora precids i que
neguiteja, un film que convida a re-
flexionar sobre ladignitat humana, el
misteri de la persona, i el dret a viure
amb amor fins al final, malgrat que
un no sigui capac d'expressar-lo ni
de comprendre’l.

Una auténtica meravella. Impres-
cindible.

SOLEMNE...

VOSTE ES UNRIC

1 30, UN PO-
BRE DE SOLEM-—
NITAT
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DAVID CLARET | PUYAL
Arquitecte i geograf

Una col-leccid
per aun
projecte

Raiil Garrigasait

RAUL GARRIGASAIT
Els fundadors
Ara Llibres, 2020, 280 pag.
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A Catalunya no hi deu haver cap
col-leccio més coneguda i alhora
menys llegida que la Col-leccié Cata-
lana dels Classics GrecsiLlatinsdela
Fundacié Bernat Metge. Sorgida sota
I'impuls i el mecenatge de Francesc
Cambo, tenia per objectiu traduir al
catala els classics grecs i llatins per,
aixi, universalitzariintegrarlacultura
catalana dins la cultura general eu-
ropea. En una Europa entre guerres,
iamb una llengua catalana amb una
tradicié literaria interrompuda per
segles de prohibicions, calia tornar
als classics tant per afavorir un nou
Renaixement que assegurés la pau al
continentcom per recuperar perala
llengua catalanalatradicié perduda.
Rasicurt, com escrivia el poeta Car-
les Riba I'any 1915, «ara per ara una
traduccio és una obra de combat».

Els fundadors, amb un subti-
tol de série televisiva (Una historia
d’ambicid, classics i poder), explica
el fil de continuitat impossible que
va des que es va publicar el primer
llibre, I'any 1923, fins avui. Aparent-
ment impossible si ens adonem que
Francesc Cambo, a partdel mecenes
delacol-leccio, eratambé el lider de
la conservadora Lliga Regionalista, i
la majoria dels col-laboradors eren
d’Accié Catalana. Només cal que ens
traslladem a la Barcelona de la rere-
guarda republicana controlada per
la FAl i a la Barcelona trista i derro-
tada de la postguerra per entendre
que totes les vicissituds politiques
del segle XX, i molt especialment la
Guerra Civililadictadurafranquista,
van tenir un impacte enorme sobre
la col-leccio. Com resumeix delici-
osament Garrigasait quan explica
l'entrada de la FAIl a la seu de la fun-
dacid, «la distancia entre la tragédia
i la comédia no va ser mai tan curta
en la vida de Riba». Hi ha anécdotes
que enamoren.

«Al nostre pais res, absolutament
res no funciona normalment», deia
Riba quan es gestava la col-leccio.
Efectivament, no era normal que
s'endegués una empresa tan sum-
mament ambiciosa en un pais se-
cularment subordinat. Pero aquell
intent de normalitzacid va reeixir. A
la Catalunya globalitzada d‘avuijate-
nim tradicio literaria, pero perdem
I'Us social i la qualitat d’'una llengua
encara subordinada. Quin projecte
summament ambicids caldria enge-
gar ara mateix?
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La propia
culpa

«Els dolents sempre sén els
altres. Jo soc la victima in-
nocent, no tinc mai la culpa
de res. Si alguna vegada he
comes un error, aquest ha
estat no haver-me adonat
prou de la maldat de l'altre,

i haver-hi confiat.» Vet aqui
la premissa fonamental

i inamovible que sembla
regir el nostre dia a dia. Ho
veiem constantment en la
vida politica, que considera
|'autocritica i el perdd com
una feblesa o traicio que no-
més beneficia l'adversari; ho
constaten sovint els mestres
i professors en els alumnes

i les families, que mostren
una al-lérgia anormal a
reconeéixer l'error i s'enerven
guan son corregits; i una
cosa semblant passa amb
molts grans empresaris, ufa-
nosos quan el negoci rutlla,
perd incapacgos dassumir

la més minima responsabi-
litat si 'empresa acaba sent
tan ruinosa que ha de ser
rescatada amb els diners de
tothom.

La tendéncia general és
veure’s un mateix, no pas
com una persona de carn i
0ss0s, sind com un angel,
tot puresa i castedat. Pero la
realitat és que les persones
no nomeés ens equivoquem,
sind que som capaces de
fer el mal: i el fem sense cap
justificacio, a consciéncia i
de grat. D'aix0, no se n'es-
capa ningu. Per arribar-ho a
reconeixer, pero, la condicid
prévia és posar-se davant
del mirall amb honeste-

dat. D’aquest exercici, no
n’hauriem de sortir encara
més capficats en el nostre
jo, sind més despresos i
alliberats. Com que no ens
podem purificar a nosaltres
mateixos, n’hi ha prou de
penedir-se'n i oferir-ho tot al
peu de la creu.

EDUARD BRUFAU
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Barcelona

SET DIUMENGES DE SANT JOSEP
El diumenge 28 de febrer, a les
18.15, devociod predicada per Mn.
Salvador Bacardit al santuari de
Sant Josep de la Muntanya de Bar-
celona.

CRISTIANISME | JUSTICIA

El dilluns 1 de marg, a les 19.00,
Dilluns dels Drets Humans sobre
Epidémies oblidades (tel. 933 172
338).

QUARESMA

El dijous 4 de marg, a les 19.15,
predicacié quaresmal a la cate-
dral de Barcelona a carrec del
bisbe Xavier Vilanova sobre Con-
templem com el seu cor de pare
vetlla i proveeix I'Església del Crist
(alallum de la carta apostolica del
Papa Patris corde).

INTERIORITAT

El dijous 4 de marg, a les 19.30,
taller-escola de pregaria al Casal
Don Bosco. Més informacio: tel.
934 291 803.

MONESTIR DE SANT PERE DE LES
PUEL-LES

El dissabte 6 de marg, a les 10.00,
recés de Quaresma Preparem la
Pasqua del Senyor amb la Gna. M.
Teresa Botey (inscripcions: teresa-
botey@gmail.com); el diumenge
7, ales 19.00, actuacié musical del
cor Lerania.

Girona

FATIMA
El dissabte 6 de marg, a les 18.30,
pregaria a la Mare de Déu de Fati-
ma a la parroquia de Sant Pau de
Girona.

Sant Feliu de Llobregat

CATALONIA SACRA
El dilluns 1 de marg, a l'església

de Sant Bartomeu i Santa Tecla de
Sitges, comenca el curs de forma-
cio de Catalonia Sacra. Inscripci-
ons: www.cataloniasacra.cat/for-
macio.

Solsona

EL MIRACLE

El cap de setmana del 5 al 7 de
marg¢, al santuari del Miracle, au-
dicio musical de la Missa de San-
ta Cecilia de Gounod, amb Jor-
di-Agusti Piqué. Més informacio:
tel. 649 465 814.

Terrassa

GOTIC

El diumenge 7 de marg, a les
12.00, visita comentada a l'exposi-
cio Retorn a Granollers del retau-
le gotic de sant Esteve amb Cinta
Cantarell al Museu de Granollers.
Reserves: tel. 938 426 840.

BEGUINES

El diumenge 7 de marg, a les
12.00, espectacle sobre la vida i
I'obra de la mistica medieval Mar-
guerite Porete al claustre del mo-
nestir de Sant Cugat del Vallés.

Vic

COVA DE MANRESA

El cap de setmana del 5 al 7 de
marg, reces Quaresma: cami cap
a la Pasqua, amb David Guindu-

lain, s.j. Inscripcions: info@cova-
manresa.cat.

PREGUEM PER LES

INTENCIONS DEL PAPA

Per les dones que sén victimes de
la violencia, perque siguin protegi-
des per la societat i perque el seu
patiment siguiconsideratiescoltat

Els actes anunciats a 'agenda poden patir canvis amb motiu de la
pandémia

AGENDA

Catalunya
Cristiana

SUBSCRIPCIONS ANUALS

EN CATALA O CASTELLA

Catalunya, resta de I'Estat espanyol
i Andorra: 145 €

Gibraltar i Portugal: 145 €

Resta d’Europa: 222,99 €

Ameérica i Africa: 25419 €

Asia i Oceania: 325,43 €
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DES DEL CARRER

IGNASI MIRANDA

Deu anys i mig després del tras-
pas de Raimon Panikkar, s’ha publi-
cat Una cristofania, dotzena entre-
ga de I'Opera Omnia del sacerdot
i gran pensador catala, que edita
Fragmenta. A partir d’una seleccio
de textos de Milena Carrara, el co-
ordinador de ’edicid, Xavier Serra
Narciso, ha comptat amb Montser-
rat Camps, Esteve Serra Arus i Jo-
sep Torras com a traductors.

Una cristofania s’afegeix als vo-
lums del que acabara sent una gran
col-leccio,’OperaOmniade Raimon
Panikkar. Quin és el gran missatge
d’aquestsegonllibre dedicatal cris-
tianisme?

Hi trobem un Panikkar molt ex-
periencial, mistic i també visionari
proféetic. Més que un gran missatge,
tenim la gran pregunta: que vol dir
ser cristia avui dia? Que vol dir, en
el mon d’avui, que una persona fa
confessio de fe i afirma que Jesus
ésel Crist? Panikkar deiasovint que
la qliestio no era si un altre mon és
possible, sind que aquest és impos-
sible. EnI’inici, planteja unatercera
etapaenlahistoriadel cristianisme,
desprésd’un primermil-lenniqueva
sereldelacristiandat (unpoble,una
culturaiuna civilitzacié) i un segon
que va incorporar la cosmovisio, la
filosofiailaidea. Aquesta nova fase
estaobertaaallo que Panikkar ano-
mena«lacristania»,uncristianisme
que es pregunta per I’aspecte mis-
ticde Jesus, essencial per entendre
«una nova esperanga», una madu-
resa cristiana a partir de I'obertura
al’esperit i del retrobament amb el
cosiel cosmos. Deia que cada ésser
ésunacristofania, unamanifestacio
del’aventuracristicadetotalareali-
tat, que és alhora material, humana
i divina. Es per aixo que inclou una
criticaalmén contemporaniquere-
dueix la realitat a pura materia.

El llibre es completa amb frag-
ments de cartes escrites per Pa-
nikkar a Patrick D’Souza, bisbe de
la diocesi india de Varanasi, en que
el pensador catala expressa el seu
compromis sacerdotal en comunio
amb I’Església fins al final de la seva
vida. Coms’explicaaquestafidelitat
com a prevere catolicdes delainte-
gracié en el budisme i I’hinduisme?

De fet, puc respondre amb un
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Xavier Serra Narciso ha coordinat el
volum 12¢é de les obres completes
del pensador catala

(DPN) ADYYIUD UOWIDY LDUNUDS

«Raimon Panikkar és
incomode per a cristians,
hindus i budistes»

fragment del mateix Raimon Pa-
nikkar: «Quan confesso que soc ca-
tolic, no tinc el sentiment ni la vo-
luntat ni la idea de pertanyer a una
secta religiosa que ha existit sobre
la terra des de fa dos mil-lennis, en
el sentit millor i més tradicional de
la paraula, siné que confesso perta-
nyer a I’especie humana o, més ben
dit, a tota la realitat.» Panikkar se
sent sacerdot en el sentit de poder
situar-se en aquell centre. En un al-
tre moment, diu que «aquesta ex-
periencia de maduresa cristiana és
triple: el trobament amb Crist en el
centre d’un mateix, de la comunitat
humana i de la realitat». En aquest
sentit, tots som sacerdots; tots es-
tem cridats a trobar aquest centre,
aquesta cruilla, on allo huma, mate-
rial i divi o espiritual es troben.
L’editor de Fragmenta, Ignasi
Moreta,diuquelafigurade Panikkar

demostraque «lesreligionsnocom-
peteixensind ques’interfecunden».
Aquest noullibre enforteix aquesta
idea sobre la convivencia interreli-
giosa?

Més que referir-se a la convi-
vencia, aquesta interfecundacio és
incomoda perqueé planteja un dia-
leg amb la propia tradicid. A partir
de la seva evolucié confessant la fe
cristiana, budista i hinduista, Pa-
nikkar provoca una transformacio,
una metanoia o un canvi d’esperit.
Aixi,replantejalapropiacreencaen
preguntar-sequéevoldiracadascula
propiareligio, que sovint ha oblidat
en molts aspectes i que altres tra-
dicions poden posar al davant del
mirall. En aquest sentit, Panikkar
és un revolucionari. A més, sempre
és incomode per als cristians, pero
també per als hindus, per als budis-
tesiper al méon modern.
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