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Cuenta mosén Joan Miranda, pá-
rroco barcelonés, que en una ocasión 
visitó a una familia amiga que tenía un 
hijo con un importante índice de dis-
minución psíquica. Habiendo comido, 
el joven se levantó deprisa de la mesa. 
Pasaba el rato y no regresaba, el mosén 
fue a buscarlo y se lo encontró lloran-
do en la cama. «¿Por qué lloras?», le 
preguntó. «Porque he visto que en esta 
casa soy el más pobre.» De respuestas 
impactantes como estas pueden dar 
testimonio los catequistas y monitores 
de las catequesis especiales existen-
tes en Cataluña y que han sido pione-
ras en la atención global a las perso-
nas con discapacidad psíquica, a las 
cuales dedicamos el Primer Plano de 
este Catalunya Cristiana. 

Pere Sabater, de Montgat, padre de 
un joven disminuido profundo, conta-
ba que a finales de los años cincuenta y 
principios de los sesenta había familias 
preocupadas cuando uno de sus hijos 
afectado de deficiencia, «pese a saber 
que se podía hacer algo para que tu-
viera un futuro digno en su condición 
de persona humana y por tanto de Hijo 
de Dios, nuestro calvario se agravaba 
por no disponer en España de los equi-
pamientos adecuados para conseguir 
desarrollar al máximo sus posibilida-
des y así tener una vida digna, lo cual 
sí era posible en gran parte de Europa 
y otros países del mundo occidental».

Contando, pues, con la ayuda de 

trabajadoras sociales, propusieron a 
un grupo de siete familias afectadas 
hacer en Badalona lo que se estaba 
haciendo en otros lugares en la aten-
ción y educación de este colectivo. 
«La respuesta tuvo buena acogida 
pensando también en la situación en 
la que estaban tantos recién llegados 
(eren años de alud inmigratorio) que 
tenían el mismo problema y además el 
de falta de arraigo social.» De esta ma-
nera, se inició la escuela de educación 
especial en la parroquia de San José y 
un taller que después se convirtió en 
la cooperativa COINRE. Hoy ASPANIN 
es una entidad de referencia para que 
todas las personas con discapacidad 
intelectual tengan una vida de calidad, 
ofreciendo servicio de tutela y aseso-
ramiento social.

Recordemos también al P. Josep 
Maria Segura, escolapio, con las co-
munidades Fe y Luz, germen de la Fun-
dación El Rusc.

Pronto hará cuarenta años (1980-
2020) de la ordenación de mosén Lluís 
Nadal i Padró (Badalona, 1928-2002), 
primer diácono permanente ordenado 
tras el Concilio Vaticano II. Es propio 
del diaconado la atención caritativa a 
los más desvalidos. Lluís Nadal y su 
esposa, Montserrat Padrós, fueron de 
esas siete familias afectadas que traba-
jaron activamente por la dignidad de 
los que tienen capacidades diversas. 
Su fruto perdura. 

Los más pobres
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La efeméride 
de la semana

ELISABETTA PIQUÉ 
@BETTAPIQUE
Corresponsal de «La Nación» en 
Italia y el Vaticano
Fieles llegando a la primera au-
diencia general del Papa presen-
cial después de seis meses de 
restricciones #coronavirus! No es 
en la plaza de San Pedro, sino en 
el Patio San Dámaso

UNIÓ DE RELIGIOSOS DE CATA-
LUNYA @RELIGIOSOSCAT
«Agradecimiento, perdón y com-
promiso.» Con estas palabras el 
Hno. marista Lluís Serra se des-
pide del cargo como secretario 
general de la #URC. Desde la 
Unión de Religiosos agradecemos 
su dedicación a lo largo de estos 
doce años 

PAPA FRANCISCO 
@PONTIFEX_ES
El #JubileodelaTierra es un tiem-
po para volver a Dios, nuestro 
Creador amoroso. No se puede 
vivir en armonía con la creación 
sin estar en paz con el Creador, 
Fuente y origen de todas las 
cosas

M. MONTSERRAT DOMINGO 
@MMONTSERRATDB
Eremita de Sant Joan del Codolar
¡Feliz tarde! Tengo que andar por 
la lesión. Hoy he recorrido un 
tramo del #CamíDelsCartoixans: 
Sant Joan Petit... En casa he 
seguido la oración que, con el 
respeto, contemplación y agrade-
cimiento de la Naturaleza, con-
juga muy bien aquí: las vísperas 
y la misa que ofrece Ràdio Estel. 
¡Merci! 

15 de septiembre de 1891: 
Lluís Millet, Amadeu Vives 
y Aureli Capmany crean 
el Orfeó Català.

Zoom
EDUARD BRUFAU

Escuchado
en Ràdio Estel
IGNASI MIRANDA
Coordinador de informativos

La violencia policial contra ciudadanos negros y los enfrentamientos 
en la calle con víctimas mortales amenazan con fracturar socialmente 
Estados Unidos. El presidente, Donald Trump, en lugar de aplacar los 
ánimos, justifica los actos violentos de sus partidarios, culpa a la 
oposición de los incidentes y utiliza los hechos electoralmente 
pensando en las presidenciales del mes de noviembre.

Vísperas y Misa
Hemos empezado nueva tempo-

rada el lunes 7 de septiembre, con 
buena música y con los programas 
diarios A primera hora (de 8 a 10h) 
y El mirador de l’actualitat (de 18 
a 18.40h) de lunes a viernes. Se 
puede consultar en www.radioes-
tel.cat toda la programación, en la 
que una de las grandes novedades 
es la incorporación de las Vespres 
de Montserrat a la parrilla de los 
domingos. Estas segundas víspe-
ras dominicales se emiten ya desde 
el 6 de septiembre a las 18.45h, co-
mo cada día, y dan paso a la Misa 
con el horario unificado a las 19.15.

La programación religiosa y li-
túrgica queda así reforzada sobre 
todo por la tarde, con una franja 
que incluye, desde las 18.40h, el 
comentario del evangelio, las Vís-
peras y la Eucaristía. Los seguido-
res de la liturgia montserratina ven 
satisfecha, además, una de sus pe-
ticiones: tener vísperas también los 
domingos. Por otro lado, se man-
tienen los espacios semanales de 
las 20h de lunes a viernes: La Veu 
de Càritas, El protagonista, L’hora 
del pati, Economia amb valors y La 
veu dels animals i la natura.
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Parece ser que el 
presidente Trump tiene 
claro que la «gasolina» 
de la economía es el 
dinero

Desde marzo, Donald Trump, 
presidente de Estados Unidos, lleva 
inyectados 3 billones de dólares en 
el mercado de su país. Entre otras, 
ayudas directas a los ciudadanos por 
un total de 250.000 M$ con cheques 
de 1.200 $ para personas con suel-
dos + 500 $ por cada hijo menor de 
17 años. 484.000 $ para pequeñas 
y medianas empresas y hospitales. 
250.000 $ para ampliar las presta-
ciones de desempleo. Parece ser que 
este presidente tiene claro que la «ga-
solina» de la economía es el dinero.

El 21 de julio, la Unión Europea 
(UE) aprobó un Plan Económico de 
Rescate para los 27 países de la UE, 
por un importe de 750.000 M€. A 
España le corresponden 140.000, de 
los cuales 72.700 no tendrán que de-
volverse y el resto, 67.300, deberán 
retornarse en forma de préstamos. 
Para el total de los 140.000 M€, Espa-

Hablemos de economía

ña deberá presentar un exhaustivo 
Plan de Reformas e Inversiones a la 
Comisión Europea, que evaluará las 
recomendaciones de forma anual 
que efectuará la propia UE, reforzan-
do el potencial de crecimiento y de 
mantener y crear nuevos empleos, 
favoreciendo la transición ecológica 
y digital. Los Planes Económicos de 
cada país deberán ser aprobados por 
una mayoría cualificada en el Conse-
jo de la UE (al menos por 15 de los 
estados miembros, que representan 
al 65% de la población de la UE). La 
transferencia del dinero dependerá 
de que se cumplan los objetivos pac-

tados y se pedirá la opinión de los 27 
países de la UE. Si uno o varios países 
consideran que se incumple alguna 
de las condiciones u objetivos, po-
drán detenerse las transferencias 
pendientes. 

¿Y ahora qué? ¿El comercio o res-
taurante que cerrará? ¿Y la pequeña/
mediana empresa que hace meses 
que no factura y está pendiente de 
un ERTE? ¿Y las constantes e infinitas 
cancelaciones del turismo internacio-
nal y nacional? En Cataluña, el turismo 
representa el 13% del PIB catalán (en 
2020 pueden perderse 8.700 M€). 
¿Y la tasa de desempleo que llega 
al 14,8% de la población activa? ¿Y 
las 120.000 pimes que se prevé que 
cierren en Cataluña en los próximos 
meses? España ahora ya tiene garan-
tizado el dinero. Ya tenemos la «gaso-
lina» de la economía. ¿Y ahora qué? 
Seguimos hablando de economía…

La misericordia debemos 
convertirla en la ley 
básica y real de cohesión 
de la fraternidad como 
creyentes

¿Cómo debe cambiar el cristiano 
la sociedad en la que vive? Revelando 
el rostro de Dios, haciendo ver que 
Dios es Padre comprometido con la 
historia, un Padre que apoya nuestros 
caminos, que une su éxito al nuestro. 
Es más, nuestro vivir cristiano tiene 
que hacer ver que el Dios de Jesús es 
un Dios «menor», a nuestro servicio, 
un Dios que ama, que no puede hacer 
nada más que amar. 

Para transformar la realidad es 
necesario que la vocación cristiana 
transparente con nitidez la inmensa 
misericordia de nuestro Dios. Situar 
la misericordia divina lejos de las pre-
ocupaciones históricas es, además 

de inutilizarla, hacerla desaparecer. 
Este ha sido un error que demasiado 
a menudo han cometido cristianos 
y cristianas en el transcurso de la 
historia. 

La ternura de Dios se esfuma en 
la ausencia de misericordia de las 
personas que a menudo nos llama-
mos cristianas, pero que, de hecho, 
estamos privadas de esta ternura y 
amor hacia los hermanos y herma-
nas. Razón por la cual la misericordia 
debemos convertirla en la ley básica 
y real de cohesión de la fraternidad 
como creyentes. Pretender recu-
perar las «raíces cristianas» de la 
sociedad sin una conversión com-
prometida iluminada por la «ley» de 
la misericordia es hacer castillos en 
el aire y situarse fuera de la realidad 
evangélica de nuestra fe. 

Más que nunca, en estos momen-
tos, invito a cada corazón cristiano 
a adentrarse en una auténtica con-

versión espiritual centrada y orien-
tada por una misericordia sanadora. 
Descubrir la presencia del rostro de 
Dios en el sufrimiento que hemos 
compartido, y en su «inutilidad» y 
«absurdidad», nos proporcionará he-
rramientas y fuerzas para dejar claro 
que lo primero que hay que hacer, 
ante el sufrimiento, es buscar los 
medios necesarios para atenuar sus 
efectos perversos. Pero, aun así, el 
interrogante sigue aquí. Y una cues-
tión aparece clara: el sufrimiento 
del otro me incumbe tanto como el 
mío. Y aún más, el sufrimiento de los 
más débiles. Es en este compartir el 
sufrimiento y el dolor comunitario 
donde será necesario que gastemos 
las fuerzas espirituales y físicas, pa-
ra hacer presente la misericordia de 
Dios que participa de nuestros sufri-
mientos y dolores. 

DESDE EL MONASTERIO

Hacer visible el rostro 
de Dios

PUNTO DE VISTA

RITA M. DA PAIXÃO VALENTE 
Abadesa de la Fraternidad de Santa 
Clara de Vilobí d’Onyar

JOAN BUSCÀ I AMBRÓS
Economista
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SEBASTIÀ 
TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

UN NUEVO UMBRAL

¿Os ha pasado alguna vez querer 
perdonar a alguien y encontrarte con 
que no acepta el perdón? Cuando 
esto sucede, sufres, te ves impoten-
te, no sabes qué hacer… Tanto con 
la capacidad de perdonar como en 
la voluntad de recibir el perdón, se 
pone en juego nuestra humanidad y 
la calidad de nuestra vida cristiana. 
Quienes queremos seguir a Jesús y 
su Evangelio no podemos optar por 
la venganza, el ajuste de cuentas o 
mantener el rencor sin límites. Quien 
perdona llega a amar hasta el extre-
mo y rompe con la espiral de pagar 
siempre con la misma moneda y 
al estilo de la ley del talión o la de 
«¡quien la hace, la paga!». El amor 
es más fuerte.

Conocemos la pregunta: «Señor, 
¿cuántas veces tengo que perdonar 
a mi hermano si me ofende? ¿Siete 
veces?» Tenemos que escuchar aten-
tamente a Jesús y debemos hacerlo 
desde nuestra situación personal, 
con toda sinceridad y humildad. 
Probablemente nos cueste hacerlo, 
porque quizá hay personas a quie-
nes no queremos perdonar. Al mismo 
tiempo, hay algo fundamental a tener 
en cuenta, que es querer ser perdo-
nado, que va totalmente unido al re-
conocimiento del propio pecado. En 
el fondo, existe un vehemente deseo 
de querer saborear la misericordia de 
Dios, que es apertura del corazón ha-

cia lo más miserable.
En los inicios de su ministerio 

pastoral, el papa Francisco insistió 
mucho en subrayar esta importante 
característica de Dios, la de su mise-
ricordia, y dijo: «El mensaje de Jesús 
es este: la misericordia. Para mí, lo 
digo humildemente, el mensaje más 
fuerte del Señor es la misericordia. 
Tampoco debemos actuar como 
aquel fariseo ante el altar cuando da 
gracias porque no es como los de-
más, que son pecadores… No conoce 
el corazón del Señor, y jamás tendrá 
la alegría de sentir su misericordia.»

Tengamos presente que la fuente 
de la misericordia, por tanto, es el 
propio Dios. La conciencia que tie-
ne Jesús de ser el Hijo expresa esta 
experiencia originaria. Con palabras 
también del papa Francisco: «Volva-
mos al Señor. Él jamás se cansa de 
perdonar. Pidamos la gracia de no 
cansarnos de pedir perdón, porque 
Él no se cansa jamás de perdonar. Pi-
damos esta gracia.» Debemos tener 
claro que Dios, cuando nos perdona, 
muestra que la medida de su amor 
es un amor sin medida. Por eso, en el 
momento de proponer la medida del 
perdón, Jesús dice: «No te digo siete 
veces, sino setenta veces siete», es 
decir, ¡siempre! Quien perdona jamás 
se equivoca, siempre tiene la razón, 
sencillamente porque el perdón es 
la prueba extrema del amor.

Quien perdona 
siempre tiene 
la razón

Quienes queremos seguir 
a Jesús y su Evangelio no 
podemos optar por 
la venganza
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Fe a la 
práctica

Las personas con discapacidad 
intelectual, ejemplo de cómo vivir 
el amor de Dios de forma sincera 
y auténtica

MACIÀ GRAU



9CatalunyaCristiana13 SEPTIEMBRE 2020EN PRIMER PLANO

colapio que tenía una cooperativa 
para discapacitados en Vallbona de 
les Monges. En los años 80 editaron 
el primer libro de catequesis espe-
cial de todo el Estado, con dibujos 
y textos en catalán y castellano.

Con el paso de los años, todos 
estos grupos especiales se fueron 
consolidando y crecieron, hasta el 
punto de que muchos de ellos se 
convirtieron en fundaciones soli-
darias de orientación cristiana, for-
madas por voluntarios y las propias 
familias. Pese a las dificultades, los 
miembros de estos grupos son un 
ejemplo sincero de cómo vivir la fe 
en la práctica y ofrecen una autén-
tica lección de vida y superación a 
quienes les rodean.

El afecto y el cariño, esenciales 
en la catequesis especial

De igual modo que se hace en 
la catequesis para niños, en la ca-
tequesis especial la herramienta 
más empleada para transmitir los 
valores cristianos es el Evangelio. 
Así lo explica Feli Blanch, profesora 
jubilada y actual catequista de un 
grupo de personas con dificulta-

A mediados del siglo pasado, 
varias parroquias de Cataluña em-
pezaron a recibir peticiones por 
parte de madres y padres de per-
sonas con discapacidad intelectual 
pidiendo que sus hijos tuvieran la 
oportunidad de recibir una cate-
quesis especial adaptada a sus 
condiciones. El principal objetivo 
de estas familias no era otro que 
acercarlos al conocimiento de Dios 
y acompañarles en su crecimiento 
espiritual, ya fuera a través de la 
lectura del Evangelio o incluso en 
la participación de las actividades y 
los sacramentos de la Iglesia.

A partir de ese momento, y gra-
cias al impulso de estos padres que 
querían que sus hijos descubrieran 
el amor de Dios más allá del entorno 
familiar, en las poblaciones de to-
do el territorio se fueron formando 
grupos de catequesis especial que 
ponían énfasis en la profundización 
de la vivencia de la fe a las perso-
nas con dificultades. Uno de los 
precursores de este movimiento 
es Francesc Torrebadella, que pro-
movió la primera pastoral especial 
del arzobispado de Barcelona, junto 
al padre Josep Maria Segura, un es-

El grupo de catequesis especial 
de La Selva del Camp celebra 
el aniversario de uno de sus 
miembros, con Feli Blanch 
en el centro.

FELI BLANCH
«Son gente que dan 
mucho y que dan un 
intercambio afectivo 
importante, a pesar 
de las dificultades que 
puedan tener»
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El grupo de catequesis realiza una romería a Montserrat todos los años.

ASSUMPCIÓ BOTANC
«Sí es difícil ver hasta 
qué punto vive la fe, 
pero mi hija siempre 
quiere asistir a los 
que más lo necesitan. 
Tiene un corazón 
muy grande»

des en el municipio de La Selva del 
Camp (arzobispado de Tarragona) 
desde hace más de 7 años: «Cada 
semana adapto el Evangelio para 
que ellos puedan entenderlo. A ve-
ces puedo pasarme más de cuatro 
horas preparando un fragmento 
que les pueda llegar, aunque sea a 
través de algún ejemplo o simple-
mente con una frase.» Eso permite 
que de cada sesión todos los partici-
pantes puedan extraer algún hecho 
que puedan aplicar a su vivir cristia-
no durante la semana. Para hacer-
lo más ameno y claro, la catequista 
emplea varios métodos. Algunos los 
extrae de los contenidos que ofre-
ce el Secretariado Inerdiocesano de 
Catequesis de Cataluña y Baleares 
(SIC), que también elabora material 
para los catequistas de los grupos 
especiales. Un ejemplo es la crea-
ción de murales, que elabora con 
la ayuda del grupo y que posterior-
mente llevan a la iglesia parroquial, 
donde participan de la misa una vez 
al mes. Esto lo compagina con una 
lectura dinámica del Evangelio: «A 
veces leemos el Evangelio juntos 
y hago ver que me equivoco. Ellos 
enseguida se dan cuenta de ello y 
me corrigen, e incluso buscan por 
internet cuál es la lectura que to-
ca cada domingo. Después, entre 
todos discutimos sobre lo que les 
parece la parte más importante del 
fragmento que leemos.»

Pese a la participación activa del 
grupo, la propia Feli reconoce que 
debido a las circunstancias de cada 
persona, para algunos es muy difí-
cil captar el sentido del Evangelio. 
Esto, sin embargo, no es un obs-
táculo: «Hay gente con trastornos 
muy profundos, pero no importa. Yo 
siempre digo que aunque no pue-
dan entenderme siempre se sienten 
amados. El afecto y el cariño es muy 
importante para las personas con 
dificultades.»

Precisamente, este sentimiento 
de acogida que reciben todos los 
que participan en la catequesis es-
pecial es uno de los aspectos que 
más gustan a las familias, que ven 
en la parroquia y la catequesis un 
espacio que va más allá de la simple 
transmisión del mensaje cristiano. 
En el mismo grupo dirigido por Feli 
está el caso de una joven con difi-
cultades que participa cada semana 
en la eucaristía como monaguilla, y 
que ayuda en todas las labores de 
la parroquia, como explica su ma-
dre, Assumpció Botanc: «En misa 

muchas veces lee las oraciones, 
y a pesar de que no se entienda 
alguna palabra, pone una gran vo-
luntad y esfuerzo para hacerlo bien. 
Siempre quiere ayudar y su relación 
con el cura es muy buena. Hace de 
monaguilla, ayuda a montar el be-
lén por Navidad, y siempre que se 
realiza algún encuentro apoya a los 
monitores.»

Tanto ella como todos los padres 
de las personas con dificultades es-
tán muy contentos de la labor de la 
parroquia en la acogida, y es que lo 
que más valoran es el trato de los 
catequistas y monitores: «Una vez 
mi hija iba a natación con una fur-
goneta adaptada con sus compa-
ñeros, y entró un hombre diciendo 
que ya llegaba la furgoneta de los 
“subnormales”. Esa palabra cayó 
como una losa, y le dije que son 
personas, simplemente son espe-
ciales y deben aceptarse tal y como 
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JOSEPA MARTÍN
«Ayudamos a las 
personas con dificultad 
a integrarse en la 
sociedad y en la Iglesia»

son. Hemos luchado mucho para 
que pudieran ser tratadas como 
tal, y la parroquia es uno de los 
sitios donde se sienten uno más», 
explica Assumpció.

Una fe práctica

Pese al trabajo teórico que se 
realiza en la catequesis especial, 
donde se tratan los temas más 
usuales como los sacramentos, 
en el caso de las personas con 
discapacidad psíquica la forma 
más fácil de entender cómo vi-
ven la fe es con sus gestos. Como 
dice Feli, se trata de una «forma 
de vivir la fe a la práctica», que 
se ve en su día a día: «Una de las 
actividades que realizamos es 
que cuando falta algún miembro 
del grupo porque está enfermo lo 
vamos a ver y ellos siempre están 
muy contentos. Es un grupo muy 
bien avenido.» En este sentido, 
Assumpció Botanc tiene claro 
que su hija muestra su fe con su 
deseo constante de ayudar a los 
demás: «A veces incluso quiere 
ayudar demasiado. Sí es difícil ver 
hasta qué punto vive la fe, pero 
ella ve que en casa somos creyen-
tes, y ella siempre quiere asistir 
a los que más lo necesitan. Hace 
mucho más de lo que muchos 
hacemos, ayuda a las personas 
mayores… tiene un corazón muy 
grande.»

La gran afectividad que trans-
miten es una de las principales 
características de las personas 
con discapacidades psíquicas, lo 
cual provoca que los catequistas 
como Feli se sientan afortunados 
de poder trabajar con ellos: «Hay 
una profesora de una escuela de 
verano del pueblo que siempre 
que me ve con el grupo de ca-
tequesis especial me recuerda la 
suerte que tengo. En el fondo es 
verdad; son gente que dan mucho 
y que dan un intercambio afectivo 
importante, a pesar de las dificul-
tades que puedan tener.»

Este afán por colaborar en la 
sociedad provoca que el grupo 
dirigido por Feli Blanch siempre 
participe en las iniciativas solida-
rias del pueblo, como es la cena 
por el hambre que organiza Cári-
tas todos los años: «Asistimos 
con las familias y siempre logra-
mos llenar todas las mesas. Todo 
lo que sean proyectos que den 
una lección de vida y ayuden a 

personas que tengan dificultades, 
nos apuntamos y colaboramos», 
explica.

La Fundación Fe y Luz

Dentro de este movimiento que 
surgió en Cataluña a mediado del si-
glo pasado para aproximar la Buena 
Nueva a las personas con discapaci-
dades intelectuales, en 1965 nació 
en Tarragona la Fundación Fe y Luz, 
de la mano de Mn. Tomàs Bartolí. 
Este sacerdote entró en contacto 
con este mundo cuando fue en-
viado al colegio de San Rafael de 
la ciudad, un centro de personas 
con dificultades. A partir de este 
momento, advirtió que este colec-
tivo tenía un gran potencial y que 
aún no habían tratado temas como 
la espiritualidad, y es por eso que 
creó unas colonias de verano, con 
la ayuda de seminaristas y volun-
tarios. Ahora, la Fundación ya está 
consolidada y trabaja a diario en el 
ocio de las personas con discapa-
cidad intelectual, como explica su 
responsable, Josepa Martín: «Ayu-
damos a las personas con dificultad 
a integrarse en la sociedad y en la 
Iglesia.»

En Tarragona, la Fundación per-
tenece a la parroquia de San Fruc-
tuoso y se encuentra en el esplai 
de El Club Vaixell, y también ayuda 
a acercar los valores cristianos a 
través de una catequesis especial y 
otras actividades, como por ejem-
plo lo que llamamos la «hoja de 
ruta»: «Cada semana trabajamos el 
Evangelio correspondiente con las 
familias, y seguimos una hoja de 
ruta que nos lleva a tratar varios as-
pectos de la vida de Jesús», explica 
Martín. Para completar la formación, 
un domingo de cada mes los miem-
bros de la Fundación participan en 
la eucaristía en la parroquia de San 
Fructuoso: «Los feligreses están 
muy contentos de ver al grupo que 
participa en la misa. Los días que no 
podemos asistir siempre preguntan 
por nosotros», manifiesta Martín.

Siguiendo su ejemplo y el de mu-
chas otras fundaciones en todo el 
territorio que trabajan para acercar 
la fe a las personas con dificultades, 
este colectivo tiene la oportunidad 
de conocer el mensaje de Jesús y 
ha encontrado en la Iglesia un es-
pacio de acogida y comprensión 
donde se siente partícipe y puede 
aportar su amor desinteresado e 
inagotable.
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Los sujetos 
despreciados, en 
muchas ocasiones, son 
quienes dan la solución 
a un problema
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Sacerdote del Montanyà
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A PROPÓSITO DE...

Balaam y su burra

Es posible que, alguna vez, hayáis 
oído decir de alguien que «es como 
la burra de Balaam». Una frase muy 
curiosa que procede de la Biblia, 
concretamente del Libro de los Nú-
meros (22-24).

Balaam es un adivino y mago que 
puede dar la victoria a una tropa. El 
rey Balac, de Moab, tiene la amena-
za bélica y pregunta a Balaam si los 
israelitas pueden ganar la batalla. 
Dios es consultado por el mago y 
recibe una respuesta muy clara: «No 
maldigas a este pueblo porque es 
bendito.» El rey de Moab insiste en 
que le llenará de bienes y Balaam ac-
cede a hacer camino para maldecir 
a los adversarios. Dios está enfada-
do a causa de la codicia y las malas 
artes, que son una caricatura de la 

omnipotencia divina.
Balaam monta en su burra y quie-

re conseguir el objetivo, sin embar-
go, un ángel con una gran espada 
impide el camino; la burra lo ve —y 
su dueño no— y se desvía por dife-
rentes lugares. ¿Qué hace Balaam? 
Pegar fuertemente a su burra hasta 
el punto de que, a la tercera, se que-
ja y —cosa curiosa— habla contra lo 
que le ha hecho su jinete. Balaam 
se arrodilla y dice: «He pecado, no 

sabía que eras Tú quien me cerraba 
el paso.»

El final de la historia es que Balaac 
acaba bendiciendo al ejército de Is-
rael, en vez de maldecirlo. Esta histo-
ria bíblica es irónica. Un adivino que 
no adivina nada, que no sabe ver lo 
que ve su burra. Al fin y al cabo, este 
animal era más sabio que el hombre 
que hacía prodigios. Esta frase se 
utiliza para ridiculizar el orgullo con 
pocas palabras de la burra. Es decir, 
según un periodista: «El dicho “Ser 
como la burra de Balaam” se refiere 
a sujetos despreciados o inferiores 
que, en muchas ocasiones, son los 
que dan la solución necesaria para 
resolver una duda o un problema.» 
La historia ha humillado a Balaam y 
ha enaltecido a la burra.

Si una corporación constata 
que no progresa, pierde vitalidad 
y no tiene esperanza de futuro, 
entonces el líder, frecuentemente, 
acude a la tecnocracia. Estoy pen-
sando ahora en unidades de iglesia, 
diócesis, parroquias, movimientos, 
congregaciones o similares, la lla-
maré, pues, tecnocracia espiritual. 
Adelanto que, generalmente, es con-
secuencia de la ausencia de I+D+I, o 
dicho en román paladino, carencia 
de profetismo.

Basta de principios. Acudo a re-
latos.

Las vidas de santos fue en otros 
tiempos lectura favorita de infantes 
y adultos y yo no fui excepción.

Recuerdo un librito ilustrado que 
contaba la vida de san Tarsicio. Eran 
tiempos de persecución romana. Las 
comunidades se reunían clandesti-

namente. En Roma tal sitio era las 
catacumbas. Acabado el encuentro, 
algún voluntario llevaba la comunión 
a enfermos y prisioneros. Por algún 
motivo, en cierta ocasión, faltó quien 
pudiera hacerlo. Tarsicio, un niño de 
siete años, se ofreció y confiaron en 
él. Salió con la Eucaristía cabe a su 
pecho, protegiéndola con sus brazos 
que lo estrechaban. Sus compañe-
ros que lo vieron quisieron saber qué 
escondía, murió defendiéndolo. Han 
pasado 80 años, el dibujo del folleto 
lo conservo en la memoria. (Me sor-
prendió ver su sepulcro cuando visi-
taba la catacumba de san Dámaso.)

Las circunstancias de hoy son di-
ferentes, pero también ahora autori-
dades muy autoritarias dificultaron 
o impidieron comulgar. 

Muchas comunidades acudieron 
a transmisiones por televisión de di-

ferente tecnología. Juzgo que limi-
tarse a eso pudiera ser semejante a 
que los primeros cristianos se hubie-
ran reducido a leer los textos de san 
Justino, fieles como estas emisiones. 

Se recomendó ahora a personas 
en riesgo, ancianos o impedidos, 
que no salieran de su cubículo. A los 
demás se les permitió acudir a pro-
veerse de alimentación, a comprar 
tabaco o a sacar al perro.

Se insinuó que familiares o ami-
gos proveyeran a los incapacitados 
de alimentos. Me consta que se ofre-
cieron muchos. ¿Quién se ofreció a 
llevarles la comunión?

Tecnocracia

La vida de los santos 
antes era la lectura 
favorita de los niños 
y de los adultos

SABER ESCUCHAR
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Esta semana informamos 
de la próxima encíclica del Papa, 
hablamos del inicio de curso con 
Norbert Miracle, titular de las 
Escuelas Diocesanas de 
Tarragona, publicamos artículos 
de Josep Oriol Pujol y Bernat 
Folcrà y ofrecemos el testimonio 
solidario de jóvenes de 
Sant’Egidio en el campo de 
refugiados de Lesbos



La pandemia de coronavirus que 
afecta a todo el mundo ha sido moti-
vo de reflexión dentro de la Iglesia, y 
ha dado lugar a oraciones, homilías y 
varios documentos de carácter per-
sonal u oficial. Ahora, además, habrá 
que añadir una encíclica papal, la ter-
cera que escribe Francisco después 
de Lumen fidei (2013) y Laudato Si 
(2015). El documento se publicará el 
domingo 4 de octubre, coincidiendo 
con la festividad de San Francisco de 
Asís, y versará sobre la fe cristiana 
y el compromiso de los fieles ante la 
nueva realidad que dibuja la pande-
mia del Covid-19. La nueva encíclica, 
cuyo título todavía no se había dado 
a conocer en el momento del cierre 
de esta edición, será una llamada a la 
conversión humana y ecológica y a la 
solidaridad entre los seres humanos 
como hijos de Dios y hermanos.

El nuevo documento pontificio, 
por tanto, irá en la línea de las de-
claraciones del Papa de los últimos 
meses, y también tratará sobre las 
otras «pandemias» que afectan a la 
humanidad, como la indiferencia, la 
pobreza, la violencia o una economía 
que solo piensa en el beneficio y que 
olvida la dignidad de la persona. Del 
mismo modo, representará una con-
tinuidad y una profundización de la 
doctrina social de la Iglesia tal y como 
se ha ido expresando en las encíclicas 
de algunos de los últimos Papas, co-
mo la Populorum progressio de Pablo 
VI o Caritas in veritate de Benedicto 
XVI. La tercera encíclica de Francis-
co estará igualmente en consonancia 
con el documento publicado conjun-
tamente este mes de agosto por el 
Pontificio Consejo para el Diálogo 

Interreligioso y el Consejo Mundial de 
las Iglesias. Con el título Al servicio de 
un mundo herido en solidaridad interre-
ligiosa: una llamada cristiana a la re-
flexión y la acción durante el Covid-19, el 
texto habla, a partir de la parábola del 
buen samaritano (Lc 10,25-37) sobre 
el amor incondicional entre los hom-
bres ante la desgracia y el mal, amor 
que solo puede venir de Dios. Esta lla-
mada a la caridad humana se hace no 
solo desde el diálogo ecuménico entre 
las varias tradiciones cristianas, sino 
que también quiere apelar a las demás 
grandes religiones, especialmente al 
judaísmo e islam.

La publicación de la nueva encícli-
ca del Obispo de Roma, con un fuer-
te acento social, económico y ético, 
representará asimismo el punto de 
partida de las iniciativas para la con-
memoración de los 800 años de la Re-
gla de san Francisco, que se celebrará 
hasta el año 2023. De este modo, esta 
efeméride del pobrecillo de Asís, pa-
trono de la ecología, será un buen mar-
co para la encíclica. El carisma de san 
Francisco se caracterizó precisamen-
te por una espiritualidad que valoraba 
la naturaleza como creación de Dios 
y que ahondaba en la vida cristiana a 
través de la pobreza y la humildad. La 
anterior encíclica del Papa, Laudato 
Si, ya recuperó la figura de san Fran-
cisco de Asís y su mensaje de amor a 
la creación divina.

El nuevo documento se publicará 
el 4 de octubre, festividad de San 
Francisco de Asís

AGENCIAS

El Papa ultima una 
encíclica sobre los retos 
de un mundo post-Covid
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Las «pizzas del Papa» 

Por otro lado, el Pontífice argenti-
no ha puesto en marcha una iniciativa 
caritativa peculiar para los indigentes 
de la ciudad de Roma. Se trata de unas 
pequeñas vacaciones que entre otras 
actividades incluyen una excursión a la 
playa y una comida en una pizzería. El 
encargado de la organización de esta 
actividad es el cardenal Konrad Kra-
jewski, el limosnero del Papa. Krajews-
ki explica que durante esta especie de 
vacaciones los sintecho «comparten 
espontáneamente los respectivos 
problemas, preocupaciones, angus-
tias, frustraciones. Todo el mundo se 
cuenta su historia, sufrimiento y do-
lor. Pero también intentan bromear. 
Estas personas necesitan desespera-
damente abrirse, expresarse, hablar y 
ser escuchadas. Sentirse libres, recibir 
miradas afectuosas de amistad. Para 
ellos, días como estos son un regalo, 
porque de no ser así no tendrían la 
oportunidad de ver el mar ni comer 
una pizza en un ambiente relajado».

Esta iniciativa consolida la apues-
ta del papa Francisco por la atención 
a los hermanos necesitados como 
una acción ineludible por parte de la 
Iglesia y que nace del mismo amor de 
Cristo. En la misma línea, el Pontífice 
ya puso en marcha en 2015 un servicio 
gratuito de duchas y barbería para los 
mendigos de Roma, con notable éxito.

La encíclica 
representará una 
continuidad y una 
profundización de 
la doctrina social 
de la Iglesia

IGLESIA EN SALIDA
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ESTHER BORREGO

¡Qué regalo,
 la Creación!

Este verano ha sido muy diferen-
te para la gran mayoría de nosotros. 
Casi todos hemos podido disfrutar 
de unos días de descanso, de com-
partir con la familia y disfrutar de la 
naturaleza. 

Quizá ha sido un verano que 
nos ha permitido conocer algo 
más nuestra amada tierra, hemos 
podido recorrer lugares bonitos 
que, aún teniéndolos muy cerca, 
no nos habíamos planteado visitar, 
o bien no habíamos encontrado el 
momento. Este año, gracias a la si-
tuación que vivimos, hemos aprove-
chado la oportunidad y los hemos 
descubierto. 

Seguramente, estamos muy 
contentos de las caminatas por la 
naturaleza, paseos por parques na-
turales, baños en estanques, pozas, 
ríos y playas, de cuyas sombras he-
mos podido disfrutar gracias a los 
árboles que nos ofrecen un espacio 
donde descansar y refrescarnos, 
del agua fresca que hemos bebido 
durante el camino… ¡Qué regalo, la 
Creación!

Parecía que habíamos visto y 
aprendido los efectos que nuestra 
acción supone para la Tierra, la na-
turaleza, los bosques, el agua… que, 
durante el confinamiento, ha podi-
do descansar de nuestros efectos 
nocivos sobre Ella y nos ha regalado 
de nuevo su esplendor. ¡Pues no! 

Hemos descubierto de nuevo 
cómo el ser humano no respeta la 
naturaleza. Siempre hay excepcio-
nes, pero este verano, de nuevo, 
hemos llenado nuestra tierra de 
mascarillas, botellas, papeles… sin 
recordar que «nuestra casa común 
es también como una hermana, con 
la que compartimos la existencia, 
y como una madre bonita que nos 
acoge entre sus brazos», como nos 
dice la encíclica Laudato Si, de la 
cual ahora celebramos los cinco 
años y de la cual nos queda mucho 
por aplicar y trabajar.  

Pensemos en nuestra casa y 
cuidémosla, porque también de 
ella depende nuestro futuro como 
humanidad. 



alumnos (evitar tocar superficies…), 
todos deberán llevar mascarilla y 
respetar la distancia social, y al mis-
mo tiempo hemos intentado, con los 
recursos disponibles, generar unos 
grupos reducidos estables estancos 
con el fin de contener al máximo la 
vectorización del virus. Después 
será preciso realizar un control del 
seguimiento de las medidas y de la 
posible sintomatología que pueda 
darse en el seno de los centros. Y 
en paralelo llevaremos a cabo un 
seguimiento de casos de forma con-
junta con  las autoridades sanitarias 
locales. 

El curso anterior, en la modalidad 
presencial, se tuvo que suspender de 
forma precipitada. ¿Es importante 
aportar todos los esfuerzos para que 
este curso sea presencial?

Efectivamente, el trimestre final 
del curso pasado con el confinamien-
to causó un gran cataclismo en todo 
el país. Nuestros docentes trabaja-
ron de manera extraordinaria para 
atender a los alumnos y sus familias 
de manera telemática. El esfuerzo 
en las escuelas concertadas fue in-
gente y las familias lo han valorado 
muy positivamente, pero los niños 

El 14 de septiembre comienza 
uno de los cursos escolares más 
inciertos a causa del coronavirus. 
Mn. Norbert Miracle Figuerola es 
el representante de la titularidad 
de las escuelas diocesanas del arzo-
bispado de Tarragona, reunidas ba-
jo el paraguas de la Fundación San 
Fructuoso. La integran los colegios 
San Pablo en Tarragona, San Pablo 
de Reus, Juan XXIII en el barrio de 
Bonavista en Tarragona, Virgen de 
la Sierra y el Centro de Educación 
Especial Tilmar en Montblanc, y San 
Rafael de La Selva del Camp. 

¿Cómo afrontan el curso 2020-
2021?

Las escuelas diocesanas afron-
tamos este regreso a las aulas con 
la clara premisa de la seguridad 
sanitaria: proteger a los alumnos y 
proteger a todos los trabajadores 
docentes y personal no docente. Es 
un reto que tenemos delante, pero 
somos muy conscientes de que las 
escuelas, ahora más que nunca, 
debemos dar servicio a la sociedad 
para que pueda seguir avanzando y 
funcionando. Además, como escue-
las católicas, traemos un mensaje 
de esperanza y de coraje a toda la 
comunidad educativa. De hecho, el 
lema de nuestras escuelas este cur-
so es «Coraje. ¡Tú tienes la clave!».

¿Cuáles son las medidas más im-
portantes que se han tomado para 
prevenir el Covid-19?

En cuanto a las medidas, po-
dríamos destacar las que son más 
conocidas. Hemos dotado de gel hi-
droalcohólico las aulas para lavarse 
las manos asiduamente, hemos in-
tensificado la limpieza y hemos he-
cho copartícipes de ello a docentes y 

CARME MUNTÉ
Redacción

Tarragona

Norbert Miracle, representante de la 
titularidad de las escuelas diocesanas 
de Tarragona

«Traemos un mensaje de 
esperanza y coraje a toda 
la comunidad educativa»

Norbert Miracle, titular de las 
escuelas diocesanas. 
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y los jóvenes necesitan que la ense-
ñanza tenga lugar en la escuela en 
grupo, relacionándose directamen-
te con sus maestros. Hay que reabrir 
las escuelas muy pronto con todas 
las garantías sanitarias; la sociedad 
necesita escuelas vivas. Confío en el 
esfuerzo y compromiso cívico de to-
dos en la lucha contra la pandemia, 
en el buen hacer de las autoridades 
a la hora de establecer criterios y, 
por supuesto, también en la ayuda 
de Dios, que nos libere, por los cami-
nos que Él conoce, de este mal que 
afecta a todo nuestro mundo. 

Más allá de la enseñanza reglada, 
en el momento actual, ¿es necesario 
más que nunca el acompañamiento 
de niños y adolescentes?

Siempre es preciso un acompa-
ñamiento personal y, en este punto, 
nuestras escuelas son expertas por 
su trayectoria de muchos años y de 
mucha experiencia acumulada. La 
pandemia ha puesto al descubierto 
muchas situaciones de vulnerabili-
dad que la escuela cristiana afron-
tará con coraje desde su ideario 
cristiano más genuino. 

¿Qué peticiones haría al Departa-
mento de Educación desde la escuela 

cristiana y en concreto como titular de 
las Escuelas diocesanas de Tarrago-
na? ¿Existe igual trato entre escuela 
concertada y escuela pública?

En lo referente al ámbito local, 
nosotros tenemos una relación flui-
da y buena con los servicios territo-
riales de enseñanza de Tarragona. 
El director de los servicios territo-
riales y su equipo han trabajado mu-
cho durante el confinamiento y se 
lo quiero agradecer públicamente. 
Otro tema es la manera de actuar 
de la Conselleria, que a veces da la 
impresión de que no nos considera 
como parte del servicio de educa-
ción. Sí, en algunos momentos no 
nos hemos sentido tratados como 
merecemos, y por eso hemos tenido 
que hacer oír nuestra voz.

Usted es también el vicesecretario 
de la Conferencia Episcopal Tarraco-
nense. ¿Cómo se ve la situación de la 
enseñanza desde la CET?

Los obispos siguen atentamente 
la situación de la escuela cristiana 
sobre todo a través de las informa-
ciones que les ofrece regularmente 
el P. Enric Puig. En el comunicado 
del pasado mes de abril, los obis-
pos subrayaban que en las difíci-
les circunstancias que estábamos 
viviendo, las escuelas cristianas 
procuraban mantener, utilizando 
todos los mecanismos posibles, la 
continuidad de los procesos de en-
señanza de los alumnos y el acompa-
ñamiento de la comunidad educa-
tiva, pero también recordaban que 
«las escuelas se encuentran con el 
importante reto de la financiación 
pública, que ya era insuficiente has-
ta ahora, y que en las actuales cir-
cunstancias resulta absolutamente 
necesario adecuar el coste real de la 
plaza escolar».

¿Cuál es la situación concreta de 
las escuelas diocesanas de Tarrago-
na?

El arzobispado de Tarragona tie-
ne una larga historia de creación de 
escuelas, especialmente en aquellas 
zonas de la archidiócesis donde exis-
tía una grave carencia de escuelas. 
Como todas las escuelas concerta-
das, estamos sufriendo graves difi-
cultades económicas, pero tenemos 
coraje para seguir adelante porque 
creemos en la misión educadora y 
humanizadora de nuestros centros. 
Ahora bien, necesitamos que la ad-
ministración se comprometa a po-
ner en marcha un plan que ayude a 
sobrevivir a las escuelas.

En 2019 se celebró el 50º 
aniversario del colegio 
Juan XXIII del barrio de 
Bonavista de Tarragona.

«Hay que reabrir las 
escuelas muy pronto 
con todas las garantías 
sanitarias; la sociedad 
necesita escuelas vivas»
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De manera sencilla, entende-
mos por «ideología de género» 
aquel planteamiento que concibe 
el género como un rol socialmente 
construido, asociado a comporta-
mientos, modos de hacer y atributos 
que la sociedad considera propios 
de los distintos sexos y que, como 
son arbitrarios, podrían ser otros. 
La ideología de género lleva al ex-
tremo esta concepción separando el 
género —construcción cultural— del 
sexo de la persona. Uno de sus lemas 
es «tienes derecho a que nadie deci-
da tu género», refiriéndose al hecho 
de que, a pesar de tu sexo biológico, 
puedes «vivir» un género distinto. 

Partiendo de la libertad indivi-
dual, la «ideología de género» de-
fiende, hasta fomentarlas, formas 
de hacer poco habituales para el se-
xo de la persona, cambiantes, y cen-
tradas en la supuesta libre elección 
de cada momento. Basa su defensa 
en valores como la libertad, una in-
terpretación parcial del respeto y la 
búsqueda del placer, lo que facilita 
la identificación de los jóvenes y de 
gran parte de la población con estas 
tesis. 

Como son propuestas disrup-
tivas con la tradición establecida 
y solidarias con personas que han 
podido sufrir para contravenir las 
convenciones sociales sobre el gé-
nero, favorecen la identificación de 
los jóvenes con estos planteamien-
tos. También en el entorno eclesial 
joven crecen las adhesiones porque 
contravienen las normas sobre la se-
xualidad humana que ha parecido 
durante años el mensaje principal 
de una institución percibida como 
poco actual. Rebatirlo sin suficien-
te base de formación humanista 
por ambas partes, sin matices que 
requieren una cierta sensibilidad, es 
prácticamente imposible. 

«Con el Reino del Cielo sucede 
como en un hombre que había sem-
brado buena simiente en su campo, 

OPINIÓN

El trigo, la cizaña y la 
ideología de género

JOSEP ORIOL PUJOL I HUMET
Director general de la Fundación Pere 
Tarrés

pero a la noche, mientras todo el 
mundo dormía, vino su enemigo, 
sembró cizaña en medio del trigo, 
y se marchó. Cuando el sembrado 
hubo crecido y se espigó, apareció 
también la cizaña. Los criados fue-
ron a ver al amo y le dijeron: “¿Cómo 
es que hay cizaña en el campo, si la 
semilla que sembraste era buena?” 
Él les contestó: “Alguien que no 
me quiere bien ha hecho esto.” Los 
criados le propusieron: “Si te pa-
rece, iremos a arrancar la cizaña”, 
pero él les dijo: “No lo hagáis ahora, 
no sea que, por arrancar la cizaña, 
arranquéis también el trigo. Dejad-
los crecer juntos hasta el tiempo de 
la siega. Entonces encargaré a los 
sembradores que corten primero 
la cizaña y la aten en manojos para 
quemarla, y que luego guarden el 

No nos escandalicemos 
ni rompamos vínculos 
por una ideología 
extendida entre mucha 
gente joven que parte 
de ideales nobles
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trigo en mi granero» (Mt 13,24-29).
¿Sugerimos que en nuestras 

comunidades cristianas debemos 
aceptarlo todo por miedo a malo-
grar el trigo? De ninguna manera, 
pero hay que reflexionar sobre el 
bien que podemos hacer a tantos 
jóvenes antes de querer arrancar 
precipitadamente la cizaña. Pense-
mos en la oportunidad extraordina-
ria que nos proporciona la cercanía 
a ellos y la ocasión de canalizar su 
generosidad para transmitir un pro-
fundo mensaje de afecto y respeto 
humano. No nos escandalicemos ni 
rompamos vínculos por una ideo-
logía extendida entre mucha gente 
joven que parte de ideales nobles. 
Inculturémonos en la realidad social 
de nuestro entorno siendo testigos 
de fe. Presentemos el verdadero 

mensaje de amor del evangelio y, 
desde este, el profundo respeto por 
la persona. Dejemos entrever tam-
bién la satisfacción de una relación 
heterosexual estable fruto del cari-
ño de pareja. Solo desde un huma-
nismo vivido profundamente, desde 
un testimonio de respeto y acogida 
de otras opciones de vida, podre-
mos presentar nuestras objeciones 
a planteamientos, tal vez parciales, 
sobre la persona, reflexionando con 
rigor y aprecio, por mucho que pue-
da costarnos de comprender.  ¡Cui-
dado con las radicalidades cuando 
la misión fundamental es amar, aco-
ger y difundir el mensaje de Cristo! 
Y es que, además, con el tiempo, y 
sin ser ingenuos, uno se da cuenta 
de que casi no había cizaña entre el 
sembrado. 

¡Cuidado con las 
radicalidades cuando la 
misión fundamental es 
amar, acoger y difundir 
el mensaje de Cristo! 

IGLESIA EN CATALUÑA 1913 SEPTIEMBRE 2020 CatalunyaCristiana



¿Cómo puede la reflexión bíbli-
ca ayudarnos a vivir esta época del 
coronavirus? Una clave de lectura 
bastante interesante y actual es el 
tema del rostro, que atraviesa toda 
la Biblia. En la Biblia el rostro del 
hombre solo se comprende a par-
tir del rostro de Dios. No se puede 
separar el uno del otro. El rostro 
es una polifonía, una relación dia-
lógica, una tensión dirigida hacia 
un Tú y un Nosotros: comprende la 
voz, la mirada, la escucha. Escuchar, 
mirar, responsabilizarse, compade-
cerse: acciones con las que la Biblia 
nos habla del rostro, acciones que 
deben realizarse en la época del co-
ronavirus. 

Para saber qué es el rostro pa-
ra la Biblia, debemos partir de al-
gunas observaciones lingüísticas 
fundamentales. En la Biblia el rostro 
siempre es plural. En la lengua he-
brea no existe la palabra rostro en 
singular. El plural panim ya está di-
ciendo que la persona humana solo 
se constituye a partir de las relacio-
nes con los otros. También el griego 
prósopon, palabra compuesta de la 
preposición pro, «hacia», y la raíz 
del verbo «ver» (ópsomai) significa 
la mirada dirigida hacia un tú, hacia 
los otros. Nuestro rostro es mode-
lado por otros rostros. Solo puedo 
ser consciente de mi propio rostro 
a través del rostro de quien está 
frente a mí. Solo cuando soy visto 
por otro puedo tener consciencia de 
mi propio ser. Por eso, para la Biblia 
antes de que el hombre busque a 
Dios es Dios el primero en tomar la 
iniciativa en buscar al hombre, en 
mirarlo. Antes de que haya empatía 
y encuentro hay distancia, hay reco-
nocimiento de la otredad. El rostro 
revela que la verdadera comunión 
y unidad no es el colectivismo, la 
masificación o el deseo de poseer al 

ANÁLISIS

El rostro de Dios y del 
hombre en la época 
del coronavirus (I)

FRAY BERNAT FOLCRÀ
Monje cisterciense

otro, sino responsabilidad, admira-
ción y respeto delante del inmenso 
misterio del otro.

Vulnerabilidad, indigencia 
y misterio (Gn 2,7)

La emergencia del coronavirus 
nos hace descubrir que el hombre 
es ‘adam, barro, tierra, polvo. El 
rostro humano es indigente, frágil 
y limitado. El relato bíblico del hom-
bre hecho de tierra enseña que en 
estos momentos hace falta saber re-
comenzar a vivir con un nuevo sen-
tido de nuestra fragilidad. La vulne-
rabilidad de Adán, su ser barro, hace 
aparecer a la mujer como aquel ser 
llamado a ayudar en la vulnerabili-
dad (Gn 2,20), para estar delante 
del hombre, para estar cara a cara. 
Este es el paradigma y el modelo de 
todas las relaciones recíprocas, la 
de Dios-hombre, hombre-hombre, 
mujer-mujer. Ya en el relato de la 
creación cae el mito del individua-
lismo: el rostro humano es un ser 
en relación con los otros (panim). Y 
es muy bello porque literalmente la 
Biblia dice que la mujer ha sido crea-
da para ser un auxilio, es decir, no 
para ser un instrumento cualquiera 
(Gn 2,18-20). Esto quiere decir que 

El relato bíblico del 
hombre hecho de tierra 
enseña que hace falta 
saber recomenzar 
a vivir con un nuevo 
sentido de nuestra 
fragilidad

20 CatalunyaCristiana 13 SEPTIEMBRE 2020 IGLESIA EN EL MUNDO



IGLESIA EN EL MUNDO

el rostro del otro no es un medio del 
cual yo me puedo servir, sino un fin 
en sí mismo que lleva escrito el icono 
del Creador.

La conciencia de que el ser hu-
mano, ‘adam, es ‘adamah, tierra, 
abre la perspectiva también sobre 
el rostro de la creación. Así como 
Dios modela el rostro del hombre, 
el hombre a su vez modela el ros-
tro de la creación, cooperando con 
Dios en su obra creadora. Aquí el 
verbo hebreo kabash, que ha si-
do erróneamente traducido como 
subyugar, no tiene el sentido de 
ejercer un dominio brutal sobre la 
creación. En la Biblia Dios no da al 
ser humano un poder absoluto y vio-
lento sobre la creación; al contrario, 
el ejercicio de un poder así es tajan-
temente condenado. El poder en la 
Biblia significa responsabilidad (Gn 
1,28). El poder es una bendición si 
es ejercido para «cultivar y custo-
diar» responsablemente el jardín 
(Gn 2,15). Cultivar y custodiar son 
dos verbos que en hebreo (‘abad y 
shamar) resumen la historia de Is-
rael, que es un camino de la esclavi-
tud a la libertad, y de la servitud al 
servicio. De alguna manera la crisis 
del coronavirus ha sido también un 
gemido de la creación que ha sido 

explotada violentamente por un po-
der egoísta, que ha encontrado un 
aliado en una mala traducción. Se ha 
visto clarísimamente lo erróneo de 
la interpretación que hemos hecho 
durante muchos años del cultivar y 
custodiar, entendiéndolo como do-
minio ilimitado e irresponsable. La 
crisis nos ha forzado a escuchar el 
gemido de la creación.

¿Acaso la cuarentena forzada no 
ha sido como un gran año sabático 
del mundo? Se diría que la humani-
dad entera ha hecho cierta expe-
riencia del séptimo día/año (Gn 2,2-
3). En la Biblia, el shabat, el día de 
reposo, el no hacer del hombre, tiene 
el sentido de ser una celebración del 
hacer de Dios. Como con el año sabá-
tico bíblico la pandemia ha tenido el 
efecto positivo de hacer respirar la 
creación: todos hemos visto cómo 
se ha verificado una rápida y efecti-
va restauración de la naturaleza. El 
sábado también tiene como objeti-
vo dignificar el rostro de los pobres, 
y en fin establecer una relación con 
el rostro de la tierra basada sobre el 
respeto y no sobre el dominio, sobre 
la gratuidad y no sobre la posesión.

Ya aquí hay dos rostros, dos for-
mas de mirar muy distintas. Hay 
una mirada dia-bólica, que separa 
(dia-bállo). Mirada donde solo hay 
lugar para las oposiciones: esclavo/
libre, hombre/mujer, compatriota/
extranjero, superior/inferior. El 
pensamiento dia-bólico se identifi-
ca con el diálogo centrado en el ego. 
Pero la mirada de Dios es siempre 
sim-bólica, une más que separa, por-
que se centra en el tú.

Una mirada centrada en el yo 
conduce a la idolatría (Dt 4,28), es 
la mirada de quien se adora a sí mis-
mo. En la Biblia la mirada idolátrica 
es la mirada prisionera del espacio. 
Pero la Biblia educa con el valor del 
tiempo y no con el valor del espacio. 
El ídolo celebra la dimensión del es-
pacio, mientras que la adoración en 
Espíritu y en verdad se realiza en el 
tiempo y en la historia.

Tenemos una percepción de 
Dios no en la visión espacial, sino 
en la acción temporal e histórica 
que Dios ha realizado al pasar por 
nuestra vida (Ex 3,14-15). Podemos 
conocer el rostro invisible de Dios 
haciendo experiencia de silencio, de 
escucha, y mirando con una mirada 
más profunda de aquella que ejerce-
mos solo con nuestros ojos de carne. 

C
athopic

Foto: La crisis nos ha forzado 
a escuchar el gemido de la 
creación.
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TESTIMONIO

RAQUEL SANCHO
Comunidad de Sant’Egidio

Turistas de humanidad 
en Lesbos

A las puertas de Europa, en la isla 
de Lesbos, miles de refugiados mal-
viven. La costa turca está a tan solo 
12 km. Los montones de barcas asti-
lladas y los restos de los naufragios 
acumulados en el «cementerio de 
salvavidas» son símbolo del tamaño 
del drama de los refugiados. Los que 
llegan a la isla son inmediatamente 
confinados (un verdadero y doble con-
finamiento) en campos que tenían que 
ser provisionales por uno o dos días, 
mientras se les identifica. En realidad, 
permanecen bloqueados durante me-
ses, incluso uno o dos años, a la espera 
de que su demanda de asilo sea valo-
rada.

El campo de Mória, conocido tam-
bién como La Jungla, inicialmente se 
ideó para acoger a 4.000 personas. El 
pasado enero llegaron a 22.000, casi 
el mismo número de habitantes que 
tiene Mitilene, la capital de Lesbos. 
Actualmente viven 16.000 personas 
en él, un tercio menores de edad, 
muchos de ellos no acompañados. La 
mitad son afganos, también hay siri-
os y de algunos países africanos como 
Somalia, Togo, Congo o Camerún. En 
los últimos meses han aumentado 
los episodios de violencia y de racis-
mo en forma de ataques de grupos de 
derechas, de manifestaciones antiin-

migración, de pintadas en los muros y 
de incendios, para echarles.

La realidad de los campos supe-
ra toda ficción. Montañas de basura, 
moscas y excrementos rodean las ti-
endas del campo, montadas a base de 
plásticos, telas y palos. Tórrido en ve-
rano y gélido en invierno. No hay agua 
corriente, ni electricidad. Un baño y 
una ducha por cada 80 personas. Es-
casea la comida. Debido al Covid y a 
las dificultades añadidas a aquellos 
que les quieren ayudar, la mayoría de 
ONG han abandonado sus misiones. 
¡Un verdadero infierno!

La Comunidad de Sant’Egidio sigue 
de cerca desde hace años estos cam-
pos y este verano más de 200 volunta-
rios de toda Europa hemos mostrado 
nuestra solidaridad. Hemos organi-
zado unas «vacaciones alternativas» 
para dar de comer a centenares y miles 
de personas, cocinando y sirviendo las 
mesas, impartiendo clases de lengua, 
haciendo escuela con los niños. Hemos 
llevado algo de luz, de esperanza y de 
alegría a través de una sonrisa bajo 
la mascarilla o de un gesto de acogi-
da, a quien en estos momentos está 
totalmente bloqueado y sin futuro. 
Claude, de Togo, llegó a Lesbos tras 
una dramática travesía. Después de 
convivir estos días con nosotros nos 
decía: «Ahora estoy poniendo en un 
saco todo lo que recibo de amistad, de 
alegría, de gestos y palabras. Cuando 
vosotros os marchéis, tomaré todos 
los recuerdos de este saco y me darán 
fuerzas y esperanza para continuar. 
Solo Dios sabe qué nos pasará, esta-
mos en sus manos. ¡Gracias!»

Es una vergüenza que en pleno si-
glo XXI haya gente que en Europa se 
halle en esta situación. Con estas va-
caciones, Sant’Egidio quiere dar voz a 
otra cara de Europa, aquella que aco-
ge, que integra, que se abre, que no se 
deja vencer por los discursos del mie-
do y la resignación, sino que vence la 
desconfianza con la simpatía. No olvi-
demos a los refugiados, sus historias, 
su drama. Continuemos trabajando y 
poniendo las bases del nuevo corredor 
humanitario que en los próximos me-
ses queremos que facilite la llegada a 
Europa por las vías legales y seguras a 
muchas familias. Como todos, ¡deben 
tener un futuro!Voluntarios y personas acogidas en el campo de refugiados de Lesbos.

Este verano más de 
200 voluntarios 
de toda Europa de 
la Comunidad de 
Sant’Egidio hemos 
mostrado nuestra 
solidaridad
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llserrall@gmail.com

Ancianos, nuevo 
chivo expiatorio

¿Serías capaz de sacrificar la vida 
de un lactante para que se pueda 
establecer un paraíso terrenal? Es un 
interrogante angustioso, vinculado 
al chivo expiatorio, que aparece en la 
novela de Dostoievski Los hermanos 
Karamazov. Ursula K. LeGuin en su 
relato Los que se marchan de Omelas 
lo vuelve a formular de manera cru-
da. Se trata del concepto del chivo 
expiatorio, un dilema moral según el 
cual se sacrifica a una persona por la 
felicidad de toda una comunidad. En 
el campo de la psicología, se ignoran 
las necesidades del niño/a interior 
por el bienestar de la personalidad 
adulta. Las condiciones no admi-
ten duda: «Poner fin a la felicidad 
de miles de personas a cambio de 
ofrecerle a una la oportunidad de 
ser feliz.» Hoy, quizás de una manera 
más hipócrita y encubierta, el pro-

blema sigue vigente. La pandemia 
del Covid-19 ha reactivado el dilema, 
aplicado ahora a las personas ancia-
nas. Anders Tegnell, epidemiólogo, 
principal responsable estatal del 
coronavirus en Suecia, optó por la 
inmunidad de rebaño. En un correo 
electrónico, parece sugerir que «una 
tasa de mortalidad más alta entre las 
personas mayores podría ser acep-
table si condujera a una inmunidad 
colectiva más rápidamente» (La 
Vanguardia, 19/08/2020). Criterios 
similares los hemos vivido aquí. Un 
vídeo que recoge las explicaciones 
de un técnico al personal sanitario 

de un hospital de Madrid hiela la san-
gre. En el mes de febrero, antes del 
estallido del coronavirus en nuestro 
país, el gobierno de coalición que-
ría presentar la ley de la eutanasia, 
cuyo objetivo es «dar una respues-
ta jurídica, sistemática, equilibrada 
y garantista a una demanda social». 
Donde el foco dirige sus rayos de luz, 
todo parece claro, pero ¡hay tantas 
zonas de sombra! El criterio del chivo 
expiatorio tiene plena actualidad. El 
progreso de unos gracias al sacrificio 
de otros. El tema de las residencias 
geriátricas durante la pandemia —y 
aún estamos en ella— no debe caer 
en el olvido. Unas generaciones que 
sacrificaron su juventud para que 
nosotros estuviéramos mejor, aho-
ra tienen que sacrificar también su 
vejez. Chivos expiatorios por partida 
doble. Deleznable.

OPINIÓN

VENTANA A LA VIDAVICTÒRIA MOLINS, s.t.j. 
viquimolins70@gmail.com

Una buena manera 
de reinserción

Me dirijo a la cárcel con una in-
tención y un deseo distintos de otras 
visitas semanales. Conduzco por la 
autopista de Girona con el corazón 
lleno de alegría y de esperanza. Voy 
a Quatre Camins a buscar a un chi-
co que desde hace años acompa-
ño semanalmente y le hago —en la 
medida que puedo— de «madre», la 
que nunca ha tenido porque la suya 
falleció en el parto y sin dejar al niño 
un padre que lo cuidara. Algunos lec-
tores recordarán su historia: cuando 
le conocí solo deseaba morir y le da-
ba lo mismo salir de la cárcel. «Total, 
¿para qué? Nadie me espera al salir... 
Y si me muero, nadie me llorará.»

Unas semanas después me abra-
zaba y me decía una de las frases que 
me ha hecho más feliz en mi vida: 
«Viqui, me has devuelto las ganas 
de vivir.»

Ahora iba a acompañarlo en el 
maravilloso momento de disfrutar de 
la libertad, ganada día tras día, año 
tras año, con un deseo creciente de 
ser otra persona, diferente de aquel 
adolescente que, solo o con grupos 
de chicos como él, deambulaba por 
las calles de Barcelona y no sabía ha-
cer nada más que pequeños robos... 
Estos delitos de apropiarse de lo aje-
no, acumulados, lo llevaron a años 
de cárcel. La experiencia —que he 
tenido ya muchas veces— de acom-
pañar a quien disfruta de libertad, 
después de unos años de reclusión, 
es impresionante. Todo es nuevo y 
maravilloso. Las pequeñas cosas que 
nosotros vemos como naturales son 
nuevas y enriquecedoras para él. 
Sentarse en una cafetería y tomar 
un café con leche, una fiesta. Pasear 
por las Ramblas, todo un regalo. Pero 

mi amigo ha querido hacer algo más 
que disfrutar de la libertad y rehabi-
litarse en un piso de acogida en el 
que ha ingresado. Quiere dedicar su 
tiempo libre a ayudar a los demás, 
como lo han ayudado a él. Y allí está, 
en Santa Ana, repartiendo bandejas 
de comida y, sobre todo, repartiendo 
sonrisas y escuchando las historias 
de los que sufren la soledad de la 
calle, como él la sufrió tiempo atrás.

Ojalá todas las rehabilitaciones 
de los ex reclusos tuviesen esta 
oportunidad.

La experiencia de 
acompañar a quien 
disfruta de libertad, 
después de años 
de reclusión, es 
impresionante
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El tema de las 
residencias geriátricas 
no debe caer en el olvido.
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El jesuita Javier Melloni ha escrito «Éxodo 
y éxtasis en Ignacio de Loyola»

«El coronavirus 
es un adversario 
que hay 
que escuchar»

CARME MUNTÉ
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La Compañía de Jesús conmemora 
los 500 años de la conversión y estan-
cia en Manresa de san Ignacio de Loyo-
la con un año jubilar que se celebrará 
del 4 de mayo de 2021 al 31 de julio de 
2022, sin duda una buena oportunidad 
para adentrarse en la biografía y espi-
ritualidad del fundador de los jesuitas. 
Desde la Cueva de Manresa, donde vive 
desde hace más de veinte, el jesuita 
Javier Melloni ha escrito el libro Éxo-
do y éxtasis en Ignacio de Loyola (Sal 
Terrae).

En la portada se reproduce una 
pintura de san Ignacio de Joan Torres 
Viver, pintor de Sant Feliu de Llobre-
gat, que está en la Cueva de Manresa. 
¿Qué le atrae de esta representación?

Me atrae la actitud de entrega y 
humildad que ha plasmado el pin-
tor, en un entorno de gran simpli-
cidad como es el fondo de roca de 
la cueva, vestido de peregrino. Es 
la plasmación perfecta del año que 
san Ignacio pasó como ermitaño y 
peregrino en Manresa; es la imagen 
perfecta del paso de hacer a dejarse 
hacer.

¿Qué es lo fundamental que san 
Ignacio y los jesuitas se juegan con 
la palabra «peregrino»?

La capacidad de estar siempre 
en camino, de no instalarse en nin-
gún lugar, de ir siempre hacia un 
Dios más grande que a la vez es si-
empre más próximo; es dirigirse ha-
cia un horizonte que no es estático, 
sino que se desplaza a medida que 
uno ve todo lo que queda aún para 
alcanzar. Refleja que no debemos 
tener nostalgia del pasado, sino del 
futuro.

Ignacio, en la oración, se dirigía 
a cada una de las personas de la Tri-
nidad y también a la Trinidad com-
pleta, y hace una bella interpreta-
ción musical. ¿Puede explicarlo?

En el inicio de su camino, san 
Ignacio no sabía nada de la fe. 
Rezando un día en Manresa a la 
Trinidad, dirigía un Padrenuestro al 
Padre, otro al Hijo, otro al Espíritu y 
un cuarto a la Trinidad entera. En-
tonces se preguntó porque dirigía 
cuatro Padrenuestros a la Trinidad, 
que eran solo tres. Estando en esta 
perplejidad, de repente recibió la 
imagen de un teclado donde so-
naban tres teclas, es decir, el sonido 
de un acuerdo: un solo sonido que 
procedía de tres notas. Inmediata-
mente comprendió el misterio de la 
tri-unidad de Dios, y todo el resto del 
día estuvo muy conmovido y emoci-
onado viendo imágenes tri-unitari-
as en todas partes: en un árbol, las 
raíces, el tronco y la sabia que lo 
recorre por dentro; en una fuente, 
el chorro de agua, el recipiente que 
la recoge y el agua que corre luego 
más allá, etc. Toda la vida le quedó 
una gran atracción por la Trinidad.

¿Por qué una comunidad que 
nace de miembros que saben es-
tar solos es muy distinta de la de 
los que huyen de estar en contacto 
con la propia intimidad?

Porque se evita que se produz-
can dependencias entre los miem-
bros de la comunidad, ya que nadie 
pide al otro que resuelva lo que uno 
tiene que resolver por sí mismo, sin 
proyecciones, expectativas, envi-

Javier Melloni (Barcelona, 1962) es teólogo, antropólogo y fenomenólogo 
de las religiones.

«Ir descalzo significa 
andar más 
atentamente, para no 
hacerse daño ni hacer 
daño a los demás; 
significa ir libre de 
prejuicios, para entrar 
en la tierra sagrada 
del otro»

LA ENTREVISTA
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La Cueva de Manresa, lugar 
de peregrinación y culto de la 
Compañía de Jesús.

«Lo que san Ignacio 
recibió, y a través de 
él, los jesuitas y todos 
aquellos y aquellas 
que participan del 
carisma ignaciano, es 
la certeza de que Dios 
está en todas las co-
sas y todas las cosas 
están en Dios»

dias, competitividad, etc. Cada uno 
sabe quién es y no se confunde con 
los demás. Estas confusiones son gran 
obstáculos para la vida de comunidad.

¿Qué aporta el hecho de ir descal-
zo en la espiritualidad de san Igna-
cio? ¿O era la espiritualidad de san 
Ignacio una espiritualidad descalza? 
¿Cómo se traduce esta descalsez físi-
ca en una descalsez espiritual o vital?

Ir descalzo significa andar más 
atentamente, para no hacerse daño 
ni hacer daño a los demás; significa 
ir libre de prejuicios, para entrar en la 
tierra sagrada del otro. Ir descalzo te 
hace más vulnerable y necesitado de 
los demás; te hace estar más consci-
ente de tú mismo, del propio cuerpo, 
de lo que puedes pisar y de lo que no 
puedes ni debes pisar; te mantiene 
en la intemperie sin dar las cosas por 
supuestas; te hace sentir más pobre 
y más cerca de la tierra.

La Iluminación del Cardener es la 
capacidad de mirarlo todo, hasta lo 
ya sabido, con unos ojos nuevo. ¿Qué 
permite esta mirada nueva sobre el 
momento actual? ¿Qué conclusiones 
deben sacar los jesuitas en un mundo 
que cada vez cambia más rápido?

Lo que san Ignacio recibió, y a tra-
vés de él, los jesuitas y todos aquellos 
y aquellas que participan del carisma 
ignaciano, es la certeza de que Dios 
está en todas las cosas y todas las co-
sas están en Dios. Esto da una gran 

apertura de corazón y de mente, por-
que no existe ninguna situación hu-
mana ni momento alguno de la histo-
ria que esté separado de Dios. Esta es 
la clave del discernimiento ignaciano: 
descubrir cómo Dios está hablando 
en cada momento. Esto exige una 
gran disponibilidad y vivir en estado 
de escucha, o de discernimiento, que 
es lo mismo.

La pandemia del Covid-19 ha 
puesto en relieve nuestras vulne-
rabilidades como sociedades avan-
zadas, tecnológicamente potentes. 
¿Qué lecciones debemos extraer?

Efectivamente, nuestra civiliza-
ción, que parecía un gigante invulne-
rable y prepotente, ha sido detenida 
y se mantiene parcialmente detenida 
por unos seres minúsculos e invisibles. 
Y esto nos ha trastornado. No creo 
que el coronavirus sea un enemigo a 
exterminar sino un adversario al que 
hay que escuchar porque es portador 
de un mensaje, de una advertencia de 
la tierra: «¡Deteneos!» Tenemos que 
hacerlo para revisar el ritmo y el estilo 
de vida de la sociedad que hemos cre-
ado. Detenerse no es paralizarse, sino 
descubrir otras formas de actividad 
interior, que no tienen nada que ver 
con nuestro ritmo frenético e irres-
petuoso con la tierra y entre nosotros 
los humanos. Detenerse también para 
dejar de consumir compulsivamente 
y aprender a «sentir y gustar interi-
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«Detenerse no es 
paralizarse, sino 
descubrir otras 
formas de actividad 
interior, que no 
tienen nada que ver 
con nuestro ritmo 
frenético e 
irrespetuoso con 
la tierra y entre 
nosotros»

Portada del libro.

ormente de las cosas», como dice san 
Ignacio en sus Ejercicios. Pero todo esto 
no se aprende de golpe. Por eso el virus 
no nos deja: para que tengamos tiempo 
de aprender, de comprender y de asi-
milarlo. Por eso no debemos temerlo.

Los jesuitas de todo el mundo os 
preparáis para vivir el año ignaciano 
con motivo de los 500 años de la con-
versión de san Ignacio. Personalmente, 
¿cómo vive la preparación de este año? 
¿Cómo desearía que fuera recibido?

Recordar no es repetir, sino recibir la 
fuerza del pasado para responder ade-
cuadamente al mundo de hoy. San Igna-
cio vivió dos confinamientos: uno forza-
do en Loyola y otro libremente elegido 
en Manresa. No basta con detenerse 
una vez. Hay que hacerlo asiduamente 
para poder ir más a fondo. Cuánto más 
a fondo, más amplia es la comprensión 
y más duradera es la respuesta. Esto es 
lo que necesitamos en este 500 aniver-
sario. Ojalá las celebraciones no nos 
distraigan, al contrario, nos permitan ir 
a fondo de nuestra propia conversión, 
personal y colectiva, y llegar a ver con 
libertad y lucidez qué debemos dejar y 
en qué nos tenemos que comprometer 
más. Realizar este discernimiento cor-
porativamente en un momento en el que 
nos sentimos débiles es, sin duda, una 
oportunidad. Por otro lado, las cuatro 
preferencias apostólicas discernidas 
por toda la Compañía y por el nuevo 
gobierno en los últimos años nos dan 
suficientes pistas: la cura de la vida es-
piritual, la atención a los desfavorecidos, 
a los jóvenes y el cuidado de la tierra, 
todo esto en clave de una reconciliación 
integral. Me parece que tenemos terre-
no por andar en las próximas décadas.

También se celebran 500 años de 
la estancia en Manresa. ¿Qué significa 
Manresa en la biografía personal y es-
piritual de san Ignacio? ¿Qué significa 
también Manresa y especialmente la 
Cueva de Manresa para el conjunto de 
la Compañía de Jesús?

San Ignacio dijo que Manresa era su 
Iglesia primitiva, es decir, que contenía 
la semilla de lo que después germinó 
y creció. La cueva es el tiempo de re-
cogimiento que prepara el tiempo de 
la misión, el tiempo de la escucha que 
prepara el tiempo de la palabra. San Ig-
nacio descubrió en Manresa su vocación 
de «ayudar a las almas», expresión que 
repite continuamente en su Autobiogra-
fía. Con esto quería subrayar el aspecto 
interior del ser humano, el alma que ani-
ma todos nuestros actos y decisiones. 
Quería ir a la raíz de las personas, porque 
si la raíz está sana, el árbol está sano.
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JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arquebisbe metropolità de Tarragona i primat

A los padres que han acompañado a sus 
hijos en la Primera Comunión

no al sentido religioso de la fiesta y 
víctima de la sociedad de consumo, 
pensaría: «Ha llegado el momento 
de las críticas y, como solo el sa-
cerdote tiene la palabra, tendremos 
que abrir el paraguas.» Pero no fue 
así. El sacerdote dijo algo inespera-
do y positivo.

«Me refiero —prosiguió el sacer-
dote— al regalo de vuestro amor. 
No el amor que tenéis a vuestros 
hijos, que lo tenéis muy claro y 
no hace falta recordároslo, sino el 
amor que los padres os tenéis el 
uno al otro.»

La reflexión del sacerdote sor-
prendió a muchos. El silencio se 
cortaba. El amor mutuo de los pa-
dres es un regalo que no puede ser 
suplido por nada ni por nadie. Y, en 
cambio, es necesario para el desa-
rrollo humano y para el equilibrio 
del hijo. Es un regalo que da segu-
ridad a los hijos. Puede que el hijo 
se relacione más con la madre que 
con el padre o al revés; no importa. 
Él intuye que el amor de la madre 
está apoyado por el padre y que en 
el amor del padre está presente el 
de la madre.

Estimados y estimadas:
Quizá para algunos es demasia-

do tarde para dirigirme a los pa-
dres que este año habéis acom-
pañado a vuestro hijo o hija en su 
primera comunión. Sin embargo, 
sé que en muchas parroquias, a 
causa de la pandemia, habéis re-
trasado la celebración al inicio de 
este nuevo curso. Además, estas 
líneas pueden ser útiles para aque-
llos padres que, Dios mediante, te-
néis previsto celebrarla durante el 
nuevo año.

Mi comentario tiene que ver con 
la homilía de un sacerdote que él 
mismo me explicó. No recordaré 
sus mismas palabras, no importa. 
Lo que interesa es el pensamiento 
de fondo.

El sacerdote situaba a los padres 
en el marco de la fiesta y de las pre-
ocupaciones que implica: vestidos, 
comida, invitados, agradecimiento 
de los regalos, etc. «Pero yo quiero 
hablaros —les dijo— de un regalo 
que solo vosotros podéis hacer y 
que, si no habéis caído en ello, to-
davía estáis a tiempo.»

Supongo que algún padre, aje-

Algunos padres han dañado es-
te amor de fidelidad y no pueden 
hacer este regalo. Más de uno se 
esfuerza en convencerse de que 
nada ha afectado al hijo porque le 
han razonado reposadamente lo 
que venía al caso; incluso, tal vez lo 
han llevado a un psicólogo para que 
le explicara mejor y no le provocara 
ningún trauma. De todas maneras, 
preguntad a los maestros o a los 
mismos psicólogos.

El amor mutuo de los esposos es 
un regalo para los hijos. Comienza 
siendo un regalo de Dios, que de-
béis compartir con ellos. Un amor 
forjado en el día a día, con ilusiones 
y contradicciones. Un amor amasa-
do con el amor de Dios entre la cruz 
y la resurrección.

El amor matrimonial figura entre 
los valores de primer orden a la hora 
de educar a los hijos. No estropeéis 
este regalo porque, tarde o tempra-
no, os arrepentiréis. En cambio, con 
esfuerzo, con serenidad y espíritu 
de concordia, cultivad vuestro 
amor. Vuestros hijos os lo agrade-
cerán durante toda su vida.

Vuestro,
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riencia de que Cristo Resucitado 
nos sale al paso y que no responde 
a las preguntas que emergen de 
la realidad que estamos viviendo 
con explicaciones teóricas, sino 
con su presencia: «Yo estoy con 
vosotros hasta el final de los tiem-
pos» (Mt 28,20). Él siempre está 
con nosotros y viene en auxilio de 
nuestra fragilidad y nos infunde 
su paz y serenidad, nos hace salir 
sin miedo a difundir la alegría del 
Evangelio.

Desde la sencillez de sentirnos 
frágiles y necesitados estamos 
llamados a salir al encuentro de 
las personas, de la sociedad, de 
la humanidad entera, para vivir la 
fraternidad. Estamos llamados a 
dar nuestro testimonio explicitan-
do públicamente lo que nos invita 
a vivir el papa Francisco en la ex-
hortación apostólica Christus vivit: 
«Dios te ama, Cristo es tu salvador, 
Él vive!» (N. 130). 

Estamos llamados a un serio 
discernimiento sobre el futuro, a 
orar cada día y pedir al Señor: ¿cuál 
es tu voluntad? Habrá que dar res-
puesta a los jóvenes y con los jóve-

Cuando hablamos de la espi-
ritualidad de una Iglesia en salida 
pensamos normalmente en una es-
piritualidad de «salir», es decir, de 
la acción, de la misión... Pero tal vez 
en este tiempo de la Covid-19 que 
nos ha limitado poder salir, ha sido 
la gran oportunidad para redescu-
brir la espiritualidad de «entrar», es 
decir, de recibir, escuchar, acoger, 
estar atentos, contemplar...

En el progresivo retorno a la 
normalidad, ¿a qué cosas nos con-
viene estar atentos desde nuestras 
parroquias, comunidades, asocia-
ciones, movimientos, fundaciones 
diocesanas, escuelas cristianas, 
centros culturales católicos y en-
tidades de nuestra archidiócesis? 
¿Qué significa «salir» en el contex-
to actual? ¿Qué llamada recibimos 
del Señor en esta nueva situación, 
totalmente excepcional y que na-
die preveía hace unos meses?

Hemos hecho experiencia de 
nuestra fragilidad. Pensábamos 
que teníamos respuestas a todas 
las preguntas, pero nos hemos 
dado cuenta de que no las tene-
mos. También hemos hecho expe-

nes y velar por este nuevo presente 
y futuro. Nuestra vocación es servir 
a los más pobres y vulnerables. En 
este sentido, ahora tendremos que 
seguir aplicando más que nunca el 
Plan Pastoral Diocesano, siguiendo 
el eje de los jóvenes, buscando los 
irrenunciables para una pastoral ju-
venil y, a su vez, la misma realidad 
de la crisis económica y social pro-
vocada por los efectos de la pande-
mia del coronavirus nos exige que 
unamos esfuerzos para acoger y vi-
vir el Evangelio con los más pobres 
y vulnerables de nuestra sociedad. 
Durante el próximo curso pastoral 
tendremos que trabajar conjunta-
mente estos dos ejes.

Como veis, nuestro Plan Pasto-
ral ¡Salgamos! es más vigente que 
nunca. Como «Iglesia en salida», 
pues, salgamos al encuentro de 
los hermanos y de la comunidad a 
través de la fraternidad; salgamos 
al encuentro de los jóvenes; salga-
mos al encuentro de los pobres y 
todo ello desde la escucha del Es-
píritu en el discernimiento y, sobre 
todo, desde el encuentro personal 
y comunitario con Jesucristo.

El Plan Pastoral de una 
normalidad renovada
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¿Tiene algún 
simbolismo el 
desierto en la 
Biblia? (y II)

El desierto adquiere su relevan-
cia como lugar de nacimiento del 
pueblo de Israel, elemento clave 
que marcará su simbolismo, más 
allá de su experiencia fundante. 
Una vez establecidos en la tierra 
prometida y con el paso del tiempo, 
el desierto es recordado como el 
lugar ideal de encuentro con Dios, 
como un lugar donde experimentar 
su intervención, siendo considera-
do, por lo tanto, como el lugar de 
revelación por excelencia, y expe-
rimentándolo así los propios profe-
tas. Muchos de ellos pasan por él, 
como Moisés y Elías, o el propio 
Jesús. El desierto se convierte en 
el lugar de los nuevos esponsales 
entre Dios y su pueblo, el lugar 
para reconocer la providencia di-
vina. Así, el profeta Oseas expresa: 
«Yo la voy a enamorar: la llevaré al 
desierto y le hablaré al corazón» 
(Os 2,16). El desierto es evocado, 
pues, como lugar de conversión, 
de clamor para volver a poner la 
confianza en Dios, quien provee 
y cuida de su pueblo. El desierto 
mantiene, sin embargo, su carác-
ter de paso, ya que la llamada no 
es a vivir en este, sino a cruzarlo 
para vivir en la tierra prometida, 
para experimentar su salvación.

Este simbolismo del desierto 
toma un nuevo relieve en la histo-
ria de Jesús. Él también pasa por 
él, pero su fidelidad al Padre hace 
que supere las pruebas que se le 
presenten, en él se cumplen los 
anuncios de los profetas, en él halla 
la plenitud lo anunciado en el AT, en 
él se verifican la gratuidad y el amor 
de Dios. Las referencias de Jesús 
como agua viva, como luz, como 
camino, como pan… conectan con 
esta experiencia del desierto, ha-
ciendo presente la experiencia de 
la salvación ya aquí y ahora, siendo 
invitados e invitadas a recorrer los 
pasos de Jesús en nuestra vida.

El pasaje que 
comentamos hoy 
es una aplicación 
práctica del per-
dón de las ofen-
sas que leímos el 
domingo pasado. 
Jesús había habla-
do en general del 
caso en que «tu 
hermano hiciera 
una ofensa con-
tra ti». Ahora Pe-
dro se le acerca y 
le pregunta hasta 
cuántas veces lo 
tendrá que perdo-
nar. Pedro se sien-
te magnánimo y 
propone perdo-
narlo «hasta siete 
veces», poniendo 
un tope. Jesús no 
conoce límites 
y le responde: 
«Hasta setenta 
veces siete», se-
gún el texto usual, o bien, según el 
Códice Beza: «Hasta setenta veces 
siete veces», un número ilimitado. 
La parábola que le formula a conti-
nuación expresa la magnanimidad 
de Dios que, como un «hombre rey», 
pasa cuentas con sus súbditos, y le 
presentan un sirviente que le debe 
trescientos mil euros oro, una can-
tidad exorbitante. Por mucho que 
lo hubiera querido pagar, no lo ha-
bría podido saldar jamás. «Su señor, 
compadecido de aquel sirviente, lo 
deja libre y le perdona la deuda.» 
Tres veces el Códice Beza conser-
va el adjetivo demostrativo «aquel» 
al referir-se a este sirviente, expre-
sando así proximidad respecto a su 
señor y distanciamiento respecto a 
su compañero. En contraste, al salir 
del palacio, «encuentra a uno de sus 
compañeros que le de bía denarios, 
unos cien», con el énfasis puesto so-
bre los «cien denarios», cincuenta 

Debes perdonar a tu hermano 
setenta veces siete veces

céntimos de euros oro, en contra-
posición con los «diez mil talentos», 
una cantidad ridícula comparada 
con la que a él le habían perdonado. 
Sin sentir ningún tipo de compasión 
por su compañero, lo agarra, hasta 
casi ahogarlo, y lo hace meter en 
la cárcel. Sus compañeros, entris-
tecidos, lo denuncian al rey. Este, 
indig nado, lo entrega a los verdugos 
para que lo torturen hasta que haya 
pagado toda la deuda. La lección 
que imparte Jesús es muy clara: 
«Esto mismo hará con vosotros mi 
Padre celestial, si no perdonáis cada 
uno a su hermano de todo corazón.» 
Mateo, un rabino judío heterodoxo, 
tiene siempre presente el tema del 
juicio final. Juan y Lucas no querrán 
ni siquiera oír hablar de ello, pues el 
juicio ya ha tenido lugar en la muer-
te de Jesús.

GLÒRIA MONÉS
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Primera lectura Segunda lecturaSalmo responsorial
Sir 27,30-28,7

Perdona la ofensa a tu prójimo y,
cuando reces, tus pecados te serán 
perdonados

Lectura del libro del Eclesiástico:

Rencor e ira también son de-
testables, el pecador los posee. El 
vengativo sufrirá la venganza del 
Señor, que llevará cuenta exacta de 
sus pecados. Perdona la ofensa a tu 
prójimo y, cuando reces, tus peca-
dos te serán perdonados. 

Si un ser humano alimenta la 
ira contra otro, ¿cómo puede es-
perar la curación del Señor? Si no 
se compadece de su semejante, 
¿cómo pide perdón por sus pro-
pios pecados? Si él, simple mortal, 
guarda rencor, ¿quién perdonará 
sus pecados? Piensa en tu final y 
deja de odiar, acuérdate de la co-
rrupción y de la muerte y sé fiel a 
los mandamientos. Acuérdate de 
los mandamientos y no guardes 
rencor a tu prójimo; acuérdate de 
la alianza del Altísimo y pasa por 
alto la ofensa.

Jn 13,34

Os doy este mandamiento 
nuevo, dice el Señor.
Que os améis los unos a los otros,
así como yo os amo.

Aleluya

102

Bendice, alma mía, al Señor,
y todo mi ser a su santo nombre.
Bendice, alma mía, al Señor,
y no olvides sus beneficios. 

R. El Señor es compasivo y 
      misericordioso, lento a la ira y 
      rico en clemencia.  

Él perdona todas tus culpas
y cura todas tus enfermedades;
él rescata tu vida de la fosa,
y te colma de gracia y ternura. R.

No está siempre acusando
ni guarda rencor perpetuo;
no nos trata como merecen 
nuestros pecados
ni nos paga según nuestras 
culpas. R.

Como se levanta el cielo sobre 
la tierra,
se levanta su bondad sobre los 
que lo temen;
como dista el oriente del ocaso,
así aleja de nosotros 
nuestros delitos. R.

Rm 14,7-9

Ya vivamos ya muramos, 
somos del Señor

Lectura de la carta del apóstol 
San Pablo a los Romanos:

Hermanos: Ninguno de noso-
tros vive para sí mismo y ninguno 
muere para sí mismo. Si vivimos, 
vivimos para el Señor; si morimos, 
morimos para el Señor; así que, ya 
vivamos ya muramos, somos del Se-
ñor. Pues para esto murió y resucitó 
Cristo: para ser Señor de muertos 
y vivos.

Evangelio

 Mt 18,21-35

No te digo que perdones hasta 
siete veces, sino hasta setenta 
veces siete

Lectura del santo Evangelio 
según San Mateo:

En aquel tiempo, acercándose 
Pedro a Jesús le preguntó: «Señor, 
si mi hermano me ofende, ¿cuántas 
veces tengo que perdonarlo? ¿Has-
ta siete veces?» Jesús le contesta: 

que me debes.” El compañero, arro-
jándose a sus pies, le rogaba dicien-
do: “Ten paciencia conmigo y te lo 
pagaré.” Pero él se negó y fue y lo 
metió en la cárcel hasta que paga-
ra lo que debía. Sus compañeros, al 
ver lo ocurrido, quedaron conster-
nados y fueron a contarle a su señor 
todo lo sucedido. Entonces el señor 
lo llamó y le dijo: “¡Siervo malvado! 
Toda aquella deuda te la perdoné 
porque me lo rogaste. ¿No debías 
tú también tener compasión de tu 
compañero, como yo tuve compa-
sión de ti?” Y el señor, indignado, 
lo entregó a los verdugos hasta que 
pagara toda la deuda. Lo mismo ha-
rá con vosotros mi Padre celestial, 
si cada cual no perdona de corazón 
a su hermano.»

 

«No te digo hasta siete veces, sino 
hasta setenta veces siete. Por esto, 
se parece el reino de los cielos a un 
rey que quiso ajustar las cuentas 
con sus criados. Al empezar a ajus-
tarlas, le presentaron uno que de-
bía diez mil talentos. Como no tenía 
con qué pagar, el señor mandó que 
lo vendieran a él con su mujer y sus 
hijos y todas sus posesiones, y que 
pagara así. El criado, arrojándose 
a sus pies, le suplicaba diciendo: 
“Ten paciencia conmigo y te lo pa-
garé todo.” Se compadeció el señor 
de aquel criado y lo dejó marchar, 
perdonándole la deuda. Pero al sa-
lir, el criado aquel encontró a uno 
de sus compañeros que le debía 
cien denarios y, agarrándolo, lo 
estrangulaba diciendo: “Págame lo 
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(SALTERIO: SEMANA 4)
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13. DOMINGO
XXIV Domingo del tiempo ordina-
rio, Verde. Lecturas: Sirácida 27,33-
28,9 / Salmo 102 / Romanos 14,7-9 
/ Mateo 18,21-35
SANTORAL: Felipe; Juan Crisósto-
mo, ob. y doctor.

14. LUNES
Exaltación de la Santa Cruz (F), En-
carnado. Nombres 21,4-9 / Salmo 77 
/ Juan 3,13-17
SANTORAL: Crescencio, mr.; Rósu-
la, mr.

15. MARTES
Virgen de los Dolores (MO), Blanco. 
Lecturas: 1 Corintios 12,12-14.27-31a 
/ Salmo 99 / Juan 19,25-27
SANTORAL: Catalina de Génova, 
viuda; Nicomedes, mr.

16. MIÉRCOLES
Santos Cornelio y Cipriano (MO), 
Encarnado. Lecturas: 1 Corintios 
12,31-13,13 / Salmo 32 / Lucas 7,31-35

SANTORAL: Edita, vg.; beato Víctor 
III, p.

17. JUEVES
Feria, Verde. Lecturas: 1 Corintios 
15,1-11 / Salmo 117 / Lucas 7,36-50. O 
bien: San Roberto Bellarmino (ML), 
Blanco. Vic: Dedicación de la Ca-
tedral (S), Blanco.
SANTORAL: Ariadna, mr.; Columba, 
vg. y mr.; Pedro de Arbués, pbro. 
y mr.

18. VIERNES
Feria, Verde. Lecturas: 1 Corintios 
15,12-20 / Salmo 16 / Lucas 8,1-3
SANTORAL: Ferréolo, mr.; José de 
Cupertino, pbro.; Sofía, mr.; Irene, 
mr.

19. SÁBADO
Feria, Verde. Lecturas: 1 Corintios 
15,35-37.42-49 / Salmo 55 / Lucas 
8,4-15. O bien: San Genaro (ML), En-
carnado. Barcelona: Santa María de 
Cervelló (MO), Blanco.

El Santo 13 SEPTIEMBRE

San Juan Crisóstomo
En la Iglesia los ministerios y los cargos no repre-

sentan ningún honor, sino que son un servicio que 
requiere ser fiel a la verdad, hasta llegar, si es necesario, 
al sacrificio personal. Un buen ejemplo es san Juan 
Crisóstomo (c. 347 – 407), monje y patriarca de Cons-
tantinopla.

Nacido en la próspera ciudad de Antioquía, recibió 
una buena educación tanto teológica como filosófica. 
De joven se hizo monje, fue ordenado sacerdote y 
predicó en Siria, y rápidamente se hizo famoso por su 
oratoria. De ahí el apellido de Crisóstomo, «boca de 
oro». En el 397 fue nombrado patriarca de Constantino-
pla, donde siguió con espléndida predicación. Pero en 
la capital imperial san Juan Crisóstomo no dudaba en 
criticar el egoísmo de los ricos y exhortarles a practicar 
la caridad y la justicia con los necesitados. Su llamada 
constante a la conversión de costumbres no gustó a la 
corte imperial, a la aristocracia y tampoco a algunos 
sectores eclesiales. A causa de eso recibió ataques de 
todo tipo y fue forzado a renunciar a la sede patriarcal y 
a exiliarse en dos ocasiones. Murió durante el segundo 
exilio, y solo una vez fallecido fue reconocido como 
santo tanto en Oriente como en Occidente.
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El n. 80 de la Instrucción general del 
misal romano, dice: «Puesto que la cele-
bración eucarística es el banquete pas-
cual, conviene que, según el mandato 
del Señor, su Cuerpo y su Sangre sean 
recibidos como alimento espiritual por 
los fieles debidamente dispuestos.» Esto 
es perfecto, pero ¿de qué manera hemos 
de recibir la comunión eucarística? 

Nos vamos a detener en la práctica 
de recibir la comunión en la mano. La 
Congregación para el culto divino en 
una carta, el 3 de abril de 1985, acerca 
de la comunión en la mano, expresó: «La 
comunión en la mano debe manifestar, 
tanto como la comunión recibida en la 
boca, el respeto a la presencia real de 
Cristo en la Eucaristía. Por esto, se insis-
tirá, tal y como lo hacían los Padres de la 
Iglesia, acerca de la nobleza que debe 
tener en sí el gesto del comulgante.»

Hemos de saber que, durante varios 
siglos, la comunidad cristiana mantuvo, 
con naturalidad, la costumbre de recibir 
el Pan eucarístico en la mano. Entre los 
Padres de la Iglesia, arriba mencionado, 
podemos citar a Tertuliano (s. II-III), en 
su tratado sobre la idolatría, en el que 
se queja de que algunos puedan con 
la misma mano recibir al Señor y luego 
acercarse a los ídolos.

Pero el más famoso de estos testi-
monios y el más nombrado es san Cirilo 

de Jerusalén, en el s. IV que, en sus ca-
tequesis sobre la Eucaristía (catequesis 
mistagógica V), nos describe cómo se 
debían acercar los cristianos a la comu-
nión: «Cuando te acerques a recibir el 
Cuerpo del Señor, no te acerques con 
las palmas de las manos extendidas ni 
con los dedos separados, sino ponien-
do la mano derecha bajo la izquierda a 
modo de trono que ha de recibir al Rey, 
recibe en la concavidad de la mano el 
cuerpo de Cristo diciendo: Amén.»

A veces vemos que algunos que se 
acercan a comulgar «cogen» el Pan 
ofrecido, con los dedos pulgar e índi-
ce a modo de pinzas. No es como debe 
hacerse, pues se ha de tener en cuenta 
que la comunión no se «coge» sino que 
se «acoge»; la comunión se «recibe». No 
es lo mismo «coger» que «recibir», y los 
sacramentos no los cogemos nosotros, 
sino que los recibimos por medio de la 
Iglesia.

Podemos decir que ir a recibir la co-
munión con la mano abierta representa 
una actitud de humildad, de espera, de 
pobreza, de disponibilidad, de acogi-
da, de confianza. Nuestra postura, ante 
Dios, debe ser la del que pide y reci-
be confiadamente. Y la comunión del 
Cuerpo de Cristo es el mejor y mayor 
Don gratuito que recibimos, a través del 
ministerio de la Iglesia.

Cómo recibir la comunión

CONSOL MUÑOZ
Superiora general de las 
Franciscanas  Misioneras
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Cinco minutos
En una diócesis de Estados 

Unidos el obispo ha dicho que 
a los sacerdotes que prediquen 
más de cinco minutos se les prohi-
birá predicar. ¿Qué opina usted?

No sé exactamente qué es lo 
que ha dicho este obispo, pero si 
lo ha dicho como usted cuenta, me 
parece muy mal. Los presbíteros 
no son monaguillos del obispo y 
actuar de este modo por parte de 
un obispo con aquellos que son sus 
principales colaboradores me pa-
rece algo censurable. Es de supo-
ner que el nuncio ya habrá hablado, 
privadamente por supuesto, con 
dicho obispo para que no confun-
da su ministerio con la actuación 
de un señor feudal. En el fondo de 
este asunto está la situación excep-
cional de pandemia que estamos 
viviendo y que también afecta a los 
actos de culto. Lo importante es 
que tengamos en cuenta un hecho 
innegable: los fieles que asisten a 
la santa misa y a la predicación, 
que incluye los domingos y fiestas 
especialmente, deben llevar mas-
carillas. Creo que es un deber de 
caridad no alargar las celebracio-
nes innecesariamente. Esto impli-
ca contención en la predicación y 
en el conjunto de la celebración. 
Debemos también evitar la preci-
pitación y una sensación de prisa, 
muy poco apropiada para la ce-
lebración de la fe. Es importante 
preparar muy bien la homilía pa-
ra decir lo que debemos decir de 
manera concisa, sin perdernos en 
divagaciones ni repeticiones. De 
hecho, las homilías excesivamen-
te largas suelen ser fruto de poca 
preparación. ¿Cinco minutos? No 
vamos a ir cronómetro en mano, 
pero creo que entre cinco y diez 
minutos es suficiente para hacer 
una digna homilía. De hecho, creo 
que fue Benedicto XVI quien dijo 
a los obispos que procuraran no 
pasar de diez minutos de predica-
ción. «Modus in rebus», decían los 
clásicos. 

Homenaje al beato 
Mariano Mullerat
JORDI CURCÓ

El pueblo de Arbeca empezó el 
13 de agosto su fiesta mayor, res-
tringida por la pandemia, con un 
homenaje a quien fue su alcalde 
y médico, el beato Mariano Mulle-
rat Soldevila. Lo hizo en el día de 
la fiesta litúrgica de este médico 
mártir, con la celebración de una 
misa en la parroquia de Santiago, 
ante el impresionante retablo de-
dicado al apóstol, obra del escultor 
Jaume Perelló.

En la iglesia se reunieron unas 
ochenta personas, todas ellas 
con la mascarilla preceptiva por 
el coronavirus y respetando la 
distancia recomendada. La fami-
lia del beato, encabezada por su 
hija, Adela Mullerat, que reside 
en Lleida, y acompañada por sus 
hijos, nietos y sobrinos, asistieron 
a la misa de la segunda fiesta del 
beato celebrada en Arbeca, coin-
cidiendo con el 84 aniversario de 
su martirio, acontecido el 13 de 
agosto de 1936.

El párroco de Arbeca, Lluís No-
guero, evocó en su homilía la vida 
y testimonio de Mariano Mullerat: 
«En este período, alterna sus res-
ponsabilidades municipales con 

las de médico titular. Era muy res-
petado y trabajó a favor de una 
convivencia en paz entre sus veci-
nos; impulsó acciones de progreso 
en los diferentes ámbitos, también 
en el religioso.»

En cuanto a su martirio, explicó 
cómo fue sacado violentamente 
de su domicilio y, junto con otros 
cinco detenidos del mismo pueblo, 
fue llevado al Pla, a unos tres ki-
lómetros de distancia de Arbeca, 
donde fue asesinado por odio a la 
fe. Tenía 39 años. En este lugar hay 
una cruz de piedra que recuerda el 
sitio del martirio. Años más tarde, 
el pueblo le dedicó la calle Alcal-
de Mullerat. Su causa de beatifi-
cación, abierta en 2003, culminó 
con su beatificación en Tarragona 
el 23 de marzo de 2019.

Acabada la misa, la familia, el 
celebrante y todos los asistentes 
se trasladaron hasta la capilla de 
los Santos Médicos Cosme y Da-
mián y la Virgen del Carmen. En 
esta capilla, la familia Mullerat co-
locó un cuadro con la fotografía del 
médico mártir, delante del cual se 
rezó una oración. «Que el médico 
Mullerat nos libere y nos cure a to-
dos de esta enfermedad», dijo el 
cura de Arbeca.
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Cartas

La generosidad es 
lo que cuenta

La pandemia estremece tam-
bién a muchos pueblos y ciuda-
des de Andalucía. Hay preocu-
pación, una gran preocupación. 
Sabemos lo que debemos hacer, 
pero quizás nos falta convenci-
miento y voluntad. Y, sobre to-
do, quizás nos falte generosidad, 
con nosotros mismos y con el 
prójimo. He recordado estos días 
uno de los más bellos cuentos 
de Tagore. Cada cual puede po-
nerle un título: La carroza real, El 
mendigo que esperaba ser rico, 
La generosidad es lo que cuen-
ta.... Dice así:

«Iba yo pidiendo, de puerta en 
puerta, por el camino de la aldea, 
cuando tu carro de oro apareció 
a lo lejos, como un sueño mag-
nífico. 

Y yo me preguntaba maravilla-
do quién será aquel Rey de reyes.

Mis esperanzas volaron hasta 
el cielo, y pensé que mis días ma-
los se habían acabado.

Y me quedé aguardando li-
mosnas espontáneas, tesoros 
derramados por el polvo.

La carroza se paró a mi lado.
Me miraste y bajaste sonrien-

do.
Sentí que la felicidad de la vida 

me había llegado al fin.
Y de pronto tú me tendiste tu 

diestra diciéndome: “¿Puedes 
darme alguna cosa?”

¡Ah, qué ocurrencia la de tu 
realeza...! ¡Pedirle a un mendi-
go...!

Yo estaba confuso y no sabía 
qué hacer.

Luego, saqué despacio de mi 
saco un granito de trigo y te lo di.

Pero ¡qué sorpresa la mía 
cuando, al vaciar por la tarde mi 
saco en el suelo, encontré un 
granito de oro en la miseria del 
montón...!

¡Qué amargamente lloré por 
no haber tenido corazón para 
dártelo todo...!»

¡Aquel mendigo olvidó que la 
generosidad es lo que cuenta!

Postales desde
Andalucía

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Pueden enviar las cartas a: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Agradecimiento
Agradezco profundamente que 

en el núm. 2.134 (16 de agosto) Ca-
talunya Cristiana entrevistara a Oriol 
Junqueras. Se trata de un personaje 
profundamente cristiano, con una 
base cultural muy sólida, que se 
encuentra encarcelado por haber 
llevado adelante sus ideas políticas 
pacíficamente, no como otros que 
dicen que lo son pero se quedan en 
casa sin hacer nada.

A pesar de que los avatares po-
líticos actualmente no le son favo-
rables, estoy seguro de que su lide-
razgo es un ejemplo para los que, 
como él, intentan alcanzar objetivos 
sociales o políticos sin ningún tipo 
de violencia. En circunstancias y 
mundos diferentes, la actitud de 
Junqueras me recuerda mucho a la 
del obispo Casaldàliga.

JULI GIRBAL
Figueres

Tengamos fe
Por lo que he podido ver en va-

rias parroquias que he visitado, la 
afluencia de fieles ha disminuido, 
desde el principio de la pandemia. 
Se comprende, porque la mayoría 
de personas que ahí nos reunimos, 
frente al Señor, ya tenemos unos 
años, y en consecuencia, somos 
personas de riesgo. Sin embargo, 
no deberíamos tener tanto miedo. 
Se trata de tomar todas las pre-
cauciones que nos recomiendan: 
mascarillas, distancia y lavado de 
manos. Las parroquias ya cumplen 
marcando las reducciones de aforo 
y proporcionando el gel desinfec-
tante. Por tanto, ¿qué nos detiene? 
Si cumplimos con estas recomen-
daciones, el riesgo es el mismo que 
si vamos por la calle a comprar. Tam-
bién, cómo no, debemos confiar en 
la protección que Dios, nuestro Se-
ñor, nos va a dar, seguro.

Es que, si nos descuidamos, nos 

relajaremos, y un día será la excusa 
de la pandemia, otro que hace frío, 
y sin querer, dejaremos de tomar la 
Eucaristía, alimento de Vida Eterna, 
y que necesitamos como el pan, o 
tal vez más. Dejaremos que los Sa-
grarios estén vacios, y el Santísimo 
Sacramento estará allí, solo, espe-
rando que su rebaño venza los mie-
dos, y acuda a Él. No lo permitamos. 
Tengamos fe y un poco de coraje.

JUAN J. RIBAS
Barcelona

Barcelona está 
en crisis

Barcelona es una ciudad turística 
y necesita un plan de emergencia 
para superar el duro impacto del 
Covid-19. La mayoría de empresas y 
autonómos del sector de la hostele-
ría y del comercio, así como también 
los taxistas, han visto caer en picado 
su facturación. Desde el 15 de marzo, 
ha seguido una temporada veranie-
ga sin muchos visitantes a causa del 
miedo de los nuevos rebrotes del co-
ronavirus. El aeropuerto ha operado 
bajo mínimos, a causa de la reco-
mendación de muchos países de no 
viajar a Cataluña. Y lo más triste es 
que nadie ve todavía el final del túnel.

Todo depende de la evolución de 
la pandemia y del posible éxito de 
las vacunas que aún se encuentran 
en fase de ensayo. La capacidad de 
resistencia de muchos negocios y 
de muchas familias que dependen 
del turismo, tanto directa como in-
directamente, están al límite. Mu-
chas personas ya están en el paro 
o poco les falta. Sin embargo, a pe-
sar de todo, los barceloneses han 
demostrado un auténtico espíritu 
de lucha y mucha capacidad para 
sobreponerse y tirar adelante a lo 
largo del período más difícil de su 
historia. Se trata de no desfallecer.

ANNA MARÍA MUNTADA BATLLE
Granollers
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• COCHE, MOTO Y CICLOMOTOR
• PSICOTÉCNICOS
• LICENCIA DE ARMAS
• LABORALES Y ESCOLARES
• NÁUTICA

CERTIFICADOS MÉDICOS
CARNÉ DE CONDUCIR
NÁUTICA Y ARMAS

CENTRO MÉDICO 
PLAÇA MOLINA
DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA

LABORABLES 
De 10 a 13 h y de 16 a 20 h

Las personas que se presenten 
con un ejemplar de Catalunya 
Cristiana  tendrán un 
descuento de 10 euros
www.centromedicoplazamolina.es

INFÓRMESE:
Tel. 932 188 826
Móvil: 639 474 741
c/ Balmes, 281, entrl. 2ª
08006 Barcelona

Tengo 22 años y vivo en Madrid. Es-
tudio 5º de Medicina y soy catequista 
de confirmación en la parroquia Nues-
tra Señora de Europa. Los últimos vera-
nos he participado en dos campos de 
trabajo junto a otros jóvenes, organiza-
dos por los Misioneros Javerianos y las 
Franciscanas Misioneras de María, en 
Ceuta y Marruecos. En estos campos, 
he descubierto el papel de la Iglesia 
en lugares de frontera, acogiendo y 
acompañando a inmigrantes subsaha-
rianos en su duro viaje hacia Europa, y 
he vivido en primera persona la convi-
vencia y el diálogo interreligioso entre 
musulmanes y cristianos. 

A partir de la última experiencia en 
Marruecos, quise colaborar como vo-
luntario durante el curso. Por medio de 
un amigo, conocí a Margarita, hermana 
de la congregación AMICO (Amistad 
Misionera en Cristo Obrero). Ella y dos 
hermanas de la congregación viven 
en la Casa de Acogida San Agustín y 
Santa Mónica, un proyecto de Cáritas 
para personas en situación de exclusión 
social.

Durante este curso he sido volunta-
rio nocturno de la Casa. Mi tarea allí es 
sencilla: hago compañía a los residen-

tes desde la cena hasta el desayuno 
del día siguiente y me quedo a dormir. 
Como le dije a uno de ellos entre risas 
una noche: «Cada uno pone al servicio 
sus dones: los que saben cocinar son 
voluntarios que preparan las comidas; 
los que saben pintar hacen talleres de 
arte; por eso, yo me quedo a cenar y 
a dormir.»

En la Casa trabajan integradores 
y hermanas de AMICO, junto a un 
equipo externo de psicólogos y otros 
profesionales, apoyados por aproxi-
madamente cuarenta voluntarios. 
Este proyecto ofrece a los residentes 
todos los recursos posibles para su 
reinserción, empezando por un lugar 
de residencia con un clima familiar, 
donde ellos pueden sentirse acogi-
dos. Durante el proceso de reinser-
ción, cada residente es acompañado 
de forma individualizada por los pro-
fesionales, de manera que cada vez 
son más autónomos.

Escuchar y acoger

Algo importante que he aprendi-
do es a «estar y acompañar». Normal-
mente se me pasa el tiempo volando 
cuando estoy con ellos: hablamos, reí-
mos, compartimos opiniones… pero a 
veces prefieren ver una película en el 
sofá, y me encanta poder acompañar-
les en un silencio familiar, sin necesi-
dad de hablar, como en casa. En otros 
momentos, he tenido conversaciones 
más profundas con alguno de ellos, 
donde mi papel ha sido el de escuchar 
y acoger, y ha sido bonito, pero duro, 
porque realmente han vivido situacio-
nes difíciles.

Me parece admirable cómo los re-
sidentes luchan por sus sueños y por 
una vida mejor, con una fortaleza sor-
prendente. Desde el primer momento, 
me he sentido parte de esta familia, 
se preocupan por mí y por mis estu-
dios (me siento un «mini-médico» a 

Descubrir a Dios 
en los demás

JAVIER CONTRERAS Experiencia de voluntariado en la Casa de 
Acogida San Agustín y Santa Mónica

«En la historia 
personal de los 
residentes 
encuentro dolor, 
injusticia, 
sufrimiento… y veo 
en ellos a Cristo 
en la cruz»
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veces) y me siento querido. Cada 
noche en la Casa termino rezando, 
les nombro uno a uno y doy gracias 
por ellos, pidiendo que consigan lo 
que se proponen.

El mensaje de Jesús

Por otro lado, pienso que, como 
cristianos, no podemos quedarnos 
quietos ante el sufrimiento ajeno. 
Vivimos en una sociedad deshu-
manizada y egoísta y, ante esto, 
el mensaje de Jesús me impulsa 
a moverme y entregarme más. Y 
siempre a su lado, confiándole mi 
vida y entregándole mi pequeñez 
en esta realidad tan concreta. 

Dios se encuentra en todas estas 
situaciones, en todas las personas 
que viven en su piel lo más crudo 
de la vida. En la historia personal de 
los residentes encuentro dolor, injus-
ticia, sufrimiento… y veo en ellos a 
Cristo en la cruz. Pero también veo 
que en ellos resucita: muchos luchan 
y consiguen alcanzar sus metas.

Una parte del voluntariado que 
destaco son los momentos con las 
hermanas de AMICO. Veo su entre-
ga, su cansancio, su alegría, su dis-
ponibilidad y me quedo asombra-
do. Ellas ponen cada día al servicio 
de Dios por medio de los residentes 
y trabajan muchísimo. Siempre tie-
nen una palabra de ánimo y veo en 
ellas que merece la pena darlo todo 
por el Señor. 

Compromiso y solidaridad

Personalmente, el voluntariado 
me ha ayudado a descubrir estas 
realidades duras y poco visibles y a 
salir de mí mismo, acercarme y co-
nocer al otro. Muchas veces no soy 
consciente del bien que me hace 
estar con ellos. Además, creo que 
es importante comprometerse y ser 
solidario, ya que somos muy afortu-
nados y pienso que todos podemos 
aportar nuestro granito de arena, 
siendo tal y como somos. 

Doy gracias a Dios por haber 
puesto la Casa de Acogida en mi 
vida y a todas las personas que en 
ella conviven o trabajan. Sin duda, 
puedo decir que merece la pena dar 
este pequeño espacio al volunta-
riado y animaría a todo el mundo 
a hacerlo; será un lugar muy espe-
cial donde entregarse y descubrir 
a Dios en los demás.

«El voluntariado me ha ayudado a descubrir 
estas realidades duras y a salir de mí mismo, 
acercarme y conocer al otro»
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El catolicismo ha sido siempre 
proclive en dar a luz diferentes devo-
ciones populares. Algunas de ellas se 
han mantenido vivas con el paso del 
tiempo, mientras que otras han per-
dido vigencia e incluso han llegado a 
desaparecer. Una de estas costumbres 
piadosas habitual en el pasado y que, 
hoy, sin llegar a extinguirse, se ha ido 
reduciendo, es la devoción a las capi-
llitas domiciliarias, que suelen pasar 
casa por casa. Ahora, una exposición 
en el Museo Comarcal de Berga, abier-
ta hasta el 1 de octubre con el título 
«Cuando Dios venía a casa», recoge 
unos sesenta ejemplares y explica su 
historia y sus características.

La mayoría de capillas expuestas 
pertenecen a la colección de Víctor 
Rodríguez Iñigo, politólogo y gestor 
cultural, uno de los impulsores de la 
muestra junto a Roger Cortina Farràs. 
Muchas de ellas datan de la segunda 
mitad del siglo XIX y de la primera del 
XX, época de más popularidad de las 
capillitas domiciliarias, pero existe al-
guna más antigua y también otras de 
factura más reciente. En cuanto a las 
devociones de cada capilla, son todas 
muy variadas, aunque una de las más 

El Museo Comarcal de Berga acoge una 
exposición sobre capillas de visita domiciliaria

Una pequeña devoción 
doméstica

EDUARD BRUFAU

habituales es la de la Sagrada Familia, 
que en Cataluña tuvo mucha populari-
dad gracias al impulso que le dio san 
José Manyanet. Otras advocaciones 
corresponden a san Antonio abat, la 
Pasión de Cristo, la Virgen al pie de la 
Cruz, la Milagrosa o el Sagrado Co-
razón. 

Fomentar la piedad familiar

La costumbre de pasar estas capi-
llas por las casas parece que tiene su 
origen en los ermitaños, que las lleva-
ban consigo cuando iban a predicar y 
a mendigar. Más tarde, ya fueron las 
propias parroquias o las congregacio-
nes religiosas las que organizaban la 
distribución de las capillitas por las 
casas. La iniciativa tuvo un notable éxi-
to porque posibilitaba que las familias 
que no podían permitirse una capilla 
privada en casa, al menos disfrutasen 
de algunos días al año de esta otra mo-
dalidad portátil. De esta manera, tam-
bién se fomentaba la piedad dentro de 
la familia y se tejían vínculos entre los 
feligreses que compartían la capilla y 
se la iban pasando. El grupo de fieles 
que compartía la capillita solía reci-

Capillitas con 
devociones 
marianas.

Una de las devociones 
más habituales es la 
de la Sagrada Familia, 
gracias al impulso 
del P. Manyanet
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bir el nombre de «coro», y estaba 
formado por unas treinta familias, 
de modo que cada una la tenía un 
día al mes. En la parte interior de las 
puertas que protegen la imagen solía 
haber la lista de las familias.

Las piezas de la exposición son 
todas variadas en cuanto a la ima-
gen que contienen, el estilo de la 
capilla, los materiales e incluso el 
valor artístico. Gran parte de ellas, 
no obstante, fueron elaboradas en 
la misma ciudad, en Olot, en los di-
ferentes talleres y fábricas especiali-
zadas en la fabricación de imágenes 
de santos. De hecho, en Cataluña y 
gran parte de España, la mayoría de 
imaginería religiosa a finales del si-
glo XIX y primera mitad del siglo XX 
procedía de la capital de La Garrotxa. 
La colección de capillas expuestas 
en esta muestra es fruto del interés y 
la investigación de Víctor Rodríguez, 
que las ha ido reuniendo en los últi-
mos años para rescatarlas del olvido 
o directamente de la destrucción. 
Además, también se ha encargado 
de restaurarlas y conservarlas en 
buen estado.

Pese a la popularidad de que 
disfrutó esta devoción a domicilio, 
acabó disminuyendo notablemente 

por diversas causas. Muchas de las 
capillitas ya fueron destruidas con la 
persecución del año 36 y la quema 
general de iglesias. Aunque, pasado 
el conflicto bélico, la costumbre se 
retomó y los talleres de Olot siguie-
ron construyendo capillas, posterior-
mente la secularización fue arrinco-
nando esta devoción, entre muchas 
otras. A esto aún cabe añadir el cam-
bio de hábitos sociales y familiares: 
tradicionalmente décadas atrás a lo 
largo del día las casas nunca que-
daban vacías, porque siempre había 
alguien, a menudo las mujeres. Pero 
hoy, todos los miembros de la fami-
lia suelen tener jornadas laborales 
complejas, de manera que no queda 
demasiado tiempo para rezar ante 
una de estas capillas, y aún menos 
toda la familia. 

La exposición «Cuando Dios ve-
nía a casa» pretende dar a conocer 
esta realidad devocional tan propia 
del catolicismo reciente, tanto en 
la ciudad como sobre todo en el 
campo. Las capillitas a domicilio ya 
no son tan usuales como décadas 
atrás, pero tal vez esta muestra des-
pertará en alguno de los fieles que la 
visiten el impulso de recuperar esta 
costumbre.

Roger 
Cortina y 
Víctor 
Rodríguez, 
impulsores 
de la 
muestra.

«CUANDO DIOS VENÍA 
A CASA»
Museo Comarcal de Berga
Hasta el 1 de octubre
Calle dels Àngels, núm. 7, 
BERGA
938 211 384
info@turismeberga.cat

Las familias que no 
podían permitirse una 
capilla privada, al menos 
disfrutaban de esta
modalidad portátil 
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El 23 de agosto murió cristianamen-
te Josep Joan Pintó, decano emérito del 
Ilustre Colegio de la Abogacía de Barce-
lona (ICAB). Tenía 93 años y se mantuvo 
lúcido hasta el final. Hombre recto y 
justo, se había especializado en el ar-
bitraje y la resolución de conflictos. Re-
cuerdo que una vez, Pintó —romanista 
y civilista de excepción— hablaba con 
el obispo Joan Carrera sobre casuística 
del derecho romano. Decía: «¿Qué hay 
que hacer si un cuadrúpedo entra en 
el campo vecino y echa a perder la co-
secha?» Respuesta: «El propietario del 
cuadrúpedo debe pagar la cosecha.» 
Nueva pregunta: «¿Y si en lugar de un 

JAUME AYMAR I RAGOLTA
Director

Josep Joan Pintó, 
sabio jurista

cuadrúpedo es un avestruz?» Respues-
ta solemne: «A efectos del derecho ro-
mano, un avestruz es un cuadrúpedo.» 
Carcajada del obispo Juan ante la agu-
deza del veterano jurista.

El magistrado Eugeni Gay ha recor-
dado que en los años de la transición 
Pintó se convirtió en decano del ICAB 
por aclamación y asentimiento ya que 
no se presentó ningún contrincante a 
su candidatura y fue elegido por una-
nimidad decano de los abogados bar-
celoneses. Fue también vicepresidente 
y consejero del Consejo General de la 
Abogacía Española, presidente de la 
Academia de Jurisprudencia y Legisla-
ción de Cataluña, y Magistrado del Tribu-
nal Superior de la Mitra de Andorra, un 
órgano jurisdiccional colegiado vigente 
de 1905 a 1993, ubicado en la ciudad de 
La Seu d’Urgell y dependiente del co-
príncipe episcopal que desapareció con 
la aprobación de la Constitución ando-
rrana de 1993. En 1982 Pintó fue nombra-
do presidente de la Caixa de Barcelona; 
al fusionarse con la Caixa de Pensions, 
compartió la presidencia de la entidad 
hasta el año 1992. Posteriormente fue 
vicepresidente de la Caixa y presidente 
de la Obra Social. Isidre Fainé, actual 
presidente de la Fundación bancaria la 
Caixa, la ha definido como «un maestro 
de la palabra, de la abogacía y de la vida 
[…] Su ingenio, erudición y sentido del 
humor resultaban siempre sublimes. 
Siempre ha sido un referente para mí, 
un hombre de equipo, alejado de pro-
tagonismos individuales».

El 10 de octubre de 1989, estuvo jun-
to al Dr. Jubany en la firma, ante notario, 
de la carta fundacional de la Fundación 
Universitat Ramon Llull, de la que fue 
patrono a título personal (1989 – 2014) 
y, luego, miembro del Comité de Honor 
hasta la actualidad. Pintó fue galardo-
nado con la medalla de oro de esta ins-
titución de inspiración cristiana (2010).

Josep Maria Garrell, rector de la Uni-
versitat Ramon Llull, destaca que Pintó 
era «una persona muy cercana, asequi-
ble y siempre dispuesto a ayudar. Se ha 
dicho mucho sobre el rol de los miem-
bros de los patronatos de las fundacio-
nes de las universidades, y creo que en 
él se puede ejemplificar quién es este 
rol. Lo echaremos de menos». Por su la-
do, Esther Giménez-Salinas, profesora 
de derecho penal y rectora de la URL 
de 2002 a 2012, ha afirmado: «Para los 
juristas ha sido toda una institución y, 
además, un gran profesor. Quería mu-
cho a nuestra Universidad y siempre le 
dedicaba un recuerdo emocionado.»

Que descanse en paz y siga velando 
por la resolución pacífica de los con-
flictos.

Firma ante notario de la carta 
fundacional de la Fundación 
Universitat Ramon Llull el 10 de 
octubre de 1989. Sentados de 
izquierda a derecha: Joan Ros 
Petit, Josep Joan Pintó, Narcís 
Jubany y Carles Güell de 
Sentmenat.
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ACTUALIDADES CIENTÍFICAS En el caso del próximo 14 de octu-
bre, la distancia entre los dos planetas 
en el momento de la oposición será 
de unos 63 millones de quilómetros 
(la mejor sería a 55, como hemos 
mencionado). Aunque no sea de las 
mejores será, no obstante, bastante 
esplendorosa, si es que puede llamar-
se así tratándose de un efecto tan po-
co brillante como es el que veremos, 
tratándose de un astro lejano de noso-
tros. Será como ver una pelota de fút-
bol iluminada a unos dos quilómetros 
(en el caso de una conjunción sería 
como una de ping-pong a la misma 
distancia).

¿Os animáis, pues, a contemplar a 
Marte este octubre? Hacia septiembre 
la salida del planeta será a partir de las 
diez de la noche, pero durante octubre 
ya podrá contemplarse durante toda 
la noche. Con un pequeño telescopio 
se podrán observar algunos detalles 
de su topografía, como las manchas 
blancas de sus casquetes polares. Se 
podrá ver también cómo va variando 
de luminosidad día a día. Su máximo 
brillo llegará, como hemos dicho, el 
día 14. Para volver a ver a Marte en 
oposición hay que esperar unos 26 
meses. Y ya sabéis que este planeta 
es muy interesante. Es de los que tal 
vez un día el hombre llegará a visitar. 

Los astrónomos denominan «opo-
sición» de un planeta a la posición 
que ocupa en el cielo cuando se en-
cuentra en línea recta con la Tierra y 
el Sol, estando la Tierra en medio. Se 
da una oposición cuando el planeta 
se encuentra más cerca de nosotros. 
Para el planeta Marte esto sucederá 
el próximo día 14 de octubre. Este 
planeta, como sabéis, tiene tempo-
radas que brilla en el cielo más que 
una estrella y en otras se percibe tan 
débil que no se distingue como astro 
especial; parece una estrella más sin 
ser de las brillantes, con su color ro-
jizo. ¿Por qué varía tanto? Muy senci-
llo: cuando está en oposición puede 
encontrarse a solo unos 55 millones 
de quilómetros, mientras que cuan-
do está más distante de la Tierra está 
a unos 400 millones. En este caso se 
dice que está en conjunción, que es 
cuando también se encuentran Sol, 
Tierra y Marte en línea recta, pero con 
el Sol en medio. Cabe señalar, sin em-
bargo, que no son siempre iguales 
ni todas las oposiciones ni todas las 
conjunciones porque la órbita de 
Marte no es circular sino elíptica, con 
una cierta excentricidad, lo que hace 
que el planeta a veces se encuentre 
más cerca de la órbita terrestre o más 
lejos.

El planeta 
Marte estará 
en oposición 
este mes de 
octubre

La órbita del planeta 
Marte no es circular 

sino elíptica.
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posee notables propiedades aperiti-
vas y antiescorbúticas que ya fueron 
elogiadas por los antiguos persas y 
egipcios y, también, por el famoso 
escritor Cayo Plinio (23-79 dC), de 
la época clásica, autor de la célebre 
Historia natural. Del mismo modo, 
el prestigioso médico del papa Ju-
lio III y del emperador Carlos V, Dr. 
Andrés de Laguna (†1560) escribió 
sobre las propiedades del mastuer-
zo de Babilonia, que tenía simientes 
con virtudes vermicidas: «Tiénese 
por excellentíssimo mastuerço el 
de Babylonia. Su simiente es aguda, 
caliente y contraria al estómago, per-
turba el vientre y expele las lombri-
zes de cuerpo. Aplicada con miel, la 
simiente del mastuerço deshaze el 
baço y mundifica las llagas de la ca-
beça. Mezclada con vinagre y harina, 
y aplicada en forma de emplastro, es 
muy útil contra la sciática» (Acerca 
de la materia medicinal, ¼. 234-235: 
«del mastuerço»). 

El famoso botánico y estudioso 
de las hierbas medicinales, el Dr. 
Pius Font i Quer (†1964) escribió que 
en la isla de Menorca se encuentra 
el Lepidium carrerasii, un planta si-
milar al mastuerzo, pero todavía se 
conoce bastante bien su composi-
ción química y sus posibles virtudes 
medicinales; mientras que el lepidio 
(lat., Lepidium latifolium; cat., mo-
rritort bord) sabemos que contiene 
una esencia sulfurada y, tradicional-
mente, se usa en infusión contra el 
dolor de piedras y, externamente, en 
forma de cataplasma, se aplica para 
calmar los dolores de ciática (Plan-
tas medicinales, 156-157). Dentro de 
quince días os hablaré, si Dios quiere, 
del estragón, que es una planta con 
peculiares propiedades medicinales 
y gastronómicas.

El mastuerzo (lat. Lepidium sa-
tivum; cat. morritort o enciamet de 
caputxí) es una planta crucífera ori-
ginaria de Egipto y Persia. Actual-
mente vive de manera espontánea 
en las zonas templadas y cálidas del 
sur de Europa y, antiguamente, los 
frailes capuchinos lo cultivaban en 
sus huertos y ensalzaron sus peculia-
res propiedades: «El mastuerzo tiene 
las hojas de un gusto picante y muy 
agradable. Se cultiva para ensaladas, 
pero se encuentra en los bordes de 
los caminos, dícese que disuelve en 
la vejiga misma los cálculos. Es planta 
aperitiva, contra el escorbuto, sarna 
y enfermedades cutáneas. Es estimu-
lante y cálida [...] Sus hojas tiernas 
aplicadas sobre la piel actúan como 
sinapismo y por tal motivo se aplica 
contra los reumatismos. Majado con 
miel desarraiga el fuego de San Mar-
sal. Los alacranes huyen del humo del 
mastuerzo, y majado cura las pica-
duras de esos animales venenosos. 
Huyen del mastuerzo las sabandijas» 
(BHC, Pócimas de capuchino, 62). 

En cuanto a las hojas del mas-
tuerzo, es preferible recolectarlas 
antes de que la planta florezca y, 
así, adquieren un gusto más suave. 
Igual que los berros, el mastuerzo 

FRAY VALENTÍ SERRA
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos

El mastuerzo posee 
notables propiedades 
aperitivas y 
antiescorbúticas

TRADICIONES MEDICINALES

El 
mastuerzo
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JESÚS ESPEJA PARDO
A l’escolta d’allò que és nou
Publicacions de l’Abadia de 
Montserrat, 2020, 147 pág.

Vivir como creyente dentro de 
una sociedad en rápida transforma-
ción y en una Iglesia preocupada por 
estos cambios exige la búsqueda 
de nuevos enfoques y nuevas prác-
ticas de la fe cristiana. A través de 
sus vivencias personales y de una 
visión madura de su pensamiento, 
este teólogo nos anima a seguir en 
la escucha de Dios, que se ofrece co-
mo amor en una historia cambiante.

ANA JOHNS
La mujer del kimono blanco
Espasa, 2020, 432 pág.

Inspirada en hechos reales, esta 
es una novela conmovedora de his-
torias enlazadas de amor y pérdida, 
fruto de las secuelas de la Segunda 
Guerra Mundial. Y, sobre todo, es la 
historia de aquellas mujeres, del pa-
sado y del presente, que quedaron 
atrapadas: obligadas a enfrentarse 
a los estigmas sociales, las comu-
nidades exiliadas y las terribles 
consecuencias de las propias de-
cisiones.

MARIANO QUIRÓS
Campo del Cielo
Tusquets Editores, 2020, 199 pág.

Hace más de cuatro mil años, 
en una extensa región del norte ar-
gentino, se produjo la mayor lluvia 
de meteoritos caída sobre la Tierra. 
Se cuentan cientos de historias so-
bre este fenómeno, que parece ha-
ber determinado la conducta y las 
costumbres de la gente en los alre-
dedores. Los relatos de este autor 
atrapan al lector en historias muy 
inquietantes.

JOAN RENDÉ
Ballaven el black bottom
Proa, 2020, 253 pág.

Los Masdéu, gente de paz y 
orden, viven acomodados en la 
dictadura de Primo de Rivera. Son 
catalanistas moderados, dirigen 
plácidamente un negocio de trans-
porte con carros entre el Poble Nou 
y el puerto y arreglan cercos viejos 
para toneleros. Barcelona hierve de 
actividad y el mundo se debate en-
tre grandes ideologías.

DAVID NEL·LO
BEATRIZ CASTRO (Il·lustracions)
La crònica de l’Iu Eskar
Edebé, 2020, 145 pág.

Iu Eskar y su familia son escara-
bajos y viven felices en casa de la 
vieja señora Faristol. Sin embargo, 
un día ella muere y todo cambia. Los 
Eskar deberán huir antes de que la 
nueva propietaria fumigue la casa y 
queden todos muertos. A partir de 
aquí Iu descubre las dificultades de 
moverse libremente por el mundo 
y el sentido de la igualdad. Premio 
Edebé de Literatura Infantil.

JUAN BAUTISTA DE LA SALLE
Abrid mentes, tocad corazones
Narcea, 2020, 62 pág.

Juan Bautista de La Salle estaba 
llamado a una vida cómoda y llena 
de privilegios, pero se dejó conmo-
ver por la situación de los niños y 
jóvenes abandonados y sin educa-
ción. Revolucionó la pedagogía y la 
organización de la escuela en pleno 
siglo XVII. Su mensaje no quedó en 
el olvido y se sigue desarrollando 
en muchos países. Ahora, nos toca 
a nosotros seguir esta labor.
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CON BUEN HUMOR

Juntas somos más fuertes
MONTSERRAT CLAVERAS
Dra. en Historia del Arte y 
profesora de Religión

CRÍTICA DE CINE

¡Que suene la música! es la nueva 
película de Peter Cattaneo. En 1997 
este director ya nos cautivó con un 
grupo de hombres que, al quedarse 
en el paro y no poder hacer frente a 
sus deudas, tienen la idea de hacer 
streptease para solucionar sus pro-
blemas económicos.

En 2020, Cattaneo nos vuelve a 
cautivar con un grupo de mujeres que 
viven en una base militar, también 
en una situación desesperada, dife-

rentemente desesperada. 
Sus maridos son llamados 
a ir, en misión, a la guerra 
de Afganistán. Mujeres e 
hijos que se quedan solos 
cuando sus maridos se van 
y que, sin saber si regresa-
rán o no, tienen que seguir 
adelante con su vida.

Para sobrevivir a los 
momentos duros del cuar-
tel, lugar donde reinan el 
aburrimiento, la rutina y el 
pesimismo, ellas piensan 
la manera de «distraerse». 
Tras una lluvia de ideas, lo 
que acaba siendo realidad 
es un coro.

Kristin Scott Thomas y 
Sharon Horgan, extraor-
dinarias en sus papeles, 
muy distintas entre sí, in-
cluso contradictorias, son 
las encargadas de man-

tener el coro activo. A pesar de los 
enfrentamientos y las duras batallas, 
especialmente verbales, logran lle-
var el coro al Royal Albert Hall de 
Londres, porque su lema es «Juntas 
somos más fuertes». Este coro fue el 
primero, después llegaron otros 70 
en toda Inglaterra, porque esta pelí-
cula está basada en hechos reales.

Lo que empezó como un diverti-
mento se fue convirtiendo, poco a 
poco, en un reto y, sobre todo, en 
el lugar donde poder compartir lo 
que las mujeres sienten y piensan. 
Allí contarán parte de sus vidas, 
compartirán historias y se sentirán 
acompañadas. La música y la amis-
tad ayudarán a todas estas mujeres 
en los momentos de desconsuelo 
cuando suena el teléfono o llaman a 
la puerta y las noticias no son buenas. 
Así pondrán música a sus propios 
pensamientos, sentimientos, emo-
ciones, animándose ellas, animando 
a quienes las escuchan y, por encima 
de todo, recordando a quienes no es-
tán y no volverán.

Igual que las mujeres, los espec-
tadores se preguntan por qué tanto 
sufrimiento, el porqué de la guerra. 
¡Que suene la música! no es solo otro 
rostro de la guerra, melodramático y 
triste, es también una película tier-
na, emotiva, optimista y divertida 
que abre la puerta a la esperanza de 
alcanzar, un día, la paz.

¡QUE SUENE LA MÚSICA!
DIRECCIÓN: Peter Cattaneo
INTÉRPRETES: Kristin Scott 
Thomas, Sharon Horgan, Amy 
James-Kelly, Robert Whitelock
MÚSICA: Lorene Balfe
GÉNERO: comedia dramática
110 minutos
Reino Unido
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Llenar el vacío (I)

El Occidente contemporá-
neo había conseguido un nivel 
de vida nunca visto en miles de 
años de historia humana. Solo 
en el campo de la tecnología 
hemos llegado a unos hitos 
inimaginables y, en cuanto a 
la sociedad y la economía, se 
había alcanzado un bienestar 
bastante general del que solo 
habían disfrutado los grandes 
emperadores de la antigüedad. 
Todos estos logros fueron co-
ronados hace 30 años con el 
hundimiento de la URSS, que 
los occidentales interpretamos 
—con una satisfacción mezcla 
de orgullo e ingenuidad— como 
la victoria definitiva de nuestra 
civilización. La «bondad» evi-
dente de nuestro sistema se 
había impuesto por su propio 
peso y a partir de ese momen-
to todo tenía que ser fácil; tan 
solo había que confiarlo todo 
a la buena marcha de la eco-
nomía, que solo podía ir bien y 
siempre a mejor. Creímos que 
no era necesario que la cultura, 
el pensamiento y la espirituali-
dad vertebraran la persona, y 
las abandonamos por inútiles. 
Todo esto se convirtió en un 
dogma tan interiorizado que ni 
siquiera éramos conscientes de 
que nos lo habíamos tragado.

La situación actual ha de-
rribado todo este artificio. 
Ahora nos encontramos que 
lo que nunca podía pasar —un 
retroceso económico severo y 
mundial, y una pandemia nue-
va contra la que aún no hemos 
hallado remedio— nos ha caído 
encima y ha herido de muer-
te nuestro sistema. Una vez la 
economía ha quebrado, ha que-
dado al descubierto el vacío 
de Occidente. De repente, nos 
hemos dado cuenta de que no 
existe nada que cimiente o ver-
tebre nuestra sociedad líquida, 
por no decir volátil. Ahora no 
faltan propuestas para llenar 
este vacío, sin embargo algu-
nos de estos remedios pueden 
ser peores que la enfermedad.

Si queréis conocer una 
parte popular de nuestra 
historia de hace unas dé-
cadas, festiva y activa, 
diversa y comprometida, 
tenéis que leer esta mag-
nífica recopilación que, a 
título de inventario, nos 
ofrece Ferran Riera.

El autor es un pozo de 
información, como ya de-
mostró en la anterior pu-
blicación, El Grup de Folk. 
Crònica d’un esclat, pero 
este Inventari lo supera 
porque da una informa-
ción más detallada y pun-
tual, como no puede ser 
de otra manera, fruto del 
otro libro mencionado.

Yo no puedo ser impar-
cial porque viví, disfruté 
y sufrí la experiencia de 
forma directa, tanto en el 
trabajo como en la econo-
mía familiar, y eso marca.

Como bien dice el li-
bro, Àngel Fàbregues fue 
el iniciador, junto a otros, 
del movimiento y con su 
espíritu entusiasta, a más 
no poder, nos arrastraba 
a toda la familia y al pro-
pio negocio hasta extre-
mos casi peligrosos. Pero 
debo reconocer que solo 
así se hacen grandes co-
sas para el país.

Todos los de la época, 
etiquetada como «kum-
bayá», os veréis refleja-
dos en el libro y reviviréis 
esos momentos de lucha 
común donde pusimos 
tantas ilusiones.

El índice de nombres 
y una extensa bibliografía 
nos permitirán encontrar 
lo que más nos interesa.

Nuestro país es lo que 
es por estas iniciativas 
culturales y populares 
que lo conforman, y con-
viene recordarlo para sa-
ber de dónde venimos y 
hacia dónde queremos ir.INVENTARI. 

La música folk als Països Catalans, 
del franquisme al Tradicionàrius
Ferran Riera Vives
Pagès Editors, 2019
347 pág.

PERE FÀBREGUES I MORLÀ
Librero

Para saber de 
dónde venimos



CRISTIANISMO Y JUSTICIA
El jueves 17 de septiembre, a las 
19.00, grupo de lectura para per-
sonas de 18 a 30 años con el tema 
Podem continuar sent d’esquerres? 
de Santiago Alba Rico, con Xavi Ca-
sanovas. Inscripciones: pcuadern@
fespinal.com

CATEQUESIS PARA ADOLESCEN-
TES
Comienza la catequesis postcomu-
nión Edge-Lifeteen, dirigida de ma-
nera específica a chicos y chicas, 
de 10 a 18 años, en la basílica de la 
Purísima Concepción. Inscripción y 
más información: parroquiaconcep-
ciobcn@gmail.com, tel. 934 576 552.

«GÓTICO VERSUS COVID»
Los lunes, a las 19.30, hasta el 
9 de noviembre, el claustro gó-
tico del Hospital de Campaña 
Santa Ana se abre para ofre-
cer, como «comida espiritual», 
unas meditaciones dirigidas a 
quienes buscan fortalecerse 
interiormente para hacer fren-
te a los estragos psicológicos y 
anímicos de la pandemia. Xavier 
Morlans, vicario de la parroquia, 
realiza un ejercicio de medita-
ción y ofrece pautas para efec-
tuarlas en casa cada día de la 
semana siguiente. El itinerario 
propuesto arranca del encuen-
tro con uno mismo en el silen-
cio y se abre, en una progresión 
muy respetuosa con la libertad 
personal, hacia la dimensión 
trascendente y religiosa. En el 
último tramo se entra de lleno 
en la experiencia cristiana. Se 
acaba con una cena comunita-
ria. Para inscripciones: 
xaviermorlans@gmail.com.

TERESA FORCADES
El jueves 17 de septiembre, a las 
18.30, conferencia de Teresa Forca-
des sobre Etty Hillesum: trobar Déu 
als barracons en el Instituto de Estu-
dios Nahmànides de Girona. 
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El semanario recibe ayuda de 
la Generalitat de Catalunya

Agenda

MUSEO DE LLEIDA
El domingo 20 de septiembre, a las 
11.00, visita dramatizada Maymuna, 
memorias de una morisca leridana. 
Reservas: tel. 973 283 075.

NOU RECTOR
El dissabte 19 de setembre, a les 
20.00, el bisbe Agustí Cortés pre-
sideix l’Eucaristia a la parròquia de 
Santa Eulàlia d’Esparreguera, amb la 
presa de possessió del nou rector, 
Mn. Ramon M. Bosch Vendrell. 

MÁRTIRES CLARETIANOS
El domingo 20 de septiembre, a las 
16.30, acto en memoria de los márti-
res claretianos en Mas Claret, cerca 
de Cervera.

POBLET
El fin de semana del 19 al 20 de sep-
tiembre, en el monasterio de Poblet, 
retiro La Regla de sant Benet: un lide-
ratge des de la fragilitat. Inscripcio-
nes: Poblet21@gmail.com.

VISITA GUIADA
El domingo 20 de septiembre, a 
las 12.00, visita guiada Claustre del 
monestir de Sant Cugat. Coneix les 
històries que amaguen els capitells. 
Reservas: tel. 936 759 952.

CATALONIA SACRA
El sábado 19 de septiembre, visita 
guiada con Joan Roig a la iglesia 
gótica de San Lucas de Ulldecona. 
Reservas: tel. 693 720 202.

HISTORIA
El martes 15 de septiembre, a las 
19.00, charla de Agustí Dalmau so-
bre Epidèmies i pestes a Ripoll en la 
Biblioteca Lambert Mata de Ripoll. 
Reservas: tel. 972 700 711.

Barcelona

Solsona

Vic

Tarragona

Terrassa

Sant Feliu de Llobregat

Girona

Lleida

Tortosa
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REDACCIÓN

El Departamento de Cultura de 
la Generalitat de Cataluña ha ins-
crito la Fiesta y Romería de los Fa-
nalets de Sant Jaume de Lleida en 
el Catálogo del patrimonio Festivo 
de Cataluña. Jordi Curcó, durante 
muchos años corresponsal de nues-
tro semanario en Lleida, es el presi-
dente de la Agrupación Ilerdense de 
Pesebristas, entidad que se encarga 
de la conservación, organización y 
promoción de esta fiesta popular y 
religiosa de la capital de El Segrià.

¿Qué significa la catalogación de 
los Fanalets de Sant Jaume?

Se trata de un reconocimien-
to oficial de la primera institución 
de Cataluña para nuestra fiesta, 
poniéndola en valor a nivel no so-
lo local, sino también de país. A la 
vez es también el último y definitivo 
paso para que sea declarada Fiesta 
Tradicional de Interés Nacional, en 
respuesta a la petición que nuestra 
entidad realizó hace tiempo, aunque 
no fue hasta junio de 2019 cuando 
la Dirección General de Cultura Po-
pular de la Generalitat inició los trá-
mites administrativos para hacerlo 
posible.

¿Qué requisitos hay que cumplir 
para lograr la declaración?

En primer lugar, que sea una fies-
ta antigua, con arraigada tradición. 
En cuanto a los Fanalets de Sant Jau-
me, la tradición no está en discusión 
y, en cuanto a su antigüedad, basta 
referirse a la Crònica Universal del 
Principat de Catalunya, escrita por 
el cronista Jeroni Pujades en 1609: 
«Tienen en Lleida una capilla de San 
Jaime y es fama continuada de pa-
dres a hijos, que el santo pasó por 
allí y los chicos la noche de la vigilia 
de la fiesta del santo salen a la calle 
con farolillos, a los que llaman Sant-
jaumets.» En segundo lugar, que sea 
una fiesta que se haya mantenido 
viva en el tiempo. Y finalmente que 
sea una fiesta celebrada y vivida por 
la ciudadanía. Los Fanalets de Sant 
Jaume de Lleida son únicos en toda 
Cataluña.

¿Qué cuenta la leyenda?
Cuenta que Santiago en su pe-

regrinaje apostólico por nuestras 
tierras, cansado y hambriento, cru-
zó una de las puertas de la muralla 
de Lleida, se adentró en la ciudad y 
siguió subiendo el camino. A pesar 

Jordi Curcó, presidente de la Agrupación 
Ilerdense de Pesebristas

ñando a Santiago y cantando la po-
pular canción: «Sant Jaume ve de 
Galícia, Sant Jaume ve d’Aragó, i a 
Lleida va deixar estesa la fe de Nos-
tre Senyor.»

Este año no se ha hecho la Rome-
ría, pero no han faltado los farolillos, 
¿verdad?

Cuando acordamos suspender la 
Romería, también decidimos que los 
farolillos no podían faltar la noche de 
San Jaime. Por eso realizamos una 
llamada a los leridanos, especial-
mente a los niños, porque siguien-
do la tradición homenajeáramos 
al apóstol en la vigilia de su fiesta. 
Como este año no podíamos hacerlo 
por las calles, hemos colgado un fa-
rolillo encendido en el balcón, para 
que a pesar de las circunstancias tan 
especiales que estamos viviendo, la 
luz de los Fanalets de Sant Jaume 
se hiciera más presente que nunca.

«Los Fanalets de Sant 
Jaume de Lleida son únicos»
de la atención que prestaba, pisó 
una zarza y se le clavó un pincho 
en el pie que le impedía caminar. 
Aunque intentó sacarse la espina, 
la oscuridad hacía infructuosos sus 
esfuerzos. Como sufría tanto, sus 
quejidos llegaron hasta los oídos de 
los ángeles del cielo, que acudieron 
en auxilio del peregrino con «faro-
lillos de luz», iluminando la oscu-
ra noche y facilitando que el santo 
pudiera sacarse el pincho y seguir 
su camino. Existe una versión de la 
leyenda que dice que no fueron los 
ángeles del cielo, sino los niños de 
la ciudad quienes acudieron con lin-
ternas en auxilio del apóstol. Ambas 
versiones se complementan y son el 
origen de lo que todos los años con-
memoramos los leridanos la vigilia 
de la fiesta de Santiago, cuando los 
niños, como «angelitos», salen a las 
calles con farolillos de luz, acompa-
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Jordi Curcó 
con la ima-
gen de Sant 
Jaume dels 
Fanalets de 
la capilla 
del Peu del 
Romeu.






