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Recursos per alimentar

’Esperit

Al Primer Pla d’aquest nimero de
Catalunya Cristiana, la nostra redacto-
ra, Rosa Maria Jané, ofereix recursos
digitals per poder viure amb profit es-
piritual aquest temps de confinament.
D’una espiritualitat encarnada, realista
i que vol tenir sempre present les ne-
cessitats del proisme. | afegim tam-
bé en aquests moments la important
comesa que ha continuat fent Radio
Estel (106.6 FM) avalada per una tra-
jectoria de vint-i-sis anys: a banda de
les transmissions quotidianes de les
Laudes i Vespres des de Montserrat
(un servei actiu des de 2009) i de les
Completes des de Solius, ara cada dia
a les 19.15 podem unir-nos en directe
amb la missa de la catedral de Barce-
lona. A més, continua el servei viu de
la lectura i el comentari de I'Evangeli
de cada dia, on intervenen laics, reli-
gioses, religiosos, diaques, preveres i
bisbes, alguns des del comengament
del'emissora.lamés|’Angelus, la Salve
i el Virolai al migdia, el pensament del
dia i la informacié de l'actualitat reli-
giosa, a carrec d’uns treballadors «de
guardia» a quiagraim de tot coraquest
servei. Recordem que entemps de crisi
i de confinament, els mitjans de co-
municacié social es consideren serveis
necessaris. Elnostre reconeixementals
més de dos-cents voluntaris que, des
del confinament, han aportat la seva
creativitat i el seu enginy perqué Ra-
dio Estel segueixi endavant. | als socis
del Club+Amics. Cal recordar que els

professionals constitueixen només un
10% del total de persones implicades
a Radio Estel: sense els voluntaris no
podriem arribar on arribem. Ressonen
les paraules del bisbe Joan Carrera,
parlant de Catalunya Cristiana i Radio
Estel: «<Em refio dels instruments.»

Enaquesttemps pasqual recordem
que el Senyor va deixar-nos un missat-
ged’unitat: «Que siguin u» (Cf. Jn17,23).
El papa Francesc ha dit que aquesta
crisi sanitaria servira «per arecordarals
homes d’unavegada per totes que la hu-
manitat és una solacomunitat». | Tedros
Adhanom, director general de 'OMS, hi
coincideix: «La unitat és I'Unica opcid
que tenim.» Com deia el P. Lombardi
S.1., en acomiadar-se del seu carrec de
portaveu de la Santa Seu durant deu
anys: «Cal que els comunicadors sapi-
guen fer de la comunicacio un servei
a la comunid. Aquesta ha estat per a
mi la paraula inspiradora fonamental:
comunicacio per a la comunié.» |, per
tant, per a la unitat.

Benvolguts subscriptors, lectors,
amigues i amics, us desitgem que
allion ustrobeu, pugueu viure una
bona Pasqua. També els deixebles
de Jesus, desprésd’unsdiestristos
de foscor i aillament, van experi-
mentar la proximitat lluminosa i
l'alegria exultant del Ressuscitat
que els va canviar la vida.
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LA SETMANA

La setmana
en tuits

M. MONTSERRAT DOMINGO
@MMONTSERRATDB

Eremita de Sant Joan del Codolar
(Priorat)

Bon vespre! #JoActuo per estimar.
Cada tarda, segueixo per Radio
Estel les Vespres des de Montser-
rat, i prego unida a tots. Avui un
dels salms 140: Oracié enmig del
perill «Que pugi el meu prec Se-
nyor davant vostre com l'encens;
Alco aquestes mans com l'ofrena
del capvespre» v2

XIMO RAMBLA @XIMORAMBLA
Director del setmanari «La Veu del
Baix Ebre»

Ens ha deixat una persona entre-
gada als altres i que com la resta
de germanes de la Consolacio

de Jesus exercia la seva espiri-
tualitat amb respecte a tothom.
Tercera victima del Covid 19 a les
Terres de I'Ebre

12 ABRIL 2020

JMOLAIZOLA SJ @JMOLAIZOLA
Jesuita, socioleg i escriptor

A tots els que estan dient que
aixd d’ara és un castig divi. No
han entés res del Nou Testament.
|, definitivament, no creiem en el
mateix Déu

FRANCESC XAVIER BISBAL
@BISBALTALLO

Rector de Santa Maria i Sagrada
Familia d’lgualada

Acabo d’entregar una donacio de
1.400 pantalles (400 per a UCI)
de Casa Tarradellas per a I'Hospi-
tal d’Igualada. Ho hem gestionat
a través del bisbat i la parroquia
de la Sagrada Familia. Mil gracies
Casa Tarradellas!

Zoom

EDUARD BRUFAU

[ -
#praytogether Q

remosjuntos

#rezemosjuntos
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#prionsensemble ssveLL2
L
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Escoltat
a Radio Estel

IGNASI MIRANDA
Coordinador d’informatius

Setmana Santa

La programacié de Setmana
Santa ha assolit aquests dies un
significat molt especial, amb la
transmissio de les principals cele-
bracions seguides des de casa. El
cardenal Joan-Josep Omella presi-
dia Diumenge de Rams la benedic-
cio de les palmes i I'Eucaristia des
dela catedral de Barcelona, ales12,
com també fa aquest Diumenge de
Resurreccio, en una Missa pontifical
amb benediccioé papal. Entremig, a
banda de les pregaries i la liturgia
de cada dia, oferim el Dijous Sant la
Missadela Cenadel Senyor (18.30h)
i, Divendres Sant, I'’Acte Liturgic de
la Passio i Mort (17h).

Daltra banda, el 2 d‘abril en el
programa A primera hora, el bisbe
de Solsona, Xavier Novell, explica-
va que la seva diocesi «viu la crisi
del coronavirus respectant el que
manen les autoritats, amb els rec-
tors animant per teléfon els fidels i
amb tots els preveres, comencgant
pel bisbe, transmetent I'Eucaristia
diariai moments de pregariades de
la Paraula de Déu». El prelat també
assegurava que «es prega per tot-
hom» i que moltes parroquies «es-
tanreinventant-se, oferint catequesi

belemwirgoimeinsam i atenent persones vulnerables».
R AR P
I-HERYELED
#rezemosjuntos
#praytogether
#oremosjuntos
#prionsensemble
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L'efemeride
de la setmana

15 d’abril del 1452:

neix a Vinci, a la Toscana,
Leonardo da Vinci, prohom
del Renaixement.

Malgrat la pandemia de coronavirus que viu tot el mon, aquest diumen-
ge és Pasqua i ’Església ho celebra. Amb la resurreccio de Jesus els
cristians sabem que la mort no té I’'dltima paraula, perque Déu ha creat
I’home per amor i ’ha destinat a una vida plena que veng tot mal. La
imatge del famos Crist del Corcovado de Rio de Janeiro, il-luminat
aquests dies amb motiu de la pandemia, ens recorda que Ell ha ressus-
citatiens salva.
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Pandemia Covid-19
i motius per ’esperanca

Quan l'any 1918 l'alcalde de Sa-
badell, Pere Pascual, va promulgar
unes normes de prevencidé per la
pandémia de grip, acabava amb un
prec: I'esperanga que la cooperacio
faria desapareixer la doléncia. Cent
dosanysdesprés haarribatunaaltra
pandémia batejada com a Covid-19.
El primer puntdeldocumentdel ban
municipal era l'aillament. Per tant,
no ens hem d'obsessionar pel fet
d’estar confinats a casa. Cal fer cas
als experts. Ara més que mai hem
de practicar la virtut de l'esperanca,
definidacomunestatdefeenelque
ha de venir, que té implicit el desig
que tots els mals desapareguini tor-
ni tot a la normalitat.

Hem de mantenir
I’'esperanca que
tornarem a mirar-nos
als ulls, a saludar-nos
i afer-nos abracades

Segons la versio del poeta grec
Hesiode (700 aC) a Treballs i dies,
Pandora, en obrir la «capsa» amb
obsequis dels déus, que en realitat
eren mals de revenja de Zeus, per-
qué Prometeu voliarobar-liel foc per
donar-lo als mortals, es van escam-
par moltes malures, fins que Epime-
teu va aconseguir tapar-la. Dins hi
va quedar l'esperanca. El poeta va
voler deixar-la dins per transmetre
larellevanciad‘allo que ésal’interior
de cada persona i que mai hem de
perdre.

Vivim temps on la invocacié a la
divinitat torna, i es fan misses amb
pregaries de fe. Hi ha un augment
de la devocio i, probablement, tor-
naremales processons votives, com
es va fer en epidémies anteriors. En
aquest sentit, fa pocs dies s'anunci-
ava a la premsa que a Reus pengen
estandards de la Mare de Déu de la
Misericordia. lhofanambesperanca
i confiant que les pregaries tindran

OPINIO

MARIA ROSA BUXARRAIS

Catedratica de la Facultat d’Educacio

de la Universitat de Barcelona

Presidenta del Patronat de la Fundacio
AjudaiEsperanca. Telefon de ’Esperanca.

el seu efecte. També els ciutadans
d’lgualada l'any 1515, per evitar una
epidémia de pesta, van demanar
la proteccidé de la Mare de Déu de
Montserrat, d'aqui que anualment
vagin a peu d’lgualada a Montserrat
per fer l'ofrena d’un ciri votiu.

Es trist, perd, observar que en
aquests dies les persones s‘aparten
del contacte, canvien de vorera, mi-
ren a terra per no haver de saludar,
tampoc no es donen la ma ni es fan
abragcades. Aquestes condicions
de desconfianga potser perduraran
en algunes persones. Perd, hem de
mantenir l'esperanca que tornarema
mirar-nosals ulls, asaludar-nosiafer-
nosabracades, apreciantel simple fet
de seriestar, d'estimar i ser estimats,
amb joiaialegria com ens demana el
tempsdelaPasqua, periniciarunnou
cami cap a un moén millor.

JAUME CASTRO
Responsable de la Comunitat de
Sant’Egidio

(=

q

Al mati de Pasqua un grupet
d’ancianes son de les primeres a es-
campar l'anuncide laresurreccio. A
algunsdelsdeixeblesels vasemblar
undeliriinoselesvancreure. Anant
al sepulcre van ser fidels a I'amistat
i alaforga feble de la compassio: el
motor per canviar la vida. En aque-
lla hora fosca vivien I'Evangeli que
Jesus els havia comunicat i el van
retrobar viu.

Aquest dies de primavera, enfos-
quits per I'epidémia del coronavirus,
no podem deixar de pensar en els
ancians que estan sols a casa o en
les residencies. El papa Francesc
ha alertat sempre de la temptacio
de deixar els ancians «descartats».
Soén una generacio que s’ha gastat
per preparar-ne una altra, la nostra.

LA SAL DE LA TERRA

Salvem els ancians!

So6n un patrimoni de tots. No té cap
sentit que la societat s'esforciaallar-
gar la vida i, quan ho aconseguim,
menyspreem la vida dels més grans
o dels més febles. La vida de cada
ancia té valor i no podem perme-
tre que desaparegui una generacio
sencera.

Segurament després d’aquesta
crisi del coronavirus caldra pensar
seriosament en el futur, adoptant
solucions alternatives a la institu-
cionalitzacié dels ancians en grans
residéncies. Caldra afavorir que els
ancians es quedin a casa, construir

Caldra afavorir que els
ancians es quedin a
casa, construir xarxes
de solidaritat i proximitat
perque estiguin

més acompanyats

xarxes de solidaritat i proximitat
perqué estiguin més acompanyats,
deixaranar la creativitat per afavorir
convivencies i altres formules.

Aqguesta pandémia revela com
es pretén elegir entre la vida d'un
home o un altre, perqué lavidad’un
sembla que valgui menys perque és
ancia o inutil. Si aixo es resol aixi,
es construira un futur pitjor. Pren-
dre seriosament la vida dels an-
cians avui ens ajudara a preparar
un futur millor. Salvem els ancians.
Aquest dies ajudem els ancians si
estanacasasolsoalesresidéncies,
mantinguem el contacte telefonic,
preguem per tots ells, perqué s‘atu-
ri aquest flagell. El dia de Pasqua,
els ancians son els primers que ens
anuncien un temps nou que ens ha
detrobaratots millors, transfigurats
per I'amor de Jesus que ha vencut
fins i tot la mort: «No tingueu por,
Jesus ha ressuscitat.»
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UN NOU LLINDAR

Sense rams

ni processons,
pero viu,
ressuscitat!

SEBASTIA
TALTAVULL ANGLADA
Bisbe de Mallorca

12 ABRIL 2020

No ho hauriem pensat mai, comen-
car la Setmana Santa sense rams ni
palmes, sense lasimbolicaentradade
Jesus a Jerusalem. Acostumats al rit-
me liturgic que cada any ens introdu-
eixalavivénciadelasetmanagran per
als cristians, aquesta vegada, quan ja
no hiha hagut el ropatge exterior dels
elementsfestius, enshemde plantejar
com ho hem viscut sense perdre el
sabor d‘alld que és essencial, quan so-
vint resta més discret que alld que és
accessori. Malauradament, la Setma-
na Santa sovint havia quedat reduida
a pura ornamentacio exterior i amb
poca vivéncia interior, sempre amb la
dificultat afegida de no entendre prou
el Misteri que es celebra.

Enguany hem viscut una Setma-
na Santa diferent, amb un primer
diumenge sense processo de rams i
palmes, només la celebracié de I'Eu-
caristia entorn de la Creu de JesuUs;
amb un Dimecres Sant, on a la missa
crismal no han estat fisicament pre-
sents ni els capellans, ni els diaques,
ni el conjunt del Poble de Déu; amb
un Dijous Sant sense lavatoridels peus
ni processo a la Casa santa, només
amb |'Eucaristia; amb un Divendres
Sant, on hem celebrat la Passi6 del
Senyor en una austera liturgia, sen-
se afegits ni escenificacions, aixo si,
contemplant en la Creu de Jesus tots
els qui han mort i pregant per ells; un
Dissabte Sant amarat de silenci, com
el de molts de dies, pero que ens ha
conduit a la celebracio vespertina de
la Vetla Pasqual, on hem celebrat aus-
terament el triomf de Jesus sobre el
mal, el pecatila mort, i ho hem fet en
I'Eucaristia de la Resurreccié. | el Diu-
menge de Pasqua, amb la celebracio
del’Eucaristia, que segueixil-luminant

(h*CatalunyaCristiana 7

Inaugurat el temps pasqual,
mirem de viure’l cada dia
amb lallumila forca de la
resurreccio del Senyor

els nostres passos i ens conforta com
fins ara amb la fortalesa de la fe, el
consol de lI'esperanca i l'ardor de la
caritat.

Aquesta Setmana Santa ens ha
portat a Pasqua. Una Setmana Santa
peculiarisense la vistositat de les pro-
cessons, perd on hi ha estat present
tot el que necessitem per viure-la en
cristia, il-luminats per la Paraula de
Déu, llegida, meditada i pregada, i
reconfortats pels sagraments de I'Es-
glésia, encara que els hagim rebut no-
més espiritualment. Déu faciquearribi
el moment de tornar a la normalitat i
de prendre millor consciéncia d‘allo
que som i tenim i que potser no ho
haviem valorat prou. Ara, inaugurat el
temps pasqual, mirem de viure’l cada
diaamblallumilaforgadelaresurrec-
cio del Senyor, que s’han fet presents
enmig del nostre poble i en el nostre
cor per donar-nos nova vida.

AquestaSetmanaSantatambéhem
viscut un altre tipus de processons, no
per les places i carrers que han estat
ben buits, sind dins els hospitals, les
cliniques, les residéncies d’ancians i
dins cada una de les nostres cases,
alla on els malalts i tota persona son
acollits amb amor, portats amb més
afecte i accio caritativa. Potser hem
vist un poc més clar que ser confra-
re i confraressa —que vol dir germa i
germana-és el resultat del manament
nou de I'amor, que és estimar com Je-
sus estima. Per aix0, i davant tot el que
estam vivint degut a la pandémia del
coronavirus, pensem a qué ens crida
creure que Jesus ha ressuscitat i quin
nourumb hade prendrelanostravida,
la personal i la del conjunt de poble,
ara que el mal que patim és global,
ens afecta a tots.
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Temps de
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resurreccio

El confinament desperta la creativitat
de I'Església per comunicar el seu
missatge d’‘esperanca

ROSA MARIA JANE CHUECA
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Atencio de Caritas
Terrassa a persones
sense llar.

CARDENAL LUIS
TAGLE

«Hem d’evitar que
I’ansietat mati

la veritable
preocupacio pel
proisme»

12 ABRIL 2020

«Que els esforcos realitzats per
contenir la propagacio del corona-
virus sacompanyin del compromis
de cada fidel pel bé més gran: la re-
conguestadelavida, laderrotadela
por, el triomf de l'esperanca.» Aquest
és el missatge que el prefecte del
Dicasteri per al Servei de Desenvo-
lupament Huma Integral, el cardenal
Peter Kodwo Appiah-Turkson, feia
public I"11 de marg.

Un missatge que s’ha traduit en
multiples iniciatives eclesials per
comunicar una certesa: la Vida tri-
omfa sobre la mort, després d'un
cami de creu arriba la resurreccio. |
si en aquesta Quaresma el patiment
ha estat intens, també ho han estat
les mostres de solidaritat i generosi-
tat. El papa Francesc recordava que
aquesta crisi sanitaria servira «per
recordar als homes d’una vegada
per totes que la humanitat és una
sola comunitat». | aquesta humani-
tat ha pogut veure una Església «en
sortida», convertida en hospital de
campanya, que ha multiplicat les ini-
ciatives per consolar, acompanyar,
escoltar i donar suport en aquesta
pandémia.

El cardenal Luis Antonio Tagle,

©
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prefecte de la Congregacié per a
I'Evangelitzacié dels Pobles, adver-
tia: «Hem d’evitar que la por ens en-
cegui a les necessitats dels altres,
aquelles necessitats que soén les
nostres necessitats propies. Hem
d'evitar que l'ansietat mati la verita-
ble preocupacio pel proisme.»

Per aix0, organitzacions com Ca-
ritas o moviments com la Comunitat
de Sant’Egidio han seguit al costat
de les persones més necessitades
que, davant del confinament, han
vist agreujada la seva situacio, ja de
per si molt precaria.

«Caritas no s’atura. Ens amoina
garantir la seguretat alimentaria de
les families; ens amoinen les per-
sones soles que no tenen xarxa de
suport i ens amoinen les persones
sense llar. Pero segur que ens en sor-
tirem», confia el cap d’Accid Social
de Caritas Barcelona, Eduard Sala.

També des de Sant’Egidio s'asse-
gura gue «si el contagi ens allunya
fisicament, la solidaritat ens uneix,
ens fa més forts davant la por i ens
ajuda a protegir-nos».

Totes dues entitats apel-len a la
generositat de tothom per poder
afrontar aquesta situacié d‘emer-
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géncia. En aquest temps de crisi
sanitaria, 'Església no només esta
atentaales necessitats més prope-
res. En aquest sentit, Obres Missi-
onals Pontificies (OMP) ens convi-
da a viure els dies de confinament
«en clau missionera» i a través de
la seva web (www.omp.es) ofereix
iniciatives per a petits i grans per
continuar oberts al mon.

Com ens explica el director
nacional d’'OMP, José M. Calde-
ron, «aquesta crisi pot ser una
oportunitat per adonar-nos del
que el Senyor ens dona amb tanta
generositat cada dia i, potser, no
ho valorem prou, i aixd ens moti-
va per donar gracies a Déu. Ens
pot ajudar a créixer “cap a dins”,
tenint més cura de la nostra vida
interior, de pregaria, de renuncia,
de sacrifici. |, és clar, aixo ens pot
fer més conscients de tantissima
gent que ens pot necessitar: son
al carrer, estan sols, estan malalts
o cuiden malalts... és que no s’han
despertat, en molts, iniciatives pre-
cioses per ser a prop dels altres en
aquests moments?».

Vida interior

El temps de tancament forgds
dona la possibilitat de tenir cura
amb més atencio del «nostre jardi
interior». Per aixd, des del primer
moment el Secretariat Interdioce-
sa de Joventut de Catalunya i les
Illes Balears (SlJ) ha posat a dispo-
sicio dels joves una guia breu de
pregaria per fer des de casa, que
els noisinoiesrebenvia WhatsApp
i per correu electronic. Tots els ma-
terials estan disponibles a la web
www.esglesiajove.cat.

Des del SlJ ens comenten que
l'aposta és que els joves aprofitin
aquesta experiéncia de pregaria i
de comunid: «Poden aprendre de
la situacio i del moment que vivim.
Es una oportunitat per recapaci-
tar, per repensar, per refer coses
que en el dia a dia ens passaven
de llarg. Ja sigui pels estudis, per
I'activitat, pels calendaris tan ata-
peits... per tenir temps per tro-
bar-se amb un mateix i, sobretot,
per aquells que som en familia,
per ser-hi. Per trobar temps per
al dialeg amb Ell, per tenir cura
d’aquesta relacié que sovint des-
cuidem. Ens aturem, reflexionem
i mirem qué és el que Déu ens vol
dir, també com a joves.»

12 ABRIL 2020

JOSE M. CALDERON
«Es que no s’han
despertat, en molts,
iniciatives precioses
per ser a prop dels
altres en aquests
moments?»

EN PRIMER PLA

En aquest aillament, I'Església ens
proposa fixar la mirada en alguns re-
ferents, també per als joves, com és el
cas de santa Teresa de Lisieux. Aixi ho
recomana José M. Calderdn, que ens
diu que «podem, amb la nostra prega-
ria i amb el nostre amor, abracar tots
els homes i dones del mén, com va
fer Teresina de I'Infant Jesus des de la
seva clausura. En aquests moments,
penso que descobrim el bé que fa en
nosaltres la pregaria, que ens fa entrar
enelcordel Senyor, ila dels altres que
ens donen suport, ens sostenen i ani-
men. La ment i el cor poden volar als
cinc continents i acompanyar tots els
missioners que duen a terme el con-
solals nostres germans que fisicament
sén ||uny».

Una de les iniciatives més creati-
ves que ha sorgit del mon catolic en
aquest temps de confinament és la
que promou Catolics en Xarxa amb
el suport de la Subcomissié de Jo-
ventut i Infancia de la Conferéncia
Episcopal Espanyola. Es tracta d’'una
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Obres Missionals Pontificies
ens convida a tenir presents
els missioners i missioneres.

GABRIEL LOPEZ

«Els temples de pedra
tanquen, ’Església no; i
Déu, encara menys.
Ens apleguem, cantem,
preguem, meditem,
ens fem companyia»
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serie de concerts oferts a través
de les xarxes socials. Cada dia, a
les 20.00, un artista catolic actua
endirecte peracompanyarambles
seves cangons seguint la campa-
nya #JoEmQuedoACasa.

Musics internacionals com At-
henas o César Hidalgo participen
en aquest festival que pretén, se-
gons ens comenta el responsable
decomunicacié de Catolics en Xar-
xa, Gabriel Lopez Santamaria, «fer
present I'Església viva que confor-
mem tots els catolics i ens permet
viure en comunitat més enlla de
les limitacions obligades d’aquests
temps. Malgrat laimpossibilitat del
contacte fisic és una oportunitat
per tornar a connectar amb els
amicsifamiliars d’'unamaneramés
profunda, més auténtica».

Esperanga i proximitat son les
claus que mouen I'Església davant
la pandémia. Parroquies, comuni-
tats, convents, moviments... tots
estan compromesos en aquests
moments perqué, com subratlla
Gabriel Lopez, «els temples de pe-
dra tanquen, I'Església no; i Déu,
encaramenys. Ensapleguem, can-
tem, preguem, meditem, ens fem
companyia».

En aquest sentit, s'expressen
des del SlJ quan afirmen que «po-
dem oferir un testimoni de prega-
ria, d'esperancaide germanor per-
qué son molts joves de Catalunya
que estan fent la mateixa experién-
cia de pregaria. També son molts
elsque aquests dies preguem, som
amb Nostre Senyor i mirem de fer
algun canvi. Sobretot, com a joves
cristians que som i amb Jesus ani-
mem a superar aquests dies dificils
amb esperanca, amb caritat cristi-
ana, amb amor vers tothom».

Sectors més vulnerables

La pandéemia afecta de mane-
ra molt dramatica els sectors més
vulnerables de la societat. Entre
ells, els ancians que viuen sols. Un
exemple de superacié delesadver-
sitats el trobem a la parroquia del
Carmede Barcelona. Habitualment
voluntaris i voluntaries visiten la
gent gran del barri que esta sola.

En elsmomentsde confinament
la parroquia ha volgut continuar
oferint aquest servei, pero ja que
no es pot fer de manera presencial,
ho fa de manera telefonica.

També recorre al teleéfon Sant
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Joande Déu Serveis Sociosanitaris
d’Esplugues, que promou el pro-
grama Connecta Emocions. Com
indica el gerent d'aquest centre,
José Luis Argudo, com a conse-
quéncia de les mesures restricti-
ves, els pacients no reben visites
dels familiars, cosa que els porta a
«sensacions que van de la soledat
a la incertesa, passant per la ira,
la tristesa, 'avorriment, 'angoixa o
I'estrés, entre d'altres». Per reduir
aguests sentiments, el sociosani-
tari facilita les videotrucades per
WhatsApp entre pacients ingres-
sats i les seves families.

| no podem oblidar-nos del
Telefon de I'Esperanga, que atén
persones que pateixen malalties,
soledat, angoixa, poridesconcert.
En aquests moments, a més del
telefon habitual (934 144 848), ha
habilitat un nimero nou per donar
resposta a la crisi: 682 900 500.

El treball que aquestes setma-
nes de pandémia duen a terme
metges, personal d’infermeria i
tots els professionals sanitaris és
més que encomiable. Un reconei-
xement que fan extensiu a perso-
nal de residéncies geriatriques, de
neteja, d'assisténcia social, cossos
de seguretat o bombers.

Des de l'arquebisbat de Barce-
lonas'és ben conscient que aques-
ta situacié impensable no fa gaire,
posa a prova la resisténcia fisica,
psiquicaiespiritual de totsells. Per
aquest motiu ha posaten marxaun
serveidatencio espiritual i d'escol-
ta per a tots aquells professionals
directament implicats en la lluita
contra el coronavirus que ho ne-
cessitin: espiritualbarcelona@
gmail.com, tel. 619 131 553.

En paraules de I'arquebisbe de
Barcelona, el cardenal Joan Josep
Omella, «us donem gracies per
tot el que esteu fent, per la vostra
professionalitat, per tota la vostra
paciéncia i per la vostra disposicio
a treballar tantes hores. (...) Com
ens va dir Jesus, la porta d'entrada
al cel és I'amor. Amor és el que feu
tots vosaltres, esteu en les millors
mans, les mans de Déu».

Un altre servei d'atencid espiri-
tual que ha posat en marxa l'arque-
bisbat de Barcelona esta adrecat
a malalts hospitalitzats i les seves
families. Les families interessades
poden sol-licitar-lo a través d'un
correu electronic: atencioespiri-
tualhospitalaria@argbcn.cat
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El confinament és

una oportunitat
per conrear la
interioritat.

CARDENAL JOAN
JOSEP OMELLA

«Us donem gracies per
tot el que esteu fent,
per la vostra
professionalitat, per
tota la vostra paciéncia
i per la vostra disposicio
a treballar tantes
hores»
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Liturgia

Gracies a les comunicacions
digitals tenim la possibilitat de
participar en una gran varietat de
propostes que s'ofereixen des de
lesdiocesis, les parroquies, els mo-
nestirs... per seguir les celebraci-
ons eucaristiques, la liturgia de les
hores o les pregaries en linia.

El rector de Sant Joan de Valls,
Joan Aguila, ofereix tres sessions
al dia a tots els fidels a través de
Facebook: a les 10.00, missa; a les
18.00, catequesi, i ales 20.30, una
pregaria. Facebook, i també Insta-
gram, és la plataforma a través de
la qual es pot seguir en directe, a
les20.30, lapregariadiariaambels
germans de Taizé; | Cor Nou ens
convida a participar, a les 19.00,
a les vespres cantades a través
de Facebook, Instagram i Youtu-
be: dilluns, dimecres, divendres i
dissabte, en castella, i diumenge,
dimarts i dijous, en catala.

Editorial Claret també fa la seva
aportacio enaquests «diesd’incer-
tesa, de desconcert, pero també
son dies de pregaria i reflexio, de
mirar cap endins». Davant d’aquest
panorama nou, l'editorial ofereix la
possibilitat de seguir els textos li-
turgics de la missa amb la versio
premium de l'aplicacié La Missa de
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cadadia, de manera gratuita, a tots
els usuaris: «<En aquests moments
d’excepcionalitat, volem afavorir la
pregaria personal i la participacio
en la missa a través de la televisio,
radio o internet» (https://primave-
ra.missadecadadia.cat/).

| encara hi ha altres iniciatives
que podriem recordar com lacam-
panya digital de la Fundacioé Pere
Tarrés per oferir a families i nens
recursos educatius (www.peretar-
res.org/enlloccomacasa); els ma-
terials catequétics que facilita el
Servei Interdiocesa de Catequesi
de Catalunyai les llles Balears per
continuar el procés catequétic
dels més petits en familia (http://
sic-catequesi.cat/) o les propostes
diaries per viure l'espiritualitat ig-
nasiana amb la campanya #aCasa-
AmbDéu.

Totes aquestesiniciativesimol-
tesmésles podeutrobaralanostra
pagina web (www.catalunyacristi-
ana.cat) en la seccid Recursos per
viure la fe des de casa, aixi com els
articles de reflexié de Mn. Xavier
Morlans Des del confinament i de
Mn. Alfons Gea, Pistes per al dol
en temps de Covid-19. Amb tot, no
podem recollir la quantitat ingent
de propostes que |'Esperit susci-
ta en I'Església, amb grans dosis
d’imaginacio.
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Aquesta setmana recollim la
i
extraordinaria del
: ens ofereix
pistes per viure la
i entrevistem I’
de
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El Papa imparteix una benediccio
«Urbi et orbi» extraordinaria

Francesc: «<En aquesta
barca, hi estem tots»

AGENCIES
Ciutat del Vatica

El papa Francesc va presidir el 27
de mar¢ un moment extraordinari de
pregaria i adoracid, amb la benediccid
Urbi et orbi i la indulgencia plenaria,
demanant per la humanitat davant la
pandemia del coronavirus.

Sota una pluja intensa, va travessar
laplagade Sant Perebuida. Alseucostat
hihavialaiconadelaMare de Déu Salus
populi romani i el sant crist miraculos,
anomenat aixi perquée s’atribueix a la
seva intercessio la derrota de la Gran
Pesta del 1500. La pregaria va comen-
car amblalecturadel’evangelide Marc
(4,35-41),onJesus calmalatempestaen
elmarde Galilea,desprésde serdesper-
tat pels apostols que ’'acompanyaven
ala barca.

El Papa va constatar que «estem
massa espantats i perduts», pero en
aquesta barca, «hi estem tots (...) igual
que aquells deixebles, que parlen amb
unaunicaveuiambangoixadiuen: “Ens
enfonsem.” També nosaltres desco-
brim que no podem continuar cadascu
pel nostre compte, sind només junts».

Reflexionant sobre I’evangeli, el Pa-
pa va parlar de la «tempesta que de-
semmascara la nostra vulnerabilitat i
deixa al descobert aquelles seguretats
falsesisuperfluesambles quals haviem
construit les nostres agendes, projec-
tes,rutinesiprioritats».PeraFrancesc,
la tempesta ens mostra «com haviem
deixat adormit i abandonat el que ali-
menta, sosté i dona forca a la nostra
vida i a la nostra comunitat», i posa al
descobert «totes aquestes temptati-
ves d’anestesiar amb aparents rutines
“salvadores”, incapaces d’apel-lar ales
nostres arrels i evocar la memoria dels
nostres ancians».

El Pontifex va reflexionar que hem
avancatrapidament, sentint-nos fortsi
capacos de tot: «<Ens hem deixat absor-
bir per allo material i trastornar per la
pressa.» El Papa va assegurar que «no
ens hem despertat davant de guerres i
d’injusticies del mén» ni «<hem escoltat
el crit dels pobres i del nostre planeta
greumentmalalt(...),hem continuatim-
pertorbables, pensant a mantenir-nos

ESGLESIA A ROMA

sempre sans en un mon malalt».

«No és el moment del teu judici,
sinddelnostrejudici»,vaassegurar
el Papa, «el temps per triar entre el
que compta veritablement i el que
passa, per separar el que és neces-
sari del que no ho és». També és el
temps «derestablirel rumbdelavi-
daverstu, Senyor, ivers els altres».

En aquest temps de crisi, el Bis-
be de Romavaconvidar amirar tan-
tes persones que «davantlaporhan
reaccionatdonantlapropiavidaf...)
que han comprés que ningu no se
salva sol».

«Convidem Jesusalabarcadela
nostra vida», va demanar el Papa, i
«lliurem-li els nostres temors, per-
que els venci». Francesc va indicar
que «amb Ell a bord, no es naufra-
ga.(...) Tenimunaancora: enlacreu
hem estat salvats. Tenim un timo:
en la creu hem estat rescatats. Te-
nim una esperanca: en la creu hem
estat guaritsiabracats perque nin-
gunires no ens separi del seu amor
redemptor».

Després delasevareflexio Fran-
cesc es va adrecar cap a ’entrada
de la basilica de Sant Pere, on va
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Imatge insolita del papa
Francesc en una placa
de Sant Pere deserta.

«Es el temps per
triar entre el

que compta
veritablementi el
que passa, per
separar el que és
necessari d’allo
que no ho és»
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fer I’adoracié al Santissim Sagrament
en silenci. El Papa va beneir Roma i tot
el mén amb el Santissim des de la porta
de la basilica.

D’altra banda, a ’Angelus del 29 de
marg, davant de ’'emergencia per la pan-
demia, «queno coneix fronteres», el papa
Francescvademanar «unaltoelfocglobal
i immediat a tots els racons del mon». El
Pontifex va fer seva la crida del secretari
general de ’ONU, Antonio Guterres, pre-
ocupat perque «als paisos en guerra els
sistemes de salut han col-lapsati els tre-
balladors de salut, ja reduits, sovint han
estat atacats».

«M’uneixo»,vadirel Papa, «alsquevan
acceptar aquesta crida i convido tothom
a aturar totes les formes d’hostilitat de
guerra, tot promoventlacreacié de corre-
dors per a I’ajuda humanitaria, obertura
ala diplomacia, atencio als qui es troben
en una situacié de més vulnerabilitat. El
compromis conjunt contra la pandemia
pot portar tothom a reconeixer la nostra
necessitat d’enfortir els vincles fraterns
comamembres d’unafamiliahumana.(...)
Els conflictes no es resolen mitjancant la
guerra! Cal superar els antagonismes i
contrastos, a través del dialeg i una re-
cerca constructiva de la pau».
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ESGLESIA EN SORTIDA

La creativitat
humana

Els dos darrers segles han
estat de canvis molt significa-
tius: de la maquina de vapor
al telegraf, |'electricitat, l'auto-
mobil, I'avio, industria qui-
mica, informatica... i la gran
revolucio digital, la robotica,
la biotecnologia... sobretot en
els darrers decennis la creati-
vitat s’ha precipitat en canvis
cada vegada més inaudits i
inesperats.

Sén gran passes endavant

i progressos importants. El
Papa ens fa veure que la crea-
tivitat enorme que ha produit
tot aixo demostra el poder

de ’home, pero, de primer,
I'immens poder de Déu. Es ell
qui dona a I’'home les capaci-
tats que té.

L’home es podria arribar a
creure omnipotent, si pres-
cindeix de Déu. Seria una ido-
latria, perqué simplement rep
de Déu uns poders i capaci-
tats que ha de desenvolupar
sense oblidar-ne mai l'ori-
gen. Déu dona a I'"home una
participacio del seu poder. La
persona humana s’hauria de
sentir sempre com depenent
de 'omnipoténcia divina amb
unes linies vermelles que no
ha de depassar mai, per no
originar desastres morals o
ecologics.

El papa Francesc, pero, ens
diu que la tecnologia és més
que res un bé, tot i la possibi-
litat de fer-ne un mal us. Cal
guardar l'equilibri necessari i
mantenir-nos com a criatures,
recordant com diu sant Fran-
cesc que «no hi ha ningu que
sigui omnipotent, sind només
Déu».

JOSEP M. MASSANA
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Formacio, companya de
viatge en la fe

PEPE BAENA INIESTA De la mateixa manera que ho van
Rector de Sant Francesc d’Assis fer Simo Pere i tantes cristianes i cris-
(Bellavista) i consiliari general . S q

de PACO tians de la historia, no ens cansem de

respondre a Jesucrist amb humilitat
i fermesa: «Senyor, a qui aniriem? Tu
tensparaulesdevidaeterna» (Jn6,68).
Peraixo, és prou edificant viure els dies
de Setmana Santa amb el rerefons del
sentit creatiu, formatiu i expansiu de
I’Amor de Jesus Mort i Ressuscitat.

Amb aquestes pistes volem cele-
brar la fe seguint les petjades del qui
és Mestre per sempre. Amb Jesus
no aprenem intel-lectualment coses
sobre ell siné que ens formem vital-
ment com a deixebles i apostols seus
per estar sempre en cami a la realitat
que ens ha tocat viure. Us proposem
fer un viatge pels diferents dies que
subratllen aquest amor divi que fa
olor a humanitat, acompanyats d’un
Nou Testament. La passio, lamortila
resurreccié continuen sent actuals al
nostre trajecte d’homes i dones cre-
ients del segle XXI.

DIUMENGE DE RAMS

Els deixebles hi anaren, feren el que
Jesus els havia manat, portaren la so-
meraielpolli, els guarniren amb els seus
mantells, i ell hi puja. Molta gent enta-
pissava el cami amb els seus mantells,
altres tallaven branques dels arbres per
encatifar el cami'i la gent que anava al
davantique el sequia cridava: «Hosan-
na al Fill de David. Beneit el qui ve en
nomdel Senyor. Hosanna adaltdelcel.»
Quan hagué entrat a Jerusalem, s’agita
tota la ciutat. Molts preguntaven: «Qui
és aquest?» La gent que anava amb ell
responia: «Es el profeta Jestis, de Natza-
ret de Galilea.» (cf. Mt 21,1-11)

Lapenultimaetapadel viatgede Je-
La passic') la mort sus és Jerusalem. Una Jerusalem que,
i > . 7 ja des dels inicis, esta inquieta davant
llaresurreccio d’aquell nen (Mt 2,1-3). Tot va comen-

continuen sent carfaunsanysalaterrade Galilea. Als
actuals al nostre ulls de tots i totes era el fill del fuster.
trajecte d’homes Als ulls de Déu Pare és el seu Fill es-

id tent timat. La pregunta «qui és aquest?»
1dones creients va ser contestada constantment pel
del segle XXI testimoni de Jesus que no defugia les

PISTES DE SETMANA SANTA

possibles conseqiienciesdelafide-
litat a la seva missio alliberadora i
amorosa. A la intimitat ho deixava
clar entre els i les deixebles quan
els formava amb molta paciencia
(Mt 16,21).

Com emvaig formant al llarg del
cami amb Jesucrist? Em preparo
adequadament per assumir el veri-
table sentit del viatge? Per qué?

Em responc qui és realment per
mi Jesus de Natzaret? Com?

Com a deixeble i apostol, quines
dificultats tinc per encatifar el cami
de Jests als meus ambients?

A que em sento cridat/da davant
de tantes preguntes de la gent del
nostre temps?

DIJOUS SANT

Després de rentar-los els peus, es
va posar el mantell i torna a taula.
Llavorselsdigué: ;Enteneu aixo que
us he fet? Vosaltres em dieu «Mes-
tre» [ «Senyor», i feu bé de dir-ho,




PISTES DE SETMANA SANTA

Amb Jesus ens formem
vitalment com a deixebles

i apostols seus per estar
sempre en cami a la realitat
que ens ha tocat viure

Jesus no fugia de

les possibles
consequiencies de la
fidelitat a la seva missio
alliberadora i amorosa
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perqueée hosoc. Si, doncs, jo, que soc
el Mestre i el Senyor, us he rentat
els peus, tambévosaltres usels heu
de rentar els uns als altres. Us he
donat exemple perqué, tal com jo
usho hefet, ho feutambévosaltres.
(cf. Jn13,1-16)

En aquest viatge amb Jesus
no hi ha titols ni privilegis que
valguin entre les i els caminants.
No és un viatge de plaer siné de
descoberta del nostre ésser de
fills i filles de Déu. Amb el Crist
arribem adescobrir que som ser-
vidors dels uns als altres. Pero
cal una formacié acurada i ferma
per arribar a la germanor. EI Fill
de Déu no estalviara esforcos
per donar llicons de pura vida
compartida des dels peus plens
de pols fins al cap ple d’espines
(Mt 20,25-28). Aixi, la meta del
viatge és Déu Pare amb entra-
nyes de Mare que ens espera per
fer veritable comunitat d’Amor
Etern. Per arribar-his’han de fer
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diverses etapes amb moltes renta-
des de peus, ajupides per posar-se
al’alcada dels altres, aturades per
escoltar els quiestan ales periferi-
es, vetllades per compartirelmillor
de cadascun més enlla de les apa-
rences... Perque el i la deixeble de
Jesus no és més que un aprenent
de ’Amor que ho ha de posar sem-
pre en practica als altres i, especi-
alment, als qui els costa caminar.

Com m’aturo per formar el meu
esser com a fill i filla de Déu?

Quéfaigpernotancar-meenlego
i renunciar a caminar pels camins
per on Jesus ha passat?

Qué significa deixar-me rentar
els meus peus pels pobres del mon?

Com alimento la fe de Jesucrist
per continuar fent via amb amor?

DIVENDRES SANT

Prengueren Jesus, i sortl, por-
tant-se ell mateix la creu, cap a l'in-
dretconequtambelnomdellocdela
Calavera, en hebreu Golgota. Alla el
crucificaren. Juntament amb ell en
crucificarendos més, posatsabanda
i banda amb Jesus al mig. Pilat feu
escriure un retol i el feu posar a la
creu. Duia escrit: «Jesus, el Natza-
re, elreidelsjueus.» Molts dels jueus
el llegiren, perque l'indret on havia
estat crucificat Jesus queia vora ma-
teixdelaciutat, ielrétoleraescriten
hebreu, enllatiiengrec. Elsgrans sa-
cerdots digueren a Pilat: «No hi po-
seu: “El rei delsjueus”, sino: “Aquest
deia que era el rei dels jueus”.» Pilat
contesta: «Aixo que he escrit ja esta
escrit.» (Jn 18,1-19,42)

Jesussemprehatingut present
que el seu viatge feia olor a creu i
a gloria en un sol paquet d’equi-
patge. Als deixebles els instruia
perque veiessin que no era tot un
camiderosesivioles (Mt16,24-26).
Els companys dela seva penultima
etapa van ser dos homes marcats
per les lleis jueves i romanes que
truncavenvides amb els seus horit-
zons. Labiografiade Jesusvaestar
envoltada d’homes i dones ferides
per la injusticia i la incomprensio
humana (Mt 2,16). Fins al final el
Fill estimat de Déu Pare va lluitar
contralatemptacio de baixar de la
creu, d’abandonar el viatge abans
de temps. Pero ’'amor era tan fort
que hi va confiar malgrat tot (Mt
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La meta del viatge és Déu
Pare; per arribar-hi s’han de
fer diverses etapes amb
moltes rentades de peus,
ajupides per a posar-se
al'alcada dels altres...

Amb el Crist tots

i totes arribem a
descobrir que som
servidors dels

uns als altres

27,39-43).

Quéemqtiestionaelfetdeportarla
meva creu per seguir Jesucrist?

M’ha servit de res tota la formacio
rebuda al llarg de la vida davant la
mort, el fracas de Jesus?

Com em situo davant la mort en
creu del Fill de Déu? Com el final del
viatge? Per que?

Estic temptat/da dabandonar
abans de temps el viatge? Qué pas-
saria si fes com Pere, Jaume, Tomas,
Judesilarestadels deixebles, excepte
algunes dones?

DISSABTE SANT

Arribat el capvespre, vingué un ho-
me ric d’Arimatea, que es deia Josep
i era també deixeble de Jesus. Aquest
ana a trobar Pilat per demanar-li el
cos de Jesus, i Pilat va manar que lhi
donessin. Josep prengué el cos, l'em-
bolcalla amb un llencol per estrenar i
elva dipositar en un sepulcre nou, que
ell s’havia fet tallar a la roca. Després
vaferrodolarunagranpedraalentra-
da del sepulcre i se n‘ana. També eren
alla Maria Magdalena i laltra Maria,
assegudes enfront del sepulcre. (Mt
27,57-61)
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Sembla que tot ha arribat al fi-
nal del viatge. El sentit huma del fill
del fuster agafa protagonisme per
la seva mortalitat. Podem pregun-
tar-nos on queda ara aquell Messies
que havia il-lusionat una colla d’ho-
mes i dones. Pero la crua realitat de
la mort ha truncat aquest trajecte
de triomf vers el Pare Amords. Ara
bé, els records de les paraules de Je-
sus tornen a fer-se presents durant
el dol. Tindra rad? (Mt 20,17-19) Cal
tenir aquella fe de la dona cananea
que veia sortida malgrat les portes
tancades (Mt 15,26-28).

Com he viscut i visc el dol davant el
sepulcre de Jesuiside tantes persones es-
timadesque hanpassatperlamevavida?

Em tanco, moltes vegades, en mi
mateix quan tinc experiéncies de mort,
fracas, tragedia? Per que?

Quines experiéncies tinc de Jesus
que m’han marcat durant el viatge
que estic realitzant i en l'etapa que em
trobo ara?

Faig silenci...

VETLLA PASQUAL
Passat el dissabte, quan ja clareja-

va el mati del diumenge, Maria Mag-
dalenail’altra Maria anaren a veure el
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La passio, lamortila
resurreccio continuen
sent actuals al nostre
trajecte d'homes i
dones creients del
segle XXI.

Jesus sempre ha
tingut present que

el seu viatge feia olor

acreuiagloriaen
un sol paquet
d’equipatge
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sepulcre. De copivolta se sentiungran
terratremol: un angel del Senyor, bai-
xat del cel, havia fet rodolar la pedra i
s’hi havia assegut. Resplendia com un
llamp i el seu vestit era blanc com la
neu. Va ser tan gran el sobresalt dels
guardes, que de l'esglai quedaren com
morts. L'angel del Senyor digué a les
dones: «No tingueu por, vosaltres. Sé
que busqueu Jesus, el crucificat. No hi
és, aqul.

Haressuscitattalcom ho havia pre-
dit. Veniu a veure el lloc on havia estat
posat, i aneu de sequida a dir als dei-
xebles: Haressuscitat d’entreels morts
[ anira davant vostre a Galilea; alla el
veureu. Mireu que jo us ho he dit.» Im-
mediatament elles, amb por, pero amb
una gran alegria, se n'‘anaren corrent
delsepulcre per anunciar-ho als deixe-
bles. Jesus els sorti al pas i les saluda
dient-los: «Déu vos guard.» Elles se
li acostaren, se li abracaren als peus
i ladoraren. Jesus els digue: «No tin-
gueu por. Aneu a dir als meus germans
que vagin a Galilea i que alla em veu-
ran.» (Mt 28,1-10)

Elfinal del viatgejahaarribat. Les
dones son les primeres d’adonar-se.

-
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Es latrobada amb aquell que estava
mortiquearaviu per sempre. La Vi-
dahaengolit definitivamentlamort.
Jesucrist, el Pelegri de les nostres
vides, ha triomfat. No cal buscar
massa explicacions. Ara troben
sentit les paraules del Mestre: Mt
11,25-26; Mt 7,13-14; Mt 16,24-25; Mt
19,29.Elviatgerecomencaalnuclide
la realitat que vivim cada dia com a
creients. AlaGalileade cadascun.El
Regne de Déu, tan predicat per Je-
susamb obres d’alliberament, agafa
consistencia ala quotidianitat de la
vida de les dones i dels homes fins
quearribialasevaplenitud enlaRe-
surreccio del Déu-amb-nosaltres.

Confio que el viatge amb Jesus
m'ajuda a fer-me per dins i per fora?
Que la meta és el Viatge Definitiu que
es diu Amor? Per qué?

Comuisclamevamilitancia cristia-
na des de la Resurreccio de Jesucrist?

Soc capac d’esbrinar espurnes de
Resurreccideneldiaadiadel’ambient
enquéemmoc?Per quée? Quins mitjans
acostumo a fer servir?

Faigunaaccio degracies pelviatge
que encara estic fent.
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Esperanca Atarés, abadessa del monestir
de Sant Pere de les Puel-les de Barcelona

«El que ajuda a viure la
reclusio en llibertat i en pau
és consensuar el que fem»

JOAN ANDREU PARRA
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«Cada dia comencem les
vespres amb la pregaria que
I’abat de Montserrat, Josep
Maria Soler, va fer davant

la Moreneta», explica
Esperanca Atarés.

Elsiles religioses que viuen als
monestirs consagren la seva vida
a trobar Déu i lloar-lo en un espai
clos i, alhora, permeable a I’exte-
rior. La guia d’una Regla, com la de
Sant Benet, ajuda a ordenar espai,
tempsiconvivencia (vegeu Catalu-
nya Cristiana n. 2115). En aquesta
ocasio, dialoguem amb I’abadessa
del monestir de Sant Pere de les
Puel-les de Barcelona. «En aques-
tes setmanes de pandemia, la nos-
tra pregaria es fa més intensa per
atothom. Demanem al Senyor una
fe profunda, per viure en la pauila
confianca. El Senyor fa cami amb
nosaltres i ens allibera de les nos-
tres pors», assegura Esperanca
Atarés.

La vida monastica pot ser un en-
senyament en aquestes circumstan-
cies de confinament a les llars per la
pandemia? En quins aspectes, prin-
cipalment?

Per a nosaltres quedar-nos a
casa no €s cap problema. No som
monges de clausura, perolanostra
vida esta regulada dins del mones-
tir, perque per a sant Benet eraim-
portant quetotelnecessariperala
vida dels monjos estigués dins del
monestir. Certament que avui aixo
no é€s sempre aixi.

Per a molta gent, quedar-se a
casa aquest dies és molt dur i més
sihiha canalla; és com siles parets
els caiguessin al damunt.

Elque ens ajuda en el nostre dia
a dia és un horari, una pregaria,
una liturgia, un temps de silenci.
[ un aspecte molt important: la vi-
dafraterna, estones d’estar juntes
compartint, de riure plegades.

Com viure la reclusio (obligada)
en llibertat i en pau?

Nosaltres no ens sentim reclo-
ses. Vivim una vocacio monastica

ESGLESIA A CATALUNYA

a la qual ens hem sentit cridades.
Aix0 suposa una vida compartida,
una pregaria liturgica i personal,
diversostreballsiestonesd’esbar-
jo. També reunions comunitaries
per tractar els temes que s’han de
resoldre i, de tant en tant, un dia
de recés.

La pregaria inclou tot el que
estem vivint aquest dies amb els
malalts del coronavirus i totes les
persones implicades, i per tantes
necessitats del nostre poble i del
mon. Tenim un record especial
per tots els qui moren sols i que no
poden ser acompanyats pels seus
familiars.

Nosaltres hem triat la nostra
vida i la gent es veu obligada a fer
aquesta reclusio, cosa que també
ens afecta en alguns aspectes.

El que ajuda a viure en llibertat,
i sobretot en pau, és consensuar el
que fem, no donar-ho tot per fet.
Facilitar la vida als altres és un art
i un goig alhora. En familia es po-
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den fer jocs a I’estil de: i tu com ho
faries? La nostra manera personal
de fer les coses pot ser molt bona,
pero el confinament permet des-
cobrir que els altres fan les coses
diferents pero igualment bones o
millors.

Aprofitar el confinament fami-
liar per coneixer-nos més mutua-
ment. Deixar espai per a: i tu que
en penses?, que t’agradaria fer?,
que t’agradaria ser? Descobrirem
que hihafacetes que no coneixiem,
nidels altres ni de nosaltres. Apro-
fitar aquestes setmanes per viure
d’unaaltramanera, sense el neguit
d’haver-nos de suportar, siné amb
la complicitat de ser un suport.

Quines claus poden aportar les
vostres Regles aplicades alavida co-
munitaria en familia durant aquest
temps?

Es molt important marcar un
horari per a aquests dies i com-
plir-lo, tenir un temps per a cada

12 ABRIL 2020

Horts del monestir
benedicti de Sant
Pere de les Puel-les.
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«Tenim un record
especial per tots els qui
moren sols i que no
poden ser acompanyats
pels seus familiars»

cosa. Senyalar I’horari de dormir
i descansar, de fer pregaria tots
junts o sols, d’estones de silenci i
reflexié per demanar al Senyor for-
talesaipau per tothom.

Cada monja té 'ambit de la se-
vahabitacio, que anomenem cel-la.
Un ambit privat dins el monestir,
com una casa dins la gran casa. Hi
ha families que viuen en pisos molt
petitsique hande compartirels es-
pais com poden, especialment ara
que estan sempre junts. Tot i aixo,
ésboquecadascupuguitenirelseu
espai, que potser vol dir un racé o
un tros de taula o una butaca;ique
cadascu pugui tenir el seu temps
d’esplaiindividual, ja siguillegir en
solitarioxatejar amb elsfamiliars o
amicsonoferres. Perotambéesto-
nes de diversid junts: buscar coses
que facin riure.

Inventar totallo que ajudiapas-
sar aquests dies. Viure larutinade
cadadiacomunanovadescoberta.
Amb il-lusié i bon humor. Dificil?
Potser, pero potser més facil del
que pensem.

[, sobretot, no tinguem por, que
éslafrase mésrepetidadelaBiblia.

Obra del taller de cal-ligrafia que imparteix la germana Conxa Adell

al monestir.
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SABER ESCOLTAR

Ditifet

Alguns dies, quan baixo a la ca-
tedral per a la missa del mati, trobo,
entre el batibull dels cotxes, unafur-
gonetablancaamb aquestainscrip-
cio: «Dit i fet.»

Aquesta breu frase la trobo sim-
patica; al capialafi, és un eslogan
tret de moltes converses diaries.
Tanmateix, en les actuals circums-
tancies, em fa pensar que la gent
del nostre temps som una colla
d'apressats; sempre tenim feina,
sempre volem les coses quasi im-
mediatament; si se’ns malmet el
telefon mobil tenim possibilitats
de comprar-ne un altre de segui-
da... Fem allo que deia amb ironia
un amic: «Vull aguesta cosa per ahir
mateix.»

Val a dir que, amb prou feines,
coneixem una lentitud raonable.

12 ABRIL 2020

A fi de comptes, la naturalesa ens
ensenya que hi ha el factor temps
per a cada cosa. Les plantes i els
éssers vivents —també els homes—
necessitem un espai de maduracio.
El que sembralallavor ha de recollir
elfruitalcap d’'untemps. De manera
que tot procés de vida necessita un
periode per madurar.

Voldriem que tot obtingués ple-
nitud immediatament. No oblidem
la gran llicé: els humans desenvo-
lupem el nostre ésser segons uns
periodes determinats, com son la
infantesa, l'adolescéncia, la joven-
tut, la maduresa...

Quan escric aquests pensa-
ments, és viu el coronavirus, una
veritable pesta per a la humanitat.
Ningu, a hores d‘ara, en sap ni la
causa ni el remei d’aquesta malaltia

OPINIO

JOAN GUITERAS | VILANOVA
Canonge emerit del Capitol Catedral de
Barcelona / secretaria@catedralben.org

cruel. M'he preguntat, sovint, quina
és la rao d’aquest mal. El moén esta
obnubilat. Una idea, potser molt
peregrina, m’ha fet rumiar sobre el
capteniment d‘una civilitzacio que,
estant a punt de dominar l'espai, un
xic de saliva infectada la redueix a
una pobresa total, portadora, fins i
tot, de la mort.

Com a estudiés dels Llibres
Sants, em pregunto pel que ens vol
dir la veu del Senyor. No em fa ver-
gonya apuntar seriosament aquest
interrogant. Afirmo una gran cer-
tesa: Déu ens estima sempre.

El que sembra lallavor
ha de recollir el fruit al
cap d’un temps

P-J YNARAJA
Capella del Montanya
ynaraja@gmail.com

Els virus sén una al-legoria dels
angels rebels, que tant oblidem.
Malgrat la gran petitesa, la seva
maldat és notoria. La del temptador,
també. En un dialeg entre un perio-
dista i el Papa, a través d’internet,
publicat aquests dies, va admetre
que, alguna temporada, havia patit
crisis que I'enfonsaven en |'ateisme.
Una cosa semblant va passar quan
es va saber que la mare Teresa de
Calcuta havia patit periodes d‘ab-
séncia de fe.

A Jesus, no li va passar una cosa
semblant? «Ell, de manera semblant
a nosaltres, ha estat provat en tot,
encara que sense pecar», afirmem
a Hebreus 4,15. No és genuinament
huma ser victima del dubte? A Get-
semaniva ser atacat pel virus malig-
ne al qual havia vencut al desert,
sense haver-ne quedat immunitzat.

A PROPOSIT DE...

Valors

Ala creu va patir el darrer atac. «Pa-
re, per qué m’has abandonat?» Va
véncer definitivament la crisi: «En
les teves mans encomano el meu
esperit.»

Tant de bo, que els coronavi-
rus serveixin, almenys, per recor-
dar-nos com n‘estem, d'exposats,
a I'atac d'aquest enemic invisible i
perque ens preparem.

Ara coneixem els nombrosos
exemples de generositat de tanta
gent que es lliura a un esforg esgo-
tador. Hem donat la volta als con-
tinguts frivols de tantes croniques i

Aquests dies coneixem
els nombrosos exemples
de generositat de tanta
gent que es lliura a un
esforc esgotador

hem vist el revers que hiamagaven.
Ens hem de felicitar i felicitar a tots
aquests herois anonims.

Vull afegir dues coses. Qualse-
vol acte bo és apreciable i digne de
premi. A Mateu 25,33ss queda ben
clar. El Papa els anomena «sants de
la porta del costat».

Sense menysprear tot aixo, hem
de ser conscients de l'oblit, o de la
suposadaignorancianocivaquehan
manifestat les autoritats civils i els
mitjans, pel que faala col-laboracio
explicita dels cristianside les seves
institucions, des de Caritasa moltes
altres. S’han ceditgranslocals, com
ara Seminaris o dependéncies par-
roquials. Sacerdots que han mort i
que s’han escarrassat per ajudar els
contaminats. Jesus vadir: «Que brilli
igualment la vostra llum davant la
gent; aixi veuran les vostres bones
obresiglorificaran el vostre Pare del
cel» (Mt 5,16). (Continuaré.)
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Tres coses que canvien

la vida

A finals de marg, vaig mantenir
un dialeg per teléfon amb una re-
ligiosa, que probablement podia
tenir el coronavirus. La temenca a
la malaltia, sent intensa, estava su-
perada per una obertura espiritual
al misteri de Déu. Em va citar una
frase que li va dir un sacerdot quan
treballava en un pais de l'est euro-
peu: «Hi ha tres coses que poden
canviar la vida: I'amor, el pecat i el
sofriment.» Pierre Teilhard de Char-
din va afirmar una cosa semblant al
proleg del llibre Energia espiritual
del sufrimiento, l'autora del qual va
ser la seva germana Margarida. Va
dir: «No hi ha cap progrés en |'ésser
sense algun misterios tribut de lla-
grimes, de sangide pecat.» Vaig lle-
gir aquest llibre quan tenia 19 anys.
El vaig voler introduir a la meva tesi.
Vaig buscar-lo per donar-ne la cita-

cié exacta. Quan, assegut en una
taula de la biblioteca nacional, vaig
repassar-ne el proleg, vaig retrobar
aquesta perla, que sempre haviatin-
gut present en la ment i el cor.

El cami de la Resurreccio és jus-
tament aquest: I'amor, el pecat i el
sofriment. Només un gran amor pot
produir una transformacio tan radi-
cal i profunda en cadascun de no-
saltres. Jesus enalteix la dona peca-
dora, que obté el perdd perqué «ha
estimat molt». Ramon Llull aixihova
entendre: «Per a Déu estimar. L'ob-
jectiufinal. L'Unic objectiu que enca-
raés mésimportantque entendre. El

Hi ha tres coses que
poden canviar la vida:
I’amor, el pecati el
sofriment

LLUIS SERRA LLANSANA
llserrall@gmail.com

que donasentital'entendre.» El mis-
tic sant Joan de la Creu insisteix: «Al
caient de la vida serem examinats
d’amor.» Moltes persones en aquest
confinament o en l'aillament han re-
descobert la forgca de I'amor.

El pecat esta exagerament vin-
culat a la llei. El pecat, sobretot, és
una mancad‘amor. Mostra l'egoisme
i la incapacitat d’estimar. Mai no hi
haura una bona educacio moral si
no es té en compte aquesta veritat.
Adonar-se'n és indispensable. En |a
liturgia del Divendres Sant es parla
del pecat com a «O felix culpa», que
ens ha merescut aquest redemptor.

| el sofriment, no buscat en ell
mateix, purifica el pecat i gresola
l'amor. Ens permet discernir entre
el que és accessori i el que és es-
sencial. Amb la pandémia, hi vivim
immersos.

VICTORIA MOLINS, s.t.
viquimolins70@gmail.com

Tancada a casa, com tothom,
tinc més temps per escriure, pensar,
llegir, pregar... I, com molta gent,
temps per preguntar-me, des de la
meva visio delavida—enaquest cas
des de la fe—, quée és el que podem
llegir com a «signes dels temps» en
aquest esdeveniment mundial que,
en un mon globalitzat com és el
nostre, es converteix en unfenomen
de comunicacio sense precedents.

Quan Jesus repren els apos-
tols perque saben llegir els signes
del temps en la meteorologia, i no
en els esdeveniments, els demana
que sapiguen interpretar la vida des
d’'una visi6 lligada a la de criatures
fetes a imatge de Déu que estem
a les seves mans. Potser en el nos-
tre mon d'Occident, en el qual hem
relegat la religio i, el que és pitjor,
Déu de la vida quotidiana, ens cos-

FINESTRA A LA VIDA

Des del confinament

ta de veure les coses amb un sen-
tit més providencial. | esta clar que
els fenomens fisics i quimics, les
malalties i els virus, responen a unes
causes naturals i, per tant, s’han de
tractar des d'aquesta visio cientifica
i natural. Una altra cosa és la mane-
ra de col-locar-nos nosaltres davant
dels esdeveniments, les actituds que
tenim i les accions que emprenem.
De fet, en ocasions com aquesta,
afloren, gracies a Déu, el millor de
moltes persones, l'ajuda mutua, la
solidaritat, la bonhomia. |, fins i tot,
una cosa molt bona i necessaria: el
sentit de I'humor.

Perd sense tenir un sentit que po-
driem dir magic de les malalties i
la seva guaricid, no estaria mala-
ment que ens acostéssim una mica
més a Déu, tot demanant-li ajuda,
no tant médica com humana per
[luitar amb les causes, els efectes i
les conductes. Gairebé cadadia, des
que estic confinada i no puc anar

a la preso, rebo la trucada telefoni-
ca d’un intern per veure com estic.
| és ell, des de la seva religio, el que
em diu que prega pergue no tingui
el virus i perqué Déu ens ajudi a tots
a suportar aquesta prova.

A mi, la veritat, aquesta trucada
em consola molt i també m‘ajuda a
suportar el fet de no poder sortir al
carrer a veure els meus amics de la
preso, de I'Hospital de Campanya o
del carrer -que no es poden tancar
acasa, perqué no en tenen-, pregar
per ellsi, almenys, enviar missatges
per teléfon, alsque entenen, icartes
alsinternsde la presé que no poden
accedir a aquests mitjans de comu-
nicacio tan a I'abast de tots.

En ocasions com
aquesta aflora el millor
de moltes persones com
I’ajuda mutua, la
solidaritat i la bonhomia
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El poble siria de Maalula, darrer bastio de la
llengua de Crist, es guareix de les ferides
de la guerra civil

El bressol de
Parameu que
vol reneixer

REPORTATGE

de les cendres

JAVIER MOLINA
Maalula (Siria)




REPORTATGE

Panoramica de Maalula,
simbol de la cristiandat i
Patrimoni Mundial de la
UNESCO.

Els seus dos mil veins
encara parlen ’arameu,
I'idioma de Jesus, una
llengua moribunda que
els nadius de Maalula
guarden como un tresor

12 ABRIL 2020

Una carretera minada encara
de llocs de control condueix fins a
Maalula. Quan, finalment, el cotxe
aconsegueix avancar fins als afores
del poble, els carrers brollen amb
tota esplendor. Imponentsicorpre-
nedors. Els seus carrers delimitats
apareixen escampats sense pausa
per la falda de la muntanya Qala-
mun, a uns 1.500 metres d‘altura i
tamisada per les tonalitats ocres,
en ple camp de Damasc. A la placa
de lavila, que rep els pocs visitants
ques’hiaventuren, uns quants habi-
tants discuteixen animadament. Es
un mati de primavera. Les sequieles
de nou anys de guerra civil siriana,
que ha sacrificat més de mig milio
d’animesihaforcatlafugidadecinc
milions de refugiats, son percepti-
bles encara en les seves artéries
buides, orfesd’animes. Endinsar-se
als confins de Maalula («Entrada»,
en arameu) és viatjar en el temps,
travessar el llindar de dos mil-lennis.
Els seus dos mil veins encara par-
len I'arameu, I'idioma de Jesus, una
llengua moribunda que els nadius
de Maalula guarden como un tre-
sor, unmiracle que ha sobreviscuta
conqueridors, civilitzacionsiatzars
de la historia.

Unavoluntatderesistir que tam-
bé ha estat posada a prova durant
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la darrera década. EI 2013 el poble,
situat a uns 55 quilometres al nord-
est de Damasc i dins de la ruta cap
a la frontera amb el Liban, va ser
capturat pel llavors anomenat front
Al-Nusra, la filial siriana d’Al-Qaida.
Considerada un simbol de la cris-
tiandat i declarada Patrimoni Mun-
dial de la UNESCO, Maalula es va
enfrontar en aquell moment a un
intent d'esborrar la seva memoria,
des de I'ensorrament d’una estatua
de Jesus fins a la destruccié d’'una
escena de I'Ultim Sopar. El pas fu-
gac va fer estralls al monestir de
Santa Tecla, I'immoble que aixoplu-
ga el turd, enclavat a la part més
alta del poble. «Abans es parlava
més arameu pero, després del que
va passar, molta gent se’n va anar
a Damasc o a Europa», comenta a
Catalunya Cristiana Constantin Rus-
tun, un vei de 50 anys, mentre tre-
ballaen larehabilitacio de l'església
del convent.

Constantin forma part del petit
exercit que s'encarrega de guarir
les ferides d’'un complex construit
a partir del 90 dC en record de la
deixebla de sant Pau que —segons
els nadius de Maalula— es va refu-
giaral’abruptageografiadelaregio
i va fugir de la persecucio romana.
Lallegendaexplicaque, desprésde
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Obres de rehabilitacié al monestir de Santa Tecla, un complex
construit a partir del 90 dC en record de la deixebla de sant Pau.

pregar, el turd es va obrir i va oferir
asanta Tecla un cami pel qual fugir.
Les seves despulles resten a l'esca-
bros pla de l'edifici. La iconografia
que acollien els murs del santua-
ri, la zona més recollida de I'erm,
sobresurt encara desfeta, amb els
rostres mutilats pels jihadistes. Du-
rant uns quants mesos, les dotze
monges que residien al convent i
regentaven un orfenat van restar
segrestrades. Un bescanvi, nego-
ciat durant setmanes per diversos
Governs estrangers, els va tornar
la llibertat, pero les va allunyar de
Maalula. Tretze habitants van per-
dre la vida en els atacs.

Avui un exercici epic de resilien-
cia manté dempeus la localitat i els
qui hi han tornat. «<Ens vam quedar
atrapats enmig de |'atac. Vam estar
amagats durant tres dies i després
vam aprofitar per fugir cap a Da-
masc», evoca Rita Wahbi, una jove
d’'unstrentaanys que protegeix jun-
tament amb la seva familia el mo-
nestir de Sant Sergi i Sant Bacus,
un dels més antics de la cristiandat
dedicat al martiri de dos cristians
quevanrebutjarrenunciaralafeen
tempsde Roma. Lesescaramussesi
lacrueltatdelsinvasors es van acar-
nissar amb la capella, aixecada en
el segle IV dC sobre les runes d’un
temple pagaiamb elements del pe-
riode bizanti, entre els segles Vi VI.
Part de laiconografia que decorava
les seves parets de pedra, datades
durant els segles XVIi XVIII, també
s’han extraviat, venudes o reduides
a enderrocs. D'enga que les tropes
de Baixar al-Assad van recuperar

Lallegenda explica
que, després de pregar,
el turd es va obririva
oferir a santa Tecla un
cami pel qual fugir.

Les seves despulles
resten al’escabros

pla de l’edifici
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REPORTATGE

l'espai I'abril del 2014, la restauracid
ha obrat el miracle de reviure les se-
ves castigades entranyes.

Malgrat els esforcos per ressusci-
tar les joies del feu de I'arameu, Ma-
alula és encara un poble fantasma,
un record del que va arribar a ser. Els
seus habitants superaven els 10.000
a l'estiu, quan molts ciutadans de
Damasc la triaven per passar-hi les
vacances, protegitsdela canicula. La
seva poblacio, principalment cristia-
na, esdivideix entre seguidorsde|'Es-
glésia ortodoxa grega d’Antioquia i
I'Església grega melquita catolica, tan
sols dues del gresol de branques que
professa la poblacio cristiana siriana.
«Hi ha ben pocs habitants que hagin
decidit tornar. Alguns se’n van anar
al Canada, Australia i Europa», afirma
amb amargor Angel, germa de la Ri-
ta. La fugida —un moviment similar al
que ha patit la resta del pais— també
ha malferit les temptatives de preser-
var la llengua que va rivalitzar amb el
grec, el llati i el persa i va predominar
a I'Orient Mitja des del segle VIII aC.
Tan gran va ser el seu poder que va
arribar a ser I'idioma en qué van nego-
ciar els reis de Judea i Assiria davant
del mur de Jerusalem. Les vicissituds
deltempsiels seus conqueridors van
acabar reduint el territori als estrets li-
mits de Maalula i dos pobles propers,
Bakha'a i Jubb‘adin.

«En total som uns 20.000 habi-
tants», calcula Sarkis, un mercader
que solia guanyar-se la vida venent
reliquies i postals als turistes que
pelegrinaven pels seus carrers avui
deserts. «<Em van cremar la botiga.
Hi vinc els divendres per arranjar de
mica en mica els desperfectes i des-
prés me’n torno cap a Damasc», afir-

Iconografia mutilada pels jihadistes.
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Botiga de venda de reliquies del monestir de Sant Sergi i Sant Bacus.

ma assegut al costat d’'unaminvada
parroquia masculinaenuncantode
la plaga principal de Maalula, domi-
nada per una ensenya siriana. Faun
lustre, una nova estatua de la Mare
de Déu, de tres metres d‘altura, va
ser erigida al centre del paratge, en
homenatge a la que va ser destrui-
daicom a simbol de la resurreccio
del poble. «Tenia un habitatge de
tres plantes. Quan hi vaig tornar, el
vaig trobar derruit, com el 40 per
cent de les cases», condemna Na-
hla Lawandos, un pagés de 63 anys
que ha optat per llogar un petit im-
moble. Esta deciditaresistiralla per
on s'estenen les seves arrels. «Una
partde lamevafamiliavaemigrarfa
tres decades. Avui viuen als Estats
Units, el Brasil o Colombia. Els que
se’n van anar han tornat algun cop,
pero els seus fills s’"han oblidat de
tot aix0.»

Elconflicteque encaradessagna
el pais —la contesa acaba d'entrar
aquest marg passat en el seu desé
any, amb el territori convertit en un
enrevessat joc d‘aliances creuades
i interessos internacionals— també
ha resultat fatal per a l'institut de
l'arameu, un ens governamental
que durant les darreres décades
havia batallat per difondre l'estudi
d'una llengua principalment oral
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que molts dels seus parlants no
sabien escriure ni llegir. L'arameu
va resistir davant de l'arab, el qual
també dominen els seus residents
per la seva distancia amb la capital
i la complicada orografia de I'in-
dret. La versid que encara parlen
a Maalula i dos pobles propers no
és, pero, idéntica a la que parlava
Jesus. Procedeix d'un dialecte di-
ferent i ha patit els canvis propis
dels dos mil-lennis que separen
tots dos instants. «Van assaltar les
seves instal-lacions i van calar foc
a les seves aules», comenta Munir
Wehbe, el perruquer del poble. Els
professors locals i la legio d’investi-
gadors estrangers que una vegada
van desfilar pels seu carrerons a la
recerca del vocabulari, la pronuncia
i la vella historia de la llengua de Je-
sucrist no hanretornat. «<No desapa-
reixera perque s’hereta de generacio
en generacio. Vam patir la pérdua
de tot aquell que emigra pero, si el
seu desti hagués estat I'extincio, ja
s’hauria esfumat fa temps», mur-
mura Yusef, aferrat a la renovada i
timida esperanga que projecten les
creus sobre el pla de Maalula. Unes
paraules que son unamenade Pare-
nostre: «Abunah ti bismo, yickattas
esmax...» («Parenostre, que esteu
en el cel...», en arameu).
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Laforca de la Pasqua

Benvolguts,

Enlaliturgia del Divendres Santhem
reviscut I'escena de I'Evangeli en qué
Pong Pilat presenta Jesus, flagel-lat i
coronat d'espines, a la multitud mor-
bosament atiada pels grans del poble:
«Aquiteniul’home[Ecce homo].» Poces
pensava que, en aquell moment, estava
proclamant la veritat més vital per a la
humanitat. Sant Joan Pau Il, en el seu
llibre Travessant el llindar de I'esperan-
ca (1994), ens diu que Crist ha tocat la
veritatintimadel’home sobretotambla
sevacreuiresurreccio. Perqué Cristens
diu que per trobar la vida cal perdre la
vida; per néixer, cal morir; per salvar-se,
cal prendre la creu. «<Aquesta és la ve-
ritat essencial de I'Evangeli —afirma el
sant papa—, que sempre i pertot arreu
xocara contra la protesta de ’home.»

D’aqui que l'auténtica evangelitza-
cid no hagi estat mai quelcom facil.
Nosaltres mateixos experimentem que
la propia evangelitzacio és un repte de
cada dia. Sempre i pertot arreu I'Evan-
geli esdevé un desafiament davant la
feblesa humana. | justament en aquest
desafiament hi troba la seva forca. Per-
qué tan sols superant-se a si mateix,
I'home esdevé plenament home.

Enmig de la greu crisi sanitaria que
vivimaquests dies, amb la munié de ma-
laltsi morts a consequliéncia del contagi
pel virus, malgrat tot, discernim en la
humanitat una necessitat dolorosai, en
un cert sentit, profética, d'esperanga,
com de respir per la vida. Sense es-
peranca no es pot viure. Lactivitat de
I’'home és molt més condicionada per
|'espera del futur que per la possessio
del present. 'home té necessitat de
finalisme, d'encoratjament, de pregus-
tacid delajoiafutura. L'entusiasme, que
és la molla de l'accio i del risc, no pot

sorgir sind d’'una esperanca forta i se-
rena. Lhome necessita un optimisme
sincer, no il-lusori.

Doncs bé, avui, dia de Pasqua, es-
tem en condicions d’adrecar-vos un
missatge d’esperancga. Lacausadel’ho-
me —malgrat el sofriment, la creu i la
mort— no esta perduda, sind que esta
en franc avantatge. Ni I'egoisme, ni la
prepoténcia, niles pandemies, nilaindi-
gencia, nilallicéncia dels costums, nila
ignorancia, niles multiples deficiencies
que encara caracteritzen i afligeixen la
societat contemporania, no impediran
instaurar un veritable ordre huma, un
bé comu, una civilitzacié nova.

Certament, mentre vivim en el moén,
no podrem abolir la feblesa humana, ni
el desgast de les metes aconseguides,
ni el dolor, ni el sacrifici, ni la mort tem-
poral. Pero tota miséria humana podra
tenir assisténcia i confort. Més encara,
coneixeraaquellgranvalor que el secret
dels cristians pot conferir a tota deca-
déncia humana. Lesperanca no s’apa-
gara, precisament en virtut daquest
secret que avui ja no és tal per a ningu
denosaltres. Jahoenteneu: és el secret,
o millor, és I'anunci Pasqual!

La nostrafe ens diu: Jesus ha ressus-
citat! No és un somni, no és una utopia,
no és un mite: és realisme evangeélic.
| sobre aquest realisme nosaltres, els
creients, fonamentem la nostra forga,
la nostra esperanca, aixi com la nostra
propia concepcio de la vida, de la his-
toriaide la mateixa civilitzacio terrenal.
Crist ha ressuscitat! Al-leluia! Des de la
perspectiva de la mort i la resurreccio
del Crist, tan humana i al mateix temps
tan divina, us encoratjo a tornar a em-
prendre cada dia I'aventura de la fe en-
mig de les contrarietats i les tempestes
del nostre mon. Santa Pasqual
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Viure com aressuscitats

Al-leluia! Crist ha ressuscitat.
Si, veritablement ha ressuscitat.
Aquesta bona noticia recorre avui
el mon sencer per anunciar en la
foscor de la nit que 'Amor és més
fort que la mort, que el mal no té
I'Ultima paraula, que alla on només
hi ha dolor i desesperacié germina
la llavor de l'esperanca.

Laresurreccio de Crist forma part
del nucli de la nostra fe. Si Crist no
haguésressuscitatdentre els morts,
la nostra vida cristiana i la nostra fe
serien un absurd (cf. 1 Co 15, 14).

La fe cristiana proclama que
Crist viu i que la seva resurreccio
és esperanca i promesa de la nos-
tra. Sant Efrem, en un dels seus
sermons, ens ho explica amb una
bellaimatge que prové del moén ru-
ral. Crist viu per sempreiels que el
van matar es van comportar com
agricultors. Vanenterrar Cristenun
sepulcre, com el gra de blat s’en-
terra en un solc. | aixi va brollar i
va ressuscitar portant amb Ell tota
la humanitat.

La resurreccio de JesuUs és la
prova que la seva vida i la seva
entrega fins a la mort van tenir un

sentit. Crist va morirala Creu, pero
Déu el varessuscitar. De la mateixa
manera, siseguim el camide I'amor
ens trobarem, tard o d’hora, amb
dificultats i, fins i tot, amb la mort;
pero ara sabem que després ens
espera una vida plena amb Déu i
amb els nostres éssers estimats. La
resurreccio ens ensenya que no hi
ha creu sense gloria, ni mort sense
una vida nova.

Ens ho diu el papa Francesc:
«On sembla que tot ha mort, a tot
arreu tornen a aparéixer els brots
de la resurreccio [...] enmig de la
foscor sempre comenca a brotar
alguna cosa nova, que tard o d’ho-
ra produeix un fruit» (EG 276). Les
seves paraules sén avuifont d'espe-
ranga i consol enmig del dolor i de
laincertesa causats perla Covid-19.

Pertant, laresurreccido noésuna
anecdota o un episodi gloriés de
la vida de Jesus. Va ser el moment
culminant de la seva vida i ho és
també de la nostra. Déu ens con-
vida a sortir de la mediocritat de
les nostres vides per comencar a
viure jacom a ressuscitats, com ho
serem plenamentalafidelstemps.
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JOAN JOSEP
OMELLA OMELLA
Cardenal arquebisbe de Barcelona

Des del matide Pasqua, Déuens
crida a veure JesUs ressuscitat en
totes les persones amb qué trac-
tem cada dia. Déu vol que vegin en
nosaltres cara i cor de Diumenge
de Pasqua i no de Divendres Sant.

JesUsensdemana, comals seus
deixebles, que tornem a Galilea. Vol
que revivim el moment en qué el
vam trobar per primera vegada per
escoltar de nou el seu missatge i
per posar-nos, decididament, al
servei del Regne de Déu.

Només si estem disposats a
viure com Ell va viure, fent la vo-
luntat del Pare, podrem fer vibrar
els altres anunciant-los que Jesus
ens estima, que va donar la seva
vida per salvar-nos i que ara és viu
al nostre costat cada dia, per il-lu-
minar-nos, per enfortir-nos i per
alliberar-nos (cf. EG 164).

Benvolguts germans i germa-
nes, que Maria, testimoni silenci-
Os de la resurreccio, ens ajudi a
mantenir viva la flama de la Pas-
qua, la flama de l'alegria i la flama
de l'esperanca, fins i tot, enmig
d’aquesta dolorosa pandemia que
ens envolta.
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COMENTARI DE LA PARAULA

Jesus diu a les dones:
«Anuncieu als meus germans
que se’n vagin a Galilea.

[ alla em veureu»

El Diumenge de Pas-
quameésestranyiinespe-
rat de la meva vida, em
trobo confinat a l'ermita
de St. Pere de Reixac.
Avui no pujara ningu a
compartir I'Eucaristia.
Tanmateix estarem con-
nectats, la Carme i jo,
amb tots vosaltres que
teniu l'esperit ben obert
per sintonitzar amb Je-
sus ressuscitat. Aquesta
sintonia no coneix cap
mena de fronteres, ra-
cials, politiques, religi-
oses 0 econdmiques: és
la sintonia del mateix Es-
perit que el vafer aixecar
d’entre els morts. Aquest
mati, «quan resplendei-
xi el sol del primer dia
d’una novasetmana», no
anirem al sepulcre, com
feren Maria Magdalena i
Maria, la mare de Jesus,

GLORIA MONES

perqué aquell sepulcre

ha quedat buit per sempre. Pero
el mateix angel del Senyor ha fet
rodolar la llosa que pesava sobre
els nostres caps i s’ha assegut da-
munt d’ella per impartir-nos una
llicd. Igual que s'adrecaaaquelles
dones espaordides, com a porta-
veu de JesUs ressuscitat ens asse-
rena en aquests moments en que
estem estressats per tantes i tan-
tes males noticies que no paren
de comptar morts o gent infec-
tada per un virus diminut que ha
questionatles nostres seguretats.
El mateix que va dir a les dones
enshoanunciatambé a nosaltres:
«Deixeu de tenir por vosaltres,
prou sé que buscaveu Jesus el
Crucificat. No és aqui en el sepul-
cre on van posar el Senyor», que
també esta ben confinat. Tampoc
no ens diu que «anem a Galilea»,

sind a qualsevol indret de la terra
on hihagigent obertaqueestaes-
perant aquesta bona noticia. Cal
que «sortim de pressa» del mén
de seguretats darrere el qual ens
haviem parapetat, per «anar a
l'encontre» de l'altre, com féu Je-
sUs amb les dones. Ell ens saluda-
ra dient: «Salvel», i nosaltres «ens
atansarem i ens li abragarem als
peus per adorar-lo». «No tingueu
por», ensrepeteix, «<aneu-vos-en»
daquest lloc de mort, «ianuncieu
als meus germans», a totesicada
unadeles personesambles quals
contacteu en l'esperit, que «alla
em veureu», sense moure-us de
casa.

JOSEP RIUS-CAMPS
Teoleg i biblista / riuscamps@yahoo.es
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¢Quin és el nucli
historic dels relats
de la Passio?

Article publicat en el n. 1.962

Cap dels testimonis del NT no respon
exactamentalapreocupacié de saber
el que ha passat tal dia (de mar¢ o
d‘abril) de I'any 30, de tal hora a tal al-
tra. Malgrat aixo, els documents més
antics que posseim sobre la passio
parlen de manera ben precisa sobre
el que ha estat aquest esdeveniment.
Jesus va morir I'any 30, i és molt pro-
bable que la composicié del relat de
la seva passio es fes durant els anys
40-50 del segle I. El relat de la passid
manifesta indicis de familiaritat, cosa
gue suggereix que el text va ser com-
post en una data molt primerenca. A
Mc 15,21 es diu que «van obligar a
portar la creu de JesUs a un que pas-
sava, un tal Simo de Cirene, el pare
d’Alexandre i de Rufus, que venia del
camp». Aquests detalls tan concrets
indiquen que Alexandreiel seugerma
eren persones ben conegudes pels
destinataris originals del relat de la
passio. Devien ser membres de la co-
munitat de Jerusalem, on s‘explicava
aquest relat. Els relats de la passio no
son una cronica ni una acta notarial,
son historia de la passié interpretada
i kerigmatitzada. | tanmateix, es pot
descobrir la veritat historica a través
de la proclamacié de I'Església com
a base del que es proclama. Pero els
evangelistes no escrivien només uns
fets historics que els havien estat
transmesos, sind que alhora els in-
terpretaven. Els deixebles van haver
de trobar un sentit als fets que havien
passat. Van entendre que Jesus era
ben conscient del que estava passant:
«Ha arribat I'hora: el Fill de I'home és
entregat a les mans dels pecadors»
(Mc 14,41). Van descriure el seu so-
friment amb les paraules dels salms
que parlaven del just sofrent, que es
manté fidel a Déu en tots els atacs
que li fan (Salm 22; 41; 69).

PER A CONSULTES:
REDACCIO@CATALUNYACRISTIANA.CAT
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Diumenge de Pasqua
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Lectura primera
Ac10,34a.37-43

Despreés d’haver ressuscitat d’entre
els morts, nosaltres hem menjat i
hem begut amb ell

Lectura dels Fets dels Apostols:

Enaquells dies, Pere prengué la
paraula i digué: «Ja sabeu qué ha
passat darrerament per tot el pais
dels jueus, comencant per la Gali-
lea, després que Joan havia predi-
cat a la gent que es fessin batejar.
Parlo de Jesus de Natzaret. Ja sa-
beu com Déu el consagra ungint-lo
amb I’Esperit Sant i amb poder,
com passa pertot arreu fent el bé
i donant la salut a tots els qui es-
taven sota la dominacioé del diable,
perque Déu era amb ell. Nosaltres
som testimonis de tot el que va fer
en el pais dels jueus i a Jerusalem.
Després el mataren penjant-lo en
unpatibul. Arabé: Déuelressuscita
el tercerdia, i concedi que s’apare-
gués, no a tot el poble, siné a uns
testimonis que, des d’abans, Déu
havia escollit, és a dir, a nosaltres,
quehemmenjatihembegutambell
després que ell hagué ressuscitat
d’entre els morts. Ell ens ordena
que prediquéssim al poble assegu-
rantqueelléselquiDéuhadestinat
a ser jutge de vius i de morts. Tots
els profetes donen testimoni a fa-
vor seu anunciant que tothom qui
creu en ell rep el perdd dels pecats
gracies al seu nom.»

Salm responsorial
117

Enaltiu el Senyor: Que n’és de bo,
perdura eternament el seu amor.
Que respongui la casa d’Israel:

perdura eternament el seu amor.

R. Avui és el dia en que ha obrat el
Senyor, alegrem-nosi
celebrem-lo.

La dreta del Senyor fa proeses,
la dreta del Senyor em glorifica.
No moriré, viuré encara,

per contar les proeses del
Senyor. R.

La pedra que rebutjaven els
constructors

ara corona l’edifici.

Es el Senyor qui ho ha fet,

i els nostres ulls se’n meravellen. R.

Lectura segona
Col 3,1-4

Cerqueu allo que és de dalt, on hi ha
el Crist

Lectura de la carta de sant Pau als
cristians de Colosses:

Germans,jaqueheuressuscitat
juntament amb el Crist, cerqueu
allo que és de dalt, on hi ha el Crist,
assegut a la dreta de Déu; estimeu
allo que és de dalt, no allo que és
delaterra. Vosaltres vau morir, ila
vostra vida esta amagada en Déu
juntament amb el Crist. Quan es
manifestara el Crist, que és la vos-
travida, també vosaltres apareixe-
reu amb ell plens de gloria.

Al-leluia
C 5,7b-8a
Crist, el nostre anyell pasqual,

ha estat immolat: celebrem en el
Senyor la festa de Pasqua.

Evangeli

Mt 28,1-10

Ha ressuscitat i anira davant vostre
a Galilea

Lectura de I’evangeli segons sant
Mateu:

Passateldissabte,quanjaclare-
java el mati del diumenge, Maria
Magdalena i I’altra Maria anaren a
veure el sepulcre. De cop i volta se
senti un gran terratréemol: un an-
gel del Senyor, baixat del cel, havia
fet rodolar la pedra i s’hi havia as-
segut. Resplendia com un llamp i
el seu vestit era blanc com la neu.
Va ser tan gran el sobresalt dels

guardes, que de I’esglai quedaren
com morts. L’angel del Senyor di-
gué a les dones: «No tingueu por,
vosaltres. Sé que busqueu Jesus, el
crucificat.Nohiés,aqui. Haressus-
citat tal com ho havia predit. Veniu
aveureellloconhaviaestat posat, i
aneu de seguida a dir als deixebles:
Ha ressuscitat d’entre els morts i
anira davant vostre a Galilea; alla
el veureu. Mireu que jo us ho he
dit.» Immediatament elles, amb
por, pero amb una gran alegria,
se n'anaren corrent del sepulcre
per anunciar-ho als deixebles. Je-
sus els sorti al pas i les saluda di-
ent-los: «Déuvos guard.» Elles seli
acostaren, se li abracaren als peus
i Padoraren. Jesus els digué. «No
tingueu por. Aneu a dir als meus
germans que vagin a Galilea i que
alla em veuran.»
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=3 Calendari de la setmana
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LITURGIA

Lectures

de la missa,
santoral i altres
celebracions
(CICLE LITURGIC A; FERIAL 11)
TEMPS DE PASQUA

(SALTERI: SETMANA 1)

Abril

COMENCA EL TEMPS DE
PASQUA

12. DIUMENGE

Diumenge de Resurreccio, Blanc.
Lectures: Fets 10,34a.37-43 / Salm
117 / Colossencs 3,1-4 / Mateu 28,1-
10

SANTORAL: Juli I, p.; Teresa de Je-
sus dels Andes, rel.; Visia, vg. i mr.

13. DILLUNS

Octava de Pasqua, Blanc. Lectures:
Fets 2,14.22-32 / Salm 15 / Mateu
28,8-15

SANTORAL: Agatonica, mr., Her-
menegild, b.; Marti |, p.

14. DIMARTS

15. DIMECRES

Octava de Pasqua, Blanc. Lectures:
Fets 3,1-10 / Salm 104 / Lluc 24,13-
35

SANTORAL: Basilissa i Anastasia,
mr.; Crescent, mr.; Telm, rel.

16. DIJOUS

Octava de Pasqua, Blanc. Lectures:
Fets 3,11-26/Salm 8/ Lluc 24,35-48
SANTORAL: Benet-Josep Labre; En-
gracia, vg.imr.; Toribi d’Astorga, b.

17. DIVENDRES

Octava de Pasqua, Blanc. Lectures:
Fets 4,1-12 / Salm 117 / Joan 21,1-14
SANTORAL: Anicet, p. i mr.; Ca-
terina Tekakwitha, vg.; Elies, Pau i
Isidor, monjo i mr.

Octava de Pasqua, Blanc. Lectu-
res: Fets 2,36-41 / Salm 32 / Joan
20,11-18

SANTORAL: Domnina, vg. i mr.;
Lambert, b.; Tiburci, mr.

18. DISSABTE

Octava de Pasqua, Blanc. Lectures:
Fets 4,13-21/Salm 117 / Marc 16,9-15
SANTORAL: beat Andreu Hibernon,
rel.; Eleuteri i Antia, mr.

9 El Sant 16 asriL

Benet Josep Labre

La vida cristiana ha d’implicar sempre d'una
manera o altra un rebaixament personal, una
actitud de renuncia vital. Aquest acte de morir
a un mateix de vegades es pot fer de manera
més explicita i radical, com és el cas de sant
Benet Josep Labre (1748 - 1783).

Nascut en una familia més aviat benestant, de
petit va tenir com a director espiritual el seu
oncle, que era rector de parroquia. Una vegada
mort aquest, el jove Benet Josep va sentir la
crida a una vida de contemplacié i pobresaiva
trucar ala porta dels ordes més observants com
soénelstrapencs, elscistercencsiels cartoixans.
Pero a causa del seu esperit inquiet no va per-
severar i llavors va comencar una existéncia de
pelegri per Europa vivint només de l'almoina.
Quan considerava que havia rebut més menjar
del compte, en donava una part als qui cre-
ia que estaven pitjor que ell. Duia, a més, una
intensa vida de pregaria i va obrar nombrosos
miracles. Finalment, exhaust, sant Benet Josep
Labre va morir a Roma. Va ser canonitzat el 1881
per Lled XIII.
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El do tan gran de la indulgencia
plenaria sobre el mon

RAFAEL SERRA
Sacerdot de ’arquebisbat
de Tarragona

Amb el cor commogut contem-
plaren una escena mai vista: el papa
Francesc amb la placa de Sant Pere
totalment buida, i espiritualment mai
tan plena, donava amb el Santissim Sa-
grament la benediccio apostolica amb
laindulgéncia plenaria. La donava a I'Es-
glésiaialmon. Un mon que viu l'aid’'una
pandémia global que ho col-lapsaiatura
tot, fent-nos descobrir la fragilitat de la
vida. La realitat és cruenta: els afectats
pel virus, molts entre lavidailamortala
UCI, I'extenuadaiheroica dedicacio dels
professionals sanitaris, el confinament
de milions de persones i families a casa
(és molt diferent el confinament en una
casa de pobres que en el d’'una casa de
rics). Pitjor encara, el confinament im-
possible de molts que no tenen casa.
També la por dels ancians a les residen-
cies, el patimentdellurs families. Lamort
de persones estimades sense poder-les
acaronariacompanyar. Les consequén-
ciesjarealsdelapandémiasobrelavida
de la societat, amb la pérdua del dret
més digne, el treball.

Sobre aquesta afligidora realitat que
vivim el sant Pare Francesc, a qui vam
veure abatut, com si portés damunt seu
tot el dolor del mén, va donar la bene-
diccié apostolica amb el Sagrament
de I'Amor. La benediccio apostolica és
la de tota I'Església i la benediccio de
I'Església és Crist mateix. Talment els
apostols pujant eltemple que no poden
oferir sind el Nom de Crist. La benedic-
cio apostolica comporta laindulgéncia
plenaria que de cap manerafa menor el
sagrament de la reconciliacio, sind que
elfaresplendirencaramés. La benedic-
cio apostolica assumeix tot I'amor de
I'Església, des de Maria, la primera cre-
ient en el Fill fins al darrer just. Aquest
és el seu tresor. L'amor de Déu no és
divisible pero la caritat de I'Església és
comunicable. En I'Església tot és de
tots. Ningu pot dir aixd0 em pertany a
mi i només a mi. Si el que em pertany

és de Crist, és de tots i per a tots. Cer-
tament és un llenguatge pastoralment
estrany a nosaltres i carregat de polé-
miques eclesials, tanmateix —alliberat
d’una teologia del meérit— la indulgén-
cia plenaria significa la gratuitat, la so-
breabundanciailairreversibilitatdel do
de Déu. Tot és gratis en Déu (Ap 22,17).
Lagraciade Déu Trinitat és «<abansides-
prés i sempre». L'esséncia de la gracia
és ser regalada a canvi des res, sense
cap proporcio amb cap meérit nostre i
sense fons (Mt 10,8) només en virtut de
la redempcio de Crist (Rm 3,24).

Amb la benediccio de l'estimat pa-
pa Francesc, com a bisbe de I'Esglé-
sia catolica, ens disposem a celebrar
la Pasqua del Senyor. L'Església no es
reunira visiblementipublicament, perd
els Sants Misteris seran celebrats, tam-
bé les Hores santes que santifiquen la
roda del temps.

Celebrar sense poble no significa ce-
lebrar amb abséncia del poble, car en
cada Eucaristia hi ha tota I'Església, la
delcelidelaterra. Els preveres celebra-
ranamb el cor habitat dels fidels que es-
timeniaquests no podran celebrar I'Eu-
caristia, pero celebraranla caritatifaran
professio d'esperanca: Vivint estimant,
tal com Crist ens va estimaris’entregaa
si mateix per nosaltres, oferint-se a Déu
com a victima d'olor agradable (Ef 5,2)

Sobre aquest mén de dolor que vi-
vim s‘alca la creu del Senyor, que ho
eleva tot i ho porta tot cap al Pare. La
veritable indulgéncia plenaria va ser
donada quan el Senyor moria a la creu
i donava I'Esperit. Ni la benediccio nila
indulgénciade |'Església serienres sen-
se lasevamortredemptora. Ens podem
desitjar la Pasqua? Si, perqué el goig de
la Pasqua no ve de les circumstancies
externes, ve només de la resurreccio
de Crist. Llavors comprenem |'Apostol
quan diu: «Que l'esperanca us ompli
d’alegria» (Rm 12:12). Que la Mare de
Déu ens ajudi amb la seva intercessio.
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Pisos per a gent que surt de la presoé.

12 ABRIL 2020

[’ obra de Mn. Pere Oliveres

continua viva

MN. ENRIC AYMERICH
Exrector de I’església de la Mare de Déu
dels Dolors de Sants

El 2 d'abril es va commemo-
rar el 13 aniversari de la mort de
Mn. Pere Oliveres. Recordo encara
amb quina il-lusié et parlava dels
presosicomtencomanavaaquest
amor per ells. Com que no tenia
diners, ni possibilitats per arribar
atots, va trobar un grup de perso-
nes que es reunien sovint a casa
seva. Pregaven i parlaven de com
ajudar-los, ifins es vafer unacaixa
de solidaritat.

També tenia una altra tactica,
i era que a les persones de més
confianca ens presentava un pres
perqué el seguissim, I'ajudéssim i
I'anéssim a veure a la preso.

A mi me'n va confiar un. Una
bellissima persona, treballadora
de veritat, quanvolia, perd un des-
astre d’home, sobretot quan be-
via. Vaig anar a veure’l a la preso.
El vaig acompanyar al cementiri,
emmanillat, arran de la mort del
seu pare. Vaig guardar-lielsdiners
mentre estava a la preso. Quan va

sortir-ne, em va visitar a l'església
de la Mare de Deu de Port, on es-
tava de rector. Després de beure
més del compte, em va amenagar
amb una pistola (després em van
dir que era de fogueig) perqué li
deixés el cotxe. Nova ser necessa-
ri. Elque volia era canviar un bitllet
a la Renfe. Aixi, el vaig portar a
|'estacidivacanviar el bitllet. Jano
n’he sabut res més. Sols m’ha dei-
xat un record de la cara de Crist, i
'encomano cada dia a Déu.

Avui, amb el terreny de la casa
dels seus pares al carrer de Sants
—que va donar en heréncia a Ca-
ritas— s’han fet, sobre la rectoria
de Santa Mariade Sants, dos pisos
per a gent que surt de la preso.
Un grup de noies amb vocacio i
estudis, orientades per especia-
listes, porten el programa «Sense
llar i sense habitatge» de Caritas
diocesana de Barcelona. Fan una
tasca meravellosa. Jo diria que és
el somni de Mn. Pere, que ell mai
no va poder realitzar plenament.
Felicito Caritas per la seva obra.
Segur que ell des del cel la be-
neira.

ESPAI LECTORS

EL CONSULTORI

PREGUNTES | RESPOSTES SOBRE
DOCTRINA | MORAL
pel Dr. Joan Antoni Mateo

Com viure confinats?

Visc a casa amb el meu marit. El
que més ens costa d'aquest temps
de confinament és no poder anar a
missa cada dia, com soliem fer. Qué
ens recomanaria per viure'l cristia-
nament?

Com projectar la llum de la fe de
manera practicaenaquests moments
tan foscos que ens toca viure? Ara,
més que mai, les cases i les families
cristianes haurien de ser veritables
esglésies domeéstiques, espais de vi-
véncia comunitaria de la fe. Com ho
concretem? Vosté diuque amb el seu
marit anaven cada dia a missa. Parti-
cipeu-hi per televisio. Amb atencio i
devocio, nocom quimira un especta-
cle. Fentunabonacomunio espiritual
enelmomentdelacomunié. |, encara
millor, preparant-vos abans llegint i
meditant les lectures bibliques i fent
una estona d'oracio. Ja fa anys que
vaig dient que a cada llar cristiana
hi hauria d’haver el «raco d'oracio»,
com una petita capella a I'espai que
hom pugui disposar. Amb un sant-
crist, unaimatge de Mariaialgun sant
delanostradevocio. Amb unatauleta
amb una Biblia obertaiunallantiaen-
cesa. Reunir-se lafamiliaen moments
determinats en aquest espaii pregar
junts. | també individualment quan
en sentim necessitat. També reco-
mano mantenir el ritme normal de la
nostra vida encara que no sortim: les
hores de llevar-se, d’anar a reposar,
de menijar... Es un temps propici per
endrecar coses endarrerides, per fer
bones lectures, escoltar bona musi-
ca. | no oblidem l'apostolat del telé-
fon. Podem fer molt de bé trucant
a persones que viuen soles, interes-
sar-nos pels amics, oferint-nos per si
necessiten alguna cosa. Jo ho faig
aquests dies com a rector. Cada dia
miro de trucar algunfeligres, interes-
sar-me per les families, oferir-me per
si necessiten alguna cosa... Es ben
veritat que les coses canvien molt
segons l'actitud amb qué les enfron-
tem. Per anosaltres hade sersempre
un esperit de fe, esperanca i caritat
diligent. Anims a tots! Amb lajut de
Déu ens en sortirem.

PER ENVIAR CONSULTES AL DR. MATEO:
elconsultori@hotmail.com
Ap. de correus 121-25620 Tremp (Lleida).
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Postals des
d’Andalusia

Tres
«resurreccions»
urgents

De vegades, teniem la sensa-
cio que als pobles d’Andalusia |a
Setmana Santa acabava amb la
processé del Sant Enterrament
i la Mare de Déu de la Soledat.
Des de fa uns quants anys, han
proliferat les celebracions de les
Vetlles Pasquals, sobretot, entre
la gent jove. Res d'aixd no tindria
sentit sense la resurreccio de Je-
sus, d'acord amb I'expressié de
sant Pau. Viure la Resurreccio de
Crist és ressuscitar amb Ell. De
ben poc servirien aquestes cele-
bracions sense les vivéncies i les
transformacions interiors.

Hi ha tres «resurreccions» ur-
gents en aquesta hora.

Primera, la resurreccié d’'una
feardentiesperangada, d’'una vi-
da interior feta de «trobades» vi-
vesamb Déu en el més pregonde
les nostres consciencies lliures
de «trobades» amb els germans
més febles, feritsiabandonats en
soledats dramatiques.

Segona, la resurreccié dels
nostres ideals i il-lusions, que
cadascu capti quina és la seva
missié en aquesta vida, en el
marc d’horitzons Iluminosos i
d'objectius assequibles.

Tercera, la resurreccio de to-
tes les zones «mortes» de la nos-
tra propia existéncia, de la nos-
tra vida personal: la vida interior,
les ganes de viure i de lluitar, les
raons per a l'esperanca, el sentit
fraternal de la historia, la genero-
sitatiellliurament al que importa
deveritat, 'amoradoll, les passes
noves per camins nous que ens
condueixin a la felicitat veritable.

Felic Pasquaflorida! La Pasqua
és Jesus que triomfa. La Pasqua
és Jesus que viu entre els pobres.
La Pasqua és Jesus que viu entre
nosaltres.

ANTONIO GIL
Sacerdot i periodista
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Pregaria en familia

Volem agrair al Secretariat Inter-
diocesa de Catequesi (SIC) el ma-
terial que publica a la seva pagina
web per treballar amb els més pe-
tits durant aquestes setmanes de
confinament.

Tenim dos nens de 4 i 6 anys, i
la veritat és que esta resultant un
temps molt bonic per fer prega-
ria en familia. D'una manera molt
senzilla preguem al «pare Déu» i
la «mare Maria», i demanem pels
malalts, pels sanitaris, per totes
les persones que ho passen mala-
ment... des de la confianca de sa-
ber-nos a les mans del Pare diem:
«Ens en sortirem.»

FAMILIA HERNANDEZ-JANE
Barcelona

Res no seraigual

En el moment d’escriure aques-
tes linies, ja portem 18 dies confi-
nats. Aquesta pandémia ens esta
fent pensar molt i adonar-nos que
som molt febles enfront dels nous
paradigmes de la globalitat.

Al segle XXI, els virus viatgen
amb avio. Al principi, tots els Es-
tats en van fer poc cas perqué la
Xina ens queda molt lluny, pero ara
ens ha quedat ben clar que la Terra
és un cigronet i que, d’'una punta a
I'altra, hi ha un sospir.

Malgrat que molta gent, malau-
radament, es queda pel cami, ens
en sortirem. Aprofitem aquest mo-
ment per reflexionar, per ser bones
personesiper construirun mon mi-
llor. Ledén d’Adam i Eva ens dona
una altra oportunitat, aprofitem-la.

Anims, i molta salut!

ORIOL MAUREL
Barcelona

Saber esperar

El nostre estil de vida actual,
massa carregat de presses, moltes
vegades ens comporta un gran es-
trés i per aixo crec que ens |'hauri-
em de reformular.

La vida, efectivament, s’ha ac-
celerat tant que perdem la paci-
encia molt facilment. Per exemple,
quan esperem l'autobus i no arriba
al’hora, per culpadeltransit, elmés
freqlient és que utilitzem el mobil
per omplir el temps. La vida és una
espera constant formada per peti-
tes i grans esperes que travessen
la nostra existéncia familiarisocial.

Els pares se senten pares
quan esperen el naixement del
seu fill; o, pensem en I'espera del
resultat d’'una prova important de
salut o d'una entrevista de feina;
el pageés espera el creixement de
la collita; el pare o l'educador es-
pera la maduresa dels fills o dels
alumnes; el mediador espera que
es resolgui el conflicte...

ANNA MARIA MUNTADA BATLLE
Granollers

Podeu enviar les cartes a:

redaccio@catalunyacristiana.cat
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CARME MUNTE
Redaccié

German Solé, cap de la Unitat
d’'Observacio de I'Observatori de I’Ebre

«Sera molt important la
mitigacio i ’adaptacio al
canvi climatic»

Pl = R S
R TR

German Solé.

SOCIETAT

L'Observatoride|'Ebre, aRoque-
tes, ésunlnstitutde Recercafundat
el 1904 per la Companyia de Jesus
per estudiar les relacions Sol-Terra.
El desembre del 2011 en van marxar
els darrers jesuites, pero l'institut
continua la seva activitat, que s'es-
tructuraen dues grans linies de tre-
ball: Geomagnetismeiaeronomia; i
HidrologiaiCanviClimatic. German
Solé és el cap de la Unitat d'Obser-
vacio de I'Observatori de I'Ebre.

Per qué els jesuites van fundar
I'Observatori de I'Ebre?

A finals del segle XIX, el pro-
vincial de la Provincia d’Arago de
la Companyia de Jesus va fundar
tres instituts dedicats a la Fisica,
la Quimica i les Ciéncies Naturals,
ja que pensava que un profund
coneixement d’aquestes mateéries
era necessari per adquirir uns so-
lida formaci6 filosofica. Naixeren a
Roquetes l'Institut Quimic (actual
Institut Quimic de Sarria), I'Institut
Biologicil’Institut de Fisica, que per
suggeriment de l'encarregat de la
seva creacio, el P. Ricard Cirera,
passa a ser |'Observatori de I'Ebre.
La idea que proposa el P. Cirera fou
la d'estudiar i explicar la relacié en-
tre l'activitat solar i els fenomens
eléctrics i magneétics que ocorren
a la Terra: relacio Sol-Terra. Va ser
un avangat, ja que va proposar el
que ara anomenem meteorologia
espacial o space weather.

La recollida de dades arrenca
el1880 al Col-legi Maxim de Jesus.
Qué en sabem d'aquella etapa?

Les primeres dades meteoro-
logiques (1880-1904) foren enre-
gistrades al Col-legi Maxim que la
Companyia de Jesus tenia al barri
de Jesus a Tortosa. En sabem poca
cosa, notenim metadades de quins
instruments feien servir i també
sembla que hi ha algun canvi en
l'emplagament delsinstrumentsien
les hores d'observacio. Tampoc esta
clar si era una tasca que feien els
propisjesuites o elsalumnesambun
professor germaresponsable. S’han
conservat dos llibres amb les obser-
vacions, el primer del 1880 fins al
1889 el segon del 1892 fins al 1905.
Des del 1894 es conserven els regis-
tres setmanals de temperatura. Cal
destacar, pero, que uns anys abans
José Joaquin Landerer, eminent as-
tronomigeoleg, ja va fer, entre dal-
tres, observacions de temperatura
i pressio atmosféerica a casa seva,
no gaire lluny del Col-legi Maxim.
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En un temps de supersticions i
analfabetisme, com era vista la tas-
ca dels jesuites?

En el context resultant del Conci-
li Vatica |, el papa Lled Xl decideix
establir un Observatori Vatica que al
cap d’uns anys encomana als jesui-
tes, ja que aquests tenien experién-
cia en alguns observatoris arreu del
mon. En termes espanyols, no preo-
cupava tant la recerca com l'educa-
cio dels joves jesuites, perd aquesta
idea canviaria entenent que la forma
d‘aprofundir en l'educacio i en el co-
neixement és la recerca, alhora que
també és la manera d'acabar amb
I'analfabetisme i les supersticions.
Per tant, per als jesuites era en certa
manera un fet normal el fer ciéncia.
Cap a principis del segle XX, en un
poema en vers de Joan Moreira, ja es
deixava anar, de forma satirica, el ne-
guit que laignorancia i la supersticio
provocava en alguns la tasca del P.
Cirera: «Diu que en una ullera grossa
espargeix los nuvols daigua, i que a
grapatstira uns polvos qu'encenenla
terra en brasa.»

Quina és la particularitat de la
série meteorologica de I'Observa-
tori de I'Ebre?

La série més antiga és la Central
Englandtemperature, que es remunta
al1659. Ara bé, la de I'Observatori de
I'Ebre presenta alguna particularitat
que la fa interessant, com ara que
unicament s’ha mesurat en dos em-
placaments: el raval de Jesus des del
1880 fins al 1904, i des del 1905 fins a
I'actualitat a I'observatori. En aquest
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darrer cas, es té constancia d’un petit
canvienl'emplagament de les gabies
meteorologiques d'uns 4 o 5 metres.
Destacatambélasevacompletesa, ja
que des de la fundacié de l'observa-
tori es van enregistrar els principals
parametres meteorologics com son
temperatura, pressio, humitat relati-
va, precipitacio, velocitat i direccio
delvent, insolacio, tipusiquantitatde
nuvols... En l'actualitat, tot i que l'es-
tacid compta amb instruments molt
moderns, es continua fent l'observa-
cio tradicional. Aquesta continuitat
té una doble finalitat: no trencar la
serie i disposar de séries paral-leles
per determinar la influéncia que té la
forma de mesurar i la propia instru-
mentacio en les series meteorologi-
ques, ja que segurament d’aquia uns
anys no tindrem instruments classics
i caldra referir totes les mesures a les
obtingudes a partir d'estacions auto-
matiques. El més important és que hi
manquen relativament poques dades.
Fins i tot en els moments més dificils,
com la guerra civil, es van continu-
ar fent observacions i en el cas de la
temperatura Unicament falten alguns
mesos. Es gracies ala feina que tantis-
sima gent ha fet durant tants anys que
avuipodemdisposar d’'unasériellarga
de dades que I'Organitzacié Meteo-
rologica Mundial va reconéixer com
a estacio centenaria l'any 2017.

Quins indicadors evidencien el
canvi climatic?

Hi ha un bon grapat d’indicadors
que ens mostren canvis evidents:
'augment molt marcat de la tempe-
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Gracies a la feina

de tantissima gent,
avui disposem d’una
serie llarga de dades
que I’Organitzacio
Meteorologica
Mundial va
reconeixer com a
estacio centenaria

L’al-legat del papa
Francesc en defensa
de la casa comuna, la
Terra, pot ajudar a
sensibilitzar encara
meés la poblacid
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ratura mitjana, especialment degut a
'augment de la temperatura maxima,
des que es va comencar a observar a
Jesus; l'augment del nimero de dies
per any en quée se superen els llindars
de 30 i 35 °C com a temperatura ma-
xima; l'augment del nimero de nits tro-
picals (temperatura minima >= 20 °C)
o la disminucioé del nombre de dies de
gelada anuals. Més dificil és discernir
quina part correspon a variabilitat natu-
ral i quina a lainflueéncia humana, i més
tenint en consideracio l'alta variabilitat
natural del clima mediterrani. Ara bé,
I'acceleracio en els canvis a partir de
la década dels 80 és un bon indicador
d’aquesta influéncia humana.

La tendéncia de precipitacions,
com incidira en l'agricultura local?

Tot i que de les nostres dades de
precipitacio no es pot extreure unacon-
clusid significativa, si que ja es comen-
cen a apuntar alguns dels efectes que
mostren determinats models climatics.
Aixi, s’'intueix una concentracié de la
precipitacié en menys dies. Com que
sembla que aturar aquests canvis en el
clima és dificil, sera molt important la
mitigacio i I'adaptacio. Fa uns mesos
s’ha creat I'Observatoride la Sequeraa
la Terra Alta, que és una prova pilot del
projecte d'adaptacio al canvi climatic
Life Clinomics i la realitza 'Observato-
ri de I'Ebre per encarrec del Consorci
de Politiques Ambientals de les Terres
de I'Ebre, en col-laboracié amb I'Esco-
la Agraria de Gandesa. En particular,
s’ha desplegat una xarxa de mesura de
la humitat de sol a diferents profundi-
tats en finques de vinya (regades i de
seca) de la Terra Alta. Aquestes dades,
combinades amb les d’estacions mete-
orologiques ja existents, seran la base
d’unsistemad’informacio sobre les ne-
cessitats hidriques de les vinyes de la
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Terra Alta i I'aigua disponible al sol
per satisfer-les. Addicionalment,
s'utilitzaranimatges de satél-litdela
humitat del sol per espacialitzar els
resultats, més enlla de les finques
on s’ha instal-lat instrumentacio.

Quina és la importancia ecolo-
gica del Delta de I'Ebre?

Es una de les zones humides
meés extensa de I'Europa mediter-
rania, on podem trobar de mar a
riu, passant per illes fluvials, badi-
es, platges, dunes, bosc deribera...
Aquestadiversitat geograficacom-
porta una amplissima varietat tant
de flora com de fauna. A més, tota
aquesta activitat natural cal com-
binar-la amb una amplia preséncia
humana. Les principals activitats
economiques de la poblacid soén
I'agricultura (I'arros és el produc-
te estrella) i la pesca, i un turisme
en desenvolupament. Per tant és
summament important combinar
la proteccio de la natura amb la
sostenibilitat de la poblacid

Que cal fer per revertir la desa-
paricio del Delta?

En primer lloc cal pensar que
un delta es forma quan l'aporta-
cio de sediments supera a la seva
desaparicio per l'efecte del mar. La
forma del delta ha anat canviat en
eltemps enfuncié d’alguns esdeve-
niments comarafortesinundacions
que han comportat el tancament
d’'una desembocadura i la creacio
d’'unaaltra. Amblaconstruccié dels
diferents pantans, la davallada en
I'aportacid de sediments ha estat
molt gran, ja que es calcula que
hem passat de més de 20.000.000
tones/any, abans de la construccio
de Mequinenza i Riba-roja, a unes
90.000 tones/any. Per tant, la mi-
llora en la gestio dels materials re-
tinguts, facilitant-ne la mobilitat,
disminuiria la regressié del delta.
Hi ha altres factors que cal consi-
derar, com ara la subsidéncia del
propi delta i I'augment del nivell
del mar per l'augment de la seva
temperatura amb la corresponent
dilatacio.

Com valora l'enciclica Laudato
si?

Es un reflex de la formacié que,
comajesuita, té el Sant Pare. L'al-le-
gat en defensa de la casa comuna,
la Terra, pot ajudar a sensibilitzar
encara més la poblacié. Es impor-
tant que també des de I'Església es
parli de canvi climatic, de perdua
de biodiversitat o de I'aprofitament
dels recursos.
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Els Espais Volart acullen
I'exposicié «Guerrero Medina.
El meu compromis»

L’empremta
prodigiosa de les

emocions

Saviesa i reflexié confi-
guren el corddé umbilical de
l'obra de Guerrero Medina,
un dels maxims represen-
tants de la figuracié expres-
sionista de la segona meitat
del segle XX a casa nostra.
Els amants de les belles arts
tenen ara l'oportunitat d'en-
dinsar-se en el seu moén, ca-
racteritzat per unllenguatge
plastic molt personal. Orga-
nitzada per la Fundacio Vila
Casas, I'exposicio Guerrero
Medina. El meu compromis
esta situada als Espais Vo-
lart de Barcelona. Ateses
les circumstancies actuals,
el museu n'ofereix un tast a
través de la seva web (www.
fundaciovilacasas.com).

«Em deixo emportar per
la meva propiainércia picto-
rica», manifestava José Ma-
ria Guerrero Medina (Jaén,
1942) a la presentacido de
la mostra. Tota una decla-
racié d’intencions. Comis-
sariada per Gloria Bosch i
Alex Susanna, l'exposicié
compta amb una seixante-
na d'obres estructurades en
quatre grans apartats. La fi-
gura humana n'esdevé l'eix
conceptual.

Guerrero Medina fa ser-
vir I'art com a vehicle de de-
nuncia politica i social. Aixo
ho veiem en quadres com la
trilogia Garrote (1974), Pare-
don (1975) —amb la imatge
punyent d’'unes figures de
rostre desdibuixat amputa-
des perlameitat— o Pelotdn
(1978), que es poden llegir
com una critica implacable
a la pena de mort i a la ro-
botitzacid animicade 'ésser
huma. A través del dolor i

I'angoixa d‘uns cossos ano-
nims hi sén representades
totes les victimes dels dar-
rers anys del franquisme.

L'artista posa fesomia al
drama de |'€xode republica
del 1939. La serie Rostre i la
dedicada al milicia fotografi-
atper Robert Capa, executa-
desel2009 ambtintaxinesa
sobre paper, sén una sintesi
magistral del mar d’emoci-
ons que pot experimentar
una persona en aquestes
tragiques circumstancies.
Enaquesta seccio sobresurt
unaobramestra: Crit (2009).
També destaquen els olis
de la col-leccié La retirada
(2008) i els Retrats anonims
(2009), pintats amb tonali-
tats ocres i verdes sobre un
intens fons vermell.

Prenent com a font d’ins-
piracié experiéncies viscu-
des, Guerrero Medina plasma
a través d'un esquematic ri-
gor compositiu i una accen-
tuada expressivitat lineal,
personatges amb volums
exuberants i compactes. Im-
pressionant és el mosaic Sen-
se titol (2019), constituit per
cinquanta dibuixos fets amb
tinta xinesa sobre paper. Una
amalgamafascinant defigies
i posats. Finalment, Guerre-
ro Medina recrea amb el seu
particular estil personatges
diversos dels quadres (Las
meninas, Les filadores, Vella
fregint ous...) de Velazquez.
Uns personatges que, mitjan-
cant sublims primers plans,
interpel-len |'espectador
d‘avui sobre el pas del temps
o lafugacitat de la vida. Trets
identitaris de I'extraordinaria
obra de Guerrero Medina.
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«Crit» (2009).
Fundacio Vila
Casas
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JOSEP MIQUEL BAUSSET
Monjo de Montserrat

Les germanes Maria
i Joaquima.

12 ABRIL 2020

IN MEMORIAM

Maria Trullols i Joaquima

Surrallés

Diumenge 22 de mar¢ ens van
deixar les germanes vedrunes de
Manresa Maria Trullols i Joaquima
Surrallés. La Maria ha estat durant
aquests darrers anys la coordinadora
de la comunitat Vedruna de Manresa,
una dona forta, admirable i sensible,
alegreisol-licita envers les seves ger-
manes. | la Joaquima, que va celebrar
75 anys de vida religiosa el 24 de fe-
brer, era una dona discreta i plena de
bondat. Totes dues, la Maria, nascuda
a I'Espluga de Francoli i la Joaquima,
a Terrassa, havien dedicat tota la vida
a la docéncia, passié que vivien amb
amor.

Aqguestes dues religioses s'‘emba-
dalien davant l'accio que Déu feia en
elles i en els altres. Per aix0 podiem
descobrir en laMariaien la Joaquima
unatendresa que ens admira, una no-
blesa de vida que ens esperona i una

I

tenacitat a fer bé les coses que ens
ajuda a créixer humanament.

La Maria i la Joaquima, amb les al-
tres germanes vedrunes de Manresa,
ens sontestimonis delabellesadeles
coses petites, que ens parlen de l'ale-
gria de I'Evangeli. La mirada d’aques-
tes dones, neta i transparent, ens
mostra també (amb la seva vida) que
la bondat és més forta que la maldat
i que la fidelitat a la vocacio rebuda
només pot ser fruit de I'experieéncia
de Déu. La pregaria de la Maria i de
la Joaquima (i de les altres vedrunes
de Manresa) ens mostra que el cor
(com deia Pascal) té raons que la rad
desconeix. Lasevavidaensdemostra
que I'amor és |'tnic cami per arribar
a Déu i als altres. Perqué només esti-
mant amb tendresa podem sembrar
esperanca i fraternitat.

Aquestes dues religioses sabien (i
ho vivien aixi) que el somriure és el
balsam que guareix les ferides del cor.
Perque el somriure no és ensenyar les
dents, sind mostrar la generositat del
cor. La seva amabilitat en el tracte, en
un moén ple de tensions i de discor-
dies, el seu silenci fecund i la seves
rialles sinceres, enmig de tants sorolls
buits de significat, ens interpel-len i
ens desvetllen. | sobretot, la pregaria
d’aquestes dues germanes ha fet que
es deixessin modelar pel Senyor, com
I'argila en mans de Déu, el gran terris-
saire. La seva vida senzilla i generosa
ens fa descobrir I'obra meravellosa
que Jesus ha fet en elles al llarg de la
seves vides. | d’aixo en son testimonis
les seves germanes de comunitat, de
I'escola, alaqual vandedicar les seves
vides i de tots els qui les coneixiem,
ja que hem descobert en elles uns
testimonis clars i diafans de fidelitat i
de generositat.

Tant de bo sapiguem descobrir
l'obra que el Senyor ha fet en elles
dues. Tant de bo que l'esperanca que
va guiaraquestes dues donesiqueva
enfortir la seva vocacid ens encorat-
gin a ser testimonis del Regne. La Ma-
ria i la Joaquima, que ja han arribat a
la Pasqua, al trobamentamb Déu, han
estat artesanes de vida, d’humanitat,
de simplicitat evangélica i d'amor.

Ja poden cantar amb plenitud el
salm 72: «Per a mi és bo d’estar prop
de Déu, de buscaren el Senyor el meu
refugi, de contar les vostres gestes.»
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Els coronavirus sén causants de diverses malalties, sobretot de les vies respiratories.

ACTUALITATS CIENTIFIQUES

Sobre els
coronavirus

FRANCESC NICOLAU
Professor emerit de la Facultat
de Filosofia de Catalunya

Qué es pot dir, des del punt de
vista cientific, de la pandémia que
estem passant? Els virus sén un
fenomen molt intrigant per a tot-
hom. Esdiscuteix encarasise’ls pot
anomenar éssers vius. Un virus és
un complex molt especial: consta
d’una molécula d’ARN o d’ADN (és
a dir, de l'acid ribonucleic o del
desoxiribonucleic) amb unes pro-
teines, rodejades sovint d’'un em-
bolcall. Tots els virus sén parasits
de cél-lules. Els més ben estudiats
ho son de bacteris (per aixo s'ano-
menen bacteridfags). Sempre sén
de mida molt petita: van des de 20
nm a un maxim de mitja micra (nm
= nanometre és una mil-lésima de
micra, ila micraésunamil-lésima de
mil-limetre). N'hi ha de totalmentin-
ofensius per a nosaltres, perd molts
son causants de malalties com la
poliomielitis, la grip, la verola, la ra-
bia, el xarampid, la febre groga, les
galteres, etc. Jaafinalsdel segle XIX
es van comengcar a conéixer aques-
tes malalties, que es consideraren
produides per unes infeccions es-
pecials, i s'estudiaren vacunes per
contrarestar-les, perd no es posa
el nom de virus als seus causants
fins al 1931, sense haver-los pogut

veure encara a causa de la seva
petitesa. Aixd no es va aconseguir
fins després del descobriment del
microscopic electronic el 1949, que
ens en mostra l'estructura.

Ara bé, els coronavirus en sén
ungrup moltespecialque novaser
descobert fins al 2012. Sén d’una
mida de 80-130 nm i han rebut el
nom per la seva forma, que recor-
da vagament el d’'una corona. Sén
causants de diverses malalties, so-
bretot de les vies respiratories. El
2014 ja van provocar una epidémia
a I'Arabia Saudita amb 126 morts.
Us en vaig parlar, en aquesta ma-
teixa pagina d’«Actualitats cientifi-
ques», en el numero de Catalunya
Cristiana corresponent al 21 de se-
tembre del 2014.

Ara bé, els coronavirus que ens
estan afectant sén d’'un grup que
ha rebut el nom de Covid-19. No
totsels coronavirus, doncs, son Co-
vid-19. Hi ha qui pren per sinonimes
les dues expressions. No confon-
guem. Perd aquests coronavirus
dits Covid-19 es veu que son molt
potents. Ara s'esta treballant per
trobar-ne la vacuna (com se n’ha
trobat d‘altres virus). Esperem que
ho aconsegueixin aviat!




42 ih*CatalunyaCristiana

FRA VALENTI SERRA
DE MANRESA
Arxiver dels Caputxins

TRADICIONS REMEIERES

Remeis
tradicionals
contra els
contagis

Els frares caputxins a Catalunya, i
arreu d’Europa, durant la seva primera
etapa fundacional i expansiva en els
segles XVIi XVII, assoliren una gran po-
pularitat i, sobretot, una gran estimacio
en tots els estaments de la societat ates
el seu gest generds d'oferir-se a servir
els empestats durant les epidéemies
que assolaren Europa i que, en aquells
anys tan dificils, delmaren enormement
la seva poblacio. Una actitud heroica i
caritativa que, bellament, fou immorta-
litzada en l'obra d’Alessandro Manzoni |
promesi sposi; una novel-la que, entre
1923 i 1924, fou traduida al catala per
|'escriptora Maria-Antonia Salva a peti-
ci6 del seu director espiritual, el caputxi
Miquel d’Esplugues.

Al seu moment, fou molt elogiada la
intervencio dels religiosos caputxins al
servei dels contagiats per la pesta, es-
pecialment en la pesta del Rossell6 dels
anys 1631 i 1651. Sense proposar-m’ho,
i de manera ben casual, I'any 1993 vaig
descobrir, i editar, un text manuscrit en
llengua catalana de I'any 1631 sobre l'ac-
cid dels caputxins catalans durantaque-
lles epidémies, que fou descrita com De
ministerio erga aegrotos et peste affec-
tos, quan el ministre provincial fra Fruitos
de Verdu (11632) —nebot del'arquebisbe
de Tarragona, Joan Terés— redacta un
conjunt d’indicacions que, novament,
foren recuperades pels caputxins I'any
1650 i retolades amb el titol d’Advertén-
cias y apuntaments per al temps de la
peste, per tal de coordinar l'accié pas-
toral i assistencial a favor dels malalts
contagiats de la pesta, amb indicacions
practiques sobre les precaucions a te-
nir en compte al moment d‘atendre els
empestats.

En aquests «advertiments» de Frui-
tos de Verdu es recordava als framenors
caputxins sobre «la obligatié que tenim
los frares menors de Nostre Pare Sant

«El triomf de la mort» (1562), de Pieter Brueghel el Vell.

P
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Francesch d’acudir a la necessitat spi-
ritual dels empestats [...] y administrar
los sacraments als empestats». Entre les
mesures a tenir en compte es recomana-
va als frares de fumigar els espais i «<que
se proveesquen de alguns remeys pre-
servatiusy els usen per a que la peste no
entre en lo convent, com son perfumar
la casa ab genebre, spigol y romero y
altres [herbes odorifiquesibalsamiques]
quesabran». Enelcasd’algun contagies
disposava que, per no infeccionar tota
la comunitat, al religids que fos infectat
per la pesta «lo posaran en un canté de
I’hort en una caseta, que per eix effecte
faran» i que, si moria del contagi, havia
de ser sebollit dins d'una caixa embe-
tumada amb pega i «lo posaran en una
caxa de fusta ben empeguntada vy ta-
pada, y desta manera lo podrien portar
a la Iglésia y sepultar-lo en un clot ben
fondo y per ningun modo lo posen a la
sepultura comuna dels Religiosos».

Per tal d'evitar els contagis en temps
de pesta, els frares se serviren del «vi-
nagre dels quatre lladres», que ajudava
a filtrar l'aire contaminat i, segons sem-
bla, la seva forta olor contribuia també
arepel-lir les picades de puca que, anys
després, es descobri que eren el vector
transmissor dels contagis de la pesta
bubonica. En un vell manuscrit hi ha
la recepta per fer aquest vinagre con-
ventual; una recepta que, en el ja llunya
1903, també divulga el religios claretia
Francesc Saurina i Serra en un recull
practic de remeis casolans. Es tracta,
doncs, d’un vinagre antiséptic propi de
la tradicié remeiera popular:

«Tomaras un punado de ajenjo, y un
puiado de sumidades de romero, salvia,
menta y espliego; junto con ocho ajos, y
algo de pimienta de Jamaicay lo pondras
todo junto a macerar por diez dias en
vinagre blanco. Después lo pasaras por
un lienzo y afadiras alcanfor disuelto en
alcohol. Y es este vinagre llamado “de los
cuatro ladrones” utilisimo para combatir
las fiebres malignas y pestiferas y es pre-
servativo de los aires infectados con solo
frotarse la piel del cuerpo, especialmente
las manosy la nariz. Ad majorem Dei glo-
riam Deiparae Virginis Mariae Patrisque
nostri Francisci» (Recetario, s. f).

Avui, amb els aires infeccionats pel
Covid-19; un virus silencios i molt agres-
siu, reflexionem des del nostre confina-
ment, amb profunditat, a proposit del
«principi i fonament» i, també, sobre el
missatge central de la Quaresma: «Som
pols!» Atesa, doncs, la nostra situacio
existencial de fragils criatures, per da-
munt de tot posem en Déu la nostra es-
peranca i acollim-nos a la proteccio de
la Mare de Déu, que és salut dels malalts
i auxili dels cristians.
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Alain Corbin

ALAIN CORBIN

Historia del silencio

Del Renacimiento a nuestros dias
Acantilado, 2019, 152 pag.

El silenci no és només |'absén-
cia de soroll. Alain Corbin recupe-
ra, a través de l'obra d'escriptors,
artistes i filosofs que van atresorar
el recolliment i la calma, la historia
d’'untemps en el qual la paraula era
inusual i preuada, i ens convida a
redescobrir el silenci o, dit d’'una
altra manera, la vida interior. Premi
Roger Caillois 2016, en la categoria
d’assaig.
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CARDENAL
ROBERT SARAH

JOSEPH RATZINGER

BENEDICTO XVI

Desde
LO MAS HONDO

DE NUESTROS
CORAZONES

PALABRA

CARDENAL ROBERT SARAH
JOSEPH RATZINGER

Desde lo mas hondo de nuestros
corazones

Ediciones Palabra, 2020, 175 pag.

Benet XVI i el cardenal Robert
Sarah parlen des del fons del cor
sobre el futur dels sacerdots, el
significat del sacerdoci catolic i el
sentit del celibat. Als 92 anys, el
Papa emeérit firma un text de gran
densitat intel-lectual, cultural i te-
ologica, que es completa perfec-
tament amb el del cardenal Sarah,
I'escrit del qual irradia tota la seva
forca, claredat i saviesa.
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XAVIER MELLONI
Exode i éxtasi en Ignasi de Loiola
Fragmenta Editorial, 2020, 173 pag.

La nostra época és orfena de
gransrelats. Totacomunitat, poblei
cultura es reconeixen en les gestes
dels personatges que encarnen els
valors que els fonamenten. Quan
somdavantd’una historia edificant,
ens edifiqguem a nosaltres mateixos.
Aquest llibre constitueix una medi-
tacié a partir de la vida d’lgnasi de
Loiola. Ignasiencarna l'arquetip del
pelegri, que engloba I'heroi, el savi
i el sant.

GIORDANO MERISI

Grjas

GIORDANO MERISI
El rastro de la libélula
Grijalbo, 2020, 376 pag.

Giordano Merisi, periodistaitalia
establert a Madrid amb la seva fa-
milia, esta escrivint la biografia de
I'entrenador del Real Madrid quan
salta la noticia de la desaparicio del
jugador estrella de l'equip: el co-
lombia Jeronimo Contreras. Al poc
temps apareix el cadaver del cosi
del futbolista, i pocs dies després
es descobreix el cos del jugador al
maleter d’un cotxe. Un thriller atrac-
tiuiversemblantque potser s'assem-
bla massa al mén que vivim.

OSCAR WILDE
El retrato de Dorian Gray
Siruela, 2019, 279 pag.

Aquestanovel-ladelany1890 no
tan sols tracta del mite de l'eterna
joventut, sind que també denuncia
la superficialitat i el narcisisme de
I'epoca. Una descripcid detallada
del que passa amb el lliure arbitri
quanestrobadeslligatdelarespon-
sabilitatide laconsciéncia. Aramés
que mai, aquest esperit de la novel-
la continua tenint plena vigéncia.

FAREM CASTELLS
DE SORRA

BLANCA SOLER
Farem castells de sorra
Columna, 2020, 361 pag.

La Clara celebra el seu 60¢ ani-
versariamb I'Eduard, el seu home, i
tota la familia. El matrimoni, a punt
de jubilar-se, s'assabentara que la
seva filla esta embarassada i que
esperen el seu primer net. Una no-
ticia que canviara per sempre les
seves vides.

Saga familiar i retrat costumista
de quatre generacions d’una matei-
xa familia.
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L’actor Oriol Guinart il’actriu
Maria Ribera en una de les
escenes de ’'obra «Solitud»,
de Victor Catala, al TNC.

«SOLITUD», de Victor Catala
DRAMATURGIA: Albert Arribas
INTERPRETS: Pepo Blasco, Oriol
Guinart, Pol Lopez, Maria Ribera,
Adria Salazar, Pau Vinyals, Ona
Grau, Laura Luna, Adriana Parra
DIRECCIO: Alicia Gorina

Teatre Nacional de Catalunya,
Barcelona. Espectacle cancel-lat
fins anova data
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Alarecerca de la muntanya

perduda

Esevident quesielteatrenovaa
la muntanya, en aquest cas, la mun-
tanya no es pot fer baixar tampoc
al teatre. Esclar que per a impedi-
ments fisics com aquest existeix el
recurs del simbolisme, perd aqui se
n’ha prescinditial’hora de convertir
la novel-la modernista Solitud —pu-
blicada primer en fulletons a la re-
vista Joventut entre 1904 i 1905—,
el moll de l'os que hi va voler im-
pregnar Victor Catala (pseudonim
sisplau per forca de Caterina Alberti
Paradis, L'Escala, Alt Emporda, 1869
- 1966) queda molt difus, gairebé
inexistent.

La dramaturgia ha remat contra
|.impediment de la forca literaria
pero els rems no ho han resistit. | la
posada en escena de la directora
Alicia Gorina ha cedit a convertir

sna.iz AP ©

AMB BON HUMOR

l'original literari en una peca de te-
atre i ha optat per fer una relectura
en veu alta amb un innegable tre-
balliesforcrecitatiu delsinterprets,
pero sense allo que s'espera d’un
muntatge teatral: que sigui teatral.

Cal advertir que la Solitud d’Ali-
ciaGorinatéduespartsiunentreacte
amb propina, en conjunt dues hores
vint. | que a la duresa i l'estaticisme
de la primera part on els intérprets
nomeés «diuen» el text i fan tant el
paperdel narrador com els escassos
dialegs que queden entre linies, es
passa a un intermedi de mitja hora
en el qual, els primers deu minuts,
si alguns espectadors volen accedir
a la pista amb cadires i tamborets
de boga al voltant d'un tou de palla,
poden escoltarlarondallaque l'actor
Pol Lopez els explica, un dels regals
del muntatge. | és en entrar a la se-
gona part, que s’ha de remarcar que
laposadaenescena pren mésvolada
i els personatges s'enriqueixenfinsa
I'epileg final de la Mila, protagonitza-
da per l'actriu Maria Ribera, que en
faun brodat artesanal i que és l'altre
regal del muntatge.

Perd, totiaixi, enfrontar-losauna
posada en escena que no va gaire
més enlla de la propia experiéncia
lectora potacabar sent més negatiu
que positiu, tant pel bé delaliteratu-
ra com pel bé del teatre. Solitud ha
estat un dels molts espectacles que
s’han hagut de cancel-lar a causa
del coronavirus. Lesforg interpreta-
tiu mereix una repesca.

i

ESPERANT QUE
S'OMPLI LA
COL-LECTA'!

e

| AL COSTAT DE JESUS HI HAVIA
EN DIMAS, EL BON LLADRE...
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SENSIBILITAT. Si, amb majus-
cules, perqué és el que ens va
transmetre aquesta jove autora
enla presentacio del seu poemari.

Va ser un capvespre fred,
daquells que la gent s’ho pensa
abans de sortir de casai, per tant,
l'auditoritocava a minims. Ara bé,
aquests «minims» vam gaudir de
la proximitat amb l'autora que,
guitarra en ma, ens va fer entrar
depleenelspoemesalsqualsella
mateixa va posar musica. Ens els
va brindar amb la tendresa que
esqueia a uns quants, sobretot
els dedicats a la mare, daltres
punyents, potser tan punyents
que els he descobert després al
llibre, perd no van ser cantats, ni
sé si tenen musica.

Al proleg se’'ns explica que,
abans d‘arribar al seu poemari,
podiem escoltar la Meritxell als
versos musicats de Marius Torres,
de qui ens va cantar Boira, o de
Verdaguer, ivarecitarde memoria
Vinyoli. També durant la presenta-
cio ensvaferreviure PalauiFabre,
va cantar |‘Altre de M. M. Margal...
perd no menys meéritiforcatenien
les seves propies cangons de po-
emes que son en aquest llibre de
qué us parlo.

Totiserjove —aparentamenys
anys dels que diu la seva biogra-
fia—, aquesta joventut que ex-
hibeix encara desconcerta més
quan ens endinsem en la duresa
de la vida que ens mostra amb
unatendresaiunasensibilitat que
hom pensa que ha de ser fruit de
més anys. Per tant, caldra tenir-la
present i seguir-ne l'itinerari que
promet mostrar-nos un cami que
ens anira fressant per seguir-ne
els sentiments, plens de vida, que
no vol dir que siguin facils, pero
que més d'un fara seus, perque
son plens de vivéncies i, en aixo,
I'¢sser huma tendeix a sentir-se
reflectit.

No tinguem pressa, perqué
sabem prou bé que la poesia ne-
cessita repos i treball i és en la
qualitat, no en l'avui i ja, on la vo-
lem retrobar.

Tant de bo que, en obrir un
nou llibre, pugui dir una altra ve-
gada allo de la cloenda del seu
poema La nostra porta: «Torna a
ser bonica la nostra porta, mare.»
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RAUXA

Resurreccio

Era un diumenge de primave-
ra. El sol ja s’havia algat, pero
ell encara tenia la nit ficada

al cor. | de raons no n’hi falta-
ven; d’'un dia per l'altre el mén
s’havia submergit en un estat
que semblava tret del pitjor
dels malsons. Tot allo que
aparentava ser segur i que
tothom donava per descomp-
tat, s’havia ensorrat en un tres
i no res. Una buidor glacial i
un silenci estrany ho envaien
tot. El present feia esfereir i

el futur més valia no imagi-
nar-se’l.

Es trobava sol, tancat a casa, i
patia per la familia i els amics.
Tot just llevat, per treure’s del
cap tantes cabories, va sortir
al jardi. El sol lluia esplen-
dords, el vent fresc del nord
s’havia endut la grisa pluja i el
cel era d’'un blau pur com feia
dies que no es veia... pero ell
no se n‘adonava. Va comencar
a treure les males herbes. Tot
d’una, mig enterrat rere una
mata que se li havia resistit,
un brot li va cridar l'atencio. El
va agafar per saber de quina
planta es tractava i es va que-
dar de pedra: era un branqui-
l16 ressec, tallat i enterrat de
feia setmanes. Havia quedat
alla després de l'esporgada de
I'arbre del jardi a ple hivern i
ara, inesperadament, aquell
tros de llenya que semblava
mort havia brotat. La fusta
que havia estat maltractada

i oblidada, ara era plena de
vida. Aleshores, en aquell
moment els ulls se li van obrir:
va veure per primera vegada
la claror del sol i com aquell
vent nou gronxava les flors
del jardi. Empés per un es-
perit de joia que desconeixia
va obrir portes i finestres i

el sol va poder entrar a casa
seva fins a acariciar els llen-
cols del llit i les estovalles de
la taula, que ja estava parada
per a l'apat que ell, sense sa-
ber-ho, sempre havia anhelat.

EDUARD BRUFAU
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RECURSOS PER VIURE LA FE
DES DE CASA

TEMPS PER ACOMPANYAR TEMPS PER EDUCAR

Amb l'objectiu de reduir el La Fundacid Pere Tarrés mostra
sentiment de soledat i angoixa | la seva solidaritat amb les families i
que poden arribar a patir els pa- | infants en aquests moments critics

cients ingressats a Sant Joan de | oferint tot el seu coneixement. Per
Déu Serveis Sociosanitaris d'Es- | aixo, llenca la campanya #EnllocCo-
plugues pelfetdenopoderrebre | maCasa a través de la qual ofereix
visites durant el confinament pel | un recull setmanal de propostes, en
coronavirus, el centre ha impul- | format butlleti i també a través de
satel programa Connecta Emoci- | diverses pindoles digitals, adrecat a
ons. Aixi, els pacients ingressats | infants i families amb l'objectiu de
poden parlar a través de video- | proveir-los de recursos que els po-
trucades de WhatsApp amb els | denser Utilsenaquests dies de confi-
seus familiars. Aquesta iniciativa | nament. Elsrecursostindranformats
també permet donar informaciéo | molt diversos i també tocaran tema-
basica i quotidiana a les families | tiques molt diferents, plantejades
sobre l'estat del pacient (https:// | des de lI'enfocament del lleure com

solidaritat.santjoandedeu.org). a eina educativa.
El butlleti anira recollint les pro-
TEMPS PER AL DOL postessorgidesen el marc de lacam-

panya #esplaiAcasa, que han llencat

Ala nostra pagina web (www. | per xarxes socials els centres d'es-
catalunyacristiana.cat) posem a | plaiadheritsal Movimentde Centres
la vostra disposicid una série | d’Esplai Cristians Catalans. Es tracta

d’articles del rector de Sant Vi- | d’un recull d’activitats, idees origi-
ceng de Jonqueres (Sabadell) i | nalsireptesque elsdiferents centres
especialista en atencid al dol, Al- | del MCECC estan proposant perqué

fons Gea, on ens ofereix Pistes | elsinfantsijovesiles seves families
per al dol en temps de Covid-19. | facin des de casa durant els dies de
ComexplicaMn. Gea, «elquees- | confinament.

tem vivint no deixa de serundol,
pel que suposa de les pérdues
que estem tenint i de ben segur
que malauradament també ens
pot tocar la pérdua d'un ésser
estimat».
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DES DEL CARRER

JORDI CURCO
Lleida

La religiosa M. Victoria Trivifio,
clarissa del monestir del Sant Crist
deBalaguer, hapresentatelseudar-
rer llibre: El abrazo del Serafin. De
Hildegardvon Bingen a Clara de Asis
(Desclée de Brouwer). Es tracta del
llibre nimero 40 d’aquesta prolifica
religiosa. «Ser escriptora ésI’art de
laparaula, un do que s’had’agrair al
Cel», ens diu.

Que pretén amb aquest nou llibre?
Donar testimoni des del fons de
la vida claustral que la mistica cris-
tiana, com a experiéncia de Déu, és
possible i actual. T¢é alhora un plus:
et fafeli¢. La qliestio teologicaa de-
batenels segles XIli XIll fou: és pos-
sible experimentar Déu, tenir-hire-
lacié personal? En aquest temps de
confusié a compte de les mentides
de la postveritat, de profunda crisi
defeipérduadel sentit religids, po-
dem preguntar-nos: hi ha algu que
s’interessiperl’experiénciade Déu?

Que hi diu?

Jo et diré que si, i no estem lluny
d’aquella quiestié de I'edat mitjana.
Si Jesus es va deixar tocar i el seu
contacte movia una forca divina de
conversio, sanacioiresurreccio, les
grans mestres mostraren el cami
vers I’abracada. Elles la van trobar
per la saviesa de la creu i van rebre
I’abragadadel Serafi. Enrebre-la, es
donaaquellaunio de transformacio
onelspatimentsesliqlienambelfoc
del’amoriesrepl’alegria que ningu
enspotprendre.Crecquevallapena
divulgar el sublim.

Les 206 pagines delllibre perme-
tenaccedira200anysdemistiques?

Presento les mestres més signifi-
catives durant dos segles. En la se-
vaproximitat als pares del’església,
mostrenunaespiritualitat cristiana
molt pura. Des de ’experiéncia co-
muna a totes elles, pro-
curo desgranar la seva
vivencia profunda en
dos temes clau: la il-lu-
minacio i la vida com a
ofrena.Quéentenenper
il-luminacio, com con-
templaven les escrip-
tures i entenien la vida
cristiana? Que significa
«la vida com a ofrena»
ovivenciadel sacerdoci
rebut amb el baptisme?
Un tema que trobem al
Nou Testament i en els
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La clarissa M. Victoria Trivino
presenta «El abrazo del Serafin»

00.nY 1pop

Sor M. Victoria Trivifio signant llibres en la presentacio feta a I'l[El a Lleida.

«La mistica cristiana
és possible i actual»

pares, que es va apuntar al Concili
peroquenos’hadesenvolupat,ique
dona sentit, qualitat i fecunditat a
lavidacristiana. Finalment procuro
guiar el buscador fins a I'abracada
del Serafin.

[ per que mistiques i no mistics?

Prefereixo, en la linia del papa
Francesc, donar a coneixer la ri-
quesa del magisteri femeni i com a
I’escola de les mestres medievals es
contemplalabellesa delanostra fe.
Ser cristia avui no és gens facil. Si
no volem deixar-nos endormiscar
per la boira de la indiferencia, per
lanitfoscadelapostveritat que ma-
nipula els principis més
sagrats, que dilueix les
tradicions més boni-
ques i condueix al buit;
és necessari buscar
I’essencia del missatge
de Jesus. En els escrits
d’aquelles dones savies,
vibrants, magnifiques,
es troba molta llum pel
present. Elles van in-
fluir en el seu temps i
segueixen influint en el
nostre. L’Edat Mitjana
lesvaintegrarielles van

promoure un canvi. Cert és que van
exiliar-se i fins i tot van cremar-ne
algunes.Lesquevanseracceptades
vanaconseguir fer atractiuiamable
el cristianisme quan molts el des-
prestigiaven.

Per a una clarissa com voste, que
representalamisticadel’anomena-
da Dama Pobra, com ho fou santa
Clara?

Quan vaig entrar a les clarisses,
vaig tenir com a mestra sor Fati-
ma Puig, una dona magnifica i molt
oberta als signes dels temps. Ella
va ensenyar-me a viure I’Evangeli
des de la manera de viure de san-
ta Clara i amb visio de futur. En la
meva vida com a clarissa hi ha un fil
d’or que ha centrat la meva experi-
éncia espiritual i investigacio, fins a
donar com a fruit literari una mena
de trilogia. Primer investigant en la
historia de la donzella Clara: Clara
de Asis ante el espejo. Historia y Es-
piritualidad (Madrid 1991). Després
enlasevaespiritualitat: La Via de la
Belleza. Temas Espirituales de Santa
Clara (Madrid 2003). Finalment en
la Mistica, en aquesta darrera obra,
on ofereixo la pujada al cimal de la
mistica en I’'abracada esponsal.




RENEM EL VIRUS
GOLLABORANT
A GASA
LOM HERDED

Quedant-te a casa, ajudant la canalla amb els deures, donant suport
al veinat. A totes i tots els que sou a casa, us necessitem per tirar
endavant. Us necessitem al costat dels i les professionals per frenar
el coronavirus. Us necessitem treballant en equip.

_ M Generalitat 7 Milions
#JoActuo #EnsEnSortirem Wl de Catalunya , 5 de futurs





