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«Señor, ¿cuándo te vimos enfermo 
o en la cárcel, y no te ayudamos?» (Mt 
25,31-46) preguntan retóricamente 
aquellos que han sido alejados enérgi-
camente por el Juez Supremo en el Jui-
cio de las Naciones. El texto evangélico, 
en su formulación, une dos situaciones 
límite donde se pone de relieve la vul-
nerabilidad humana: la enfermedad y 
la reclusión que, muy a menudo, a la 
práctica, van unidas. Y dos obras de 
misericordia: visitar a los enfermos y a 
los presos. Con realismo el Señor no 
dice: «Estaba enfermo y me curasteis», 
o «estaba preso y me liberasteis», sim-
plemente habla de «visitar» porque una 
visita a un recluso suele ser motivo de 
consuelo y de liberación interior.

En el Primer Plano de este número 
de Catalunya Cristiana, tratamos de los 
polémicos CIE, los Centros de Interna-
miento para Extranjeros, unos estable-
cimientos públicos de carácter no peni-
tenciario, gestionados por el Ministerio 
del Interior, custodiados y organizados 
por la Dirección General de la Policía, 
que tienen por finalidad ser el lugar fí-
sico donde cumplir la medida cautelar 
del internamiento previo a la expulsión 
del interno. Y, por tanto, a la práctica, 
lugares de privación de libertad exte-
rior con una atención médica no siem-
pre eficiente, a personas que también 
sufren o pueden sufrir enfermedades 
físicas y mentales.

Para paliar su dolor y acompañar a 
los internos, algunas ONG son autori-
zadas por el juez de control a acceder 
al interior de los CIE. Es el caso de la 
Fundación Migra Studium que cuenta 

con un grupo de voluntarios que visitan 
casi a diario el CIE de Barcelona. Durante 
el año 2019 acompañaron a más de 180 
internos y les hicieron un total de más de 
600 visitas individuales. Una voluntaria 
explica: «Nuestra simple presencia allí 
les hace sentir menos solos e incom-
prendidos. Por una parte, intentamos 
agilizar los trámites con los abogados, 
las peticiones a la Cruz Roja o al propio 
centro. Sin embargo, al margen de to-
do esto, les ofrecemos un rato de calor 
humano, de poder hablar para explicar 
su situación, poder desahogarse, ser 
escuchados sin sentirse juzgados. Al-
gunos internos se sienten avergonza-
dos de estar aquí y no quieren decirlo 
a su familia.»

Ciertamente, no se encuentra al 
alcance de todo el mundo el visitar a 
estos hermanos nuestros temporalmen-
te recluidos que a menudo han llegado 
en pateras, por eso la Fundación Migra 
Studium ha organizado ya seis edicio-
nes de vigilia de oración frente al CIE 
de Barcelona y ha conseguido sumar 
a 46 entidades adheridas, la mayoría 
del entorno eclesial y también de en-
tidades que trabajan por la defensa de 
los derechos y la sensibilización de la 
sociedad. Y está al alcance de todos te-
ner un lugar en la oración para aquellos 
recién llegados —en su mayoría marro-
quíes y argelinos— que a menudo huyen 
desesperadamente de la miseria y se 
encuentran con las puertas cerradas. Y 
es que no podemos olvidar otra obra de 
misericordia: «Era forastero y me aco-
gisteis», una obra a la práctica, difícil 
de cumplir bien: todo un reto.

Enfermos y en la cárcel

Luis Prado
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La efeméride 
de la semana

Escuchado
en Ràdio Estel
IGNASI MIRANDA
Coordinador de informativos

ANTONIO SPADARO 
@ANTONIOSPADARO
Director de «La Civiltà Cattolica»
«Se conmemora el 75 aniversario 
de la liberación del campo de ex-
terminio de Auschwitz-Birkenau. 
Ante esta enorme tragedia y atro-
cidad la indiferencia no es admi-
sible y la memoria es un deber... 
¡nunca más!» #PapaFrancisco 

RAFAEL NARBONA 
@RAFAEL_NARBONA
Escritor y crítico literario
«En Marcos 14,24 se dice que la 
sangre es derramada por “mu-
chos”. La expresión griega “hyper 
pollon” significa literalmente 
“por muchos”, pero en la lengua 
aramea en que habla Jesús no 
tiene sentido exclusivo, sino que 
sugiere la idea de totalidad», José 
Antonio Pagola

JOSÉ H. GOMEZ 
@ARCHBISHOPGOMEZ
Arzobispo de Los Angeles
Junto a mis hermanos obispos, 
hemos rezado por Kobe Bryant, 
su hija y todas las víctimas del 
accidente de helicóptero del do-
mingo. Unámonos en la oración 
para que sus almas, por la gracia 
de Dios, descansen en paz 

XAVIER ROCA BAS @XROCABAS
Delegado de Medios de Comuni-
cación del obispado de Girona
Mons. Lucio Adrián Ruiz, secreta-
rio del Dicasterio para la Comu-
nicación de la Santa Sede, nos 
presenta el mensaje del papa 
Francisco para la 54a Jornada 
de las Comunicaciones Sociales. 
Lema: «Para que puedas contar y 
grabar en la memoria (Ex 10,2). La 
vida se hace historia»

13 de febrero de 1880: el rey 
de España Alfonso XII firma un 
documento que remarca la to-
tal abolición de la esclavitud.

Zoom
EDUARD BRUFAU

Asia Bibi, la católica pakistaní que fue juzgada en su país por blasfemia 
y finalmente absuelta, el año pasado logró refugiarse en Canadá. 
Ahora acaba de salir en francés el libro Enfin libre!, que relata la vida de 
Asia y su angustiante periplo judicial. Coincidiendo con esta publica-
ción, también ha salido a la luz su primera fotografía en su nuevo país 
de acogida, acompañada de la autora del libro, la periodista 
Anne-Isabelle Tollet.

El Brexit ya es 
un hecho

La salida del Reino Unido de la 
Unión Europea, consumada el 31 de 
enero, ha estado presente estos días 
en nuestra programación. Dedica-
mos el espacio A primera hora a este 
hecho histórico el mismo viernes en 
que la Unión Europea perdía a su 
socio británico. Hacia las 8.20h, el 
politólogo Guillem Pursals comentó 
las principales consecuencias que 
tendrá el Brexit en Europa y en todo 
el mundo. A las 9, la sección Tirant 
pel dret, con la colaboración de Di-
gestum Legal, analizó la dimensión 
jurídica de este «divorcio». Y a las 
9.30, una tertulia especial, con cata-
lanes que viven en territorio británi-
co o que tienen relación y también 
un ciudadano de Gibraltar, ofreció 
varias visiones sobre preocupacio-
nes, retos y normalización de una 
situación ya irreversible.

Por otra parte, el lunes 3 de fe-
brero a las 18h, el programa El Mira-
dor de l’actualitat habló igualmente 
de esta salida del Reino Unido. En el 
coloquio, con expertos y colabora-
dores habituales, se repasaron las 
principales tensiones y etapas vivi-
das desde el referéndum del 23 de 
junio de 2016 hasta ahora.
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El Congreso de Laicos, 
que se celebrará los 
días 14-16 de febrero en 
Madrid, se enmarca 
en el Plan Pastoral de
la CEE

El Congreso de Laicos, que se 
celebrará los días 14-16 de febrero 
en Madrid, surge de la Asamblea Ple-
naria (abril del 2018) y se enmarca 
en el contexto del Plan Pastoral de 
la CEE (2016-2020), que lleva por 
lema: «Iglesia en misión al servicio 
de nuestro pueblo.» 

Desde el principio, el Congreso 
se ha concebido no como un even-
to de un fin de semana, sino como 
un proceso sinodal, un camino que 
iniciamos, en el que deseamos llevar 
a cabo un auténtico discernimiento, 
una escucha del laicado y de lo que 
el Espíritu Santo nos está pidiendo en 
este cambio de época. Para llevar a 
cabo este objetivo hemos ido traba-
jando, a lo largo de un año y medio, 
diversos materiales, especialmente 
el documento-cuestionario Un laica-
do en acción, siguiendo el método 

«Pueblo de Dios en salida»

de discernimiento que nos propone 
el papa Francisco: Reconocer, Inter-
pretar y Elegir. Además, durante este 
tiempo, se han realizado Encuentros 
Diocesanos de Laicos y las aporta-
ciones han sido recogidas en un Ins-
trumentum laboris, que también está 
sirviendo como base de preparación 
inmediata para el Congreso. 

En la preparación del Congreso 
hemos intentado poner en práctica un 
modo de ser y trabajar sinodal, desde 
la escucha del laicado: en los grupos 

de reflexión, con los delegados y res-
ponsables de movimientos y asocia-
ciones, en comisiones ejecutiva, de 
contenidos, logística y organización, 
de los itinerarios, ponencias…

El Congreso contará con la par-
ticipación de más de 2.000 congre-
sistas y no tiene un formato de po-
nencias, sino que se plantea como un 
encuentro de trabajo y diálogo, en el 
que reflexionaremos sobre la riqueza 
y pluralidad de nuestra Iglesia y de 
nuestro laicado, tomando como re-
ferencia cuatro itinerarios: el primer 
anuncio, el acompañamiento, los pro-
cesos formativos y la presencia en la 
vida pública. El éxito del Congreso 
consistirá en que haya una continui-
dad con todo lo trabajado en la fase 
precongresual y el fin de semana de 
febrero, con el objetivo de que llegue-
mos a ser un Pueblo de Dios en salida. 

Sin el silencio entendido 
como cultivo de la 
palabra no es posible un 
encuentro verdadero 
con la palabra del otro

La práctica del silencio

He leído un interesante artículo 
—muy correcto— sobre la vida de los 
monjes de Poblet, en el diario Ara del 
22 de enero, firmado por Jordi Salvat. 
Me ha sorprendido, sin embargo, una 
expresión. Dice: «después de Com-
pletas empieza el llamado gran silen-
cio, que se alargará hasta después 
de Laudes», y remite a la Regla de 
san Benito. De hecho, la Regla de san 
Benito no habla del «gran silencio». 
Es una expresión extraña a la menta-
lidad de la Regla y a la tradición de los 
monjes benedictinos. Esta práctica 

—en realidad, una mistificación del 
silencio— comienza más bien tarde, 
y se la apropian las congregaciones 
religiosas, sobre todo femeninas, de 
cuño moderno. San Benito dice, sim-
plemente, que nadie hable después 
de Completas (RB 42). Y por una ra-
zón muy práctica, para favorecer 
el descanso de los monjes, ya que 
quiere que se levanten reparados, 
dispuestos para la oración de Maiti-
nes (RB 8,2). San Benito no mistifica 
el silencio, más bien lo considera un 
valor que los monjes deben cultivar 
(studere). 

Por eso para él el silencio tiene 
una dimensión muy profunda, como 
útero —permítaseme la expresión— 
donde se ha de encarnar la palabra 
en la vida de quienes, por encima de 
todo, son oyentes. El silencio debe 
engendrar la palabra, debe ser su 

posibilidad. Habla del silencio con 
la expresión latina taciturnitas, que 
designa esta actitud vigilante de 
escucha. Una actitud, sin embargo, 
que precisa del silencio material —
silentium, ausencia de ruido— que 
se debe observar por la noche, en el 
refectorio, en el oratorio, y mientras 
los monjes descansan.

La Regla de san Benito, más allá 
de los muros de los monasterios, 
podría ayudar tal vez a nuestra so-
ciedad en el camino de este diálo-
go que todos creemos tan necesario 
para solucionar los problemas que 
tenemos planteados. Sin el silencio 
entendido como cultivo de la pala-
bra no es posible un encuentro ver-
dadero con la palabra del otro. No es 
posible el diálogo. Sin este silencio 
no puede haber ni reconocimiento 
del otro, ni respeto, ni libertad.

LA SAL DE LA TIERRA

LLUÍS SOLÀ
Monje de Poblet

DESDE EL MONASTERIO

LUIS MANUEL ROMERO SÁNCHEZ
Director del Secretariado CEAS
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SEBASTIÀ 
TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

UN NUEVO UMBRAL

No es posible separar la 
fe de la vida, el ser «buen 
cristiano» de su coherencia 
personal concretada en ser 
un «honrado ciudadano»

Este ha sido el tema de la reflexión 
que hemos llevado a cabo en el mar-
co de las Jornadas de Espiritualidad 
Salesiana celebradas en Valdocco 
(Turín) este pasado mes de enero. 
Palabras que muestran una intuición 
muy interesante de san Juan Bosco y 
que señalan una línea muy coherente 
para la vida de todo cristiano. Partici-
par en estas jornadas me ha ayudado 
personalmente a ir a las raíces de la 
educación recibida en la infancia y 
desarrollada a lo largo de los años 
hasta hacer de ella ahora una nue-
va oportunidad de profundización y 
comprobar su actualidad.

Mi exposición en las jornadas se 
ha centrado, en primer lugar, en la 
significación de la palabra bondad 
que acompaña como calificativo 
a la palabra cristiano. ¿Cómo ser 
«buenos» cristianos en el contexto 
socio-cultural-religioso actual? Este 
es el interrogante de fondo que ha 
marcado la reflexión que, sin duda, 
sitúa nuestra identidad cristiana fren-
te al reto de convertirse en signo en 
medio de la realidad humana en la 
que vivimos, una fe unida al compro-
miso de transformación de nuestra 
sociedad. Al hablar de ser «buenos 
cristianos y honrados ciudadanos» 
nos referimos a dos realidades inse-
parables que muestran el corazón del 
Evangelio y, al mismo tiempo, son el 
norte que debe guiar la vida cristiana 

y, en ella, todo proyecto educativo. 
La unidad de ambas frases hacen ver 
que, separadas, una de otra perderían 
credibilidad, sobre todo si se separa 
la fe cristiana de una vida honrada 
como ciudadanos.

Se trata, pues, del compromiso 
político que dimana directamente del 
compromiso con el Evangelio y con 
la comunidad que lo hace presente 
en la comunidad humana. Todo esto 
nos lleva a afirmar que no es posible 
separar la fe de la vida, el ser «buen 
cristiano» de su coherencia personal 
concretada en ser un «honrado ciu-
dadano». Ha resultado interesante 
ver la relación directa que tiene este 
lema con la intuición del Padrenues-
tro cuando rezamos diciendo «hága-
se tu voluntad, en la tierra como en 
el cielo», oración que decimos con 
tanta facilidad y que relaciona el com-
promiso con la tierra con la proyec-
ción definitiva en Dios. Como María, 
la madre de Jesús, que en la oración 
del Magníficat dirige su alabanza al 
Dios que se ha fijado en su sencillez y 
no la separa del compromiso social y 
político de transformar las relaciones 
que se dan en la ciudad terrena; y es 
que, según la voluntad de Dios, no 
cabe en ella el orgullo y el abuso de 
las riquezas, sino la humildad, la igual-
dad y la rehabilitación de los pobres. 
El tema queda abierto, sin embargo, 
bueno será sacar consecuencias.

Buenos 
cristianos, 
honrados 
ciudadanos
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La Iglesia pide explorar alternativas más 
humanas a los Centros de Internamiento 
de Extranjeros que faciliten procesos de 
integración social

JOAN ANDREU PARRA
Fotos: Sol Quiñónez / Migra Studium

Inmigrantes 
en dique 
seco
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igualmente asumible una 
medida coercitiva de la 
misma intensidad, origi-
nada en una infracción 
administrativa, para ase-
gurar el cumplimiento de 
un determinado interés 
público, si se aplicara a 
los ciudadanos españo-
les?», se preguntaban los 
parlamentarios catalanes 
en la resolución. 

Los siete CIE en fun-
cionamiento en la actua-
lidad en el Estado español 
fueron establecidos por 
la Ley Orgánica 7/1985. 
«Nacieron para disuadir 
y generar miedo ante una 
posible inmigración irre-
gular. En aquel momento 
el Estado español no era 
receptor de miles de in-
migrantes y el Gobierno 
quiso erigirse en centi-
nela de la Frontera Sur 
antes de que España en-
trara en la Unión Europea, 
en 1986», opina Ramiro 
García de Dios, que fue 
juez de vigilancia del CIE 

Aluche (Madrid) durante ocho años, y 
ahora está jubilado. Estos centros es-
tán presentes en diversos países de la 
Unión Europea y se está intensificando 
su uso y su carácter punitivo con el 
endurecimiento de las políticas migra-
torias. Italia o Bélgica son un ejemplo, o 
Reino Unido, donde los internamientos 
pueden ser indefinidos. 

La legitimidad y la proporcionali-
dad, dos principios del estado de de-
recho, son cuestionadas con la exis-
tencia de los CIE por aquellos que 
propugnan su cierre. «Internar a seres 
humanos por el solo hecho o bien de 
intentar entrar en el Estado español o 
bien de permanecer en situación irre-
gular, y por tanto privarles de libertad, 
atenta contra una concepción integral 
del sistema de derechos humanos», 
sostiene García de Dios. Y recuerda 
que el internamiento «afecta no solo 
al derecho a la libertad, sino también 
al derecho al respeto absoluto de la 
dignidad de los seres humanos y, por 
supuesto, ocasiona un sufrimiento a 
la persona que lo único que busca es 
la supervivencia por razones econó-
micas, de cambio climático, guerras, 
persecuciones religiosas…»

Eficacia en entredicho

Ley en mano, los CIE son «estable-

El pasado 18 de enero se pudo ver 
una muestra de la diversidad de la Igle-
sia en la Vigilia de oración que tuvo 
lugar ante el Centro de Internamiento 
de Extranjeros (CIE) de Barcelona, en la 
Zona Franca, allí donde la ciudad pierde 
su nombre. Se concentraron unas 250 
personas convocadas por la Fundación 
Migra Studium. Centros de los jesuitas, 
movimientos apostólicos, los religiosos 
de Cataluña, la Escuela Cristiana, Cári-
tas o algunas delegaciones diocesanas 
del arzobispado, entre muchos otros, 
unieron su voz para rezar y pedir su 
clausura. En el acto también participó 
el obispo Antoni Vadell, confirmando el 
compromiso de los obispos españoles 
que han exigido también el cierre de los 
CIE —«una reclusión tan dolida y dura», 
decían en el mensaje de la pasada Jor-
nada Mundial del Migrante— y buscar 
«alternativas claras y legales (…) para los 
más pobres entre nosotros: los extran-
jeros sin papeles».

En julio de 2015 el Parlament de Ca-
taluña ya pidió el cierre de los CIE, unos 
centros donde se encuentran internados, 
un máximo de 60 días y de manera cau-
telar, mayoritariamente extranjeros que 
han cometido una falta administrativa 
(las previstas en los artículos 53 y 54 
de la Ley de Extranjería, entre las cua-
les no tener los permisos de residencia 
o de trabajo en regla). «¿Nos parecería 

RAMIRO GARCÍA 
DE DIOS
«Los CIE nacieron 
para disuadir y 
generar miedo 
ante una posible 
inmigración 
irregular»

El obispo auxiliar de 
Barcelona, Antoni Vadell, 
estuvo presente en la 
Vigilia de oración ante 
el CIE como muestra 
de apoyo y como signo 
de comunión.
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cimientos públicos de carácter no 
penitenciario», gestionados por el 
Ministerio del Interior, custodiados y 
organizados por la Dirección General 
de la Policía y que tienen por finalidad 
ser el lugar físico donde cumplir la 
medida cautelar del internamiento 
previa a la expulsión del interno. En 
el de Barcelona, con capacidad para 
unas 120 personas, dos terceras par-
tes de los internados que pasan por 
ahí pertenecen a solo dos nacionali-
dades: de los 7.855 internados duran-
te 2018 en el Estado español, un 36% 
son marroquíes y un 32% argelinos 
(según el Informe CIE 2018. Discrimi-
nación de origen, del Servicio Jesuita 
a Migrantes). «La concentración de 
marroquíes y argelinos viene de los 
últimos dos años. Antes había más 
latinoamericanos, gente del África 
subsahariana… Depende de los flu-
jos migratorios de las personas que 
llegan en patera y de las decisiones 
políticas de distribuirlos por el te-
rritorio», argumenta el abogado de 
Migra Studium, Josetxo Ordóñez.

Ahora bien, si la finalidad del in-
ternamiento es acabar en una repa-
triación, el Defensor del Pueblo en 
sus informes anuales como Meca-
nismo Nacional de Prevención de la 
Tortura constata (en 2017) que «el 
internamiento solo ha sido determi-
nante en el 35% de las decisiones eje-
cutadas» y, en la práctica, los CIE «se 
han convertido en centros de acogi-
da para personas llegadas en pate-
ras». «Ni siquiera cumplen la función 
de garantizar la materialización de 
la expulsión. Esto es debido, por un 
lado, a los usos y abusos judiciales 
del internamiento (con actuaciones 
mecanicistas, autoritarias o segui-
distas de la policía) y, por otro, al 
uso y abuso por parte del subsistema 
policial de las medidas de petición 
a los jueces de internamiento (con 
actuaciones arbitrarias)», sostiene 
García de Dios. 

Los CIE no han contado con jueces 
de control específicos hasta 2009 y 
con un reglamento para regular su 
funcionamiento hasta 2014, un lar-
go periodo tras la creación oficial de 
estos centros en julio de 1985. «Este 
periodo sin control judicial genera 
que el subsistema policial conforme 
un marco de prácticas arbitrarias y 
autoritarias. La creación de la figura 
del juez de control no fue bienve-
nida por parte del subsistema poli-
cial», analiza García de Dios. Migra 
Studium ha alertado de la presencia 
de menores en el CIE, de personas 

con derecho a recibir protección in-
ternacional, con atención médica in-
suficiente o denuncias por supuestos 
tratos intimidatorios o malos tratos. De 
hecho, desde que funciona, en el CIE 
de Barcelona han muerto tres internos 
en extrañas circunstancias. 

En cuanto al reglamento de los CIE, 
García de Dios sostiene que «es incom-
pleto, con deficiencias y con ausencia 
de medidas eficaces para satisfacer el 
respeto a la dignidad de las personas, 
las condiciones materiales de vida…». 
El ex juez concluye que «los CIE son 
centros de sufrimiento y espacios de 
arbitrariedad, de opacidad y de impu-
nidad policial» y defiende que «mien-
tras no se cierren, el interior esté servi-
do por asistentes sociales y el sistema 
policial controle exclusivamente las 
entradas y salidas del centro, el perí-
metro externo…»

Incertidumbre angustiosa

«Llevo aquí 50 días, no sé qué ha-
rán conmigo, pero tengo el presenti-
miento de que me expulsarán; prefiero 
no pensar en ello, que sea lo que Dios 
quiera (…) Tengo mis hijos en Zaragoza, 

CARMEN DE LA FLOR
«Para los internos
los días son 
interminables y 
monótonos, están 
agobiados, en una 
jaula, con sensación 
de angustia y de 
impotencia»
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JOSEP M. JUBANY
«Rezamos con los 
internos para 
reencontrarnos con el 
Dios único. Sobre todo 
les escuchamos y 
tratamos de darles 
esperanza»

La Vigilia de oración ante el 
CIE tiene carácter interreli-
gioso y se leen textos de las 

tradiciones musulmanas, 
cristiana y judía.

con mi mujer, viven en un piso de 
acogida, sé que se encuentran bien 
pero no pueden venir a visitarme; les 
echo de menos.» Es el testimonio de 
un argelino de nombre simulado Ab-
dallah, de 30 años, que puede leerse 
en el folleto de la mencionada Vigi-
lia de oración. Como este, hay otros 
testimonios, pero no ha sido posible 
para Catalunya Cristiana hablar per-
sonalmente con ningún ex interno. 
Hay muchas reservas. 

Es precisamente esta interrup-
ción de la vida lo que más duele a 
los internos: «En la cárcel se entra 
por la comisión de delitos —recuerda 
García de Dios—, mientras que en 
los CIE una inmensa mayoría de las 
personas internadas no han cometi-
do ningún delito: o bien son irregu-
lares de origen o bien son personas 
que han caído en la irregularidad y 
que, de repente, se ven internados 
dejando a familiares, hijos, esposas 
o parejas de hecho que dependen 
de ellos en unas situaciones abso-
lutamente trágicas.»

Para paliar este dolor y acompa-
ñar a los internos, algunas ONG es-
tán autorizadas por el juez de control 
a acceder al interior de los CIE. Es 
el caso de la Fundación Migra Stu-
dium, que cuenta con un grupo de 
voluntarios que visitan casi a diario 
el CIE de Barcelona y que durante 
2019 acompañaron a más de 180 
internos realizando más de 600 vi-
sitas individuales. Carmen de la Flor 
está implicada desde mayo del año 
pasado: «Nuestra simple presencia 
allí les hace sentir menos solos e 
incomprendidos. Por un lado, in-
tentamos agilizar los trámites con 
los abogados, las peticiones a Cruz 
Roja o al propio centro. Pero aparte 
de todo esto, les damos un ratito de 
calor humano, de poder hablar para 
explicar su situación, poder desaho-
garse, ser escuchados sin sentirse 
juzgados. Algunos internos se sien-
ten avergonzados de estar aquí y no 
lo quieren decir a su familia.»

Los voluntarios tienen que rela-
cionarse con los funcionarios de la 
policía y con los internos: «Casi siem-
pre he sido bien recibida por parte de 
la policía; hay agentes más facilita-
dores y otros que son más estrictos 
y menos agradables. Por parte de 
los internos, cuando es la primera 
vez, algunos te reciben con un poco 
de desconfianza, otros lo hacen con 
alegría, sobre todo cuando les has 
visitado varias veces y lo valoran muy 
positivamente», explica Carmen de 

la Flor. A la vez que resalta un rasgo 
común en los internos: «Para ellos los 
días son interminables y monótonos, 
están agobiados, en una jaula, con 
sensación de angustia y de impoten-
cia.» Y anota como dificultad princi-
pal «la rueda del internamiento, de 
la expulsión, del sistema. Tú acom-
pañas y ofreces apoyo a la persona, 
pero al final existe todo un engrana-
je implacable e incomprensible que 
por mucho que luchemos, es muy 
difícil pararlo».

Otro servicio que se presta en el 
CIE es la asistencia religiosa a cargo 
de dos sacerdotes católicos, Emilià 
Almodóvar y Josep M. Jubany. «La 
mayoría de los internos son musul-
manes, son gente de mucha fe y re-
zamos con ellos para reencontrarnos 
con el Dios único. Sobre todo les es-
cuchamos, alguna vez nos ponemos 
en contacto con la familia y tratamos 
de darles esperanza», explica Jubany. 
Y observa que «los internos del CIE 
han venido, algunos en circunstan-
cias muy difíciles como pateras, lle-
nos de esperanzas que se han roto. 
Cuando no sabes qué pasará mañana 
es la máxima precariedad; se necesi-
ta mucha oración por ellos». El propio 
Jubany intenta razonar por qué la so-
ciedad tolera los CIE: «Son muchos 
los que ignoran que existan. Otros, 
ante el hecho migratorio, no llegan a 
identificarse plenamente con su do-
lor y sufrimiento. Y Europa, lo ha de-
nunciado el papa Francisco, es cada 
vez más antiinmigración y busca un 
chivo expiatorio en la inmigración no 
regulada.»

La institución del Defensor del 
Pueblo en unas jornadas realizadas 
con los diferentes actores partici-
pantes propuso varias alternativas al 
internamiento, algunas previstas por 
la legislación española de extranjería 
y otras no previstas. La retirada del 
pasaporte, la presentación periódica 
ante las autoridades, la fijación del 
domicilio, las fianzas personales a 
nombre de terceros, los pisos tute-
lados, el regreso voluntario o braza-
letes geolocalizadores permanentes 
son medidas que podrían generar 
menos sufrimiento. Tal y como se 
pregunta el jesuita Pau Vidal: «¿No 
podríamos encontrar formas más 
humanas de gestionar la migración?»

Nota: Se ha pedido a la dirección 
del CIE-Barcelona la participación en 
este reportaje, pero han declinado 
hacerlo alegando que no están au-
torizados a facilitar entrevistas. 



12 CatalunyaCristiana EN PRIMER PLANO9 FEBRERO 2020

Un jesuita que camina descalzo 
y un abogado de causas perdidas 
(podríamos llamarlas evangélicas) 
son el tándem de la Fundación Mi-
gra Studium que pilota el proyecto 
de acompañamiento a los internos 
del CIE de Barcelona. Pau Vidal se 
incorporó hace seis meses, tras una 
experiencia anterior en campos de 
refugiados en África oriental, y Jo-
setxo Ordóñez lleva más recorrido y 
también se ha implicado en el pro-
yecto Hospitalarios, a través del cual 
ha abierto su casa a Mamadou, de 
Guinea Conakry, a quien su familia 
ha acogido durante nueve meses.

A pesar de que «el internamien-
to en el CIE es una medida cautelar 
al servicio de la expulsión», como 
explica Josetxo, la mayoría de per-
sonas cuando acaban el interna-
miento son liberadas en territorio 
nacional. En la práctica, ¿para qué 
sirven estos centros?

JO: Un CIE es una infraestructura 
muy cara, un cheque en blanco que 
tiene el Ministerio de Interior, con 
una relación coste-efectividad muy 
mala: agentes de la Policía Nacio-
nal que trabajan en él, el servicio 
de comedor, el servicio sanitario… 
En cualquier otra circunstancia, se 
cerrarían desde el punto de vista 
económico. Ahora bien, la finalidad 
del CIE no es únicamente legal, si-
no simbólica: la mera existencia del 
centro crea un imaginario y una es-
pada de Damocles sobre los extran-
jeros en situación irregular.

PV: Los CIE son los causantes de 
que las personas en situación irre-
gular tengan que vivir totalmente 
invisibles, con el riesgo y el temor 
que en cualquier momento les pue-
de tocar ser deportadas, y eso ge-

Pau Vidal y Josetxo Ordóñez, coordinador y 
abogado del proyecto CIE de Migra Studium

«La migración gestionada 
en clave de fronteras genera 
espacios de vulneración de 
derechos como el CIE»

JOAN ANDREU PARRA

nera una economía sumergida muy 
rentable para unos pocos.

Una tercera parte de los in-
ternos acaban expulsados. ¿Qué 
ocurre con las otras dos terceras 
partes cuando acaba el interna-
miento?

JO: La Administración, ante la 
imposibilidad o la incapacidad de 
expulsar, se lava las manos y vuel-
ven a la calle en libertad, pero sin 
horizontes claros de regularizar su 
situación. Tendría que ser el propio 
Estado el que tomara la iniciativa: 
dar un permiso provisional de seis 
meses para búsqueda de ocupación 
o un permiso provisional por razo-
nes humanitarias de un año, como 
prevé la Ley de Extranjería. Pero no 
existe voluntad política ni adminis-

PAU VIDAL
«Algunas de las 
pequeñas mejoras en 
los derechos que ha 
habido en los CIE se 
han dado tras 
alguna muerte»
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trativa. Desde Migra Studium acom-
pañamos a algunos ex internos para 
aclarar qué expectativas tienen de 
quedarse.

De los siete CIE que hay en Espa-
ña, el de Barcelona tiene unas con-
diciones especialmente duras…

JO: El CIE de la Zona Franca es un 
lugar muy oscuro, que no habla muy 
bien de nosotros como sociedad y 
donde los derechos dependen del 
agente de policía. Pedir una llama-
da telefónica para una visita, poder 
tener acceso al médico… todo está 
condicionado a la decisión, total-
mente arbitraria, de la autoridad.

PV: Que todo pase por la direc-
ción es problemático, porque el 
director del CIE también tiene la 
obligación de velar por los derechos 

de los internos. Ahora bien, desde 
que existe un reglamento se intenta 
poner ciertos límites. Y ojalá que no 
tenga que haber ningún otro muer-
to; algunas de las pequeñas mejo-
ras en los derechos que ha habido 
en los CIE se han dado tras alguna 
muerte.

¿Qué buenas prácticas veis en 
otros países de la UE?

JO: En Portugal hay un CIE con 
25-30 plazas, la mínima expresión. 
En Alemania, el CIE de Berlín es un 
módulo penitenciario de la prisión, 
la estancia no supera la semana e 
internan solo a las personas que 
pueden expulsar.

PV: Aquí ni la policía, ni el fis-
cal, ni el juez miran si tienes fami-
lia o no, si tienes una enfermedad 
mental, si eres sordomudo… Una 
medida cautelar es utilizada indis-
criminadamente. Y existen medi-
das alternativas al internamiento 
que permiten la participación de la 
persona afectada, incluso con una 
pequeña financiación de la UE: las 
expulsiones voluntarias, la acogida 
en centros sin privación de libertad, 
proyectos de hospitalidad… Una 
migración gestionada en clave de 
fronteras genera estos espacios de 
vulneración de derechos.

Pau Vidal hizo un máster sobre 
Teología de las migraciones. ¿Qué 
mirada aporta la teología desde es-
te punto de vista?

PV: Pasajes como el de Mateo, en 
el que Jesús como niño debe huir a 
Egipto como un refugiado político 
a punto de ser asesinado por Hero-
des, no los hemos utilizado mucho 
en nuestra religión cristiana para rei-
vindicar a un Dios que se desplaza 
horizontalmente, un Dios que nos 
está esperando al otro lado de la 
frontera, de estas vallas que colo-
camos. Esto es incómodo. Europa, 
en lugar de hacer este esfuerzo de 
apertura, en las últimas décadas ha 
hecho un esfuerzo de cierre. ¿Has-
ta cuándo esto es sostenible? No 
lo es ni económica, ni política, ni 
moralmente.

JO: Cuando descubro la realidad 
de estas personas me sale una ética 
samaritana. Están apaleados, en la 
cuneta de la vida. Cuando te acer-
cas y escuchas sus historias, ves 
que no son enemigos, sino que es 
gente que tiene una voluntad since-
ra de llevar una vida como es debido 
aquí. La sensación es que se escon-

«Esta imagen de que 
Europa está invadida 
no es cierta. El 85% de 
las personas refugiadas 
están acogidas en 
países en vías de 
desarrollo vecinos»

Josetxo Ordóñez y Pau Vidal (de izquierda a derecha) en la sede de Migra Studium.
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JOSETXO ORDÓÑEZ
«La mera existencia del 
CIE crea un imaginario 
y una espada de 
Damocles sobre los ex-
tranjeros en 
situación irregular»

«[Los internados en el 
CIE] no son enemigos, 
sino que es gente que 
tiene una voluntad 
sincera de llevar una 
vida como es debido 
aquí»

EN PRIMER PLANO

de que esta gente es humana; existe 
toda una desfiguración cuando se 
habla en colectivo con un lenguaje 
bélico de invasión, de refuerzo de 
las fronteras.

En una entrevista en La Van-
guardia Pau Vidal decía que «las 
estructuras occidentales generan 
miedo y están ahogando la vida». 
¿Cómo revertir este miedo?

PV: Vivimos en una sociedad 
del miedo, y prueba de ello son los 
seguros que tenemos. ¿Quién te 
dice que hoy estás aquí y mañana 
ya no? Hay una codicia de riquezas, 
de experiencias, de tenerlo todo al 
alcance y controlado y poder tomar 
cualquier decisión en cualquier mo-
mento. Pero la vida siempre es im-
previsible. Es cierto que las pateras 
que han llegado el año pasado son 
muchas menos, pero una persona 
que desea una vida mejor para él 
y para los suyos busca la manera 
de hacerlo. Y si no ofrecemos vías 
legales, estarán en manos de las 
personas que se quieren aprove-
char de ello.

Pau Vidal ha estado en cam-
pos de refugiados (Sudán del Sur 
y Kenia) con el Servicio Jesuita a 
Migrantes. ¿Veis algún paralelismo 

con los CIE?
PV: Hay similitudes, pero muchas 

diferencias. Los campos de refugia-
dos donde he estado se encuen-
tran en lugares muy remotos a 
los que es dificilísimo acceder. 
La frontera, en estos casos, no es 
un muro o una valla, sino un te-
rritorio inhóspito. La inmensa ma-
yoría de personas en los campos 
de refugiados no anhelan venir 
a Europa, Estados Unidos o Aus-
tralia, sino poder volver a su país 
de origen. Es decir, esta imagen 
de que Europa está invadida no 
es cierta. Conviene recordar que 
el 85% de las personas refugiadas 
están acogidas en países en vías 
de desarrollo vecinos.

JO: He estado en los campos 
de refugiados en el puerto de Ate-
nas, barracones entre hormigón y 
cemento. Allá pude entender el 
concepto de campo que desarro-
lla Michel Foucault, como espacio 
de reclusión donde no es que no 
se pueda salir, es que tampoco 
se puede entrar. En este sentido, 
los CIE son campos. Y por eso se 
esconden: los que están fuera no 
deben saber lo que está pasando 
dentro.
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Unas 250 personas orando ante el CIE de la Zona Franca el pasado 18 
de enero y muchas otras desde sus comunidades religiosas, como las 
benedictinas de Montserrat. En la sexta edición de la Vigilia de ora-
ción ante el CIE, la Fundación Migra Studium ha conseguido sumar 46 
entidades adheridas, la mayoría del entorno eclesial, pero también de 
entidades que trabajan por la defensa de los derechos (Iridia o SOS 
Racismo) y algunas por los migrantes (Mujeres Migrantes Diversas o 
Asociación Diálogos de Mujeres).
«El CIE es un lugar oscuro y por eso necesitamos oración», asegura 
Pau Vidal, de Migra Studium. De hecho, la oración es interreligiosa, 
con lecturas y cantos de las tradiciones islámica, cristiana y judía. 
Vidal ve posibilidades de sumar más actores a favor de cerrar el CIE: 
«Nuestra sociedad es multicultural, multirreligiosa y profundamente 
diversa, y un tema como este puede aglutinar a gente muy variada. 
Ahora bien, es preciso un consenso social y político mucho mayor 
para que realmente se dé una reforma migratoria integral y el inter-
namiento deje de utilizarse para gestionar la migración.»
Los internos del CIE conocían la realización de la oración y algunos de 
sus testimonios fueron leídos en el acto. Entre los momentos duros y 
emotivos hubo el recuerdo de los once nombres de personas que han 
perdido la vida por la existencia de los CIE. Pau Vidal manifestaba 
sentimientos contradictorios y frustrantes: «Con este acto hemos 
conseguido sensibilizar a una parte de la población, salir en algunos 
medios… Pero aquella noche los internos durmieron pasando frío 
como en la noche anterior.» Aquel mismo fin de semana se hicieron 
actos similares en Madrid y Sevilla, convocados por otras entidades 
del Servicio Jesuita a Migrantes (Pueblos Unidos y Asociación Cla-
ver, respectivamente), bajo el mismo lema: «Basta de hostilidad: ¡No 
estáis solos!»

En la Vigilia de oración ante el CIE, Ignasi Flores pintó un mural de 6 metros con el perfil de la ciudad de 
Barcelona encabezado por la palabra «hospitalidad». / Sol Quiñónez-Migra Studium

Orar para 
llevar luz

EN PRIMER PLANO
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A PROPÓSITO DE...

Con los pecados pasa 
lo mismo, están en 
nosotros, pero nos 
confesamos y 
desaparecen

En mis infantiles tiempos, la mi-
sa, se celebraba en latín, excepto las 
avemarías últimas, ni predicación, ni 
comunión de los fieles. Podían unos 
confesarse, que no está mal hecho, 
o rezar el Rosario, «así oyen misa y 
ganan indulgencias», decía un párro-
co. Si alguien deseaba comulgar, al 
final y, tal vez, en otro altar.

Predicar, en otros momentos, 
y obedecía a criterios de un arte 
llamado «oratoria sagrada». Una 
asignatura le estaba asignada en el 
Seminario. Se precisaba oficio, más 
que actitud.

No es así en tiempos apostólicos.
Las reuniones cristianas se ini-

ciaban leyendo los mensajes que la 
comunidad recibía. Repletos de doc-
trina, llámesele carta a los Romanos 
o 2 Timoteo. El apóstol recuerda que 
olvidó un abrigo o un libro escrito en 

pergamino. Comenta también, con 
pelos y señales, que algunas perso-
nas le han ayudado y otras ofendido.

El abrigo y el pergamino, ¿son 
palabra de Dios? Evidentemente no, 
pero el detalle enseña que los escri-
tos apostólicos no son lecciones ma-
gistrales, propias de inauguración de 
curso. Se leían, escuchaban, comen-
taban como comunicaciones confi-
denciales, con el encargo de pasarlas 
a otras comunidades. Muchos ejem-
plos y recomendaciones obedecen a 
normas sociales de su tiempo; pienso 
en la cuestión de que las mujeres asis-

tan cubiertas. Hoy debería recordar-
se tales comportamientos. Adaptarse 
a los que escuchan, su lengua, sus 
costumbres, para que las verdades 
y los criterios sean entendidos. Pero 
sin pasarse, que popular no es popu-
lachero. Me contaron que les dijeron 
a los chiquillos que llevaran un globo 
a misa. El colorido, sin duda, era bo-
nito. Algunos globos se escaparon y 
elevaron a la bóveda, muy divertido. 
Llegó un momento en el que el sa-
cerdote indicó a los chiquillos que 
pincharan su globo, y entonces se 
oyeron muchos chasquidos y des-
aparecieron. Acabado el jolgorio, el 
sacerdote dijo: «Lo mismo pasa con 
los pecados, están en nosotros, pe-
ro nos confesamos y desaparecen.» 
Alegre pedagogía, sí, pero, ¿apren-
dieron qué es la gracia sacramental 
o se quedaron con juego?

La libertad religiosa es 
el primer derecho 
fundamental en una 
época pluralista que 
respete los derechos 
fundamentales

Secularización

Nuestras iglesias católicas se 
han vaciado. Algunos sacerdotes 
constatan que hay pocos fieles en 
las celebraciones dominicales, de 
manera que ofician el culto en capi-
llas más pequeñas que el altar mayor. 
Es conocido que las bodas católicas, 
los bautizos e, incluso, las primeras 
comuniones han disminuido mucho.

Un párroco me explicaba que los 
padres hacían esta propuesta a sus 
hijos: «Tienes que elegir entre hacer 
la primera comunión o ir a Disneyland 
París.» Y otro pastor, que llevaba 23 
años de párroco en la misma iglesia, 
me decía que ninguno de los que 
habían comulgado por primera vez, 
durante el tiempo de su ministerio, 
cumplía con el precepto dominical.

Estos fenómenos suelen atribuir-
se a lo que se denomina «seculariza-
ción». Muchos bautizados descono-
cen conceptos mínimos de nuestra 

religión. Sin embargo, algunos ana-
listas de la religión pensaban que la 
mentalidad de la Ilustración francesa 
era una fuerza que hacía disminuir la 
religión, especialmente en Occiden-
te. Parecía como si se diera esta pro-
porción: a más modernidad, menos 
religiosidad. Este eslogan envolvía 
toda una teoría contra la Iglesia y 
los sacerdotes.

Algunos estudiosos afirman que 
«pasar» de la religión no es fruto 
de los tiempos modernos. La reli-
gión, según ciertos investigadores, 
si exceptuamos Europa y algunos 
ambientes intelectuales y políticos, 
jamás ha decaído, sino que ha au-
mentado. Europa conoce un nota-
ble descenso de la religiosidad, sin 
embargo los Estados Unidos son una 
sociedad modernísima y tienen una 
impresionante vitalidad religiosa. El 
análisis de la religión debe tener en 

cuenta que vivimos en un mundo 
plural y que el progreso del mundo 
y la religiosidad no son mutuamente 
excluyentes, sino complementarios.

Dice un autor: «La religión no pue-
de imponerse a la fuerza ni erradicar 
con violencia o persecución, tal y co-
mo practican los fundamentalistas 
de todas las tendencias. La libertad 
religiosa es el primer derecho funda-
mental en una época pluralista que 
respete los derechos fundamenta-
les.»

Predicación en misa
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Esta semana el Papa reflexiona 
sobre las bienaventuranzas, 
hablamos del Concurso 
Bíblico, la seo de  Tortosa 
recupera el retablo de Santa 
Ana, asistimos a la meditación 
bíblico-teológica en la Sagrada 
Familia y os informamos del 
Congreso de Laicos



El papa Francisco ha iniciado un 
nuevo ciclo de catequesis sobre las 
bienaventuranzas durante la audiencia 
general de los miércoles, en la que ha 
animado a aprendérselas de memoria, a 
repetirlas y a tenerlas en la mente y en el 
corazón: «Son el “carnet de identidad” 
del cristiano.»

El Pontífice ha subrayado que las 
bienaventuranzas son un mensaje diri-
gido «a toda la humanidad», y ha des-
tacado que la montaña donde predicó 
Jesús hace memoria del monte Sinaí, 
donde Dios entregó a Moisés los diez 
mandamientos. En la montaña, sin em-
bargo, Jesús comienza a enseñar «una 
nueva ley: ser pobres, ser mansos, ser 
misericordiosos», revelando así «el ca-
mino a la felicidad».

Cada bienaventuranza, precisa 
Francisco, está compuesta de tres 
partes: primero está siempre la pala-
bra «bienaventurados»; luego viene la 
situación en la que se encuentran los 
bienaventurados: la pobreza de espí-
ritu, la aflicción, el hambre y sed de 
justicia, y así sucesivamente. Y, final-
mente, está el motivo de la bienaven-
turanza, introducido por la conjunción 
«porque».

El Papa ha pedido poner atención en 
el hecho de que la razón de la bienaven-
turanza no es la situación actual, sino 
«la nueva condición» que los bienaven-
turados reciben como «don de Dios», es 
decir, la «razón de la felicidad»: «Serán 
consolados, heredarán la tierra, serán 
saciados, serán perdonados, serán lla-
mados hijos de Dios…»

¿Pero qué significa la palabra «bien-
aventurado», plantea el Papa. «Viene 
del término griego makarios, que signi-
fica el que está en condición de gracia y 
que avanza en la amistad de Dios. Esto 
es importante: las bienaventuranzas 
iluminan las acciones de la vida cristia-
na y revelan que la presencia de Dios en 

nosotros nos hace verdaderamente 
felices. En ocasiones, Dios elige ca-
minos difíciles de comprender: por 
ejemplo, el de nuestros propios lí-
mites y derrotas, pero es allí donde 
manifiesta la fuerza de su salvación 
y nos concede la verdadera alegría.»

Las bienaventuranzas, ha asegu-
rado el Papa, «te conducen a la ale-
gría, siempre». Por ello, ha animado 
a leer detenidamente el texto de las 
bienaventuranzas y pedir a Dios la 
gracia para vivirlas «en medio del 
mundo en el que nos encontramos, 
su vivencia nos otorgará una pro-
funda alegría y paz».

Espacio a la Palabra de Dios
El papa Francisco presidió la 

misa por la primera celebración del 
Domingo de la Palabra del Señor, en 
la que sugirió leer algún versículo 
de la Biblia cada día, comenzando 
por el evangelio. «Mantengámoslo 
abierto en casa, en la mesita de no-
che, llevémoslo en nuestro bolsillo, 

Francisco inicia un nuevo ciclo de 
catequesis en la audiencia general

AICA
Ciudad del Vaticano

Las bienaventuranzas, 
camino a la felicidad
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veámoslo en la pantalla del teléfo-
no, dejemos que nos inspire diaria-
mente. Descubriremos que Dios 
está cerca de nosotros, que ilumina 
nuestra oscuridad, que nos guía con 
amor a lo largo de nuestra vida.»

«Esta es la base de todos los 
discursos de Jesús, nos dice que 
el reino de los cielos está cerca, es 
decir que Dios está cerca de noso-
tros y esta es la novedad, el primer 
mensaje», aseveró Francisco: «Dios 
no está lejos, el que habita los cielos 
descendió a la tierra, se hizo hom-
bre. Eliminó las barreras, canceló 
las distancias. No lo merecíamos. 
Él vino a nosotros, vino a nuestro 
encuentro.»

Por eso, el Papa hizo hincapié en 
que, al igual que los primeros discí-
pulos del Señor, también nosotros 
necesitamos atender su llamada y 
escuchar su Palabra: «En medio de 
tantas palabras diarias, necesita-
mos escuchar esa Palabra que no 
nos habla de cosas, sino de vida.»

PAPA FRANCISCO
«Las bienaventuranzas 
iluminan las acciones 
de la vida cristiana 
y revelan que la 
presencia de Dios en 
nosotros nos hace 
verdaderamente 
felices»
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La mejor 
comunicación

El mensaje del papa Francisco 
para la Jornada de las Comunica-
ciones Sociales de este año ha sido 
sobre la narración. Somos seres na-
rrativos; tejemos nuestra vida con 
los hilos del relato; el nuestro y el 
de la historia común. Como cristia-
nos nos inspiramos en un relato o, 
como dice el Papa, en una «Historia 
de historias»: la historia de amor 
entre Dios y la humanidad: la Biblia.

El papa Francisco nos advier-
te en el texto de aquellos relatos 
tóxicos que destruyen y que nos 
engañan como la propia serpiente 
en el Jardín del Edén. Fijaos que el 
mal viene de la mentira: «Así, ¿Dios 
os ha dicho que no comáis del fruto 
de ningún árbol del jardín?», dice 
la serpiente a Eva… cuando estaba 
claro que podían comer de todos 
los árboles excepto de uno.

La mentira y la incoherencia 
aparecen como enemigos del ser 
humano. Lo fake se traduce en las 
noticias, en ventas de humo, en 
maquillajes y filtros para parecer 
lo que no somos, con la hipocre-
sía ante los demás... La mentira es 
vende bien.

El cristianismo tiene un papel di-
fícil en el mundo de la posverdad. 
En una época donde hemos aban-
donado la búsqueda de la Verdad 
y hemos olvidado la idea griega 
del conocimiento como bien por sí 
mismo. La Verdad no nos interesa.

Creer en una verdad fuerte se 
atribuye al dogmatismo, al funda-
mentalismo, a la mentalidad sóli-
da y estática en un tiempo líquido, 
cambiante y dúctil. Cuesta enca-
jar. A caballo entre el relativismo 
y el fundamentalismo, el cristiano 
debe vivir la incomodidad del re-
lato evangélico y ser coherente. 
Porque lo que se nos pide dentro 
y fuera de la Iglesia, en definitiva, 
es coherencia de vida con nues-
tro relato evangélico: autenticidad. 
Cuando esto ocurre comunicamos 
de la mejor manera posible: somos 
testigos.

JORDI SÀNCHEZ TORRENTS

IGLESIA EN SALIDA



Terrassa

«Si quieres encontrarte con Jesucris-
to… ¡Hoy tienes una oportunidad!» Este 
es el lema escogido para la 35ª edición del 
Concurso Bíblico, creado y dirigido por 
la Subfederación «Grupo Avant» de Te-
rrassa de la Federación de Cristianos de 
Cataluña, una iniciativa que ha llamado 
la atención del papa Francisco.

«En el año 2016, con motivo del 30 
aniversario del Concurso Bíblico, rea-
lizamos una exposición en el Vaticano 
y tuvimos ocasión de entregar un libro 
conmemorativo al papa Francisco», re-
memora Jaume Vernet, presidente de 
la Subfederación «Grupo Avant» de Te-
rrassa de la Federación de Cristianos de 
Cataluña. «Al cabo de un tiempo recibi-
mos una llamada de Roma interesándose 
por el Concurso Bíblico.» 

Tal y como expone Vernet, «el Santo 
Padre quiere proponer el Concurso Bí-
blico en Estados Unidos como un trabajo 
conjunto entre las iglesias evangélicas y 
la rama católica». El primer destino de 
esta iniciativa, capitaneada por Aleteia 
(web de noticias de actualidad y espiri-
tualidad católica), será Estados Unidos, 
pero el Concurso Bíblico puede arraigar 
en otras partes del mundo. En el conjunto 
del Estado español también se intentó, 
pero la iniciativa no llegó a cuajar. «No 
queremos franquicias, sino que nos co-
pien la idea», aclara Jaume Vernet, «es 
una gran alegría que crezcan árboles pa-
recidos al nuestro en otros lugares del 
mundo».

El Concurso Bíblico se ofrece tanto 
a escuelas públicas como concertadas, 
desde Primaria hasta Universidad, y en 
varias modalidades y formatos: cues-
tionario, redacción, pintura, dibujo, 
aplicaciones tecnológicas o talleres bí-
blicos. También participan grupos de 
catequesis. Los participantes tienen de 
plazo hasta el próximo 15 de febrero para 
presentar los trabajos. 

Como novedad en esta edición, en to-
dos los centros escolares y de catequesis, 
a cada niño o joven premiado se le entre-
gará un pen drive con las bases para la 
próxima edición. La entrega de galar-
dones, que suele consistir en un libro de 
textos bíblicos, se realiza en cada una de 
las diez diócesis catalanas. Cada año hay 
unos 330 niños y jóvenes premiados.

Recta final de presentación de los trabajos 
del 35º concurso bíblico de Cataluña

La iniciativa bíblica que ha 
interesado al papa Francisco

CARME MUNTÉ
Redacción

Mar Santasusagna, de la parroquia de San Martín de Avià (obispado de 
Solsona), ganadora del primer premio en la categoría de catequesis.

El dibujo de Marina Arasa, de la escuela Jaume Balmes de Santa 
Bàrbara (obispado de Tortosa), ganó el primer premio.

20 CatalunyaCristiana 9 FEBRERO 2020 IGLESIA EN CATALUÑA



Tortosa
En la capilla de San Miguel de la catedral 

gótica de Tortosa está a punto de reinstalarse 
el monumental retablo barroco construido por 
Isidre Espinalt i Serra-rica (Sant Joan d’Oló, 
1658 – Sarral, 1737) y por su hijo homónimo en-
tre 1728 y 1732. Es un gran retablo de 56 piezas 
de gran formato, esculpido en madera de ála-
mo, policromada y dorada, que sufría graves 
problemas estructurales y se precisó desmon-
tarlo y trasladarlo al Centro de Restauración 
de Bienes Muebles de Cataluña (CRBMC) para 
su consolidación y restauración arquitectóni-
ca, escultórica y pictórica. 

La intervención, ejecutada brillantemente 
por los técnicos del CRBMC, ha sido promovida 
por el Capítulo Catedralicio y el obispado de 
Tortosa. Los trabajos, que han llevado a cabo 
cinco técnicos restauradores, han sido reali-
zados en cinco meses de actividad intensiva 
(septiembre de 2018 – febrero de 2019) de con-
solidación, desinsectación de xilófagos, limpie-
za general, recuperación de los pigmentos y 
dorados originales por eliminación del polvo, 
la suciedad y la oxidación de los barnices. 

El coste hasta el momento es de 84.150 eu-
ros. El Departamento de Cultura de la Genera-
litat de Cataluña ha aportado este año 21.344; 
la Diputación de Tarragona, 12.000; y el resto, 
el obispado de Tortosa. 

El retablo fue dedicado en origen a san Rufo 
de Aviñón, cuya imagen lo presidía, flanquea-
do por dos canónigos agustinianos, san Pedro 
de Arbués y san Juan Nepomuceno, revestidos 
con los hábitos canonicales propios de la Co-
rona de Aragón. Cuando el obispo Víctor Da-
mián Sáez y Sánchez-Mayor erigió, haciéndose 
cargo de los gastos, el nuevo altar dedicado a 
san Rufo, presidido por el magnífico cuadro de 
Vicente López, pintor de cámara de Fernando 
VII, la imagen de san Rufo de los Espinalt fue 
retirada, sustituida hasta 1936 por la de san 
Miguel Arcángel, hoy perdida, y desde 1939 por 
la imagen de santa Ana enseñando a leer a la 
Virgen niña situada delante de ella.

En el ático, coronando el retablo, hay un 
gran cuadro en relieve de la visitación de Ma-
ría a Isabel, flanqueado por las imágenes de 
bulto redondo de santa Rosa de Lima y santa 
Catalina de Siena. En la predela, en cuadro 
centrado, está pintada la figura de san Mauro, 
obra de Joan Desi y Godofred d’Estaminola, 
de mediados del siglo XVI, procedente del re-
tablo de la Visitación de la capilla de Na Justa 
de la propia catedral. 

En la presentación, que tuvo lugar el pasa-
do 5 de diciembre, se destacó que el retablo 
(9 x 6m) es una de las joyas del arte barroco 
de la catedral de Tortosa y de Cataluña, y el 
único retablo entero que se ha conservado de 
los Espinalt. Está previsto que durante este 
mes de febrero, en la tercera y última fase de 
intervención, se realice el montaje en su em-
plazamiento original. 

M. I. JOSEP ALANYÀ I ROIG
Canónigo archivero

La pieza es una de las joyas del arte 
barroco de Cataluña

Retablo de Santa Ana de 
la catedral de Tortosa
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Imagen de santa Ana enseñando a leer a la Virgen niña, que 
forma parte del retablo barroco.



Barcelona

El 26 de enero, la Iglesia universal 
celebró el Domingo de la Palabra de 
Dios, un día que el papa Francisco 
instituyó en su carta apostólica Ape-
ruit illis para «comprender la riqueza 
inagotable que proviene de ese diálo-
go constante de Dios con su pueblo». 
Aprovechando esta efeméride, del 26 
de enero al 1 de febrero las diócesis ca-
talanas celebraron la cuarta edición 
de la Semana de la Biblia, que este año 
ha tenido por lema «Les abrió la men-
te para que comprendieran las Escri-
turas» (Lucas 24,45). Respondiendo 
a la llamada del Papa, durante esta 
semana las comunidades y parro-
quias catalanas organizaron un gran 
número de actividades, con el objeti-
vo de profundizar en la lectura de la 
Palabra de Dios.

La Sagrada Familia, una representa-
ción de la «ciudad santa»

En el caso de la diócesis de Bar-
celona, el acto central de la Sema-
na de la Biblia fue una meditación 
bíblico-teológica que ofreció el Dr. 
Armand Puig, rector del Ateneo 

salén, la ciudad definitiva que el libro 
del Apocalipsis relata que baja del 
cielo. Es por eso que el templo des-
taca por su verticalidad: «La Sagrada 
Familia es toda ella verticalidad. Las 
torres son como puntas de lanza que 
miran hacia lo alto y que “estiran” la 
nave hacia Dios.»

Esta idea de la basílica como la 
nueva Jerusalén también la hallamos 
en el lampadario central de la Sagra-
da Familia, que aún no se ha construi-
do pero que gracias a las indicacio-
nes que dejó Gaudí sabemos que será 
el signo de identificación del templo: 
«Suspendido del gran cimborrio del 
crucero, habrá otro magnífico lam-
padario simbolizando la celestial 
Jerusalén», explica el arquitecto en 
un álbum de 1929.

La profundización del Dr. Ar-
mand Puig en el interior de la basílica 
puso de manifiesto una vez más que 
la simbología marca la arquitectura 
de Gaudí y no al revés. En la Sagra-
da Familia esto lo vemos en el más 
pequeño detalle, como podría ser 
la propia luz, que en el Apocalipsis 
21-22 se describe como un elemen-
to esencial de la nueva Jerusalén, y 
también lo es en la basílica de Gaudí.

Universitario San Paciano (AUSP), 
en la basílica de la Sagrada Familia 
el martes 28 de enero. La meditación, 
titulada La basílica de la Sagrada 
Familia, la nueva Jerusalén, contó 
con el acompañamiento musical del 
organista Juan de la Rubia, que im-
provisó varias piezas a partir de las 
intervenciones del rector del AUSP. 
El acto fue presidido por el obispo 
auxiliar de Barcelona, Mons. Sergi 
Gordo, y fue una continuación de las 
tres meditaciones anteriores que ya 
ha ofrecido el Dr. Armand Puig sobre 
el templo de Gaudí. La primera fue 
sobre la fachada del Nacimiento, la 
segunda sobre la sacristía y el claus-
tro, y el año pasado estuvo dedicada 
a la fachada de la Pasión.

En esta ocasión, el protagonista 
fue el interior de la basílica, un espa-
cio que fascina a todos los visitantes 
y que como destacó el Dr. Armand 
Puig, ofrece una «experiencia espi-
ritual y estética inolvidable».

La clave interpretativa para en-
tender la arquitectura del interior de 
la Sagrada Familia la encontramos, 
como indica el título de la medita-
ción, en el hecho que la basílica ha 
sido concebida como la nueva Jeru-

Meditación bíblico-teológica de Armand Puig 
sobre el interior del templo de Gaudí

MACIÀ GRAU
Barcelona
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Armand Puig comentando el interior de la Sagrada Familia.

La basílica de 
la Sagrada 

Familia, 
la nueva 

Jerusalén
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Solsona

El pasado mes de agosto la iglesia de 
San Juan Bautista, en El Palau d’Anglesola 
(obispado de Solsona), sufrió un despren-
dimiento en una de las bóvedas interiores 
que obligó a cerrar el templo por motivos 
de seguridad. Una vez analizados los des-
perfectos, los técnicos detectaron otros 
problemas estructurales en la iglesia, y 
manifestaron a la parroquia la necesidad 
de una restauración integral para garanti-
zar la seguridad de los feligreses.

En total, el coste de esta actuación po-
dría llegar hasta los 300.000 euros, una ci-
fra a la que ni el Ayuntamiento del pueblo 
ni la parroquia pueden afrontar actualmen-
te. A la espera de que pueda llegar alguna 
ayuda económica que permita empezar las 
obras de restauración, los fieles de este mu-
nicipio de 1.300 habitantes hace más de seis 
meses que no pueden usar la iglesia.

Los principales damnificados por esta 

situación son los feligreses de la parroquia, 
que desde que se produjo el desprendi-
miento deben ir a celebrar la eucaristía al 
Centro Social del pueblo o a las iglesias de 
otros municipios de la zona. Es por eso que 
desde el primer momento ellos mismos 
fueron los primeros en colaborar económi-
camente para la restauración. Entre todos 
los miembros de la parroquia han finan-
ciado más de 12.000 euros, una cifra muy 
elevada teniendo en cuenta el número de 
habitantes que tiene El Palau d’Anglesola.

No obstante, el Ayuntamiento ya ha 
anunciado que para rehabilitar el templo 
será necesaria la ayuda de las adminis-
traciones, como por ejemplo de la Dipu-
tación, del Departamento de Cultura de la 
Generalitat o de los ministerios españo-
les para afrontar los 300.000 euros que 
se necesitan. En este sentido, el párroco, 
Mn. Climent Capdevila, desde el momento 
del hundimiento aprovechó para hacer un 
llamamiento a las instituciones para que 
ayuden a financiar unas obras que tienen 
un coste demasiado elevado para que la 
diócesis de Solsona pueda hacerle frente.

Un proyecto que viene de lejos
Además de provocar que los feligreses 

no puedan ir a misa a su iglesia, el despren-
dimiento de este verano supuso un con-
tratiempo para la parroquia y el Ayunta-
miento, que ya habían puesto en marcha 
la planificación de un proyecto conjunto 
para restaurar el templo, como explica su 
párroco, Mn. Climent Capdevila: «Se había 
proyectado reformar la fachada principal 
y también el suelo de la iglesia, pero aho-
ra en primer lugar hay que abordar este 
hundimiento.»

La iglesia, de estilo neoclásico, fue 
construida en 1802, y la última interven-
ción que se hizo fue en el 2014, cuando se 
restauró el tejado que hay sobre el falso 
techo. Ahora, la máxima prioridad tanto 
del consistorio como de la parroquia es la 
de conseguir las ayudas económicas que 
permitan iniciar las obras de restauración.

La de El Palau d’Anglesola es la sexta 
iglesia que debe cerrar en las tierras de 
Ponent por problemas estructurales des-
pués de la Alpicat, Algerri, Rosselló, La 
Granja d’Escarp y Almenar.

San Juan Bautista de El Palau d’Anglesola está 
cerrada desde agosto por un desprendimiento

Seis meses sin poder 
utilizar la iglesia

MACIÀ GRAU
El Palau d’Anglesola

La iglesia de San 
Juan Bautista se 
caracteriza 
por su fachada 
neoclásica, 
que es su único 
componente 
artístico original.

O
bispado de Solsona
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Además de las Conferencias Episco-
pales que están integradas solo por obis-
pos, la Iglesia dispone de la estructura 
pastoral de los Concilios particulares 
que son provinciales o plenarios según 
la amplitud de su territorio. Estos tie-
nen la ventaja de que cuentan con laicos 
y laicas como miembros, junto con reli-
giosos, religiosas, diáconos, sacerdotes y 
obispos. Tienen también otra ventaja con 
respecto a las Conferencias Episcopales, 
y que estas solo pueden decidir vincula-
tivamente sobre determinadas materias 
fijadas por el Derecho eclesial, mientras 
que los Concilios pueden tomar decisio-
nes vinculantes sobre una amplitud de 
materias que parezcan necesarias o úti-
les, respetando las que están reservadas 
al ámbito de toda la Iglesia.

Cabe decir, además, que las provin-
cias eclesiásticas no han dispuesto ni 
disponen de una Conferencia Episcopal 
propia, según la normativa de la Iglesia. Sí 
que disponen de ella las agrupaciones de 
diócesis que configuran un Concilio ple-
nario, que son las Conferencias Episcopa-
les establecidas en el Código de Derecho 
Canónico vigente.

En las asambleas del Concilio Provin-
cial Tarraconense de 1995 celebradas en 
la iglesia del Casal Borja de los padres 
jesuitas, en Sant Cugat del Vallès, parti-
ciparon 158 miembros: 15 obispos, 65 sa-
cerdotes, 12 religiosos, 25 religiosas y 45 
laicos. Esta aula conciliar en la iglesia de 
Sant Cugat recordaba —aunque de lejos— 
el aula conciliar del Concilio Vaticano II en 
la basílica de San Pedro.

La participación de los laicos en la 
celebración de las sesiones de la asam-
blea conciliar supuso que las sesiones 
de trabajo del Concilio de 1995 fueran 
compatibles con sus responsabilidades 
familiares y profesionales. Para hacerlo 
compatible con las mencionadas res-
ponsabilidades, se optó por celebrar las 
asambleas conciliares del viernes por la 
tarde al domingo por la tarde de los me-
ses de enero a junio de 1995. El Concilio 
comenzó el 21 de enero de 1995, festividad 
de los santos mártires Fructuoso, obispo 
de Tarragona, y de sus diáconos Augurio 
y Eulogio, y terminó el domingo día 4 de 
junio de 1995, solemnidad de Pentecos-

Un Concilio pensado para 
que participen los laicos

tés, como ya estaba determinado en 
el Decreto de convocatoria del Con-
cilio Provincial Tarraconense, del ar-
zobispo metropolitano de Tarragona 
y primado, de 8 de diciembre de 1994.

El trabajo realizado durante los 
ocho fines de semana fue un récord, 
pensando en la amplitud de la temá-
tica de los cuatro temas que trató 
el Concilio: anunciar el Evangelio a 
nuestra sociedad, la Palabra de Dios 
y los sacramentos en nuestras Igle-
sias, la solicitud de nuestras Iglesias 
por los más pobres y marginados y la 
comunión eclesial y la coordinación 
interdiocesana de nuestras Iglesias. 

Sin embargo, ¿por qué una te-
mática tan amplia? Porque todos 
pedían que su sector pastoral fuera 
tratado en el Concilio, puesto que si 
no se aceptaba se consideraría que 
los obispos no los valoraban. Esto 
tuvo consecuencias en los debates 
en el aula conciliar. Tratar toda la 
temática conciliar de cara a tomar 
decisiones vinculantes con tan poco 
tiempo disponible, dificultó el pro-
fundizar en los contenidos de los 
debates. También cabe decir que no 

CARDENAL LLUÍS MARTÍNEZ SISTACH
Arzobispo metropolitano emérito de 
Barcelona

RECUERDOS DEL CONCILIO PROVINCIAL TARRACONENSE (3)
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ca Tarraconense y que eran Tarrago-
na, la metropolitana y primada, y las 
sufragáneas Girona, Lleida, Solsona, 
Tortosa, Urgell y Vic. Barcelona des-
de el año 1964 ya no era sufragánea de 
Tarragona, puesto que Pablo VI, mo-
vido por la importancia eclesial que 
daba a las grandes ciudades, la sacó 
de la provincia eclesiástica Tarraco-
nense y la convirtió en archidiócesis 
exenta, dependiendo directamente 
de la Santa Sede. Del mismo modo 
lo hizo simultáneamente sacando la 
diócesis de Madrid de la metropoli-
tana de Toledo, por la misma razón. 
Cabe destacar, sin embargo, que la 
archidiócesis de Barcelona siguió 
trabajando pastoralmente con la 
Tarraconense y los arzobispos y sus 
obispos auxiliares participamos ple-
namente en las reuniones de la Con-
ferencia Episcopal Tarraconense por 
razón de la unidad cultural, religiosa 
y social de Cataluña.

Para poder participar la archidió-
cesis de Barcelona en el Concilio fue 
necesaria una autorización de la San-
ta Sede. ¿Cuál es la situación actual 
para poder convocar los obispos de 
Cataluña un Concilio provincial? En el 
año 2004 el papa Juan Pablo II creó la 
provincia eclesiástica de Barcelona, 
erigiendo dos diócesis sufragáneas, 
Terrassa y Sant Feliu, y constituyen-
do Barcelona la metropolitana de la 
mencionada provincia. Si se quiere 
convocar un Concilio provincial en 
Cataluña, existiendo ya dos provin-
cias, será necesaria la autorización de 
la Sede Apostólica para celebrar un 
Concilio «provincial», que más que 
provincial, será «regional». Si se hu-
biera aprobado la Región eclesiástica 
Tarraconense, que se pidió a finales 
de los 90 en la Congregación para los 
Obispos, esta es la que habría podido 
convocar un Concilio para la región.

Recuerdo que hablando con los 
laicos y laicas miembros del Concilio, 
me manifestaron que recibieron esta 
designación con mucha responsabi-
lidad y este servicio les hizo sentirse 
más miembros de la Iglesia no solo 
de su diócesis, sino de la agrupación 
de Iglesias diocesanas de Cataluña y 
en comunión con el Obispo de Roma, 
Sucesor de Pedro. Esto lo veía de un 
modo especial en los miembros del 
Concilio que eran de la diócesis de 
Tortosa, a la que yo servía como obis-
po. Su participación y su trabajo rea-
lizado fue un excelente testimonio de 
sentirse colaboradores conciliares 
de la misión de la Iglesia.
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todos los miembros del Concilio disfruta-
ban de la misma formación y preparación 
sobre la amplia temática conciliar. Tal vez 
habría sido más conveniente tratar solo 
un tema en lugar de cuatro. Pensando que 
llevábamos años de aplicación del Conci-
lio Vaticano II y que nos preparábamos 
para el inicio de un nuevo milenio, habría 
sido mejor reflexionar, deliberar y decidir 
sobre cuál tenía que ser la presencia y el 
servicio de la Iglesia en nuestro país para 
realizar la evangelización y las obras de 
misericordia corporales y espirituales. A 
pesar de ello, en las resoluciones aproba-
das por el Concilio ya salieron directa o 
indirectamente bastantes aspectos de lo 
que he indicado.

Los ocho fines de semana de trabajo 
conjunto de la asamblea conciliar crea-
ron unas relaciones de conocimiento, 
de afecto y de comunión entre todos los 
miembros conciliares y supuso un enri-
quecimiento por sus aportaciones. Fue 
un trabajo sinodal y de conjunto de las 
diócesis que tienen su sede en Cataluña. 
Esto ayudó al trabajo posconciliar. 

El Concilio Provincial Tarraconense 
incluyó las diócesis que en aquel tiempo 
formaban parte de la provincia eclesiásti-

Cartel conmemorativo 
del 25º aniversario.

La participación 
de los laicos 
supuso que las 
sesiones de trabajo 
fueran compatibles 
con sus responsabi-
lidades familiares 
y profesionales

IGLESIA EN CATALUÑA



 9 FEBRERO 202026 CatalunyaCristiana

Unas 2.000 personas partici-
parán en el Congreso de Laicos 
«Pueblo de Dios en salida», que se 
celebrará en Madrid del 14 al 16 de 
febrero. No se trata de un congre-
so al uso, nos explica el delegado de 
Apostolado Seglar del arzobispado 
de Tarragona, Mn. Jordi Vila: «La 
idea es que este congreso no sea so-
lo un acontecimiento que se acabe 
en él mismo, sino que sea un proceso 
que tenga continuidad. No es el tí-
pico congreso de ponencias magis-
trales, habrá muchos testimonios y 
trabajo de reflexión en grupo.»

La delegada de Formación y 
Acompañamiento del Laicado del 
arzobispado de Barcelona, Anna 
Almuni, apunta que este congreso 
se celebrará teniendo en cuenta dos 
claves: «La sinodalidad y el discer-
nimiento. Esperamos mucho de la 
participación del laicado en este 
congreso, que está muy en la línea 
del papa Francisco y de la Evangelii 
gaudium. Queremos que esta sino-
dalidad y discernimiento impreg-
nen la manera de enfocar y de mi-
rar la labor pastoral, queremos un 
laicado involucrado y queremos que 
también afecte a las metodologías.»

Mn. Vila reconoce que «este 
congreso va de menos a más. Sur-
gió como iniciativa de los obispos, 
no había una demanda de la base. En 
cambio, a medida que se ha ido co-
municando, ha generado una ilusión 
que yo mismo no me esperaba y que 
me ha sorprendido. En este sentido, 

creo que está influyendo mucho el 
momento actual que estamos vi-
viendo con todo el mensaje que es-
tá transmitiendo el Santo Padre, de 
Iglesia en salida y de sinodalidad».

Anna Almuni insiste en el tér-
mino «sinodalidad», que supone 
«un cambio en la manera de enfo-
car nuestra pertenencia a la Iglesia, 
nuestra manera de construir comu-
nidad, nuestra manera de pensar 
la Iglesia… en estos años he visto 
movimientos, asociaciones, parro-
quias, comunidades… donde no hay 
sentimiento de diocesaneidad, pero 
también muchas personas de movi-
mientos y asociaciones que tienen 
este sentimiento y que no trabajan 
para su pequeño grupo, que quieren 
hacer Iglesia. Estos son los que es-
tán ayudando a este cambio».

Para Mn. Jordi Vila, uno de los re-
tos del laicado es «la comunión, en 
el sentido de evitar la atomización, 
porque hay muchos laicos que sien-
ten que forman parte de una comu-
nidad, de un grupo… y no acaban 
de sentirse motivados al trabajo 

Madrid

Del 14 al 16 de febrero se celebra el 
congreso «Pueblo de Dios en salida»

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA
Redacción

JORDI VILA
«Hay muchos laicos 
que sienten que 
forman parte de una 
comunidad y no 
acaban de sentirse 
motivados al trabajo 
en comunión dentro 
de la Iglesia»

Sinodalidad y 
discernimiento, 
claves del laicado

IGLESIA EN ESPAÑA
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en comunión dentro de la Iglesia, 
como discípulos todos de Jesús».

El objetivo general de este con-
greso es «impulsar la conversión 
pastoral y misionera del laicado en 
el Pueblo de Dios, como signo del 
anuncio del Evangelio de la espe-
ranza y de la alegría». Y para lograr-
lo, un punto importante es dar un 
paso de construcción colectiva, nos 
dice Anna Almuni: «La diversidad 
de movimientos en las diócesis 
ha de tener una estructura laical, 
creada desde un trabajo de comu-
nión en la diversidad, porque lo que 
aportan los diferentes carismas 
son colores a este vitral que es la 
Iglesia. Cada color debe mantener 
su tonalidad porque entonces el 
vitral será precioso, pero ha de ser 
un solo vitral.»

El congreso no pretende que-
darse en un libro con las actas del 
encuentro, sino que la idea es que 
los laicos y laicas regresen a sus dió-
cesis «y que vivan una dinámica de 
potenciar su papel, de ir acabando 
con el clericalismo que todavía tene-

mos, de potenciar el papel de la mu-
jer, con itinerarios de formación pa-
ra los laicos, también de potenciar 
su acompañamiento espiritual…».

En muchas ocasiones el papa 
Francisco se ha referido al clerica-
lismo. «Aquí tenemos mucho tra-
bajo por hacer», sostiene Mn. Vila, 
«por un lado, los sacerdotes, que 
deben estar dispuestos a trabajar 
en comunión, a no sentirse el rey de 
su castillo y estar dispuestos a escu-
char; por otro, los laicos, que tienen 
un papel dentro de la Iglesia, han de 
creérselo y formarse para poder lle-
varlo a cabo con solvencia».

Anna Almuni asegura que el cle-
ricalismo terminará cuando «el lai-
cado esté bien tramado, bien orga-
nizado, no esté dividido en grupos, 
sino que trabaje conjuntamente. 
Cuando se sienta diócesis y deje de 
centrarse en su propio movimiento. 
Entonces el laicado tendrá presen-
cia y fuerza de convicción».

Tanto Vila como Almuni creen 
que, como Iglesia, estamos viviendo 
un momento de extraordinaria im-
portancia. Según Anna Almuni, «es-
ta sinodalidad se está imponiendo 
de forma fáctica porque el elemento 
de discernimiento ha entrado con 
mucha fuerza por todas partes. Una 
Iglesia que se está planteando estas 
claves de sinodalidad y de discerni-
miento supone un cambio radical».

Y en este cambio el laicado se es-
tá implicando muchísimo. Como di-
ce Mn. Vila, «es un tiempo para ser 
valientes y pensar que el mensaje 
del Evangelio sigue vigente y actual, 
y que lo será siempre». «Estamos 
en un momento en el que no es su-
ficiente con el testimonio», apunta 
Anna Almuni, «todos somos anun-
ciadores de la fe, del anuncio explí-
cito “¡Dios te ama!” en casa, con los 
amigos, en momentos difíciles… la 
presencia del laico en el mundo hace 
que sea la persona adecuada para 
ofrecer esta palabra y un acompa-
ñamiento».

Este congreso invita a mirar ha-
cia delante con fuerza, con entusias-
mo, sin miedos, conscientes de ser 
una Iglesia en minoría «que no nos 
debe hacer perder la esperanza ni 
la capacidad de ser profética. Mi-
noría, sí, ¡pero profética!», subraya 
Almuni.

Toda la información del congre-
so está disponible en www.pueblo-
dediosensalida.com.

D
im

itri C
onejo Sanz

Uno de los fru-
tos que se espe-
ra del congreso 
es un laicado 
más cohesiona-
do.

ANNA ALMUNI
«Todos somos 
anunciadores de la fe, 
del anuncio explícito 
“¡Dios te ama!” en casa, 
con los amigos, en 
momentos difíciles…»

IGLESIA EN ESPAÑA
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A los que vivimos en la Residencia 
gerundense de sacerdotes también 
nos sorprendió la noticia de la muerte 
de Mn. Xavier Xutglà. Habíamos com-
partido muchos años en el Seminario 
diocesano, hasta que fue ordenado 
presbítero en 1951.

Había tenido diferentes «cargos» 
parroquiales, como el vicariato de una 
nueva parroquia de Blanes (1962), el de 
párroco de Arenys de Mar (1972) y tam-
bién de la parroquia de San Salvador de 
Girona, mucho después (1989-2003).

Otros «encargos» no parroquiales 
fueron: profesor del Colegio de El Co-
llell (1952); a continuación, los estudios 
en Roma (1957), prefecto de internos 

Xavier, gracias

(1962) y rector (1966) del Seminario 
Menor. Entonces, fue nombrado 
vicario general de Pastoral (1974) y 
de la Curia (1977-1989). Fue en este 
periodo cuando coincidiríamos co-
mo compañeros de «trabajo». Otro 
cargo fue el de delegado del Patri-
monio Cultural. Hasta aquí, algunos 
recuerdos sintetizados de su «apre-
tado» currículum pastoral. 

En lo que queda de artículo, me 
place anotar unas rápidas pince-
ladas o impresiones referentes al 
compañero que nos ha dejado, como 
sincero agradecimiento por todo lo 
que de él aprendí. Así, tal cual suena.

Desde siempre lo he considerado 
una persona activa y con una notable 
capacidad de trabajo y de reflexión. 
Además, se situaba con facilidad 
ante la variedad de ambientes y la 
diversidad de situaciones. Estos son 
los aspectos que más admiraba de 
él.

Lo veía consciente de sus respon-
sabilidades. Tenía como es normal 
su propio criterio, aunque alguna 
vez, bastante peculiar. A pesar de 
ello, sabía expresar los razonamien-
tos con naturalidad. Siempre valía 
la pena tener en cuenta sus puntos 
de vista.

En las conversaciones abiertas, 
tanto de temas eclesiales como de 
cariz netamente social, solía desta-
car por la consistencia y lo agudo de 
sus aportaciones; y a menudo, por 
la oportunidad de los matices que 
destacaba, aspecto en el que era un 
maestro.

Me atrevo a decir que era de un 
natural sociable y abierto; y me refie-
ro a cuando se sentía cómodo entre 
un grupo de compañeros, y sobre 
todo de amigos. Entonces le salía la 
vena de ingenio, de humor, y huelga 
decir, de anecdotario. También por 
eso ha dejado interiormente enluta-
dos a un buen grupo de amistades 
que lo recordarán.

No he dicho todo esto por adular-
lo sin más. Certifico que ha sido una 
expansión personal, como agradeci-
miento por lo que he aprendido de 
este compañero de «trabajo».

ESTEVE ANDREU GEREMIAS

Se situaba con 
facilidad ante la 
variedad de ambientes 
y la diversidad de 
situaciones

• COCHE, MOTO Y CICLOMOTOR
• PSICOTÉCNICOS
• LICENCIA DE ARMAS
• LABORALES Y ESCOLARES
• NÁUTICA

CERTIFICADOS MÉDICOS
CARNÉ DE CONDUCIR
NÁUTICA Y ARMAS

CENTRO MÉDICO 
PLAÇA MOLINA
DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA

LABORABLES 
De 10 a 13 h y de 16 a 20 h

Las personas que se presenten 
con un ejemplar de Catalunya 
Cristiana  tendrán un descuen-
to de 10 euros
www.centromedicoplazamolina.es

INFÓRMESE:
Tel. 932 188 826
Móvil: 639 474 741
c/ Balmes, 281, entrl. 2ª
08006 Barcelona
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Salmo 94 (93) sobre 
la (in)justicia

VENTANA A LA VIDAVICTÒRIA  MOLINS, s.t.j.
viquimolins70@gmail.com

Situaciones de grave 
vulnerabilidad

El libro de los salmos, integra-
do por 150 plegarias, toca temas 
vitales. Nutren las profundas raíces 
humanas y elevan la espiritualidad a 
niveles altísimos. Pese a la distancia 
cultural con el tiempo que vivimos, 
parecen gozar de una sorprendente 
actualidad. Su redacción se remon-
ta a una antigüedad entre 2.500 y 
2.000 años. Algunos salmos, he-
rederos de su momento histórico, 
reflejan un lenguaje y unos plantea-
mientos que requieren interpreta-
ción. Pero la mayoría se entienden 
sin necesidad de glosarlos. Cuando 
una persona está deprimida y hun-
dida por alguna circunstancia de su 
vida, el salmo 130 viene como anillo 
al dedo: «Desde el fondo del abismo 
clamo a ti, Señor.»

La hora menor del miércoles de 
la cuarta semana de la liturgia de las 

horas incluye el salmo 94 (93), que 
invoca al Dios de la justicia. El salmis-
ta se interroga frente al triunfo de los 
injustos, que son amigos de malas 
artes y que pisotean al pueblo del 
Señor, perjudicando especialmen-
te a forasteros, huérfanos y viudas, 
las tres categorías más vulnerables 
de la sociedad de aquel tiempo. El 
salmista confía en el apoyo del Se-
ñor, pese a que su diagnóstico es 
tremendamente crudo: «¿Estáis de 
acuerdo con un tribunal corrompido, 
que inventa delitos en nombre de la 
ley? Ni que ellos atenten contra la 
vida del justo, y condenen a muerte 

al inocente, tengo en el Señor la mu-
ralla donde ampararme, me refugio 
en la roca de mi Dios. Se volverán 
contra ellos sus malas artes, el Se-
ñor, nuestro Dios, los destruirá, víc-
timas del mal que habían tramado.» 
El salmista, como cualquier persona 
honrada, sueña con que «los tribu-
nales darán sentencias justas y los 
hombres rectos las aprobarán». La 
administración de justicia es una de 
las tareas más delicadas de cualquier 
época de la historia. En sus senten-
cias pueden inocularse, casi de 
manera imperceptible, elementos 
personales e ideológicos que las 
invalidan. Este salmo 94 (93), en 
momentos en que el poder judicial 
está sobre el candelero, es apto para 
confiar en la justicia de Dios y para 
destacar la grave responsabilidad de 
las personas que firman sentencias.

¿Estáis de acuerdo con 
un tribunal corrompido, 
que inventa delitos en 
nombre de la ley?

Las cárceles son reductos de 
la sociedad donde todo tiene un 
talante diferente. Cada uno de los 
internos tiene una historia. Algunos 
muy parecida, pero siempre con las 
características de una fuerte ruptura 
de la vida vivida hasta el momento. 
Las condenas responden a un siste-
ma penal y están tipificadas según 
los delitos. Esto es más o menos fácil 
de juzgar. Lo que siempre quedará 
en la más oscura realidad es la cul-
pabilidad o el grado de conciencia 
que la persona condenada tenía 
en el momento o momentos de los 
delitos. Esto cuando no hay otros 
condicionantes o, incluso, errores 
judiciales adherentes al ser humano.

Por eso, las conversaciones que 
mantengo cada semana desde ha-
ce años con diferentes internos me 

han enseñado más de la condición 
humana que muchas otras experien-
cias que, a mi edad, nos regala la 
vida.

Existe un tipo de delitos que siem-
pre va unido a una de las situaciones 
más vulnerables del ser humano: me 
refiero a los que se cometen bajo la 
acción de las drogas o del alcohol.

Esta semana leí un pasaje del 
Evangelio que me hizo pensar en 
esta realidad. Jesús se encuentra 
con un «endemoniado» —la manifes-
tación en aquellos tiempos de una 
realidad que hoy denominaríamos 
psiquiátrica— que le insulta y ata-
ca. Entonces Jesús, cuando trata de 
amainar al sujeto, se refiere al «espíri-
tu maligno» no a la persona afectada 
que manifiesta aquella violencia. Me 
recordó a muchas personas violen-

tas que he visto a lo largo de mi vida 
entre los marginados y con actua-
ciones delictivas. Y no son ellas sino 
las sustancias que —como espíritus 
malignos— les tienen dominados. Es 
entonces cuando pienso en el más 
terrible de los delitos que, a menudo, 
no es condenado porque sus manio-
bras tienen demasiados tentáculos: 
las mafias de droga interesadas en 
que esta plaga jamás finalice.

La historia de muchos 
internos es muy 
parecida, pero siempre 
con las características 
de una fuerte ruptura de 
la vida vivida hasta 
el momento
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JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano de Tarragona y primado

Estimados:
Ha vuelto la campaña de «Manos 

Unidas», esta Organización no Guber-
namental (ONG) de la Iglesia católi-
ca, que lucha contra el hambre en el 
mundo. Una campaña bien pensada, 
eficiente y llevada a cabo con claridad 
total, tanto en el estudio previo como 
en el destino de las aportaciones. Al 
llegar febrero, «Manos Unidas» levanta 
el tono, pero trabaja todo el año porque 
la campaña tiene gran envergadura y 
el hambre no tiene espera.

El lema de este año —«Quien más 
sufre el maltrato al planeta no eres 
tú»— nos invita a tomar conciencia ur-
gente de la dramática destrucción de 
nuestra «casa común», con la consi-
guiente desaparición de ecosistemas 
y el deterioro del territorio y de la vida 
en las comunidades más pobres. Esta 
crisis socioambiental es, en realidad, 
una crisis de solidaridad, que implica 
un desequilibrio cada vez mayor. No 
podemos olvidar que la pobreza y la 
fragilidad de nuestro planeta son dos 
caras de una misma realidad que puede 
llamarse insolidaridad. Y, si entramos 
en su valoración moral, debemos decir 
que es un problema de justicia distri-
butiva. Los países desarrollados produ-
cimos más de lo que necesitamos. Los 
expertos afirman que la producción ac-
tual, repartida entre los habitantes de 
la Tierra, proporcionaría sobradamente 
una dieta y unos medios de vida equi-
librados para todos.

Con demasiada frecuencia, car-

gamos sobre los hombros de los Go-
biernos la solución de los problemas, 
lo cual es una muestra de inmadurez 
de nuestra sociedad. El mejor camino 
es que sean los propios ciudadanos, 
desde sus instituciones, quienes sensi-
bilicen la opinión pública y promuevan 
empresas que conduzcan a una mayor 
justicia distributiva. Los Gobiernos de-
ben velar por el ordenamiento y la lim-
pieza de estas gestiones, deben tomar 
las grandes decisiones en este sentido, 
teniendo en cuenta que si el pueblo 
ya está sensibilizado por sus propias 
instituciones, más fácilmente pondrá 
en práctica su solidaridad. 

Abrámonos a un nuevo camino de 
conversión con una vida más evangé-
lica, más sobria y más comprometida 
con modelos de desarrollo solidario, 
que nos permitan conectar —según el 
documento final del Sínodo del Ama-
zonas «el cuidado de la naturaleza con 
el ejercicio de la justicia en favor de los 
más empobrecidos y desfavorecidos 
de la Tierra, que son la opción preferi-
da por Dios».

El trabajo de «Manos Unidas» está 
bien pensado, es realista y claro. Desde 
estas líneas quiero felicitar y alentar a 
las personas que lo hacen posible. Y 
os animo a todos a pensar si podríais 
dedicar parte de vuestro tiempo a este 
trabajo. Recordad que la propia felici-
dad se encuentra cuando se busca la 
felicidad de los demás, porque, como 
decía Jesús, «hace más feliz dar que 
recibir» (Hch 20,35).

Quien más sufre el maltrato 
al planeta no eres tú



JUAN JOSÉ
OMELLA OMELLA
Cardenal arzobispo de Barcelona
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mente a los países más pobres.
Manos Unidas une sus manos y 

esfuerzos para alertarnos de este 
maltrato del cual somos responsa-
bles cada uno de nosotros. El lema 
de este año sintetiza la preocupa-
ción del Papa y nos brinda la oportu-
nidad de reflexionar, pero también 
de actuar éticamente. 

El papa Francisco no teme hablar 
con seriedad de las cuestiones que 
puedan suscitar polémica, porque 
él es un hombre que se deja afectar 
por la realidad, es un hombre con 
los pies bien asentados en el suelo. 
Por eso, en su mensaje a los parti-
cipantes de la jornada organizada 
por la UPM, dijo a los actuales y a 
los futuros expertos: «los retos de 
la humanidad […] exigen la suma 
de ideas, la unidad de esfuerzos, la 
complementariedad de perspecti-
vas, a la vez que la renuncia al egoís-
mo excluyente y al protagonismo 
pernicioso. Para llegar a una socie-
dad que sitúe a la persona humana 
y sus derechos fundamentales en 
el centro».

La transformación del mundo 
debe pasar necesariamente por la 
humanización de nuestros corazo-

El mes de febrero nos recuerda 
cada año la presencia activa de 
Manos Unidas, la institución de la 
Iglesia católica que lleva a cabo 
proyectos de desarrollo, de la que 
tuve el privilegio de ser su consilia-
rio durante varios años.

Manos Unidas nos presenta su 
campaña anual con el lema «Quien 
más sufre el maltrato del planeta no 
eres tú». Este lema nos recuerda el 
mensaje del papa Francisco envia-
do a los participantes de la jornada 
de estudio sobre «Agua, agricultu-
ra y alimentación. Construyamos el 
mañana», organizada por la Univer-
sidad Politécnica de Madrid  (13 de 
diciembre de 2018).

El Santo Padre, en un mundo ur-
bano como el nuestro, nos ayuda 
a tomar conciencia del gran rega-
lo que hemos recibido del Señor, 
una tierra que nos proporciona el 
alimento para subsistir y el aire para 
respirar. 

El Papa insiste en la necesidad 
de renovar nuestro modelo de pro-
ducción asociado a una explotación 
abusiva de la tierra. Este maltrato 
del planeta nos afecta a nosotros, 
pero, sobre todo, afecta directa-

nes. Hoy, más que nunca, debemos 
poner todo lo que está a nuestro 
alcance para que la tierra no deje 
de ser fuente de vida para la huma-
nidad y, consecuentemente, libere 
del hambre a tantas personas cruel-
mente afectadas por la pobreza.

Estoy seguro que tratar con ter-
nura la tierra y las personas que 
la habitan fue lo que movió, hace 
más de sesenta años, a aquellas 
valerosas mujeres de la Acción 
Católica a «declarar la guerra al 
hambre en el mundo» y a estable-
cer el comienzo de lo que hoy es 
Manos Unidas. Este obispo, anti-
guo consiliario de Manos Unidas, 
os pide un año más que, por fa-
vor, les ayudéis tanto como podáis 
en sus nobles propósitos y en los 
proyectos anuales que desarrolla, 
supervisa y garantiza. 

Queridos hermanos y hermanas. 
Gracias por colaborar en la colecta 
de Manos Unidas que hoy se hace 
en todas las parroquias y centros 
de culto. No es mero buenismo, son 
obras concretas de desarrollo hu-
mano integral entre las zonas más 
desfavorecidas y marginadas de 
nuestro mundo.

Tratar la tierra con 
ternura
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¿Qué significa 
que Cristo ha 
de venir por 
segunda vez?

 En el Credo niceno-constanti-
nopolitano profesamos que Cristo 
volverá en la gloria para juzgar a 
vivos y muertos, y su reino no ten-
drá fin. La venida de Cristo en la 
gloria, confesada en el Credo, no 
es la simple reproducción de su 
primera venida. Es la parusía, pa-
labra que en el lenguaje cristiano 
sirvió para indicar la venida glorio-
sa de Cristo, en la que se llega al 
cumplimiento de la historia y que 
a la vez es tiempo del juicio. Es la 
manifestación final del Resucitado 
que «ya no volverá a morir» (Rm 
6,9). El Reino que él ha anunciado 
e inaugurado, y que encontrará en-
tonces su cumplimiento, «no es de 
este mundo» (Jn 18,36).

Mientras, el Cristo glorioso, que 
vendrá en la gloria, es Aquel que 
ya ha venido. Aquel que, en su re-
surrección, ha triunfado de entre 
el pecado y la muerte. Aquel que 
no cesa de volver a nuestras vidas, 
especialmente por medio de los 
sacramentos, que hacen «memo-
ria» de él «hasta que venga» (1 Co 
11,26). Nosotros no podemos ni 
imaginarnos ni programar esta ve-
nida de Cristo, cuyo día y hora, así 
como la forma, son conocidos solo 
por el Padre (Mt 24,36). Por eso, 
pronto se habla de «retraso de la 
parusía» para indicar la experiencia 
de la primera generación cristiana, 
que habría esperado para un futu-
ro no demasiado lejano la venida 
gloriosa de Cristo y constataba, 
sin embargo, su retraso. Hay que 
prepararnos para ello en la espe-
ranza de que en esta segunda ve-
nida, después de haber destruido 
a todas las formas de esclavitud, y 
hasta el «último enemigo», la muer-
te, Cristo aparecerá en plena gloria 
(1 Co 15,20-27).

Todos los que son sal y luz 
conservan el planeta tierra 
e iluminan la humanidad

El pasaje que leeremos hoy forma 
parte del Sermón de la montaña, in-
mediatamente después de las Bien-
aventuranzas (Mt 5,1-12). Jesús sube 
a la montaña, dejando al pie la gran 
multitud que se había congregado, 
se sentó como maestro y se puso a 
enseñar a los discípulos que se le 
habían acercado. Hoy somos noso-
tros los que nos hemos acercado y 
él, siempre presente, nos imparte 
la misma lección. Ahora bien, este 
«vosotros» ya no son aquellos discí-
pulos judíos a quien Jesús se dirigía 
como el Mesías de Israel que releía 
la Ley en forma de bienaventuranzas 
en lo alto de «la montaña» sin nom-
bre, que actualizaba el Sinaí, en la 
misma montaña en la que, al final 
del Evangelio, convocó al resto de 
Israel, los Once, que habían perdido 
su representatividad, y les envió a 
todas las naciones a hacer discípulos 
suyos (24,16-20). Ahora somos no-
sotros aquellos a quienes continúa 
dirigiéndose, todos los seres huma-
nos, sin hacer distinción entre judíos 
y paganos. De la misma manera que 
los Doce perdieron sus credenciales 
porque su «sal se había vuelto insí-
pida», a nosotros nos podrá pasar lo 

mismo si no vigorizamos la sal con 
la que hemos de salar la tierra, para 
que nuestro planeta recupere el ver-
de inicial que le otorgó el Creador. 
No podemos ocultar la luz de la que 
somos portadores en los recintos sa-
grados y no hacerla brillar para que 
«ilumine a todos los de casa». Jesús 
no habla de templos ni de miles de 
personas que se aglomeran, sino de 
un sencillo «candil» donde tenemos 
que colocar nuestra lámpara llena de 
aceite, así como de «casas» donde 
habitan las personas. Pues, ya es 
hora de que dejemos que empiece 
a brillar nuestra luz a la vista de los 
humanos, a fin de que viendo nues-
tras obras buenas alaben, en conse-
cuencia, al Padre celestial. Se trata 
de una sintonía, sin palabras, que el 
Espíritu creador hace resonar por 
todo nuestro planeta azul. No tiene 
necesitad de repetidores ni de gran-
des redes sociales ni tiene bits que se 
pueden medir. Es la armonía que solo 
podemos percibir con los sentidos 
interiores.
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Is 58,7-10

Entonces surgirá tu luz como la 
aurora

Lectura del libro de Isaías 

Esto dice el Señor: «Parte tu 
pan con el hambriento, hospeda a 
los pobres sin techo, cubre a quien 
ves desnudo y no te desentiendas 
de los tuyos. Entonces surgirá tu 
luz como la aurora, enseguida se cu-
rarán tus heridas, ante ti marchará 
la justicia, detrás de ti la gloria del 
Señor. Entonces clamarás al Señor 
y te responderá; pedirás ayuda y te 
dirá: “Aquí estoy”. Cuando alejes 
de ti la opresión, el dedo acusador 
y la calumnia, cuando ofrezcas al 
hambriento de lo tuyo y sacies al 
alma afligida, brillará tu luz en las 
tinieblas, tu oscuridad como el me-
diodía.»

111

En las tinieblas brilla como 
una luz
el que es justo, clemente y 
compasivo.
Dichoso el que se apiada y presta,
y administra rectamente sus 
asuntos.

R. El justo brilla en las tinieblas 
      como una luz.

Porque jamás vacilará.
El recuerdo del justo será 
perpetuo.
No temerá las malas noticias,
su corazón está firme en el 
Señor. R.

Su corazón está seguro, sin temor.
Reparte limosna a los pobres;
su caridad dura por siempre
y alzará la frente con dignidad. R.

Aleluya 
Jn 8,12

Yo soy la luz del mundo, dice el 
Señor. El que me sigue no camina 
en las tinieblas, sino que tendrá la 
luz de la vida.

1 Co 2,1-5

Os he anunciado a Cristo 
crucificado

Lectura de la primera carta del 
apóstol san Pablo a los Corintios:

Yo mismo, hermanos, cuando 
vine a vosotros a anunciaros el mis-
terio de Dios, no lo hice con sublime 
elocuencia o sabiduría, pues nunca 
entre vosotros me precié de saber 
cosa alguna, sino a Jesucristo, y 
este crucificado. También yo me 
presenté a vosotros débil y tem-
blando de miedo; mi palabra y mi 
predicación no fue con persuasiva 
sabiduría humana, sino en la ma-
nifestación y el poder del Espíritu, 
para que vuestra fe no se apoye en 
la sabiduría de los hombres, sino en 
el poder de Dios.

Mt 5,13-16

Vosotros sois la luz del mundo

Lectura del santo Evangelio 
según san Mateo:

En aquel tiempo, dijo Jesús a 
sus discípulos: «Vosotros sois la 
sal de la tierra. Pero si la sal se 
vuelve sosa, ¿con qué la salarán? 
No sirve más que para tirarla fuera 

y que la pise la gente. Vosotros sois 
la luz del mundo. No se puede ocul-
tar una ciudad puesta en lo alto de 
un monte. Tampoco se enciende 
una lámpara para meterla debajo 
del celemín, sino para ponerla en 
el candelero y que alumbre a todos 
los de casa. 

Brille así vuestra luz ante los 
hombres, para que vean vuestras 
buenas obras y den gloria a vuestro 
Padre que está en los cielos».
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9. DOMINGO 
V Domingo ordinario, Verde. Lec-
turas: Isaías 58,7-10 / Salmo 111 / 1 
Corintios 2,1-5 / Mateo 5,13-16
SANTORAL: Apolonia, vg. y mr.; 
Miguel Febres, rel.; Nicéforo, mr.; 
Sabino, ob.

10. LUNES
Santa Escolástica (MO), Blanco. 
Lecturas: 1 Reyes 8,1-7.9-13 / Salmo 
131 / Marcos 6,53-56
SANTORAL: Silván, ob.; Sotera, vg. 
y mr.

11. MARTES
Feria, Verde. Lecturas: 1 Reyes 8,22-
23.27-30 / Salmo 83 / Marcos 7,1-13. 
O bien: Nuestra Señora de Lourdes 
(ML), Blanco.
SANTORAL: Benito de Aniano, ab.; 
Desiderio, ob.; Eloisa, vg.

12. MIÉRCOLES
Feria, Verde. Lecturas: 1 Reyes 10,1-
10 / Salmo 36 / Marcos 7,14-23. Bar-
celona, Sant Feliu de Llobregat y 

Terrassa: Santa Eulalia (S), Encar-
nado.
SANTORAL: Damián, mr.; Gauden-
cio, ob.; Humbelina, ab.

13. JUEVES
Feria, Verde. Lecturas: 1 Reyes 11,4-
13 / Salmo 105 / Marcos 7,24-30
SANTORAL: Benigno, pbro. y mr.; 
Gimero, ob.; Gregorio II, p.; Maura, 
mr.

14. VIERNES
Santos Cirilo y Metodio (F), Blan-
co. Lecturas: Hechos 13,46-49 / 
Salmo 116 / Lucas 10,1-9
SANTORAL: Antonio, mr.; Valenti-
no, pbro. y mr.

15. SÁBADO
Feria, Verde. Lecturas: 1 Reyes 
12,26-32;13,33-34 / Salmo 105 / 
Marcos 8,1-10
SANTORAL: Claudio de la Colom-
bière, pbro.; Faustino y Jovita, mr.; 
Georgia, vg.; Juan Bautista de la 
Concepción, pbro.

El Santo 12 FEBRERO

Beata Humbelina de Jully
El testimonio de alguien que opta por un seguimien-

to radical de Cristo acostumbra a irradiar en las perso-
nas de su alrededor, ya sea con admiración o bien con 
extrañez. Humbelina de Jully (c. 1092 – 1136) abrazó 
la vida religiosa gracias al testimonio de su hermano, 
san Bernardo de Claraval.

La beata Humbelina, junto a su esposo, llevaba una 
vida propia de su clase social, la nobleza, buscando la 
máxima comodidad y utilizando todos los privilegios 
posibles. Cuando su hermano mayor se hizo monje y 
eligió entrar en el Cister para completar su reforma, 
no parece que ella quedara demasiado impactada. Sin 
embargo, cuando fue a visitarlo en Claraval, la auste-
ridad de esa vida no la dejó indiferente. Al cabo de un 
tiempo, la beata Humbelina, con el consentimiento 
de su esposo, entró en el monasterio benedictino de 
Jully, cerca de Troyes, para llevar una vida de silencio, 
trabajo y oración. Acabó por ser la abadesa. Murió 
en presencia de su hermano Bernardo, que la había 
ido a visitar al saber que se encontraba muy enferma. 
Beatificada en 1703 por Clemente XI.
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Repasando el santoral de esta sema-
na, me llama particularmente la aten-
ción la fiesta de los santos patronos 
de Europa, Cirilo y Metodio. Aunque 
fueron proclamados copatronos de Eu-
ropa el 31 de diciembre de 1980, son 
unos grandes desconocidos y podría-
mos decir que la celebración litúrgica 
se convierte en una mera obligatorie-
dad a causa de su inserción en el ca-
lendario litúrgico general.

Cirilo y Metodio, hermanos de san-
gre y de fe, fueron enviados a Moravia 
por el emperador Miguel III porque el 
príncipe de Moravia había solicitado un 
maestro capaz de explicar la verdadera 
fe en su idioma. La misión tuvo un éxito 
insólito. Al traducir a la lengua eslava, 
los dos hermanos se ganaron la simpa-
tía del pueblo y a la vez suscitaron la 
hostilidad del clero franco, que consi-
deraba ese territorio de su jurisdicción. 
Para justificarse, en el año 867, los dos 
hermanos viajaron a Roma y durante el 
camino, en Venecia, tuvieron una gran 
discusión con los que defendían la lla-
mada «herejía trilingüe»: solo existen 
tres idiomas con los que se puede ala-
bar lícitamente a Dios: hebreo, griego 
y latín.

En Roma fueron recibidos por el 
papa Adriano II, que intuyó que los 
pueblos eslavos podían tener un papel 
clave para conservar la unión entre los 
cristianos de ambas partes del Imperio. 
Por eso, no dudó en aprobar la misión 

de los dos hermanos en Moravia, aco-
giendo y aprobando el uso de la lengua 
eslava en la liturgia. Los libros fueron 
colocados en el altar de Santa María la 
Mayor y se celebró la liturgia en lengua 
eslava en las basílicas de San Pedro, 
San Andrés y San Pablo.

En la carta apostólica Egregiae vir-
tutis de Juan Pablo II son proclamados 
copatronos de Europa. En ella nos re-
cuerda que con la finalidad de dar una 
respuesta a las necesidades de su ser-
vicio apostólico entre los pueblos esla-
vos, tradujeron a su lengua los Libros 
Sagrados con una finalidad litúrgica y 
catequética. 

De esta forma no solo son conside-
rados apóstoles de los eslavos, sino 
también padres de la cultura de todos 
estos pueblos y de todas estas nacio-
nes, ya que asentaron las bases de toda 
la literatura en su propia lengua.

En palabras de Benedicto XVI, cons-
tituyen un ejemplo clásico de lo que 
hoy se indica con el término culturiza-
ción: cada pueblo debe facilitar que 
penetre en su propia cultura el mensaje 
revelado y expresar su verdad salvífica 
con su propio lenguaje.

¿Tal vez todavía alguien tiene alguna 
duda de la importancia de traducir los 
libros litúrgicos a las lenguas verná-
culas? Los traductores no siempre se 
convierten en traidores si son capaces 
de ser fieles al mensaje evangélico y 
darlo a conocer.

¿«Traduttore, traditore»?

Emili Villegas Artacho
Subdelegado diocesano de Pastoral 
Sacramental y Liturgia de Urgell
mossenemili@gmail.com
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Los hijos
¿De quién son los hijos? ¿A quién 

corresponde educarlos? ¿No cree 
que también la sociedad tiene algo 
que decir?

Estos días se ha hablado mucho 
de este tema y no siempre con buen 
acierto. Me viene a la mente una fra-
se de los salmos: «La mejor herencia 
son los hijos, don del Señor…» Una 
afirmación autorizada y acertada pa-
ra plantear bien la cuestión. Los hijos 
son un don, un regalo de Dios. De 
hecho, las personas no son propie-
dad de nadie, excepto de Dios. Y an-
te este don necesitamos humildad, 
gratitud y mucha responsabilidad. 
Dios confía los hijos en primer lugar 
a los padres y les asigna el deber de 
educarles con acierto. ¿Qué es edu-
car? No es simplemente informar y 
dotar de unas habilidades básicas. 
Educar es enseñar a vivir, introducir 
a una vida con sentido. Y esto solo 
se puede hacer desde la experiencia 
de los padres y de las personas e 
instituciones que ellos asocian a su 
responsabilidad. La frase «los hijos 
no son de los padres» viene a decir 
que el derecho de los padres a edu-
car a sus hijos no tiene fundamento 
y que los hijos pertenecen a la socie-
dad, más concretamente al Estado. 
En una ocasión pude ver un proyec-
to legislativo sobre educación don-
de se decía que «el Estado educa 
a sus hijos». Comenté a la persona 
que me lo enseñó que esto haría las 
delicias de Stalin o de cualquier sis-
tema totalitario. La frase pertenece 
al líder soviético Nikolái Bujarin en 
su obra El ABC del comunismo. La 
tendencia a adoctrinar por parte de 
muchos poderes es un peligro. Ya 
Aristóteles en su Ética a Nicomaco 
decía que las familias educan mejor 
que el Estado porque conocen a sus 
hijos. Por tanto, el sistema público 
de enseñanza nunca puede suplir a 
los padres, sino que les debe asistir. 
Derecho que reconoce la Constitu-
ción, que otorga a los padres este 
derecho prioritario y les faculta para 
intervenir en la gestión escolar. De 
otro modo iríamos hacia la tiranía.

ESTHER RIÓN
Coordinadora de Barcelona del Día 
Mundial de Oración

La iglesia protestante Betel-San 
Pablo, situada en la calle Aragó, 51, 
de Barcelona, acogerá el próximo 6 
de marzo, a las siete de la tarde, la 
celebración del Día Mundial de Ora-
ción 2020. El lema de este año es 
«Levántate, coge la camilla y anda», 
en referencia a la lectura bíblica de 
Juan 5,2-9a.

En este texto se nos dice que 
el hombre de la historia esperaba 
su oportunidad para meterse en la 
piscina y poder curarse. Se le ve im-
potente y desesperanzado; su opor-
tunidad nunca llega. Seguramente 
es lo que movió a Jesús a hacerle la 
pregunta que le cambiaría la vida: 
«¿Quieres curarte?»

Vemos cómo Jesús actuó con 
compasión, amor y comprensión. 
Jesús entendió el sufrimiento y la 
impotencia del hombre. El diálogo 
entre Jesús y el hombre nos hace ir 
más allá de la curación física. El texto 
nos sugiere que no debemos tener 
miedo de actuar según la palabra de 
Dios. Pero debemos tener en cuenta 
que Dios nos ofrece los pasos nece-
sarios para la transformación perso-
nal y social; no nos deja solos.

El país que nos propone el tema 
de ese año es Zimbabue. Sus muje-
res nos animan y alientan a ver cómo 
Jesús nos da la fuerza y nos cura. De 
este modo podremos acceder a la 
transformación que Dios nos ofrece. 
Sin embargo, es necesaria la acción, 
nuestra voluntad de levantarnos, co-
ger nuestra camilla y andar.

Para cada uno de nosotros «co-
ger la camilla» tendrá un significado 
diferente. Jesús nos empodera para 
escoger libremente curarnos.

¿Qué significado tiene en el día 
de hoy «Levántate, coge la camilla 
y anda»?

Amor y comprensión de Jesús

Dios nos ofrece los 
pasos necesarios para 
la transformación 
personal y social
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Cartas

Pepa y el hambre
Pepa Iribarnegaray, delegada 
diocesana de Manos Unidas 
en Córdoba, se estrena este 
año en la Campaña contra el 
Hambre en el Mundo, que tiene 
como lema: «Quien más sufre 
el maltrato del Planeta no eres 
tú.» Y lo hace con una enorme 
ilusión, con ese encanto espe-
cial de las mujeres que perci-
ben los grandes problemas con 
claridad y se lanzan con todas 
sus fuerzas a solucionarlos. 
El viernes 7 de febrero, Día del 
Ayuno Voluntario, y el domingo, 
día 9, la colecta en las parro-
quias. En la catedral de Córdo-
ba, una misionera española de 
las Hijas de María Auxiliadora, 
salesiana, que lleva diez años 
en Timor-Leste (Indonesia), ha 
ido ofreciendo su testimonio a 
lo largo de la pasada semana, 
de los proyectos que realizan, 
con la ayuda de Manos Unidas. 
Pepa me dice que «estrena 
Campaña» y que la vive con-
templando el amor de Cristo 
Crucificado, un amor que nos 
apremia para amar a los her-
manos más débiles, más ne-
cesitados, que no tienen voz y 
necesitan urgentes ayudas y so-
luciones. Para Pepa, un hermo-
so gesto sería hacernos socios 
de Manos Unidas, encargada de 
canalizar proyectos y donativos 
a los lugares más pobres. 
Aún recordamos aquel Mani-
fiesto de un grupo de mujeres 
audaces, en el año 1955, en el 
que anunciaban su compromi-
so a favor de la lucha contra el 
Hambre: «Nosotras, mujeres 
del mundo entero, no pode-
mos aceptar por más tiempo 
que las fronteras del hambre 
se inscriban en nuestro globo 
con trazos de muerte.» Esa es la 
gran tragedia.

Postales desde
Andalucía

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Pueden enviar las cartas a: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Delta
Cuando mi corazón se invadió de 

amor, por contemplar la puesta de sol 
desde sus hermosas playas.

Cuando la brisa marina llegó a 
erizarme un día la piel, después de 
escuchar su murmullo.

Cuando mi alma compuso la mejor 
de las melodías, observando en calma 
y en paz, la maravillosa existencia de 
su flora y fauna.

Cuando todo esto sucedió, tomé 
conciencia de que amaba el Delta, co-
mo quien ama a una madre o una hija.

Ahora que escucho su bramido, re-
clamando lo que le hemos arrebatado 
—sin compasión— de su alma.

Ahora que el latido del mar, acom-
pañado del latido de la tierra, entonan 
juntos un mismo lamento.

Es entonces cuando comprendo 
que ya no hay marcha atrás, porque 
no acudimos a tiempo a su desespe-
rado grito de auxilio.

Ahora que veo el Delta ahogado 
bajo sus propias lágrimas saladas, de-
rramo con amarga dulzura las mías.

Ahora que el reloj del tiempo se ha 
acelerado en una desenfrenada carre-
ra, le pido perdón a la tierra. Ella se 
desangra lentamente, y ya no sabe-
mos cómo detener su grave herida.

Nuestra inconsciencia ha hecho 
temblar la costa de nuestra querida 
tierra, Cataluña.

LOLA SALMERÓN
Tarragona

Actitudes para una 
buena convivencia

En la vida de un creyente, sin Dios 
no somos nadie. Como tampoco exis-
te el matrimonio perfecto, ni el mari-
do perfecto, ni la esposa ideal, ni la 
suegra perfecta. Pero sí existen unas 
actitudes muy necesarias en la vida, 
que todos deberíamos tener presente 
en cada momento: por favor, gracias 
y perdón.

Por favor: debemos tener buenas 
maneras para pedir las cosas, con 
respeto. Nadie tiene la obligación de 
hacernos ningún servicio. Tenemos 
que pedirlos por favor, porque el otro 

lo hace libremente. Gracias: siempre 
tenemos ocasión de agradecer cual-
quier pequeño gesto hacia nosotros. 
No debemos dar por descontado que 
el otro está a nuestro servicio y, menos 
aún, que es nuestro criado.

Perdón: hay muchas ocasiones en 
la vida en las que podemos herir a las 
personas que más amamos. Si hemos 
molestado a alguien, no tenemos que 
hacer como si no hubiera pasado na-
da. Sepamos perdir disculpas con hu-
mildad y sinceridad; esto es de gran 
valor. Hay tres cosas en la vida que, 
una vez sucedidas, ya no vuelven: el 
tiempo, las palabras y las oportuni-
dades. Y tres que pueden destruir a 
una persona: el enfado, el orgullo y el 
odio. Jamás debemos perder la fe, el 
amor, la esperanza, el compromiso y 
los valores.

MONTSERRAT ROSELL PUJOL
Vic

Soledad y enfermedad 
mental

La enfermedad mental genera en 
los casos más graves una doble sen-
sación de soledad: en primer lugar, la 
soledad impuesta por la propia enfer-
medad. Esta enfermedad aísla y hace 
percibir el entorno de manera diferen-
te. Como consecuencia, la distancia 
entre la realidad interior y la realidad 
externa es cada vez más amplia y difícil 
de superar en muchos casos.

La segunda sensación de soledad 
es el estigma y el tabú que tiene la 
sociedad hacia la propia persona que 
sufre un trastorno mental grave. Res-
pecto a la enfermedad mental muchas 
veces se tiene una visión de miedo, 
de desconocimiento e, incluso, de 
rechazo y de peligro. No debemos 
sentir miedo frente a una enfermedad 
mental grave. El pensamiento cristiano 
debe favorecer la acogida y la espe-
ranza como herramientas de aproxi-
mación a la verdadera dimensión de 
estas personas y su mundo, con el fin 
de ayudarles en la superación de esta 
soledad que les rodea.

JORDI GIMÉNEZ-SALINAS I BOTELLA
Badalona
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Según Ayuda a la Iglesia Necesitada, 
el 61% de la población vive en países don-
de no se respeta la libertad religiosa. Se 
dan situaciones dramáticas: persecucio-
nes, asesinatos, encarcelamientos. Pero 
también la libertad religiosa, a pesar de 
que es un derecho humano fundamental 
reconocido en todos los tratados nacio-
nales e internacionales, está amenazada 
en nuestro país por un discurso laicista 
excluyente. Eduard Ibáñez, director de 
Justicia y Paz del arzobispado de Barce-
lona, reflexiona sobre ello en un libro: La 
lluita per la llibertat religiosa i de cons-
ciència (Claret).

Los informes muestran que los cris-
tianos son el grupo más perseguido por 
número de víctimas y por intensidad y 
extensión de las agresiones. ¿La opi-
nión pública europea es consciente 
de ello?

Es uno de los motivos por los cuales 
he escrito este libro: hay que tenerlo más 
presente y ver cómo Europa, que todavía 
es de mayoría cristiana, puede incidir, 
primero, para proteger a las personas 
que sufren persecución y, segundo, para 
presionar políticamente y pedir a los go-
biernos más respeto. Por el contrario, la 
preocupación en las opiniones públicas 
europeas más bien es si la Iglesia cató-
lica tiene o no privilegios, lo cual es un 
debate completamente desfasado.

Estados Unidos sí tienen una es-
pecial preocupación por la libertad 
religiosa en el mundo. ¿Muestra eso la 
importancia que dan a la religión en la 
vida personal y social?

Sí. Seguramente aquí las razones 
históricas han llevado a un sector de la 
opinión pública a ver con sospecha o 
desconfianza la religión, y en particular 
el cristianismo. Se confunde la religión 
con sus patologías: violencia, abusos se-
xuales, privilegios… Evidentemente que 
la religión tiene patologías, como todo 
fenómeno social, pero nadie comete el 
error de convertir un caso concreto en 
norma general. Este sector de la opinión 
pública, que no es mayoritario, consigue 
marcar un relato social y mediático e in-

fluir en medidas políticas concretas.
En el libro reivindica la importan-

cia de las tradiciones y las comuni-
dades religiosas en el desarrollo de 
la sociedad y la conformación del 
bien común.

Las religiones ejercen una función 
social imprescindible en muchos 
ámbitos: en la atención social a los 
colectivos más vulnerables y en el 
ámbito educativo y cultural. Asimis-
mo, las religiones son las que crean, 
sostienen y difunden los principios 
éticos de una sociedad. Por lo tan-
to, si reducimos la contribución de 
las religiones, dejamos a la sociedad 
más pobre y éticamente más inde-
fensa. Entender que las religiones 
realizan esta aportación social per-
mite al poder político ayudarlas para 
que se desarrollen con normalidad y 
libertad.

La organización Open Doors ha-
bla de intolerancia secularista como 
factor de discriminación. ¿Qué ca-
sos concretos vivimos en nuestro 
país?

Asistimos a una continua sospe-

Eduard Ibáñez, autor de «La lluita per la 
llibertat religiosa i de consciència»

«En Cataluña, la libertad de 
expresión de los cristianos 
está amenazada»

CARME MUNTÉ
Barcelona
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cha sobre la escuela concertada y, en 
particular, la cristiana. Algunos partidos 
políticos dicen claramente que quieren 
erradicar la escuela concertada, pero 
que no pueden porque no hay recur-
sos. En los medios de comunicación 
públicos, el tema religioso más bien es-
tá ausente o solo aparece como proble-
mático. En el espacio público también 
existe una cierta intolerancia hacia los 
símbolos religiosos. Es lógico que las 
instituciones públicas, que deben ser 
neutrales, no se identifiquen con una 
confesión religiosa determinada. Aho-
ra bien, hay muchísimos símbolos que 
tienen que ver con el cristianismo, que 
son una herencia histórica y que, por lo 
tanto, tienen un valor cultural porque 
explican nuestra sociedad. No tiene 
sentido querer eliminarlos.

Usted alerta de otro riesgo para 
la libertad religiosa y la libertad de 
expresión fruto de algunas normati-
vas autonómicas de protección, por 
ejemplo, del colectivo LGTBI. Y des-
taca cuatro casos significativos en los 
últimos años sufridos por el obispo de 
Vic, el obispo de Solsona, un párroco 

de L’Hospitalet de Llobregat y la pa-
rroquia de Santa Ana de Barcelona, 
donde una Comisión del Parlamento 
incluso llegó a pedir que se impidiera 
preventivamente la organización de 
una conferencia.

Existen normativas autonómicas 
que tal y como están redactadas ad-
miten interpretaciones que suponen 
una amenaza y una restricción injus-
tificada de la libertad religiosa y de la 
libertad de expresión. Los casos que 
menciono en el libro no han acabado 
en sanciones, pero ya el hecho de la 
denuncia o querella criminal genera un 
estado de miedo y de amenaza que 
limita la capacidad de expresión. Son 
ejemplos concretos del hecho que, 
en estos momentos, en Cataluña, la 
libertad de expresión está amenazada.

¿Los laicos tienen una responsa-
bilidad especial en la defensa de la 
libertad religiosa y del principio de 
autonomía y colaboración entre admi-
nistraciones y confesiones religiosas?

Ciertamente, los cristianos laicos 
tenemos un doble reto: defender la 
libertad religiosa en todas sus dimen-
siones, así como colaborar con las ad-
ministraciones públicas para que las 
confesiones religiosas puedan realizar 
su aportación positiva a la sociedad. A 
veces tenemos una cierta sensación 
de ser cristianos de incógnito, en el 
sentido de que lo somos en la intimi-
dad, mientras que en la vida social 
escondemos las convicciones en un 
cajón. La fe cristiana afecta todas las 
dimensiones de la vida y siempre he-
mos de poderla compartir con respe-
to, normalidad y de forma propositiva. 
Los cristianos constituimos más de la 
mitad de la población. Por lo tanto, te-
nemos el deber de explicar nuestras 
convicciones para luchar contra los 
tópicos, los prejuicios y las visiones 
sesgadas. No porque un argumento 
tenga motivación religiosa debe ser 
excluido del debate público.

¿Se puede revertir esta tendencia?
Espero que sí. Hay que dar a cono-

cer en qué consiste la libertad religiosa 
y romper interpretaciones erróneas. 
La libertad religiosa no es solo una 
cuestión de la intimidad de concien-
cia; es también la posibilidad de ex-
presar públicamente las creencias en 
el espacio público, en los medios de 
comunicación, con la construcción de 
templos, creando escuelas de la pro-
pia línea confesional o participando 
en un debate político. Tenemos una 
labor cultural y educativa importante 
de divulgar la dimensión pública de la 
libertad religiosa.

Eduard Ibáñez, 
director de Justicia y 

Paz Barcelona.

«Si reducimos la 
contribución de las 
religiones, dejamos 
a la sociedad más 
pobre y éticamente 
más indefensa»

«Tenemos una labor 
cultural y educativa 
importante de 
divulgar la dimensión 
pública de la 
libertad religiosa»
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La exposición «Universal. La salud en 
Cataluña» se presenta en el Palau Robert

Auscultando el latido de 
nuestro sistema sanitario

¿Sabíais que en Cataluña cada 
ocho horas una persona recibe un 
órgano trasplantado? ¿Que cada día 
se realizan 1.020 intervenciones qui-
rúrgicas? ¿Que cada minuto, 131 per-
sonas son atendidas en un centro 
de atención primaria? ¿O que una 
de cada seis muertes se atribuye al 
tabaquismo? Son datos que ofrece 
la exposición Universal. La salud en 
Cataluña, que se puede visitar hasta 
el próximo 31 de mayo en el Palau 
Robert de Barcelona.

Organizada por la Generalitat de 
Cataluña, esta muestra tiene como 
principal objetivo dar a conocer y 
valorar el modelo sanitario público 
de Cataluña, que garantiza la asis-
tencia a todas las personas las 24 
horas del día, de los 365 días del 
año. También es un homenaje a los 
profesionales de la salud, que se de-
dican en cuerpo y alma a investigar, 
estudiar, diagnosticar, curar, cuidar 
y asistir a los enfermos.

La red de servicios públicos de 
Cataluña cuenta con 804 consulto-

plafón, bajo la pregunta «¿con qué 
frecuencia vas al médico?», los vi-
sitantes pueden enganchar una 
pegatina de color azul, con la cual 
manifiestan que «mi salud podría 
mejorar», o de color amarillo, que 
quiere simbolizar que «estoy como 
una rosa». El plafón está distribuido 
en dos variantes: las franjas de edad 
(de diez en diez años) y la asiduidad 
con la que vamos a la consulta mé-
dica (una vez a la semana, al mes, 
cada seis meses, al año…).

En otra sala se formulan una se-
rie de preguntas a los visitantes. Por 
ejemplo: «¿Crees que la vacunación 
debería ser obligatoria?», «¿Quién 
tiene más responsabilidad sobre 
nuestra salud: el entorno socioeco-
nómico, el sistema sanitario o noso-
tros mismos?» o «¿Qué consideras 
más importante: investigar enfer-
medades crónicas o enfermedades 
mortales?». El público puede dar 
una respuesta a través de la intro-
ducción de una bolita de porexpan 
en una especie de urna.

MAC
Barcelona

rios locales, 437 centros de atención 
primaria (CAP) y 67 hospitales repar-
tidos en 947 municipios. La aproba-
ción de la ley de Ordenación Sani-
taria de Cataluña, la creación del 
Servei Català de la Salut y la puesta 
en marcha de los diferentes planes 
de salud —se han diseñado seis y 
se está elaborando el séptimo— son 
pilares fundamentales para poder 
afrontar los retos actuales en ma-
teria de salud.

La exposición se estructura en 
seis ámbitos: «Vivimos juntos, la-
timos juntos», «Más de cuarenta 
años cuidándonos», «Defendemos 
la universalidad», «Escuchamos al 
territorio», «Contamos los minutos 
de la salud» y «Decidimos la salud 
del futuro». Comisariada por Quim 
Torrent, la muestra se organiza vi-
sualmente en dos colores, el blan-
co y el azul, que se hermanan para 
ofrecer intersecciones vitales.

Pedagógicamente, es muy atrac-
tiva, ya que el público tiene la po-
sibilidad de participar. En un gran 



FRANCESC NICOLAU 
Profesor emérito de la Facultad
de Filosofía de Cataluña
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hacerlo. Están en la sangre y en el 
sistema linfático. La unión de estos 
linfocitos con las células patógenas 
se hace con unas proteínas, llama-
das integrinas, y después todo se 
pasa al desecho y sanación del or-
ganismo. El trabajo de Dimkitrov y 
colaboradores fue analizar la pro-
ducción de integrinas en personas 
afectadas según los periodos de 
sueño normal y en los de estado 
de insomnio. Y el resultado no dejó 
lugar a dudas: en estado de des-
velo o de estrés baja claramente 
su producción, ya que se origina 
un aumento de la fabricación de 
varias hormonas, sobre todo adre-
nalina, que inhiben la producción 
de integrinas. Y la cosa es clara: sin 
integrinas el sistema inmunitario no 
puede funcionar y las infecciones o 
el cáncer siguen su curso.

Las conclusiones de este estu-
dio fueron muchas. La importancia 
de dormir correctamente fue una, 
pero hubo otras como la de los efec-
tos nocivos de un estrés crónico. 
Enhorabuena a la medicina que va 
progresando aclarando lo que nos 
conviene saber para nuestra salud.

Me diréis que lo que hemos pues-
to hoy como título es algo de sobras 
sabido. ¿Por qué, entonces, expli-
carlo ahora, como una novedad 
científica? Sencillamente, porque 
sobre este tema se ha publicado un 
artículo científico que explica que 
se han encontrado ciertos meca-
nismos de nuestro organismo que 
demuestran que esta afirmación tie-
ne base experimental. El artículo es 
de la revista Journal of Experimental 
Medicine, y su autor es Stoyan Di-
mitrow que, junto a colaboradores 
alemanes y daneses, ha investiga-
do los mecanismos que permiten 
que el sistema inmunitario gane efi-
ciencia después de haber dormido 
bien. Y han llegado a la conclusión 
de que, efectivamente, el sueño fa-
cilita la producción de una proteína 
que activa el sistema inmunitario, 
volviéndolo más eficaz.

El sistema inmunitario está for-
mado por un conjunto de células 
que originan unos mecanismos que 
nos ayudan a protegernos y desha-
cernos de los organismos patóge-
nos y también de las células tumo-
rales (las del cáncer). Uno de estos 
mecanismos es el reconocimiento 
de las células que hay que eliminar. 
Unos glóbulos blancos, llamados 
linfocitos T, son los encargados de 

ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

Dormir 
correcto es 
importante 
para la salud
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Joaquim 
Lluch i 
Garriga

Joaquim Lluch i Garriga nació 
en una familia acomodada de doce 
hermanos, que vivía en Manresa. 
Llegó al mundo el 22 de febrero de 
1816, pero cuando tenía seis años, 
durante el trienio liberal, siguiendo 
el antiguo camino que atravesaba 
la sierra del Obac, se trasladaron a 
residir en Barcelona.

Muy joven ingresó en el Semi-
nario, que entonces estaba en la 
Rambla, en Belén. Estudió brillan-
temente humanidades e ingresó en 
1830 en el convento del Carmen, 
unos metros más allá del Seminario, 
profesando en la Orden de los Car-
melitas Descalzos. Pero los tiempos 
eran convulsos y llegó 1835, con la 
exclaustración y disolución de las 
comunidades religiosas, y pasó a los 
Carmelitas de Carcasona, después 
a Roma y finalmente a Lucca, en la 
Toscana, donde terminó teología y 

se inició como maestro de novicios 
y profesor de filosofía, teología y 
francés. Durante doce años estuvo 
fuera. Retornó a Barcelona en 1847, 
en pleno estallido de la guerra de 
los Matiners, cuando fue nombrado 
párroco de la Merced y San Miguel. 
Fundó una escuela y promovió la im-
plantación de las Conferencias de 
San Vicente de Paúl, a la vez que 
trabajaba dentro del obispado en 
varios cargos y también en el Se-
minario, como profesor, hasta 1856, 
cuando fue nombrado visitador de 
los Carmelitas.

En 1858, siendo el padre Claret 
su valedor, la reina lo propuso para 
obispo de Canarias. Fue nombrado 
y partió hacia las islas. Más tarde, la 
propia reina, poco antes de ser des-
tronada en 1868, lo propuso como 
obispo de Salamanca. 

Entre diciembre de 1869 y mayo 
de 1870 fue uno de los doce cata-
lanes que asistió a las sesiones del 
Concilio Vaticano I. Uno de estos 
doce era el obispo de Barcelona 
Pantaleó Montserrat, quien enfer-
mó de fiebres palúdicas y falleció 
en Frascati en junio de 1870. El cargo 
de Barcelona permaneció vacante 
cuatro años por los cambios de régi-
men en el Estado, hasta que el Papa 
aprovechó la regencia del general 
Serrano para nombrar a Lluch obis-
po de Barcelona y llenar la vacante.

El periodo de obispo de Bar-
celona sería relativamente corto. 
Iniciada la Restauración, Mons. Ur-
quinaona, que lo había sustituido 
en Canarias, y que también había 
participado en el Vaticano I, lo sus-
tituiría en Barcelona, mientras que, 
a propuesta de Afonso XII, el obispo 
Lluch era nombrado por el Papa ar-
zobispo de Sevilla en mayo de 1877.

Poco antes de su muerte, en 
marzo de 1882 la prensa informaba 
que el papa León XIII lo había crea-
do cardenal, pero no pudo recibir 
el birrete porque falleció en Sevilla, 
en la localidad de Umbrete, el 23 de 
septiembre de aquel año. Fue en-
terrado en la catedral sevillana, en 
un sepulcro monumental, conjunto 
escultórico de Agapit Vilamitjana.

Sobre la fecha de su muerte, en 
algunas enciclopedias figura el 23 
de septiembre y en otras el 28. Rea-
lizadas las consultas pertinentes en 
hemerotecas, la prensa habla de la 
medianoche del viernes al sábado, 
por lo tanto, en la noche del 22 al 
23 de septiembre.    

JOAN PALLARÈS-PERSONAT
Historiador
jpallarespersonat@gmail.com

NUESTRA GENTE

Grabado de Joaquim Lluch aparecido en la revista «La Ilustración 
Española y Americana» en 1877.
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LLUÍS DUCH
Conceptes fonamentals 
d’antropologia i religió
Fragmenta Editorial, 2020, 167 pág.

Este libro agrupa treinta y cuatro 
artículos de enciclopedia. La recopi-
lación en un solo libro da lugar a una 
obra coherente y homogénea: una 
especie de diccionario de antropolo-
gía y religión o, si se prefiere, de antro-
pología de la religión. Todo artículo 
de enciclopedia tiene, obviamente, 
una finalidad eminentemente divul-
gadora, y los de Duch recogidos en 
este libro no son ninguna excepción.

LUCÍA ASUÉ MBOMÍO RUBIO
Hija del camino
Grijalbo, 2019, 366 pág.

Sandra Nnom lleva demasiado 
tiempo sin encontrar su lugar en el 
mundo, un sitio donde no atraiga 
las miradas y en el que pueda ser 
ella misma sin etiquetas. En estas 
páginas oiréis la voz de una joven 
española de madre blanca y padre 
negro que se siente entre dos mun-
dos, siempre al margen. Una novela 
sobre la identidad y la lucha contra 
el racismo.

DAVID TRUEBA
El río baja sucio 
Siruela, 2019, 193 pág.

Las vacaciones de Semana Santa 
de Tom y Martín suelen ser bastante 
predecibles. En la sierra, con sus fami-
lias, los amigos, la naturaleza… Nada 
memorable, salvo el reencuentro, que 
les permite disfrutar de la amistad que 
los une desde que eran pequeños. Sin 
embargo,  van a ser sus últimas va-
caciones juntos, el destino les tiene 
reservado algo que cambiará para 
siempre su percepción del mundo.

CHRISTIAN GUAY-POLIQUIN
El peso de la nieve
Seix Barral, 2019, 304 pàg.

En una boscosa y remota región 
que ha quedado aislada a causa de 
un apagón eléctrico general y un in-
vierno de intensas nevadas, un joven 
se recupera de un grave accidente 
de tráfico. Su vida queda a cargo de 
Matthias, un hombre taciturno que 
acepta cuidarlo. Un incisivo relato 
que toma forma de thriller psicoló-
gico.

JOAQUIM IGLESIAS ARANDA
El cel a la terra
Reflexions d’un capellà de barri
Publicacions de l’Abadia de Mont-
serrat, 2020, 142 pág.

Estas páginas nos sumergen en 
la vida de una parroquia. El autor 
reflexiona sobre los retos de la co-
munidad: vencer la rutina y el aburri-
miento, pasar de una fe virtual a una 
fe viva y comprometida, encontrar 
un lugar en la sociedad posmoderna 
de hoy. Un libro escrito para desve-
lar la conciencia de misión en las 
comunidades cristianas.

VARIOS AUTORES
El cerebro que cura
Plataforma Editorial, 2019, 225 pág.

Para tener una vida plena y fe-
liz, lo más importante es tener un 
cerebro sano. Esta es la premisa 
que defienden los autores: cómo 
una mente sana puede dar lugar a 
un cuerpo igualmente saludable. La 
nutrición, el sueño, el ejercicio o la 
socialización son parte de los pilares 
fundamentales para lograr una men-
te, un cuerpo y un alma más sanos.
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CON BUEN HUMOR

El fotógrafo de prensa Germinal 
Roaux se pasa al cine y nos ofrece una 
maravilla. Para los que acogemos a 
personas sin hogar nos obsequia con 
un precioso regalo que emociona es-
piritualmente y confirma socialmen-
te. Porque Fortuna es un homenaje a 
la dignidad y fortaleza de los tres ve-
ces pequeños: por pobres, por niños 
y por estar abandonados. Además 
es una propuesta real y visible de la 
Iglesia herida y manchada que aco-
ge a los últimos de la fila siguiendo 
al Evangelio sine glossa franciscano, 
sin aditivos ni colorantes. Por si fuera 
poco, un sabio Bruno Ganz hace de 
su último trabajo, poco antes de su 
muerte, un testamento excepcional, 
donde la presencia ya es elocuencia.

La protagonista de esta película 
no es la Iglesia sino una niña-joven 
refugiada etíope de 14 años. Ella —in-
terpretada asombrosamente por Ki-
dist Siyum que ya apareció en Efraín 
(2005)— entró con sus padres por 
Lampedusa pero allí perdió contac-
to con ellos. Vino a parar a un mo-
nasterio donde una comunidad de 
religiosos de Grand-Saint-Bernard 
y algunos educadores acogen real-
mente a grupos de refugiados. 

Realizada en blanco y negro, sos-
tiene una gran belleza formal hecha 
del contraste entre el frío ambiental 
que produce desolación y la calidez 
humana de los rostros, las miradas y 
sobre todo la sonrisa tan fuerte como 
ingenua de la pequeña heroína.

Con fuerte contenido social, 

La película sobre la Iglesia 
hospital de campaña

muestra las aporías de hospitalidad 
—dixit Derrida— de una Europa fría 
que se vuelve insensible ante las 
solicitudes de protección de tantos 
refugiados reales no reconocidos. 
Y la llegada de tantos africanos de 
los que el cineasta Roaux nos dice: 
«Quería mostrar esta energía, esta 
fuerza, esta conexión con lo real, así 
como este vínculo con la naturaleza 
y el mundo que también te permite 
recargar tus baterías.»

Fortuna es una película espiritual 
en el sentido más pleno. La protago-
nista posee una mística que se fragua 
en sus escapadas de oración ante un 
icono de María-Madre de Dios y que 
se despliega en la fuerza de la Vida 
que la joven porta en su seno en una 
novedosa virginidad.

El hermano Jean-Bruno Ganz se-
rá un verdadero guía espiritual para 
el espectador que descubre todo el 
sentido de la hospitalidad evangéli-
ca. Frente a las dificultades no resuel-
ve, pero muestra la lucidez del que 
ve más allá porque tiene una mirada 
traspasada por la fe que se convierte 
en un resorte ético que posee poder 
de persuasión. Su protagonismo no 
será guiar a la joven sino más bien 
mostrar las posibilidades de lo que 
alumbra en su interior, de forma mu-
cho más lúcida que la lógica sensata 
de los servicios sociales.

Una película que ningún creyen-
te debe perderse y ninguna persona 
inquieta por el dolor humano debe 
desaprovechar.

FORTUNA
DIRECCIÓN: Germinal Roaux
INTÉRPRETES: Kidist Siyum, 
Bruno Ganz, Stéphane Bissot
GÉNERO: drama
106 minutos
Suiza

PEIO SÁNCHEZ 
Director del Departamento de cine 
del arzobispado de Barcelona

CRÍTICA CINE
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Dejarse 
vencer (I)

Nos hemos acostumbrado 
a oír que para desarrollarnos 
como personas sanas y autosu-
ficientes tenemos que reforzar 
nuestro yo. Con esta finalidad se 
nos propone ponernos retos, y 
practicar el empoderamiento y 
la autosuperación para llegar a 
ser imbatibles. En este camino 
de autoperfección hasta el pa-
raíso del éxito, el pecado con-
siste en imponernos límites y 
el dogma intocable es que no 
existe nada imposible si uno 
realmente lo quiere. Consignas 
como las que acabamos de de-
cir se aplican hoy a todos los ám-
bitos de la vida, desde el laboral 
hasta el espiritual. El mercado 
nos ofrece una amplia oferta de 
libros que detallan paso a paso 
cómo llegar fácilmente al éxito, 
de forma que si, a pesar de todo, 
uno no progresa laboralmente, 
le falta dinero o fracasa en el ma-
trimonio, es porque, en el fon-
do, él mismo así lo ha querido. 
El próximo paso será decir que 
se lo merecía…

El simplismo de este plantea-
miento es aterrador. Obvia que 
las personas estamos sometidas 
a la limitación y a la finitud, y que 
ni la voluntad más férrea puede 
controlarlo todo. En esta men-
talidad la referencia siempre es 
uno mismo; el yo es el centro 
del universo y todo el resto, tam-
bién las personas, existe solo en 
función del crecimiento del pro-
pio ego. Este narcicismo sueña 
un yo perfecto, ensimismado y 
tiránico, y es preocupante que 
tenga aceptación social. Según 
este planteamiento, ¿qué espa-
cio queda para las personas 
con discapacidad? ¿Qué hay 
que hacer con la gente mayor 
que ya no se vale por sí misma? 
¿Qué consuelo pueden recibir 
los enfermos en fase terminal? 
¿O acaso todas estas personas 
ya no son dignas ni de nuestra 
mirada?

Nuestra 
historia más 
reciente

Entrevistados y fotogra-
fiados hace unos treinta 
años, ahora se publica Deu 
entrevistes, que nos otorga 
suficiente distancia para 
ver las cosas con perspec-
tiva. Esta virtud nos facili-
ta que profundicemos en 
unos momentos de nuestra 
historia más reciente, a la 
luz de lo que cada uno de 
nosotros vivió en los tiem-
pos en los que lo hicieron 
los entrevistados.

Entrevistas que, dice el 
autor, enfant terrible de la 
época en la que realizó este 
trabajo, fueron muy traba-
jadas, porque no pretendía 
hacer unas entrevistas pa-
ra las revistas del corazón y 
porque los personajes me-
recían una calidad cultural 
bien trabada, dentro de la 
libertad que cada uno de 
ellos tenía y debía respetar, 
pero con el atrevimiento 
que reclamaba la juventud 
del autor.

La elección de diez entre 
muchas otras, nos ofrece 
un calidoscopio dentro de 
una unidad. Quiero decir 
que, pese a tener un común 
denominador de contesta-
tarios, tienen unas diferen-
cias enriquecedoras que 
acaban bien el dibujo que 
propone el autor, lejos de 
la inmediatez a la que nos 
tienen acostumbrados los 
medios, que casi siempre 
nos dan las entrevistas en 
directo.

El libro de Guillamon nos 
recuerda la relación entre 
escritores catalanes y cas-
tellanos, algo que hoy se 
echa en falta, con sus ideas 
y compromisos políticos y 
sociales en unos años en los 
que todo estaba por hacer, 
y donde era necesario re-
cuperar identidades y ma-
neras de vivir que la socie-
dad demandaba. Tenemos 
en las manos una pequeña 
herramienta para conocer 
y entender a nuestra gente 
y nuestro talante.

PERE FÀBREGUES I MORLÀ
Librero

JULIÀ GUILLAMON
Deu entrevistes
Comanegra, 2019, 170 pág.



El fin de semana del 21 al 23 de febre-
ro, taller de constelaciones familiares 
y terapia sistémica con Andreu Adro-
ver y Tòfol Salas (tel. 932 038 915).

FÁTIMA
En el centenario de la muerte de santa 
Jacinta Marto, desde la parroquia de la 
Concepción de Barcelona se organiza 
una peregrinación a Fátima del martes 
28 de abril al martes 5 de mayo. Ins-
cripciones: Mn. Artur, tel. 635 900 641.

TALLER DE ORACIÓN Y VIDA (MÉTO-
DO P. I. LARRAÑAGA)
El jueves 13 de febrero, a las 19.00, 
en la parroquia de Santa María y San 
Nicolás de Calella, sesión informativa. 
Contacto: Carmina Tarín, tel. 696 364 
570.

FRATERNIDAD DE LOS DOLORES
El domingo 1 de marzo, en Montserrat, 
XXV Encuentro de Fraternidades de 
los Dolores de Cataluña. Inscripcio-
nes: servitesdecatalunya@gmail.com.

SANTUARIO DE EL MIRACLE
El fin de semana del 28 de febrero al 
1 de marzo, curso de naturaleza y es-
piritualidad Hivern-aire (www.santua-
rielmiracle.com).

AYUDA A LA IGLESIA NECESITADA
El jueves 13 de febrero, a las 19.45, se 
celebra la Semana de la Iglesia Perse-
guida en la parroquia de San Lorenzo 
de Terrassa (pl. Immaculada, 12), con 
la conferencia La Iglesia en Marruecos, 
un testimonio silencioso.

CUEVA DE SAN IGNACIO
El sábado 15 de febrero, a las 10.30, 
oración contemplativa; del viernes 28 
de febrero al lunes 2 de marzo, Enea-
grama con Josep Lluís Iriberri, s.j., y 
equipo. Información: www.covaman-
resa.cat.

AGENDA
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Agenda

Barcelona
IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 9 de febrero, a las 
18.00, concierto del dúo Cocteau 
con obras de Debussy y Frank a 
favor de la Fundación Manos Pro-
videntes (c/ Consell de Cent, 293 
– Barcelona).

JORNADA INTERRELIGIOSA
El martes 11 de febrero, a las 18.30, 
encuentro sobre el judaísmo 
(Stephen Berkowitz) y el cristia-
nismo protestante (Marta López) 
en la parroquia del Carmen de Bar-
celona (c/ Sant Antoni Abat, 10).

SANTA EULALIA
El miércoles 12 de febrero, a las 
20.00, interpretación del oficio 
de Santa Eulalia en la catedral de 
Barcelona.

ESPACIO DE INTERIORIDAD F. 
PALAU
El sábado 15 de febrero, a las 
10.00, silencio contemplativo con 
Beatrice D’Cunha (c/ Immaculada, 
53 – Barcelona).

TIERRA SANTA
El sábado 15 de febrero, a las 
20.00, la Orden Ecuestre del Santo 
Sepulcro organiza la representa-
ción del musical Godspell a bene-
ficio de Tierra Santa (teatro de La 
Salle Bonanova de Barcelona).

ISCREB
El sábado 15 de febrero se inicia el 
curso en línea Egipci clàssic, nivell 
inicial con Pilar Casals (secretaria.
elc@euniv.eu); a las 11.00, en el au-
la magna del Seminario Conciliar 
de Barcelona, conferencia El sínto-
ma como símbolo con Pedro Ysca-
dar (inscripciones: comunicacio@
iscreb.org).

INSTITUTO SANTO TOMÁS-BAL-
MESIANA
Los martes del 18 de febrero al 
2 de junio, a las 19.00, curso La 
creación del hombre en la «Suma 
de Teología» con Enrique Martínez 
(www.istomas.org).

MONASTERIO DE SAN PEDRO DE 
LAS PUELAS 

Sant Feliu de Llobregat

Girona

Terrassa

Vic

Solsona
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La palabra de Dios nutre la 
comunidad cristiana. Por eso es 
importante conocerla y vivirla. El 
vicario general de la diócesis de 
Tortosa, Mn. José-Luis Arín, ha 
publicado La Paraula de Déu dels 
diumenges i festes. Cicles A, B i C 
(se puede adquirir en la librería 
Claret). Sus comentarios bíblicos 
pueden ayudar tanto a los presbí-
teros que tienen que pronunciar 
la homilía como a los fieles que la 
escucharán.

¿Cómo nació la idea de publicar 
este comentario de la Palabra?

Completada el año pasado la 
publicación de mi comentario pa-
ra el triple Ciclo litúrgico en la Ho-
ja Dominical de varios obispados, y 
animado por conocedores de mis 
apuntes y oyentes de mis charlas, 
busqué la garantía de un buen 
juicio técnico. Por eso presenté el 
proyecto a Joan Magí, presidente 
de la Asociación Bíblica de Cata-
luña durante más de 40 años, y a 
Joan Ferrer, actual presidente. El 
primero se ofreció a escribirme el 
prólogo y el segundo a supervisar-
me el texto. Así el proyecto se con-
virtió en decisión.

¿A qué lectores se dirige el libro?
Siendo comentario bíblico a la 

Palabra de Dios que se proclama 
en la Eucaristía dominical, los pri-
meros destinatarios son los presbí-
teros. El papa Francisco dice: «La 
homilía es la piedra de toque para 
evaluar la proximidad y la capaci-
dad de un Pastor con su Pueblo.» El 
sacerdote ayudará mejor a la asam-
blea a acoger la Palabra de Dios si 
previamente él la ha escuchado 
(¿qué dice?), se ha dejado interpe-
lar (¿qué me dice?), ha dialogado 
con Dios (¿qué le digo?), y en silen-
cio contemplativo se ha planteado 
(¿qué voy a hacer?).

Unos segundos destinatarios 
son los participantes en la mesa 
de las dos consagraciones insepa-
rables: la del Cuerpo de Cristo bajo 
las especias del pan y el vino, y la de 
la historia de la Salvación bajo las 
especies de la palabra. Otros des-
tinatarios pueden ser los que, pese 

«Sin la Palabra de Dios no 
se construye la Iglesia de 
Cristo»

José-Luis Arín Roig es vicario general 
del obispado de Tortosa

a no reunirse alrededor de la mesa 
eucarística dominical, quieren for-
mar parte de esta familia singular.

¿Cuál tiene que ser el lugar de la 
Palabra de Dios en la vida del cris-
tiano?

Benedicto XVI lo dijo espléndi-
damente: «Nunca debemos olvidar 
que el fundamento de toda espiritu-
alidad cristiana auténtica y viva es 
la Palabra de Dios anunciada, pro-
clamada, meditada y celebrada en 
la Iglesia.» Hablando de espiritua-
lidad «auténtica y viva» avisa del 
peligro de falsas espiritualidades 
que no llevan a la vivencia efectiva 
del estilo evangélico. Sin la Palabra 
de Dios no se construye la Iglesia 
de Cristo; sin la Iglesia de Cristo, la 
Biblia puede ser letra muerta. Una 
no puede existir sin la otra.

¿El conocimiento de la Biblia 
puede beneficiar la vida de oración?

Cada día son más numerosos 
los que en grupos de lectio divina 
escuchan la Palabra de Dios para 
ponerla en práctica y, en la medida 
en que la viven, la van entendiendo 
mejor. Con razón dice el papa Fran-
cisco que la joya del Evangelio llena 
el corazón y la vida de quienes se 
encuentran con Jesús: un Jesús no 
inventado por los sueños humanos 
sino que «en varias ocasiones y de 
muchas maneras Dios antiguamen-
te había hablado a los padres por 
boca de los profetas; pero ahora en 
estos días que son los últimos, nos 
ha hablado a nosotros en la persona 
del Hijo» (Hb 1,1-6). En este senti-
do pudo decir san Juan Pablo II: «El 
programa ya existe: es el que reco-
ge el Evangelio y la Tradición.» Una 
Tradición, sin embargo, que debe 
rejuvenecerse para recuperar el 
atractivo de la Iglesia primera.






