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Este año que hemos iniciado se cum-
plen cuarenta del martirio del jesuita, 
realizador cinematográfico y activista 
político Lluís Espinal i Camps, conocido 
en Bolivia como Lucho (Sant Fruitós de 
Bages, 2 de febrero de 1932 – La Paz, 
Bolivia, 21 de marzo de 1980). El 8 de 
julio de 2015, el papa Francisco le rin-
dió homenaje en su visita a aquel país, 
mientras se desplazaba desde el aero-
puerto de El Alto hasta el arzobispado 
de La Paz, haciendo una parada para 
recordarle en el lugar donde Lucho 
fue encontrado brutalmente asesina-
do. En Cataluña recoge su legado la 
Fundación que lleva su nombre y que 
trabaja en el diálogo fe-justicia a través 
principalmente de la promoción de las 
actividades del centro Cristianismo y 
Justicia. Según su director Xavier Casa-
novas, Espinal podría ser considerado 
copatrono de los periodistas si un día 
se le beatifica.

Lluís Espinal ingresó en la Compañía 
de Jesús en Veruela y estudió filosofía y 
teología en la facultad San Francisco de 
Borja de Sant Cugat del Vallès. Trabajó 
en Televisión Española (1966-1968) en 
el programa Cuestión Urgente donde 
realizó valientes reportajes sobre el al-
coholismo, la educación sexual, la inmi-

gración, el pueblo gitano, la delincuen-
cia, los sacerdotes rurales y los asilos de 
ancianos. Por divergencias con la direc-
ción de la tele oficial, decidió marchar 
a Bolivia para enseñar en la Universidad 
Católica, sin abandonar, sin embargo, 
su vertiente de crítico cinematográfico 
y televisivo en el diario Presencia. En el 
año 1970 realizó y produjo el programa 
En carne viva, en la Televisión de Bolivia 
con reportajes sobre la situación de po-
bres y marginación de buena parte del 
país. Impulsó también la creación de 
la Cinemateca Boliviana y la colección 
de Cuadernos de Cine. Nacionalizado 
boliviano y muy cercano a la Central 
Obrera Boliviana, participó activamen-
te en la lucha contra la política del dic-
tador Hugo Banzer, en defensa de los 
obreros y campesinos, hasta llegar a 
hacer una huelga de hambre contra el 
gobierno (1978). Dos años después fue 
capturado, torturado y asesinado por 
un grupo paramilitar. Cada año, en el 
aniversario de su muerte, se celebra la 
Romería de la Cruz hasta el lugar donde 
fue encontrado su cuerpo sin vida. En 
esta hora convulsa para muchos países 
de Latinoamérica y de la vieja Europa, 
la figura de Lluís Espinal se convierte en 
un luminoso referente profético.

Año Espinal
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LA SEMANA

La semana 
en tuits
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La efeméride 
de la semana

Escuchado
en Ràdio Estel
IGNASI MIRANDA
Coordinador de informativos

Dos fiestas 
seguidas

El 5 de enero, segundo domin-
go después de Navidad, y el 6, día 
de Reyes, son dos fiestas que com-
pletan la programación navideña 
de manera consecutiva debido al 
calendario de este año. En el caso 
del 5, la previsión es la habitual de 
cada domingo, con el Tot sardana 
a las 9 h, La taula de l’evangeli a las 
10.30 y a las 18.30, las celebracio-
nes eucarísticas de Montserrat (11 
h) y la catedral de Barcelona (19 h), 
Rutes per Catalunya (13 h) y La can-
tata del diumenge (20 h), entre otras 
propuestas culturales, religiosas y 
musicales.

La solemnidad de la Epifanía 
del Señor, en cambio, tiene un 
carácter más extraordinario, pero 
con las principales celebraciones 
religiosas, Laudes y la Eucaristía, 
como si fuera domingo. El día se 
completa con la emisión de los úl-
timos espacios navideños de todo 
este período, que combinan músi-
ca y otras expresiones culturales y 
espirituales. A partir del martes 7 
de enero, la programación vuelve 
progresivamente a la normalidad. 
En la web www.radioestel.cat po-
dréis encontrar nuestra parrilla.

ISABEL PALLEJÀ 
@ISABELPALLEJA
Consejera municipal de Barcelona
Según el informe Foessa de Cári-
tas Barcelona, 1 de cada 4 perso-
nas en Barcelona sufre exclusión 
social. Nuestro sistema socioeco-
nómico deja personas, familias y 
menores atrás. Navidad, con su 
significado más espiritual, invita a 
reflexionar sobre el sentido de la 
compasión

JM MULET @JMMULET
Biólogo
Me hago mayor. Antes veía una 
peli de Star Wars y disfrutaba. 
Ahora solo veo incoherencias 
científicas. No, en el vacío no hay 
explosiones con llamas y ruido ni 
se ven los láseres y en las naves 
deberían flotar

ANTONI BASSAS 
@ANTONIBASSAS
Periodista
Entrevista al doctor Jordi Delàs, 
Hospital de Campaña de la parro-
quia de Santa Ana (Barcelona): «A 
un sin techo no le puedes decir: 
“Tendrías que hacer algo de repo-
so en cama.”»

JOSÉ MARÍA RODRÍGUEZ 
OLAIZOLA @JMOLAIZOLA
Jesuita y sociólogo
Hoy no me gusta ver el telediario. 
Y no es porque me moleste la 
alegría de los otros (que no me 
molesta). Es por la inmediata aso-
ciación de dinero y felicidad

Zoom
EDUARD BRUFAU

9 de enero de 1843: nace en 
Aitona, Segrià, santa Teresa 
Jornet i Ibars, fundadora de las 
Hermanitas de los Ancianos 
Desamparados.

El pasado diciembre la Fundación Gresol galardonó con el Premio Gran 
Gresol al P. Lluc Torcal, procurador general de la Orden del Cister. El ga-
lardón, entregado en el CaixaForum Barcelona, quiere reconocer la labor 
del monje catalán en la reconversión ecológica del monasterio de Poblet, 
que promovió cuando era prior, y en general su apuesta por el diálogo 
entre ciencia y espiritualidad cristiana. Otros premiados en ediciones an-
teriores han sido Joan Massagué, Joaquín Navarro-Valls o Vicent Ferrer.
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Leyendo estas líneas de 
puntos bien dispuestos, 
podemos percibir 
tu talante espiritual 
cristiano

Gracias, Louis, por poner al ser-
vicio de los demás tu imaginación, 
creatividad e inventiva. Gracias por 
tu lucha a contracorriente, pacífica 
y constante a favor del bien comuni-
tario. Gracias por tu bondad y humil-
dad trenzadas en tu afabilidad que 
nunca buscaron ni el triunfo personal 
ni el protagonismo, sino la victoria 
saludable de todas y todos quienes 
como tú no vemos con los ojos. 

Todos los ciegos del mundo te 
estamos muy agradecidos, queri-
do Louis Braille, porque desde que 
ideaste e inventaste tu sistema ya 
podemos escribir libremente lo que 
queremos decir sin haberlo de dic-
tar a nadie; porque podemos leer 
a toda velocidad accediendo por 
nosotros mismos a la información, 
la formación y la cultura en general. 
Gracias a ti nos hemos liberado de la 

Gracias, Louis

ignorancia que nos tenía sometidos 
indignamente; y lo hemos hecho jun-
tos: contigo y tus contemporáneos 
y a lo largo de estos casi dos siglos 
de Sistema Braille. Por eso hemos 
puesto tu nombre a plazas, calles, 
centros educativos, y con el ejemplo 
de tu vida y tus valores hemos escrito 
novelas y cuentos.

Gracias, Louis, porque hoy pode-
mos leer Catalunya Cristiana Braille 
con las mismas letras que tú conce-
biste con estos puntos que tan bien 
se adaptan a la percepción de los 

dedos. Incluso yo diría que, leyen-
do estas líneas de puntos bien dis-
puestos, podemos percibir tu talante 
espiritual cristiano que practicaste 
a lo largo de la vida. Y ciertamente 
es justo proclamarlo precisamente 
desde estas páginas. Porque estos 
tus valores que te condujeron en la 
realización y promoción de tu mé-
todo de lectoescritura no surgen 
de la nada, sino de una fe cristiana 
muy arraigada que fructifica en tus 
obras benefactoras que, sin duda, 
contribuyeron a crear un mundo 
mejor que el que tú te encontraste; 
principalmente, entre las personas 
ciegas y sus amigos y familiares. Por 
eso, tú, que también siempre fuiste 
agradecido, dabas gracias a Dios 
musicando las celebraciones euca-
rísticas con el órgano en diversas 
iglesias de París. 

Ni la luz del sol, ni las 
luces comerciales 
pueden irradiar su luz 
sobre toda la 
existencia del hombre

Epifanías

Con esta palabra griega, Epifanía, 
la liturgia designa la manifestación 
de Dios a todos los pueblos en la 
persona de Jesucristo, una fiesta 
de luz resplandeciente. De levante 
hasta poniente, la oscuridad de este 
mundo ha quedado disipada por el 
sol de la divinidad. Evidentemente, 
estas expresiones son lenguaje de 
fe. Ya que, a los ojos humanos, Jesús 
es un mortal sin resplandores aña-
didas, y en nuestra vida no faltan 
sombras ni negros nubarrones. 

Dice el evangelio de Mateo: «Je-
sús nació en Belén, un pueblo de 

Judea, durante el reinado de Hero-
des. Por entonces llegaron a Jerusa-
lén, procedentes de Oriente, unos 
sabios, que preguntaban: “¿Dónde 
está el rey de los judíos recién naci-
do? Nosotros hemos visto aparecer 
su estrella en el Oriente y venimos a 
adorarlo”.» El signo externo de una 
estrella ha hecho nacer dentro de 
ellos la fe, la luz de la fe —Lumen 
fidei es el título de la primera carta 
encíclica del papa Francisco. 

Ni la luz del sol, ni las luces co-
merciales de Felices Fiestas pueden 
«irradiar su luz sobre toda la existen-
cia del hombre… no pueden llegar 
hasta las sombras de la muerte». 
Sin embargo, el que cree «mira con 
una luz que ilumina todo el trayecto 
del camino, porque llega a nosotros 
desde Cristo resucitado, estrella de 
la mañana que no conoce ocaso». 
Estamos en tiempo de Navidad y Epi-

fanía. Si en la fe acogemos a «Jesu-
cristo, Palabra encarnada, el Espíritu 
Santo nos transforma, ilumina nues-
tro camino hacia el futuro, y da alas 
a nuestra esperanza para recorrerlo 
con alegría».

Por otro lado, las epifanías —ma-
nifestaciones de Dios— en la vida de 
cada día son muy sencillas. Podemos 
descubrir el reflejo de Dios, por po-
ner un ejemplo, en la profesionalidad 
y el buen trato de todos y a todo el 
mundo en un establecimiento sani-
tario. Las epifanías no dependen —y 
menos ahora en un mundo globali-
zado— de distancias físicas o cultu-
rales (Oriente) sino de la cercanía o 
lejanía de cada uno respecto a Dios. 
¿Cuántos años luz necesitará el ve-
cino para que le llegue el fulgor de 
la Estrella…? Pero en cada persona 
que vemos por la calle, podemos 
adivinar la estrella escondida. 

LA SAL DE LA TIERRA

JAUME GABARRÓ
Monje de Solius

DESDE EL MONASTERIO

MIQUEL ALBERT SOLER MARTÍ
Presidente de la Asociación Mirada 
Solidaria
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SEBASTIÀ 
TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

UN NUEVO UMBRAL

Jesucristo, luz del 
mundo, está para 
iluminarnos a todos y 
convertirnos, también a 
nosotros, en un reflejo 
resplandeciente de su luz

Tanto en el ámbito personal como 
en el social, la manifestación de Dios 
en Jesús, su epifanía, suscita un mo-
vimiento imprevisible para nosotros 
porque es iniciativa suya. Nuestra 
respuesta debe ser transparente y 
nuestra búsqueda confiada. El poder 
siempre teme la competencia, vive 
de la sospecha y del engaño, busca 
la exclusión porque el otro molesta y 
es una amenaza, incluso es capaz de 
recurrir al chantaje desde una falsa 
religiosidad. 

Al contrario, los que buscan a Dios 
sinceramente, como los Magos de 
Oriente, intuyen que pueden trope-
zar con un juego que no es limpio, 
y siguen su búsqueda confiada; su 
capacidad de admiración les lleva a 
interpretar los signos de los tiempos 
hasta encontrar una luz diferente, de-
finitiva, al propio Dios.

La estrella, símbolo de la lumino-
sidad de su fe, puede proyectar una 
nueva luz sobre el mundo de la cul-
tura y de la ciencia para ofrecerla al 
Señor, fuente de sabiduría, ámbito de 
confianza. A pesar de todo, no basta 
con afirmar que la salvación es para 
todos los hombres y de todo el hom-
bre. Hay que decir más cosas. En este 
día tan señalado para definir la aper-
tura universal de la Iglesia, conviene 
que nos preguntemos, a la luz del 

Evangelio, dónde quiere Jesús que 
lo encontremos. La opción de Dios 
es clara porque vuelve a entrar en 
escena el «pesebre». De nuevo, nos 
encontramos frente a este icono in-
confundible de la presencia del Dios 
que se manifiesta no solo a todos, si-
no que, sobre todo, es epifanía entre 
los pobres y para los pobres, entre 
los más sencillos y necesitados de 
todos los estratos sociales, también 
entre quienes, siendo ricos, se han 
hecho pobres porque han descubier-
to en Jesús la humilde revelación de 
la verdad.

Debemos tener presente que Dios 
se sirve de muchas personas, cami-
nos y medios a través de los cuales 
se hace encontradizo. Todos nos 
encontramos en esta búsqueda, sin 
diferencias ni exclusiones de raza, ni 
sexo, ni ideología, ni lengua, ni de 
país o nación, ni de cultura o religión. 
Jesucristo, luz del mundo, está para 
iluminarnos a todos y convertirnos, 
también a nosotros, en un reflejo 
resplandeciente de su luz. Con su 
resplandor se inicia un diálogo que 
parecía imposible. Podemos ver cla-
ro, superar obstáculos, romper indi-
vidualismos, abrirnos a la universa-
lidad, hacer de la globalización un 
gesto universal de amor, de paz y de 
solidaridad. 

¿Dónde 
quiere Jesús 
que lo 
encontremos?
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En 2020 se cumplen 40 años del asesinato 
de Lluís Espinal en Bolivia

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA

Un hombre 
que gastó 
su vida por 
los demás
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La vida de Lluís Espinal giraba so-
bre dos ejes, nos explica su sobrino: 
«Su vertiente como sacerdote y su 
pasión por la profesión que escogió: 
hombre de comunicación. Lluís quiso 
estudiar cinematografía porque creía 
que era un medio fantástico para po-
der llegar a mucha gente, incluso a 
personas con poca cultura, y luchar 
por los derechos de las personas y 
defender a los pobres.»

Espinal estudió en Bérgamo pe-
riodismo y medios audiovisuales. De 
regreso a España empezó a colaborar 
con el programa Cuestión Urgente de 
TVE, que nació como un programa re-
ligioso pero que, con la incorporación 
del jesuita de Sant Fruitós, «cambió 
radicalmente», nos dice Xavier Vic-
tori. «Se incorporaron problemáticas 
sociales como la prostitución, el al-
coholismo, las madres solteras…» y 
esta deriva terminó chocando con la 
censura del régimen.

«Uno de los programas trataba so-
bre el barraquismo, el Somorrostro. 
Esto fue demasiado para el régimen 
franquista», comenta Victori, «en ese 
mismo programa había una entrevista 
a Alfons Comín. Fue la gota que colmó 

«En el trato personal, Lluís Espinal irra-
diaba luz, paz... se interesaba por tus co-
sas como si fueran lo más importante del 
mundo. Era encantador, entrañable… era 
una persona de una gran integridad mo-
ral, era muy rotundo en sus convicciones, 
en la denuncia de lo que él consideraba 
injusto. Tenía un carácter duro, fuerte, 
pero al mismo tiempo era todo entrega, 
amabilidad, dispuesto a ayudar en lo que 
fuera.» Así recuerda Xavier Victori Espi-
nal, sobrino de Lluís Espinal y presidente 
de la Asociación Lluís Espinal Lucha y Fe, 
a su tío, jesuita de Sant Fruitós de Bages 
asesinado en 1980, en Bolivia, por un es-
cuadrón de la extrema derecha.

Místico, poeta, docente, cineasta, pe-
riodista, teólogo… diferentes facetas de 
una figura poliédrica que su municipio 
natal, Sant Fruitós de Bages, quiere recor-
dar dedicándole un año, como hijo ilustre 
que es desde 2005.

El jesuita Víctor Codina, autor de un 
cuaderno de Cristianismo y Justicia sobre 
Espinal, nos cuenta que era «un hombre 
muy honesto, muy coherente. Decía lo 
que pensaba y vivía como creía. Era muy 
auténtico, lo que le daba una gran liber-
tad. Un hombre muy humano, muy crítico, 
muy abierto, muy sociable».

El cine era una 
de las pasiones 
de Espinal.

XAVIER VICTORI
«Estaba dispuesto 
a llegar hasta 
las últimas 
consecuencias, 
estaba muy 
comprometido con 
un pueblo al que 
amaba y que 
sentía suyo»
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el vaso. Censuraron el programa y 
Espinal, un hombre de fuertes con-
vicciones inamovibles, dimitió en el 
acto».

Misión en Bolivia

Tras esta etapa, le llega la posibili-
dad de ir a Bolivia. Y, respondiendo a 
su inquietud misionera, Espinal ate-
rriza en el país americano. Su amigo 
Víctor Codina destaca que «llega a 
Bolivia en un año significativo: 1968, 
año de Medellín, de la toma de con-
ciencia de los obispos de América 
Latina del Concilio Vaticano II desde 
los pobres».

En Bolivia, «fue muy radical y 
se posicionó a favor de los pobres 
que encontró allí», indica su sobrino, 
«junto a los campesinos, los mine-
ros… tomó partido contra la injus-
ticia. Las críticas cinematográficas 
que escribía para los medios de co-
municación eran una crítica contra 
el sistema, contra la desigualdad… 
eran unos dardos que hacían mucho 
daño al gobierno, porque lo desen-
mascaraban».

En 1978 participó en una huelga 
de hambre que iniciaron las mujeres 
de unos mineros que estaban en-
carcelados. La huelga consiguió que 
todo un dictador, Hugo Banzer, ce-
diera y proclamara una amnistía que 
liberó a todos los presos políticos.

Esta huelga impactó profunda-
mente en Lluís Espinal. Victori co-
menta que «mi tío explica con una 
frase el compromiso que adquirió 
con esta huelga: “Da más carta de 
ciudadanía morir por un pueblo que 
nacer en un pueblo.” Él estaba dis-
puesto a llegar hasta las últimas con-
secuencias, estaba muy comprome-
tido con un pueblo al que amaba y 
que sentía suyo».

La postura de Espinal, crítica con 
el régimen y de defensa de los más 
pobres, se fue radicalizando cada 
vez más. Desde el periódico Aquí, 
del que era director, se atacaba de 
manera firme a personajes concre-
tos del régimen y se denunciaba 
la corrupción. Esto le granjeó ene-
mistades peligrosas, «pero él esta-
ba convencido de su misión y no le 
importaba lo que pudiera pasarle», 
explica Xavier Victori.

A pesar de lo peligroso de su 
situación, «no quería regresar a Es-
paña», asegura Víctor Codina, «su 
compromiso con el pueblo le lleva-
ba a aceptar lo que fuera». «Él no 
tenía miedo», añade su sobrino, «y 

no estaba dispuesto a callarse. No 
se planteaba el riesgo».

Lluís Espinal no solo era molesto 
para el régimen, también lo era para 
la propia Iglesia boliviana. «Tuvo pro-
blemas con la Compañía de Jesús. 
Desde Radio Fides, que es de los je-
suitas, hacía editoriales muy fuertes, 
y lo retiraron. Los obispos también 
lo tenían un poco bajo sospecha…», 
constata Víctor Codina.

Xavier Victori asegura que «fue 
muy crítico con la jerarquía de Boli-
via, a la que se enfrentó en muchas 
ocasiones porque no entendía cómo 
podía ir a favor del poder imperante, 
que a pesar de llamarse “cristiano” 
aplicaba una política totalmente 
contraria. Espinal denunció de una 
manera muy clara a esta Iglesia in-
movilista».

Martirio y asesinato

En la noche del 21 al 22 de mar-

En su tumba siempre hay flores frescas.

VÍCTOR CODINA
«Es recordado como 
periodista, como 
especialista en cine, 
como artista, como 
defensor de la libertad 
de un pueblo, como 
hombre profético ante 
las dictaduras, como un 
símbolo de libertad»
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†
16º aniversario de la muerte de

ROSA DEULOFEU GONZÁLEZ
En el decimosexto aniversario de su traspaso, todos quie-
nes la recordamos desde la esperanza en Cristo resucita-
do, os convocamos a la eucaristía en su memoria, presidi-

da por el Excmo. y Rvdmo. Sr. Sergi Gordo Rodríguez, obispo 
auxiliar de Barcelona. 

día 7 de enero de 2020 a las 19 h en la parroquia 
de San Agustín de Barcelona 

(Plaça Sant Agustí, 2- Metro línia 3, estació Liceu).

zo de 1980, Lluís Espinal fue se-
cuestrado, torturado y asesinado 
brutalmente por paramilitares, por 
su compromiso en denunciar un 
régimen corrupto que asfixiaba al 
pueblo.

El día que comunicaron la noticia 
a la familia fue terrible, rememora su 
sobrino Xavier, aunque no les sor-
prendió este final. Con todo, Victori 
asegura que «si alguien puede pen-
sar que mi tío tuviera algún tipo de 
pensamiento de pasar a la historia 
como mártir está muy equivocado. 
Él no quería ser un mártir, simple-
mente su defensa de los derechos 
humanos y su coherencia le llevó a 
este final. Él no lo buscó».

Algo que caracterizaba a Espinal 
era su denuncia «brutal de la “pru-
dencia” de muchos, que se traducía 
en mirar hacia otro lado», apunta su 
sobrino.

Por eso su recuerdo en Bolivia, 
donde pasó 12 años, sigue vivo. «En 
el día del aniversario de su asesina-
to, en marzo, los periódicos siempre 
publican cosas sobre él», nos expli-
ca Víctor Codina, «es recordado co-
mo periodista, como especialista en 
cine, como artista, como defensor 
de la libertad de un pueblo, como 
hombre profético ante las dictadu-
ras, como un símbolo de libertad. 
En su tumba siempre hay flores fres-
cas». El legado que deja se puede 
sintetizar en una frase suya que se 
ha hecho famosa: «La vida es para 
gastarla por los demás.»

Uno de los objetivos de este 
Año Espinal es difundir su figura 
especialmente en Cataluña, donde 
sigue siendo un gran desconocido. 
«Conocer su vida, sus motivaciones 
y traducirlo al día de hoy con este 
mensaje que nos da: gastar la vida 
por los demás, por la justicia, por la 
paz, por la reconciliación… con una 
fe firme», expresa Codina.

Su sobrino considera que su 
mensaje hoy tiene tanta validez co-
mo hace 40 años: «Seas creyente o 
no, en Lluís vemos el ejemplo de una 
persona capaz de tener un discurso 
contundente a favor de los demás, 
un ejemplo de entrega absoluta. Un 
hombre de una solidez moral gran-
de, de palabra y de acción contun-
dente.»

La asociación que preside Xavier 
Victori, Lluís Espinal Lucha y Fe, tra-
baja por la beatificación del jesuita 
catalán. Este Año Espinal, impulsa-
do desde el Ayuntamiento de Sant 
Fruitós de Bages, «esperamos que 

Hombre de diálogo
Víctor Codina ha vivido 36 años en Bolivia. Reconoce que fue allí 
motivado por el asesinato de su amigo, «el padrecito Lucho», como 
cariñosamente le llamaba el pueblo.
De Lluís Espinal subraya que era un «hombre de diálogo». Y destaca 
una escultura suya que representa el diálogo entre la fe y el marxis-
mo: un crucifijo hecho de una hoz y un martillo. «Una réplica de esta 
talla de Espinal es la que le regaló Evo Morales al papa Francisco 
cuando visitó Bolivia. De todos los regalos que se le entregaron, el 
Papa solo se llevó este al Vaticano.» Y repite Codina: «Era un hombre 
de diálogo, constructor de puentes.»

sea una gran oportunidad para im-
pulsar su beatificación», reconoce 
su sobrino. «Hablando de él y de 
su obra global lo pondremos en la 
actualidad, para que el arzobispado 
boliviano de La Paz empiece el cami-
no de su posible beatificación. Este 
Año Espinal debe ser un acelerador 
importante.»
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A PROPÓSITO DE...

Una guitarra puede 
ayudar, entonar y 
sugerir la reflexión

Los momentos históricos eran pe-
culiares. Cualquier reunión, incluso 
en la iglesia, recelaba a las autori-
dades. Supe un día que había inte-
resado a la fuerza pública lo que yo 
pudiera decir en mi sermón. Por más 
prudente que hubiera podido ser, re-
sultaba sospechoso y me enteré de 
que habían querido comprobarlo. Un 
día vinieron, no lucían uniforme pe-
ro, desafortunadamente para ellos, 
equivocaron la hora y llegaron cuan-
do la misa se había acabado. A una 
buena señora, de avanzada edad, le 
preguntaron de qué había tratado la 
homilía. Sin sospechar nada, la bue-
na campesina les explicó como pudo 
el contenido. Era sospechoso, debía 
tomar precauciones. Solicité un día 
que asistiera el vicario episcopal para 
que si, por cualquier motivo me de-

nunciaban, pudiera dar fe. Asistió y 
concelebró.

Acabada la misa me dijo: «Veo que 
tocáis la guitarra en misa.» Yo ni me 
había dado cuenta. La iniciativa ha-
bía surgido espontánea, como con-
tinuidad de la preparación. Temí que 
fuera un reproche o una advertencia, 
pero fue lo contrario. Le pareció muy 
bien y me felicitó. 

Debo advertir que el contenido 
del texto de las canciones siempre 
fue correcto y digno. Años más tarde 
se extendió la costumbre, llegando 
el caso a que la Oración del Señor 
fuera modificada y que se cantase 
en consonancia con la de una pelícu-
la de éxito, cuyo argumento trataba 
de la perversión de un jovencito en 

una fiesta de graduación y una seño-
ra madura e insatisfecha. Cuando a 
clérigos o religiosas les advertía de 
tal desfachatez, me contestaban que 
a la juventud es lo que les gustaba. 
Que la música era de Simon and 
Garfunkel, algo así como Johann 
Sebastian Bach de nuestro tiempo, 
deberían pensar.

Una guitarra puede ayudar, ento-
nar, sugerir la reflexión y trasladarse 
con facilidad. Un órgano, sin duda, 
en la iglesia, la supera, pero nadie, 
evidentemente, se lo puede llevar a 
cuestas.

Pensando en lo que contaba al 
empezar, imagino que, probable-
mente, en introducir la guitarra en 
misa en la liturgia, fuimos los pri-
meros. Viene al caso el comentario 
porque estos días se ha comentado 
el acompañamiento con guitarra de 
ciertos salmos que escribió un ilustre 
monje de Montserrat.

Alec Guinness y su 
esposa se convirtieron 
en el año 1954 a la fe 
católica, a la que 
fueron fieles toda 
su vida

Sir Alec Guinness defiende 
a los sacerdotes

Hace bastantes años, siendo aún 
estudiante, supe de una anécdota 
que me impresionó. Hoy, paseándo-
me por la gran autopista de internet, 
he tenido la alegría de encontrar que 
el profesor Daniel Tirapu también ex-
plicaba esta misma anécdota. Si en-
tonces me admiró, ahora ha revivido 
en mi mente, a través de un artículo 
del autor antes mencionado. Escri-
be, en realidad, un texto a favor de 
los sacerdotes, dada la problemáti-
ca entonces reciente, que les habría 
puesto en el centro de la diana.

Era el año 1954. Alec Guinness ro-
daba una película sobre el famoso 
padre Brown. El artista y su esposa 
se habían convertido, aquel año, a 
la fe católica, a la que fueron fieles 
toda su vida.

Sir Alec Guinness explica en sus 
memorias, esta anécdota ingenua, 
pero conmovedora. En primer lugar, 
expresa que había aparcado el anti-
clericalismo, pero no el antiromanis-
mo. Filmando las escenas del padre 
Brown, iba vestido de sacerdote. 
Estaba cansado y subió, con los há-
bitos, por un camino que conducía 
al pueblo. De repente, escuchó unos 
pequeños pasos y una vocecita que 
le dijo: «¡Hola, padre!» Era un niño 
de siete u ocho años que le cogió 
la mano bien apretada y se puso a 
conversar con el pretendido sacer-
dote. El chico empezó a hablarle 
animadamente y, de vez en cuando, 

incluso saltaba. El actor no se atrevía 
a hablarle, porque tenía muy poco 
conocimiento del francés. Se filma-
ba en la Borgoña. De repente, el niño 
soltó la mano de Alec Guinness y, por 
otro camino, marchó hacia su casa. 
El actor reflexionó de esta manera: 
«Una Iglesia que era capaz de inspi-
rar una confianza total en un niño, 
haciendo que sus sacerdotes, aun-
que fueran desconocidos, fueran tan 
asequibles, no podía ser tan intrigan-
te y tenebrosa como algunos solían 
pensar.» El convertido escribió que 
este hecho le hizo desprenderse de 
muchos prejuicios.

El profesor Tirapu concluye así la 
anécdota: «Doy testimonio que com-
parto la actitud de este chico francés 
y que he conocido a muchos, muchí-
simos, sacerdotes así.»

Guitarra y liturgia (2)
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Esta semana comentamos 
las nuevas medidas contra el 
abuso sexual, hablamos de 
exclusión social, el arzobispo 
Planellas recibe el palio, el 
cardenal Martínez Sistach 
recuerda el Concilio Provincial 
Tarraconense y entrevistamos 
al misionero Manuel Loro



Mediante dos documentos, el papa 
Francisco ha decidido la abolición del 
secreto pontificio en casos de violencia 
sexual y abusos de menores cometidos 
por clérigos, y también ha cambiado la 
ley sobre el delito de pornografía infan-
til. De este modo pasa a formar parte de 
los casos de delicta graviora (los delitos 
más graves), la posesión y difusión de 
imágenes pornográficas que involucren 
a menores de hasta 18 años. 

El primer documento es un rescripto 
firmado por el secretario de Estado, el 
cardenal Pietro Parolin, que informa que 
el 4 de diciembre el Papa dispuso abolir 
el secreto pontificio sobre las denuncias, 
los procesos y las decisiones relativas a 
los mencionados delitos en el primer 
artículo del motu proprio Vos estis lux 
mundi.

Estos delitos se refieren a los casos 
de violencia y de actos sexuales cometi-
dos bajo amenaza o abuso de autoridad, 
casos de abusos de menores y de per-
sonas vulnerables, casos de pornografía 
infantil, casos de no denuncia y encubri-
miento de los abusadores por parte los 
obispos y superiores generales de los 
institutos religiosos.

La nueva instrucción especifica que 
«la información se tratará de manera 
que se garantice su seguridad, integri-
dad y confidencialidad» establecidas 
por el Código de Derecho Canónico 
para proteger «la buena reputación, la 
imagen y la privacidad» de las personas 
implicadas. 

Este «secreto de oficio», no obstante, 
tal y como se lee en el documento, «no 
obsta para el cumplimiento de las obliga-
ciones establecidas en cada lugar por la 
legislación estatal», incluidas las obliga-
ciones de denuncia, «así como dar curso 
a las legislaciones ejecutivas de las au-
toridades judiciales civiles». Además, a 
quien efectúa la denuncia, a las víctimas 
y a los testigos «no se les puede imponer 
ningún vínculo de silencio» sobre los he-
chos.  Con el segundo rescripto, firmado 
por el cardenal Parolin y por el prefecto 
de la Congregación para la Doctrina de la 

Fe, el cardenal Luis Ladaria, se dieron 
a conocer las modificaciones del mo-
tu proprio Sacramentorum sanctitatis 
tutela.

De este modo, se establece que 
se considere como uno de los delitos 
más graves reservados para el juicio 
de la Congregación de la Doctrina 
de la Fe «la adquisición o posesión o 
divulgación, con una finalidad libidi-
nosa, de imágenes pornográficas de 
menores de 18 años por parte de un 
clérigo, de cualquier manera y por 
cualquier medio». Hasta ahora, este 
límite se fijaba en los 14 años. 

También se permite que en los 
casos relativos a estos delitos más 
graves, el papel «de abogado y pro-
curador» pueda ser desarrollado 
por fieles laicos con un doctorado 
en Derecho Canónico y no solo por 
sacerdotes.

El drama de los migrantes
«Debemos ayudar y salvar, por-

que todos somos responsables de la 
vida de nuestro prójimo, y el Señor 
nos pedirá que rindamos cuentas en 
el día del juicio.» Son palabras del 
papa Francisco en el recibimiento a 
un grupo de refugiados llegados de 
Lesbos, gracias a los corredores hu-

El Papa pone a disposición de las 
autoridades civiles los testigos de 
los juicios canónicos

Abolido el secreto pontificio 
para los casos de violencia 
sexual y abuso de menores

AICA
Ciudad del Vaticano
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manitarios.  El Pontífice ha recordado que 
es una injusticia que hombres y mujeres 
tengan que abandonar su tierra y jugarse 
la vida, sufrir abusos o acabar en un campo 
de refugiados o centros de detención. 

«Cómo podemos dejar de escuchar el 
grito desesperado de tantos hermanos y 
hermanas que prefieren enfrentarse a un 
mar tempestuoso antes que morir lenta-
mente en los campos de detención libios, 
lugares de tortura y esclavitud innoble», se 
preguntaba el Papa. Y seguía cuestionán-
dose: «¿Cómo podemos permanecer indi-
ferentes ante los abusos y la violencia de 
los que son víctimas inocentes, dejándolos 
a merced de traficantes sin escrúpulos?»

Por eso Francisco ha alabado el com-
promiso de tantas personas que no son 
indiferentes a este drama migratorio y ha 
recordado: «El problema no se resuelve 
bloqueando los barcos. Debemos compro-
meternos seriamente en vaciar los campos 
de detención en Libia, evaluando y aplican-
do todas las soluciones posibles.»

El Pontífice también ha hecho un lla-
mamiento para denunciar y perseguir a los 
traficantes de seres humanos, «sin miedo a 
revelar connivencias y complicidades con las 
instituciones. Los intereses económicos tie-
nen que dejarse de lado para que la persona, 
cada persona, cuya vida y dignidad son pre-
ciosas a los ojos de Dios, esté en el centro».

M
oisés B

ecerra, lc

PAPA FRANCISCO
«Los intereses 
económicos tienen 
que dejarse de lado 
para que la persona 
esté en el centro»

Navidad en unas 
cajas

Estamos en una de las épocas 
más entrañables del año: Navi-
dad son unos días que hemos 
estado preparando con alegría y 
esperanza. Cada uno a su mane-
ra ha intentado poner lo mejor 
con el fin de que sean unos días 
especiales y compartidos. 
Una de las tradiciones es recor-
dar el hecho que celebramos: 
que aquella noche un niño nació 
en un pesebre. Fueron muchas 
las personas que se acercaron 
para conocer lo que pasaba y 
aportar algo que hiciese más 
cómoda la estancia de aquella 
familia en el viejo pesebre. 
Uno de estos belenes es el que 
cada año se coloca en la pla-
za Sant Jaume de Barcelona, 
criticado por unos y alabado por 
otros. Esta semana quise acer-
carme a visitarlo. 
Me conmovió, primero, la ima-
gen de una ciudad que allí se 
contempla: edificios con luces 
encendidas que parecen vivas 
como lo estarán nuestras ca-
sas en estos días festivos; y, de 
repente, un montón de cajas en 
las que, si observas con detalle, 
puedes ver muchas cosas que te 
trasladan a aquellos momentos 
en los que abres un mueble para 
sacar las cajas que guardaste 
en enero y que no has vuelto a 
mirar. De ahí salen bolas, luces, 
distintas decoraciones… y muy 
bien envueltas van saliendo las 
figuras del belén. Ahora ya lo te-
nemos todo y podemos recrear 
y revivir la escena, porque al 
final de eso se trata. 
Ciertamente. Me transportó 
directamente a tantos momen-
tos en los que juntos hemos 
montado belenes… haciendo de 
la Navidad un nuevo momento 
para hacer vida lo que creemos 
y darlo a los demás. 

ESTHER BORREGO

IGLESIA EN SALIDA
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«Acompañar a las personas en si-
tuación de exclusión social no es sufi-
ciente, necesitamos comprender las 
dinámicas sociales que hay detrás», 
manifestó Salvador Busquets, director 
de Cáritas diocesana de Barcelona, al 
presentar el Observatorio de la Reali-
dad Social, una nueva herramienta de 
análisis social bajo el amparo de la Fun-
dación Foessa.

Esta herramienta, que ya está en 
marcha en otras Cáritas como la de 
Terrassa, supone un compromiso más 
con el análisis social para entender las 
carencias estructurales de una diócesis 
con una enorme complejidad como es 
la de Barcelona.

Tanto es así que la presentación 
del Observatorio se hizo coincidir con 
la del resultado del primer Informe 
Foessa de la diócesis de Barcelona, 
una ayuda inestimable para conocer en 
profundidad la situación que sufren las 
personas más vulnerables.

Los resultados del VIII Informe 
Foessa de la diócesis de Barcelona re-
velan un dato muy preocupante: 1 de 
cada 4 personas está en situación de 

CARME MUNTÉ
Barcelona

exclusión social. Se trata del 24,1% de 
la población (646.000 personas), un 
porcentaje por encima de la media ca-
talana (19,4%) y española (18,4%).

En la presentación, que tuvo lugar el 
19 de diciembre, el director de Cáritas de 
Barcelona se refirió a las peculiaridades 
propias de una región metropolitana 
formada por grandes núcleos urbanos 
como Barcelona, L’Hospitalet, Cornellà, 
Santa Coloma, Badalona o Sant Adrià, 
que concentran situaciones muy duras 
de exclusión relacionadas con carencias 
estructurales. La situación de Barcelo-
na, parecida a la de otras ciudades espa-
ñolas como Madrid o Bilbao, presenta 
una gran precariedad en pilares sociales 
como son la vivienda, el trabajo o la aco-
gida de personas que huyen de países 
en conflicto. Son factores estructurales 
que se pueden revertir, tal y como des-
tacó Salvador Busquets, pero que para 
ello se necesitan grandes acuerdos y po-
líticas sociales estatales, autonómicas y 
locales.

Según el Informe Foessa, 1 de cada 
3 personas de la diócesis de Barcelona 
tiene problemas para mantener o ac-
ceder a un hogar digno: 190.000 viven 
en viviendas inseguras; 670.000, en vi-
viendas inadecuadas, y 455.000 perso-
nas viven en pobreza severa después de 
pagar los gastos de vivienda. «Es muy 
importante que las administraciones 
se pongan de acuerdo para poner en 
marcha un proceso de provisión de vi-
viendas sociales que se mantenga en el 
tiempo», pidió Salvador Busquets.

El Informe Foessa también es reve-
lador a la hora de señalar a los colec-
tivos más vulnerables: si eres mujer, 
migrante, en paro, o si eres familia 
numerosa o monoparental tienes más 
probabilidades de caer en la exclusión 
social. El 27% de los menores está en 
situación de exclusión.

Tal y como ya revelaban los informes 
Foessa en el ámbito catalán y español, 
también en la diócesis de Barcelona se 
detecta una cierta fatiga de la solida-
ridad. De aquí que Cáritas Barcelona 
hable de la necesidad de revincularnos 
para construir una sociedad sostenible 
donde todo el mundo tenga cabida.

Barcelona

El Observatorio de la Realidad 
Social, nueva herramienta de 
análisis

La exclusión social en la diócesis de Barcelona 
supera la media catalana y española

C
áritas B

arcelona

1 de cada 3 
personas de 
la diócesis de 
Barcelona 
tiene pro-
blemas para 
mantener o 
acceder a un 
hogar digno.
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Por primera vez la catedral de 
Tarragona ha sido testigo de la im-
posición del palio al arzobispo me-
tropolitano y primado. No es que los 
anteriores prelados de la sede de 
Fructuoso no lo hubieran recibido, 
sino que por disposición del papa 
Francisco, desde 2015, este acto de 
comunión eclesial se celebra en las 
respectivas sedes metropolitanas, 
en vez de en el Vaticano. Con todo, 
el arzobispo Joan Planellas ya había 
recogido en Roma el palio, bendeci-
do por el Santo Padre, el 29 de junio, 
festividad de San Pedro y San Pablo, 
como marca la tradición.

La ceremonia y la misa tuvo lugar 
el sábado 21 de diciembre, presidi-
da por el nuncio de Su Santidad en 
España, Mons. Bernardito C. Auza, 
con la asistencia del episcopado de 
las diócesis catalanas en pleno, obis-
pos eméritos y los abades de Poblet 
y Montserrat, además del arzobispo 
castrense.

Inicialmente, hubo una alocu-
ción del nuncio Bernardito en la 
que significó en el palio la caridad 
«como el principio de la unidad y de 
la comunión que se expresa con los 
obispos de la provincia eclesiástica y 
de todos ellos con la Iglesia universal 
presidida por el sucesor de Pedro».

Habiendo pronunciado la profe-
sión de fe, el arzobispo Joan Plane-
llas recibió arrodillado el palio de las 

Tarragona

manos del nuncio, el momento más 
emotivo, con el repique de campa-
nas y el canto de los gozos de los san-
tos mártires, Fructuoso, Augurio y 
Eulogio, mientras el metropolitano 
recibía el abrazo de la paz de los 
obispos de las diócesis sufragáneas: 
Tortosa, Urgell, Girona, Lleida, Vic 
y Solsona.

En la homilía, Mons. Planellas 
puso énfasis en «la humilde lana 
blanca, expresión de la maternidad 
eclesial, porque la misión de la Igle-
sia es sanar heridas y ser portadora 
del consuelo y la esperanza en Jesu-
cristo». Añadió que el palio «es sig-
no de unidad y de comunión con la 
Iglesia de Roma, la Iglesia metropo-
litana y primada de Tarragona debe 
extender estos vínculos de unidad y 

de caridad con los demás obispos y 
las demás iglesias vecinas», conven-
cidos de la unidad pastoral entre las 
diócesis con sede en Cataluña.

En el recuerdo del testimonio del 
primer obispo mártir de la Iglesia 
de Tarragona, el obispo Fructuoso, 
Mons. Planellas no se quiso olvidar 
«del último obispo mártir de esta 
Iglesia, el beato Manuel Borràs», y 
por este motivo en la celebración lle-
vó el que fue su báculo, porque «este 
signo nos lleve a los buenos pastos, 
que son los del testimonio, para ser 
verdaderos evangelizadores en el 
Espíritu».

Entre los fieles, destacó la asis-
tencia de una amplia representa-
ción de las instituciones civiles y 
militares.

Imposición del palio 
al arzobispo Joan 
Planellas

«En esta 
humilde lana 
blanca está 
expresada la 
maternidad 
eclesial»

M
C

S A
rzobisp

ado de T
arragona

El nuncio impone el palio al arzobispo Planellas.

JOAN BORONAT
Tarragona
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• COCHE, MOTO Y CICLOMOTOR
• PSICOTÉCNICOS
• LICENCIA DE ARMAS
• LABORALES Y ESCOLARES
• NÁUTICA

CERTIFICADOS MÉDICOS
CARNÉ DE CONDUCIR
NÁUTICA Y ARMAS

CENTRO MÉDICO 
PLAÇA MOLINA
DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA

LABORABLES 
De 10 a 13 h y de 16 a 20 h

Las personas que se presenten 
con un ejemplar de Catalunya 
Cristiana  tendrán un descuen-
to de 10 euros
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Hace 25 años vivimos una expe-
riencia eclesial que se había extin-
guido hacía siglos. Celebramos el 
Concilio Provincial Tarraconense 
del siglo XX, volviendo a una antigua 
tradición muy nuestra, en la que se 
habían celebrado más de 160 Con-
cilios Provinciales Tarraconenses, 
en el período de 1.600 años, siendo 
Cataluña la que ha celebrado más 
Concilios Provinciales en toda la 
historia de la Iglesia católica latina. 
Pero este fue un Concilio Provincial 
de nuevo formato.

Me ha parecido oportuno ofrecer 
unos recuerdos, unos datos y unas 
reflexiones sobre la convocatoria, 
celebración y aplicación de este Con-
cilio. En aquellos años yo era obispo 
de Tortosa y secretario de la Confe-
rencia Episcopal Tarraconense y vi-
ví intensamente este acontecimien-
to eclesial. Seguramente muchos 
revivirán con motivo de estas bo-
das de plata ilusiones, esperanzas, 
desencantos y colaboraciones de 
aquel tiempo. Recuerdo la emoción 
y la ilusión de todos los miembros 
del Concilio, pero especialmente de 
los laicos, pronunciando la fórmula 
el día de la inauguración del Concilio 
en la catedral de Tarragona: «Que 
Dios me ayude y estos Evangelios 
que toco con mis manos.»

La serie documentada de aque-
llas asambleas conciliares se inició 
en nuestra tierra con el Concilio ce-
lebrado en Zaragoza en el año 280 
—entonces sufragánea de Tarrago-
na—, y terminó con el Concilio de Ta-
rragona de 1757. En estos Concilios 
hallamos numerosas muestras de 
sensibilidad pastoral, de estilo sino-
dal y de la conciencia de formar un 
grupo de Iglesias locales al servicio 
del mismo pueblo, con una apertura 
a la catolicidad y en comunión viva 
con la Iglesia de Roma.

Varias razones motivaron dejar 
de convocar Concilios Provinciales 
a pesar de su reiterada obligatorie-

CARDENAL LLUÍS MARTÍNEZ SISTACH
Arzobispo Metropolitano emérito de 
Barcelona

RECUERDOS DEL CONCILIO PROVINCIAL TARRACONENSE

Se cumplen 25 años del 
nuevo Concilio Provincial 
Tarraconense

El 21 de enero, fiesta de los 
santos Fructuoso, obispo, y 
Augurio y Eulogio, diáconos, 
se inauguró el Concilio 
Provincial Tarraconense. En 
la foto, procesión de entrada 
camino de la catedral.
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dad de celebrarlos periódicamente, 
llegando a establecerse la periodici-
dad de un Concilio cada año. Desde 
el año 1917 y hasta 1983 se mante-
nía la obligatoriedad de celebrarlos 
cada veinte años. Una de las causas 
por las que, especialmente después 
del Concilio Vaticano II, no se cele-
braban Concilios particulares fue el 
hecho de que no podían participar 
como miembros los laicos. Esto se 
subsanó con el nuevo Código de 
Derecho Canónico de 1983. Con sa-
biduría este nuevo Código ya no ha 
establecido ninguna obligación de 
celebrarlos periódicamente, sino 
que determina que se celebre un 
Concilio Provincial «cada vez que, 
según el parecer de la mayoría de los 
obispos diocesanos de la provincia, 
parezca oportuno».

A los obispos de la Conferencia 
Episcopal Tarraconense nos pare-
ció oportuno, habiendo consultado 
y escuchado al pueblo fiel, convocar 
un nuevo Concilio Provincial Tarra-
conense para celebrarlo en el año 
1995, después de tantos años sin 
haberse celebrado ninguno. Entre 
otras razones, porque se quiso ser 
fieles a la recomendación del Con-
cilio Vaticano II, que propuso que 
los Concilios provinciales tomaran 
nuevo vigor a fin de tomar decisio-
nes más acertadas y eficaces para el 
crecimiento de la fe y para la pasto-
ral del conjunto y en comunión con 
toda la Iglesia. Y también se conside-
ró la regulación vigente que surgió 
del Concilio Vaticano II, que confi-
gura la naturaleza, las finalidades y 
los miembros con la participación 
activa de sacerdotes, religiosos, 
religiosas y laicos. Esto permite 
realizar la sinodalidad que el papa 
Francisco pide que vaya configuran-
do la Iglesia del siglo XXI. Pero tam-
bién pareció oportuno porque esta 
nueva configuración de los Concilios 
Provinciales los convierte en instan-
cias eclesiales que deciden vincula-
tivamente lo que es necesario para 
la pastoral y la evangelización de to-
das las diócesis de la Tarraconense. 
La regulación del Concilio Provincial 
establece que «se encarga de velar 
por necesidad del Pueblo de Dios 
en su territorio y tiene potestad de 
régimen, especialmente legislativo, 
de tal modo, sin embargo, que, sal-

vando siempre el derecho universal 
de la Iglesia, pueda establecer lo que 
parezca oportuno para el incremen-
to de la fe, la coordinación de la ac-
tividad pastoral, la regulación de 
las costumbres y la observancia, el 
establecimiento o la protección de 
la disciplina eclesial».

Celebrar este Concilio con la 
participación de todo el pueblo de 
Dios —no solo de los obispos— ar-
monizaba con el trabajo pastoral 
común que desde el Concilio Vati-
cano II se realizaba en las diócesis 
de Cataluña. Este Concilio se pudo 
convocar gracias al trabajo colegial 
y en común de los obispos de Ca-
taluña especialmente desde el año 
1969, con las más de 128 reuniones, 
de tres o cuatro días de duración, de 
los obispos de la Conferencia Epis-
copal Tarraconense, y con la vein-
tena de secretariados interdiocesa-
nos. Las reuniones, los documentos 
colectivos, el trabajo conjunto en el 
campo litúrgico, catequético, bíbli-
co, de pastoral de la salud, de la fami-
lia, religiosos y mucho más, así como 
los medios de comunicación social 
han contribuido a que los obispos 
nos pareciera oportuno convocar 
el citado Concilio para potenciar 
este trabajo de conjunto. Desde los 
inicios de esta coordinación tuvo un 
papel muy importante el Dr. Pont i 
Gol, arzobispo de Tarragona.

El Concilio Provincial que cele-
bramos en el año 1995 —a saber si 
no ha sido el del inicio de una nueva 
época conciliar de la Iglesia en Ca-
taluña— se adelantó a la programa-
ción pastoral del papa Francisco. 
El Concilio quería responder a las 
necesidades de la evangelización, 
que es el programa pastoral que el 
Papa nos propone en su documento 
Evangelii gaudium, y que todavía es 
muy necesario y urgente.

La iniciativa de celebrar este 
Concilio fue muy bien acogida por 
el pueblo de Dios y esto intensificó la 
participación de más de 60.000 cris-
tianos que trabajaron en la prepa-
ración de su celebración, sugiriendo 
la temática a tratar, colaborando en 
la elaboración de los documentos 
que se estudiaron en la asamblea 
conciliar y participando en las cele-
braciones litúrgicas para rezar por 
el Concilio.
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El Concilio 
Provincial fue un 
estallido de libertad 
que ocasionó 
entusiasmo, ilusión 
y esperanza en 
muchos 
participantes

El Concilio Provincial fue un estalli-
do de libertad que ocasionó entusias-
mo, ilusión y esperanza en muchos 
participantes. Un signo de la libertad 
en las intervenciones conciliares fue 
que se hizo famosa una expresión que 
corría cuando el moderador al dar la 
palabra decía que se preparara otro 
miembro del Concilio y en ocasiones 
se hacía implícita la citada expresión: 
«Y que se preparen los obispos.»

No obstante, quizás se esperaba 
demasiado y esto provocó desencan-
tos. El Concilio no podía aprobar reso-
luciones que estuvieran en desacuerdo 
con la doctrina de la Iglesia. Recuerdo 
que durante el Concilio corría la expre-
sión del «cajón del abad», a donde me-
tafóricamente fueron algunos temas 
que no se pudieron tratar ni decidir ya 
que las decisiones conciliares necesi-
tan el reconocimiento de Roma y esto 
comportó sufrimientos e incompren-
siones pasajeras. Pero a pesar de los 
desencantos, el trabajo conciliar se fue 
haciendo con la participación de todos 
y llegó a 170 resoluciones aprobadas 
por el Concilio y reconocidas por la 
Sede Apostólica.

Con el anuncio del Concilio Provin-
cial Tarraconense, de 29 de noviem-
bre de 1992, se recordaba que pasa-
dos 235 años podíamos retomar los 
Concilios provinciales, a 30 años de 
la conclusión del Concilio Ecuménico 
Vaticano II, con el intento de ser fieles 
a sus decisiones e intuiciones. Tam-
bién con mirada vigilante y atenta a 
los signos de los tiempos, haciendo re-
sonar la llamada al aggiornamento de 
Juan XXIII, a la renovación de Pablo 
VI, al gozo de Juan Pablo I al renovado 
impulso de nueva evangelización de 
Juan Pablo II. Con esta nueva edición 
del Concilio Provincial Tarraconense 
se quiso revisar en profundidad nues-
tra pastoral a la luz de la Palabra de 
Dios y en comunión con la Iglesia uni-
versal.

Este fue el eje vertebrador de nues-
tro Concilio: «Cómo evangelizar, hoy, 
nuestra sociedad.» Y esto a partir de 
cuatro finalidades que se establecie-
ron fruto de la consulta que se hizo al 
pueblo de Dios: 1) comunicar el anun-
cio de la Buena Nueva fielmente y de 
manera comprensible a los hombres y 
mujeres de nuestro tiempo; 2) conse-
guir que todos los cristianos personal 
y comunitariamente se animen a se-
guir más a Jesús y se comprometan 
a construir la Iglesia y a ser testigos 
comprometidos al servicio de nuestro 
pueblo; 3) renovar y movilizar todas 
las energías y toda la capacidad de ac-
ción de nuestras diócesis a la luz del 
Evangelio; 4) potenciar la coordina-
ción pastoral de las diócesis catalanas 
y la comunión de todos sus miembros.
El Concilio Provincial Tarraconense 
de 1995 fue una maravillosa manifes-
tación de la Iglesia, un don de Dios. 
Este acontecimiento que vivimos nos 
hizo hijos de la larga tradición conci-
liar de la Tarraconense y de la Iglesia 
de Oriente y de Occidente. El Conci-
lio abrió el espíritu de los diocesanos 
a las diócesis hermanas y a la Iglesia 
universal. Nos ensanchó horizontes, 
para vivir cada uno de nosotros la 
comunión, la misión y la sinodalidad 
eclesiales. La maravillosa inaugura-
ción del Concilio, en la catedral de 
Tarragona, coincidía con la festividad 
de San Fructuoso, y esta coincidencia 
fue todo un símbolo, ya que el Concilio 
nos ayudó a vivir más intensamente 
lo que dijo el obispo de Tarraco en el 
momento de su martirio: «He de tener 
en el pensamiento a la Iglesia católica, 
extendida de Oriente a Occidente.»



Ya han pasado dos meses desde la 
celebración del Sínodo para la Pana-
mazonia. Durante tres semanas los 
padres sinodales trataron las princi-
pales problemáticas que afectan a la 
región de la Amazonia y plantearon 
retos que no solo tendrán inciden-
cia en sus países, sino también en la 
Iglesia universal. Conversamos con 
el misionero de la Consolata, Manuel 
Loro, con una amplia experiencia en 
la Iglesia amazónica, concretamente 
en el estado brasileño de Roraima.

¿El Sínodo ha cubierto sus expec-
tativas o esperaba más?

Creo que es un paso importante 
en el caminar de la Iglesia en la Ama-
zonia; es tomar conciencia de la mi-
sión que se está llevando a cabo y un 
momento de reflexión sobre cómo se 
está acompañando y evangelizando 
entre esos pueblos, sobre todo indí-
genas, sin olvidar las grandes ciuda-
des y millones de personas que viven 
en la Amazonia. Creo que puede ser 
un punto de relanzamiento a nivel de 
toma de conciencia y de encarnación 
de la Buena Nueva para esa parte del 
mundo. Lo valoro positivamente co-
mo punto de partida y espero que se 
sepan aprovechar todas sus poten-
cialidades.

La Amazonia llegó al corazón de 
Roma, las periferias estuvieron pre-
sentes en el Vaticano, ¿habrá un antes 
y un después de este Sínodo?

A nivel de Iglesia, y sobre todo 
en la misma Amazonia, sin duda lo 
habrá; si bien los temas tocados son 
temas que ya la Iglesia amazónica 
está debatiendo. A nivel de Iglesia 
universal creo que tendrá una re-
percusión limitada en su conjunto, 
aunque sobre algunos aspectos que 
son más generales puede tener una 

ROSA MARÍA JANÉ CHUECA Manuel Loro, misionero de la Consolata 
en la Amazonia brasileña

«La periferia siempre va 
por delante del centro»

incidencia en otras Iglesias. Piénsese 
en el Congo, Centroáfrica, Costa de 
Marfil… y también Iglesias del con-
tinente asiático y de Oceanía, sobre 
todo en el aspecto de preservación 
ecológica, minorías étnicas, incultu-
ración del Evangelio y ritos, escaso 
número de sacerdotes, etc.

Este Sínodo ha puesto en eviden-
cia, una vez más, los ataques que sufre 
Francisco ante la reforma que quiere 
llevar a cabo en la Iglesia, ¿ya no hay 
vuelta atrás? ¿Cómo se ve esta realidad 
desde la Amazonia?

La periferia siempre va por delan-
te del centro. Por eso esto que aquí se 
ven como opciones pastorales muy 
avanzadas o incluso heréticas, son 
opciones de Iglesia que ya se realizan 
en muchos lugares de la Amazonia. 
Eso no quiere decir que haya sectores 
de Iglesia que están en contra de todo 
eso, también en la Amazonia.

A lo largo de la asamblea los medios 
de comunicación se han hecho eco de 
algunos temas tratados como el papel 
de la mujer, los nuevos ministerios, la 
ordenación de hombres casados, un 
nuevo rito para la Amazonia... ¿en 
cuáles pone usted el acento?

Creo que si nos quedamos en lo 
que la prensa ha aireado sobre los viri 
probati nos quedaríamos en lo más 
anecdótico, porque los temas sobre 
la inculturación del Evangelio, y no 
solo sobre el rito amazónico, son un 
campo inmenso y principal; otro tam-
bién es el de los nuevos ministerios, 
que no vienen de lo alto, sino que na-
cen de las necesidades del pueblo de 
Dios y todo el aspecto de la ecología 
integral.

Los padres sinodales han definido 
un nuevo pecado: el «pecado ecológi-
co». Francisco insiste muchas veces 

«La conversión 
ecológica va lenta, 
pero ciertamente 
está creciendo»
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Foto: Manuel Loro 
junto a niños 
indígenas macuxi.
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en la conversión ecológica, ¿has-
ta qué punto en los cristianos 
existe esta conciencia ambiental?

Por el hecho de que ya es-
tamos sintiendo el cambio 
climático en nuestros países 
europeos, empezamos a tener 
un grado de conciencia de que 
las cosas no pueden seguir así 
(derroche, consumismo, con-
taminación). El problema es el 
cambio de vida y conducta que 
eso conlleva; por eso, esa con-
versión ecológica va lenta, pero 
ciertamente está creciendo.

Desde su experiencia, ¿cuá-
les son los principales retos de 
la Amazonia?

Para mí, sin dudar, es la in-
culturación del Evangelio, pero 
no hecho por nosotros o lo que 
nosotros creemos o pensamos, 
sino que esos pueblos vayan 
haciéndolo carne de su carne 
y expresándolo en sus catego-
rías y esquemas de existencia. 
Y, viniendo de la Amazonia bra-
sileña, el aspecto ecológico, ya 
que el actual presidente está 
cerrando los ojos ante la mi-
nería ilegal, el latifundio que 
roba las tierras de los indíge-
nas y la persecución y muerte 
de muchos líderes indígenas y 
campesinos.

¿En qué se traducirán las in-
tuiciones o claves que ha marca-
do el Sínodo? 

Hay una espera esperan-
zada, valga la redundancia. 
La Iglesia en la Amazonia está 
caminando ya por los caminos 
que luego confirmará el docu-
mento papal, pues el documen-
to base se construyó escuchan-
do a los pueblos que allí viven 
y a los agentes de pastoral que 
con ellos trabajan. Creo es una 
confirmación del caminar de 
la Iglesia en la Amazonia como 
punto de reflexión y punto de 
partida para desarrollar y des-
cubrir nuevos caminos.

Personalmente, para usted, 
¿qué representa la misión ama-
zónica?

Una opción, no solo perso-
nal, sino de Iglesia, que te hace 
crecer en humanidad, en aper-
tura de mente y comprensión 
del hombre y la naturaleza, co-
mo tal. Una gracia y bendición 
del Señor.



SIGNOS DE HOY LLUÍS SERRA LLANSANA
llserrall@gmail.com

Fórum de la Vida Religiosa

VENTANA A LA VIDAVICTÒRIA  MOLINS, s.t.j.
viquimolins70@gmail.com

Recuperar lo que se 
ha perdido

La vida religiosa, que agrupa 
tantas congregaciones de mujeres 
y de hombres, está presente en la 
Iglesia y en la sociedad. Vive inmersa 
en este cambio de época, teniendo 
ante sus ojos una hoja en blanco sin 
líneas pautadas. Si se repasa su his-
toria multisecular, ha escrito páginas 
maravillosas, sin olvidar también sus 
momentos de sombra y de pecado. 
Ahora, sin buscar un refugio fácil 
en sus magníficas instituciones, es 
muy consciente de su fragilidad y 
tiene que buscar caminos de fideli-
dad renovada. Por esto reza, piensa, 
reflexiona, duda…

El papa Francisco, entrevistado 
por Antonio Spadaro el 19 de agos-
to de 2013, respondió: «Si uno tiene 
respuestas a todas las preguntas, es-
tamos ante una prueba de que Dios 
no está con él (...) Los grandes guías 

del pueblo de Dios, como Moisés, 
siempre han dado espacio a la duda 
(...) No se nos ha entregado la vida 
como un guion en el que ya todo 
estuviera escrito, sino que consiste 
en andar, caminar, ver, buscar... Hay 
que embarcarse en la aventura de la 
búsqueda, del encuentro y del de-
jarse buscar y dejarse encontrar por 
Dios.» En este clima, las religiosas y 
los religiosos, a través de la Unión de 
Religiosos de Cataluña, celebramos 
a lo largo de todo este año el Fórum 
de la Vida Religiosa, teniendo como 
lema central «Mantengamos los ojos 
fijos en Jesús» (Hb 12,2). Esta es la 

esencia de nuestra vida espiritual 
y evangélica, así como la raíz de 
nuestro compromiso. El 29 de abril 
se celebrará el 40 aniversario de la 
unión de las congregaciones feme-
ninas y las masculinas en un mismo 
organismo, la Unión de Religiosos de 
Cataluña. También conmemoramos 
el 25 aniversario del Congreso de 
Vida Religiosa, que fue un momen-
to de gran vitalidad. En este Fórum 
queremos escuchar a Dios y también 
a los hombres y mujeres de nuestro 
tiempo, reflexionar sobre lo que nos 
dicen para discernir a nivel perso-
nal, comunitario, congregacional e 
intercongregacional, en comunión 
eclesial, cuál debe ser nuestra res-
puesta hoy y aquí. Queremos seguir 
con más bríos nuestro camino, como 
memoria y profecía. Más informa-
ción en www.urc.cat.

Queremos escuchar 
a Dios y también a los 
hombres y mujeres de 
nuestro tiempo

Jamás es tarde para cambiar de 
vida. Esto lo he aprendido durante 
los años que he podido vivir tan cer-
ca de la buena gente que trabaja en 
su reinserción social. Después de pa-
sar años en la marginación, de caer 
a menudo en la delincuencia, en la 
drogodependencia o el alcoholismo, 
he visto rehabilitarse a hombres y 
mujeres con un mérito que solo los 
que estamos a su lado desde el prin-
cipio del cambio podemos valorar.

Desde hace unos treinta años 
voy un día a la semana a un piso de 
la Fundación Acogida y Esperanza. 
Como su nombre indica, este es el 
maravilloso trabajo que se realiza 
en la obra social: ayudar a encon-
trar el norte de su vida a aquellos 
que, por diferentes causas, lo han 
perdido. Recuperar los valores que 
hacen más digna a una persona, 

recuperar su familia, la autoestima, 
las costumbres sociales, el trabajo… 
Todo esto se trabaja en estos pisos 
a favor de la recuperación personal, 
con educadores y voluntarios que 
les queremos y creemos en ellos. El 
resto debe hacerlo la propia persona 
que busca su rehabilitación.

Una de las primeras cosas que 
quieren recuperar, después de aban-
donar aquellas costumbres, vicios o 
adicciones que les hacen perder tan-
tas cosas en la vida, es la familia. A 
menudo son ellos mismos quienes 
se han separado de ella. Otras ve-
ces ha sido la familia la que ha he-
cho lo posible para alejarlos y evitar 
problemas que les distorsionaban 
demasiado.

Recuperar a los seres queridos 
es una de las primeras alegrías de 
los que acompañamos en estos pi-
sos. Reproduzco las palabras de un 
amigo que ha vuelto con su fami-

lia después de un montón de años. 
Son un verdadero grito de alegría: 
«El sábado pasado fui, después de 
muchos años, a una cena con toda 
mi familia: hermanos, hermanas, 
cuñados y sobrinos. Fue una noche 
fantástica. Se respiraba un ambien-
te familiar muy bueno. Pude com-
probar el amor que me tiene toda la 
familia. Me enorgullece poder estar 
junto a todos ellos, porque me ha 
costado mucho recuperarlos.

»Me sentí feliz y lleno. Después 
de tantos años, ha sido fenomenal 
poder pasar un largo rato, cenando 
todos juntos. Espero recuperar des-
de ahora el tiempo perdido…»

Después de trabajar 
muchos años en el mundo 
de la reinserción, he 
aprendido que jamás es 
tarde para cambiar de vida
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Mensaje 
de alegría 
para Roma 
y el mundo

BERNAT FOLCRÀ
Roma

La comunidad congolesa de la 
Ciudad Eterna celebra 25 años
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El 1 de diciembre, primer domin-
go de Adviento, se celebró el 25º 
aniversario de la fundación de la ca-
pellanía de la comunidad congolesa 
en Roma. La celebración, presidida 
por el papa Francisco en la basílica 
de San Pedro, no fue una celebra-
ción más, fue un auténtico mensaje 
de alegría para la ciudad de Roma y 
para todo el mundo. Para los cerca 
de 500 miembros de la familia con-
golesa radicada en la Ciudad Eterna, 
el encuentro con el Santo Padre fue 
todo un sueño hecho realidad.

La capellanía de la comunidad 
congolesa en Roma fue fundada 
en 1994. Desde entonces la gran 
alegría que caracteriza su vibrante 
liturgia, que da generoso espacio al 
canto y a la danza, inunda la Iglesia 
de Roma. La hermana Rita Mboshu 
Kongo, religiosa de la congregación 
Hija de María Corredentora, es pro-
fesora en la Universidad Urbaniana 
de la asignatura de Espiritualidad y 
Vida consagrada. Ella nos ha ayu-
dado a entender cómo esta santa 
eucaristía tuvo una gran importan-
cia; fue la ocasión para manifestar 
toda la gratitud que siente la comu-

nidad congolesa por la integración 
que ha tenido en la ciudad de Roma. 
«El Papa ha rezado con nosotros», 
dice la hermana Rita, «nos ha dado 
valor, ha puesto en valor el hecho 
de que podemos dirigirnos a Dios 
con otras maneras de rezar, con 
otros métodos, lo ha hecho para 
decir que nuestra manera de rezar 
no está equivocada». 

La manera congolesa de rezar 
se expresa en una danza que es un 
rítmico ondear del cuerpo que re-
cuerda el ondear del mar o el suave 
mecerse de las hojas de los árboles 
por el viento. Es una alegría total-
mente espiritual la que expresa el 
cuerpo durante la danza, una alegría 
que viene del profundo encuentro 
con Dios en el corazón, una alegría 
que no tiene nada que ver con la 
agitación mundana, sino que está 
acompañada de una enorme dul-
zura y de una gran paz. La oración 
debe manifestar alegría, quien reza 
no puede estar delante del Señor 
con una actitud triste o dolorida. Sin 
duda, los europeos tenemos mucho 
que aprender de la forma de rezar 
de los congoleses, ellos nos ense-

Los europeos tenemos 
mucho que aprender 
de la forma de rezar de 
los congoleses, ellos 
nos enseñan a no tener 
miedo de expresar 
los sentimientos más 
humanos

El Papa presidió la 
celebración de la 
comunidad congolesa.
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ñan a no tener miedo de expresar los 
sentimientos más humanos, y nos 
enseñan sobre todo a no separar el 
espíritu del cuerpo, a ser conscien-
tes de que la oración debe tender 
un puente donde el cuerpo tiene 
mucha importancia.

Una rápida integración

La hermana Rita Mboshu Kon-
go hace notar cómo la comunidad 
congolesa se ha integrado con mu-
cha facilidad en la ciudad de Roma, 
porque la forma de ser de su gente, 
su cultura y su espiritualidad, es ser 
con los otros, vivir con los otros, no 
encerrarse en uno mismo.

Ella misma es un bello testi-
monio: desde los 18 años vive en 
Roma y habla un italiano perfecto. 
Esta apertura de la manera de ser 
del congolés se manifiesta en las 
cosas más cotidianas de la vida, 
como en su manera de comer y de 
dormir. «Comemos juntos, y come-
mos con las manos. Nuestras manos 
se encuentran y se desencuentran. 
Se encuentran cuando tomamos la 
verdura, lo cual significa que todos 
juntos nos dirigimos hacia la misma 
fuente de la vida. La olla es el símbo-
lo de la maternidad, de la placenta, 
donde el niño se encuentra, esto es 
vida.»

De la misma manera, los niños 
se habitúan a dormir juntos en la 
misma cama, dos o tres niños en la 
misma cama, y quizás pasan toda la 
noche tirando de la manta para ca-
lentarse. En este crecer uno al lado 
del otro desaparece el uso de las 
palabras «mío o tuyo». «Lo mío y lo 
tuyo no existe. Nunca decimos que 
esto es mío o tuyo. Este modo de 
vivir nos ayuda a vivir con los otros 
sin dificultad.» Por otra parte, esta 
realidad replantea la manera que te-
nemos de ver la vida religiosa. Los 
jóvenes que no han experimenta-
do una carencia, que lo han tenido 
todo y que han vivido al abrigo del 
individualismo de nuestra sociedad, 
después tienen muchos problemas 
para responder a las exigencias que 
tiene la vida comunitaria. Y cuan-
do un joven entra en un convento 
quiere que la vida gire en torno a 
sí mismo y no en torno a Jesús: «El 
individualismo nos hace identificar 
con los muros, pero no con Cristo. 
Nos identificamos con las cosas que 
poseemos, pero no con Cristo.»

Para la hermana Rita, el proble-

ma del «invierno demográfico», del 
cual habló el papa Francisco en su 
homilía, el problema de la Europa 
de nuestros días, solo se solucio-
na con el uso de un gran sentido 
común: sean cuales sean los pro-
gresos que hagamos a nivel tecno-
lógico, los hijos serán insustituibles, 
los necesitaremos para que estén a 
nuestro lado en nuestra vejez, para 
que nos conforten cuando se acer-
que la hora de nuestra muerte. No 
es necesario tener siete hijos, co-
mo hacen los congoleses, pero al 
menos tres o cuatro, para que nos 
queden algunos por si uno de ellos 
muere o tiene un accidente.

Finalmente, la hermana Rita nos 
llena de coraje para acoger a los 
pobres. No debemos olvidar que 
los discípulos de Jesús eran todos 
pobres. Los pobres pueden darnos 
miedo porque huelan mal o por-
que cuestan, pero lo que dan los 
pobres es irreemplazable: nos dan 
la alegría y la sonrisa. «A Cristo lo 
encontramos en África, en Améri-
ca, en Asia o en Europa. Pero solo 
lo encontramos si nos volvemos de 
verdad hacia los demás.»

Liturgia cósmica y vital

El padre Olivier Ndondo, reli-
gioso de la Sociedad del Santísimo 

Antonio y Carla con sus 
hijas Alphonsine 
e Hyvette.

HNA. RITA
«A Cristo lo 
encontramos en África, 
en América, en Asia o 
en Europa. Pero solo 
lo encontramos si nos 
volvemos de verdad 
hacia los demás»
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Sacramento, es el presidente de 
todos los consagrados congole-
ses, tanto sacerdotes diocesanos 
como religiosos. Él estuvo a cargo 
de todo lo relativo a la celebra-
ción, la liturgia, y fue el ceremo-
niero durante la santa misa.

El P. Olivier nos explicó que la 
particularidad del rito congolés es 
que es un rito cósmico. La liturgia 
se vive no solo como encuentro 
con el Creador, sino también co-
mo encuentro con la creación, 
cósmico. Es un rito «que integra 
la realidad, no solo la humana, en 
una espiritualidad más amplia que 
pone juntas tanto la Iglesia pere-
grina de la tierra como la Iglesia 
celeste». Pero esta integración 
va más allá, y abarca lo que los 
congoleses llaman sus «antepasa-
dos». Para ellos, los antepasados 
no son los santos que la Iglesia 
canoniza, sino «todas las personas 
que han vivido en el amor». Estas 
personas están con Dios, aunque 
la Iglesia no lo proclame de ma-
nera pública y oficial, «nosotros 
creemos que estas personas están 
presentes con nosotros cuando 
rezamos».

El prefacio habla de todas las 
riquezas que Dios nos ha dado: 
los ríos, los árboles, las monta-
ñas, toda la creación, todo lo que 
tenemos. La creación también se 
encuentra reflejada en los visto-
sos colores de los vestidos que 
llevan las mujeres, especialmente 
en el color verde, que significa la 
vitalidad y el crecimiento humano 
y espiritual. Por eso, durante la ce-
lebración, los niños y las mujeres 
bailan y cantan, para expresar la 
alegría de toda la creación. 

Hay otra particularidad del rito 
congolés a la cual hay que prestar-
le atención: se trata de la ausencia 
del rito penitencial al comienzo de 
la misa. Esto tiene un importante 
significado. Inmediatamente des-
pués del saludo del Santo Padre 
vino una letanía cantada, y des-
pués, la escucha de la liturgia de 
la Palabra de Dios, sin el Kyrie y 
el acto penitencial. Fue después 
de la homilía cuando vino el ac-
to penitencial. ¿Por qué? «Porque 
la escucha de la Palabra de Dios 
nos ayuda a hacer el examen de 
conciencia, el examen de nues-
tra vida. Solo a partir de aquí po-
demos pedir el perdón de Dios, 
no antes», concreta el P. Olivier. 

Es necesario recibir primero la es-
cucha de la Palabra de Dios para 
que nos ayude a hacer el examen 
de conciencia. «Tenemos primero 
necesidad del don de Dios para po-
dernos dar la paz, este don es el don 
de su Palabra.» 

Después, una vez más viene co-
mo protagonista la creación, la cual 
es un hilo conductor de toda la misa, 
y una vez se acaba la oración de los 
fieles, se llevan al altar, con cantos 
y bailes, dones como el pan, la ver-
dura… El ofertorio es para compartir 
las alegrías y las necesidades de la 
comunidad.

África, una cultura de paz y no de 
guerra

La liturgia del rito congolés es la 
fuente misma de la vida para la gran 
población católica de este país del 
continente africano. Ella da las fuer-
zas, el alimento, la esperanza, para 
vivir en medio de tanta adversidad, 
para soportar el dolor de una guerra 
que lleva ya tantos años dilatándose 
en el país. Testimonios de este do-
lor, y a la vez de esperanza, de pa-
ciencia y de fe, son Antonio y Carla, 
un matrimonio italiano que desde 
hace 10 años adoptó a Alphonsine 
e Hyvette, dos bellas muchachas 
congolesas de 16 y 11 años respec-
tivamente. Las niñas perdieron a sus 
padres en los enfrentamientos entre 
las diversas tribus. Lamentablemen-
te, la guerra está siempre presente, 
pero es una guerra que no quieren 
los congoleses. Una guerra extraña-
mente silenciada, que raramente se 
menciona en la televisión y en los 
periódicos, y que suscita la pregun-
ta sobre quiénes ponen las armas 
en las manos de los africanos. An-
tonio y Carla sueñan volver un día 
al Congo con sus dos hijas, ya que 
ellas «no deben olvidar de dónde 
vienen, la cultura y la tradición. Yo 
y mi mujer estamos siempre agrade-
cidos con la República Democrática 
del Congo».

Estos hermosos testimonios que 
nos da la querida Iglesia de África 
nos conmueven y nos llegan al cora-
zón; nos pueden hacer mucho bien, 
su alegre espiritualidad nos puede 
ayudar a todos a vivir un buen ca-
mino de conversión, de rejuveneci-
miento, para encontrar a Jesús en 
el Belén de nuestro interior, para 
adorarlo en el pesebre de nuestro 
corazón.

P. OLIVIER
«Tenemos primero 
necesidad del don de 
Dios para podernos dar 
la paz, este don es el 
don de su Palabra»
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JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano de Tarragona y primado

Acabamos de empezar un nuevo año 
y conviene que esté impregnado por un 
deseo de paz. Con todo, los conflictos 
bélicos se han mantenido en diversos lu-
gares del planeta y en otros han perma-
necido de forma soterrada, como si ya 
no fueran noticia. Las muertes de perso-
nas por asesinato o masacre conforman 
una triste lista de víctimas inocentes que 
son carne de cañón de guerras que nun-
ca desearon. Los brotes de violencia en 
la calle del pasado mes de octubre, con 
motivo de la sentencia del procés, nos 
hicieron temblar a todos. La violencia lla-
mada de género, especialmente contra 
las mujeres por razones sentimentales o 
sexuales, provoca decenas de víctimas 
cada año. Los naufragios en el Medite-
rráneo, muchos de ellos inducidos por 
una Europa que mira hacia otro lado o 
por gente sin escrúpulos que son verdu-
gos de quienes mueren de esperanza, 
se han multiplicado. Con todo, Europa 
continúa dañando su alma, pensando 
solo en sí misma, sacrificando energías 
en el becerro de oro de la economía es-
peculativa, viviendo en la excitación va-
cía del fruir en el día a día, convirtiendo 
la construcción del hombre espiritual en 
una búsqueda caprichosa de espiritua-
lidades evanescentes.

Mientras tanto, hay un grado muy 
alto de violencia en nuestro mundo. La 
violencia es hija del odio, del deseo de 
agredir. La violencia, como la riqueza, no 
se detiene. Cuanto más la practicas, más 
sangre derramas. Y cuanto más violen-
to eres, más justificaciones necesitas. 
La violencia, aunque parezca ciega, no 
lo es. Siempre pide una explicación. 
Una acción violenta se cubrirá con un 
argumento, un razonamiento, un senti-
miento, un proyecto. Sin embargo, en 

el fondo, la violencia es el triunfo del 
propio «yo», ahora convertido en un 
pequeño ser omnipotente, dueño de 
la vida y de la muerte, señor del arma 
mortífera que sirve para afirmarse a sí 
mismo y «pasar» a la historia. El violento 
es una persona que, en último término, 
necesita ser «alguien» e imponerse al 
otro hasta destruirlo sin piedad.

La violencia no está lejos de noso-
tros. Convivimos con ella, la tenemos 
al alcance, la sangre nos puede hervir 
en cualquier momento y podemos caer 
en una espiral de consecuencias impre-
visibles. No despreciemos la violencia, 
ningún tipo de violencia, ni siquiera la 
verbal: Jesús muestra la gravedad del 
insulto y de la maldición haciendo mere-
cedor del infierno al que los practica (ver 
Mt 5,22). No justifiquemos la violencia 
cuando alguien la defienda. Defender la 
violencia solo se puede hacer en nom-
bre del odio, y el Evangelio que nosotros 
predicamos es un Evangelio de perdón. 
Por ello, tenemos una responsabilidad 
como cristianos.

El Evangelio nos invita a apostar por 
el bien y por la paz, que es «el camino 
de esperanza ante los obstáculos y las 
pruebas», como afirma el papa Francis-
co en la Jornada de la Paz de este año. 
La paz resulta un camino de escucha 
fundamentado en la solidaridad, en la 
fraternidad y en la memoria, que evita 
cometer los mismos errores y, al mismo 
tiempo, se convierte en «el horizonte de 
la esperanza», dice el Papa. Porque «mu-
chas veces, en la oscuridad de guerras 
y conflictos, el recuerdo recibido de un 
pequeño gesto de solidaridad puede 
inspirar también opciones valientes e, 
incluso, heroicas». Con este deseo, ¡feliz 
año nuevo a todos!

No a la 
violencia
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puedan apuntar todo lo que poseen 
y se den cuenta de lo afortunadas 
que son. Y algunas gomas de borrar 
para que hagan desparecer renco-
res y experiencias negativas, que 
solo hacen que lastrar el camino 
de la vida. 

También me gustaría que rega-
larais un reloj a todas las personas 
con tendencia a quejarse continua-
mente, para que sean conscientes 
de la importancia del tiempo y para 
que lo dediquen a lo que realmente 
importa: amar al prójimo y dejarse 
amar por Dios. Es más gozoso dar 
que recibir.

Si pudierais, a otros muchos 
también les iría bien tener un te-
lescopio para que, por fin, se con-
venzan de que la luz que irradia la 
estrella de Belén es el mismísimo 
Jesús que nos guía en nuestra vida.

Teniendo en cuenta la delicada 
situación del planeta, si puede ser, 
os pido siete mil quinientos millo-
nes de escobas, con sus corres-
pondientes recogedores, para que 
todos contribuyamos a la limpieza 
de la tierra, porque todos somos 
responsables de cuidarla. Dios la 
creó para que fuera la casa de to-
dos y debemos protegerla.

A los niños, traedles juguetes y 
todo lo esencial para que tengan 

«Si no os convertís y os hacéis 
como niños, no entraréis en el reino 
de los cielos» (Mt 18,3). Hermosas 
palabras del Evangelio que también 
se pueden aplicar al obispo que es-
cribe este texto. Quiero convertir-
me en un niño por un instante y es-
cribir una carta a los Reyes Magos.

Queridísimos Reyes Magos: 

Quedan muy pocas horas para 
vuestra llegada, pero no he querido 
perder la oportunidad de escribiros 
mi carta con mis ilusiones para este 
nuevo año.  

En primer lugar, me gustaría 
que, cuando vayáis a visitar al niño 
Jesús, le hagáis llegar nuestra firme 
promesa: este año intentaremos ser 
mejores personas, procuraremos 
hacer el bien y buscaremos el in-
terés de los demás por encima del 
interés propio. 

También os pido que llegue la 
paz y la fraternidad a todos los rin-
cones del mundo, tan necesarias 
en estos tiempos que corren. Que 
cesen los odios, las venganzas, las 
divisiones y los enfrentamientos. 

Pensando en las personas que 
se lamentan de lo que no pueden 
tener, me gustaría pediros que les 
hagáis llegar papel y lápiz para que 

una vida digna. A los adultos, como 
la mayoría tenemos más de lo ne-
cesario, he pensado que, en lugar 
de traernos regalos, lo que podríais 
hacer es llevaros todo aquello que 
provoca el sufrimiento humano: la 
falta de caridad, el odio, la avaricia, 
la incomprensión y la soberbia.   

A los no creyentes, me gustaría 
que les ofrecierais la oportunidad 
de acercarse a Dios para conocer 
su bondad y grandeza. Asimismo, 
os pido que nos ayudéis a ver con 
claridad que el mejor regalo que 
existe ya lo tenemos: es la vida, y 
ser hijos del mismísimo Dios, que 
nos regaló la vida de su único Hijo 
para redimirnos. 

Y, finalmente, os pido carbón, 
mucho carbón, para que las per-
sonas más desfavorecidas puedan 
calentarse cuando el frío aprieta. 
Son los llamados pobres energéti-
cos, solo en Barcelona hay cerca 
de veinte mil. Aunque, si no os im-
porta, sería mejor que nos trajerais 
otros sistemas de calentamiento 
más actuales y sostenibles para no 
perjudicar el planeta.

Majestades, os agradezco de 
corazón vuestra labor y deseo que 
tengáis un feliz año.

Cordialmente, 

Carta a los Reyes Magos



COMENTARIO DE LA PALABRA

PARA CONSULTAS: 
REDACCIO@CATALUNYA
CRISTIANA.CAT

IGNASI RICART
Claretiano y biblista

CONSULTORIO BÍBLICO

BIBLIA30 CatalunyaCristiana 5 ENERO 2020

JOSEP RIUS-CAMPS
Teólogo y biblista / riuscamps@yahoo.es

¿Por qué solo 
dos evangelios 
explican el 
nacimiento 
de Jesús?

El centro de la proclamación 
cristiana es la resurrección de 
Cristo, Hijo de Dios, mientras que 
su nacimiento queda en un segun-
do plano. El evangelio de Marcos, 
el más antiguo de todos, recoge 
de pleno este espíritu y por eso no 
dice nada de la infancia de Jesús. 
Pero muy pronto la reflexión cris-
tiana se hizo más preguntas sobre 
la vida del Mesías, y los evangelios 
de Mateo y Lucas sí hablan del na-
cimiento de Jesús. El evangelio de 
la infancia de Mateo es un «cate-
cismo» cuidadosamente relacio-
nado con el Antiguo Testamento: 
así se nos indica que Jesús es here-
dero de las promesas de Abraham, 
Isaac, Jacob, David, Salomón, etc. 
La historia de José, con sus sueños 
y viaje a Egipto, evoca la historia 
de José, del Antiguo Testamento. 
Lo que hace Mateo es volver a 
contar la historia de Israel como 
un prólogo al evangelio.

Hallamos un mensaje parecido 
en el evangelio de Lucas. Se da un 
paralelismo entre el nacimiento del 
Bautista y el nacimiento de Jesús. 
La situación de Zacarías e Isabel es 
la misma que la de Abraham y Sara 
(de avanzada edad y estériles). En 
Lucas 1,18, Zacarías pronuncia las 
mismas palabras que Abraham en 
Génesis 15,8. La presentación de 
Jesús en el templo ante el anciano 
Simeón se parece muchísimo a la 
presentación de Samuel en el tem-
plo ante el anciano Elí, igual que 
el canto de María (Magníficat) se 
parece muchísimo al cántico de 
Ana, madre de Samuel (1 S 2,1-10). 
Por lo tanto, ambos evangelistas 
están contando escenas y perso-
najes del Antiguo Testamento que 
son una anticipación de Jesús.

En el principio existía la 
Palabra... y la Palabra tomó 
carne humana

Siguiendo una in-
veterada costumbre, 
al comienzo del nuevo 
año se nos propone 
leer el Prólogo de 
Juan. Con buen crite-
rio, se han dejado de 
lado los dos relatos en 
prosa que hacen refe-
rencia a Juan Bautista 
(Jn 1,6-8 y 1,15), con el 
fin de no romper el rit-
mo poético del Prólo-
go. Me he permitido 
la libertad de incluir 
también la conclu-
sión, igualmente poé-
tica. Según un estudio 
que estamos llevando 
a cabo en un semina-
rio de investigación, 
el autor del libro los 
habría añadido en una 
segunda redacción, 
para prevenir a sus 
comunidades sobre 
determinados círcu-
los de discípulos bau-
tistas que propugnaban que era 
Juan la luz, y no ya Jesús: «No era 
él la luz, sino para que diera testi-
monio de la luz» (1,8), les recalca. 
Como podremos comprobar, tres 
veces —todas las pensables— la 
Palabra hubo de superar una serie 
de obstáculos hasta que llegó a 
tomar carne humana. Primero, fue 
«la tiniebla» la que, en vano, intentó 
atraparla. Después, fue «el mundo», 
en el sentido negativo que le confie-
re con frecuencia este escrito, que 
a pesar de haber sido creado por 
medio de la Palabra creadora, no 
reconoció su venida, exactamente 
como continúa pasando en estos 
momentos por parte de las grandes 
potencias mundiales que rechazan 
frenar el calentamiento del planeta. 
Finalmente, fueron «los suyos», el 
pueblo de Israel elegido entre las 
setenta naciones, los que no lo aco-

gieron. Pero Dios no se echa nunca 
atrás en sus planes: «A todos los 
que reciben» la Palabra de Dios, «les 
da el poder de llegar a ser hijos de 
Dios». Son las nuevas generacio-
nes, las que se esfuerzan en superar 
los ligámenes de la sangre y de la 
carne, los que limpiarán la cara del 
planeta azul ennegrecida por los 
intereses políticos y económicos 
de un «mundo» en decadencia. En 
el extenso desierto de la existencia 
humana, la Palabra de Dios ha plan-
tado su tienda entre los que le van 
dando su adhesión, todos los que 
pueden contemplar su gloria entre 
los voluntarios de todos los colores 
y lenguas que defienden y hacen 
oír la voz de los desheredados de 
su propia tierra.

GLÒRIA MONÉS
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Si 24,1-4.8-12-16

La sabiduría habita en medio del 
pueblo elegido

Lectura del Libro del Eclesiástico:

La sabiduría hace el elogio de sí 
misma y se gloría en medio de su 
pueblo, abre la boca en la asamblea 
del Altísimo y se gloría delante de su 
Poder: «Yo salí de la boca del Altísi-
mo y cubrí la tierra como una nebli-
na. Levanté mi carpa en las alturas, 
y mi trono estaba en una columna 
de nube. Entonces, el Creador de 
todas las cosas me dio una orden, 
el que me creó me hizo instalar mi 
carpa, él me dijo: “Levanta tu carpa 
en Jacob y fija tu herencia en Israel.” 
El me creó antes de los siglos, des-
de el principio, y por todos los siglos 
no dejaré de existir. Ante él, ejercí 
el ministerio en la Morada santa, y 
así me he establecido en Sión; él me 
hizo reposar asimismo en la Ciudad 
predilecta, y en Jerusalén se ejerce 
mi autoridad. Yo eché raíces en un 
Pueblo glorioso, en la porción del 
Señor, en su herencia.

147

¡Glorifica al Señor, Jerusalén,
alaba a tu Dios, Sión!
El reforzó los cerrojos de tus 
puertas
y bendijo a tus hijos dentro de ti;

R. La Palabra se hizo carne
     y acampó entre nosotros.

Él asegura la paz en tus fronteras
y te sacia con lo mejor del trigo.
Envía su mensaje a la tierra,
su palabra corre velozmente. R.

Revela su palabra a Jacob,
sus preceptos y mandatos a Israel:
a ningún otro pueblo trató así
ni le dio a conocer sus 
mandamientos. R.

Aleluya 
1 Tm 3,16

Gloria a ti, Cristo, proclamado a los 
gentiles. Gloria a ti, Cristo, creído en 
el mundo.

Ef 1,3-6.15-18

Nos predestinó a ser sus hijos adop-
tivos por medio de Jesucristo

Lectura de la carta de san Pablo a 
los Efesios:

Bendito sea Dios, el Padre de 
nuestro Señor Jesucristo, que nos 
ha bendecido en Cristo con toda 
clase de bienes espirituales en el 
cielo, y nos ha elegido en él, antes 
de la creación del mundo, para que 
fuéramos santos e irreprochables 
en su presencia, por el amor. Él nos 
predestinó a ser sus hijos adoptivos 
por medio de Jesucristo, conforme 
al beneplácito de su voluntad, para 
alabanza de la gloria de su gracia, 
que nos dio en su Hijo muy querido. 
Por eso, habiéndome enterado de 
la fe que ustedes tienen en el Señor 
Jesús y del amor que demuestran 
por todos los hermanos, doy gracias 
sin cesar por ustedes recordándo-
los siempre en mis oraciones Que el 
Dios de nuestro Señor Jesucristo, el 
Padre de la gloria, les conceda un es-
píritu de sabiduría y de revelación 
que les permita conocerlo verda-
deramente. Que él ilumine sus co-
razones, para que ustedes puedan 
valorar la esperanza a la que han 
sido llamados, los tesoros de gloria 
que encierra su herencia entre los 
santos.

Jn 1,1-18

La palabra se hizo carne y acampó 
entre nosotros

Lectura del Evangelio según san 
Juan:

Al principio existía la Palabra, y 
la Palabra estaba junto a Dios, y la 
Palabra era Dios. Al principio estaba 
junto a Dios. Todas las cosas fueron 
hechas por medio de la Palabra y sin 
ella no se hizo nada de todo lo que 
existe. En ella estaba la vida, y la vi-
da era la luz de los hombres. La luz 

brilla en las tinieblas, y las tinieblas 
no la percibieron. Apareció un hom-
bre enviado por Dios, que se llamaba 
Juan. Vino como testigo, para dar 
testimonio de la luz, para que todos 
creyeran por medio de él. El no era 
la luz, sino el testigo de la luz. La 
Palabra era la luz verdadera que, al 
venir a este mundo, ilumina a todo 
hombre. Ella estaba en el mundo, y el 
mundo fue hecho por medio de ella, 
y el mundo no la conoció. Vino a los 
suyos, y los suyos no la recibieron. 
Pero a todos los que la recibieron, a 
los que creen en su Nombre, les dio 
el poder de llegar a ser hijos de Dios. 
Ellos no nacieron de la sangre, ni por 
obra de la carne, ni de la voluntad 

del hombre, sino que fueron en-
gendrados por Dios. Y la Palabra se 
hizo carne y habitó entre nosotros. 
Y nosotros hemos visto su gloria, la 
gloria que recibe del Padre como Hi-
jo único, lleno de gracia y de verdad. 
Juan da testimonio de él, al declarar: 
«Este es aquel del que yo dije: El que 
viene después de mí me ha precedi-
do, porque existía antes que yo.» De 
su plenitud, todos nosotros hemos 
participado y hemos recibido gracia 
sobre gracia: porque la Ley fue dada 
por medio de Moisés, pero la gracia y 
la verdad nos han llegado por Jesu-
cristo. Nadie ha visto jamás a Dios; 
el que lo ha revelado es el Hijo único, 
que está en el seno del Padre.



Calendario de la semana

Lecturas 
de la misa, 
santoral y otras 
celebraciones
(CICLO LITÚRGICO A; FERIAL I)

TIEMPO DE NAVIDAD

(SALTERIO: SEMANA 2)
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5. DOMINGO
II Domingo después de Navidad, 
Blanco. Lecturas: Sirácida 24,1-4.12-
16 / Salmo 147 / Efesios 1,3-6.15-18 
/ Juan 1,1-18
SANTORAL: Carlos de San Andrés, 
rel.; Emiliana, vg.; Juan Nepomuce-
no Newman, ob.; Simeón Estilita, 
mje.; Telésforo, p. y mr.

6. LUNES
Epifanía del Señor (S), Blanco. 
Lecturas: Isaías 60,1-6 / Salmo 71 
/ Efesios 3,2-3a.5-6 / Mateo 2,1-12
SANTORAL: Andrés Bessette, rel.; 
Macra, vg. y mr.; Melanio, ob.; Ni-
lamón.

7. MARTES
San Raimundo de Penyafort (MO), 
Blanco. Lecturas: 1 Juan 3,22-4,6 / 
Salmo 2 / Mateo 4,12-17.23-25
SANTORAL: Crispino, ob.; Julián de 
Toledo, ob.; Tello, ab.; Virginia, mr.

8. MIÉRCOLES
Feria, Blanco. Lecturas: 1 Juan 4,7-
10 / Salmo 71 / Marcos 6,34-44
SANTORAL: Apolinar, ob.; Gúdula, 
vg.; Pedro Tomás, ob.; Severino, ab.

9. JUEVES
Feria, Blanco. Lecturas: 1 Juan 4,11-
18 / Salmo 71 / Marcos 6,45-52. O 
bien: San Eulogio de Córdoba (ML), 
Encarnado.
SANTORAL: Andrés Corsini, ob.; 
Julián y Basilisa, mr.; Marciana, vg. 
y mr.

10. VIERNES
Feria, Blanco. Lecturas: 1 Juan 4,19-
5,4 / Salmo 71 / Lucas 4,14-22a
SANTORAL: Agatón, p.; beato Gre-
gorio X, p.; Pedro Urséolo, mje.

11. SÁBADO
Feria, Blanco. Lecturas: 1 Juan 5,5-
13 / Salmo 147 / Mateo 5,12-16. Urge-
ll: beata Ana M. Janer (ML), Blanco.
SANTORAL: Higinio, p. y mr.; Hor-
tensia, vg.; Salvio, ob. y mr.

El Santo 6 ENERO

San Andrés Bessette
Los evangelios nos dicen que Jesús curaba a enfermos 
y que los apóstoles, por la fe en él, también obraban 
curaciones milagrosas. De forma excepcional, este 
don ha sido otorgado a algunos creyentes, a menudo 
a personas sin demasiada formación pero con una es-
piritualidad muy profunda, como san Andrés Bessette 
(1845 – 1937).
Este santo quebequés de condición humilde se quedó 
huérfano de niño y fue educado por unos tíos. Desde 
jovencito tuvo que trabajar en varios oficios para poder 
ganarse la vida. Hombre muy piadoso, a los 25 años 
entró en la congregación de la Santa Cruz, dedicada 
a promover las escuelas católicas en lengua francesa, 
que habían sido abolidas en el siglo XVIII. Pronto, para 
sorpresa de él mismo, algunos enfermos con los que 
trató se repusieron, y a partir de aquí su fama se exten-
dió. Le iban a ver personas de todo Quebec, de otras 
provincias de Canadá e incluso de Estados Unidos. 
También destacó por su devoción a san José, al cual 
mandó construir un santuario en la ciudad de Montreal. 
Canonizado por Benedicto XVI en el año 2010.
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Contemplando la Navidad

El día 1 de diciembre el papa Fran-
cisco firmó durante su visita a Greccio 
(Italia) la carta apostólica Admirabile 
signum sobre el significado y el valor 
del belén por Navidad, una tradición 
con casi ocho siglos de antigüedad que 
ayuda, de una forma «dulce y exigente» 
a transmitir la fe de padres a hijos.

La carta fue firmada el día en el que 
empezaba el tiempo de Adviento como 
una invitación del Santo Padre a alen-
tar esta bella tradición iniciada por san 
Francisco de Asís en la Navidad de 1223 
en Greccio. «Es realmente un ejercicio 
de fantasía creativa, que utiliza los ma-
teriales más dispares para crear peque-
ñas obras maestras llenas de belleza. 
Se aprende desde niños: cuando papá 
y mamá, junto a los abuelos, transmiten 
esta alegre tradición, que contiene en 
sí una rica espiritualidad popular. Espe-
ro que esta práctica nunca se debilite; 
es más, confío en que, allí donde hu-
biera caído en desuso, sea descubierta 
de nuevo y revitalizada», dijo el Papa.

Todas las Navidades a través del be-
lén contemplamos la historia de José y 
María. La historia de unos esposos de 
un pueblo pequeño de la Galilea, que 
han tenido que irse lejos de casa para 
cumplir un edicto del César: tienen que 
inscribirse para el censo en la ciudad 
de donde era la familia de José. Todo 
se complica porque ella, la esposa, es-
peraba un hijo, y allí —lejos de casa, 
sin sitio en el hostal— tiene que dar a 
luz en un establo, y al niño envuelto en 
pañales lo ha colocado en el pesebre.

Estos padres, en el silencio de la 

noche y del misterio, son los primeros 
en acoger a Dios que entra en la huma-
nidad y se hace nuestro, un niño. Me 
gusta pensar en las manos de madre 
de María, cómo le acompaña, cómo le 
cuida, cómo le demuestra su amor…

El papa Francisco en su carta apos-
tólica recuerda que cuando él era niño 
esperaba con impaciencia el momento 
de empezar a montar el belén. «Estos 
recuerdos», dice el Papa, «nos llevan 
a tomar nuevamente conciencia del 
gran don que se nos ha dado al trans-
mitirnos la fe; y al mismo tiempo nos 
hacen sentir el deber y la alegría de 
transmitir a los hijos y a los nietos la 
misma experiencia. No es importante 
cómo se prepara el pesebre, puede 
ser siempre igual o modificarse cada 
año; lo que cuenta es que este hable 
a nuestra vida. En cualquier lugar y de 
cualquier manera, el belén habla del 
amor de Dios, el Dios que se ha hecho 
niño para decirnos lo cerca que está 
de todo ser humano, cualquiera que 
sea su condición».

Cada Navidad nosotros también es-
tamos en este establo. Nuestro canto 
tiene un momento de espera, de con-
templación, de mirar al niño, de mirar 
al hijo que nos ha nacido, porque este 
niño también en parte es nuestro. Tam-
bién nosotros tenemos que acogerle, 
y abrir las puertas de nuestras vidas 
y de nuestras familias. Y sobre todo 
sabremos que Dios quiere vivir con 
nosotros, y compartir con nosotros su 
vida. ¡La vida humana hoy cobra nueva 
dignidad!

F. XAVIER PARÉS SALTOR 
Delegado diocesano de Liturgia 
de Urgell
xpares@bisbaturgell.org
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PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE 
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PARA ENVIAR CONSULTAS 
AL DR. MATEO:
elconsultori@hotmail.com
Ap. de correos, 121-25620 Tremp (Lleida).

Ya pasará…
En algunas ocasiones, cuando me 

encuentro con serios problemas en la 
vida, me dicen: «Tiempo al tiempo, no 
te preocupes, esto pasará, resigna-
ción…» Nunca he entendido esta ac-
titud, poco realista y nada cristiana. 
¿Voy errado?

Mire, siempre habrá personas que 
«solucionan» con una facilidad ex-
traordinaria los problemas que ellos no 
tienen. En esta actitud veo muy poco 
realismo y falta de empatía y solidaridad 
con aquellos que sí sufren serios proble-
mas. Apelar a esta «paciencia» me pa-
rece un escarnio. Es cierto que muchos 
problemas no se pueden solucionar de 
manera milagrosa en un visto y no visto 
y que hay que contar con una perspec-
tiva temporal razonable, pero también 
es verdad que la actitud correcta es 
empezar a implicarse en la solución. El 
tiempo por sí mismo no arregla nada. 
Jesús dice en el Evangelio que con la 
paciencia salvaremos nuestras almas. 
La palabra utilizada por el Señor implica 
constancia, determinación, confianza y 
resistencia a las dificultades. Eso sí fun-
ciona. Entender la virtud de la paciencia 
como «aguantar» y esperar que todo se 
solucione sin hacer nada es muy empo-
brecedor. Esperar que los problemas y 
dificultades se diluyan por sí mismos es 
una actitud ilusa y muy frustrante.

Al menos le podrían decir: «Reza.» 
Porque cuando rezamos encontramos 
luz y fuerza, conseguimos la actitud 
correcta para afrontar los problemas. 
La oración confiada que brota de la fe 
nos hace vivir con la certeza de que 
estamos en manos de Dios siempre, 
pase lo que pase, y nos anima a actuar, 
a buscar soluciones. El Evangelio nos 
lleva a ser optimistas y realistas y, aun-
que sabemos que no todo lo podemos 
solucionar, tenemos mucho trabajo en 
implicarnos en transformar nuestra vida 
y nuestro mundo. Detrás de muchas ac-
titudes que usted ha mencionado exis-
te, además, una gran comodidad y un 
rechazo de una dimensión fundamental 
de la paciencia cristiana que es el su-
frimiento y el sufrir por la construcción 
del Reino de Dios. Estos falsos profetas 
nos hablan de paciencia, pero no están 
nada dispuestos a sufrir…
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REDACCIÓN
Vic

El domingo 1 de diciembre el 
teatro L’Atlàntida de Vic acogió a 
los jóvenes participantes en la 43ª 
Asamblea general ordinaria de Mi-
nyons Escoltes i Guies de Catalu-
nya (MEC), el principal espacio de 
decisión de los caps (monitores y 
voluntarios) que forman parte de la 
asociación.

La asamblea se centró en la ne-
cesidad de cambio y de adaptación 
de MEG a los nuevos retos sociales 
y medioambientales. «Nos empla-
zamos a “cambiar para cambiar el 
mundo”. Para hacerlo, miramos 
hacia nosotros, nuestra entidad, 
los espacios de participación, los 
grupos, los niños y los jóvenes, las 
familias, pero también miramos ha-
cia la sociedad, una sociedad que 
queremos más abierta y más justa», 
explican desde la asociación.

Se presentó y aprobó el nuevo 
plan estratégico de MEG, titulado 
Cambiamos para cambiar el mundo, 
que, a través de seis grandes ejes 
(educación, naturaleza, transforma-
ción social, red y entorno, gober-
nanza democrática y pertenencia 
y compromiso), asume el hito de 
conectar su tradición con las exi-
gencias del presente y los retos del 
futuro.

«Queremos —destacaron los jó-
venes— ser el reflejo del mundo que 
está por construir. Apostamos por 

la sostenibilidad y queremos re-
ducir el impacto de nuestra activi-
dad en el entorno. Queremos unos 
grupos abiertos a la diversidad y a 
la igualdad de género. Queremos 
repensar nuestra organización en 
el marco de una sociedad que debe 
ser más libre y democrática.»

Los cambios y las transforma-
ciones que plantea este nuevo plan 
estratégico se han elaborado con 
la participación de todos los miem-
bros de la entidad: responsables 
asociativos, grupos, caps y, por 
primera vez, de manera directa, 
niños y jóvenes. La asamblea tam-
bién aprobó el programa y el pre-
supuesto para el curso 2019-2020 
y escogió como nueva secretaria 
general a Laura Benseny, que pasa 
a formar parte de la mesa ejecutiva 
para los próximos tres años.

En el acto público intervino el 
presidente de la Generalitat de 
Cataluña, Quim Torra. «Cambiar 
el mundo es complicado y todos 
tenemos una gran responsabili-
dad», dijo. Y animó a los jóvenes 
a asumirla porque «el mundo será 
lo que vosotros queráis que sea». 
La directora general de Juventud, 
Laia Girós, reivindicó que «los jóve-
nes ya estamos empoderados, solo 
debemos ejercer nuestro poder».

MEG celebra su asamblea ge-
neral cada año en una de las ocho 
demarcaciones en las que se divide 
territorialmente.

MEG reivindica el papel de 
los jóvenes como agentes 
de cambio social
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Cartas

Los «buscadores 
de Dios»

Llega la fiesta de los Magos, 
ilustres personajes de las fiestas 
navideñas. Es, sin duda, la fiesta 
de los «buscadores de Dios». De 
las tres clases de Navidad que hay 
—primera, la cristiana; segunda, la 
pagana—, la tercera es, sin duda, 
la Navidad de los «buscadores de 
Dios». Y ¿cuáles son sus carac-
terísticas? Los «buscadores de 
Dios» tienen tres características 
que siempre llaman la atención: 
primera, son personas que viven 
en una «duda permanente», no 
ven las cosas claras, a todo le 
colocan un «pero»; segunda, son 
personas que se formulan gran-
des preguntas, grandes interro-
gantes; tercera, son personas 
que, habiendo conseguido sus 
grandes metas y sus principales 
objetivos en el transcurso de sus 
vidas, sin embargo, sienten en lo 
más profundo de su corazón un 
«gran vacío». Estas son las princi-
pales «notas» de los «buscadores 
de Dios» en nuestros días.

Los Magos de Oriente trazan el 
camino a seguir: primero, «estar 
atentos a los signos de los tiem-
pos», que tal vez lleguen en forma 
de Estrella, o de grandes fracasos 
personales, o de dramas escalo-
friantes, y a veces, también, por 
alegrías desbordantes; segundo, 
no quedarse con los brazos cru-
zados, «ponerse en camino» in-
mediatamente; tercero, «superar 
los obstáculos que se presenten»; 
cuarto, descubrir, tal vez, en una 
aldea como la de Belén, o en una 
gran ciudad, a un Niño sobre las 
pajas de un pesebre; quinto, des-
cubrir la Luz de nuevas presen-
cias que nos hacen felices; sexto, 
«cambiar de camino», hacer los 
«regresos por rutas nuevas», co-
mo los Magos. En el fondo, ¡todos 
somos «buscadores de Dios», de 
la felicidad, de una urgente ple-
nitud!

Postales desde
Andalucía

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista

Pueden enviar las cartas a: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Un calendario muy 
nuestro

Felicito a Catalunya Cristiana y 
Ràdio Estel por el calendario que ha 
salido este año, con imágenes rela-
cionadas con el Concilio Provincial 
Tarraconense, y por los anteriores. 
Tenerlo en casa me ha llenado mu-
cho, porque se ha convertido en una 
referencia constante y muy cercana, 
para mí y para mi numerosa familia. 
Al seguimiento de cada día, con su 
santo o fiesta correspondiente, se 
suma la presencia de imágenes y 
mensajes que conectan con el com-
promiso que todos asumimos como 
cristianos para construir una socie-
dad más justa, solidaria y fraterna. 
Los comentarios de 2019 sobre 
vuestros medios de comunicación, 
la recopilación de la labor social 
de la Iglesia canalizada por la Obra 
Mercedaria, en las cárceles y en el 
mundo de la exclusión social, y otras 
temáticas tratadas han convertido 
mi casa en un lugar más conectado 
con la realidad de nuestra sociedad 
catalana y nuestro mundo.

El calendario de este año, que 
acabo de recibir, me gusta espe-
cialmente porque transmite la im-
portancia que tuvo, hace 25 años, 
el Concilio Provincial Tarraconen-
se. La Iglesia tiene un mensaje para 
Cataluña en el momento presente y 
de cara al futuro. Es una aportación 
a un contexto muy distinto al que 
viví yo de joven, en los años 1950 y 
1960, pero seguramente tan nece-
saria o más. La sociedad catalana, 
marcada por una creciente diversi-
dad, necesita recuperar las raíces 
cristianas como pueblo, desde una 
mayor apertura a todo el mundo. Lo 
que planteó el Concilio de 1995, so-
bre la acción social con los pobres, 
la renovación espiritual y el trabajo 
común de las diócesis catalanas, 
no se ha aplicado todavía del todo. 
¡Enhorabuena por habernos traído 
a casa este llamamiento a trabajar 
juntos!

ÀNGEL ROSET VIDIELLA
Tarragona

Desde la ecología
La realidad no tiene nada que 

ver con los excesos y demagogi-
as de un ecologismo radical cada 
vez más apocalíptico, que evoca 
los viejos tiempos del crecimiento 
cero preconizado por el Club de 
Roma. Ciertamente, no será fácil la 
concordia entre civilización y na-
turaleza, conservación y progreso, 
tradición y futuro. Sin embargo, 
tengamos siempre la esperanza de 
que, desde la ecología, se recupere 
—sin añorar el paraíso perdido— la 
fuerza de la ley natural que lanzó 
el estoicismo griego y que asumió 
con nuevas luces el cristianismo.

JESÚS DOMINGO MARTÍNEZ
Girona

Ideas para regalar
Muchas veces nos complica-

mos pensando en los regalos de 
Navidad para familiares y amigos 
porque no es fácil acertar con el 
gusto de cada uno. Sin embargo, 
hay regalos que agradan a todos 
y están al alcance de la más mo-
desta de las economías. Un abrazo 
cálido y sincero; una sonrisa que 
sorprenda y llene de alegría; un 
apretón de manos que comunique 
fraternidad… son buenas ideas de 
regalos que serán bien recibidos. 
Sin ticket para poder cambiarlos. 
Envueltos en el papel de regalo de 
la ilusión y con un lazo enorme de 
felicitaciones para estos días. No se 
venden en ningún establecimiento 
ni por internet porque salen direc-
tamente de la fábrica de nuestro 
corazón.

LOURDES CAMPS CARMONA
Barcelona
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El modelo de distribución social de 
alimentos que actualmente existe en Ca-
taluña está basado en el trabajo conjunto 
de una extensa red de entidades que pro-
porcionan alimentos básicos a las perso-
nas en situación de vulnerabilidad. Este 
modelo, conocido y apoyado tanto desde 
las administraciones públicas locales (Ser-
vicios Sociales) como por las empresas 
colaboradoras (donantes), ha conseguido 
involucrar a la ciudadanía muy positiva-
mente con iniciativas como la Gran Co-
lecta, que llega a movilizar hasta 30.000 
voluntarios cada año. No obstante, en los 
últimos años este modelo también ha mos-
trado síntomas de obsolescencia eviden-
tes: la poca capacidad de inclusividad, la 
dificultad para empoderar y capacitar a las 
personas atendidas y la cronificación de 
los usuarios en el recurso, son solo algunos 
de los aspectos que han hecho encender 
las alarmas de las entidades que forman 
parte del actual modelo de distribución 
social de alimentos en Cataluña.

Para afrontar esta situación, la Fun-
dación Banco de los Alimentos, Cáritas 
diocesana de Barcelona y Cruz Roja, las 
tres entidades más importantes de la red 
actual, hace casi un año promovieron la 
elaboración de un trabajo de investigación 
conjunto que mostrara cuál es el camino a 
seguir para evolucionar el modelo actual. El 
resultado de este trabajo es el documento 
Bases para transformar el modelo de distri-
bución social de los alimentos, elaborado 
por el consultor en sostenibilidad Daniel 
Ortiz, que fue el encargado de presentarlo 
públicamente el pasado 11 de diciembre 
en la Fira de Barcelona – Recinte Gran Via.

Un modelo más inclusivo y eficaz
El documento presentado por Daniel 

Ortiz es el fruto de un análisis exhaustivo 
de la documentación existente en relación 
con el derecho universal a una alimenta-
ción adecuada y de conversaciones con 
las entidades promotoras, que han colabo-
rado activamente para ayudar a entender 
cómo funciona el actual modelo. Gracias 

Nuevo modelo de distribución 
social de alimentos

a su ayuda, el autor ha podido resu-
mir cuáles son los puntos más fuertes 
y los más débiles del modelo actual, 
que han permitido proponer una serie 
de medidas para transformarlo. Como 
explicó Ortiz, todo pasa por conseguir 
un modelo más inclusivo y eficaz: «El 
actual modelo necesita evolucionar, 
porque está basado en la relación 
entre dos colectivos, el grupo de las 
personas con más capacidad econó-
mica y el de los más pobres, que son 
atendidos como sujetos pasivos. No 
existe un empoderamiento real.»

Conseguir promover el empodera-
miento real de los atendidos fue una 
de las constantes en la ponencia de 
Daniel Ortiz, que defendió la promo-
ción de nuevas formas más inclusivas 
de acceso a los alimentos: «Debemos 
potenciar propuestas como las tarje-
tas monedero, los vales de compra 
de establecimientos o las ayudas 
económicas. También proyectos de 
transformación y venta de alimentos 
recuperados del despilfarro a través 
de entidades y empresas de inserción 
social, que ayudan a crear puestos de 
trabajo para personas en riesgo de 
exclusión social.» En este abanico de 
iniciativas que recoge el documen-
to, también destaca la necesidad de 

El Banco de los Alimentos, Cáritas 
diocesana de Barcelona y Cruz Roja 
luchan contra el despilfarro alimentario

MACIÀ GRAU
Barcelona

DANIEL ORTIZ
«Debemos potenciar 
propuestas como las 
tarjetas monedero, 
los vales de compra 
de establecimientos 
o las ayudas 
económicas»
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promover nuevas formas de solidaridad 
que tiendan a disminuir la distribución 
de alimentos físicos y que incrementen 
la capacidad de elección y compra de las 
personas vulnerables.

La creación de un «grupo motor»
Además de las propuestas concretas, 

uno de los aspectos más positivos de es-
te trabajo ha sido el proceso de acerca-
miento que han llevado a cabo las tres 
entidades que lo han promovido. Esta coo-
peración es esencial si se quiere elaborar 
una sola estrategia y un plan de acción 
concreto que permita cambiar el modelo 
actual, como explicó Ortiz: «Sería muy 
recomendable la creación de un “grupo 
motor” integrado por las tres entidades 
para que se reúnan periódicamente y to-
men las principales decisiones en relación 
con las acciones que hay que llevar a cabo, 
la comunicación y la sensibilización.»

Si esto fuera posible se podría abor-
dar de forma más segura un reto de gran 
envergadura como es el de erradicar la 
pobreza cronificada. El propio Daniel Ortiz 
dejó claro que no existe un único plan-
teamiento o propuesta «milagrosa», pero 
si todos colaboramos podremos ayudar a 
promover un nuevo modelo que garantice 
el derecho universal a una alimentación 
adecuada para todo el mundo.

M
ingo V

enero

Una de las iniciativas que recoge el trabajo es la creación de tiendas solidarias.
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Desde su nacimiento, hace más de 
ciento veinte años, el cine ha ido cin-
celando nuestras costumbres, nuestra 
manera de vestir, de hablar, de compor-
tarnos... Interiorizando las imágenes que 
recibimos, los espectadores nos conver-
timos en una especie de Galatea ante un 
poderoso y obsesivo Pigmalión. Incues-
tionable es, por tanto, la influencia del 
séptimo arte, así como de la televisión, 
en todos los aspectos de la vida cotidia-
na. Desde la (gran y pequeña) pantalla 
se proponen una serie de referentes que 
finalmente decidimos si hacerlos nues-
tros o no. 

«Podremos o no estar de acuerdo, 
pero las situaciones planteadas en los 
filmes y su modo de resolverlas deter-
minan visiones de la vida», escribe el 
pedagogo Lluís Prats en su libro Cine 
para educar (Belacqva, 2005). La mis-
ma opinión comparte la comunicóloga 
Ana Lanuza en El hombre intranquilo 
(Encuentro, 2011) cuando explica que 
cualquier película «dice algo del am-
biente cultural e ideológico en el que 
se desarrolla, y propone modelos de vi-
da y actitudes frente a los problemas de 
nuestra sociedad».

Frases inolvidables
Lo que el viento se llevó vio la luz hace 

ochenta años, concretamente el 15 de 

diciembre de 1939, en Atlanta (Esta-
dos Unidos). Sin embargo, a causa 
de la censura, esta mítica película 
no se estrenó en España hasta once 
años después, el 17 de noviembre de 
1950. «Gravemente peligrosa» fue 
la clasificación que asignó en aquel 
momento la Iglesia católica a la pro-
ducción cinematográfica interpreta-
da por Clark Gable y Vivien Leigh. 

«¡Las madres que permitan a sus 
hijos ver Lo que el viento se llevó po-
drían ser excomulgadas!», clama-
ban, de manera desafiante, algunos 
sacerdotes desde el púlpito. Como 
curiosidad cabe señalar los orígenes 
irlandeses de Margaret Mitchell, au-
tora de la novela en que se basa el 
film. Su madre, Maybelle Stephens, 
profesaba la religión católica y era 
defensora del sufragio femenino.

«A Dios pongo por testigo que 
jamás volveré a pasar hambre» es 
el juramento que pronuncia Scarle-
tt O’Hara en una de las secuencias 
culminantes de la película. Una de 
las frases más emblemáticas de la 
historia del cine que todavía hoy 
muchas personas recitan, ya sea 
en tono jocoso o solemne. Muchos 
son los fragmentos de guion que han 
quedado grabados en la memoria 
colectiva de varias generaciones de 
espectadores. 

Algunas de las citas más célebres 
son las siguientes: «Creo que este es 
el principio de una hermosa amis-
tad» (Casablanca), «Nadie es perfec-
to» (Con faldas y a lo loco), «Como 
alcalde vuestro que soy, os debo una 
explicación, y esa explicación que 
os debo os la voy a pagar» (Bienve-
nido, Mr. Marshall), «¡Milana bonita!» 
(Los santos inocentes), «Que la fuer-
za te acompañe» (La guerra de las 
galaxias), «Teléfono… mi casa» (ET), 
«Sayonara, baby» (Terminator 2), «Ya 
están aquííí…» (Poltergeist), «No soy 
mala; me han dibujado así» (¿Quién 
engañó a Roger Rabbit?), «¡Soy el 
rey del mundo!» (Titanic), «La vida 
es como una caja de chocolatinas; 
nunca sabes cuál te va a tocar» (Fo-
rrest Gump) o «Hasta el infinito… ¡y 
más allá!» (Toy story).

El cine y la televisión ejercen un poderoso 
influjo en la vida cotidiana

Cuando la realidad se 
inspira en la ficción

MAC

La chaqueta que 
llamamos rebeca se 
popularizó en los 
años cuarenta a raíz 
del éxito de la 
película de Alfred 
Hitchcock

La actriz Joan Fontaine 
en una imagen de la 
película «Rebeca».
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(1951), provocase el efecto contrario 
y reavivase el mercado textil. El actor, 
que se convirtió en un sex symbol, 
llevaba una ceñida camiseta blanca 
de algodón de manga corta, mos-
trando unos fornidos brazos. Desde 
entonces es una de les prendas más 
usadas en todo el mundo.

Icónicas son también la gabar-
dina que llevaba Humphrey Bogart 
en Casablanca o la cazadora roja de 
James Dean en Rebelde sin causa. 
El look andrógino de Katharine Hep-
burn, que causó furor en los años 
treinta, sigue estando hoy de moda. 
Lo observamos en las pasarelas de 
Milán o Nueva York. Y una excelente 
actriz como Tilda Swinton bien puede 
considerarse la «heredera» del estilo 
de la inmortal Kate. Cuando en 1986 
se estrenó Memorias de África, el es-
tilo colonial que vestía Meryl Streep 
en la película protagonizó las colec-
ciones de todos los desfiles de moda.

El vestido de novia de Grace 
Kelly, con numerosos detalles de 
encaje, cintura marcada y amplia 
falda, marcó un antes y un después 
en la creación nupcial. Todavía hoy 
es paradigma de estilo. El traje fue 
confeccionado por Helen Rose, 
diseñadora de vestuario de la Me-
tro-Goldwyn-Mayer. Y es que cono-
cía muy bien a la futura princesa de 
Mónaco, ya que la había vestido en 
películas como Mogambo, El cisne 
o Alta sociedad. 

Veronica Lake fue una actriz que 
alcanzó una gran notoriedad en los 
años cuarenta. De belleza casi feli-
na, aparecía fascinante en la panta-
lla con su larga y ondulada melena 
de color rubio platino. Un mechón 
le caía, de manera turbadora, sobre 
el lado derecho de la cara, ocultán-
dole un ojo. Fue su sello de identi-
dad. Este peinado fue imitado por 
muchas mujeres, pero tuvo que ser 
prohibido entre las trabajadoras de 
las fábricas de armamento de Esta-
dos Unidos ante los numerosos ac-
cidentes que provocaba esa falta de 
visión. Tras modificar su peinado, la 
carrera cinematográfica de Veronica 
Lake naufragó. 

Trastornos psicológicos
Asimismo, hay películas que han 

dado nombre a trastornos psicológi-
cos. La expresión «hacer luz de gas» 
se utiliza para describir aquellos ma-
lévolos esfuerzos que una persona 
lleva a cabo para manipular el sen-
tido de la realidad de su víctima. El 
origen se remonta a la obra de teatro 

Vestimenta
A través del atuendo que actrices y 

actores exhiben en la pantalla, la moda 
va arraigando en nuestra vida diaria; a ve-
ces, incluso, puede mantenerse vigente 
a lo largo de los años y las décadas. Por 
ejemplo, la chaqueta femenina de pun-
to y sin cuello que llamamos rebeca se 
popularizó en nuestro país en los años 
cuarenta y cincuenta a raíz del enorme 
éxito de la película del mismo nombre, 
dirigida por Alfred Hitchcock. Protago-
nizada por Joan Fontaine, la actriz lle-
vaba dicha prenda en diversas escenas 
del film.

Uno de los actores más famosos del 
Hollywood dorado era Clark Gable. Apo-
dado El Rey, solía interpretar papeles de 
galán cínico y desvergonzado. En 1934 
actuó junto a Claudette Colbert en la 
magnífica comedia Sucedió una noche. 
En una escena se quitaba la camisa y la 
audiencia descubría, estupefacta… que 
el actor no llevaba camiseta. Este hecho 
provocó una caída drástica en la venta 
de esa prenda interior masculina. 

Tuvo que llegar muchos años más tar-
de Marlon Brando para que, gracias a su 
personaje en Un tranvía llamado deseo 

Charles Boyer e Ingrid 
Bergman interpretan 
«Luz que agoniza». 
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Gas Light (1938), del dramaturgo británi-
co Patrick Hamilton, y a sus posteriores 
adaptaciones cinematográficas; la más 
conocida es Luz que agoniza (1944), di-
rigida por George Cukor e interpretada 
magistralmente por Ingrid Bergman y 
Charles Boyer. En ella, un hombre mal-
trata psicológicamente a su esposa, 
haciéndola dudar de su memoria y per-
cepción hasta el punto de inducirle un 
estado de locura.

Por su parte, el «síndrome de Rebe-
ca» se refiere a la aparición patológica de 
celos que alguien siente hacia la anterior 
pareja sentimental de su cónyuge actual. 
Un término que tiene su fuente de inspi-
ración en la novela Rebeca (1938), de la 
escritora Daphne du Maurier, llevada al 
cine en 1940 por Alfred Hitchcock. La se-
gunda pareja (magnífica Joan Fontaine) 
de un viudo aristócrata vive obsesionada 
por la imagen idílica que dimana de su 
predecesora, a lo que contribuye la ac-
titud hostil del ama de llaves (inolvidable 
creación de Judith Anderson).

Todo el mundo sabe qué es un pa-
parazzi, pero la mayoría desconoce que 
el origen de esta palabra se remonta a 
una de las obras maestras dirigidas por 
Federico Fellini: La dolce vita (1960). En 
esta película, el protagonista (magistral 
Marcello Mastroianni como cronista de 
sociedad) tiene un amigo fotógrafo (Wal-
ter Santesso) que trabaja con él. Su nom-
bre es Paparazzo. Desde entonces se ha 
utilizado este vocablo italiano en plural 
(paparazzi) para designar a los fotógra-
fos de la llamada «prensa del corazón». 

El éxito que alcanzó la serie de 
animación japonesa Heidi cuando 
se emitió en 1975 por televisión fue 
descomunal. Muchos personajes pa-
saron al imaginario colectivo: Heidi, 
Pedro, Clara, el abuelo... y también 
la señorita Rottenmeier. La populari-
dad de este personaje fue tal que se 
introdujo su apellido en el lenguaje 
común como sinónimo de mujer se-
vera, antipática e impertinente. Con 
tono misógino, a algunas mujeres se 
las ha apodado «Rottenmeier». Una 
de las ocasiones con más trascen-
dencia mediática tuvo lugar cuan-
do, en diciembre de 2011, en plena 
entrevista de Los desayunos de TVE, 
el político José Bono llamó «señori-
ta Rottenmeier» a la periodista Ana 
Pastor. El vídeo, en internet, se hizo 
viral.

Nombres
Lucía para las niñas y Hugo para 

los niños. Estos son los dos nombres 
más comunes entre los nacidos en 
España, según los últimos datos (ju-
nio de 2019) hechos públicos por el 
Instituto Nacional de Estadística. Les 
sigue Sofía, Martina, María y Paula, 
en el caso de ellas, y Lucas, Martín, 
Daniel y Pablo, en el de ellos. Nom-
bres escuetos. Lejos quedan los 
tiempos en los que a las recién na-
cidas se les ponía por nombre María 
del Carmen o María de la Inmaculada 
Concepción y a los niños, José An-
tonio o Francisco José.

El mundo del cine y la televisión 
tiene una enorme influencia en los 
progenitores a la hora de elegir el 
nombre de sus bebés. Por ejemplo, 
a lo largo de la geografía española 
encontramos a 15.628 Kevin, 2.471 
Liam, 65 Bradley, 52 Jude, 43 Hugh 
y 29 Keanu. Seguramente un guiño 
de admiración a actores como Ke-
vin Costner, Liam Neeson (o Liam 
Hemsworth), Bradley Cooper, Jude 
Law, Hugh Jackman y Keanu Reeves.

Nombres como Arya o Khaleesi, 
personajes de la exitosa serie de te-
levisión Juego de tronos, ya pueden 
escucharse en nuestras guarderías o 
parques infantiles. En concreto, hay 
457 niñas que se llaman Arya y 86 
Khaleesi. El fenómeno no es nuevo. 
En España hay 471 mujeres que lle-
van el nombre de Heidi, el personaje 
principal de la famosa serie de dibu-
jos animados, y 56 el de Suelen, cas-
tellanización del original Sue Ellen, 
la sufrida esposa de J.R. en la serie 
Dallas, a quien daba vida la actriz 
Linda Gray. 

Heidi, la protagonista 
de la serie de animación 
japonesa.

En España hay 471 
mujeres que llevan el 
nombre de Heidi, el 
personaje principal 
de la famosa serie de 
dibujos animados
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un 13 y un 38%. Y es que, además 
del clima variante, está la causa de 
los humanos: obras portuarias, con-
taminación por aguas residuales y, 
sobre todo, la acción mecánica de 
las anclas de los barcos recreativos, 
que ha provocado que el gobierno 
balear prohíba fondear sobre prade-
ras de posidonia, algo que sigue sin 
respetarse demasiado. El estudio ha 
sido elaborado por el Instituto Me-
diterráneo de Estudios Avanzados 
con rigor científico. Marisol Torres, 
bióloga y buceadora, nos dice tam-
bién: «Los que buceamos vemos el 
cambio de un día para otro. Se nota 
cuando ha pasado un barco y ha arra-
sado una pradera de posidonia con su 
ancla.» Y en cuanto a la contamina-
ción, cabe decir que los vertidos de 
los barcos provocan que el agua se 
ensucie y esto dificulta la entrada de 
la luz al fondo marino y la posidonia 
ya no puede realizar la fotosíntesis y 
muere. Claro está, pues, que hay que 
hacer algo. La solución pasa, sobre 
todo, por concienciar a todo el mun-
do del valor de la especie. Y nos dirá la 
propia Marisol Torres: «Es una planta 
que contribuye a la depuración de las 
aguas, genera grandes cantidades de 
oxígeno y, además, lucha contra el 
cambio climático porque es un gran 
sumidero del carbono.»

Así las cosas, hay que tenerlo 
en cuenta. Seamos respetuosos 
con la creación, obra de Dios. No 
queramos que se degrade la tierra, 
habitáculo que Dios nos ha dado. 
Que la ecología es responsabilidad 
de todos.

¿Conocéis la posidonia? Se trata 
de una planta marina de las monoco-
tiledóneas, de la familia de las pota-
mogetonáceas, muy abundante en 
nuestro Mediterráneo, que realiza 
una acción importante para sanear 
el mar y darle oxígeno. Me diréis que 
tal vez exagero cuando digo que es 
muy importante, porque si lo fuera 
de verdad ya estaríamos enterados. 
¡Pues os equivocáis! No sé por qué 
se ha hablado poco de ella, pero sí sé 
que su papel en la ecología marina 
es de los más beneficiosos, por no 
decir fundamental. Crece en gran-
des praderas, que sirven de hogar 
a multitud de especies marinas y 
guarderías de peces, purificando 
el agua, haciéndola cristalina, y 
aportando, con su función clorofí-
lica, gas vital a los seres marinos. En 
las islas Baleares es donde está el 
principal núcleo de posidonia me-
diterránea hacia unos cinco metros 
bajo el mar hasta unos 40 cuando 
el agua es suficientemente transpa-
rente. Por eso, donde hay posidonia 
hay también gran abundancia de pe-
ces. Es evidente.

Pues bien, resulta ahora que las 
praderas de posidonia están dismi-
nuyendo de manera preocupante. 
Consecuencia del cambio climático 
y del daño que el hombre causa. En 
varios lugares se ha examinado lo 
que ocurre y se ha visto que respec-
to al año 1960 en varios puntos han 
desaparecido hasta un 40% las plan-
taciones. En total, se puede afirmar 
que en todo el Mediterráneo occi-
dental la disminución ha sido entre 

ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

La posidonia, 
otra víctima 
de la crisis 
climática y la 
contaminación

Prado de posidonia en el Mediterráneo.
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El yezgo o sauquíllo (lat., Sambucus 
ebulus; cat., évol, ébols) es un arbusto que 
es conocido también como saúco hedion-
do y también como hierba de San Cristó-
bal. Se trata de una planta medicinal que 
forma parte de las hierbas santas puesto 
que disfruta de unas propiedades medi-
cinales parecidas al saúco. En el año 2014 
en la recopilación sobre las hierbas santas 
de los capuchinos escribí que el yezgo «o 
évol és una planta que s’assembla molt al 
saüc i creix en pedregars humits. Floreix 
els mesos de maig i juny i les baies madu-
ren durant el juliol i són molt tòxiques. Les 
fulles s’empren com a purgant. En alguns 
indrets de fora de Catalunya és coneguda 
com a yezgo, o hierba de San Cristóbal» 
(p. 90). En efecto, las flores del yezgo son 
un excelente depurativo y son, a su vez, un 
eficaz antigripal y un potente febrífugo de 
larga y reconocida tradición, puesto que 
se ha utilizado en medicina popular ininte-
rrumpidamente desde la edad de piedra. 

Las hojas del yezgo son laxantes y ci-
catrizantes, y la infusión de su flor regula 
la tensión y es útil también para calmar 
la bronquitis y la tos. Sin embargo, la ba-
ya del yezgo tiene efectos muy tóxicos y 
por esto nunca debe utilizarse, como así 
lo destacó en el lejano siglo XII la sabia 
doctora de la Iglesia, santa Hildegarda de 
Bingen (†1179) cuando señaló que los frutos 
del yezgo no se pueden comer ni emplear 
en medicina popular, puesto que tienen 
virtudes contrarias a la naturaleza huma-
na y siempre producen efectos purgantes 
(cf. S. Hildegardis abbatissae Opera omnia, 

Parisiis 1882, P. L. 197, col. 1210: «De ha-
tich, ebulo»).  El yezgo es una planta de 
fuerte e intenso aroma, como lo destacó 
el experto estudioso de las hierbas me-
dicinales de nuestro país, Dr. Pius Font i 
Quer (†1964), cuando escribió que: «Toda 
la planta tiene olor pesado, muy desagra-
dable.  Las hojas son amargas. Los frutos, 
estrujados, comunican al agua color de 
vino tinto» (Plantas medicinales, 135). An-
tiguamente, en los establos de las casas 
solariegas se solían colgar ramilletes de 
yezgo boca abajo para ahuyentar las 
moscas por el efecto del fuerte hedor 
que desprende la planta.

En la tradición médica conventual 
y monástica se utilizó la raíz del yezgo 
como depurativo y purgante, tal y co-
mo lo recopiló en sus escritos el famoso 
médico imperial y pontificio Andrés de 
Laguna (†1560) al señalar que «su raíz 
es luenga y de la grosura de un dedo, 
es desecativa, purgativa de humores 
acuosos y enemiga del estómago» y, a su 
vez, puso de manifiesto las propiedades 
antiinflamatorias del yezgo: «Los yezgos 
tienen tanta propiedad en mitigar los do-
lores de las juncturas y resolver toda hin-
chazón que, fajadas tan solamente sus 
hojas sobre cualquiera miembro doliente 
o hinchado, notablemente le dan luego 
refrigerio y alivio» (Acerca de la materia 
medicinal, IV, 175).  Tras referirme a las 
propiedades purgantes, diuréticas y an-
tiinflamatorias del yezgo, en el siguiente 
artículo os hablaré, si Dios quiere, de las 
numerosas propiedades de la soja.

TRADICIONES MEDICINALES

El yezgo o 
sauquíllo

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos
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CARLES RIERA
Història natural
Editorial Claret, 2019, 231 pág.

Esta Història natural se atreve a 
presentar especímenes de la flora 
y la fauna intentando descubrir afi-
nidades semánticas que la Ciencia, 
como tal, no se sentiría con ánimos 
de insinuar. Y esta es, bien mirado, 
una de las gracias del arte poético: 
señalar, discretamente, pero con 
tenacidad, similitudes y contrastes 
entre los hechos y las ideas, en me-
dio del camino que va de la realidad 
a la fantasía.

WEIKE WANG
Química
Editorial Empúries, 2019, 219 pág.

A simple vista, la atareada y poco 
convencional protagonista de esta no-
vela se encuentra en el camino de la 
felicidad. Investiga para obtener un pres-
tigioso doctorado en química orgáni-
ca en Boston que hará que sus padres 
inmigrantes chinos se sientan orgullo-
sos de ella y tiene un novio brillante, 
también científico, que la adora. Sin 
embargo, esto es solo a simple vista…

MANUEL VILAS
Alegría
Editorial Planeta, 2019, 351 pág.

Desde el corazón de su memoria, 
un hombre que arrastra tantos años 
de pasado como ilusiones de futuro, 
ilumina, a través de sus recuerdos, 
su historia, la de su generación y 
la de un país. Una historia de largo 
aliento que a veces duele, pero que 
siempre acompaña. Novela finalista 
del Premio Planeta 2019.

RAQUEL MARTOS
Los sabores perdidos
Ediciones B, 2019, 488 pág.

Esta es la pregunta que buscan 
responder los siete alumnos que 
acuden a un curso de Cocina Emo-
cional en una casa en el campo du-
rante un fin de semana.

Una novela repleta de emoción 
y sorpresas que conecta el paladar 
y el corazón y que cuenta con las 
recetas de la chef Gabriela Tassile.

JOSEP MAURI PORTOLÈS
50 escapades en família a indrets 
naturals a prop de Barcelona
Cossetània Edicions, 2019, 215 pág.

50 escapadas familiares a la 
naturaleza, fáciles y accesibles, 
para conocer una serie de lugares 
de marcado potencial paisajístico 
y ecológico de la zona. Podréis 
contemplar importantes saltos de 
agua, alcanzar destacadas cimas, 
contemplar árboles monumentales, 
destacadas áreas de pícnic… Todas 
las rutas vienen acompañadas de 
buenos consejos turísticos.

MERCÈ CANALS (texto)
SEBASTIÀ SERRA (Ilustraciones)
L’examen de conduir
Baula, 2019, 32 pág.

Trementina cosía en Palacio, pe-
ro ya estaba harta. Cuando por fin 
las leyes cambiaron y las mujeres 
pudieron conducir carrozas y bar-
cos, decidió que era justo el mo-
mento de cambiar de aires y salir 
corriendo a descubrir todos los ma-
res y océanos. Nada ni nadie podrá 
detenerla. Recomendado a partir 
de 5 años.

43CatalunyaCristiana5 ENERO 2020CULTURA



CULTURA44 CatalunyaCristiana

CON BUEN HUMOR

5 ENERO 2020

CRÍTICA TEATRAL

El personaje de El Gall, del autor 
Jez Butterworth (Londres, 1969), reúne 
todos estos ingredientes: un poco de 
Fausto, por su amistad con el diablo; un 
poco de Falstaº, por su similitud con el 
personaje de Shakespeare, presumido, 
bebedor, emparentado con delincuen-
tes de baja estofa; y un poco de Lord 
Byron, personaje extravagante, escan-
daloso, con amantes y deudas, que se 
ganó algunos calificativos como el de 
loco, granuja y peligroso y, además, na-
cido con una leve deformación en el pie 
que le provocó una cojera, como la de El 
Gall, para toda la vida. Durante tres ho-
ras —hay media parte incluida— el actor 
Pere Arquillué alterna esta amalgama de 

Una interpretación maestra 
de Pere Arquillué

caracterizaciones de El Gall. Cojea, 
como Byron (ya cojeaba en Ricard 
3r). Se comporta de manera basta, 
como Falstaº. Vende alma y sangre 
al mejor postor, como Fausto. Y se 
sube así a los hombros de otro de los 
personajes que marcan para siem-
pre a un actor y que Pere Arquillué 
ha añadido a su extensa galería de 
personajes grandes e icónicos. 

Jerusalem es una obra de grandes 
dimensiones, no solo de contenido 
y por su duración —con una versión 
catalana de Cristina Genebat que se 
adapta al lumpen con elegancia—, 
sino también por el espacio. Si bien 
seguramente respiraba más, por am-
plitud, en el anfiteatro de Montjuïc, 
en el pasado Grec, ahora, en sala 
cerrada, se comprime pero gana en 
mejor sonoridad y buena audición, 
un aspecto indispensable porque, a 
pesar de que la obra tiene una pues-
ta en escena y una atrevida direc-
ción que incorpora música potente, 
momentos de ritmo rave y escenas 
donde manda el escándalo, nunca 
se queda al margen del discurso y, 
en este sentido, posee momentos de 
gran fuerza teatral. 

En Jerusalem hay mucha amar-
gura colectiva bajo una capa de al-
garabía y buena vida en libertad y 
antiautoritarismo. Una amargura que 
humaniza el personaje de El Gall y 
que el actor Pere Arquillué eleva a la 
categoría de interpretación maestra. 

«JERUSALEM», 
de Jez Butterworth
INTÉRPRETES: Pere Arquillué, 
Elena Tarrats, Chantal Aimée, 
David Olivares, Marc Rodríguez, 
Victor Pi, Adrián Grösser, Gui-
llem Balart, Anna Castells, Clara 
de Ramon, Albert Ribalta, Jan 
Gavilan / Max Sampietro
DIRECCIÓN: Julio Manrique
Teatro Romea, Barcelona. 
Hasta el 6 de enero y en gira 
por Cataluña

ANDREU SOTORRA 
andreusotorra@gmail.com

©
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El actor Pere Arquillué, en 
medio, en una de las escenas 
de la obra «Jerusalem», 
rodeado de algunos de los 
otros intérpretes. 
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Los frutos de 
la tierra

Entre muchas otras conse-
cuencias, el triunfo de la so-
ciedad urbana sobre el mundo 
agrícola ha conllevado una 
desconexión de la persona 
con respecto a su realidad más 
inmediata, el entorno natural. 
No es casualidad que el naci-
miento del excursionismo y el 
interés por el paisaje tuviera 
lugar precisamente durante el 
estallido de la revolución indus-
trial; si entonces se empezó a 
admirar como nunca antes la 
belleza y la fuerza salvaje de 
la naturaleza fue, precisamen-
te, porque se constataba que 
el hombre perdía este vínculo 
fundamental.

Hoy esta separación se ha 
hecho tan grande que ya no es 
exclusiva de la ciudad y, a dife-
rencia de la época romántica, 
a menudo ni siquiera tenemos 
conciencia de ella. Es caracte-
rístico de esta ignorancia dar 
por sentadas cosas que no lo 
son, como que salga agua del 
grifo siempre que queramos o 
que en el mercado tengamos 
sin falta una gran cantidad de 
hortalizas y viandas para elegir. 
Instalado en esta forma de vivir, 
el hombre no sabe por dónde 
sale el sol ni por dónde se pone, 
cuándo se siembra y cuándo 
se siega, cuándo brota la vid y 
cuándo toca vendimiar… Más 
grave aún, desconoce que lo 
ignora, no lo echa de menos. 
El hombre contemporáneo es 
incapaz de ver la relación direc-
ta y evidente que existe entre 
el pan que come y los campos 
de trigo que rodean la ciudad 
donde vive, o entre el vino que 
tiene en la mesa y la lluvia que 
ha empapado la viña que hay 
a lado y lado de la autopista. 
Sin conciencia de esta relación 
evidente, el hombre se ve a sí 
mismo como un ser totalmente 
autónomo, aislado, y nunca sen-
tirá la necesidad de dar gracias 
por los dones que la naturaleza 
y el esfuerzo de sus semejantes 
le ofrecen todos los días.

Es una guía, un instrumento de 
orientación (como lo es la guía ON 
menjar, dormir, rentar-se presen-
tada en febrero del año pasado y 
publicada por la Comunidad). Una 
brújula para todos. Para los ancia-
nos, las familias y cuidadores para 
que se orienten en las posibilidades 
y servicios que se ofrecen en la ciu-
dad de Barcelona; para el público 
en general para que lo conozcan; 
para los de fuera de la ciudad en 
concreto, hay mucha información 
muy útil de carácter general. Una 
guía muy bien presentada, organi-
zada, bien indexada, con lenguaje 
riguroso y entendedor: didáctica. 
Es una cuarta edición actualizada. 
Está dividida en diez capítulos de 
los que distingo principalmente 
tres apartados: «Ayuda y asisten-
cia social», que incluye un mapa 
de los servicios para responder 
a la necesidad de asistencia, de 
acogida diurna, de comer en ca-
sa…; «Curarse en casa», el anciano 
encuentra diferentes centros de 
atención sanitaria de la ciudad; en 
tercer lugar, en «Discapacidad y 
servicios relacionados» se ofrece 
información que comprende desde 
información sobre invalidez y reco-
nocimiento de discapacidades así 
como sobre ayudas económicas y 
prácticas para el día a día…; «Nece-
sidades económicas», «Hacienda 
y pensiones», «Después de noso-
tros», información sobre cultura, 
tiempo libre, asociacionismo, etc.

En su Presentación, la alcaldesa, 
la calificó de «regalo» para la ciuda-
danía no solo porque se adquiere 
sin ningún coste económico, sino 
también por el servicio que repre-
senta su contenido, porque es una 
herramienta útil para todo el mundo 
como he dicho anteriormente. Una 
eficaz contribución hacia una cali-
dad de vida que alcanza a un amplio 
sector de la población, también una 
manera de dar a conocer unas ne-
cesidades y una manera de paliarlas 
cuando uno se hace mayor, cuando 
llega a la vejez, a la ancianidad co-
mo dice la guía. Sin eufemismos.

La Comunidad de Sant’Egidio 
nace en Roma en 1968. En Barce-
lona se encuentra desde el año 1989 
y está extendida por todo el mun-
do. Se presentan como amigos del 
Evangelio y comprometidos con él. 
No hace falta añadir nada más.

SANT’EGIDIO (2019)
Com quedar-se a casa quan 
s’és ancià
Comunitat de Sant’Egidio, 
309 pág.

ROSA M. BOIXAREU
Síndica de Greuges de la URL

Una
brújula
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EN CATALÁN O CASTELLANO
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Gibraltar y Portugal: 145 €
Resto de Europa: 222,99 €
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Asia y Oceanía: 325,43 €
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Associació de Publicacions 
Periòdiques en Català

www.catalunyacristiana.cat

/catalunyacristiana

@catcrist

catalunya_cristiana

Agenda

NOVAHUMANITAS
Los fines de semana 25 y 26 de enero 
y 1 y 2 de febrero, en Valencia, forma-
ción humana Descúbrete a ti mismo 
con M. Ángeles de los Ríos (www.no-
vahumanitas.org).

PARROQUIA VIRGEN DE NURIA
El lunes 6 de enero, a las 12.00, ben-
dición solemne del órgano. Celebra 
Mons. Sergi Gordo (c/ Bon Pastor, 7-9 
– Barcelona).

ROSA DEULOFEU
El martes 7 de enero, a las 19.00, 
Mons. Sergi Gordo preside la euca-
ristía en el 16º aniversario de la muerte 
de Rosa Deulofeu en la parroquia de 
San Agustín de Barcelona.

CAPUCHINOS
El sábado 11 de enero, a las 10.00, 
encuentro fraterno El perdó i la re-
conciliació en Pompeya (av. Diagonal, 
450 – Barcelona). Organiza: Consejo 
de Laicos.

SAN PEDRO DE LAS PUELAS
El sábado 11 de enero, a las 11.30, vi-
sita guiada al monasterio con la Hna. 
Conxa Adell (c/ Anglí, 55 – Barcelona).

IGLESIA DE SAN CAYETANO
El domingo 12 de enero, a las 18.00, 
concierto solidario del Quinteto Bo-
rodin y el grupo de voz de la Escuela 
Luthier de Música (c/ Consell de Cent, 
293 – Barcelona).

VERDADERA VIDA EN DIOS
El domingo 12 de enero, a las 18.00, 
grupo de oración en las Carmelitas 
Misioneras (c/ Puiggarí, 1 – Barcelona). 
Más información y libro: Mercè Ferrer, 
tel. 935 304 806.

CONCIERTO DE AÑO NUEVO
El domingo 12 de enero, a las 18.00, 
concierto de Bernat Bailbé (órgano) y 
Marcos Faus (trompeta) en la parro-
quia de Santa María de los Remedios 
de Barcelona (pl. Concòrdia, 1).

CRISTIANISMO Y JUSTICIA
Los jueves del 16 de enero al 28 de 
febrero, a las 19.00, curso Tancar el 
cercle? Representacions de l’expe-
riència espiritual i religiosa en l’es-

pai, coordinado por Alícia Guidonet 
(www.cristianismeijusticia.net).

REFLEXIÓN
El sábado 11 de enero, de 10.00 a 
18.00, jornada de reflexión, diálogo 
y oración Estimeu-vos els uns als al-
tres… clau de volta de l’actuar cristià 
con Cinto Busquet y Aurelio Cerviño 
en el Centro Mariápolis Loreto (Caste-
ll d’Aro). Inscripciones: cintobusquet.
cat.

CICLO DE NAVIDAD
El lunes 6 de enero, a las 19.00, en la 
capilla del Pie del Romero de Lleida, 
clausura de la exposición de diora-
mas y belenes; el domingo 12, a las 
11.30, en el auditorio Enric Granados, 
entrega de premios y galardones del 
LXXXV concurso de belenes y del XLV 
concurso infantil y juvenil de belenes. 
Cantata final con la sección infantil de 
la Coral Shalom con escenas del belén 
viviente de la Escuela FEDAC Lleida.

CENTENARIO
El martes 7 de enero, a las 20.00, ce-
lebración del centenario de la conce-
sión del título de la basílica a Santa 
María de Vilafranca del Penedès. Eu-
caristía presidida por el obispo Agustí 
Cortés. Canto de los gozos de San 
Ramón e interpretación del Ave verum 
de Mozart.

CONCIERTO DE AÑO NUEVO
El domingo 12 de enero, a las 19.00, 
concierto de la Coral Ràdio Ciutat de 
Tarragona y el grupo de cantores del 
Ateneo de Tarragona en la iglesia de 
San Juan Bautista de Tarragona.

CATEDRAL
El lunes 6 de enero, a las 12.00, Mons. 
Josep Àngel Saiz preside la misa con 
motivo de la Epifanía.

CUEVA DE MANRESA
El sábado 11 de enero, a las 10.30, ora-
ción contemplativa (tel. 938 720 422).

Otros obispados

Barcelona

Vic

Sant Feliu de Llobregat

Girona

Lleida

Terrassa

Tarragona
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Pere Mentruit, de La Seu d’Urgell, es el pre-
sidente de la ONG Cruzada por la Alegría, que 
colabora con el Hospital Infantil Sur de Santiago 
de Cuba (Cuba). En concreto, aporta material qui-
rúrgico y sanitario, aparatos médicos, así como 
juegos didácticos para los niños y adolescentes 
que están ingresados para ser tratados de cáncer. 
Este año han incorporado un programa de Oftal-
mología: «Para Verte Mejor.»

¿Cómo nace la ONG Cruzada por la Alegría?
La ONG nace en el año 2007 después de un viaje 

a Santiago de Cuba, donde tuve la oportunidad de 
entrevistarme con Jordi Roberto Segura, el presi-
dente del casal catalán y, a la vez, presidente de la 
peña barcelonista Ladislao Kubala. La ONG cola-
bora con los niños y jóvenes enfermos de cáncer 
ingresados en las salas de Oncología y de Hemato-
logía del Hospital Infantil Sur de Santiago de Cuba. 
Actualmente, intentamos cubrir las necesidades 
de unos 50 niños.

¿Cuál es la colaboración económica que se rea-
liza desde Cataluña?

Nuestra fuente de financiación procede, por un 
lado, de la Penya Barcelonista Urgellenca y, por 
otro, del Ayuntamiento de La Seu d’Urgell, que 
destina el 0,7% del presupuesto dedicado al Ter-
cer Mundo, y también de fondos propios.

¿Qué hace un catalán presidiendo una ONG 
cubana?

Históricamente los catalanes hemos tenido raí-
ces en Cuba, donde se tuvieron que exiliar muchos 
de nuestros antepasados. Además, el valor de la 
solidaridad es muy importante para mi vida. Cuan-
do veo tantas necesidades, siento que no puedo 
quedarme en casa, sino que tengo que ayudar en 
todo lo que pueda. Es por eso que intento ir allí 
siempre que mis responsabilidades familiares y 
profesionales me lo permiten.

CARME MUNTÉ

Pere Mentruit, presidente de 
la ONG Cruzada por la Alegría

«Cuando veo tantas 
necesidades, siento 
que debo ayudar en 
todo lo que pueda»

«La ONG colabora con los niños y 
jóvenes enfermos de cáncer
ingresados en el Hospital 
Infantil Sur de Santiago de Cuba»



Club més Amics
Associació Amics de Catalunya Cristiana i Ràdio Estel

Contacte
Tel. 934 092 700

info@clubmes.cat
www.clubmes.cat

GC 1478Organització tècnica

DEL 12 AL 24  DE GENER 2020

ETIÒPIA
Celebració de L’Epifania a 
LA JERUSALEM AFRICANA

HIGHLIGHTS DE 
LONDRES

DEL 24 AL 28 DE FEBRER

PEREGRINACIÓ 
A TERRA SANTA

DEL 12 AL 19 DE MARÇ

EGIPTE FARAÒNIC

DEL 22 DE FEBRER AL 2 DE MARÇ

MALTA 
L’illa dels Cavallers

DEL 27 DE MARÇ A L’1 D’ABRIL




