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El Congreso Internacional sobre 
«La aportación del papa Francisco a 
la teología y a la pastoral de la Iglesia» 
(Barcelona, Ateneo San Paciano, 12-14 
de noviembre) ha sido una experien-
cia eclesial muy enriquecedora. Han 
participado mujeres y hombres, carde-
nales, arzobispos y obispos, presbíte-
ros y religiosos, profesores y alumnos 
del Ateneo y público en general. Los 
quince ponentes —de diferentes con-
tinentes— se han acercado a la figura 
del Obispo de Roma desde diferentes 
ángulos: evangélico, teológico, ecle-
sial, de piedad popular, comunicativo, 
desde la ecología, la solidaridad, la cul-
tura de la paz, el diálogo ecuménico e 
interreligioso… La sola posibilidad de 
establecer diálogos dentro y fuera del 
Aula Magna del Seminario y compartir 
comidas con los ponentes y congresis-
tas, ya ha sido fecunda y sinodal. En las 
ponencias se ha hecho hincapié en el 
segundo postconcilio que estamos vi-
viendo y en la revitalización teológica y 
pastoral que este Pontífice, proceden-
te de Latinoamérica, ha propiciado. Se 
ha ido dibujando una Iglesia que no es 
tanto «la Iglesia de Francisco» como «la 
Iglesia de Jesucristo», en el siglo XXI.

El papa Francisco aporta una teo-
logía en diálogo con la vida, donde el 
Pueblo de Dios ocupa un lugar central. 
Y donde la teología es indisociable de 

la pastoral. Francisco parte de la deno-
minada teología del pueblo, que sitúa a 
los pobres como primer prójimo, como 
maestros y como lugar teológico. Al 
principio de su pontificado Francisco 
dijo que había podido leer un libro del 
cardenal Walter Kasper (participante 
en el encuentro), que le hizo mucho 
bien, donde afirmaba que la misericor-
dia cambia el mundo y lo hace menos 
frío y más justo. El cardenal Ladaria 
habló de una Iglesia como pueblo de 
pueblos, en la que todos somos dis-
cípulos misioneros. Recordó que más 
que la palabra «Concilio» el Vaticano 
II se autodefinió como «Sínodo» que 
significa «caminar juntos». Afirmó que 
en un pueblo se puede vivir aislada-
mente y que, por eso, además, hay 
que estar en comunión, que significa 
vivir en relación. La Iglesia sinodal que 
Francisco propone es la Iglesia de la 
escucha donde todos tenemos algo 
que aprender y donde todos debemos 
escuchar al Espíritu Santo.

En la dinámica del Congreso ha ha-
bido una novedad —también con espí-
ritu sinodal— que ha partido de la Cá-
tedra de Teología Pastoral Josep Pont 
i Gol, dirigida por Mn. Dani Palau: que 
los ponentes durante los mismos días, 
por la noche, hayan podido compartir 
sus aportaciones con un público más 
extenso, en parroquias y comunidades.

Por una Iglesia en escucha
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La efeméride 
de la semana

ANTONIO SPADARO 
@ANTONIOSPADARO
Director de «La Civiltà Cattolica»
Si, debido a las amenazas, a 
Liliana Segre se le ha asignado 
escolta, entonces algo se ha roto 
en nuestra vida civil. Si una mujer 
que ha sobrevivido al nazismo tie-
ne que vivir hoy bajo protección 
significa que no puede haber 
medias tintas en nuestro compro-
miso contra el odio

MONTSE ESQUERDA 
@MONTSE_ESQUERDA
Directora general del Instituto 
Borja de Bioética
Reconocimiento al Dr. Joan Viñas 
en la Universidad de Lleida: un 
honor haber compartido aulas 
con él como alumna y profesora. 
Todo un referente en bioética, 
maestro y amigo

ANNA PLANS @ANNAPLANS_
Presidenta de la Asociación de 
Consumidores Audiovisuales
Mal cuando un gobierno tiene 
que prohibir que los menores 
jueguen on line de noche y limite 
su acceso durante el día a 90 mi-
nutos… Si aquí los padres no nos 
ponemos las pilas, acabaremos 
igual… En camino ya estamos

MIRIAM FEU @MIRIAM_FEU
Responsable de análisis social e 
incidencia de Cáritas Barcelona
La globalización sin gobernanza, 
el descrédito de las instituciones, 
la gestión insolidaria de la crisis, 
el particularismo, el individua-
lismo posesivo y la gran desvin-
culación son las 6 brechas que 
forman el momento actual de 
nuestra sociedad

Escuchado
en Ràdio Estel
IGNASI MIRANDA
Coordinador de informativos

Por la reconciliación
Seguimos difundiendo la necesi-

dad de construir puentes. La situa-
ción en Bolivia necesita un impulso 
hacia la reconciliación de una so-
ciedad fracturada. El director de la 
Fundación Carta de la Paz, Jordi Pa-
lou-Loverdos, decía el 13 de noviem-
bre, en el programa A primera hora, 
que los extremismos «aprovechan, 
cuando la democracia peligra, para 
debilitarla aún más y tomar el po-
der». Otro ejemplo es Chile, don-
de las protestas han derivado en 
enfrentamientos. Rommy Morales, 
profesora chilena de la Universidad 
de Barcelona,   destacaba también el 
día 13, dentro del espacio El Mirador 
de l’actualitat, que «las desigualda-
des del país se habían escondido en 
las grandes cifras de crecimiento».

Y el arzobispo Joan Enric Vives, 
obispo de Urgell y copríncipe de An-
dorra, se refería al problema político 
de Cataluña en una entrevista igual-
mente en el programa El Mirador, en 
este caso el 12 de noviembre. «Los 
obispos proponen un horizonte de 
salida en paz», afirmaba refiriéndo-
se a la nota episcopal del 14 de oc-
tubre. Vives también aseguraba que 
«la violencia hace daño y no lleva a 
ninguna parte».

30 de noviembre del 2000: 
la Unesco declara la Tarragona 
romana Patrimonio de la 
Humanidad.

Zoom
EDUARD BRUFAU

El 9 de noviembre la comunidad de Sant’Egidio organizó una marcha en 
varias ciudades del mundo en recuerdo a las víctimas de la Noche de los 
Cristales Rotos. En Barcelona decenas de personas caminaron hasta la 
basílica de los Santos Justo y Pastor, donde leyeron manifiestos e inter-
pretaron canciones en favor de la paz. La Noche de los Cristales Rotos, en 
1938, fue el primer gran ataque antisemita de la Alemania nazi, durante el 
cual ardieron 300 sinagogas y fueron asesinados un centenar de judíos.
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En una realidad 
comunitaria, 
integradora, quien vive 
en la calle es del barrio, 
es de la ciudad

El grado de humanidad de una 
sociedad, propone el filósofo y teó-
logo judío Jonathan Sacks, «se mide 
por cómo trata a los miembros más 
débiles y vulnerables». Las personas 
sin techo son la punta del iceberg de 
la pobreza. Es una realidad incom-
prendida que da miedo y que quie-
re esconderse. Hoy la posibilidad de 
quedarse excluido, como recuerda 
Z. Bauman en su libro Europa, una 
aventura inacabada, «se ha conver-
tido en una posibilidad real para 
casi todo el mundo». En Cataluña 
la población en riesgo de pobreza y 
exclusión social llega al 24,7%».

Cuando falta la casa, un centro de 
acogida, un comedor o una plaza ac-
túan como sustitutos. En su entorno 
se reconstruyen las redes de proximi-
dad, de vecindad, de simpatía y de 
solidaridad. Estos nuevos vínculos, 
cuando son personales y amigables, 

Comunidades que integran 

permiten afrontar los problemas con-
cretos y curar las heridas abiertas. Son 
verdaderos itinerarios de integración 
que parten de la voluntad de hacer el 
bien y de responder a la necesidad 
de los pobres. No olvidemos que las 
instituciones acogen, pero son las co-
munidades (vecinos, asociaciones, 
parroquias) las que integran.

Integrar en las redes de la ciudad 
es el fundamento para ayudar a vivir 
mejor. Requiere paciencia y capaci-
dad para comprender las diversas 
situaciones. Integrar evita que el 
clima de un barrio o de una ciudad 
se envenene. Evita que nadie se cie-

rre o se sienta marginado, garantiza 
más seguridad que la que podría dar 
cualquier cuerpo de policía. En una 
realidad comunitaria, integradora, 
quien vive en la calle es del barrio, 
es de la ciudad. Como decía una ve-
cina de Sants de una persona que 
dormía debajo de su casa: «Frank es 
un vecino más de nuestro barrio.»

Las personas sin techo aportan 
sus valores, no solo sus necesida-
des. Son hombres y mujeres de los 
que tenemos que aprender, no solo a 
los que debemos ayudar. Son puntos 
de referencia invisibles en medio de 
la ciudad. Marco Gnavi, en su libro 
Elogio de los pobres en una época 
que dan miedo, explica que «el po-
bre recuerda el límite de la fragilidad 
de nuestra condición y es portador 
de una pregunta impulsora y tal vez 
desesperada de humanización del 
ambiente que le rodea.

¡El infierno venezolano 
solo puede tolerarlo una 
tiranía y unas Naciones 
Unidas corrompidas!

La celda de Guaiparo

Este verano pude escuchar a una 
doctora venezolana que trabaja en 
un hospital de aquel país. Explica-
ba que la Policía Técnica Judicial de 
Guaiparo (Ciudad Guaiana) tiene un 
calabozo rectangular donde hay 400 
personas prisioneras que no pueden 
sentarse porque no hay sitio y duer-
men por turnos. Las consecuencias 
físicas y mentales que sufren estos 
chicos de 17 a 30 años son infernales: 
muertes por asfixia, procesos infec-
ciosos y contagiosos en las piernas, 
por las deposiciones. La prisión no 

da comida. Comen lo que traen los 
parientes, en una bolsa de plástico 
para comer con los dedos y comen 
ratas.   Cualquier pequeño hurto (re-
trovisor de un coche) ya es motivo 
para entrar en este corredor de la 
muerte, donde viven un año o más, 
de donde es más fácil salir muerto 
que vivo. Podríamos seguir detallan-
do la crueldad...

La comunidad política interna-
cional (ONU) lo sabe. Nos consta 
de viva fuente. La presidenta chile-
na Bachelet tiene los documentos. 
Maduro responde sobre Bachelet, 
Mujica y Fernández: «Quien diga que 
en Venezuela existe una dictadura es 
un estúpido.»

Hospitales sin medicamentos, 
dengue, muertos de hambre, ma-
laria, tuberculosis... Enfermedades 

de pobreza. En la rica y expoliada 
Venezuela actualmente se requieren 
134 salarios para cubrir la cesta ali-
mentaria básica. 5 millones de ve-
nezolanos ya se han ido. Y en medio 
de este campo de concentración, 
400 personas enjauladas. ¡El infier-
no venezolano solo puede tolerarlo 
una tiranía y unas Naciones Unidas 
corrompidas!

Son muchos los infiernos en la 
tierra: los migrantes en Libia ven-
didos como esclavos, los talleres 
clandestinos de niños esclavos, los 
burdeles... ¡Que Dios nos perdone! Y 
en medio de estos infiernos, hombres 
y mujeres, laicos, sacerdotes y con-
sagrados, mostrando qué grande es 
el Amor de Dios. La Iglesia de Cristo 
sostiene la esperanza de un pueblo, 
la esperanza en la verdad y la justicia. 

LA SAL DE LA TIERRA

MIRADA AL MUNDO JORDI GAYA NOFRE
Miembro del Movimiento Cultural Cristiano

JAUME CASTRO
Responsable de Sant’Egidio
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SEBASTIÀ 
TALTAVULL ANGLADA
Obispo de Mallorca

UN NUEVO UMBRAL

Estamos llamados a 
reconocer que ha sido 
Jesús quien ha venido 
a introducir una nueva 
manera de amar y de 
servir

Jesús es condenado a muerte por 
llamarse rey. Es acusado de este fla-
grante delito que atentaba contra la 
soberanía del gobernante de turno. 
No lo aceptaron, no quisieron enten-
derle, no reconocieron sus obras y le 
persiguieron hasta decretar injusta-
mente su muerte. Sin embargo, asu-
miendo esta realidad, Jesús triunfa 
desde la cruz. Un triunfo extraño e 
incomprensible, que explica cuáles 
son los planes de Dios para que surja 
la vida y sea vencida la muerte. El 
cambio del corazón, la conversión, 
provoca que quien se reconoce pe-
cador encuentre en Jesús una pala-
bra de perdón y salvación. A Jesús 
le gusta decir al delincuente que 
tiene a su lado: «Te aseguro que hoy 
estarás conmigo en el paraíso.» He 
aquí la canonización más rápida de 
la historia, la buena noticia que nos 
hace ver qué tipo de «reino» es este 
reino de Jesús, qué vida es la que 
promete, qué compromiso es el que 
propone. Siempre será la persona su 
opción preferencial, la defensa y la 
recuperación de su dignidad.

Jesús ha mantenido su fidelidad a 
la misión que el Padre le ha encomen-
dado. Su respuesta será siempre la 
misma, la suya y la que nos pide a no-
sotros. A pesar de todo, eso no quita 
el desconcierto de quienes contem-
plan el espectáculo de la crucifixión 

y deben definirse frente a este «rey» 
que no quiere triunfos humanos, ni 
espectacularidad fácil, ni prestigio, ni 
poder, ni dominio sobre los demás; 
solo busca la humildad, la sencillez, 
el servicio hasta dar la vida. Esta es 
la novedad de este «reino» que no es 
de este mundo, pero que se encarna 
plenamente en él para transformarlo 
según la voluntad de Dios.

Estamos llamados a reconocer 
que ha sido Jesús quien ha venido a 
introducir una nueva manera de ser 
y de vivir, una nueva manera de amar 
y de servir, creando fraternidad en 
todo lo que queremos llevar a cabo. 
Un «reino» de verdad y de vida, de 
santidad y de gracia, de justicia, de 
amor y de paz. No nos referimos a un 
«reino» que solo contempla estructu-
ras sociales al servicio de la persona 
humana, sino sobre todo a aquellos 
valores espirituales y morales que le 
dan consistencia, perennidad, y que 
ponen las bases de una convivencia 
centrada en la justicia y la paz. Todo 
el Evangelio es testimonio de ello, ya 
que nos transmite lo que Jesús dice 
y hace, y todo lo que la primera co-
munidad recoge y anuncia.

La más 
rápida 
canonización
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El Secretariado Interdiocesano 
emprendre un proceso de renovación 
que prevé aplicar el próximo curso

CARME MUNTÉ

La catequesis 
vive su particular 
«aggiornamento»
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día te los puedes encontrar arreglando 
la sala del antiguo esplai para ponerla 
a disposición de los niños y jóvenes, 
o bien asando castañas por Todos los 
Santos. «Somos comunidad a lo largo 
del año», añade.

«Las familias valoran el hecho de 
contar con un espacio para vivir la fe», 
expone Elisabet Payán, también cate-
quista de Llerona, maestra de educa-
ción infantil y madre de tres hijos. «Es un 
reto pero también un enriquecimiento 
dar la catequesis a tus propios hijos.»

La catequesis de Llerona tiene tres 
objetivos: conocer a Jesús, adquirir el 
hábito de la oración y hacer comuni-
dad. Tres objetivos que no se persi-
guen desde la teoría, sino llevándolos 
a la práctica. «Queremos que los niños 
sean capaces de reconocer a Jesús, de 
dirigirse a través de la oración y de crear 
con los demás un vínculo comunitario», 
dice Laura.

La dinámica originada en torno a la 
catequesis se ha ido extendiendo en 
otros ámbitos del pueblo. En 2016 nació 
el Grupo de Montaña de Santa María 
de Llerona, como una herramienta de 
compromiso con el territorio y la natu-
raleza, en un entorno rural que sufre la 
presión del crecimiento urbanístico sin 
límites. «Queremos ser una comunidad 
de puertas abiertas, como dice el papa 
Francisco, y esto implica salir afuera», 
indica Laura Mor. De hecho, la parro-

Laura Mor se tuvo que aplicar el re-
frán «Si quieres estar bien servido, sír-
vete a ti mismo» cuando con su familia 
se fue a vivir a Llerona, Les Franqueses 
del Vallès (diócesis de Terrassa). Si que-
ría que sus hijos fueran a catequesis no 
tenía otra que remangarse y ponerse 
manos a la obra. «La parroquia de Santa 
María de Llerona estuvo muy viva en 
tiempos de Mn. Joan Vallicrosa: había 
esplai, catequesis, teatro, coral; pero 
cuando llegamos nosotros no quedaba 
nada de esto», explica esta periodista 
de 35 años y madre de dos hijos.

Fue así como en el curso 2016-2017 
con solo tres niños, uno de ellos su hijo 
mayor, Laura Mor puso en marcha la 
catequesis de Llerona. Este curso ya 
son treinta niños de entre 7-11 años y 
un equipo de tres catequistas, todas 
madres de familia, con dos jóvenes 
de apoyo. Un crecimiento meteórico 
que muestra la necesidad de vivir la 
fe en comunidad. «La vida de parro-
quia y de comunidad siempre ha sido 
muy importante para nosotros; como 
familia necesitábamos un espacio don-
de compartir la fe», comenta Laura. El 
movimiento de la catequesis ha propi-
ciado otras iniciativas comunitarias en 
las que también participan las familias. 
Algunos de los padres actuales eran an-
tiguos monitores del esplai de Llerona, 
que acaba de celebrar su 50º aniver-
sario. Antiguos monitores que hoy en 

La catequesis de Llerona 
abrió el curso con una 
gincana con todas las 
familias.
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LAURA MOR
«Queremos que los 
niños sean capaces 
de reconocer a 
Jesús, de dirigirse 
a él a través de la
oración y de crear 
con los demás 
un vínculo 
comunitario»

Dinámica con 
playmobils creada en la 
catequesis de Llerona.

quia forma parte del grupo de Whatsapp 
de Llerona. Por todo ello, la parroquia de 
Santa María de Llerona, a cargo pastoral 
del diácono Josep Maria Fernàndez, se 
está creando una curiosa «fama».

Renovación impulsada desde el SIC

La catequesis viven en nuestra tierra 
un profundo replanteamiento liderado 
por el Secretariado Interdiocesano de 
Catequesis de Cataluña y Baleares (SIC). 
«Queremos que tanto el niño como su 
familia, cuando vienen a la catequesis, 
reciban una introducción a una relación 
con Jesús. No es tanto qué enseñamos o 
cómo lo hacemos, sino que la catequesis 
debe ser una introducción a la liturgia, a 
la oración y una manera de integrar la fa-
milia en la parroquia», expone Joan Àguila 
Chavero, párroco de San Juan de Valls y 
director del SIC desde el pasado febrero.

Después de dos años de estudio y 
reflexión, los delegados de Catequesis 
de las diócesis catalanas y baleares es-
tán concretando a través de reuniones 
mensuales qué forma debe tomar la re-
novación que se prevé que se empezará 
a aplicar en el curso 2020-2021.

El objetivo de la catequesis siempre 
ha sido el mismo: introducir a los niños 
en la vida de la fe. Sin embargo, hoy en 
día, tal y como destaca Mn. Joan Àguila, 
debe adoptar un matiz más evangeliza-
dor: «La iniciación o el despertar de la fe 
antes iba a cargo de las familias, mientras 
que hoy en día debemos integrarlo en 
la catequesis.» Todavía hay otro reto im-
portante: menos de la mitad de los niños 
que empiezan la catequesis completan el 
proceso de iniciación cristiana. Según la 
memoria de actividades de la Iglesia ca-

talana, en 2017 se celebraron 17.248 
Primeras Comuniones y solo 6.351 
Confirmaciones.

Todos estos elementos comporta-
rán un cambio importante en el es-
quema actual. Así, la iniciación cris-
tiana pasará a ser un período de cinco 
años que permitirá completar la Pri-
mera Comunión y la Confirmación sin 
originar un vacío difícil de revertir. El 
primer curso, correspondiente a se-
gundo de Primaria, será despertar la 
fe. «En la catequesis debemos hablar 
menos de lo que es la oración y rezar 
más», constata el director del SIC. En 
este sentido, en el curso de despertar 
la fe se implementará la metodología 
del Oratorio.

Los cuatros cursos siguientes se-
rán propiamente de preparación de la 
Primera Comunión y la Confirmación. 
«Debemos convencer a las familias 
para que los niños hagan un proceso 
completo de cinco años y encajarlo 
en el marco de la escuela. De este 
modo, la finalización de la Primaria 
coincidirá con el proceso de inicia-
ción cristiana completado.»

Otra cuestión que hay sobre la 
mesa es la necesidad de crear un vín-
culo más profundo entre catequesis 
y celebración litúrgica. Por eso se in-
tentará que la catequesis tenga lugar 
el fin de semana antes de la misa. «Ya 
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JOAN ÀGUILA
«Debemos 
convencer a las 
familias para que los 
niños hagan un 
proceso completo 
de cinco años y 
encajarlo en el 
marco de la escuela»

Joan Àguila acerca el 
sentido de la liturgia a los 
niños de la catequesis de 
San Juan de Valls.

sabemos que los sacerdotes andan de 
cabeza, pero su implicación debe ser 
activa, dentro de las posibilidades», 
remarca este sacerdote nacido en Fal-
set (El Priorat). «Los sacerdotes deben 
acompañar a los catequistas y progra-
mar todas las sesiones. Que no puedan 
estar físicamente no significa que no lo 
preparen, que no se reúnan con los ca-
tequistas o que no hagan oración para 
acompañar el proceso.»

A lo largo de los encuentros que or-
ganiza el SIC, tarde o temprano siempre 
acaba saliendo a la palestra la soledad 
de las catequistas, y decimos las cate-
quistas porque la mayoría son mujeres. 
De aquí la importancia del acompaña-
miento por parte del sacerdote pero 
también del hecho de crear equipos. 
«Nos gustaría que en cada parroquia 
hubiera dos o tres catequistas para for-
mar equipo», apunta Mn. Àguila.

Este cambio también comporta otro: 
agrupar a niños de varias parroquias. 
«Si los padres se mueven para llevar a 
sus hijos al fútbol al pueblo de al lado, 
también lo harán en la catequesis, eso 
sí, siempre que sea de calidad. Debemos 
intentar asegurar que en cada arcipres-
tazgo haya dos o tres focos donde esta 
propuesta de renovación catequética se 
lleve a cabo», añade el director del SIC.

«Intentamos trabajar con todos los 
materiales y métodos que nos ayuden», 

explica Laura Mor. Es así como la cate-
quesis para niños y jóvenes de Llerona 
inauguró este curso con una gincana 
con las familias hasta la Cruz del Pe-
dró. En medio de un huerto de olivos, 
ordenaron las diez frases que contenían 
los sobres escondidos y pusieron en co-
mún el contenido de un decálogo para 
caminar con Jesús. Como novedad, las 
catequistas presentaron L’himne de la 
cate de Llerona.

«No es fácil captar la atención de 
los niños, que hoy en día tienen tantas 
distracciones», reconoce Elisabet Pa-
yán, que también es coordinadora de 
catequesis de niños del Colegio Les-
tonnac de Barcelona. Pero algo debe 
cautivarles de Llerona, ya que un grue-
so significativo de niños sigue después 
de la primera comunión. Las sesiones 
se llevan a cabo en grupo pequeño e 
incluyen dinámicas de reflexión y de 
oración compartida, y también juegos, 
actividades musicales y espacios de 
contemplación en el entorno privile-
giado de la parroquia.

«La renovación de la catequesis im-
plica una renovación de materiales», 
constata Mn. Joan Àguila. «Estamos ge-
nerando nuevos materiales y activando 
las comisiones que deben trabajarlos.»

Hay que incorporar nuevos materia-
les pero también nuevos métodos. De 
aquí que el SIC haya dirigido la mirada 
hacia métodos procedentes del ámbito 
anglosajón, como Godlyplay o los cur-
sos Alpha, pero también de origen euro-
peo como el Oratorio para la oración o la 
Acción Católica para la revisión de vida. 
«El Cuaderno de Vida, una herramienta 
de la Acción Católica, será una especie 
de diario espiritual en el que el niño reco-
gerá su experiencia de crecimiento en 
la fe», expone Mn. Àguila. Por su parte, 
los cursos Alpha se pondrán en prácti-
ca pensando sobre todo en las familias. 
Como dice el sacerdote tarraconense, 
«muchas veces la familia necesita un 
primer anuncio, por eso a través del mé-
todo Alpha, una vez al mes, invitaremos 
a los padres y madres a una comida o 
cena donde abordaremos los grandes 
interrogantes de fe».

Para completar toda esta renova-
ción también es muy importante fa-
vorecer el relevo generacional de las 
catequistas. «Queremos mantener el 
bagaje de las actuales catequistas, 
pero al mismo tiempo integrar a gente 
joven», remarca Joan Àguila. «En los úl-
timos dos años vemos una generación 
de 30 y 40 años que se han ido incor-
porando a la catequesis, ahora mismo 
no son mayoría pero esperamos que 
lo sean», concluye el director del SIC.
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A PROPÓSITO DE...

Una fábula y un 600

Existe una fábula de Esopo que ya 
me impresionaba cuando estudiaba 
latín. He conservado su recuerdo to-
da la vida. Me consuela que Esopo 
tiene más años que yo y que la fábula 
parece escrita hace poco. 

Un lobo y una oveja, cada uno por 
propia iniciativa, fueron a un mismo 
río para calmar su sed. El lobo bebía 
en la parte más alta del río; la oveja 
bebía más abajo. El lobo, buscando 
pretextos para atacar al cordero, le 
empezó a decir: ¿por qué enturbias 
el agua mientras estoy bebiendo? La 
oveja respondió que no le podía ensu-
ciar el agua por el hecho de que esta-
ba bebiendo en la parte baja del río. 

Pero el lobo no quiso entrar en ra-
zón ni escuchar a la oveja, diciéndole 
que blasfemaba; la oveja, en defensa 
propia, expuso que no blasfemaba, 
sino que simplemente quería beber 

agua. Pero el lobo, buscando más 
pretextos para atacar y devorar a 
la oveja, la acusa diciéndole que su 
padre hacía seis meses que le había 
ofendido. La pobre oveja le dice que, 
en este tiempo, ella todavía no había 
nacido. El lobo le responde que esto 
no tiene ningún valor y que debe pa-
gar la ofensa paterna con su vida. Y, 
después de decirle esto, se abalanzó 
contra la oveja y la devoró. 

Esopo concluye: «Esta fábula 
sobre dos animales demuestra que, 
cuando las personas malas quieren 
hacer daño a alguien, de nada sirven 
la verdad ni la razón.»

Una anécdota personal. Yo venía, 
con mi Seat 600, de un viaje y, para 
regresar a casa, tenía que repostar 
gasolina. Me detuve en una gasoline-
ra. Mientras el encargado me llenaba 
el depósito, llegó un camión y me dio 

un golpe considerable en el coche. 
Pedí al conductor los documentos 
de su seguro y no me los quiso dar, 
porque decía que el culpable era yo. 
Mi coche, que estaba parado, había 
provocado daño a un gran camión. 
Y el chófer cada vez gritaba más. 
¿Quien más grita tiene la razón?

La fábula y el 600 son dos suce-
sos actuales: hay quien te acorrala 
con mentiras y no admite ni la verdad 
ni la razón. ¿El culpable siempre es 
el que tiene menor categoría?

Valores (8), compromiso

Me gusta decir, refiriéndome al 
matrimonio, que el único animal 
capaz de comprometerse es el ser 
humano. Hacerlo es aceptar respon-
sablemente que cualquier obra hu-
mana se puede imputar al sujeto que 
las realiza. Y, de acuerdo con ello, ser 
juzgada. ¡Dios mío, qué definición! 
Pero no tengo otra que ofrecer al 
lector y es la que creo recordar de 
la asignatura de ética que aprobé 
en el Seminario, el curso 50-51 del 
pasado siglo. 

De una u otra manera, observan-
do signos que delatan cierto compro-
miso, los paleontólogos aceptan tal 
peculiaridad como prueba de homi-
nización, cuando estudian hallazgos 
prehistóricos. Siendo, pues, peculiar 
rasgo humano, lamento pensar que 
en los ámbitos escolares, o extraes-
colares, se le da poca importancia, o 

tal vez ni se la mencione. Ser fiel a un 
compromiso aceptado, situados ya 
en el ámbito trascendental, resulta 
además ser virtud.

Un aspecto visible de tal proce-
der es el voto. El compromiso acep-
tado en público para darle mayor 
fuerza. Una de las expresiones que 
aparecen varias veces en la Biblia es 
el nazareato, es decir, la consagra-
ción a Dios de una persona, temporal 
o perpetuamente. Del propio Pablo 
se dice en Hechos (18,18): «Perma-
neció todavía un cierto tiempo en 
Corinto. Después se despidió de sus 

hermanos y se embarcó hacia Siria 
en compañía de Priscila y de Aqui-
la. En Cencreas, a raíz de un voto 
que había hecho, se hizo cortar el 
cabello.»

Los cristianos primitivos tenían 
presente su compromiso con Cristo 
y la Iglesia. Los mártires, desde Es-
teban hasta el último del que tenían 
noticia de su proceder, eran testigos 
de tal actitud, que les era próxima, 
pues sus mismas liturgias las centra-
ban en la mesa, que era sepulcro de 
un inmolado. Tan presente lo tenían 
que, cuando de acuerdo con el edic-
to de Milán cesaron las persecucio-
nes, muchos se fueron al desierto, 
donde en la soledad librarían batalla 
personal interna. Supremo acto de 
libertad es comprometerse con su 
cónyuge, en honor a Dios. Tal es el 
matrimonio cristiano.

Cuando las personas 
malas quieren hacer 
daño a alguien, no 
sirven de nada ni la 
verdad ni la razón

Un acto de libertad 
supremo es comprome-
terse con el cónyuge, 
en honor a Dios
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Esta semana hablamos 
del Papa en Japón, 
asistimos al congreso 
sobre Francisco, hablamos 
de Cataluña, ¿todavía 
cristiana?, profundizamos 
en la exhortación Cristo 
vive y conocemos a la Iglesia 
venezolana



El 32º viaje apostólico de Francisco le 
lleva en esta ocasión a Tailandia (20-23 
de noviembre) y Japón (23-26), donde 
tiene previsto visitar Tokio, Nagasaki e 
Hiroshima.

Para el presidente de la Federación 
de Conferencias Episcopales de Asia 
(FABC), el cardenal Charles Maung Bo, 
esta visita del Papa a unos países don-
de la comunidad católica es una minoría 
supone «un momento de gracia para los 
cristianos y para todos los demás hom-
bres y mujeres que viven en estos dos 
países».

Según el cardenal Bo, el Pontífice es 
«un profeta de los tiempos modernos» y 
un «líder mundial que proclama no solo 
un mensaje religioso, sino un mensaje 
para la humanidad» que le ha permitido 
«llegar a todo tipo de personas».

El presidente de la FABC recuerda la 
visita que realizó el Papa hace dos años 
a Myanmar y Bangladesh: «Su estancia 
allí dio a conocer este pequeño rebaño 
al mundo. Vino como peregrino de paz y 
su presencia trajo inmensa alegría y feli-
cidad a todos los corazones de nuestro 
pueblo. Todo Myanmar estaba lleno de 
esperanza en aquellos días en los que el 
Santo Padre estaba con nosotros.» Es-
pecialmente, remarca, «porque alentó 
a la Iglesia católica y a la juventud a ser 
un instrumento de paz».

El cardenal Bo también explica que 
en su visita a Tailandia y Japón la voz del 
Papa sobre la naturaleza y la biosfera 
tiene un lugar destacado, ya que son dos 
países que se enfrentan a grandes desa-
fíos en relación con el cambio climático.

Por su parte, el ex provincial de la 
Compañía de Jesús en Japón y actual 
delegado para el Apostolado Social, el 
padre Yoshio Kajiyama, que también es 
director del Centro Social de los jesui-
tas en Tokio, comparte sus expectativas 
sobre el viaje del papa Francisco a este 

país asiático.
La principal expectativa que 

genera el viaje del Papa a Japón es 
«que traiga un mensaje como cons-
tructor de paz, que traiga un men-
saje especial sobre la abolición de 
las armas nucleares. Juan Pablo II 
fue a Hiroshima y dio un excelente 
mensaje sobre la construcción de 
la paz. La Iglesia católica en Japón 
es pequeña, pero su mensaje tuvo 
mucho eco en el pueblo japonés. 
Estamos esperando el mensaje del 
papa Francisco en Nagasaki», insis-
te Kajiyama.

Recepción al arzobispo Welby

Por otro lado, el papa Francisco 
recibió el 13 de noviembre, en el Va-
ticano, al líder de la Iglesia anglicana 
y arzobispo de Canterbury, Justin 
Welby.

En el encuentro, dialogaron so-
bre «la condición de los cristianos 

El presidente de la Federación de 
Conferencias Episcopales de Asia analiza 
el viaje de Francisco a Tailandia y Japón

Cardenal Bo: «Francisco 
es un profeta de los 
tiempos modernos»

VATICAN NEWS
Ciudad del Vaticano

En su visita a 
Tailandia y Japón la 
voz del Papa sobre 
la naturaleza y la 
biosfera tiene un 
lugar destacado
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Claves del diálogo 
pacífico

El otro día presencié la enési-
ma, intensa, discusión entre dos 
amigos con distintas opiniones 
sobre Cataluña. Como no se de-
jaban hablar, un tercero intervino 
espontáneamente como facilita-
dor y logró al menos que permi-
tieran expresar sus posturas y 
emociones. De esta e innume-
rables experiencias de ese tipo, 
he entresacado estas pistas para 
el imprescindible diálogo entre 
nosotros:
1. Es bueno reiterar el aprecio por 

la persona del otro, más allá de 
sus creencias. Somos herma-
nos en la existencia, comparti-
mos el ser y cada uno merece 
respeto más allá de ideas y 
posturas políticas.

2. Es imprescindible dejar salir las 
emociones y ponerles nombre. 
La rabia, el desencanto, la in-
certidumbre... enterradas en el 
corazón añaden virulencia (en 
ambos), obnubilan e impiden 
comprender al otro. Deben 
gestionarse al descubierto.

3. Admitir que nuestra informa-
ción (la de todos) tiene sesgos, 
y además en política no hay 
verdades absolutas. Se puede 
buscar sinceramente el bien 
social por caminos distintos.

4. Eliminar los calificativos hirien-
tes y estereotipos respecto a 
grupos de personas. Esta es 
la principal trampa en la cons-
trucción artificial del enemigo, 
y caer en ello crea divisiones 
insalvables: terminamos vien-
do etiquetas y banderas, no 
personas.

5. Asumir que podemos desear 
modelos distintos de sociedad, 
y eso no impide que nos quera-
mos y construyamos juntos lo 
mejor posible el presente que 
compartimos.
El diálogo se ha convertido en 

una necesidad vital para nuestra 
sociedad, a todos los niveles. 
Hemos de tener el valor de abrir 
espacios y tiempos para ello.

LETICIA SOBERÓN

en el mundo y sobre algunas situa-
ciones de crisis internacional, en 
particular la dolorosa realidad por la 
que pasa Sudán del Sur», país afec-
tado por un grave conflicto interno 
en África.

Al concluir la reunión, el Pontí-
fice y el arzobispo de Canterbury 
acordaron que «si la situación po-
lítica en el país permite constituir 
un gobierno transitorio de unidad 
nacional en los próximos 100 días, 
al concluir el plazo del acuerdo fir-
mado en los últimos días en Entebbe 
(Uganda), es su intención viajar jun-
tos en una visita a Sudán del Sur».

El domingo 10 de noviembre el 
Papa animó a los líderes del país 
africano a recurrir a la vía del diá-
logo para superar el conflicto civil 
que azota al país desde que logró la 
independencia de su vecino Sudán 
en 2011. Ese día Francisco expresó 
su deseo de viajar a Sudán del Sur 
en 2020, aunque no precisó fecha.

Foto: Los católicos 
japoneses, como los 
tailandeses, son una 
minoría.

IGLESIA EN SALIDA
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Desde el inicio de su pontifica-
do, el papa Francisco ha manifes-
tado la necesidad de realizar una 
profunda conversión dentro del 
cristianismo, que comience por 
construir una Iglesia abierta que 
no se encierre en busca de segu-
ridades y que hable al corazón de 
sus hijos. Esta conversión no está 
siendo fácil y ha provocado que el 
Papa haya recibido numerosas crí-
ticas por parte de algunos sectores 
de la propia Iglesia, que no ven con 
buenos ojos las reformas que ha 
planteado. Sea como sea, no obs-
tante, su pontificado ha supuesto 
un antes y un después en la teología 
y la pastoral de la Iglesia, que se en-
cuentra ante un verdadero cambio 
de época, que muchos ya describen 
como un «segundo posconcilio».

Su aportación está siendo fuen-
te de inspiración para los cristia-
nos de todo el mundo, ya que exige 
vivir más abiertamente el Evange-
lio y ser testigos de la fe en nuestro 
mundo. Para hacerlo, además, no 
basta con leer las meditaciones, 
homilías o exhortaciones apostó-
licas que ha escrito el Papa, sino 
que es necesaria una reflexión a 
fondo que permita discernir cuál 
es el camino que ha iniciado con 
su pontificado. 

Precisamente, con la intención 
de ayudar a efectuar esta reflexión 
y compartirla con culturas y rea-
lidades diversas, el martes 12 de 
noviembre el Ateneo Universitario 
San Paciano de Barcelona (AUSP) 
organizó el Congreso Internacional 
«La aportación del papa Francis-

El Ateneo Universitario San Paciano 
celebra un Congreso Internacional sobre 
la aportación del Papa a la teología y la 
pastoral de la Iglesia

El pontificado del papa 
Francisco, el inicio de un 
verdadero cambio de época

MACIÀ GRAU
Barcelona

co a la teología y a la pastoral de la 
Iglesia». El congreso tuvo una du-
ración de tres días y contó con 15 
ponencias impartidas por mujeres 
y hombres procedentes de todo el 
mundo que lideran la reflexión teo-
lógica actual. 

Una Iglesia sinodal y en comunión

El acto inaugural del congreso 
tuvo lugar en el Aula Magna del 
Seminario Conciliar de Barcelona, 
abarrotado por más de 200 perso-
nas, entre las que estaban varias 
personalidades como el director 
general de Asuntos Religiosos, Mar-
cel·lí Joan, el arzobispo de Tarrago-
na Joan Planellas y otros obispos de 
las diócesis catalanas. La inaugura-
ción estuvo a cargo del arzobispo 
de Barcelona, cardenal Juan José 
Omella, quien, como gran canciller 
del AUSP, destacó la importancia 
de organizar un congreso interna-
cional de estas características: «Es 
una oportunidad para escuchar vo-
ces muy diversas que explicarán las 

JUAN JOSÉ OMELLA
«El papa Francisco no 
se siente cómodo con 
la teología de escrito-
rio, quiere una teología 
de rodillas, de oración, 
llena de experiencia y 
rigor espiritual»

IGLESIA EN CATALUÑA
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rutas que ha abierto el Papa y, al 
mismo tiempo, nos servirá para 
construir una síntesis sobre su 
pensamiento.» El cardenal aprove-
chó su intervención para destacar 
los ejes centrales del pontificado 
de Francisco, que resumió en las 
ideas de «salir a la periferia», «la 
misericordia» y «el papel esencial 
de los pobres». Estos conceptos, 
como destacó, ponen de manifies-
to el principal núcleo del congreso, 
que fue el de explicar los motivos 
por los cuales el Papa considera 
la teología y la pastoral como un 
todo: «Francisco no se siente có-
modo con la teología de escritorio, 
quiere una teología de rodillas, de 
oración, llena de experiencia y rigor 
espiritual (...) hace teología desde 
la realidad, ya que ve la luz desde la 
palabra y la tradición.»

La primera jornada del con-
greso estuvo vinculada al anhelo 
del Papa por lograr una Iglesia en 
comunión y sinodal, que precisa-
mente fue el título de la ponencia 
que impartió el cardenal Luis F. La-

daria, prefecto de la Congregación 
para la Doctrina de la Fe y estrecho 
colaborador del papa Francisco. 
El Dr. Ladaria hizo hincapié en la 
sintonía entre el Pueblo de Dios y 
la Iglesia, que va en relación con el 
hecho de salir a la periferia: «El Pa-
pa siempre dice que la imagen de 
la Iglesia que más le gusta es la del 
santo pueblo fiel de Dios. La perte-
nencia a un pueblo tiene un fuerte 
valor teológico.»

La profesora Margarida Bofa-
rull fue la encargada de mostrar la 
importancia que tiene para Fran-
cisco la misericordia en su ponen-
cia, titulada «Una Iglesia Madre de 
Misericordia y Samaritana». Final-
mente, el rector del AUSP, Armand 
Puig, cerró las intervenciones que 
se desarrollaron durante el primer 
día con una aproximación al tercer 
eje principal del pontificado de 
Francisco, los pobres: «Los pobres 
no pueden ser unos extraños en el 
núcleo central de la Iglesia. Perte-
necen de pleno derecho a la comu-
nidad eclesial y su lugar es el primer 
banco de la asamblea cristiana, no 
el último.»

La teología y el diálogo de 
Francisco

Después de una primera jorna-
da donde se explicaron las caracte-
rísticas de la Iglesia que propone el 
Papa, el segundo y el tercer día de 
congreso sirvieron para reflexio-
nar en torno a temas más concre-
tos y teológicos de su pontificado, 
como son la conciencia moral o el 
diálogo interreligioso y ecuméni-
co, entre otros. Las ponencias es-
tuvieron a cargo de las principales 
personalidades en estas materias, 
como por ejemplo el arzobispo de 
Madrid, el cardenal Carlos Osoro, 
el cardenal Walter Kasper o An-
drea Tornielli, uno de los perio-
distas más cercanos al Papa. Cada 
uno reflexionó sobre la aportación 
del Papa en un ámbito distinto, y 
dejaron mensajes claros y contun-
dentes para ayudar a entender el 
magisterio de Francisco, como este 
de Andrea Tornielli: «El Papa nos 
invita a acompañar a los heridos y 
a los marginados del mundo, a no 
cerrar nunca la puerta a nadie, a 
darles la bienvenida a todos. Eso es 
lo que nos enseña con sus gestos, 
signos y palabras.»

ANDREA TORNIELLI
«El Papa nos invita a 
acompañar a los heridos 
y a los marginados del 
mundo, a no cerrar 
nunca la puerta a nadie, 
a darles la bienvenida 
a todos»

A
gustí C

odinach

El congreso contó con po-
nentes procedentes de todo 
el mundo, que aportaron su 
propio contexto cultural y 
otras realidades de fe.

IGLESIA EN CATALUÑA



Está suficientemente aceptado 
que Cataluña ha formado y for-
ma parte del mundo cristiano, sin 
embargo, quizá ahora podríamos 
empezar a dudarlo… La sociedad 
catalana, en general, se encuadra 
y es encuadrada dentro del ámbito 
cristiano-occidental, sin embargo, 
si salimos del entorno de las insti-
tuciones específicamente dedica-
das a conservar y a propagar los 
idearios religiosos y sociales del 
cristianismo, creo que el panorama 
dista mucho de verificar la frase del 
enunciado. Por eso creo que es opor-
tuno el signo interrogativo que han 
puesto en el título de esta sección.

Aquel convencimiento con el 
que la militancia catalanista con-
servadora de finales del siglo XIX 
aceptó y difundió el famoso lema 
«Cataluña será cristiana o no se-
rá» ahora genera alguna duda. Es 
sabido que figura en la obra La tra-
dició catalana publicada en el año 
1892 por el sacerdote Josep Torras 
i Bages, futuro obispo de Vic, y que 
obtuvo gran difusión entre los cír-
culos cristianos y catalanistas del 
siglo pasado. Con el tiempo, me 
parece que la creación y aceptación 
de lemas tan contundentes resul-
ta, como mínimo peligrosa, porque 
mucha gente que los ha creído y de-
fendido, puede salir desengañada.

Recordemos, por ejemplo, el 
«Ils ne passeron pass» encuñado 
durante la Primera Guerra Mun-
dial, por el general francés Robert 
Nivelle. Veinte años más tarde, se 
convirtió en el lema de la resisten-
cia al franquismo, cuando Dolo-
res Ibárruri, «la Pasionaria», las 
pronunció en un discurso. Sin em-
bargo, desgraciadamente, a pesar 
de los gritos y pancartas, el 28 de 
marzo de 1939 las tropas de Franco 
entraron en Madrid.

Otros ejemplos pueden ser 
aquel «Más vale una España roja, 

DOLORS BRAMON
Doctora en Filología Semítica e Historia 
Medieval

que rota», atribuido al jefe de la 
oposición, José Calvo Sotelo, en 
diciembre de 1935 y que después 
influyó en la doctrina de Franco y 
de sus adláteres a lo largo de la dic-
tadura. También aquel «La calle es 
mía» de 1976, cuya autoría Manuel 
Fraga Iribarne jamás aceptó, pe-
ro que aún Pedro Sánchez le echó 
en cara a Mariano Rajoy. Según el 
tertuliano de La Sexta Noche Mi-
quel Giménez, es una réplica de la 
primera estrofa del Horst-Wessel-
Lied, el himno del partido nacio-
nalsocialista alemán. Es sabido que 
alrededor del año 2017 generó una 
réplica repetida hoy en Cataluña y 
que, curiosamente, acaba de cruzar 
el Mediterráneo: justo antes de la 

Diversidad de creencias 
religiosas

Desde hace mucho 
tiempo, Cataluña ha 
dejado de ser 
totalmente cristiana 
pero pese a todo, ¡aún 
sigue existiendo!

Según el barómetro del 
CIS de julio de este año, 
en Cataluña son más los 
ateos y agnósticos 
que los católicos 
practicantes.
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dimisión del primer ministro liba-
nés, Saad Hariri, a finales de este 
mes de octubre, fue coreado en 
las calles y plazas de Beirut por 
la población descontenta con la 
misma tonada que en nuestro 
país pero con la letra traducida 
al árabe: «Els carrers serán sem-
pre nostres.»

Sin embargo, mejor será que 
lo deje. Y lo hago a pesar de que 
las reflexiones al respecto darían 
para mucho y porque pienso que 
si Catalunya Cristiana me ha invi-
tado a participar en este número 
es por mi condición de experta en 
islam. Desde hace mucho tiempo, 
Cataluña ha dejado de ser total-
mente cristiana, pero, pese a to-
do, ¡aún sigue existiendo!

Respecto a los fieles del islam, 
que habían vivido primero como 
precatalanes y después como ca-
talanes desde principios del siglo 
VIII, buena parte fueron expulsa-
dos a principios del siglo XVII, pe-
ro… no todos. Lo mismo sucedió 
con los judíos, asentados en la 
Península desde mucho antes y 
también expulsados a finales del 
siglo XV. De hecho, unos y otros 
siguieron viviendo en Cataluña 
escondiendo sus creencias debi-
do a la Inquisición.

Sea como fuere, los judíos re-
gresaron a tierras catalanas. La 
dictadura franquista ayudó al re-
torno de los denominados sefar-
díes y ahora ya cuentan con cua-
tro sinagogas en Barcelona. Los 
musulmanes son básicamente 
producto de la emigración econó-
mica, que se hizo muy numerosa 
desde la mitad del siglo pasado, 

pero a esta cifra debemos añadir las 
conversiones de fieles procedentes 
de otras creencias (o de ninguna) y 
subrayar que el islam es la manera 
de entender a Dios que más crece en 
todo el mundo. Aquí no disponen de 
ninguna mezquita, sin embargo, en 
toda Cataluña hay más de 300 ora-
torios más o menos en precario pero 
llenos de fieles.

El budismo, llegado aquí alrede-
dor de los años setenta, es la cuarta 
religión con más templos en Catalu-
ña, como es el caso del Sakya Tashi 
Ling, en El Garraf e inaugurado en 
el año 1996, o del Samye Dedhi Ling, 
en Santa Coloma de Farners, situado 
en medio del bosque de Les Guille-
ries. Dentro de la diversidad de las 
creencias religiosas catalanas, po-
demos mencionar el hinduismo, los 
bahá’í, que acaban de conmemorar 
los 200 años del nacimiento de su 
primer impulsor, Seyed Ali Moham-
mad, que en 1844 se proclamó Bab 
u-Dîn o «puerta de la Fe», y muchas 
otras creencias hasta llegar a la cifra 
de 13 confesiones religiosas estable-
cidas en Cataluña con más de 8.500 
centros de culto, según la Dirección 
General de Asuntos Religiosos de la 
Generalitat.

Sin embargo, también es cierto 
que, según el barómetro del CIS de 
julio de este año, actualmente en Ca-
taluña son más los ateos y agnósticos 
que los católicos practicantes. Por 
eso advertía de la peligrosidad de los 
eslóganes. El número uno de la lista 
de Vox por Barcelona en las pasadas 
elecciones proclamaba que «España 
será cristiana o no será» y, tal y como 
van las cosas, no parece que haya de-
jado ni deje de existir.

Ilustración: 
Jordi Maragall

• COCHE, MOTO Y CICLOMOTOR
• PSICOTÉCNICOS
• LICENCIA DE ARMAS
• LABORALES Y ESCOLARES
• NÁUTICA

CERTIFICADOS MÉDICOS
CARNÉ DE CONDUCIR
NÁUTICA Y ARMAS

CENTRO MÉDICO 
PLAÇA MOLINA
DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA

LABORABLES 
De 10 a 13 h y de 16 a 20 h

Las personas que se presenten 
con un ejemplar de Catalunya 
Cristiana  tendrán un descuen-
to de 10 euros
www.centromedicoplazamolina.es

INFÓRMESE:
Tel. 932 188 826
Móvil: 639 474 741
c/ Balmes, 281, entrl. 2ª
08006 Barcelona
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Inspirado por la riqueza de las 
reflexiones y diálogos del Sínodo 
de Jóvenes celebrado el año pa-
sado en Roma, el papa Francisco 
escribió la exhortación apostólica 
«Cristo vive», una carta dirigida a 
toda la Iglesia pero muy especial-
mente a los jóvenes. Con el objeti-
vo de ayudar a comprender mejor 
el mensaje de este documento, el 
Secretariado Interdiocesano de 
Juventud (SIJ-delegados de pas-
toral de Juventud de las diócesis 
de Cataluña y Mallorca) os ofre-
cerá cada mes un artículo en el 
que se destaquen los principales 
contenidos de cada capítulo y se 
proporcionen algunas pistas que 
permitan aterrizar dichos conte-
nidos a la realidad concreta de la 
Pastoral Juvenil en nuestro país.

Querido/a joven: el buen papa 
Francisco te ha escrito una pre-
ciosa carta. Léela entera. ¡Vale 
la pena! Es entrañable. Te la ha 
escrito con mucha ternura y ca-
riño, pensando en ti. De hecho, 

¡CRISTO VIVE!

Remando juntos en la misma 
canoa de nuestra Iglesia

nos la dirige a todos y a todas: 
pastores y fieles. Es que, como 
él mismo afirma, «ser jóvenes, 
más que una edad, es un estado 
del corazón». Francisco se ha de-
jado inspirar por la riqueza de las 
reflexiones y diálogos del Sínodo 
que tuvo lugar el año pasado. En 
su palabra resuenan las voces 
de miles de creyentes de todo el 
mundo que mandaron sus opi-
niones al Sínodo. Incluso jóvenes 
no creyentes desearon compar-
tir sugerencias que suscitan en 
él nuevas cuestiones.

¿Sabes? Deberíamos apren-
der más a mirar la realidad co-
mo lo hace el papa Francisco, 
con esperanza: «En todas las 
situaciones vacías y dolorosas 
—afirma— (...) existe un camino 
de salida.» En este camino, él te 
propone que te dejes amar por 
Dios, que te dejes tomar por Cris-
to que vive y te quiere vivo, que 
invoques y dejes actuar en ti el 
Espíritu Santo. Eres infinitamen-
te amado por Dios, en cualquier 
circunstancia, nunca lo olvides. 
Cristo vive, no es solo un buen 
ejemplo del pasado, sino que es 
tu Amigo con mayúsculas, no lo 
dudes. ¡Enamórate de Él, te dice 
el Papa! Este enamoramiento ha-
rá que te levantes cada mañana, 
y determinará en qué ocupas las 
tardes y los fines de semana, qué 
lees, con quién te relacionas, qué 
te sacude el corazón y qué justifi-
ca tu gratitud. ¡Vive amando!

Francisco, que sabe escuchar 
y tiene en cuenta a los que están 
en las periferias geográficas y 
existenciales, recuerda en su car-
ta que durante el Sínodo, uno de 
los jóvenes auditores, proceden-
te de las islas Samoa, habló de la 
Iglesia como si fuera una canoa 
en la que los ancianos ayudan a 
mantener la dirección guiándo-
se por la posición de las estre-
llas, mientras los jóvenes reman 
con fuerza imaginando lo que les 
espera más allá. El Papa quiere 
que todos subamos a la misma 
canoa y entre todos busquemos 
un mundo mejor, con el impulso 
siempre nuevo del Espíritu San-
to. Desde el SIJ contamos contigo 
para seguir remando juntos en la 
misma canoa de nuestra Iglesia.

Los jóvenes sueñan en lo que les espera más allá.

Il ragazzo

SERGI GORDO RODRÍGUEZ
Obispo auxiliar de Barcelona y presidente 
del SIJ

Deberíamos aprender 
más a mirar la realidad 
como lo hace el papa 
Francisco, con 
esperanza
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TESTIGOS DE FE

La crisis de Venezuela tiene nume-
rosos rostros. Entre todos ellos hay 
una parte de la población de la que 
poco se ha contado en las crónicas y 
noticias que llegan desde el país sura-
mericano. Se trata de los sacerdotes, 
obispos, religiosas y otros miembros 
del clero. Y es que la Iglesia venezolana 
está sufriendo la misma situación que 
el resto de la sociedad: falta de alimen-
tos, medicamentos, inseguridad…

«Para poder subsistir doy clases 
en un colegio y atiendo la capellanía 
de un hospital. También doy clases en 
el Seminario y con eso apenas puedo 
mantenerme», asegura el padre Án-
gel Colmenares, un jovencísimo sacer-
dote de la diócesis de La Guaira, en la 
costa central de Venezuela. «Existen 
muchas tentaciones en estos tiempos 
de crisis. La principal es la de acomo-
darse. Dejarse llevar y no hacer nada 

porque es un problema tan grande 
que no podemos solucionarlo.»

Otra tentación fuerte, debido a las 
numerosas necesidades materiales, 
es la de marcharse del país. Más de 
4 millones de personas han abando-
nado Venezuela en los últimos años 
para tener mejores condiciones de vi-
da, según datos de Naciones Unidas. 
«Nosotros, los sacerdotes, también 
sentimos la tentación de marchar-
nos del país, porque en otras partes 
también necesitan sacerdotes. Ade-
más, si alguno tiene problemas en su 
familia, salir fuera es una oportunidad 
para ayudar.»

La Iglesia venezolana, no obstante, 
sigue adelante en su misión de soco-
rrer a los más necesitados y anunciar 
el Evangelio con autenticidad. Es de 
las pocas instituciones que se man-
tienen en pie en el país, y posee una 
credibilidad intacta pese a los tiem-
pos que corren. «Sin el sacerdote, no 
sé cómo podríamos continuar aquí, 
nos faltaría la poca esperanza que 
nos queda», comenta una feligresa 
de la parroquia Beata María de San 
José, de la que es párroco el padre 
Colmenares.

La fundación pontificia Ayuda a 
la Iglesia Necesitada (ACN) está apo-
yando activamente a la Iglesia vene-
zolana en su labor pastoral y asisten-
cial. El padre Ángel recibe una ayuda 
económica para su subsistencia a tra-
vés de estipendios de misa: «Gracias 
por vuestros apoyo. No os olvidéis de 
Venezuela y seguid rezando por no-
sotros.» También ha recibido apo-
yo para una necesidad insustituible 
para la parroquia, un tanto curiosa: 
un frigorífico. El sacerdote reconoce 
que con él pueden mantener algunos 
alimentos que distribuyen entre los 
necesitados. También son una ayu-
da para los comedores sociales que 
tiene la diócesis en distintos centros 
parroquiales, para que no se estropee 
la carne y la fruta con la que alimen-
tar a los que acuden en busca de este 
sustento.

La crisis venezolana, desde la mirada eclesial

«Los sacerdotes sentimos 
también la tentación 
de marcharnos»

El padre Colmenares es párroco en la diócesis venezolana de La Guaira.

A
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JOSUÉ VILLALÓN
Ayuda a la Iglesia Necesitada
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DICIEMBRE
JUEVES 12: reunión de anima-
dores.
A las 5 de la tarde, en València, 
244, planta 4ª, sala de actos. 
Tema IV: Compromís-un temps 
per situar-me i caminar.

AGENDA

Hemos empezado un nuevo cur-
so del movimiento de Vida Creixent, 
abierto a toda persona jubilada con 
ganas, como dice nuestro lema, de 
entablar amistad, crecer en espiri-
tualidad y ayudar a los demás, siendo 
testigos de la fe en Jesucristo y del 
servicio a nuestros hermanos, sobre 
todo a aquellos más necesitados y los 
que están solos en un mundo en el que 
vivimos hiperconectados y con un ex-
ceso de información apabullante pero 
también con los índices más altos de 
soledad y tristeza.

Este movimiento está abierto a 
todo el mundo, sea cual sea su cul-
tura, ideas y que quiera crecer en la 
madurez de la espiritualidad. Es en la 
diversidad donde podemos aprender 
más y de las diferentes experiencias 
que cada uno lleva dentro que nos en-
riquecen a todos. Después de adquirir 
y leer en casa un librito, denominado 
temario, con diez unidades, nos reu-
nimos en cada parroquia para leer los 
materiales que, cuidadosamente, nos 
preparan cada año personas destaca-
das. Este año, el autor es Mn. Josep 
Codina Farrés, claretiano, y nos ha-
bla de qué podemos hacer para vivir 
una vida en crecimiento. Después, lo 
comentamos juntos y esto nos ayuda 
a crecer en conocimientos, en la fe y 
en la amistad. Una vez al año, como 
mínimo, tenemos un encuentro dio-
cesano y uno interdiocesano de todos 
los diferentes grupos para compartir 
y conocernos mejor.

El tema del que partimos es, pre-
cisamente, el título Por una vida as-

JOSEFINA MASIP
Secretariado de Vida Creixent de Tarragona

Por una 
vida 
ascendente El 12, 13 y 14 de noviembre, diferentes obispos y teólogos 

participaron en este congreso.

cendente con el subtítulo Descubrir 
y vivir las riquezas de la vejez, donde 
no solo el paso del tiempo y cumplir 
años sea la realidad vivida. A estas 
variables, queremos añadir un cre-
cimiento como laicos cristianos en 
misión evangelizadora en nuestros 
hogares, familia extensa en general, 
en los pueblos, la ciudad, con todos los 
que tenemos cercanos y con aquellas 
oportunidades que Dios nos pone de-
lante, ya sea en una tienda compran-
do, por la calle, en la entrada o salida 
de los actos litúrgicos cuando asisti-
mos a la iglesia... Cualquier lugar y mo-
mento es una buena oportunidad para 
anunciar la buena noticia porque, tal 
y como va el mundo, a veces, parece 
que Dios nos ha abandonado. Los cris-
tianos vivimos en la esperanza de que 
Jesús se ha hecho hombre para salvar 
a la humanidad y que ha destruido la 
muerte para poder disfrutar de una 
vida en plenitud.

Ahora se ha celebrado en Barcelo-
na el Congreso sobre la aportación del 
Santo Padre a la teología y a la pastoral 
de la Iglesia en el Ateneo Universita-
rio San Paciano. El año 2020 será un 
año rico en actividad, en enero hay un 
Congreso Internacional de la Pastoral 
de las Personas Mayores en Roma con 
audiencia con el Santo Padre. En fe-
brero, el Congreso de Laicado en Ma-
drid, donde Vida Creixent pertenece 
al Apostolado Seglar y, como movi-
miento, podrá participar. Este Con-
greso será una oportunidad par escu-
char testimonios de laicos que viven la 
fe cristiana encarnada con la caridad 

y el prójimo, facilitará el conocimiento 
de movimientos de Iglesia y de tantas 
tareas que realizan laicos comprome-
tidos. Además de las conclusiones, de 
este Congreso saldrán unas líneas de 
actuaciones concretas de trabajo que 
fortalecerán el potencial de los cléri-
gos con el apoyo de los laicos para dar 
una nueva apertura a la Iglesia como 
muy bien dice el lema «Pueblo de Dios 
en salida». El día 20 de mayo se llevará 
a cabo la Jornada Interdiocesana de 
Vida Creixent en la archidiócesis de 
Tarragona, que prepararemos con 
mucha ilusión con el nuevo arzobispo 
Joan Planellas y que, desde aquí, os 
invitamos a todos y a todas a partici-
par. Que todos estos acontecimientos 
nos ayuden a formular cuál es nuestro 
testimonio y la misión evangelizado-
ra de todo bautizado como profeta, 
sacerdote y rey. Y que según la carta 
encíclica Lumen fidei del papa Fran-
cisco (58) en la aceptación del men-
saje del ángel a María, esta concibió 
fe y alegría, que también perduren en 
nuestro movimiento como decimos en 
nuestro himno de Vida Creixent, esta 
fe y alegría, que nadie nos quitará.
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SIGNOS DE HOY LLUÍS SERRA LLANSANA
llserrall@gmail.com

El sustrato

VENTANA A LA VIDAVICTÒRIA  MOLINS, s.t.j.
viquimolins70@gmail.com

Con qué poco se 
contentan algunos

Los conflictos tienen un sustrato 
que apunta a la solución. Normal-
mente, se estimula que la gente se 
concentre en la superficie y olvide el 
precio que está pagando por olvidar 
el sustrato. Lo importante es que las 
miradas se concentren en el proble-
ma y que se fomente la polarización 
y el enfrentamiento. Dos ejemplos, el 
problema omnipresente de unionis-
mo y del soberanismo, por una parte, 
y por otra, la sentencia del Supremo. 
En los dos casos, que son un botón de 
muestra, la discusión prácticamente 
se agota en la superficie. La mayoría 
no se da cuenta de que las solucio-
nes propuestas implican importantes 
recortes de los derechos, que afec-
tan a todos y, por tanto, a los grupos 
que están divididos en la superficie. 
La sedición, como sentencia, abre un 

preocupante recorte de derechos so-
ciales. Conviene controlar el derecho 
a manifestación y protesta, para que 
el ámbito político se pueda mover 
a sus anchas, siguiendo como casi 
siempre los imperativos del capita-
lismo financiero. La ley mordaza se 
aprobó en esta dirección. 

No podemos dejar de mirar al 
sustrato, que es donde se juega la 
partida de verdad. China, como em-
porio económico, deslumbra, pero 
se sustenta en un totalitarismo po-
lítico. Arabia Saudí va en la misma 
dirección. Suprimir trabas es el sue-
ño del capitalismo salvaje para no 

poner fronteras a sus ganancias. El 
lado lamentable de este sueño es el 
precio que hay que pagar: el recorte 
de los derechos humanos. Se atisban 
en el horizonte recortes económicos 
en nuestro país… Cualquier protesta 
que convenga silenciar puede ser re-
ducida a tumulto. Entonces nos da-
remos cuenta de que los problemas 
de verdad no están en la superficie 
sino en el sustrato, es decir, en la 
solución que les dieron a través de 
recortes de derechos. Será tarde. El 
decreto contra la república digital, 
sacado a última hora, impide el alber-
gue de servidores en paraísos digita-
les, como han afirmado de manera 
precipitada. En cambio, ¿a nadie se 
le ocurre atacar el grave problema de 
los paraísos fiscales, que beneficia a 
los emporios de la riqueza?

El precio que hay que 
pagar: el recorte de los 
derechos humanos

Caminando por la Barceloneta, 
cerca de Santa Luisa de Marillac, 
escuché unos gritos: «Es la Viqui de 
Santa Ana.» Me giré y, en un rincón 
de la plaza, sentados en un banco, vi 
a una pareja que se levantaron rápi-
damente y se acercaron. Enseguida 
los reconocí, eran dos amigos a quie-
nes acogimos al principio de abrir el 
hospital de campaña de Santa Ana. 
Ella sufría serios problemas de adic-
ción y él salía de una grave situación 
y necesitaba ayuda.

Nos abrazamos muy contentos y 
apareció la típica pregunta: «¿Qué es 
de vuestra vida?»

Me explicaron sus «mejoras» en 
el tema de medios para vivir: ambos 
cobran una paga de invalidez que 
les permite vivir sin depender de la 
beneficencia ni de otros medios no 
muy legales… Ahora, entre los dos, 
alguna vez pueden alquilar una pe-

queña habitación de una pensión, 
otras noches duermen en algún re-
fugio e, incluso, los domingos una 
hermana de la chica les deja dormir 
en su casa.

Quizá no piden nada más a la 
vida, se ayudan uno a otro para so-
brevivir cada día. Recordamos con 
agradecimiento aquellos «primeros 
auxilios» recibidos en Santa Ana y 
lo demostraban con aquel abrazo 
sincero que me prodigaron al en-
contrarme por la calle.

Después de charlar un buen rato, 
me despedí, y mientras me dirigía a 
una reunión, estuve pensando con 
lo poco que se conforman algunos 
excluidos en la vida. Esta pareja for-
ma parte de un grupo cada vez más 
numeroso de los pobres que viven en 
nuestras grandes ciudades. Cuando 
consiguen una pequeña paga para 
subsistir, su pobreza no se ha termi-
nado: pasan los días sin un verda-
dero hogar, sin la normalización de 

vida que da vivir del propio trabajo 
en la sociedad, durmiendo en dife-
rentes lugares y calentando su cuer-
po con un simple «Don Simón» y la 
compañía mútua, a menudo basada 
en una dependencia que les ayuda 
a sobrevivir al margen de la socie-
dad acomodada. Me produjo mucha 
alegría ver que habían salido de la 
mendicidad —no sé si de las adic-
ciones— sin embargo, en el abrazo 
sincero que recibí de ambos incluí a 
tantos y tantos amigos que a lo largo 
de mi vida he podido amar, aunque 
sin tener la capacidad de sacarlos de 
la situación de excluidos, ni acabar 
con las causas injustas que dejan al 
margen a tanta gente de las ciuda-
des del primer mundo.

En su sincero abrazo 
incluí a tantos y tantos 
amigos a quienes he 
podido amar
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Liderazgo 
desde la fe

CARME MUNTÉ

Testimonio de tres jóvenes creyentes 
con un fuerte compromiso social, cultural, 
político y religioso
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Siete estudiantes de la Facultad 
de Comunicación y Relaciones Inter-
nacionales Blanquerna (Universidad 
Ramón Llull) están detrás de la cam-
paña Bethekey («Sé la llave»), para lu-
char contra el discurso de odio racial 
y religioso en las redes sociales. La 
iniciativa, inspirada por el Observato-
rio Blanquerna de Comunicación, Re-
ligión y Cultura, se puso en marcha a 
raíz de los atentados de Barcelona y 
Cambrils del 17 de agosto de 2017 y de 
la islamofobia detectada en Facebook, 
Instagram y Twitter.

Una de las principales impulsoras 
de la campaña es Lydia Dionís, de 20 
años, estudiante de tercero de Rela-
ciones Internacionales en Blanquerna 
y becaria del Observatorio Blanquer-
na. Como otros jóvenes creyentes, 
es un claro ejemplo de compromiso 
y liderazgo social, cultural, político y 
religioso desde la fe, en su caso, des-
de el cristianismo protestante. «No me 

da vergüenza decir que soy creyente», 
afirma rotunda. «Soy una joven como 
cualquier otra, con la excepción de 
que mi prioridad no son los valores 
imperantes de la sociedad, sino Dios 
y mi relación con Él. Desde este punto 
de vista, la perspectiva vital cambia 
radicalmente. Yo soy quien soy porque 
Dios es lo más importante de mi vida.»

Lydia Dionís es hija de los pastores 
de la Iglesia evangélica unida de Te-
rrassa, con casi cien años de historia 
en la cocapital de El Vallès Occidental. 
Y si bien reconoce que detecta pre-
juicios e incultura religiosa («Me han 
llegado a preguntar si mis padres son 
pastores de ovejas»), también cree 
que la imagen que proyecta sirve para 
normalizar el hecho religioso.

Quiere encaminar su futuro profe-
sional en el ámbito de la diplomacia 
internacional, porque se siente lla-
mada a hacer una aportación a favor 
de la paz y el diálogo. Las diferentes 
etapas que ha vivido en Estados Uni-
dos le serán de gran ayuda en este 
sentido. «En Estados Unidos es muy 
fácil hablar de Dios, a diferencia de 
la realidad catalana, donde vivimos 
un desierto espiritual», explica Lydia 
Dionís. «No es tan fácil como persona 
joven decir que soy creyente y que 
tengo una relación con Dios.»

Y a pesar de la dificultad, ella no se 
esconde y siempre que tiene ocasión 
lo explica: «Mi relación con Dios tiene 
un impacto directo en mi filosofía de 
vida. Me siento muy tranquila en todo 
lo que hago porque sé que no estoy 
sola, Dios es lo más importante.»

En su comunidad cristiana de Te-
rrassa está involucrada en el ministe-
rio de alabanza y de jóvenes, y en el 
movimiento Ágape. Dirige la Global 
leadership summit («Cumbre global 
de liderazgo») a nivel estatal. Según 
Lydia Dionís, el liderazgo de los jóve-
nes a la hora de afrontar los retos de 
presente y de futuro es inaplazable, y 
tienen un papel destacado los jóvenes 
creyentes.

Transformación social

Mohamed el-Amrani es un líder 
de opinión que se autodefine como 
comunicador y emprendedor social, 
al mismo tiempo que estudió turis-
mo en Girona. Nació hace 26 años en 
Chaouen (Marruecos), pero cuando 
tenía 3 llegó a Roses, en L’Alt Empor-
dà, con su familia.

«Haber vivido junto a una bibliote-

LYDIA DIONÍS
«Soy una joven como 
cualquier otra, con la 
excepción de que mi 
prioridad es Dios»
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MOHAMED 
EL-AMRANI
«Debemos ser 
capaces de poner el 
foco en los valores 
positivos del islam 
y de todas las 
religiones»

ca ha sido capital para mí», relata es-
te joven conferenciante, colaborador 
de varios medios de comunicación y 
miembro, entre otros organismos, del 
Consejo Asesor de la Cátedra de Res-
ponsabilidad Social de la Universidad 
de Girona. «Fue un espacio que me 
ayudó a hacerme las preguntas co-
rrectas, más que a buscar respuestas.»

A los 13 años quedó finalista de un 
concurso de literatura y diferentes me-
dios de comunicación le propusieron 
escribir. Al constatar la enorme influen-
cia social que ejercen los medios de 
comunicación, decidió enfocar hacia 
ellos su trayectoria profesional. «Con-
sideré interesante utilizar los medios 
de comunicación para influir de forma 
positiva en las personas en general, so-
bre todo en los jóvenes.»

Por sus orígenes familiares, se sien-
te llamado a dar voz a los jóvenes que 
han emigrado a nuestra tierra proce-
dentes de países de mayoría árabe, al 

mismo tiempo que a romper este-
reotipos. «Me gusta abrir los me-
dios de comunicación para dar voz 
a estos jóvenes, pero no para hablar 
únicamente de cuestiones relacio-
nadas con su origen o religión, sino 
de otros temas actuales y compar-
tidos con otros jóvenes. En series 
de televisión o programas de debate 
todo se caricaturiza en exceso. Por 
eso es importante estar presente en 
los medios para ofrecer otra voz.»

Mohamed el-Amrani, Moha para 
los amigos, reconoce que vive una 
fe bastante personal, pero que se 
reúne en comunidad con motivo de 
fiestas importantes como el Rama-
dán o la Fiesta del Cordero. Al mismo 
tiempo, pone de relieve los valores 
del islam como la humildad, el res-
peto y la empatía, que son comunes 
a todas las religiones. «Debemos ser 
capaces de poner el foco en estos 
valores positivos de todas las religio-
nes, también del islam. El problema 
es cuando la religión se pervierte o 
se hacen interpretaciones fuera de 
lugar.»

Llegados a este punto, este joven 
de 26 años, presidente de la Asocia-
ción para la Cooperación al Desarro-
llo Azaharahara, resalta la importan-
cia de fomentar el liderazgo juvenil y 
buscar herramientas para acercar a 
los jóvenes los valores positivos de la 
religión. En este sentido, las nuevas 
tecnologías son importantes. «Los 
extremismos religiosos utilizan las 
plataformas digitales para captar 
a los jóvenes. Nosotros debemos 
utilizarlas para transmitir un discur-
so de paz y concordia. No se trata 
solo de un tema de infraestructura 
digital o tecnológica, sino también 
de dotar de contenido el continente 
digital. Tenemos la tecnología, pero 
nos falta contenido interesante para 
los jóvenes de hoy.»

Fe sin complejos

«Del conjunto de la entrevista 
que me hicieron en “La contra” de 
La Vanguardia lo más impactante 
fue cuando me definí como cris-
tiana católica y creyente en Dios 
y Jesucristo», explica Rocío Soler, 
una joven de Barcelona de 22 años. 
Formada musicalmente en el Liceu, 
actualmente cursa segundo de Pe-
riodismo en Blanquerna. «Me encan-
ta la comunicación», afirma.

La entrevista en La Vanguardia 
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ROCÍO SOLER «Como los jóvenes no hablan de 
la fe, parece que sea un tema solo de personas 
mayores, pero no es así»

se la hicieron para hablar de Luces 
Solidarias, una asociación que fun-
dó hace cuatro años con el objetivo 
de recaudar fondos, a través de la 
música y de un concierto anual, a 
favor de una causa solidaria infantil. 
«Los valores que me han llevado a 
fundar Luces Solidarias son los que 
me han inculcado mis padres y la 
escuela donde estudié, San Ignacio 
de Sarrià y el Sagrado Corazón de 
los Hermanos Corazonistas.»

Pero más allá de la labor solidaria, 
no deja de sorprenderle que fuera 
el hecho de declararse católica y 
seguidora de Jesús lo que causara 
auténtico estupor. «El problema es 
que nadie habla de la fe, y menos 
aún la gente joven. Al no hablar de 
ello parece que sea un tema solo de 
personas mayores, pero no es así», 
afirma Rocío Soler.

Considera que la Iglesia católi-
ca debe mejorar la política comu-
nicativa, al mismo tiempo que ha 
de avanzar en la relación con cues-
tiones candentes como el divorcio 
o el matrimonio de las personas 
homosexuales. «Desde los 16 años 
canto en bodas tanto religiosas 
como civiles. He conocido parejas 
homosexuales en las que uno de los 
dos era creyente y desearía haberse 
podido casar por la Iglesia.»
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JOAN PLANELLAS
I BARNOSELL
Arzobispo metropolitano de Tarragona y primado

En la exhortación del papa Francisco 
sobre La alegría del Evangelio, bajo el 
epígrafe general de las tentaciones a 
las que nos vemos sometidos los miem-
bros de la Iglesia, el Papa formula un 
enérgico «sí» a la espiritualidad que 
hay que vivir en un mundo globaliza-
do y complejo (n. 76-109). Permitidme 
que, teniendo por guion de fondo el 
documento papal, proponga una re-
visión de lo que puede dañar nuestra 
espiritualidad.

Los Padres antiguos hablaban a 
menudo de la acedía o tristeza, de la 
pesadez de espíritu que hace vivir mal 
aquello que se realiza como si fuera una 
carga insoportable. Este es el primer 
punto. En ciertos momentos de la vida 
se apodera de nosotros una insatisfac-
ción generalizada, como si todo lo que 
hacemos por la causa del Evangelio no 
tuviera demasiado sentido (n. 82). En-
tonces nos desanimamos y nos aban-
donamos; y la primera en resentirse es 
la calidad espiritual de nuestra oración: 
rezamos poco y mal, a toda prisa, con 
precipitación, o acabamos no rezando. 
Las causas de lo que podríamos llamar 
«tristeza invasiva» pueden ser muchas, 
y tienen que ver con las dificultades 
de la vida misma. Entonces hay que re-
accionar retomando el entusiasmo del 
dinamismo apostólico. La vida del cora-
zón debe reflorecer, la oración nos de-
be guiar, el afecto por quienes nos ne-
cesitan debe reencenderse dentro de 
nosotros. No podemos vivir en la tibie-
za, porque acabaríamos en la frialdad. 
El descenso de temperatura espiritual, 
indicado por un sentimiento difuso de 
tristeza e incomodidad, pide un retorno 
al Señor. ¡Si esperamos demasiado o si 
no le damos importancia, acabaremos 

lejos de la joya del Evangelio!
El segundo punto de revisión es so-

bre la mundanidad espiritual. Esta suele 
ser más desastrosa que la mundanidad 
moral, dice el Papa (n. 93). Cuando el 
fariseo de la parábola (Lucas 18,10-14) 
reza ostentosamente de pie en el tem-
plo y proclama ante Dios que él es un 
judío ejemplar, religioso y cumplidor, 
cae en el engaño de la apariencia. Pa-
rece que reza pero de hecho se ensal-
za a sí mismo. No busca la gloria de 
Dios, sino que busca su propia gloria. 
La prueba es que sus ojos son incapa-
ces de mirar al publicano como Dios 
mismo lo mira. La misericordia de Dios 
llena el corazón de aquel hombre pe-
cador que pide piedad, y en cambio 
esta misericordia no puede entrar en 
el corazón de quien no pide nada y 
que, por tanto, en último término, no 
reza. Para decirlo con las palabras del 
Papa, el fariseo de la parábola es un 
hombre «autorreferencial» que se sien-
te seguro de su virtud y de su práctica 
de la religión. Bajo unas apariencias de 
fuerte religiosidad surge de hecho una 
mundanidad que es desastrosa para el 
espíritu. Las causas de la mundanidad 
espiritual son diversas, pero se pueden 
resumir en creerse que somos mejo-
res que los demás. Entonces surgen las 
críticas indiscriminadas, la vanidad, los 
sentimientos de superioridad e, inclu-
so, la superficialidad en el tratamiento 
de las personas. Procuremos endere-
zar esta situación pensando que todos 
somos «familia de Dios» y que todos 
caminamos con nuestras grandezas y 
miserias. ¡Estemos alerta y luchemos 
espiritualmente con las armas interio-
res porque, salvo el Señor, nadie ocupe 
el castillo de nuestra alma!

¿Qué 
puede 
dañar 
nuestra 
espiritua-
lidad?
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el papa Francisco ha declarado 
mártir el pasado mes de octubre y 
cuya beatificación esperamos ce-
lebrar pronto. 

Tenemos mucho que aprender 
de los jóvenes, porque, como nos 
dice el papa Francisco en la ex-
hortación apostólica postsinodal 
Christus vivit (CV) «la verdadera 
juventud consiste en tener un co-
razón capaz de amar a todos sin dis-
tinción, mientras que todo lo que 
nos separa de los demás hace que 
nuestra alma envejezca» (CV 13). 

Los jóvenes protestan ante las 
injusticias y extienden la mano a los 
más necesitados sin pedir nada a 
cambio. Luchan por un mundo me-
jor. Ahora bien, no es fácil ser joven 
en nuestra sociedad, no es fácil vivir 
la vida sin dejarse robar la esperan-
za en un mundo incierto y lleno de 
exigencias como el nuestro. Les 
exigimos que sean una especie de 
superhéroes: bien formados, pluri-
lingües, creativos, competitivos... 
Les ofrecemos un amplio abanico 
de posibilidades para que se for-
men para el día de mañana, pero, tal 
vez, les deberíamos ayudar primero 
a crecer como personas y darles la 

A los 17 años, la joven pakista-
ní Malala Yousafzai se convirtió en 
la persona más joven en ganar un 
Premio Nobel. Le fue otorgado el 
de la Paz por su cerrada defensa del 
derecho a la educación, después de 
que los talibanes le dispararan un 
tiro en la cabeza cuando solo tenía 
quince años.

La adolescente sueca Greta 
Thunberg, en 2018, decidió que 
todos los viernes protestaría ante 
las autoridades por la pasividad y 
la falta de iniciativas ante el cambio 
climático. Un año después, ya se ha 
convertido en el símbolo de esta 
lucha y miles de jóvenes de todo 
el planeta la apoyan.

En la Iglesia encontramos ejem-
plos de jóvenes que han dado su 
vida por Cristo y por edificar un 
mundo más justo siguiendo el 
Evangelio. Es el caso de san José 
Sánchez del Río, que durante la 
persecución religiosa perpetrada 
en México a principios del siglo XX, 
fue torturado y asesinado, cuando 
solo tenía catorce años, por negar-
se a renunciar a la fe cristiana. Otro 
ejemplo es el del joven de nuestra 
archidiócesis Joan Roig Diggle, que 

estabilidad que necesitan. 
Hoy celebramos la solemnidad 

de Cristo Rey y con ella finalizamos 
este año litúrgico en el que hemos 
trabajado el reto de la fraternidad. 
El próximo domingo iniciamos el 
Adviento y con la llegada del nue-
vo año litúrgico os propongo que 
incorporemos a nuestro trabajo 
conjunto un nuevo objetivo del Plan 
Pastoral Diocesano: los jóvenes. Je-
sús, como nos recuerda San Ireneo, 
es «un joven entre los jóvenes, con 
el fin de ser ejemplo para los jóve-
nes» (CV 22).

La atención a los jóvenes, sin 
abandonar el reto de la fraternidad, 
es la propuesta pastoral que os ha-
go para este nuevo año litúrgico. 
Eso requiere de nosotros, particu-
larmente, de los ministros ordena-
dos y de los agentes de pastoral, un 
examen de nuestras prioridades y 
de nuestras ocupaciones para estar 
siempre disponibles, para hacernos 
los encontradizos con los jóvenes 
que buscan una escucha sincera y 
atenta. Queridos hermanos y her-
manas, oremos ya desde ahora pi-
diendo al Señor que nos guie y nos 
oriente en esta noble tarea.

La juventud, un nuevo reto
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¿Por qué la 
Escritura 
insiste en el 
cuidado de viudas, 
huérfanos y 
forasteros? (y II)

Jesús heredó todo lo que en el 
AT se dice constantemente sobre 
el cuidado de los que la sociedad 
dejaba al margen, en la cuneta de 
la vida. Y a los 30 años empezó a 
predicar por todas partes: «El rei-
no de Dios está cerca. Volveos a 
Dios y aceptad con fe sus buenas 
noticias» (Mc 1,15). Pasó por las al-
deas predicando la Buena Nueva, 
«no tiene donde recostar la cabeza» 
(Lc 9,58). Le seguían los pobres, los 
desterrados por la sociedad, los en-
fermos, los samaritanos, las viudas... 
Vivía entre los excluidos buscando 
el Reino de Dios y su justicia. Los 
seguidores de Jesús compartirán la 
vida de la pobre gente. No llevarán 
bolsa con provisiones. Vivirán de la 
solicitud de Dios y de la hospitalidad 
de la gente. «Dichosos vosotros los 
pobres, porque el reino de Dios os 
pertenece. Dichosos los que ahora 
tenéis hambre, porque quedaréis 
satisfechos.» A Dios llamadle abba, 
padre (Mc 14,36).

El misericordioso tiene el co-
razón con el pobre necesitado de 
ayuda. La cima más alta de esta mi-
sercordia se alcanza en el NT. Ya 
que «vuestro Padre que está en el 
cielo no quiere que se pierda ningu-
no de estos pequeños» (Mt 18,14), 
ha enviado a su hijo único (Jn 3,16) 
para que el mundo se salve. Por eso 
se dirige precisamente a los dignos 
de compasión (enfermos, pobres, 
excluidos, etc.). La norma y la me-
dida del juicio divino dependen de 
la disposición a perdonar y a hacer 
lo que haría Jesús a los hermanos 
«más pequenos y desvalidos (Mt 
25,31-46). La misericordia hace al 
compasivo semejante a Dios: «Sed 
compasivos, como también vues-
tro Padre es compasivo» (Lc 6,36). 
Del corazón nace la misericordia, 
la concordia, el recuerdo.

«A otros has salvado, 
sálvate a ti  mismo si Hijo 
eres de Dios, si eres 
el Mesías, el elegido»

Jesús fue crucificado 
«con otros dos sedicio-
sos». El pueblo, situado 
en la lejanía, contempla 
el espectáculo. Se mo-
fan recordándole, con 
malicia, que si era él el 
Mesías, el elegido Hijo de 
Dios, que lo muestre sal-
vándose él ahora, como 
lo había hecho con otros. 
Los soldados romanos le 
ofrecen vinagre en son 
de burla: «¡Salud, Rey de 
los judíos!», después de 
haberle ceñido una co-
rona de espinas. El rótu-
lo de la cruz, que Pilato 
había escrito en griego, 
latín y hebreo, a fin de 
que cada uno lo pudiera 
leer en su lengua nativa, 
cuelga sobre la cabeza 
de Jesús y contiene el 
motivo de su condena: 
«EL REY DE LOS JUDÍOS 
ES ESTE.» Pilato le había 
preguntado si era él el Rey de los 
judíos, a instancias del sanedrín 
que lo había acusado de oponerse 
a pagar tributos al César y diciendo 
que él era el Mesías, el Rey (23,2-
3). Desde el punto de vista de los 
romanos, Jesús ha sido condenado 
como el caudillo de una sedición 
contra el Imperio. Las tres cruces 
ponen el foco en los responsables 
de la sedición, situados en el cen-
tro de un conjunto de ajusticiados 
que habían provocado una revuelta 
muy violenta y que los romanos ha-
bían sofocado con el castigo más 
inhumano que solían utilizar para 
prevenir nuevos alzamientos. Uno 
de los sediciosos le injuriaba, colga-
do a la izquierda de Jesús. El texto 
usual explicita el contenido: «¿No 
eres tú el Mesías? ¡Pues sálvate a 
ti mismo y a nosotros!» Cuando se 

sublevó, estaba convencido de que 
Jesús era el Mesías que todos espe-
raban y por eso le había seguido. 
Aún no había perdido del todo la 
esperanza de salvarse de aquel su-
plicio. El otro sedicioso le reprocha: 
«¿Acaso no tienes tú temor de Dios, 
tú que te encuentras en la misma 
condena en la que estamos invo-
lucrados también nosotros?» Se 
giró hacia Jesús y le pide que se 
acuerde de él «en el día de su veni-
da». También él le está esperando. 
Jesús, que conoce a fondo a sus 
discípulos, le anima: «¡Ánimo! Hoy 
estarás conmigo en el paraíso.» La 
cruz, en el hoy de Dios, es la puerta 
de entrada al paraíso.

 

GLÒRIA MONÉS
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2 S 5,1-3

Ungieron a David como rey de 
Israel

Lectura del segundo libro de 
Samuel:

En aquellos días, todas las tri-
bus de Israel se presentaron ante 
David en Hebrón y le dijeron: «Hue-
so tuyo y carne tuya somos. Desde 
hace tiempo, cuando Saúl reinaba 
sobre nosotros, eras tú el que diri-
gía las salidas y entradas de Israel. 
Por su parte, el Señor te ha dicho: 
“Tú pastorearás a mi pueblo Israel, 
tú serás el jefe de Israel.”» Los anci-
anos de Israel vinieron a ver al rey 
en Hebrón. El rey hizo una alianza 
con ellos en Hebrón, en presencia 
del Señor, y ellos le ungieron como 
rey de Israel.

Col 1,12-20

Nos ha trasladado al reino del Hijo 
de su amor

Lectura de la carta del apóstol 
san Pablo a los Colosenses:

Hermanos: Demos gracias a Di-
os Padre, que os ha hecho capaces 
de compartir la herencia del pueblo 
santo en la luz. Él nos ha sacado del 
dominio de las tinieblas, y nos ha 
trasladado al reino del Hijo de su 
amor, por cuya sangre hemos re-
cibido la redención, el perdón de 
los pecados. Él es imagen del Dios 
invisible, primogénito de toda cria-
tura; porque en él fueron creadas 
todas las cosas: celestes y terres-
tres, visibles e invisibles. Tronos y 
Dominaciones, Principados y Po-
testades; todo fue creado por él y 
para él. Él es anterior a todo, y todo 
se mantiene en él. Él es también la 
cabeza del cuerpo: de la Iglesia. Él 
es el principio, el primogénito de 
entre los muertos, y así es el pri-
mero en todo. Porque en él quiso 
Dios que residiera toda la plenitud. 
Y por él y para él quiso reconciliar 
todas las cosas, las del cielo y las 
de la tierra, haciendo la paz por la 
sangre de su cruz.

121

¡Qué alegría cuando me dijeron: 
«Vamos a la casa del Señor»! 
Ya están pisando nuestros pies 
tus umbrales, Jerusalén.  
 
R. Vamos alegres a la casa del 
     Señor.

Allá suben las tribus, 
las tribus del Señor, 
según la costumbre de Israel, 
a celebrar el nombre del Señor; 
en ella están los tribunales 
de justicia, 
en el palacio de David. R.

Aleluya 
Mc 11,10

Bendito el que viene en nombre del 
Señor: bendito el reino que viene de 
nuestro padre David.

Lc 23,35-43

Acuérdate de mí cuando llegues 
a tu reino

Lectura del santo Evangelio 
según san Lucas:

En aquel tiempo, los magistra-
dos hacían muecas a Jesús dicien-
do: «A otros ha salvado; que se sal-
ve a sí mismo, si él es el Mesías de 
Dios, el Elegido.» Se burlaban de él 
también los soldados, que se acer-
caban y le ofrecían vinagre, dicien-
do: «Si eres tú el rey de los judíos, 
sálvate a ti mismo.» Había también 

por encima de él un letrero: «Este 
es el rey de los judíos.» Uno de los 
malhechores crucificados lo in-
sultaba diciendo: «¿No eres tú el 
Mesías? Sálvate a ti mismo y a no-
sotros.» Pero el otro, respondién-
dole e increpándolo, le decía: «¿Ni 
siquiera temes tú a Dios, estando 
en la misma condena? Nosotros, 
en verdad, lo estamos justamen-
te, porque recibimos el justo pago 
de lo que hicimos; en cambio, este 
no ha hecho nada malo.» Y decía: 
«Jesús, acuérdate de mí cuando 
llegues a tu reino.» Jesús le dijo: 
«En verdad te digo: hoy estarás 
conmigo en el paraíso.»



Calendario de la semana

Lecturas 
de la misa, 
santoral y otras 
celebraciones
(CICLO LITÚRGICO C; FERIAL I)

TIEMPO ORDINARIO

(SALTERIO: SEMANA 2)

Noviembre
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24. DOMINGO
Jesucristo Rey del Universo (S), 
Blanco. Lecturas: 2 Samuel 5,1-3 
/ Salmo 121 / Colosenses 1,12-20 / 
Lucas 23,35-43
SANTORAL: Andrés Dung-Lac, 
pbro. y mr.; Crisógono, mr.; Fermi-
na, vg. y mr.; Flora y María, vg. y mr.

25. LUNES
Feria, Verde. Lecturas: Daniel 1,1-
6.8-20 / Salmo Daniel 3,52-56 / 
Lucas 21,1-4. O bien: Santa Catalina 
de Alejandría (ML), Encarnado.
SANTORAL: Erasmo, mr.; Gonzalo, 
ob.

26. MARTES
Feria, Verde. Lecturas: Daniel 2,31-
45 / Salmo Daniel 3,57-61 / Lucas 
21,5-11
SANTORAL: Conrado, ob.; Juan 
Berchmans, rel.; Leonardo de Por-
to Maurizio, pbro.; Silvestre, ab. y 
fund.; Siricio, p.

27. MIÉRCOLES
Feria, Verde. Lecturas: Daniel 5,1-
6.13-14.16-17.23-28 / Salmo Daniel 
3,62-67 / Lucas 21,12-19
SANTORAL: Virgen de la Medalla 
Milagrosa. Basileo, ob. y mr.; beato 
Ramón Llull, rel.

28. JUEVES
Feria, Verde. Lecturas: Daniel 6,11-
27 / Salmo Daniel 3,68-74 / Lucas 
21,20-28
SANTORAL: Catalina Labouré, rel.; 
Jaime de Marchia, pbro.; Mansueto, 
ob. y mr.; Rufo, mr.

29. VIERNES
Feria, Verde. Lecturas: Daniel 7,2-14 / 
Salmo Daniel 3,75-81 / Lucas 21,29-33
SANTORAL: Demetrio, mr.; Ilumina-
da, vg.; Saturnino, ob.

30. SÁBADO
San Andrés (F), Encarnado. Lectu-
ras: Romanos 10,9-18 / Salmo 18 / 
Mateo 4,18-22
SANTORAL: Justina, vg. y mr.

El Santo 26 NOVIEMBRE

San Leonardo de 
Porto Maurizio

En la Iglesia tenemos tradiciones observadas en 
todas partes y bien interiorizadas que tienen una 
historia bastante reciente. Es el caso del Vía Cru-
cis, que pese a tener las raíces en la edad media 
fue promovido tal como lo conocemos hoy por san 
Leonardo de Porto Maurizio (1676 – 1751).

Nacido cerca de Génova hijo de un capitán de 
marina, estudió en Roma con los jesuitas y se hi-
zo franciscano. Tenía que ser enviado a misiones a 
China, pero problemas graves de salud provocaron 
que sus superiores lo descartaran. Entonces san 
Leonardo se dedicó a predicar por el centro de Italia, 
y tuvo un gran éxito. Se dirigía a los fieles hablán-
doles de asumir la cruz de Cristo y alentándolos a 
ser devotos del Santísimo, del Sagrado Corazón y 
de la Inmaculada Concepción. También promovió 
las estaciones del Vía Crucis y las hizo instalar en 
más de 500 lugares, incluyendo el Coliseo de Roma. 
Fue canonizado en 1867 por Pío IX.
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Mientras esperamos el 
cumplimiento de nuestra esperanza

Con la solemnidad de Cristo Rey se 
acaba, como un broche de oro, el año 
litúrgico y nos disponemos a iniciar uno 
nuevo. El año litúrgico comienza con la 
profesión de fe en la venida de Cristo. El 
Señor de la Gloria llena todo el tiempo, 
el pasado, el presente y el futuro. «Ben-
dito el que viene en nombre del Señor» 
cantamos en el trisagio de la misa. El que 
viene siempre a nosotros, en la gracia de 
los sacramentos y de la oración, al final 
de los tiempos de la vida de cada uno y 
llevando a la Iglesia a la consumación 
del Reino. Los cristianos, como dice la 
Escritura, somos los que amamos con 
amor esperamos el regreso de Cristo (2 
Tm 4,8).

El año litúrgico no es una distribución 
de los tiempos de la celebración simple-
mente: es el Año de gracias del Señor, 
nuestro tiempo abierto al tiempo de la 
salvación. La temporalidad abierta a la 
eternidad. Celebrar el año litúrgico con-
vierte nuestra historia en historia de sal-
vación. El tiempo es más que la sucesión 
de los días y de los años, es el espacio 
en el que maduramos como personas y 
acogemos los dones de Dios. Cuando 
la Iglesia en la solemnísima Vigilia de 
Pascua toma el estilete y marca el año 
en curso en la columna de cera, quiere 
inscribir el tiempo en la gloria del Cristo 
Viviente. Cristo toma nuestro tiempo y 
lo lleva hacia Él, no como un regreso a 
sí mismo, sino como una entrada en la 
eternidad.

¿Cuál es el programa pastoral de una 
parroquia? A la pregunta se tiene que res-
ponder: el año litúrgico (así nos lo expli-
caba un gran profesor de Liturgia). No 
por una especie de pan-liturgismo, sino 
porque la celebración de Cristo desde la 
Pascua, anual y semanal, es el corazón, 
el centro de la fe y de todos los dinamis-
mos que derivan de ella en orden a la 
vida eclesial y a la voluntad de estar en 
medio del mundo como testimonios del 
Evangelio y del Amor de Cristo. La con-
templación y la celebración de todo el 

Misterio de Cristo a lo largo del Año litúr-
gico, desde la centralidad de la Pascua, 
es un don muy grande y siempre sorpren-
dente. No podemos decir, hablando espi-
ritualmente, que la Navidad de este año 
será igual que la del año pasado. Cada 
Navidad conlleva una gracia nueva que 
se nos da para el momento presente de 
la vida. Naturalmente para experimentar-
lo hay que vivir el año litúrgico desde la 
oración y la atención espiritual y siempre 
desde la caridad. La pastoral de la Iglesia 
al margen de la celebración eucarística, 
que es siempre fuente y culmen, nunca 
da fruto. Lejos de la Eucaristía nada crece 
en la Iglesia.

En el año de gracia del Señor no tan 
solo evocamos a Cristo, sino que hace-
mos memoria de Cristo (SC 102) y se nos 
dan las insondables riquezas de Cristo 
(Ef). En un cierto sentido, el año litúrgi-
co es todo él un sacramento de Cristo. 
Entramos de nuevo en la espiritualidad 
del Adviento, iluminada por la Navidad y 
la Epifanía del Señor. Cristo es una mina 
de oro, decía san Juan de la Cruz, cuanto 
más ahondas en ella más oro encuentras. 
Son las riquezas insondables de Cristo 
(Ef 3,8).

En el Año de la Iglesia la comunidad de 
los creyentes entra en este contínuum: 
«Porque amamos a Cristo, queremos co-
nocerlo más y porque lo conocemos más, 
lo amamos aún más.» Este lenguaje no 
es piadoso, es altamente comprometi-
do. Decir «creo en Jesucristo» no es lo 
mismo que decir «París es la capital de 
Francia». La primera afirmación cambia 
la vida, la segunda solo es una adqui-
sición intelectual. Si creemos en Cristo 
cambia totalmente la vida, la llena de la 
presencia del Espíritu Santo, del amor 
de Dios. Mientras esperamos el retorno 
del Señor, los cristianos tenemos el gozo 
de reunirnos para celebrar la Eucaristía, 
amarnos, caminar por las sendas de las 
bienaventuranzas y estar siempre de par-
te de la justicia, con un corazón lleno de 
compasión por los que sufren.

RAFAEL SERRA
Sacerdote del arzobispado 
de Tarragona



EL CONSULTORIO

PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE 
DOCTRINA Y MORAL
por el Dr. Joan Antoni Mateo

PARA ENVIAR CONSULTAS 
AL DR. MATEO:
elconsultori@hotmail.com
Ap. de correos, 121-25620 Tremp (Lleida).
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Sobre la muerte
En nuestra sociedad se dan mu-

chas respuestas sobre la muerte y el 
más allá. ¿Cómo tener criterios se-
guros? ¿Qué pensar de la reencarna-
ción? ¿Conviene hablar a los niños de 
la muerte?

Efectivamente, sobre este tema tan 
importante circulan muchas opiniones 
y poca verdad. Recojo en esta columna 
preguntas que me han hecho recien-
temente. La cuestión de la muerte es 
tan decisiva que la respuesta que de-
mos a la misma condiciona el conjunto 
de la vida y su sentido. ¿Criterios? Es 
fundamental tenerlos y saberlos expo-
ner razonablemente para aportar luz y 
esperanza. Le recomiendo leer atenta-
mente la parte del Catecismo de la Igle-
sia católica sobre el tema. Es muy cla-
ra. Si se anima a profundizar, recuerdo 
que uno de los textos que más me han 
gustado es la reflexión sobre la muerte 
que hacía el gran teólogo Juan Alfaro 
en su libro De la cuestión del hombre a 
la cuestión de Dios. La fe católica nos 
enseña que la muerte acontece una 
sola vez, que existe el alma inmortal 
y que después de la muerte nos pre-
sentamos ante nuestro Creador para 
una justa retribución, donde cada uno 
recibirá según el bien o el mal que ha-
ya obrado en la vida terrena. Y, sobre 
todo, para los cristianos, existe la resu-
rrección a la luz de Cristo resucitado. 
No existe ninguna reencarnación, ni 
espíritu que vaga por aquí y por allá 
ni nada semejante. La reencarnación 
supone también una trivialización del 
cuerpo incompatible con la antropolo-
gía cristiana. Sobre si cabe hablar a los 
niños de la muerte o no, creo que hay 
que hacerlo con pedagogía y sentido 
de fe. En la catequesis se plantea, por 
supuesto, la resurrección de Jesucristo 
y esto implica dar la respuesta cristiana 
ante el misterio de la muerte. También 
hay que hacerlo con ocasión de defun-
ciones en la familia, introduciendo a los 
niños a la esperanza y a la oración por 
los difuntos. Y evitar aproximaciones 
grotescas. Es penoso ver padres que se 
niegan a hablar a sus hijos de la muerte 
y los disfrazan de cadáveres y espec-
tros en esta lamentable colonización 
cultural que supone el Halloween.

REDACCIÓN

La capilla del cementerio de 
Lleida acogió la eucaristía de la 
fiesta litúrgica del beato Francisco 
Castelló y la conmemoración del 
83º aniversario de su martirio.

La eucaristía, que también con-
memoró la Jornada de los Mártires 
de Lleida, fue presidida por Mn. 
Gerard Soler, vicepostulador de la 
causa de beatificación del beato 
Castelló, y concelebrada por otros 
cinco sacerdotes, entre ellos, Mn. 
Joan R. Ezquerra, director del se-
cretariado para las Causas de los 
Santos.

Una vez terminada la celebra-
ción, Mn. Ezquerra anunció que el 
proceso de beatificación de 169 
mártires leridanos, sacerdotes y 
seglares, iniciado en 2006 y ya casi 
en su fase final a finales de este año, 
será presentado a la Congregación 
para las Causas de los Santos en 
Roma para que reciba la aproba-

ción definitiva de los cardenales. Se 
abrirá así el camino para la posterior 
beatificación, que deberá determi-
nar el papa Francisco.

A continuación, los concelebran-
tes y fieles, entre  los que estaban 
algunos familiares de los mártires, 
se trasladaron hasta la fosa común, 
donde descansan los restos del 
beato Francisco Castelló y de otros 
quince beatos y mártires leridanos, 
entre ellos, las del obispo de Lleida 
Salvio Huiz Miralpeix.

Oración y canto

Ante la placa que señala el lugar 
de la sepultura del joven mártir leri-
dano y del resto de los mártires, se 
rezó una oración. Después de cantar 
el Crec en un Déu, todo el mundo 
depositó un clavel sobre la lápida 
conmemorativa.

El acto culminó ante una segun-
da placa, que recuerda en la misma 
fosa común a los veintiséis mártires 
claretianos allí sepultados y que fue-
ron beatificados en Barcelona el 21 
de octubre de 2017. El claretiano P. 
Josep Vilarrubias calificó el lugar co-
mo «una gran reliquia martirial, no 
solo para conmemorar los hechos 
y admirar la heroicidad de los már-
tires, sino sobre todo para reafirmar 
nuestro llamamiento, como el de 
ellos, a ser testigos comprometidos 
del Evangelio».

Fiesta del beato 
Francisco Castelló

El proceso de 
beatificación de 169 
mártires leridanos 
se presentará a la 
Congregación para 
las Causas de los 
Santos en Roma



Cartas

Pueden enviar las cartas a: 
redaccio@catalunyacristiana.cat

Postales desde
Andalucía

ANTONIO GIL
Sacerdote y periodista
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Un cura de 
barrio

Estos días, una parroquia de 
Córdoba, las Santas Margaritas, 
ha celebrado sus 70 años de 
existencia. Abrió sus puertas en 
1949, y por ella, han ido desfilan-
do varios párrocos, que dejaron 
su labor y entrega generosa en lo 
que fue un barrio de Córdoba y 
poco a poco se ha ido integran-
do en la gran urbe. Recordaré 
siempre una de mis primeras 
experiencias pastorales, siendo 
seminarista teólogo, el haber 
acompañado una Nochebuena, 
en los primeros años de los 60, 
al entonces obispo de Córdoba, 
monseñor Fernández-Conde y 
García del Rebollar, quien quiso 
celebrar la Misa del Gallo, a las 
doce de la noche, en el templo 
parroquial de Las Margaritas. Nu-
merosas personas se agolpaban 
en torno al prelado, que compar-
tió con un barrio casi marginado 
la Gran Noticia del Nacimiento 
del Niño Dios. 

Ahora, el párroco actual, An-
tonio Caballero, en plena ma-
durez de su vida, mantiene una 
pastoral intensamente cercana 
con sus feligreses. Antonio es 
la sencillez personificada y la 
generosa entrega con todo el 
mundo. Ha ido dotando al barrio 
de un centro de promoción para 
la mujer, de una sala de lectura, 
de clases de apoyo a los esco-
lares. ¡Cuánta falta nos hacen 
los curas de barrio! Curas que 
entrelacen la Palabra de Dios con 
las palabras de la gente, curas 
que «evangelicen» sobre esos 
tres hermosos pilares: ayudar, 
servir y amar. Antonio sabe que 
es el mejor programa pastoral. 
Las periferias, como dice el pa-
pa Francisco, nos reclaman con 
urgencia.

Alegría
Vivimos estresados, crispados, 

angustiados, en un entorno triste por 
los recientes acontecimientos de 
vandalismo ocurridos en Barcelona. 
Necesitamos paz y alegría de vivir. 
¡Es tan fácil una sonrisa! Si al cruzarte 
con alguien le sonríes puede ser que 
te devuelva la sonrisa y así podemos 
comenzar una cadena de sonrisas. Si 
en vez de enfrentarnos con nuestras 
dispares ideas procuramos unirnos 
con un diálogo de lo que tenemos 
en común, quizás volverá a reinar la 
paz y la alegría fruto de una buena 
convivencia. ¿Lo intentamos?

PILAR ROCA PORTO
Barcelona

Newman, escritor 
brillante

John Henry Newman, brillante 
escritor, además de gran teólogo, 
sigue acompañando a miles de per-
sonas inquietas en su búsqueda de 
Dios. Y su legado es aún más impre-
sionante si se le añaden los frutos del 
Movimiento de Oxford que él fundó, 
y que desembocó en grandes figuras 
como, por ejemplo, Chesterton, otro 
gran escritor rebosante de alegría 
cristiana que demuestra que creer 
en estos tiempos modernos es una 
aventura que merece la pena vivir. Es 
una gran suerte tener personas san-
tas en las que podamos mirarnos y 
de las que podamos aprender. New-
man ya es santo, oficialmente, desde 
el pasado 13 de octubre.

DOMINGO MARTÍNEZ MADRID
Burgos

Contra el cambio 
climático

Aunque la preocupación por el 
cambio climático viene de tiempo 
atrás, con dudas y controversias 
entre los propios científicos, pue-
de decirse que hasta la encíclica 
del papa Francisco Laudato Si, el 
mundo no ha tomado una verdadera 
conciencia de las graves amenazas 
que se ciernen sobre nuestra «casa 
común». En la Conferencia de Pa-
rís sobre el Clima, celebrada poco 
después de la publicación de la en-
cíclica, en el año 2015, los 195 países 
asistentes se comprometieron a re-
ducir la emisión de gases con efecto 
invernadero (GEI) para disminuir el 
ritmo del calentamiento atmosféri-
co. Para asombro general, dos años 
después, el presidente de los Esta-
dos Unidos, Donald Trump, decidió 
retirarse del acuerdo, a pesar de la 
contaminación que afecta también 
a Estados Unidos. Hace unos me-
ses se abría una nueva Cumbre en 
Naciones Unidas con la urgencia de 
concretar las medidas necesarias.

VALENTÍN ABELENDA CARRILLO
Salt
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La pereza, de Oriol Quintana, y 
La envidia, de Marina Porras, han ini-
ciado una serie sobre los pecados 
capitales que Fragmenta Editorial 
publica en la colección Ensayo. Los 
próximos volúmenes (La avaricia, La 
gula, La lujuria, La soberbia y La ira) 
irán apareciendo hasta febrero de 
2020. Simultáneamente se publica 
la versión en catalán.

Ignasi Moreta, editor de Frag-
menta, que presentó esta serie el 
4 de noviembre en rueda de pren-
sa en la Librería Laie de Barcelona, 
acompañado por los siete autores, 
considera que «es una apuesta 
generacional de Fragmenta por el 
talento de ensayistas catalanes me-
nores de 45 años, a los que hemos 
invitado a reflexionar sobre los pe-
cados capitales».

«Les pedimos —explicaba Mo-
reta— que el tratamiento del tema 
fuera realizado con el máximo rigor 
y lejos de cualquier tipo de mora-
lismo. La idea es que fueran textos 
ensayísticos, es decir, textos en los 
que sea tan importante lo que se di-
ce como la manera en cómo se dice 
y con un enfoque interdisciplinario 

Fragmenta Editorial publica una colección 
sobre los pecados capitales

Desde una mirada de hoy

MAC
Barcelona

(filosófico, antropológico, literario, 
artístico...).» Y añadía: «Teníamos 
una lista de siete autores y una pro-
puesta de pecado para cada uno de 
ellos y todos aceptaron el pecado 
que les habíamos sugerido.»

Con estas pequeñas monogra-
fías sobre los pecados capitales, 
Ignasi Moreta quiere reivindicar el 
ensayo como género literario. «No 
tiene la presencia que se merece 
y que debería tener en el mundo 
editorial actual», constató.

Condición humana

El profesor y escritor Oriol Quin-
tana, autor de La pereza, reconoció, 
con cierta ironía, que «para escribir 
bien debes ir contra alguien o con-
tra algo» y, en este libro, «he escrito 
contra la idea del perfeccionismo 
moral». También dijo que «todos so-
mos al mismo tiempo Don Quijote 
y Sancho Panza» y que los pecados 
capitales «forman parte de nuestra 
condición humana».

En La envidia, la filóloga Marina 
Porras se acerca al tema a través de 
las grandes voces de la literatura 
(Proust, Balzac, Pla...), sobre todo 
de Mercè Rodoreda y de su novela Portada de los dos primeros títulos ya aparecidos: «La pereza» y «La envidia».



definió la gula como «la madre de 
todos los pecados». Y constató que 
esta «no-medida» de las cosas fue 
considerada «una virtud más que 
una tara» en algunos momentos de 
la historia. Terminó su intervención 
recordando que Sócrates asegu-
raba que «con el estómago lleno 
resulta mucho más difícil pensar».

En La lujuria, la periodista y escri-
tora Anna Punsoda tuvo que partir, 
como premisa, de «la sabiduría po-
pular de nuestra tierra» para poder 
reflexionar sobre este pecado capi-
tal. Según ella, «separar el mundo 
de los deseos y de los afectos» fue 
lo más complejo. Expresó que «la 
lujuria es como un termómetro de 
nuestra salud física y mental».

El filósofo Jordi Graupera puso 
de manifiesto que «la soberbia es 
un pecado que detectan inmediata-
mente los demás, pero que es mu-
cho más difícil verlo en nosotros». 
Esta «percepción de superioridad» 
representa una «equivocación en 
nuestra mirada del mundo», consta-
tó el autor de La soberbia. Asimismo 
recordó que los pecados capitales 
eran, originariamente, ocho. Fue 
el papa Gregorio el Grande quien 
confeccionó la lista definitiva.
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Mirall trencat, que calificó de «mag-
nífico tratado sobre la envidia». Se-
ñaló que «la envidia es el pecado 
más terrible de todos; es como un 
pozo sin fondo».

En su ensayo, el traductor y 
helenista Raül Garrigasait reflexio-
na sobre la ira desde la tradición 
y la filosofía griegas. «El guerrero 
homérico es impetuoso, capaz de 
sentir ira», afirmó. Asimismo, puso 
de relieve que «hay varias formas 
de ira: el resentimiento, la rabia, el 
rencor...» y se preguntó si, en deter-
minadas circunstancias, la ira pue-
de llegar a ser «útil» o «aceptable».

Dificultad de definición

El propósito esencial del edi-
tor Oriol Ponsatí-Murlà, al hablar 
de la avaricia, fue «desmontar el 
concepto», ya que es «imposible 
definir qué es». El actual director 
de la Institució de les Lletres Ca-
talanes manifestó que a lo largo 
del tiempo se ha percibido «tanto 
como algo positivo o negativo» y 
que «en determinados ámbitos se 
ha convertido en un motor —no pe-
cado— capital».

El antropólogo Adrià Pujol Cruells 

Con estas pequeñas 
monografías sobre los 
pecados capitales, se 
quiere reivindicar el 
ensayo como género 
literario

Ignasi Moreta, en el centro, 
acompañado por los siete 
autores de la nueva serie 
de Fragmenta.
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MACIÀ GRAU
Barcelona

Creados en 1669 para acompañar a los 
Gegants del Pi, son los primeros gigantes 
pequeños documentados en Cataluña

350 años de los 
Gegantons del Pi

Aunque los Gegants del Pi son uno de 
las colles de gigantes más conocidas de 
Barcelona y de Cataluña, su papel en las 
celebraciones no se podría entender sin 
sus hermanos pequeños, más conocidos 
como los Gegantons del Pi o gigantes 
pequeños del Pino. Tanta es su impor-
tancia que, en la mayoría de actos que 
organizan las parroquias y entidades du-
rante el año, los gigantes que más par-
ticipan son los pequeños, como ya se 
había hecho históricamente. Y es que a 
partir de 1669 todos los documentos del 
archivo de la basílica del Pino pasan de 
referirse a sus gigantes como «la pareja 
de gigantes del Pino» a llamarlos «los 
gigantes grandes y pequeños del Pino». 
Estos documentos, descubiertos recien-
temente gracias a una investigación que 
realizó la entidad, han permitido conocer 
exactamente cuándo se crearon los ge-
gantons, y han hecho posible que este 
año se haya podido celebrar su 350º 
aniversario.

«Els gegants petits, xics, 
camacurts i ballarics»

La investigación que ha permitido co-
nocer la fecha exacta de la creación de 
los gigantes pequeños del Pino empezó 
aproximadamente hace cuatro años, con 
motivo de la elaboración de un libro que 
está preparando la Associació d’Amics 
dels Gegants del Pi para explicar la his-
toria de los gigantes. Gracias a la inves-
tigación que realizaron en los archivos 
de la basílica, se supo que las primeras 
referencias de los gegantons aparecen 
a partir de 1669, una fecha que hasta 
entonces se desconocía. Nico Alonso, 
uno de los caps de colla y vicepresidente 
de la entidad, explica que la referencia 
que encontraron es totalmente explícita: 
«Antes de 1669 los textos explican que 
se pagaban cuatro libras por llevar a los 
gigantes, y a partir de este año se pasan 
a pagar siete, porque había otros dos 
gigantes, los pequeños.» No obstante, 
el motivo de su creación no aparece en 

los documentos, y todavía no está 
del todo claro, como explica el pro-
pio Nico: «Todo son especulaciones, 
pero la idea con la que trabajamos es 
que el Pino quiso hacer una pareja 
pequeña para que abriera el paso a 
los grandes. En este sentido fueron 
pioneros porque son los primeros 
gegantons de este estilo documen-
tados en Cataluña.»

Después de la creación de los gi-
gantes pequeños del Pino, otras cua-
tro colles de gigantes de Cataluña 
tomaron su ejemplo y también crea-
ron otras dos parejas de gigantes: 
los Vitxets de Reus, los Negritos de 
Tarragona, los Cubanitos de Sitges y 
los Gegantons de Valls. Precisamen-
te por eso, estas cuatro colles fueron 
las protagonistas del acto central de 
la celebración del 350º aniversario 
de los Gegantons del Pi, que tuvo 
lugar el 8 de junio y congregó a las 
cinco colles en Barcelona. Las figu-
ras más emblemáticas de Cataluña 
participaron en un pasacalles en tor-
no al barrio Gòtic que empezó en el 
Palau de la Virreina, el espacio donde 
se recuperaron los cuatro Gegants 
del Pi en 1960: «A finales del siglo 

NICO ALONSO
«Todo son 
especulaciones, pero 
creemos que el 
Pino quiso una 
pareja pequeña de 
gigantes para que 
abriera paso a los 
grandes»
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a los visitantes contemplar tanto las 
réplicas que salen regularmente en 
las celebraciones, como las figuras 
originales, que datan de 1807 en el 
caso de los grandes y de 1858 en el 
de los pequeños.

Agradecimiento festivo al 
monasterio de Pedralbes

Para cerrar los actos festivos del 
350º aniversario, este domingo 24 
de noviembre los cuatro Gegants del 
Pi visitan el monasterio de Pedralbes 
para agradecer su papel a la hora de 
preservar los archivos de la basílica 
del Pino. Como explica Nico Alonso, 
la relación entre el monasterio y la 
colla siempre ha sido muy especial: 
«Cuando llegó la guerra civil el mo-
nasterio guardó nuestros archivos, 
que se habían trasladado de la basíli-
ca para resguardarlos de las bombas. 
Históricamente, además, nuestra co-
lla siempre ha considerado el monas-
terio como un lugar emblemático, 
como lo demuestra el nombre de la 
giganta grande, en honor de la reina 
Elisenda de Montcada, que es quien 
fundó el monasterio de Pedralbes.» 
Tanto es el agradecimiento de la co-
lla, que los gigantes que participan 
en la ofrenda a la Virgen y a la reina 
Elisenda son los originales, que du-
rante el año se guardan en la vitrina 
de la basílica y solo salen a la calle 
por San José Oriol. Excepcionalmen-
te, y porque la ocasión lo merecía, 
los históricos gigantes, tanto los 
grandes como los pequeños, salen 
a la calle para celebrar que los Ge-
gants del Pi siguen haciendo historia 
gracias al esfuerzo desinteresado de 
todos los miembros de la colla de 
gigantes. ¡Muchas felicidades!

XIX se abandonaron los gigantes 
porque se dejó de hacer la proce-
sión del Pino. No fue hasta 1960 
cuando se recuperaron, en el Palau 
de la Virreina», manifiesta Nico. El 
pasacalles fue acompañado por la 
presentación de una exposición para 
conmemorar la efeméride de los 350 
años, titulada Gegants petits, xics, 
camacurts i ballarics. 350 años de los 
Gegants pequeños del Pi, y permitió 

A
gustí C

odinach

Los Gegantons 
del Pi, en el cen-
tro, durante la 
inauguración de 
las vitrinas donde 
se guardan 
los gigantes 
originales en la 
basílica del Pino.



CatalunyaCristiana IN MEMORIAM40 24 NOVIEMBRE 2019

El pasado 30 de octubre nos dejaba 
Toni Polo. Nacido en Forcall (Els Ports) 
en el seno de una numerosa familia de 
nueve hermanos, se casó en Tortosa y ha 
residido en el barrio de Santa Clara. Estu-
dió Magisterio, especialidad de Ciencias 
Humanas, en Tarragona. Más adelante se 
graduó en Psicopedagogía (UOC) y Cien-
cias Religiosas (Universidad de Comillas), 
y realizó el Posgrado en Dirección y Ges-
tión de Centros Educativos en La Salle. 

Tan pronto como contrajo matrimonio 
con Susi Melero, fueron enviados por el 
obispo Ricard Maria Carles al altiplano de 
Perú (1987- 1990) y posteriormente han 
sido formadores de otros misioneros de 
OCASHA. Al volver con su hijo Marc, tra-
bajó como educador en el Centro Abierto 
Sant Francesc, gestionado por el Ayun-
tamiento de Tortosa (1991-1995). Inició la 
Residencia Juvenil Coll del Alba, que fue 
transformándose en Centro Residencial 
de Acción Educativa (1996-2000). Fue 
miembro e impulsor del Colegio de Edu-
cadoras y Educadores Sociales de Cata-
luña (CEESC) en  Terres de l’Ebre. Convo-
cado por el nuevo obispo Javier Salinas, 
realizó servicios en el Colegio diocesano 
Sagrada Familia de Tortosa. También fue 
responsable del piso asistido Cruïlla del 
Plan Interdepartamental para la Infancia. 

Antonio Polo, leal 
contestatario (1960-2019)

MARIA BALART I F. DIEGO

Fundador de la Escuela del Esplai de Tor-
tosa y presidente del Patronato Obrero 
de la Sagrada Familia (2000-2016), ha 
trabajado en la dinamización del mundo 
del ocio y del voluntariado, para él «la 
esencia de su vida».

Es el Grupo d’Esplai Blanquerna, enti-
dad que ha pilotado, el último gran conte-
nedor de programas liderados junto con 
Núria Palau y aquellos que lo pusieron en 
marcha hace 40 años. Siempre a favor 
de los demás y del mundo de la infan-
cia. Aquellos niños y niñas que ahora son 
hombres y mujeres todavía recuerdan 
hoy con gratitud la oportunidad de vivir 
experiencias de ocio que de otro modo 
no habrían podido disfrutar. La nueva se-
de de Blanquerna, en la plaza Mossèn Sol 
de Tortosa, ha supuesto la oportunidad 
de renovar las ilusiones y los proyectos.

La vida de Toni arraiga y se sostiene 
firmemente en la fe, que ha brotado en su 
corazón por la experiencia personal del 
amor de Dios y le ha llevado al compromi-
so de compartir la buena nueva del Evan-
gelio con los hermanos, especialmente 
los más vulnerables, para dignificar sus 
vidas de hijos de Dios y hermanos nues-
tros. Un hombre extraordinariamente 
vital y dinámico, trabajador infatigable, 
lleno de entusiasmo y de creatividad; 
honesto y coherente.

Su liderazgo radica en la confianza y 
la iniciativa que ha sabido contagiar a los 
equipos que ha gestionado. Todos han 
tenido cabida en los proyectos, cada uno 
ha podido aportar lo mejor de sí mismo. 
Su capacidad de animar ha dado como 
fruto grupos de trabajo donde el respeto, 
la amistad y la alegría por el trabajo bien 
hecho se respiran y se palpan. Ha dado 
voz y protagonismo a las personas con 
las que ha trabajado. Y ejemplo de coraje 
ante la adversidad.

Toni ha sido un auténtico testimonio 
de fe, de esperanza, de generosidad y 
solidaridad. En ningún momento ha re-
nunciado a la ilusión por nuevos retos. Y 
siempre, eso sí, con su inagotable senti-
do del humor, preparado para la broma, 
el comentario socarrón y desinhibido. Ha 
luchado hasta el final sabiéndose en ma-
nos del Padre, que estamos seguros de 
que le ha acogido en la tan merecida paz. 

Agradecemos al Señor la vida de Toni, 
que en el servicio ha encontrado el sen-
tido de la vida y la felicidad: «Allí donde 
he estado he creído que tenía que hacer 
algo por un mundo mejor.»

Ha sido un 
auténtico 
testimonio de fe, 
de esperanza, 
de generosidad y 
solidaridad
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ACTUALIDADES CIENTÍFICAS

La basura 
espacial ya 
es una gran 
preocupación

sible? Pues cada vez que se realiza 
un lanzamiento, las explosiones de 
las etapas superiores del vehículo 
de lanzamiento son fuente de resi-
duos. ¿Sabéis cuántos satélites de 
fabricación humana actualmente 
todavía están orbitando la Tierra? 
Exactamente 2.062, de los cuales 
901 son americanos, 299 chinos, 
153 rusos, 48 europeos (de la ESA), y 
el resto de otros países. Pero si con-
tamos todos los que se han puesto 
en órbita desde el comienzo de la 
era espacial hasta el momento, se 
llega a unos 7.500. Y muchos de 
ellos, claro está, todavía tienen sus 
restos vagando por el espacio. Se ha 
calculado que más de 7.500 tone-
ladas de residuos están orbitando 
el planeta.

¿Qué decir ante este panorama? 
La respuesta es obvia. Que hay que 
tenerlo muy en cuenta a la hora de 
poner en órbita algún otro artefac-
to y procurar que caigan todos los 
que ya son inútiles. Por sí solos ya 
han caído muchos. Si son restos pe-
queños, con el calentamiento que 
reciben al entrar en la atmósfera se 
deshacen, como las estrellas fuga-
ces, y los más grandes han caído 
en el océano o en lugares despo-
blados, como los que se precipita-
ron en la tundra canadiense, en el 
Outback australiano o en Siberia. 
Sin embargo, que no haya ocurri-
do ningún daño importante hasta 
el momento no es garantía de que 
no pueda ocurrir algún día. Tengá-
moslo presente.

Ya sabemos sobradamente que 
nos tenemos que preocupar por el 
cambio climático (ahora ya se ha 
propuesto llamarlo «crisis climáti-
ca»), que expresa mejor lo que pa-
sa. El hombre con su basura sólida 
está ensuciando el habitáculo Tier-
ra y con las emisiones gaseosas va 
provocando el calentamiento y la 
contaminación. Todo el mundo lo 
sabe y en esta página ya lo hemos 
comentado en más de una ocasión. 
Es muy preocupante. Pero ahora 
nos ha caído en las manos un artícu-
lo que habla de otra contaminación 
provocada por la humanidad. Me ha 
parecido muy interesante hablaros 
de ello. Se trata de la «suciedad» 
que hay en el espacio próximo que 
nos rodea causada por lo que el 
hombre ha lanzado en él.

El informe de la ODPO (Oficina 
del Programa de la NASA de Res-
tos Orbitales) no miente: hay unos 
29.000 objetos de tamaño superior 
a los 10 cm que están orbitando la 
Tierra, la mayor parte por debajo de 
los 2.000 km de altura. La concen-
tración más intensa está entre 750 
y 1.000 km. Y lo hacen corriendo a 
unos 7 o 8 km por segundo. A esta 
velocidad el impacto de uno de es-
tos cuerpos de solo 10 cm puede 
inutilizar un satélite de observa-
ción. Y es lo que ya ha ocurrido una 
vez. Me diréis: 29.000 objetos son 
muchos. Pues todavía os tengo que 
añadir que el informe dice que del 
tamaño comprendido entre 1 y 10 
cm llegan a 670.000. ¿Cómo es po-

Recreación gráfica de la basura espacial que orbita la Tierra./Getty
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La raíz tostada de la achicoria (lat., 
Cichorium intybus; cat., xicoira) se ha 
usado, tradicionalmente, como sustituti-
vo del café, mientras que las hojas de la 
achicoria dulce o escarola (lat., Chicorium 
endivia) tienen un lugar muy destacado 
entre las ensaladas catalanas. La endivia 
es una hortaliza muy presente en las ensa-
ladas otoñales, puesto que es vitamínica 
y muy agraciada con sustancias que di-
rectamente inciden en la producción de 
glóbulos blancos y rojos y, también, en 
la formación de anticuerpos del sistema 
inmunológico del organismo. Además, 
la endivia tiene muchas propiedades an-
tioxidantes y favorece la absorción del 
hierro. Esta hortaliza, como la escarola, 
tiene un ligero gusto amargo que favore-
ce la digestión de las grasas y estimula el 
buen funcionamiento del hígado.

El cultivo de la achicoria, de la endivia 
y de la escarola —esta última una hortaliza 
con una gran variedad especialmente las 
de tiempo invernal— es muy antiguo en 
toda Europa. La escarola suele reclamar 
tierras de profundidad notable, no excesi-
vamente húmedas y poco compactadas. 
La escarola —tanto la lisa como la rizada— 
es muy rica en la provitamina A y es una 
hortaliza de fácil digestión si se endereza 
abundantemente con aceite. Seguramen-
te, por este motivo, forma parte integrante 
del xató o xatonada; una ensalada popular 
preparada con una buena esqueixada de 
bacalao desalado, aceitunas, cebolleta, 
apio, anchoas y brotes de escarola blanca 
bien macerados con romesco, que es una 
de las salsas más antiguas y tradicionales 
de nuestro país, elaborada con guindilla, 
ajos picados, perejil, aceite y vinagre. En 

algunas localidades, como en Vilafran-
ca del Penedès y alrededores, en lugar 
del romesco elaboran una salsa con el 
nombre de xatonada (puesto que es la 
que acompaña a la ensalada llamada 
xató o xatonada), y que se suele elaborar 
con ñoras (pimientos picantes), ajos, al-
mendras y avellanas tostadas, aceite de 
oliva, vinagre, sal, pan frito y un poqui-
to de guindilla; picado con el mortero 
hasta conseguir un majado bien ligado.

La achicoria fue objeto de aten-
ción de los antiguos hortelanos que 
la describían así: «Espècie de escaro-
la silvestre, de fullas radicals, llargas, 
obtusas, de figura variable, que quan 
estan tendras són llargas y enteras 
y, després, són retalladas, inodoras 
y amargas. La arrel oblonga de la 
gruixária de un dit, a manera de fus, 
y de sabor amarch.» Sobre las propie-
dades de la escarola los hortelanos 
capuchinos indicaron que: «La endí-
via o escarola, cura lo dolor de ven-
tre y són contra el veneno» (BHC, Lo 
jardiner hortolá, IV-6), especialmente 
la variante llamada escarola barba de 
capuchino, que los religiosos cultiva-
ban en las huertas conventuales por 
sus notables propiedades aperitivas, 
refrescantes, antifebrífugas y tónicas: 
«Las hojas y la raíz de la achicoria se 
usan en medicina por sus propieda-
des aperitivas, febrífugas y tónicas. La 
achicoria amarga ordinaria se emplea 
para la producción de la variedad de 
la achicoria rústica llamada barba de 
capuchino» (T.A., Recetario, s. f.). En 
el próximo artículo os hablaré, si Dios 
quiere, de las propiedades del tejo.

TRADICIONES MEDICINALES

La escarola 
y la 
«xatonada» 

FRAY VALENTÍ SERRA 
DE MANRESA
Archivero de los Capuchinos
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JORDI SIERRA i FABRA (texto)
CHRISTIAN INARAJA 
(Ilustraciones)
Declaración de los Derechos 
del Niño
Baula Edicions, 2019, 40 pág.

Un poema ilustrado, con texto 
rimado, que recoge y rememora 
los diez artículos de la primera De-
claración de los Derechos del Niño 
(1959), que en 2019 celebra su 60º 
aniversario.

Recomendado a partir de 5 años.

MONTSE BARDERI
La memòria de l’aigua
Columna, 2019, 381 pág.

Esta es la historia de tres gene-
raciones de mujeres: Clemència, ru-
bia como el oro; su hija Rosalia, que 
vive todo el proceso de industriali-
zación, y Núria, nieta de Clemència, 
que luchará por tener la formación 
y el amor que jamás tuvieron su 
madre ni su abuela. Una impresio-
nante novela ganadora del Premio 
Prudenci Bertrana 2019.

PHILIPPE J. DUBOIS
ÉLISE ROUSSEAU
Petita filosofia dels ocells
Angle Editorial, 2019, 141 pág.

¿Por qué no frenamos un momen-
to el ritmo infernal de nuestra vida y 
escuchamos lo que los pájaros nos 
dicen y nos enseñan? Por su estilo de 
vida, por su forma de estar en el mun-
do, estos pequeños «maestros pen-
sadores» nos muestran una manera 
de vivir más respetuosa con nuestros 
propios ritmos, y más profunda. 22 
lecciones cortas y sencillas.

ALEXIS RAVELO
La ceguera del cangrejo
Ediciones Siruela, 2019, 356 pág.

Oficialmente, la historiadora del 
arte Olga Herrera murió en un absur-
do accidente en Lanzarote. Sin em-
bargo, para Ángel Fuentes, militar de 
profesión y compañero sentimental 
de la víctima, la verdad de la muerte 
tenía que ser otra. Una absorbente 
intriga criminal con dos opciones: 
abrir los ojos o, como los cangrejos 
que viven en los Jameos del Agua, 
vivir ciegos y ajenos a la realidad.

JUAN IGNACIO VILLAR CABELLO 
[Vily]
De Amor & amores
Laude, 2019, 205 pág.

Un abanico de reflexiones que 
comenzó con un sencillo «te amo», 
como respuesta del autor a toda esa 
amplia gama de circunstancias que 
se nos plantean en la vida. Ojalá 
que, en estas respuestas, halles luz 
y un ánimo para que busques y en-
cuentres la persona que quieres ser.

ANTONI MATABOSCH i SOLER
Ecologia integral i supervivència
Arzobispado de Barcelona, 2019, 111 pág.

A lo largo de los últimos decenios 
hemos tomado más conciencia de 
los graves problemas que crea una 
desmesurada carrera por el progreso 
sin tener en cuenta las limitacions de 
nuestro planeta. Este libro profundi-
za en las causas históricas que nos 
han llevado a esta situación: la ideo-
logía del progreso y el haber situado 
al hombre como centro y dueño de 
todo a través de la ciencia y la técnica.
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Podría titularse La dona del «Confit» 
porque el Seat 600 color verde pálido 
de la familia protagonista es como uno 
de aquellos confites rellenos de almen-
dra y azucarado por fuera con colores 
de primera comunión. El 600 es tan 
protagonista de esta obra de Pere Rie-
ra (Canet de Mar, 1974) como lo son los 
otros cinco personajes que rondan alre-
dedor del modelo matrícula B-451473, 
que un padre viudo, empleado primero 
de la Seat y después de la Pegaso, ha 
construido en un lugar tan poco habi-
tual como es el comedor de casa.

Plantear esta historia a los espec-
tadores ya es motivo de un arranque 
de aires medio caldersianos porque no 
existe más realismo mágico que preten-
der construir un vehículo en un piso. Si 
alguien piensa que con la plaga de los 
pisos turísticos ilegales ya lo ha visto 
todo, que espere a tropezar con un ve-
cino que se entretenga a construir un 

Un «Confit» de color verde pálido
utilitario dentro de casa… ¡o un ca-
mión con tráiler incluido! La dona del 
600 tiene una trama que descubre 
los secretos del padre, de la madre 
que ya no está, de la hija funcionaria 
recién separada y que hace dos me-
ses que no va al piso del padre, de la 
segunda hija que trabaja de médica 
sin fronteras y que acaba de llegar de 
Burkina Faso y del yerno recién se-
parado de la hija mayor que es quien 
mejor entiende al padre y uno de los 
que se conchaba con él para encon-
trar, por ejemplo, la llanta delantera 
que le falta para rematar la «cadena 
de montaje» de su Seat 600.

Adentrados en la aparente co-
media de humor, la sonrisa de los 
espectadores va helándose poco a 
poco y la historia va penetrando en 
los recuerdos de aquellos que hacen 
un viaje al pasado, muchos de ellos 
antiguos usuarios de los Seat 600 y 
que, tras los cristales, descubrieron 
que el mundo también era en colores 
cuando se salía del blanco y negro.

La dona del 600 es de aquellas 
obras de bulevar que solo crecen si la 
compañía tiene todo el carisma para 
llenar el escenario con su presencia. 
El reparto lo tiene y así da vida a una 
familia trabajadora que se ha hecho, 
ha crecido y se ha desmontado al-
rededor del «600», metáfora quizá 
también de una generación que 
ha visto frustrados muchos de sus 
ideales y que ahora solo les queda 
el recurso de rellenar el vacío con un 
«600» de ficción.

«LA DONA DEL 600»,
de Pere Riera
INTÉRPRETES: Jordi Bana-
colocha, Àngels Gonyalons, 
Pep Planas, Rosa Vila y Mercè 
Sampietro
DIRECCIÓN: Pere Riera
Teatre Goya, Barcelona. 
Hasta el 15 de diciembre

CRÍTICA TEATRO

ANDREU SOTORRA 
andreusotorra@gmail.com
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El actor 
Jordi Ba-
nacolocha 
con Àngels 
Gonyalons 
en una 
escena de 
la obra que 
tiene como 
virtual pro-
tagonista al 
Seat 600.
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Periodismo 
cristiano
Los profundos y acelerados 
cambios de nuestra época 
inciden por partida doble en 
el periodismo religioso. Por un 
lado, tiene que hacer frente a 
la progresiva disminución del 
hábito de lectura, que afecta 
especialmente a la prensa, y 
también tiene que asumir la 
eclosión del mundo digital, 
con el protagonismo indis-
cutible de las nuevas redes 
sociales; por otro lado, como 
sucede en el resto de cam-
pos de la Iglesia, tampoco es 
ajeno al generalizado proceso 
de secularización de la socie-
dad. Todo esto lleva a que los 
medios de comunicación cris-
tianos se encuentren hoy ante 
un desafío que les cuestiona 
directamente. ¿Hacía dónde 
debemos ir?
Está fuera de toda discusión 
que el periodismo religioso, 
si quiere sobrevivir, no pue-
de prescindir de las nuevas 
tecnologías y las redes so-
ciales. Ahora bien, ¿cómo 
debe hacerlo para mantener 
la profundidad, la capacidad 
de reflexión y de matiz y no 
dejarse engullir por el perma-
nente torbellino de la actuali-
dad?; debe intentar llegar a un 
público lo más amplio posi-
ble, incluso más allá de los 
que se denominan cristianos, 
pero a la vez tiene que evitar 
como sea aguar el mensaje 
del Evangelio; el periodismo 
cristiano no puede ser digno 
de este calificativo esencial 
si no transmite el amor y la 
misericordia de Dios para todo 
el mundo, pero a la vez no se 
puede conformar con ofrecer 
respuestas fáciles y tranquiliza-
doras, sino que debe mantener 
siempre ese tono incómodo de 
la propia predicación de Jesús; 
y, para terminar, tiene que 
decir qué es bueno y qué no lo 
es sin venderse a ningún tipo 
de ideología, se vista del color 
que se vista.

A los lectores de Catalu-
nya Cristiana no os sorpren-
derá que David Jou nos ofrez-
ca una antología de poemas 
de tema científico, porque es 
muy conocido como poeta 
y como científico, concre-
tamente, es catedrático de 
Física.

El autor nos explica en 
el prólogo: «Algunas de las 
fuentes de la poesía son la 
sorpresa, la celebración y la 
angustia: los descubrimien-
tos científicos pueden sor-
prender, angustiar o invitar 
a celebrar aspectos inéditos 
del mundo y son, pues, fuen-
tes muy legítimas de inspira-
ción poética.»

Un trabajo como este no 
está al alcance de todos. Es 
necesaria una formación 
amplia y bien trabajada en 
temas de ciencia, vivida co-
mo vocación y autoridad, pa-
ra imprimir en él la belleza 
del vocabulario y la interi-
orización poética. También 
hacerlo sin petulancia para 
llegar al lector menos cientí-
fico que nos permita ver, en 
este caso, el Universo con 
todo su esplendor, acercan-
do este Universo que vemos 
físicamente tan lejano.

Recuerdo aquel Himno 
del Universo de Teilhard de 
Chardin, como ejemplo de 
unión entre científicos y pen-
samiento religioso.

Cuando describe poéti-
camente el Universo, lo ha-
ce para nosotros y así nos lo 
dice: «Espero que alguno de 
los poemas de esta antología 
puedan estimular la curiosi-
dad del lector, le acompañen 
en su contemplación del 
Universo, la luz y la materia, 
y le animen a encontrar un 
cierto equilibrio —¡ojalá una 
cierta armonía!— entre saber 
y sentir.»

Gracias por la ayuda y 
también, al hacerlo bilin-
güe catalán/inglés, por la 
difusión de nuestra lengua. 
¡Qué doble trabajo!, gracias, 
gracias, gracias.

DAVID JOU
Les escriptures de l’Univers 
(català-anglès)
Viena, 2019, 135 pág.

Diálogo con 
el mundo 
y la vida

PERE FÀBREGUES I MORLÀ
Librero



CARLOS DE FOUCAULD
El sábado 30 de noviembre, a las 
18.00, celebración del 103º aniver-
sario de la muerte del Hno. Carlos 
(Comunidad de Jesús, c/ Joan Blan-
ques, 10 – Barcelona).

LIBRERÍA PAULINAS
El sábado 30 de noviembre, a las 
18.00, presentación del libro Elige 
la vida de Montse de Paz (ronda 
Sant Pere, 19 – Barcelona).

CATECUMENADO
El sábado 30 de noviembre, a las 
12.00, rito de ingreso al catecume-
nado para niños en el Seminario de 
Barcelona; el domingo 1 de diciem-
bre, a las 16.45, para mayores, en 
la catedral.

FRAY VALENTÍ SERRA
El jueves 28 de noviembre, a las 
18.00, charla de fray Valentí Serra 
Apicultura popular i les plantes 
mel·líferes y presentación de El lli-
bre de la mel en el Centro Cívico 
Xavier Jounou de Solsona.

SOLIDARIDAD
El sábado 30 de noviembre, a las 
19.00, concierto solidario de Ma-
nos Unidas y Cáritas Sabadell en 
el Teatro La Faràndula de Sabadell.

CUEVA DE MANRESA
El fin de semana del 6 al 8 de di-
ciembre, retiro Advent: preparem 
el Nadal con David Guindulain, 
s.j.; del jueves 26 de diciembre al 
martes 31, seminario intensivo de 
ejercicios (tel. 938 720 422).
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Agenda

OREMOS POR LAS 
INTENCIONES DEL PAPA
Para que en Oriente Próximo 
nazca un espíritu de diálogo, 
encuentro  y reconciliación

Barcelona
PARROQUIA PADRE ABRAHAM
El lunes 25 de noviembre, a las 
20.30, treinta minutos de silencio 
por los secuestrados del mundo 
(c/ Jaume Vicens i Vives, 6 – Bar-
celona).

FUNDACIÓN JOAN MARAGALL
El martes 26 de noviembre, a las 
19.00, Guerra i pau: el diàleg entre 
pobles con Antoni Soler (inscrip-
ciones: tel. 934 880 888).

RAMÓN LLULL
El miércoles 27 de noviembre, a 
las 12.00, conferencia de Maribel 
Ripoll Per què estudiar Ramon Llull 
en temps de crisi en el Seminario de 
Barcelona (c/ Diputació, 231).

FILOSOFÍA E INTELIGENCIA AR-
TIFICIAL
El miércoles 27 de noviembre y el 
jueves 28, jornadas de filosofía e 
inteligencia artificial en la FFC (ins-
cripciones: tel. 934 534 338).

PARROQUIA VIRGEN DE LA PAZ
El jueves 28 de noviembre, a las 
21.00, catequesis de adultos Relat 
del paradís con Jordi Cervera (pl. 
Ferran Casablancas, 4 – Barcelona).

ISCREB
El jueves 28 de noviembre, a las 
19.30, Llibertat i vida en comunitat 
con Anna Boj en el Casal San José 
de Mataró (tel. 937 553 196).

CATEDRAL
El viernes 29 de noviembre, a las 
20.00, vísperas de San Andrés con 
el coro Francesc Valls.

BASÍLICA DE LA CONCEPCIÓN
Novena de la Inmaculada Concep-
ción: misa con predicación, segui-
da de oración a la Virgen. El viernes 
29 de noviembre, a las 19.00; el sá-
bado 30, a las 18.00; el domingo 1 
de diciembre, a las 13.00; el lunes 
2 y el martes 3, a las 19.00; el miér-
coles 4, a las 21.30; el jueves 5 y el 
viernes 6, a las 19.00. Predicarán 
varios sacerdotes (c/ Llúria, 70 – 
Barcelona).

Solsona

Terrassa

Vic
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La clarisa Rita M. da Paixão Va-
lente, después de hacer una cuida-
dosa lectura desde una perspectiva 
ecológica de la vida y los escritos de 
santa Cara de Asís (1193-1253), ha 
descubierto «pequeños destellos 
luminosos que revelan una profun-
da sensibilidad ecológica». Fruto 
de esta lectura es el trabajo de in-
vestigación Ecologia en santa Clara 
d’Assís, relació-comunió amb tota 
la Creació. La Hna. Rita (Portugal, 
1968) es abadesa de la Fraternidad 
de Santa Clara de Vilobí d’Onyar 
(Girona).

¿De dónde nace el interés por 
profundizar en el tema Ecología en 
santa Clara de Asís?

Vivimos una grave crisis ecológi-
ca y necesitamos cambiar el siste-
ma de vida, la manera de pensar y 
de actuar. También lo he hecho para 
encontrar una respuesta al interro-
gante de por qué, al hablar de ecolo-
gía franciscana, casi nunca se hace 
ninguna referencia a santa Clara.

Usted reivindica el término eco-
logía franciscana-clariana.

Francisco de Asís abrió la ruta 
evangélica de seguimiento desde la 
sencillez y la fraternidad. Clara, su 
mejor discípula, con su fraternidad 
recogió y concretó la sensibilidad 
fraterna hacia la creación y todas 
las formas de vida. La vida de las 
hermanas fue ejemplo de sostenibi-
lidad y respeto ante todo don recibi-
do u obtenido con el propio trabajo. 
Para Francisco, seguramente este 
modelo de vida fue inspirador del 
Cántico de las Criaturas. Para Clara, 
la fraternidad vivida por Francisco 
con todo lo creado fue el modelo que 
inspiró la relación humana en la vi-
da comunitaria del convento de San 
Damián.

¿Cuál es el texto ecológico de re-
ferencia en santa Clara?

Lo encontramos en su proceso 
de canonización: «Cuando enviaba 
fuera del monasterio a las hermanas 
serviciales, las exhortaba a alabar 
a Dios cada vez que vieran árboles 
bellos, florecidos y frondosos; y que-
ría que hicieran lo mismo al ver a los 
hombres y a las demás criaturas, a 
fin de que Dios fuera alabado en to-
do y por todo» (ProCl 14,9). Clara 
invita a las hermanas a mirar con 

CARME MUNTÉ Rita M. da Paixão Valente, hermana clarisa

«Clara de Asís nos invita 
a implicarnos activamente 
en la revolución de la 
sostenibilidad»

que es un camino hacia la plenitud 
de vida. Un método contemplativo 
que es muy sencillo, fruto de su ex-
periencia, que se resume en cuatro 
palabras: mira, considera, contem-
pla y transfórmate.

¿En qué sentido es un referente 
para el momento actual?

Clara de Asís vivió con simplici-
dad una vida sencilla. La simplicidad 
es garante de la sostenibilidad del 
planeta, rico en energías y recursos, 
pero al mismo tiempo limitado. Cla-
ra nos invita a implicarnos activa-
mente en la revolución del siglo XXI 
que es la revolución de la sostenibili-
dad, a vivir un estilo de vida ecológi-
camente sostenible fundamentado 
en las relaciones de cooperación 
en todas las actividades, en todos 
los momentos y con todos los seres 
creados por Dios, Padre de las Mise-
ricordias. Nos invita a simplificar el 
estilo de vida, que supone el uso res-
petuoso de todo lo que necesitamos 
y la disposición a reciclarlo cuando 
haya cumplido su misión.

la atención de quien sabe captar la 
belleza, la armonía y la vida de las 
cosas creadas. Afirma que el trabajo 
es gracia al mismo tiempo que ser-
vicio para el bien de las hermanas y 
hermanos, por el bien común y como 
respuesta generosa al Creador. Es-
ta concepción del trabajo contrasta 
fuertemente con la lógica economi-
cista de hoy.

¿Qué actitudes definen su sensi-
bilidad ecológica?

La gratuidad: Clara tiene una 
respuesta de gratitud y reconoci-
miento por todo lo que le es dado, ac-
titud condicionada por la sobriedad 
de vida. El compartir: nunca utiliza 
los bienes de la creación en función 
de su capricho, sino que los acoge 
como un don, recibiéndolos según 
la vida y las necesidades, pero sin 
apropiárselos. Lo necesario: a Cla-
ra le basta lo necesario, apuesta por 
tener únicamente lo suficiente. Con-
sideraba lo superfluo como un robo 
a los pobres. Desde la ecoespiritua-
lidad nos aporta el método clariano 
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