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«Fue Bergoglio quien quiso el hogar y le dio los 
principios para que funcionara»

FRANCESCO PATTON,
custodio de Tierra Santa

«Es una oportunidad para revivir 
nuestras raíces franciscanas»

HACE 800 AÑOS, EN 1217, EL PRIMER FRAILE LLEGÓ A LOS SANTOS LUGARES

P 20-21P 8

Huella franciscana en
Tierra Santa
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Celebración del octavo centenario en Acre.

El jesuita P. Ladaria, 
nuevo prefecto de la 
Doctrina de la Fe 
por Salvador Pié-Ninot

Joaquín Navarro-Valls, 
un gran profesional y 
un hombre de Dios
por Salvador Aragonés
P 7

Víctor Primc (arriba a la 
derecha) junto a 
personas atendidas 
en el Hogar de Cristo.

Víctor Primc es voluntario 
del Hogar de Cristo 
de Buenos Aires, 
una obra que acompaña 
a personas 
drogodependientes

P 3-5
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Pensándolo mejor La semana 
en tuits

Día 20 de julio de 1822: nace el monje austríaco Gregor Mendel, 
naturalista, descubridor de las Leyes de Mendel.

LA EFEMÉRIDE DE LA SEMANA 

Escuchado en Ràdio Estel

Ignasi Miranda @IgnasiMiranda
Periodista de Ràdio Estel
#DiaridelPapa #Santa Sede pide «vigilar la 
calidad» del pan y el vino euarísticos: «No 
es válido sin nada de gluten»

Òscar Camps @campsoscar
Fundador de Proactiva Open Arms
¿Qué te puede hacer sentir mejor que salvar 
vidas en medio del mar? ¡Encontrarte a la 
mayor de tus hijas en otro barco haciendo 
lo mismo!

Eva Fernández @evaenlaradio
Corresponsal de la Cope en Italia y Vaticano
Contundente mensaje del Papa a los líderes 
mundiales del #G20HAM17: hay dramas en 
el mundo que no pueden esperar: #Sudan 
#Yemen #Refugiados

Javier Fariñas @JavierFMartin
Jefe de redacción de «Mundo Negro»
Juncker dice que una Eurocámara casi vacía 
no es seria. Estarán celebrando el Princesa 
de Asturias a la Concordia

David Meseguer @DavidMeseguer
Periodista
Voy a resumirlo rápido. Les vendemos armas 
por un pastizal y después negamos refugio a 
gran parte de los que huyen de esas guerras

Toni Codina @Toni_Codina
Tercer Sector
@Taula3sector alerta de que se está per-
diendo la oportunidad de ampliar parque 
de vivienda social con pisos vacíos de los 
bancos: 90% se malvenden a  especuladores

Más audiencia
 
Ràdio Estel tiene 19.000 
oyentes diarios y 39.000 de 

audiencia acumulada (personas que tienen 
nuestra cadena entre las preferidas), según 
los datos que se conocieron el miércoles 
5 de julio a través del Estudio General de 
Medios (EGM). Se trata de un aumento de 
1.000 oyentes diarios en relación con el 
primer trimestre de 2017 y de 11.000 acu-
mulados si comparamos las cifras también 
con las de la anterior oleada. Barcelonès, 
Maresme, Osona, Tarragonès, Bages y Baix 
Llobregat son las comarcas donde más se 
escucha Ràdio Estel.
Por franjas horarias, las más escuchadas son 
las de los domingos entre la medianoche y 
la 1 y entre las 20 y las 21 horas, con 10.000 
oyentes. La segunda es de lunes a viernes de 
9 a 10, coincidiendo con la segunda hora de 
la Fórmula Estel, música y espacios presenta-
dos por Mercè Raga, con 8.000. Finalmente 
la franja de 15 a 16 de lunes a viernes y la de 
10 a 12 los sábados, esta última coincidiendo 
con los espacios A tota costa y Trotamundos 
de Miquel Mercadal, tienen 4.000 oyentes. 
Mientras trabajamos con perseverancia para 
seguir creciendo, ¡muchas gracias!

¿Y tú, cómo descansas? Esta es una buena pre-
gunta. Muchas veces quien escucha permanece 
unos instantes callado. No resulta fácil responder 
a una pregunta poco habitual y quizá hecha de 
forma directa. Es mucho más frecuente preguntar 
por el trabajo, ¿dónde, con quién, qué sueldo, 
desde cuándo? si te gusta, etc. Sin embargo, ¿có-
mo descanso?
Saber descansar, aprender a descansar es una de 
las dimensiones más importantes de la persona. 
Sí, y desde muchos puntos de vista, como la bue-
na salud, la atención equilibrada, aquel aprender 
y saber escuchar al otro o a los otros, y la capa-
cidad de meditar. Quien descansa mal está más 
expuesto a la enfermedad, a sentirse con mayores 
tensiones, le cuesta escuchar y, si quiere meditar, 
es muy posible que antes de hacerlo se quede 
bien dormido.
Tenemos muchas ofertas de descanso. Todas 
acompañadas de unos signos de gozo, placer y 
felicidad. Viajes, fiestas, casas, agradable com-
pañía, bebidas, clubs, bombones e infinitos 
perfumes, etc. Siempre hay un factor económico 
personal que puede privarnos o llevarnos a elegir 
una o varias de estas ofertas. Sin embargo, casi 
nunca falla un interés económico por parte del 
que ofrece placeres y gustos como los que acaba-
mos de mencionar. La sociedad de consumo gana 
dinero con muchas ofertas y poco descanso.
También la experiencia nos muestra que muchas 

veces el descanso más valioso nos llega por otros 
caminos no tan consumistas. Existen muchas 
muestras de esta realidad. Solo una: hace más de 
dos horas que aquel grupo de amigos charla a la 
puerta del centro parroquial, y ahora son verda-
deramente amigos, ni se percatan de la hora que 
es. Qué descanso tener amigos de verdad.
El descanso es muy importante y necesario. Sus 
raíces son religiosas. Ya en las primeras páginas de 
la Biblia se habla del descanso. Dice que incluso 
Dios descansó en el séptimo día. Nuestra tradición 
siempre ha destinado un día a la semana para 
poder descansar. ¿Cómo? En familia, en comu-
nidad, celebraciones, eucaristía, comer, dormir, 
excursión, charlas, deporte, lectura, sobremesa, 
juegos...
Debemos evitar que el «descanso» nos canse más; 
cada uno, cada familia, cada grupo debe saber 
si puede practicar aquel descanso que realmente 
le descanse. Merece la pena, pues, preguntarnos 
cómo descansamos o qué experiencia tenemos 
sobre nuestra manera de descansar. La respuesta es 
personal por un lado, y social, por el otro, ya que 
no vivimos aislados. La realidad nos va mostrando 
el mejor descanso según las edades y otras circuns-
tancias como obligaciones y posibilidades. También 
en la vida humana hay distintas épocas, e incluso 
en las más duras y tensas, aunque sea en pequeñas 
dosis, debemos descansar para poder volver con un 
poco de ganas y, en lo posible, con buen humor.

¿Y tú, cómo descansas?
Jesús 

Renau
Jesuita

Eduard BrufauZoom

El pasado 10 de julio, fiesta de San Cristóbal, patrono de los automovilistas, tuvo lugar en muchos 
lugares la tradicional bendición de vehículos. Desde la Pastoral del Tráfico la celebración también 
sirve para concienciar a los conductores sobre su responsabilidad frente al volante. En la imagen, la 
bendición de coches históricos en la calle Regomir de Barcelona.

A
gu

st
í C

od
in

ac
h



Campaña de recogida 
de leche
Sor Lucía Caram hace una lla-
mada urgente a la solidaridad 
P 19 

Cátedra de Pensamiento 
Cristiano en Urgell
El humanismo europeo y sus 
raíces en el cristianismo
P 9

Geografía sagrada 
de Cataluña
Reflexiones de Josep Maria 
Mallarach, consultor 
ambiental
P I Catcrist Verano

Jornadas de Pensamien-
to, Fe y Justicia
Anhelo de justicia ante 
las nuevas realidades 
del sufrimiento humano
P 10
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Editorial

Un nuevo umbralLa redacción os propone
Sebastià Taltavull 

Anglada
Obispo auxiliar de Barcelona

Administrador apostólico 
de Mallorca

Un mar de 
paz y de vida
Este fin de semana de julio se celebra la Virgen del Carmen en muchos lugares 
del mundo y de nuestro Mar Mediterráneo, en muchos puertos y mar aden-
tro de nuestras islas y costas. ¡Fiesta, mucha fiesta! Así honra nuestro pueblo 
a la madre de Jesús desde tiempo inmemorial, acompañando a los hombres 
y mujeres del mar que viven de su trabajo, a menudo arriesgado y lleno de 
sorpresas. Vaya nuestra admiración para ellos y el reconocimiento del esfuerzo 
que supone llevar el pan de cada día a la mesa y mantener viva una profesión 
no siempre del todo reconocida. Situarnos junto a tantas familias nos lleva a 
valorar —como en tantas otras profesiones— su dignidad y su esfuerzo.
El mar Mediterráneo baña en oriente la montaña del Carmelo, allí donde 
los profetas del Antiguo Testamento vivieron una profunda experiencia de 
Dios desde la oración contemplativa y la austeridad de vida. Es el mismo 
mar que baña nuestras islas y costas y es fuente de riqueza. Queremos 
nuestro mar lleno de vida, no un cementerio que entierra a miles de per-
sonas que huyen del hambre, de la injusticia, de la guerra, esclavos de las 
mafias organizadas que se aprovechan de ellos, de su desesperación. Lo 
queremos lugar de trabajo decente, oportunidad de intercambio cultural, 
espacio de ocio digno y de sana oferta turística, más humanitario y no pen-
sado solo desde la ganancia material. ¡Cuánto bien podemos hacer ofrecien-
do lo que somos y tenemos, aquellos valores y costumbres ciudadanas que 
nos abren a una mejor convivencia!
La fiesta del Carmen, fiesta de la gente del mar por excelencia, es una mara-
villosa ocasión para acercar a familias y pueblos, para abrirnos a la inmensi-
dad de un hermoso y grandioso mar, que es digno de ver y transitar por él, 
hasta llegar a descubrir el don de un Dios que lo ha creado todo por amor y 
nos lo ha regalado poniéndole vida. La procesión, tan tradicional y vivida en 
muchos de nuestros puertos, es una especie de peregrinación de confianza, 
que une la mesa de la Eucaristía con las otras mesas que esperan que les lle-
gue el pan de cada día, el del amor compartido, verdadera causa de la fiesta.

La huella franciscana en Tierra Santa

Los franciscanos están celebrando el octavo 
centenario de su presencia en Tierra Santa 
(1217-2017). Con este motivo, se reunieron el 

pasado 11 de junio, en Acre —una de las ciudades 
más antiguas del mundo— donde llegaron los 
primeros miembros de la orden de San Francisco. 
Fray Francesco Patton, ofm, custodio de Tierra 
Santa, en su homilía de la solemnidad de la 
Santísima Trinidad, dijo: «Hemos venido hasta 
Acre para celebrar el inicio de nuestra presencia 
en Tierra Santa, justo donde hace ocho siglos 
desembarcaron los primeros frailes menores y 
comenzaron la aventura de la presencia fran-
ciscana en Tierra Santa, de la que somos he-
rederos en la actualidad.» La culminación de 
las celebraciones será a mediados de octubre 
con tres jornadas especiales de conferencias y 
conciertos.

Altísimo, Omnipotente y Buen Señor, allí quiso 
hacerse hombre como nosotros para la salvación 
de todo el género humano.»

Este octavo centenario es, también, una nueva 
oportunidad para que más personas se animen 
a peregrinar a Tierra Santa.

«Cataluña se enorgullece de ser franciscana 
desde sus orígenes», lo afirma y lo argumenta fray 
Agustí Boadas en su magnífico estudio Els fran-
ciscans a Catalunya. Història, convents i frarades 
(1214-2014). Barcelona, Pagès, 2014 (604 pág.). 
Si hace tres años conmemorábamos los ocho si-
glos del paso de Francisco por Cataluña, este año 
conmemoramos también el octavo centenario del 
primer convento franciscano catalán: el de Lleida.

En el Primer Plano de este número, nuestra 
redactora Rosa María Jané desarrolla el profundo 
significado de este octavo centenario.

San Francisco y los franciscanos siempre han 
venerado ardientemente la encarnación de Jesús. 
Por eso desde el principio han amado y aman Tie-
rra Santa. Francisco de Asís, en su peregrinación 
—pese a la violencia de las cruzadas— se reunió 
y dialogó con el sultán Melek el-Kamel, que en 
aquel tiempo gobernaba Tierra Santa, por eso es 
patrono del diálogo interreligioso tan necesario 
hoy en Palestina y en todo el mundo.

Hoy, los seguidores del Pobrecito de Asís siguen 
realizando allí una gran labor no solo de conser-
vación de los Santos Lugares y de las piedras his-
tóricas, sino también de promoción y acompaña-
miento de las piedras vivas. Ellos mismos explican 
su misión: «La orden de los Hermanos Menores 
custodia, estudia y hace acogedores los Lugares 
que son el origen de la fe cristiana y, viviendo 
en ellos, anuncia las maravillas del amor que el 

NO QUEREMOS SER LOS PATRONOS
DE LOS DESAHUCIADOS, PERO QUIZÁ
DEBERÍAMOS ACEPTAR QUE LO
SOMOS DE LOS OKUPAS

Y NO TENEMOS NINGUNA
INTENCIÓN DE IRNOS...

MIRA SI SE ESTÁ BIEN QUE LOS 
FRANCISCANOS LLEVAMOS 
AÑOS AQUÍ
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Rosa María Jané Chueca
Fotos: ©M.-A. Beaulieu/Custodia 
Tierra Santa

El 11 de junio se inauguraban, con 
una jornada conmemorativa, los 800 
años de la presencia franciscana en 
Tierra Santa. Fue en Acre, el lugar al 
que llegaron los primeros frailes en 
1217 después de que el Capítulo de 
Pentecostés, dirigido por fray Elías de 
Cortona, constituyera una pequeña 
fraternidad misionera. Dos años des-
pués, en 1219, llegaba el propio san 
Francisco de Asís, «quien estando aquí 
en Tierra Santa adquiere experiencia 
y comprende mejor lo que significa 
evangelizar», explica a Catalunya 
Cristiana fray Francesco Patton, cus-
todio de Tierra Santa. Y añade que el 
viaje y la experiencia de san Francisco, 
«contribuyeron a la elaboración de 
una verdadera metodología misione-
ra constituida por el testimonio y el 
anuncio, que siguen guiando nuestra 
misión».

Durante estos siglos, la presencia 
franciscana en Tierra Santa «ha tenido 
un crecimiento y desarrollo orgánico», 
apunta el P. Patton, «vinculada al cuida-
do de los santuarios y de la comunidad 
local, abriéndose cada vez más y más 
al diálogo ecuménico e interreligioso y 
a la atención a las necesidades sociales 
que varían de una época a otra». Para 
fray Luis Quintana, comisario de Tierra 
Santa de la provincia franciscana de 
la Inmaculada Concepción y guía de 
los Santos Lugares, «la misión de los 
franciscanos en Tierra Santa hoy sigue 
siendo la misma que hace 800 años: 
custodiar los Santos Lugares y cuidar 
de la Iglesia madre de Jerusalén. Por 
ese motivo, los franciscanos han per-
manecido y siguen permaneciendo allí, 
incluso en medio de guerras, intifadas 
y múltiples conflictos».

Gracias a la capacidad de adapta-
ción, diálogo y convivencia, los fran-
ciscanos han echado raíces en Tierra 
Santa y su imagen va asociada a los 
Santos Lugares, donde son conocidos 
como «los frailes de la cuerda». Estos 
ocho siglos de permanencia han tenido 
«un alto precio desde el punto de vista 
de los martirios», recuerda el custodio 
de Tierra Santa, «el martirologio de 
la Custodia cuenta con más de 2.000 
frailes muertos a causa de su fe o de la 
asistencia a los enfermos. Nuestra hue-
lla es en cierta forma física y espiritual».

Los Santos Lugares no son solo Israel 
y los territorios palestinos, sino tam-
bién Jordania, Egipto, Siria o Líbano. 
Esto supone grandes retos de futuro y 
de presente. El custodio Patton consi-
dera que el mayor reto «será contribuir 
a la reconstrucción y a la reconciliación 
en Siria, donde contamos con quince 
hermanos en Damasco, Alepo, Latakia 
y en dos pequeños pueblos en el valle 
de Orontes». Por un lado hay que 
apoyar a la comunidad cristiana ya 
diezmada, pero también «contribuir 
a la reconciliación entre las partes». A 
lo que hay que añadir la reconstruc-

En 1217 los primeros frailes franciscanos llegaron a Acre (Israel)

Ocho siglos custodiando Tierra Santa

ción material de las estructuras y de 
la economía.

En Israel y Palestina, los desafíos pa-
san por los santuarios, «que requieren 
un mantenimiento continuo para que 
sean cada vez más lugar de acogida y 
evangelización»; por las parroquias, 
que han de conseguir «una mayor 
participación de los laicos en la vida 
pastoral» y procurar una mayor capaci-
dad para integrar a los inmigrantes en 
el tejido parroquial, indica fray Fran-
cesco Patton. La custodia desarrolla 
una amplia labor social con escuelas, 
que precisan «ajustes estructurales, 
aumento de calidad formativa para 
que sean cada vez más lugares de edu-
cación para la convivencia, el diálogo 
y la paz», asegura fray Patton.

En definitiva, confirma, «el gran reto 
es saber vivir siempre nuestra vocación 
evangélica y evitar que nuestras múl-
tiples obras nos desnaturalicen y nos 
convirtamos en una ONG».

Para fray Quintana, resulta difícil ha-
blar de futuro en Tierra Santa porque 
«la situación política tan cambiante 
y fluctuante no deja hacer cálculos a 
largo plazo». Para este franciscano, 
hay dos grandes desafíos que afrontar: 
«Que la comunidad cristiana de Tierra 
Santa aumente, que no disminuya; que 
los seminarios y noviciados acojan vo-
caciones locales; que los matrimonios 
cristianos jóvenes, de procedencia 
árabe o hebrea, se queden en aquellas 
ciudades porque de verdad encuentren 
futuro para ellos y para sus hijos en 
libertad.» El segundo reto es «que la 

FRAY FRANCESCO 
PATTON
«El martirologio de 
la Custodia cuenta 
con más de 2.000 
frailes muertos a 
causa de su fe o de 
la asistencia a los 
enfermos»

FRAY LUIS 
QUINTANA
«En la tierra más 
conflictiva del 
mundo, Dios quiere 
que se irradie la 
paz sobre todo 
el mundo»

Custodia siga cuidando los santuarios 
de los Santos Lugares. Son muchos 
los santuarios que atendemos (74 
actualmente) y hay otros lugares que 
guardan tradiciones de diversos hechos 
bíblicos o evangélicos. Todos ellos de-
berían tener una mínima estructura 
para acoger y mostrar al peregrino lo 
que allí aconteció, lo que el Señor hizo 
para nuestra salvación».

Volver a las raíces

Este 800 aniversario es un momento 
muy especial para la familia francisca-
na. «Creo que es importante que este 
año sea para nosotros una oportunidad 
para revivir una vez más nuestras raí-
ces franciscanas y para que hagamos 
nuevamente nuestra la metodología 
misionera de san Francisco», reconoce 
el custodio de Tierra Santa. Francisco 
«nos recuerda que estamos llamados 
a evangelizar de dos maneras. La 
primera es el testimonio de la vida, 
donde hay que evitar cualquier forma 
de agresión y controversia, poniéndo-
nos al servicio de los demás, por amor 
a Dios y teniendo muy clara nuestra 
identidad cristiana. Solo después viene 
el anuncio explícito del Evangelio y la 
administración de los sacramentos, 
conscientes de que podemos también 
ser rechazados y sufrir el martirio».

La celebración del octavo centena-
rio ha de servir, además, para revivir 
la presencia misionera franciscana en 
Tierra Santa «con mucha humildad, 
gran apertura y con la capacidad de 

El custodio de Tierra Santa en los actos de inauguración del octavo centenario.



En primer plano

Para los franciscanos de Tierra Santa, la acción de custo-
diar se traduce en aspectos muy concretos: animar los 
Santos Lugares con la liturgia para los peregrinos, aco-
gerles, mantener las estructuras... para los franciscanos, 
amar a Tierra Santa significa amar sus piedras vivas.
«La presencia en los santuarios ha dado como conse-
cuencia que nacieran comunidades de rito latino, que 
poco a poco se han convertido en parroquias latinas 
de Nazaret, Belén, Jerusalén y muchas otras, ahora 
treinta, también situadas en Chipre, Siria y Rodas», nos 
explica fray Patton. Los santuarios, además de lugares 
de oración, son espacios para recibir a peregrinos y 
«motor de una economía que permite a los cristianos 
locales vivir de su trabajo con dignidad».
La Custodia también promueve la actividad científi-
ca, con el máximo exponente en el Studium Biblicum 

renovar y profundizar nuestra presen-
cia y nuestro servicio aquí y en todos 
los países donde vivimos», reflexiona 
fray Patton.

De manera pragmática, este aniver-
sario pretende continuar el importante 
trabajo de restauración en el Santo 
Sepulcro y en Belén, de modo que «esto 
favorezca y aumente el diálogo con 
los cristianos de las otras Iglesias que 
aquí viven», nos cuenta el custodio de 
Tierra Santa. Y asegura: «Espero que el 
futuro nos dé la oportunidad de crecer 
en el diálogo con los musulmanes y los 
judíos. Aquí es palpable que el antí-
doto para el choque de civilizaciones 
es seguir el ejemplo de san Francisco, 
que prefiere el encuentro a la guerra.»

A fray Luis Quintana le gustaría que 
esta conmemoración sirva «para dar 
gracias a Dios por la presencia de los 
franciscanos en Tierra Santa, tantas 
veces poco agradecida, y que se rece 
por ellos y sus necesidades. Otro fruto 
precioso que deseo es que aumenten 
las peregrinaciones a los Lugares San-
tos. Que viendo las necesidades mate-
riales que tienen, se comprometan con 
sus bienes y donativos para ayudar a 
la Iglesia de Jerusalén. Y que el Señor, 
viendo las muchas necesidades de los 
franciscanos de Tierra Santa, aumente 
las vocaciones, en número y santidad».

Y es que Tierra Santa es, o debería 
ser, muy importante para todos los 
cristianos y para toda persona de 
buena voluntad porque transmite «un 
mensaje de paz», asegura el comisario 
de Tierra Santa: «En Belén nació el Dios 

nacionalidades distintas 
con los que has de vivir 
en fraternidad, donde 
quepan cientos y miles 
de peregrinos que día a 
día conocerás y pedirán 
confesiones, consejos... 
donde quepan los cris-
tianos locales con sus 
múltiples dificultades 
y problemas, y donde 
quepan tantas personas 
de otros credos y cul-
turas, pero necesitadas 
también de la paz y el 
bien que san Francisco 
nos enseñó».

Fray Francesco Patton 
hace poco más de un 
año que es custodio de 
Tierra Santa y agradece 
que «los hermanos de 
la Custodia me hayan 
facilitado mi entrada 
en esta realidad, para 
mí, nueva y compleja. 
Es bello saber que más 
allá de nuestro origen 
podemos sentirnos co-
mo en casa en cualquier 
parte del mundo don-
de están nuestros her-
manos». Durante este 
primer año, el custodio 
se ha dedicado a reu-
nirse con los hermanos 
en sus comunidades, a 

escucharles y a intentar crearse una 
imagen de esta realidad tan compleja. 
Para fray Patton, la principal dificultad 
ha sido «la adaptación a un papel que 
no es solo religioso, sino que a menu-
do también se convierte en político y 
diplomático».

Con todo, ha sido un tiempo «de en-
riquecimiento extraordinario humana 
y espiritualmente». De todos modos, 
«cada día trato de recordarme a mí 
mismo que el verdadero “custodio” 
es aquel al que todos los días he sido 
llamado a confiar mi vida, es decir, 
Dios», concluye.

Quintana, «ser franciscano en Tierra 
Santa implica ser testigo del Resucitado 
en su propia tierra, dispuesto incluso a 
dar la vida por Él, pasando por muchas 
incomodidades y dificultades, en mu-
chos casos muy lejos del país de origen, 
aprendiendo nuevas lenguas y cultu-
ras, en una situación difícil en medio de 
gentes judías y musulmanas, además 
de cristianos de otras confesiones». En 
este sentido, apunta, «hace falta estar 
muy enamorado de Cristo para ser 
franciscano en Tierra Santa», porque 
implica «tener un corazón muy grande, 
donde quepan frailes de más de 40 

En Tierra Santa hay frailes de 40 nacionalidades distintas.

de la paz, en un pobre pesebre dentro 
de una cueva, hecho niño indefenso 
por nosotros. En Jerusalén, la ciudad 
de la paz, murió y resucitó el Señor 
para darnos la paz. En la tierra más 
conflictiva del mundo, Dios quiere que 
se irradie la paz sobre todo el mundo.»

Ser franciscano en Tierra 
Santa

La Custodia de Tierra Santa está inte-
grada por unos 300 franciscanos, para 
los que vivir en los Santos Lugares es 
una experiencia única. Según fray Luis 

Custodiar las piedras vivas
Franciscanum, y la labor educativa y formativa a través 
de escuelas. «La primera nació en Belén en 1551», 
constata el custodio de Tierra Santa, «ahora son más 
de quince con más de 10.000 estudiantes». También en 
estos ocho siglos ha aumentado el número de obras 
sociales con casas de reposo y centros para ancianos, 
viviendas para las familias o talleres y centros para 
afrontar el paro. Últimamente, «la Custodia ha tenido 
que afrontar el grave problema de los refugiados, a 
causa de las guerras que han afectado y siguen afec-
tando a Oriente Próximo».
Sin olvidar, cómo no, la actividad ecuménica y orien-
talista de la Custodia y la atención «a trabajadores 
extranjeros o los trabajadores migrantes, a quienes la 
Custodia trata de brindar hospitalidad y acompaña-
miento pastoral».
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Al doctor Navarro-
Valls le tocó 
ser portavoz de un 
intelectual de primer 
nivel mundial y de 
un gran santo
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El Papa lamenta 
la muerte del 
cardenal Meisner
AICA / Ciudad del Vaticano

El papa Francisco ha lamentado la 
repentina muerte del arzobispo emé-
rito de Colonia (Alemania), el cardenal 
Joachim Meisner, de 83 años. El pur-
purado fallecido era uno de los cuatro 
cardenales que presentaron al Pontífice 
«dudas» sobre su exhortación postsino-
dal Amoris laetitia. «Con fe profunda y 
amor sincero por la Iglesia, el cardenal 
Meisner se dedicó al anuncio de la 
Buena Noticia», afirma Francisco, con 
el deseo de «que el Señor Jesucristo 
lo recompense por su compromiso 
fiel e intrépido a favor del bien de los 
hombres del este y del oeste, y lo haga 
partícipe de la comunión de los santos 
en el cielo».

El cardenal Meisner nació en 1933 
en Wroclaw, capital de la Baja Silesia 
(actualmente Polonia) y fue ordenado 
sacerdote en 1962. Fue elegido obispo 
de Viba por el papa Pablo VI en 1975 
y nombrado auxiliar del obispo admi-
nistrador apostólico de Erfürt-Meinin-
gen. En 1980 fue trasladado a la sede 
de Berlín por el papa Juan Pablo II, 
incluyendo tanto el lado este y el oeste 
de la ciudad y territorio circundante. 
Fue creado cardenal en 1983. En 1988 
fue promovido a arzobispo de Colonia, 
donde se mantuvo hasta 2014 cuando 
Francisco aceptó su renuncia.

El Vaticano pide 
«vigilar la calidad» 
del pan y el vino 
eucarísticos
Ignasi Miranda / Redacción

La Congregación para el Culto Divi-
no y la Disciplina de los Sacramentos 
ha enviado una carta a los obispos 
sobre la sustancia de la Eucaristía. El 
documento exhorta a «vigilar sobre 
la calidad del pan y del vino destina-
dos a la Eucaristía y sobre los que los 
preparan». El dicasterio recuerda que 
el pan debe ser «ácimo, solo de trigo 
y hecho recientemente» y añade que 
es un abuso grave introducir otras 
sustancias. La carta señala que el vino 
debe ser «natural, del fruto de la viña, 
puro y sin corromper, sin mezcla de 
sustancias extrañas». 

La carta expone «normas en rela-
ción con las personas que, por motivos 
graves y diversos, no pueden tomar 
pan preparado normalmente o vino 
normalmente fermentado». Indica 
que «las hostias sin nada de gluten 
son materia inválida para la Eucaristía, 
y solo tienen validez las hostias con la 
mínima cantidad de gluten necesaria 
para obtener la panificación sin añadir 
sustancias extrañas ni recurrir a proce-
dimientos que desnaturalicen el pan». 
Para comulgar hay alternativas para los 
celíacos, como el pan bajo en gluten o, 
si no lo toleran, solo con vino. El texto 
señala que «la materia eucarística pre-
parada con organismos genéticamente 
modificados puede ser considerada 
materia válida».

Salvador Aragonés
Periodista y profesor 
emérito de la UIC

El doctor Joaquín Na-
varro-Valls, que fue 
portavoz de la Santa 
Sede, o mejor de san 

Juan Pablo II, fue no solo un gran pro-
fesional, sino un hombre de Dios. Tuve 
ocasión de conocerle a lo largo de mis 
nueve años de corresponsal en Roma 
por la agencia Europa Press.

Dos características principales de-
finían a quien fue la «voz del Papa»: 
fue un laico, un hombre de la calle, al 
servicio de la comunicación del papa 
Wojtyla, un polaco que procedía del 
mundo comunista donde la Iglesia 
estaba perseguida.

Navarro-Valls debía comunicar, sin 
tergiversar, el mensaje de un Papa 
de lengua eslava que era además un 
gran filósofo y un gran antropólogo. 
Y como santo, el papa Wojtyla era un 
hombre «tan enamorado de Cristo» y 
de la Virgen María que dedicó toda su 

Joaquín Navarro-Valls, un gran 
profesional y un hombre de Dios

vida al sacerdocio hasta el último suspi-
ro, como así lo definió su colaborador 
y sucesor, Benedicto XVI.

Al doctor Navarro-Valls le tocó, 
por lo tanto, ser portavoz de un in-
telectual de primer nivel mundial, y 
de un gran santo. Y esto solo puede 
hacerlo un hombre de Dios. Se notaba 
en su trabajo profesional y en el trato 
con los periodistas llamados «vatica-
nistas», porque se ocupó no solo de 
dar a los periodistas información de 
primera mano y de calidad, sino que 
se interesó también por las personas, 
por sus familias, por sus problemas. 
Uno de los grandes legados que dejó 
fue el buen ambiente reinante entre 
los periodistas vaticanistas. El padre 
Lombardi continuó con mucho acierto 
esa línea.

Se unían en Navarro-Valls su vo-
cación de médico psiquiatra y su 
profesión de comunicador. Con él se 
acabaron los off the records y los no 
comment, pues comunicó de una ma-
nera, clara, transparente, sin tapujos 
ni favoritismos. Era para nosotros, los 

periodistas, una fuente fiable porque 
sabíamos que tenía hilo directo con el 
Papa. Decía solo lo que tenía que decir, 
sin ir más lejos. Aborrecía la mentira y 
la desinformación.

El doctor Navarro-Valls no fue so-
lamente un portavoz del Papa, sino 
que la confianza que le otorgó el 
papa Wojtyla fue más allá y le envió a 
delicadas misiones diplomáticas, como 
la preparación de su visita a Cuba, con 
varias entrevistas con el comandante 
Fidel Castro, la cumbre de El Cairo 
sobre la población, y como miembro 
de la delegación de la Santa Sede en 
las conferencias internacionales de 
Copenhague, Pekín y Estambul.

Una anécdota recuerdo de una 
entrevista con Fidel Castro, cuando 
este le preguntó: «¿Cómo evitan en 
el Vaticano envenenar al Papa?», y 
respondió: «En Roma este problema no 
existe.» La pregunta se la hizo Castro 
cuando descorchó un vino Vega Sicilia y 
bebió él primero, para que el invitado 
no levantara temores.

Joaquín Navarro-Valls, en sus pri-
meros años romanos, se ocupaba de la 
oficina de información del Opus Dei, 
antes de ser corresponsal del diario 
ABC y trabajó al lado de otro santo: san 
Josemaría Escrivá. Fue quien gestionó 
la información del fallecimiento del 
santo en Roma, en 1975. O sea que su 
vida se la pasó prácticamente sirviendo 
a dos santos a los que Navarro-Valls 
tuvo que seguir el ritmo de sus pasos, 
cuando ellos caminaban «al paso de 
Dios».
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Al papa Francisco siempre le vemos re-
zumando serenidad, alegría y buen humor. 
¿Cómo lo hace? Seguramente su vida no es 
ningún camino de rosas; seguramente tiene 
sus dolores de cabeza, decepciones y proble-
mas como cualquier otra persona, y más toda-
vía él por la responsabilidad de la Iglesia que 
pesa sobre él. Pero él sabe integrarlo todo en 
su vida con una mirada sencilla de Evangelio, 
que todo lo transforma en paz, serenidad e, 
incluso, en alegría.

La exhortación apostólica La alegría del 
Evangelio que el Papa nos regaló en 2013, 
presenta este talante festivo que se le ve; y 
no pensemos que esto es simplemente una 
cuestión de ejercicio ascético y de mucha vo-
luntad. Es, sobre todo, una actitud evangélica.

¡Vivamos contentos!
El Obispo de Roma nos dice que necesitamos 

con urgencia esta alegría porque hoy domina 
la tristeza individualista. «Hay cristianos», 
comenta, «cuya vida parece una Cuaresma sin 
Pascua». Que nuestra vida esté llena de la ale-
gría del Evangelio. Seamos evangelios vivientes 
aunque quizás tengamos que sufrir y que a 
veces la vida nos haga derramar lágrimas de 
sangre. Jesús nos lo promete: «Vuestra tristeza 
se transformará en alegría.»

Esta es una tarea que el Papa nos propone y 
nos aconseja. Impregnémonos de Evangelio, es 
decir, de Jesús, nuestra Buena Nueva, nuestro 
Evangelio, hasta transpirarlo por todos los 
poros de nuestro ser. Poco a poco, el Espíritu 
Santo, que es el Gozo de Dios, irá cambiando 
nuestra Cuaresma ¡en una Pascua exultante!

Josep 
Maria 

Massana

El jesuita P. Ladaria, nuevo prefecto 
de la Doctrina de la Fe

Nuevo paso ecuménico 
sobre la Doctrina 
de la Justificación
R.V. / Ciudad del Vaticano

Una nota del Pontificio Consejo para la Unidad de los 
Cristianos destaca la importancia de la adhesión oficial 
de la Comunión Mundial de las Iglesias Reformadas 
al consenso ecuménico ya alcanzado entre católicos, 
luteranos y metodistas sobre la Doctrina de la Justi-
ficación. La nota afirma que se trata de «otra piedra 
miliar importante en el camino hacia la unidad visible 
de los cristianos: no una meta todavía, pero una fase 
significativa del camino común».

El secretario del Pontificio Consejo para la Promoción 
de la Unidad de los Cristianos, Mons. Brian Farrell, ha 
asegurado que «esto significa que prácticamente la 
Iglesia católica y todas las Iglesias históricas protestantes 
tienen la misma visión teológica de cómo se hace real la 
salvación. Y, por tanto, tenemos una base común para 
una gran colaboración, no solo espiritual, sino también 
eclesial: es decir, que ahora las Iglesias tienen una base 
para poder colaborar más intensamente».

Prof. Salvador 
Pié-Ninot
Teólogo

A finales del mes 
de junio el papa Fran-
cisco ha nombrado 
como nuevo prefecto 

de la Congregación para la Doctrina 
de la Fe al P. Lluís Ladaria, s.j., una vez 
terminado el mandato de cinco años 
de su predecesor, el cardenal Ludwig 
Müller, que fue nombrado por el papa 
Benedicto XVI. Nunca había ocurrido 
hasta ahora que un prefecto con menos 
de setenta años y con buena salud no 
prolongara su mandato, de aquí que 
este cambio haya podido sorprender.

Recordemos que la actual Congre-
gación para la Doctrina de la Fe fue 
instituida como Congregación de la 
Inquisición o Santo Oficio en el siglo 
XVI, siendo la máxima autoridad de 
la Curia romana en cuestiones de fe; 
pero a partir del Concilio Vaticano 
II Pablo VI le confió una misión más 
precisa con el nombre actual. Fue Juan 
Pablo II que, con su reforma de 1988, 
la situó todavía más en el vértice de la 
Curia vaticana. La larga etapa de casi 
24 años en la que el entonces cardenal 
J. Ratzinger fue prefecto, manifestó 
todavía más la relevancia significativa 
de esta Congregación, aunque no sin 
ciertas tensiones.

El papa Francisco, fiel a su estilo 
pastoral ha preferido no renovar 
al cardenal Müller que, entre otros 
puntos, especialmente con motivo 
del Sínodo sobre la Familia firmó con 
otros doce cardenales una carta pública 
crítica al Papa y al mismo tiempo ha 
mantenido una visible distancia con el 
magisterio papal al que ha parecido 
querer vigilar, así como también ha 
creado dificultades con miembros de 
la comisión pontificia para la tutela de 

los menores. Sin embargo, es obvio que 
el papa Francisco es muy consciente de 
que su magisterio no necesita tutores, 
porque tiene en el Evangelio sin glosa 
su fuerza y su medida.

Su sucesor es el P. Lluís Ladaria Ferrer, 
s.j., docto teólogo, con una benignidad 
que le honra, apreciado en la Universi-
dad Gregoriana y en el mundo teológi-
co internacional, así como en nuestra 
tierra, con una teología serena y clara, 
sin «extremismos», diáfana como el 
mar mediterráneo que rodea la isla de 
la que es hijo: Mallorca. Todos los que 
hemos tenido el privilegio de compartir 
con él docencia, direcciones de tesis, 
congresos, sesiones, publicaciones... y, 
particularmente la amistad, sabemos 
que empieza una nueva etapa en la 
Congregación para la Doctrina de la 
Fe de Roma. Una nueva etapa serena, 
discreta y seria —tal y como el Papa 
desea de la actual Curia romana— 
que seguro será un acompañamiento 
teológico luminoso y fecundo de la 
«Iglesia en salida», propuesta por el 
papa Francisco como «el camino de la 
Iglesia en los próximos años» (EG n. 1).

Bienvenido, pues, P. Ladaria, ¡al fren-
te de la Congregación para la Doctrina 
de la Fe!

Iglesia en salida
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M.C. Orduña
Sant Julià de Lòria

La Cátedra de Pensamiento Cristiano 
de la diócesis de Urgell trató, el día 1 
de julio, del humanismo europeo y sus 
raíces en el cristianismo. Las aportacio-
nes de Gabriel Magalhães, profesor de 
literatura de la Universidad de Beira 
Interior (Portugal); de Gabriel Amen-
gual, canónigo de la catedral de Palma 
de Mallorca y profesor de filosofía en 
la Universidad de las Baleares; y de 
Francesc Torralba, director de la Cátedra 
de Pensamiento Cristiano y profesor de 
la Universidad Ramón Llull, ayudaron 
a realizar un análisis desde diferentes 
ópticas de la cuestión.

Los tres ponentes, y también el pro-
pio arzobispo de Urgell y copríncipe de 
Andorra, hicieron una reflexión que 
condujo a concluir que Europa bebe de 
los valores y de la percepción cristiana 
del mundo, que se ha ido configurando 
a lo largo de los siglos y de los aconte-
cimientos históricos y sociales.

La jornada se llevó a cabo en el Au-
ditorio Rocafort de Sant Julià de Lòria, 
bajo la presidencia de Mons. Joan Enric 
Vives. En el acto inaugural y durante 
toda la jornada, estuvo presente el 
cónsul mayor de la parroquia, Josep 
Miquel Vila, y también asistieron más 
de un centenar de personas, entre ellas 
el ministro de Salud del Gobierno de 
Andorra, Carles Álvarez Marfany; el 
embajador de Andorra ante la Santa 
Sede, Jaume Serra; y un buen grupo de 
alumnos de curso DECA de la Universi-
dad de Andorra.

Andorra, con vocación europeísta

El cónsul laurediano hizo notar que 
la Cátedra de Pensamiento Cristiano ya 
cuenta con una historia «que empieza a 
ser larga» y que ha ido dejando un poso 
«de enriquecimiento personal» a todos 
los que han asistido a ella.

Para Josep Miquel Vera, «hacemos 
lo que hacemos porque tenemos una 
herencia de creencias que conforma 
nuestro comportamiento y nuestro 
pensamiento», y es por esta herencia, 
en cuya esencia encontramos los valores 
cristianos, que en Europa valoramos 
los derechos humanos, el respeto por 
la persona humana y el respeto por la 
libertad de pensamiento.

Mons. Vives hizo alusión al acuerdo 
de asociación con la Unión Europea 
que negocia actualmente el Gobierno 
de Andorra, un país «de innegable vo-
cación europeísta». El arzobispo habló 
del momento fundacional de la Unión 
Europea, del que se han cumplido 60 
años, y citó los argumentos expuestos 
por el Papa en su discurso frente a los lí-
deres de las naciones europeas. Destacó 
la importancia de mirar más a fondo la 
realidad de Europa para redescubrir «la 
memoria viva de aquel acontecimien-
to», en el fondo del cual se encuentran 
los elementos fundamentales del huma-
nismo europeo.

El humanismo europeo arraigado en el cristianismo
Celebrada la Cátedra de Pensamiento Cristiano

Y debemos hacerlo de manera espe-
cialmente cuidadosa en este momento 
de confluencia de crisis diversas que 
da el pretexto a determinados secto-
res partidistas de poner en cuestión 
el proyecto europeo. La palabra clave 
para la construcción de Europa sigue 
siendo «solidaridad», consideró Mons. 
Vives, y «puso a la persona en el centro 
de todo», como dice insistentemente el 
Santo Padre.

Lo que Europa debe al 
cristianismo

El Dr. Magalhães, con la ponencia 
El mosaico cristiano de Europa y Occi-
dente, trató de lo que «Europa debe 
al cristianismo», cuestión sobre la que 
«hay dos posiciones extremas: por una 
parte, hay quien propugna que todo 
lo que se ha hecho en Europa ha sido a 
pesar de la rémora del cristianismo; y del 
lado opuesto hay quien defiende que 
todo se debe al cristianismo».

Es innegable que el cristianismo ha 
hecho diferentes aportaciones a la con-

figuración de la identidad europea. Una 
es «la idea de libertad, y eso no es una 
deuda pequeña». Magalhães afirmó 
que en la Santísima Trinidad encontra-
mos «el origen de la idea de libertad 
que tenemos en Europa, así como del 
concepto de diálogo como capacidad 
de transformar la sociedad a partir del 
punto de vista de las diferentes partes 
que la integran»; y lo ilustró con dife-
rentes ejemplos: «Los Evangelios son un 
espectáculo absoluto de libertad: Jesús 
propone su mensaje a todos los que 
quieren escucharlo, sin embargo, jamás 
lo impone a nadie.» Y concluyó que «la 
libertad que propugna el cristianismo es 
una libertad trascendental que consiste 
en escoger decir sí o no a Dios».

La dignidad de la persona

El Dr. Amengual habló de La dignidad 
de la persona, esencia del humanismo y 
precisó que no se refería al concepto de 
humanismo como una mera corriente 
de pensamiento, sino «como la manera 
humana de comprender y conducir la 
vida y la convivencia humanas».

Trató de la vigencia del concepto de 
dignidad, sus orígenes e interpretacio-
nes en los diferentes ámbitos del cono-
cimiento, y su fundamentación racional, 
moral y social, para concluir que «si a lo 
largo del siglo XIX pueden observarse 
progresos en el reconocimiento de la 
dignidad humana de diversos grupos 
y personas en situaciones difíciles, esto 
muestra que el progreso en el reconoci-
miento de la dignidad humana camina 
en paralelo en la toma de conciencia de 
las situaciones humillantes e indignas 
del hombre.

»La dignidad de la persona significa 
que cada ser humano tiene un valor 
inherente, no negociable y no alienable. 

Un valor del que es imposible deshacerse 
sin perder su calidad humana. Este valor, 
igual en todos, es anterior y superior a 
toda disposición social y a todo lugar 
o función social. Sin embargo, aún 
queda un largo camino hasta que este 
reconocimiento llegue a todos los seres 
humanos».

El transhumanismo

El Dr. Torralba habló de El humanismo 
entre las cuerdas. Trascender el anima-
lismo emergente y el transhumanismo. 
Resumió las principales corrientes de 
pensamiento que cuestionan los cimien-
tos tanto del humanismo cristiano como 
de las diferentes formas de humanismo 
que se han dado a lo largo de la historia 
(propuestas por Heidegger o Sartre), 
y que tienen en común «el reconoci-
miento de la sublime dignidad del ser 
humano».

En el transhumanismo, la tesis funda-
mental es que mediante la tecnología 
podremos engendrar seres humanos 
con unas capacidades que mejorarán 
cualitativamente lo que los humanos 
somos de manera natural. Una segunda 
corriente crítica con el humanismo es la 
denominada animalismo, que considera 
que la diferencia cualitativa entre el ser 
humano y los animales no tiene ninguna 
justificación plausible, y a partir de esta 
objeción cuestiona los razonamientos 
antropológicos que defiende el huma-
nismo. Mencionó tres conceptos que 
permiten construir el discurso humanis-
ta: conciencia, que significa capacidad 
de autoevaluarnos; libertad, entendida 
como la capacidad de autodetermi-
narse, de hacer de la vida un proyecto 
personal; y trascendencia, que supone 
la capacidad de interrogarse por lo que 
somos e ir más allá de donde estamos.

La jornada se celebró en el Auditorio Rocafort de Sant Julià de Lòria.

GABRIEL MAGALHÃES
«En la Santísima 
Trinidad se encuentra 
el origen de la idea de 
libertad en Europa»

GABRIEL AMENGUAL
«Cada ser humano 
tiene un valor 
inherente, no negocia-
ble y no alienable»
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Joan Andreu Parra
Barcelona

Podríamos pensar todo el siglo XX 
como un siglo de crisis civilizatoria. Sin 
embargo, ahora estamos chocando 
con los límites biofísicos del planeta.» 
El profesor Jorge Riechmann fue el 
invitado a «provocar» al auditorio 
jesuítico en el inicio de las II Jornadas 
de Pensamiento, Fe y Justicia que se 
celebraron en la sede de Cristianismo 
y Justicia los pasados 30 de junio y 1 de 
julio. Y, ciertamente, lo hizo, pese a las 
resistencias de los asistentes de dejarse 
doblegar por un discurso donde resul-
taba complicado descubrir fisuras para 
la esperanza. Hasta 113 personas —la 
mayoría pertenecientes al equipo de 
reflexión de Cristianismo y Justicia— se 
inscribieron en estas jornadas con el 
objetivo de «actualizar el debate de la 
lucha por un mundo más justo frente 
a las nuevas realidades de injusticia 
y la fe que nos mueve», anunció el 
director del centro de estudios, Xavier 
Casanovas. El delegado de Pastoral de 
los jesuitas en España, Álvaro Alemany, 
recordó cómo este cambio de rumbo 
que imprimió el padre Arrupe a partir 
de la 32 Congregación General provo-
có «heridas abiertas y confrontación» 
en el seno de la Compañía de Jesús y 
también la necesidad de revisar pe-
riódicamente el binomio fe-justicia.
La tesis que defendió Riechmann es 
que estamos viviendo tiempos de 
«rupturas, crisis y discontinuidades 
entrelazadas» y que si no respondemos 
adecuadamente a lo que él denomina 
la «Gran Prueba», el curso invariable 
de la sociedad nos conduce hacia el 
«ecocidio y el genocidio». El poeta y 
profesor titular de Filosofía Moral de 
la Universidad Autónoma de Madrid 
argumenta que todo esto —la crisis 

Anhelo de justicia frente a las nuevas 
realidades de sufrimiento humano
Cristianismo y Justicia celebra las II Jornadas de Pensamiento, Fe y Justicia

energética, el calentamiento climático, 
la desforestación y «desfaunación», los 
conflictos extractivistas— tiene unas 
profundas raíces que responden a una 
determinada cosmovisión.

Nuevos paradigmas culturales

Riechmann mostró la gran paradoja 
de nuestras sociedades, que a pesar de 
haber «acumulado conocimiento en un 
incomparable grado, es como si todo 
este saber no sirviera para nada». En es-
te punto, anotó que para hacer frente 
a la crisis ecosocial es necesario abordar 
las cosmovisiones: «El paradigma del 
crecimiento económico es la cosmovi-
sión dominante y, además, es invisible, 
de aquí su éxito: actuamos en el mundo 

según lo interpretamos.»La propuesta 
de Riechmann es una «modernidad 
alternativa y no prometeica, no fáus-
tica y amiga de la autocontención»: 
el ecohumanismo —teorizado por el 
filósofo polaco Henryk Skolimowski—, 
basado en un humanismo descentrado, 
«más allá de nuestro narcisismo como 
especie». Según esto, se trataría —en 
línea con la encíclica Laudato Si del 
papa Francisco— de «tratar el mundo 
como un santuario. No como seres que 
se sientan fuera o por encima de la 
naturaleza, sino en simbiosis con ella».

Así pues, «acoger al extraño, cuidar 
lo frágil, hacer las paces con la natura-
leza y aceptarnos como seres mortales 
vulnerables que somos», serían las divi-
sas de este nuevo conjunto de valores.

Talleres-tertulia

El formato de la jornada del sábado 
fue más participativo, con la organiza-
ción de cuatro talleres-tertulia —otras 
globalizaciones posibles, el feminismo y 
los cuidados, nueva agenda y relectura 
de los Derechos Humanos, las espiri-
tualidades sin Jesús— contrapuntados 
con diferentes testimonios (personas 
refugiadas, experiencias de búsqueda de 
justicia en realidades muy duras, los retos 
de la acción social, entre otros) y apuntes 
sociales y teológicos. A las reflexiones 
finales, el teólogo José Laguna recordó 
que «el rostro del Dios de Jesús está 
conformado por el rostro de las personas 
sufrientes». Y puso un ejemplo práctico: 
«No es lo mismo saber de Dios desde un 
barrio conflictivo que desde la placidez 
de una casa de ejercicios.» El presidente 
del patronato de la Fundación Lluís Es-
pinal y delegado de los jesuitas en Cata-
luña, Llorenç Puig, y el director adjunto 
de Cristianismo y Justicia, Jaume Flaquer, 
clausuraron las jornadas.

Riechmann, segundo por la izquierda, puso el ejemplo de las desastrosas consecuencias de un acto aparentemente banal 
como el de amontonar piedras en nuestras costas en el contexto del turismo de masas.

«Actualizan-
do el diálogo 
entre la fe y 
la lucha por 
un mundo 

más justo», 
fue el título 

de las Jorna-
das a las que 

asistieron 
personas 

vinculadas 
o simpati-

zantes de la 
Compañía de 
Jesús de toda 

España.

JORGE RIECHMANN 
«Necesitamos una 
modernidad alterna-
tiva y no prometeica, 
no fáustica y amiga 
de la autoconten-
ción»

JOSÉ LAGUNA 
«El rostro del Dios de 
Jesús está conforma-
do por el rostro de las 
personas sufrientes»
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Madrid

FRANCISCO LORENZO
«Los sectores más 
vulnerables perciben 
que la participación 
política y social no 
es útil para mejorar 
sus condiciones 
de vida»

SEBASTIÁN MORA
«No podemos 
resignarnos a la 
pobreza como 
algo natural»

Redacción
Madrid

Tres años después del inicio del 
nuevo ciclo económico, el 70% de los 
hogares no ha percibido que los efectos 
de la recuperación económica les hayan 
llegado. En el caso de los hogares bajo 
el umbral de la pobreza, solo un 9% 
percibe que la recuperación económica 
ha mejorado sus condiciones de vida. 
Esta es una de las principales constata-
ciones que la Fundación FOESSA pone 
sobre la mesa en el informe Análisis y 
perspectivas 2017. Desprotección social 
y estrategias familiares.

Los datos presentados proceden de 
una encuesta realizada por FOESSA 
en el primer trimestre de este año a 
más de 1.300 hogares repartidos por 
las 17 comunidades autónomas para 
conocer los cambios que la recesión de 
los años 2007-2013 ha generado en los 
hogares españoles y en qué situación 
se encuentran para afrontar el período 
de recuperación.

La encuesta señala que solo el 27% 
de los hogares está experimentando los 
efectos de la recuperación económica 
y que la evolución en las condiciones 
de vida no está siendo lo positiva que 
cabría esperar. Los hogares que menos 
están percibiendo los efectos del nuevo 
ciclo económico son aquellos que más 
sufrieron los efectos de la crisis.

Los resultados de la encuesta consta-
tan que la mitad de las familias (50,1%) 
tienen una «red de seguridad» (capaci-
dad para afrontar situaciones adversas 
futuras) que es peor que en la situación 
precrisis, mientras que para el 42,3% se 
mantendría igual y habría mejorado 
para el 7,6%.

Los aspectos que han empeorado en 
más de la mitad de los hogares son las 
capacidades de ahorrar, de resistir una 
nueva crisis económica, de hacer frente 
a una reforma necesaria de su vivienda 
o de llegar a fin de mes.

En cuatro de cada diez hogares han 
empeorado su capacidad para hacer 
frente a necesidades de salud no cu-
biertas por el sistema nacional de salud, 
para pagar refuerzos educativos a los 
hijos, para afrontar el pago de recibos 
energéticos y para garantizar una esta-
bilidad en el empleo de los miembros 
del hogar y unos ingresos estables.

Según el informe, este empeora-
miento ha llevado a las familias a 
tomar una serie de decisiones durante 
los últimos años que las ubican en un 
escenario diferente a la hora de poder 
afrontar las contingencias actuales. 
FOESSA divide en tres bloques las es-
trategias que han tomado las familias: 
reducción del consumo energético, 
aceptación de condiciones laborables 
poco deseables y reducción de gastos 
en el pago de la vivienda.

El 70% de los hogares no ha notado 
la recuperación económica
Estudio de la Fundación FOESSA sobre la desprotección social y las estrategias familiares

La solidaridad de la familia
 y los amigos

El informe investiga cuáles son los 
componentes básicos de la red de pro-
tección con la que cuentan los hogares 
en la poscrisis para afrontar el futuro 
y asumir posibles cambios concretos en 
sus condiciones de vida.

Para llevar a cabo este análisis se 
definen tres indicadores que describen 
las fortalezas y debilidades de los ho-
gares españoles a través de los recursos 
con los que cuentan para afrontar las 
consecuencias de la gran recesión: el 
Indicador de Recursos Propios del Ho-
gar (IRPH), el Indicador de Apoyo de la 
Familia y Amigos (IAFA) y el Indicador 
de Apoyos Formales e Institucionales 
(IAFIE).

Como explica el director del Comité 
Técnico de FOESSA, Francisco Lorenzo, 
«de los tres círculos de seguridad, los 
recursos propios del hogar se encontra-
rían en la mayor situación de debilidad. 
La familia y amigos se consideran en 
este momento como el gran compen-
sador de esa debilidad. El círculo de 
apoyos más formales se encontraría 
más fuerte para aquellos hogares en 
mejores condiciones de recursos pro-
pios y a la inversa en peor situación 
para los hogares más débiles».

En palabras del director técnico 
de FOESSA, existe el riesgo de acos-
tumbrarnos a la precariedad, «y así 
lo reflejan nuestras previsiones, pues 

cuando se nos pregunta por nuestras 
expectativas dentro de 5 años, el 47,1% 
cree que estará igual; y tan solo el 
19,9% cree que mejorará la situación 
económica de su hogar. Un 26,4% de 
la población entrevistada cree que 
empeorará».

En relación a la desconfianza en la 
participación social y política como es-
trategia de mejorar la realidad, «son los 

sectores más vulnerables de la sociedad 
los que perciben que la participación 
política y social no es una vía útil para 
mejorar sus condiciones de vida: para 
el 75,6% votar no sirve, para el 56,9% 
no sirve asociarse y para 61,2% no sirve 
la movilización».

Para el secretario general de Cáritas, 
Sebastián Mora, «este informe quiere 
ser un ejercicio de memoria frente al 
olvido e invisibilidad, una acción de 
crítica social frente a la realidad que 
nos muestra el informe y un llama-
miento a la colaboración en la lucha 
contra la pobreza, porque no podemos 
resignarnos a aceptar lo intolerable». 
«Se está produciendo —añadió— un 
“empobrecimiento de la pobreza”. 
Dijimos, durante estos años atrás, que 
la pobreza se había hecho más extensa, 
intensa y crónica. Hemos conseguido 
estabilizar en cierta medida la exten-
sión. Pero sin embargo, vemos como 
la intensidad y la cronicidad no se 
debilita. Pero nosotros estamos con-
vencidos de que se puede cambiar la 
realidad, que podemos transformarla. 
No podemos resignarnos a la pobreza 
como algo natural.»

A ese respecto, recordó que «en 
Cáritas, ayer, hoy y siempre, en la pre-
crisis, la crisis y poscrisis, hemos estado 
y estaremos con las personas empobre-
cidas, porque queremos ser parte de la 
solución contra la pobreza», e invitó 
«a todas las personas a ser parte de la 
solución contra la pobreza».

Centro de reparto de alimentos de Cáritas. 



El pasado 28 de junio, el papa 
Francisco creó cinco nuevos car-
denales. El colegio cardenalicio 
es una peculiar institución, que 
durante mucho tiempo ha sido 
vista como un círculo de poder 
dentro de la Iglesia y especial-
mente en el Vaticano. Tradicio-
nalmente los cardenales eran de-
nominados príncipes, un título 
con connotaciones de autoridad 
y de prestigio, más propio del 
mundo de la política civil que de 
la vida eclesial.

Durante la celebración, el Pa-
pa dijo a los nuevos cardenales: 
«Jesús no os ha llamado para 
que os convirtáis en príncipes 
de la Iglesia, para que os sentéis 
a su derecha o a su izquierda. 
Os llama para servir como Él y 
con Él.» El papa Francisco, con 
sencillez y con claridad, invita 

a centrar siempre la mirada en 
Jesús. Algunos de sus gestos 
pueden parecer una novedad y 
una ruptura con la tradición, y 
en realidad son simplemente un 
retorno al Evangelio.

Los nombres concretos de 
los cinco nuevos cardenales y 
sus biografías encajan perfec-
tamente en este estilo evan-
gélico que Francisco está im-
primiendo con coraje en la 
Iglesia. Todos ellos son obis-
pos «de periferia», de lugares 
muy diferentes, que tienen en 
común una presencia minori-
taria o difícil del cristianismo: 
Jean Zerbo de Malí (África), 
Louis-Marie Ling Mangkhane-
khoun de Laos (Asia), Gregorio 
Rosa Chávez de San Salvador 
(América Latina), el carmelita 
descalzo Anders Arborelius de 
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Punto de vista A propósito de...

Saber escuchar

Joan Guiteras i Vilanova
Canónigo emérito del Capítulo Catedral de Barcelona
secretaria@catedralbcn.org

Primeras 
comuniones
Opino que, actualmente, no se pone suficien-
temente empeño en la preparación espiritual 
para tal momento y que, como el ambiente 
inclina a hacer regalos, organizar fiestas y 
estrenar costosos trajes, el contenido espiritual 
llega a ignorarse. El comercio y las agencias se 
encargan de que nadie olvide gastar. Consumir 
sin tino ahoga el contenido, el crecimiento y 
el provecho que el sacramento debe otorgar.
Lamento que se contemplen estas costumbres 
como lo más natural del mundo. Algunos no 
bautizaron a sus hijos pero, cuando llega la 
hora, para no entristecerlos, ellos que ven a sus 
compañeros que hacen la Primera Comunión, 
celebrando fiestas y recibiendo regalos, no tie-
nen inconveniente en que los suyos pasen por 
estos ritos. Otros organizan primeras comunio-
nes laicas (sic).
Téngase en cuenta que a nadie que se acerque 
a comulgar se le pide certificado de que ya 
haya hecho la Primera Comunión. En algunos 
casos, el chiquillo fervoroso ha ido a comulgar 
por propia iniciativa y después los padres han 
venido lamentándose de que ha comulgado sin 
haber hecho la Primera Comunión. Siempre he 
preguntado si sabía qué era la Eucaristía y, ya 
que en los casos en que me he visto envuelto, 
me han dicho que sí, he contestado: «Lo siento 
por ustedes, porque no podrán organizar el 
correspondiente show.»
Otros no se preocupan demasiado. Están 
acostumbrados a complacer a sus hijos. Sea lo 
que fuere, no les hará ningún daño y se lucirán 
en cambio. Van a la catequesis y ellos mismos 
ayudan a organizar la celebración.
La Primera Comunión, generalmente, resulta 
ser la última.
Conozco a familias de hoy que se esfuerzan 
en preparar a sus hijos para el gran momento. 
Que ponen empeño en alejar al niño o niña del 
interés por los regalos. Comprenden que el ini-
cio en esta vida significa, exige, que debe me-
jorar la de sus progenitores. Se plantean, con 
motivo del acto, el impacto que debe tener en 
su vida espiritual. Desean corregirse y acuden 
a confesar sus pecados, para mejor rectificar su 
proceder futuro.
Hace tiempo, la Comunión primera se reci-
bía hacia los 14 años. Pío X animó a rectificar 
tal proceder, y se fue logrando poco a poco. 
Mi familia, que asistía a la misión parroquial 
del pueblo, para ser fiel a los deseos del Pa-
pa, adquirió para una hija un sencillo vestido 
nuevo. No estaban para gastos, pero sí para la 
fidelidad a los deseos de la Iglesia. Y mi her-
mana hizo la Primera Comunión y conservó tal 
práctica hasta su muerte. Pasados 70 años, la 
gente del lugar todavía recordaba el ejemplo 
que la familia del jefe de estación de Pozaldez 
había dado a los vecinos.
El hombre es un animal festivo. Ningún otro 
es capaz de celebraciones. Ahora bien, muchos 
creen que no hay fiesta sin derroches. Y con 
motivo de la Primera Comunión organizan el 
evento de tal manera que regalos, despilfarros 
y ruidos ahogan los gozos íntimos.
Sería oportuno organizar fiestas con motivo del 
final de un ciclo escolar, con toda la pompa que 
quiera dársele al acto y todos felices.

La única misión de la Iglesia
En mi biblioteca tengo un li-

bro al que recurro en diferentes 
ocasiones. Se trata de Meditación 
sobre la Iglesia, de Henri de Lubac, 
buen profesor de teología y que, 
después de unos años, fue creado 
cardenal. Pasaba un trance difícil 
de su vida. La jerarquía le retiró 
un libro de estudio y, al mismo 
tiempo, le había prohibido la en-
señanza de la teología. ¡Un gran 
disgusto! Se podría pensar que el 
profesor, sintiéndose ofendido, se 

situaría en una actitud crítica ha-
cia la Iglesia. Sucedió todo lo con-
trario. El investigador escribió un 
profundo y afectuoso libro hacia 
la Iglesia. El disgusto se convir-
tió en un maravilloso elogio de 
la eclesiología.

Un punto notable de esta obra 
teológica se encuentra en el ca-
pítulo «El sacramento de Jesu-
cristo». «El edificio de la Iglesia 
amenaza ruina, si no es Jesucristo 
su Arquitecto y si el Espíritu Santo 

Servidores, no príncipes

Estocolmo (Suecia), y el arzobis-
po Juan José Omella de Barce-
lona. Sí, también de Barcelona 
podemos decir que actualmente 
es una zona donde el cristianis-
mo no es predominante, aunque 
tiene más presencia y más fuerza 
de la que parece.

La elección de los nuevos car-
denales es un buen ejemplo de 
la manera suave y decidida con 
la que Francisco está llevando a 
cabo una verdadera renovación 
de la Iglesia, destinada a durar. 
No cambia de repente las estruc-
turas, una labor siempre difícil y 
polémica, sino que coloca en los 
lugares importantes a personas 
con un nuevo estilo, dispuestas 
y acostumbradas a servir y no a 
ser servidas. Este es el camino de 
Jesús, el del servicio y no el de 
los honores.

Agustí Borrell
Vicario general de los Carmelitas Descalzos

no es el cimiento de piedras vivas 
con el que está construida.» Aña-
de: «No tiene belleza alguna, si no 
es el árbol cuya raíz es la Pasión 
de Jesucristo.»

«La Iglesia —afirma el teólogo— 
tiene como única misión hacer a 
Jesucristo presente entre los hom-
bres. Debe anunciarlo, mostrarlo 
y darlo a todo el mundo. El resto 
son... añadidos. Nosotros sabemos 
que no puede dejar de cumplir su 
misión. Es y será verdaderamente la 
Iglesia de Cristo... Pero, es necesario 
que lo que es ella en sí misma, lo sea 
también en sus miembros.»

El hilo conductor del libro ra-
dica en un caso que presenta. Su 
caso. Dice que si alguna vez estás 
dolido con la Iglesia y encuentras 
a alguien que también lo está, 
debes decirle: la Iglesia aún es la 
mejor institución del mundo.
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Consultor ambiental
Santuario de Puiggraciós

El santuario de Nuestra Señora de 
Puiggraciós, emplazado en lo alto de 
la colina homónima, se halla en el tér-

mino de El Figaró-Montmany, en El Vallès 
Oriental. La devoción a la Virgen de este 
monte agraciado se remonta a unos seis si-
glos atrás, y tiene el origen en la parroquia 
románica de San Pablo de Montmany, que 
se encuentra a poca distancia. A partir de 
la construcción de una bella imagen gótica 
de la Virgen, de pie, amamantando al Niño 
Jesús, empiezan las procesiones que, desde 
la iglesia de San Pablo se dirigen hasta la 
cumbre de Puiggraciós, un lugar de gran-
des vistas, óptimo para bendecir el térmi-
no. Y fue en lo alto de la cima de la gracia, 
y no en la parroquia, donde, a mediados 
del siglo XVII, se construyó la pequeña 
capilla para la Virgen. La devoción a Nues-
tra Señora de Puiggraciós arraigó hasta el 
punto que, en 1701, se decidió construir 
el actual santuario mariano, con una casa 
para el ermitaño.
Durante dos siglos, el modesto santuario 
dependió de la parroquia de Montmany, 
hasta que en 1910, el párroco decide tras-
ladar ahí la sede parroquial ante el estado 
de ruina que amenazaba la iglesia de San 
Pablo. En 1973 se instaló allí una pequeña 
comunidad de monjas benedictinas, pro-
cedentes del monasterio de San Pedro de 
las Puelas de Barcelona. Desde entonces, la 
modesta comunidad monástica custodia el 
santuario, y mantiene una presencia diaria 
de oración y acogida —en su pequeña hos-
pedería— siguiendo la regla benedictina.
El Puiggraciós tiene unas vistas espléndi-
das, que alcanzan gran parte de El Vallès; 
permite divisar, por un lado, el Montseny 
y, al sesgo, los altaneros y salvajes riscos de 
Bertí. Un lugar idóneo para contemplar de 
noche, no solo por la cantidad de luces que 
tapizan la plana vallesana, sino la «her-
mana luna y las estrellas», recordando las 
palabras de san Buenaventura, ese gran 
sabio franciscano: «A quien tiene el espíri-
tu y el corazón purificados por la gracia de 
Dios y la santidad de vida, todo manifiesta 
la presencia de su Creador.»
Para acceder a Puiggraciós se puede llegar 
en tren (Renfe), bajando en la estación de 
La Garriga, o en autocar (Sagalés) hasta 
L’Ametlla del Vallès, desde donde se puede 
tomar alguno de los caminos que llevan 
hasta allí. Si se va en coche, por la autovía 
C-17, hay que salir en L’Ametlla del Vallès, 
desde donde parte el vial de acceso al san-
tuario. Siempre que sea posible, sin embar-
go, recomendamos subir a pie, pausada-
mente, para vivir y disfrutar serenamente 
de todo lo que un camino de peregrina-
ción, hecho a conciencia, siempre ofrece.
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TRADICIONES GASTRONÓMICAS Fray Valentí Serra 
de Manresa
Archivero de los 

capuchinos de Cataluña

HOMBRES DE FE Y CIENCIA

Francesc Nicolau 
Profesor de la Facultad 

de Filosofía de Cataluña

La alcachofera (lat., Cynara scoly-
mus; cat., carxofera o escarxofera) es 
una hortaliza que dos mil años atrás 
ya gozaba de un enorme prestigio, es-
pecialmente en la cocina romana. A los 
antiguos romanos les gustaba comerla 
bien laminada y aderezada (a modo de 
carpaccio) y, también, les apetecía mu-
cho comer el corazón de la alcachofa 
tierna aliñado con aceite del bueno y 
con vinagre y, sobre todo, apreciaban 
muchísimo comer los corazones de la 
alcachofa tierna acompañados de ca-
racoles. La alcachofa es una hortaliza 
derivada del cardo comestible que, cul-
tivado desde muy antiguo en las huer-
tas, a lo largo de los años ha ido me-
jorando y afinándose como hortaliza 
tanto, que actualmente, las alcachofas 
producen unas cápsulas muy sabrosas 
y ricas en fibra.

La alcachofa es una hortaliza muy 
rica en minerales como el magnesio, el 
calcio y el potasio y es, al mismo tiempo, 
una planta medicinal muy eficaz para 
curar las enfermedades de la vesícu-
la ya que la cinarina contenida en la 
alcachofa aumenta la producción de 
bilis, siendo hoy la principal hortaliza 
deputativa del hígado puesto que con-
tiene inulina, una sustancia de sabor 
muy amargo que incentiva la digestión 
de las grasas y que se ha mostrado bas-

Nicolás Copérnico, el gran innovador

tante eficaz para rebajar los niveles de 
glucosa, ácido úrico y colesterol.

A pesar del prestigio que consiguió 
la alcachofa en la cocina de la Roma 
imperial, esta hortaliza no penetró en 
la cocina hispana hasta bien entrado 
el siglo XV. Hay diversas maneras de 
prepararlas; por ejemplo, son especial-
mente gustosas las alcachofas cocina-
das en las brasas, bien aceitadas. Otra 
manera de guisarlas es limpliar bien las 
alcachofas y retirar las partes más du-
ras y ponerlas en maceración con zumo 

de limón y, al cabo de un rato, poner 
dentro del hueco de cada alcachofa 
un buen picadillo de ajo y perejil y, a 
continuación, introducirlas en el horno, 
con el fuego muy vivo, dentro de una 
cazuela de barro con cebolla picada y 
aceite de oliva, hasta que las alcachofas 
se ablanden y se vayan cociendo. Final-
mente, cuando están cocidas, se pone 
un poco de mantequilla encima del co-
razón y se salpimientan y, entonces, se 
colocan de nuevo en el horno, otros 7 
minutos, y entonces quedan listas para 
servirlas a la mesa.

En la dieta conventual era muy apre-
ciado el bacalao con alcachofas guisado 
a la capuchina. De modo parecido, tam-
bién eran una delicia para los religiosos 
las alcachofas con guisantes estofados 
y, sobre todo, les gustaba mucho el 
«Platillo de alcachofas».

Actualmente se cultivan una gran 
variedad de alcachofas: la alcachofa 
blanca de Tudela, las alcachofas italia-
nas de la Toscana, las francesas del Ro-
sellón y de la Provenza y, sobre todo, las 
alcachofas de Benicarló y de El Baix Llo-
bregat, siendo una de las hortalizas más 
apreciadas por la cocina mediterránea, 
especialmente las del Prat de Llobregat.
En el próximo artículo os quiero hablar 
sobre la destacada presencia de las setas 
en la cocina solariega y monástica.

Muchos ignoran que el autor de la 
«revolución copernicana», que cam-
bió de lugar el centro del cosmos, 
era simplemente un sacerdote. Fue 
la gran innovación astronómica del 
siglo XV. Nació en Polonia, en la ciu-
dad de Torun (1473-1543). Su padre 
falleció cuando él tenía 10 años y su 
tío obispo se encargó de su educación. 
Estudió matemáticas en Cracovia y 
después derecho, medicina, griego y 
filosofía en Bolonia. También trabajó 
de asistente del astrónomo Domenico 
de Novara. Lo encontramos en 1500 
explicando matemáticas y astronomía 
en Roma y al año siguiente era or-
denado sacerdote. Tomó la canonjía 
que su tío le había conseguido en la 
catedral de Frauenberg. Es aquí don-
de pasó la mayor parte de su vida, 
ocupándose del cargo y también de 
ejercer la medicina. De la diócesis de 
Frauenberg tuvo que ocuparse duran-
te algún tiempo tras la muerte del 
obispo, ejerciendo de administrador. 

Pero todas estas ocupaciones no le 
impidieron mantener su interés por la 
astronomía. Había leído cuando era 
joven el Almagesto de Ptolomeo y las 
obras de los pitagóricos y de Aristarco 
de Samos. Y, en sus reflexiones, vio que 
si adoptaba la postura de Aristarco, 
que ponía al sol en el centro, y no la 
de los círculos diferentes de Ptolomeo 

la obra copernicana, no tenía nada 
que objetar. Como tampoco el he-
cho de que el cardenal de Capua, 
Nicolás von Schönberg, le pidiera la 
publicación del libro (probablemen-
te a instancias del propio Clemente 
VII). Copérnico temía que alguien 
lo tratara de hereje porque, según 
la Biblia, parece que es la Tierra el 
centro del universo.

No es hasta 1539 cuando se de-
cide. Un joven luterano de 25 años, 
llamado Rheticus, profesor de ma-
temáticas y astronomía, cree en la 
verdad del sistema heliocéntrico co-
pernicano y se decide a intervenir. 
Quiere convencer a nuestro autor 
para que publique la obra. El intento 
consigue que por fin Copérnico reali-
ce un informe que se publica en 1540, 
con el título de Narratio prima. Y co-
mo la edición de este opúsculo tiene 
éxito acaba venciendo la resistencia 
del autor y en 1542 Rheticus puede 
llevarse el gran volumen, casi arran-
cándoselo de las manos, hacia la im-
prenta de Nuremberg, encargándose 
de la edición el teólogo protestante 
Andreas H. Osiander. Al poco tiempo 
Copérnico cae enfermo, y cuando le 
llevan el primer ejemplar impreso de 
su obra, en mayo de 1543, no puede 
ni hojearlo, está delirando y al cabo 
de pocas horas fallecía.

se simplificaba mucho el «sistema del 
cielo». 

En 1509 escribió ya un opúsculo ex-
plicándolo: De hypothesibus motuum 
coelestium a se constitutis commenta-
riolus. Solo circuló entre amigos y no 
llegó a publicarse. Era el germen de su 
gran obra De revolutionibus orbium 
coelestium que lo mantuvo ocupado 
durante 25 años. Pero, una vez escri-
ta, no se decidió a publicarla. Le dio 
miedo la posible reacción de la Iglesia 
ante el hecho de colocar el Sol en el 
centro y no la Tierra. No tuvo sufi-
ciente con que un admirador suyo, 
J. A. Widmanstadt, en 1530 le dijera 
que el papa Clemente VII, a quien 
había hecho llegar un resumen de 

Retrato de Nicolás Copérnico en el Museo 
de Torun (Polonia).

La alcachofa es 
depurativa del hígado

Actualmente se 
cultivan una gran 
variedad de alca-
chofas, siendo una 
de las hortalizas 
más apreciadas 
por la cocina 
mediterránea

El autor de la 
«revolución 
copernicana», 
que cambió de 
lugar el centro 
del cosmos, era 
simplemente un 
sacerdote
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Cuaresma en la 
pastelería es la 
época del buñuelo 
durante cuarenta 
días

Cuaresma:
los buñuelos y la crema

Entre el 4 de febrero y el 10 de mar-
zo cae el Miércoles de Ceniza, inicio 
de la Cuaresma, tiempo penitencial, 
de ayuno y de abstinencia. Durante 
cuarenta días el buñuelo  será el rey de 
la repostería, el dueño de los miércoles 
y los viernes, que suelen ser los días 
que panaderías y pastelerías de nues-
tra tierra elaboran en gran cantidad 
y los sitúan de oferta.

En los buñuelos, del añadido del bu-
ñuelo, se pueden poner muchas cosas, 
rellenarlos con bacalao, chocolate, ca-
labaza (como hacen en La Marina Alta), 
cebolla, garbanzos..., pero los genuinos 
de Cuaresma son los que se consumen 
entre el Miércoles de Ceniza y el Jueves 
y Viernes Santo y están hechos con hue-
vos, harina, levadura y algún extracto 
aromático, simplemente, o compitien-
do con los rellenos de crema, todos 
azucarados por fuera, masa de forma 
indefinida, irregular, sin ningún eje de 
simetría; ni falta que hace, porque la 
gracia del buñuelo reside precisamen-
te en esto: que ninguna forma conoci-
da pueda identificarse en la forma de 
cualquier buñuelo.

Cuaresma en la pastelería es la épo-
ca del buñuelo durante cuarenta días, 
aunque los escaparates de los estable-
cimientos, desde la mitad de la Cuares-

Pastoral sobre cuatro ruedas
Pronto hará seis años cuando con 

uno de mis hermanos buscábamos un 
piso para vivir en Barcelona; él se quedó 
solo y yo tenía dificultades para subir 
las escaleras del piso que tenía en Bar-
celona. En aquel tiempo, la oferta de 
pisos en L’Eixample barcelonés era muy 
grande, de manera que era posible es-
coger y regatear precios y condiciones 
tantas veces como necesitáramos.

Finalmente escogimos un piso de 
L’Eixample que tenía la portería a 20 
metros del ascensor del metro (L1). Esto 
me permitía ir a Santa Coloma de ma-
nera rápida. Desde la salida de la para-
da Santa Coloma hasta la parroquia hay 
un trayecto que podía hacer a pie —si 
mis rodillas lo permitían—, hasta que 
llegó el momento de tener que hacer 
los regresos a Barcelona en taxi.

Desde entonces llamo a una compa-
ñía de Badalona que ofrece un buen 
servicio, hasta el punto que me han 
declarado 013, que significa que soy 
un buen cliente. Pido que el coche me 
espere en el cruce de la avenida Santa 
Coloma con la calle de la Cultura. He 
aquí que un día, hace dos años, que 
llovía a cántaros, pedí que el coche fue-
ra hasta la calle Cultura 28 (sede de la 
parroquia de San Joaquín). El taxista, 
buen observador, leyó el cartel «Pa-
rroquia de San Joaquín» y, en cuanto 

subí al coche (siempre viajo al lado del 
taxista), me preguntó si yo era un sa-
cerdote. Al decirle que sí, se puso muy 
contento diciendo que un compañero 
suyo taxista necesitaba hablar con un 
sacerdote.

Le di el teléfono parroquial y, al cabo 
de un par de días, nos encontramos. Y 
han seguido otras llamadas... con to-
do tipo de problemas... Hasta llegar el 
momento, hace medio año, en el que 
bauticé a la hija de tres años de una 
pareja de hecho que creía que, como 
no estaban casados por la Iglesia, no po-
dían bautizar a sus hijos. Fue una fiesta 
muy significativa, llena de esperanza 
para la pareja.

Esta semana he bendecido en la igle-
sia a una pareja que creían que nunca 
lo podrían hacer. Ellos pensaban que 
no era posible porque ella (casada ci-
vilmente) estaba divorciada y tenía una 
hija de 6 años. Él, taxista, era soltero y 
buen creyente.

Fue una celebración preciosa y bien 
preparada. La chica entró al lado de su 
padre y de su hijita... Todo muy emotivo 
y auténtico. En privado, les pedí per-
miso para poder redactar este escrito 
y me lo dieron, con la condición de no 
poner sus nombres. Doy gracias a la 
Providencia divina por poder disfrutar 
de hechos como estos.

Se puso muy contento diciendo que un 
compañero suyo taxista tenía necesidad 
de hablar con un sacerdote

ma, nos empiezan a ofrecer las monas 
que monopolizarán la repostería de 
Pascua.

Siempre en medio de la Cuaresma, 
alguna vez recién empezada, otras a 
punto de terminarse, se encuentra la 
solemnidad de San José, un día que 
antes se decía que «rompía la Cuares-
ma» porque, incluso en épocas rigu-

rosas en las que los pueblos 
por Cuaresma suprimían el 
baile del domingo, por San 
José lo abrían y lo celebra-
ban. San José tiene su postre 
particular.

La crema de San José es 
el postre genuino de cada 
19 de marzo. Es una crema, 
la original sin quemar, de 
origen medieval, de la que 
tenemos referencia en el 
siglo XIV, hecha con yema 
de huevo, almidón, canela 
y piel de limón. En tiem-
pos modernos, el almidón 
ha sido reemplazado por 
la harina de maíz e incluso 
hoy ya viene en polvo todo 
el preparado para hacer la 
c rema de manera  ins -
tantánea.

Hoy el azúcar quemado 
recubriendo la crema, lo que se lla-
ma crema catalana, ha desplazado a 
la crema de San José tradicional, sin 
azúcar quemado, y se come en cual-
quier comida, que no hace falta que 
sea en una celebración, pero mucha 
gente recuerda que antes el único día 
del año que se tomaba crema era el 
día de San José.

Joan Pallarès-
Personat 
Historiador
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En nuestra ruta por La Noguera visitamos algunos de los templos más representativos de esta 
extensa comarca de Ponent. Si el año pasado describimos las iglesias de la ciudad de Balaguer, 
este verano recorremos otras poblaciones que preservan edificios religiosos espléndidos pero 
no siempre muy conocidos, muchos de los cuales fueron fundados en la edad media por los 
poderosos condes de Urgell.
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Santa María tiene 
una sola nave gótica 
de una anchura 
considerable

Los Amigos de San 
Pedro restauraron 
el monumento y lo 
sacaron del olvido

La Noguera (III)

PONTS
Santa María

El pueblo de Ponts se encuentra en 
una hondonada, allí donde el río Se-
gre, liberado del macizo pirenaico, de 
repente dibuja un recodo y se desvía 
hacia poniente. En el lado que mira 
más hacia el río, casi a un extremo de la 
población, se alza la parroquia de Santa 
María. La fachada tiene un imponente 
aire y es de una simetría calculada hasta 
el milímetro, como solo lo puede ser la 
arquitectura neogótica. El campanario, 
también del mismo estilo, es corpulento 
y enorme. No podemos dejar de asociar 
esta arquitectura neogótica de trazos 
perfectos con un ambiente metropoli-
tano, pero basta con echar un vistazo 
al entorno más inmediato, o al nido 
de cigüeñas que corona el campanario, 
para comprobar que la gran ciudad 
queda muy lejos.

Mn. Jaume Majoral, párroco de Santa 
María, nos recibe amablemente y nos 
invita a entrar en la iglesia. Nos encon-
tramos dentro de una nave medieval, 

gótica, aunque reformada en el siglo 
XIX, y de paredes de aspecto macizo. 
Como ocurre a menudo con el gótico 
de nuestras tierras, estamos ante una 
sola nave de una anchura considerable. 
Creemos que este espacio único, sin 
particiones físicas de ningún tipo, sin 
duda ayuda a reforzar la unión de la 
comunidad de fieles.

Con Mn. Jaume avanzamos hacia el 
ábside y a ambos lados de la nave vamos 
pasando altares laterales dedicados, 
entre otros, a San José, la Inmaculada 
o Nuestra Señora de Montserrat. Llega-
mos finalmente ante el presbiterio, de 
tinte moderno. Una imagen de Nuestra 
Señora, la titular de la parroquia, presi-
de el espacio, pero nosotros nos fijamos 
sobre todo en las pinturas que decoran 
las paredes, que son obra del conocido 
pintor Llucià Navarro. Con sus caracte-
rísticos rasgos esquemáticos y a la vez 
provistos de calor y ternura, el artista 
plasmó toda una serie de personajes 
que veneran con serenidad a Nuestra 
Señora; a la izquierda santos y santas 
de todos los tiempos; a la derecha, re-
presentantes de la comunidad cristiana 

como una familia de payeses, un fraile, 
un sacerdote y el obispo de Urgell, todos 
ellos encabezados por el papa Pío XII, en 
la sede de Pedro en el momento en el 
que se realizaron las pinturas; finalmen-
te, rodeando la imagen, unos ángeles y 
las tres personas de la Trinidad.

Sin embargo, la joya artística más im-
portante de la parroquia de Santa María 
de Ponts, como nos informa su párroco, 

se encuentra en la capilla bautismal. 
Cuando Mn. Jaume abre la cancela y 
las luces de este espacio, quedamos 
sorprendidos ante un gran retablo ba-
rroco lleno de figuras en relieve y con 
la policromía y el dorado de pan de oro 
perfectamente conservados. El párroco 
nos dice que es el retablo del Rosario, 
y que está fechado en el siglo XVII: «Es 
muy parecido a otro retablo de la misma 
advocación que hay en Agramunt, y es 
seguro que ambos fueron elaborados 
en el mismo taller, probablemente en 
Manresa. Tiene un gran valor artístico». 
Nos quedamos un rato admirando las 
escenas de la vida de Jesús y Nuestra 
Señora, todas ellas de una sorprendente 
vivacidad. El conjunto, por su opulencia, 
es claramente barroco, pero todavía 
mantiene un equilibrio reposado más 
propio del Renacimiento.

Nos fijamos en que algunos de los 
relieves que se encuentran a menos 
altura están maltrechos. Mn. Jaume nos 
informa que en el año 1936 el retablo se 
salvó in extremis: «Al estallar la guerra 
un grupo revolucionario de fuera entró 
en la iglesia y comenzó a destrozar el 

El retablo barroco del Rosario. Fachada neogótica de Santa María.



una cruz de marquetería. Las piezas de 
madera de tonos diferentes dibujan 
la figura de un Cristo de inspiración 
románica, la única nota de color cálido 
en toda la iglesia. En cualquier otro tem-
plo pasaría fácilmente desapercibida, 
pero en este interior, marcado por la 
austeridad absoluta, la modesta cruz de 
madera es el centro de todo. En cuanto 
entra, la mirada del fiel no puede evitar 
quedarse fijada en ella. Aquí todo gira 
alrededor de la cruz de Cristo.

Mn. Jaume nos dice que desde que 
se restauró, la canónica de San Pedro 
acoge de vez en cuando ceremonias 
religiosas: «Es habitual que se celebren 
bodas, tanto de vecinos de Ponts como 
de pueblos del alrededor, porque la 
belleza del edificio y del lugar son im-
presionantes. Además, cada primero de 
mayo los Amigos de San Pedro organi-
zan un encuentro con una misa cantada 
que reúne a muchas personas.»

Para terminar la visita nuestros anfi-
triones nos conducen hasta una pequeña 
dependencia, la única que se ha con-
servado junto con la iglesia. Se pueden 
contemplar varios restos arqueológicos 
que se han encontrado a lo largo de los 
años de restauración, sobre todo lápidas 
funerarias que denotan la importancia 
que llegó a tener la comunidad en época 
medieval. Al salir de la estancia nos fija-
mos en el paisaje en el que está situado 
San Pedro, salpicado de sufridas encinas, 
acostumbradas al caluroso verano y géli-
do invierno. La resistencia y la sobriedad 
de estos árboles parecen querer reflejar 
el espíritu de esta canónica románica, 
que a pesar de los embates de la historia 
lleva casi mil años erguida imponente 
sobre la villa de Ponts.
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altar empezando por las figuras que 
tenía más a mano. Pero justo en aquel 
momento unos cuantos vecinos de Ponts 
los convencieron para que los dejasen 
a ellos el trabajo de destruir el retablo, 
ya que eran del pueblo. Los otros se lo 
creyeron y en cuanto estuvieron fuera 
tapiaron toda la capilla. De este modo 
se salvó el retablo del Rosario.»

Salimos de la iglesia con el buen re-
gusto de este barroco descubrimiento. 
Antes de emprender la subida hasta el 
otro gran templo de Ponts, la canónica 
de San Pedro, Mn. Jaume nos lleva a la 
parte posterior de la iglesia, donde ha-
bía el viejo cementerio. Desde este lugar 
nos señala el antiguo ábside románico, 
que nunca se llegó a terminar. Tiene una 
rusticidad impactante que se encuentra 
a las antípodas de la ornamentación del 
retablo del Rosario. La iglesia de Santa 
María consigue integrar todos estos 
elementos que son tan diferentes.

Canónica de San Pedro

En lo alto de una colina, junto a los 
restos del antiguo castillo, la canónica 
de San Pedro domina todo Ponts y el 
valle del Segre medio. Lo primero que 
vemos de esta construcción románica 
de estilo lombardo es el cimborrio, im-
ponente y sobrio al mismo tiempo. Sus 
ventanas dobles parecen una multitud 
de ojos que vigilan con atención al 
caminante que se acerca y le escrutan 
el corazón. El monumento es de una 
gran austeridad, y la presencia de algún 
sepulcro junto al muro más bien parece 
una concesión a la alegría mundana.

Aparte de Mn. Jaume, ahora nos 
acompañan en esta visita Maria, feli-
gresa de la parroquia, y Josep, miembro 
de los Amigos de San Pedro, asociación 
que restauró el monumento y lo sacó del 
olvido hace más de cuarenta años. Nues-
tros anfitriones nos enseñan fotografías 
antiguas del ruinoso estado de la iglesia, 
con el cimborrio casi desaparecido y la 
bóveda hundida. Ya no se pudieron 
salvar la mayoría de otras dependencias 
de la antigua canónica, como el claustro, 
pero al menos la iglesia, fundada por los 
condes de Urgell en el siglo XI, recuperó 
su antiguo esplendor.

Cuando con nuestros guías entramos 
en la iglesia nos damos cuenta de que la 
austeridad exterior también impregna 
todo el interior. En esta nave única la ar-
quitectura románica llega a su máximo 
despojamiento; buscamos algún indicio 
de decoración, ni que sea algún relieve o 
una cenefa cincelada, pero la búsqueda 
es en vano; el templo ni tan siquiera 
tiene columnas con capiteles donde los 
picapedreros pudieran hacer volar su 
imaginación. Suponemos que a lo largo 
de los siglos en que San Pedro acogió 
una comunidad de canónigos la iglesia 
contendría imágenes y retablos, pero la 
comunidad y sus bienes desaparecieron 
por siempre con las desamortizaciones 
liberales del siglo XIX.

De toda la iglesia nos atrae especial-
mente la belleza de la zona del presbi-
terio: el ábside con sus tres delicadas 
absidiolas, la cúpula que hace las veces 
de base del cimborrio y, finalmente, 
el altar de piedra, sobre el cual cuelga El ábside, con el altar de piedra y la cruz de madera.

La canónica de San Pedro tiene un cimborrio imponente.
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VIAJANDO POR EL MUNDO CON CONFIANZA Y ESPERANZA

Es un lugar 
del que 
jamás 
quisieras 
marchar, 
como 
sucede con 
todos los 
lugares 
de peregri-
nación, un 
lugar santo

Centenario de Fátima
Esta mañana hemos hecho el ca-

mino conocido como el Vía Crucis de 
los Húngaros. El camino llano y bien 
preparado con las 14 estaciones pa-
ra seguirlas sin dificultad pasa por 
campos de olivos y encinas, va de 
Fátima a Aljustrel. El mismo campo 
que cruzaban a menudo los pasto-
rinhos videntes —Lucía y sus primos 
Jacinta y Francisco— cuando pasto-
reaban el rebaño de ovejas en estos 
lugares. Cuando veo los olivos pienso 
en otro lugar donde estos generosos 
árboles fueron también el marco de 
un momento especial, el jardín de 
Getsemaní en Jerusalén. Mientras se-
guíamos las estaciones con la lectura 
y la oración, todo se transformaba.

Fátima es un lugar sencillo y abierto 
a la esperanza de todos los que con-
fían en los hechos que allí sucedieron 
cien años atrás, en 1917, en la Cue-
va de Iria. Centenares de peregrinos 
llegan cada día de todo el mundo, 
grupos de parroquias, familias, tu-
ristas, para recogerse en el espacio 
de oración que es todo el santua-
rio. Una gran plaza abierta con dos 
grandes construcciones basilicales y 
una bonita capelinha, la capilla de 
las Apariciones, el lugar donde la 
Virgen habló con los tres niños pas-
tores. Allí se presentó la Virgen cinco 

veces: mayo, junio, julio, septiembre 
y octubre.

Es un lugar del que jamás quisieras 
marchar, como sucede con todos los 
lugares de peregrinación, un lugar 
santo, donde todos los que están allí 
es a donde querían llegar. El lugar es 
un territorio de confianza y esperanza 

árabe que aman tantísimo a María y 
que la llevan siempre en su corazón. 
En aquel espacio hay tantas lenguas 
y a la vez solo hay una para todos, 
la de la devoción y consagración al 
Inmaculado Corazón de María. Un es-
pacio para la esperanza y la confianza 
sin límites.

L’únic setmanari en català que des de fa 37 anys t’acosta la realitat de l’Església

Subscriviu-vos-hi per 135 euros l’any
PODEU OPTAR PER L’EDICIÓ DIGITAL: 90 EUROS L’ANY

para los hombres en la tierra. Cada no-
che hay una oración comunitaria, se 
reza el Rosario en diferentes lenguas. 
Una de estas lenguas, en las que se 
rezaba, y me era familiar, fue cuando 
escuché el Ave María en árabe: Assa-
lamu alaiki ia Mariam... Pensé en to-
dos los cristianos de países de lengua 

Monumento del Vía 
Crucis de Fátima 
hecho por los húngaros 
en el año 1964.



La reina Matilde fue 
proclamada santa por 
aclamación por la 
bondad y la caridad de 
sus acciones

Hagamos los planes vacacionales, de ocio, 
de descanso, de viaje, sabiendo que serán 
realmente los planes de un cristiano
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DIOS SALVE A LOS REYES

Carles Cortina i Riu
Protocolista

Quique Fernández
Animador bíblico

ESTE VERANO TE VAS A ENAMORAR

Matilde de Ringelheim (895-968) fue, por 
su matrimonio con Enrique I de Alemania el 
Pajarero, reina consorte de Francia Oriental 
y de Lotaringia, duquesa consorte de Sajo-
nia; así como madre de cinco hijos.

La reina Matilde fue proclamada santa por 
aclamación por la bondad y la caridad de 
sus acciones. Sin embargo, esta inmediatez 
no es habitual ni aconsejable para la cano-
nización. El papa Sixto V, en 1588, creó la 
Congregación del Rito y le encargó el estu-
dio de los casos de santificación. A partir de 
1917, el procedimiento aparece reflejado 
en el Derecho Canónico; y en 1969, el papa 
Pablo VI encargó el proceso de elevación a 
los altares a la Congregación para las Causas 
de los Santos.

Así, existen dos vías (la de las virtudes he-
roicas o la del martirio) y cinco pasos en la 
proclamación de los santos:

El tiempo de ocio y, especialmen-
te, las vacaciones requieren un plan. 
En cuanto nos ponemos a planificar 
fechas, lugares, actividades... ya em-
pezamos, de alguna manera, a gozar 
de este tiempo de familia, amigos, 
ocio y descanso. Los hay que dedican 
un buen tiempo a confeccionar su 
programa de vacaciones. Hay tanto 
por hacer... hay tanto que se nos ha 
quedado por hacer, por falta de tiem-
po y de fuerzas, durante el curso.

Esos planes incluyen buenos pro-
pósitos: este verano aprovecharé pa-
ra la lectura, para mejorar un idioma, 
para viajar y conocer otras culturas. 
Un plan con buenos propósitos va a 
tener que discernir entre lo que va 
a escoger e, inevitablemente, lo que 
tendrá que descartar. Al final, como 
no da tiempo para todo, lo impor-
tante no es tanto lo que voy a hacer 
sino cómo lo voy a vivir. Hay unas 
palabras de san Pablo que pueden 
expresar en clave cristiana muy bien 
este «vivir» por encima del «hacer». 
Dice así: «Por tanto, ya comáis, ya 
bebáis o hagáis cualquier otra cosa, 
hacedlo todo para gloria de Dios» 
(1Co 10, 31).

Así pues, hagamos los planes va-
cacionales, de ocio, de descanso, de 
viaje, sabiendo que me serán verda-

Santa Matilde, 
reina

Planificar con Dios las vacaciones
deramente lícitos, que serán real-
mente los planes de un cristiano, 
si son compatibles con la gloria de 
Dios, si no ofenden a Dios. Pero, ¿a 
Dios por qué le va a ofender mi ocio, 
mi viaje? A Dios le va a ofender aque-
llo que hagas y pueda ofender a tu 
hermano: el derroche, el despilfarro, 
la indiferencia hacia el débil, la fal-
ta de respeto, la frivolidad... Puede 
ser bueno, pues, antes de discernir 
sobre nuestros planes vacacionales 
tener en cuenta aquellas palabras de 
Jesús: «Pero, ¿con quién compararé 
esta generación? Se parece a los chi-
quillos que, sentados, en las plazas, 
se gritan unos a otros diciendo: “Os 
hemos tocado la flauta, y no habéis 
bailado, os hemos cantado lamen-
taciones, y no habéis hecho duelo”» 
(Mt 11,16-17).

Mientras a muchos de ellos, nues-
tros hermanos, les es imposible satis-
facer el mínimo necesario para vivir 
dignamente, muchos de nosotros, 
sus hermanos, nos comportamos 
como perennes insatisfechos. Nada 
logra saciar nuestras ansias y, por 
ello, cada vez requerimos experien-
cias más sofisticadas y costosas. En 
cambio, corremos el riesgo de no 
incluir en nuestro programa estival 
los planes de Dios.

1  Postulación.

2  Declaración de siervo de Dios.

3  Declaración de venerable, constando que el 
aspirante ha vivido las virtudes teologales y 
cardinales.

4 La beatificación con la comprobación de la exis-
tencia de un milagro.

5  La canonización con la constatación de que ha 
habido un segundo milagro. Sin embargo, es 
suficiente con uno en el caso de los mártires.

Matilde es un nombre de raíz germánica que 
significa «poderosa en el combate». Una expre-
sión absolutamente oportuna para esta reina que 
«luchó» por la paz, que «combatió» las enferme-
dades fundando hospitales, que «batalló» por los 
huérfanos creando hospicios y que «contendió» 
decididamente por la fe erigiendo numerosos mo-
nasterios.

Su festividad se conmemora —tanto por la Iglesia 
católica romana como por la Iglesia luterana— el 
14 de marzo. Normalmente, esta fecha se fija coin-
cidiendo en el día de su muerte porque supone su 
nacimiento a una nueva vida en Cristo.

Existe una oración piadosa dedicada a santa Ma-
tilde que, de forma sucinta, dice: «Reina, santa y 
generosa, (...) / que sepamos compartir los bienes 
con los pobres, / con toda la generosidad posible, / 
y así ganemos el cielo / con la limosna en la tierra.»

Pintura atribuida 
a Zurbarán 
(Museo de Bellas 
Artes de Sevilla). 
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Montserrat Claveras
Doctora en Historia del Arte

Profesora de Religión

CUADERNO DE VERANO

Ignasi Díaz 
Ventura
Delegación de 
Enseñanza del 
arzobispado de 
Barcelona

Más dibujos en:
www.concursbiblic.com

LUCES, CÁMARA Y VALORES

«Figuras ocultas»
Título: 
Hidden figures
Año: 2016
Duración: 127 min.
País: Estados Unidos
Director: Theodore 
Melfi
Guion: Allison 
Schroeder (basada 
en el libro homóni-
mo de Margot Lee 
Shetterly)
Música: Benjamin 
Wallfisch, Pharrell 
Williams y Hans Zim-
mer
Fotografía: Mandy 
Walker
Reparto: Taraji P. 
Henson, Octavia 
Spencer, Janelle Mo-
náe, Kevin Costner, 
Jim Parsons, Maher-
shala Ali, Kirsten 
Dunst
Género: melodrama
Productora: 20th 
Century Fox

Estamos en el año 1969, en plena guer-
ra fría, Estados Unidos lucha por ganar a 
la Unión Soviética en la carrera espacial. 
La matemática afroamericana Katherine 
Johnson y otras dos científicas, Dorothy 
Vaughan y Mary Jackson, trabajan en 
la sede de la NASA en Langley (Virgi-
nia), en un departamento de mujeres 
denominadas «calculadoras humanas» 
(hacían los cálculos rápidos, de cabeza, 
cuando aún no había ordenadores). Las 
mujeres son relegadas al ala oeste del 
complejo, alejadas, por tanto, del centro 
de investigación y cuartel principal (era 
un trabajo sin reconocimiento público y 
con un sueldo muy bajo).

La autora del libro, escrito en el año 
2010, conoció la historia porque su padre 
trabajaba como científico e investigador 
de la NASA. La película es un homena-
je, reconocimiento y reivindicación a 
estas mujeres negras y científicas que 
quedaron en el olvido. No quiere pro-
fundizar en el tema del racismo, quiere, 
más bien, emocionar y sensibilizar al 
espectador. Es, pues, un film sencillo 
sobre una historia curiosa, no tanto por 
el tema, ya conocido, sino por la manera 
como lo trata.

El director muestra las historias de las 
tres mujeres, cuyas interpretaciones son 

magníficas, por su fuerza, por su 
entusiasmo, por su gracia. Es una co-
media, por el humor de los diálogos y 
de las situaciones, a pesar del drama 
interno. Johnson es la mujer sobre 
la que recaen más (en la película) 
los retos y las discriminaciones que 
sufrieron estas mujeres, también 
los éxitos. Son mujeres que luchan 
contra la condición de mujeres, 
afroamericanas y científicas, quie-
ren que su talento sea reconocido y 
lo hacen sin compadecerse de ellas 
mismas. Por eso las admiramos y las 
respetamos. 

Se hacen querer. Al final sabemos 
que Johnson consiguió el puesto de 
cálculo que quedó vacante en el cen-
tro de investigación principal. Calculó 
la trayectoria de vuelo del proyecto 
Mercury y el vuelo a la luna del Apolo 
XI. Los cálculos permitieron que John 
Glenn fuera el primer astronauta nor-
teamericano en realizar la órbita com-
pleta de la tierra. Dorothy Vaughan, 
organizadora nata y con dotes de 
mando, fue la primera supervisora 
de los servicios de IBM en la Agencia, 
y Mary Jackson fue la primera mu-
jer, afroamericana, en ser ingeniera 
aeroespacial de Estados Unidos.

Para reflexionar
• ¿La mujer, aún hoy, no solo debe ser buena 

sino mejor que el hombre? ¿Y además debe 
demostrarlo?

• ¿Qué entiendes por desigualdad? ¿Y por dis-
criminación?

• ¿Vemos, hoy, discriminación hacia los negros 
en nuestro día a día?

• Define la autoestima. ¿Crees que es necesaria 
para crecer como persona? ¿Por qué?



¿Cerramos el aeropuerto?
El turismo en Barcelona es un fenómeno de grandes proporciones. El recla-
mo de la ciudad, la capacidad adquisitiva de las economías emergentes y las 
facilidades en el transporte aéreo aseguran un incremento sostenido. Como 
toda realidad compleja, y desde nuestra óptica, tiene sus ventajas (cultura, 
economía, diversidad, innovación, intercambio...) y causa inconvenientes (sa-
turación, encarecimiento, intereses mezquinos locales, dificultades de convi-
vencia…). Una tendencia actual indica que preferimos no enfrentarnos a los 
problemas por el camino de la solución sino querer eliminarlos sin resolverlos. 
Poner unas pancartas indicando que los turistas se vayan a casa o que no son 
bien recibidos no es una solución sino el reflejo de una sociedad enferma. 
Colectivos incapaces de dialogar con las autoridades locales, que a veces ges-
tionan mal esta situación, presionan sobre los turistas.
Primero: rechazo emocional. No existe un estudio inteligente del problema 
sino que se transforma en una carga emocional de tintes negativos. Cuando 
se carece de una visión clara, se explota la dimensión emocional. Se sustituye 
la bienvenida por actitudes hostiles. Promover esta conducta desde las ad-
ministraciones es muestra de una gran irresponsabilidad e incompetencia. 
Las redes sociales están saturadas de reacciones viscerales frente a cualquier 
situación. Las consecuencias pueden ser nefastas, porque cerramos puertas al 
intercambio cultural, a la economía, a nuevos puestos de trabajo, a la pérdida 
de simpatía de la marca… Los horizontes se estrechan y no vemos más allá de 
nuestras narices.
Segundo: regulación inteligente. Si un problema no tiene solución, no es un 
problema sino un imposible. Y si tiene solución, tarde o temprano, deja de 
ser problema, porque se ha regulado de manera inteligente. Aprovechar sus 
ventajas y reducir sus inconvenientes. De eso se trata. Objetivar la situación, 
tomar medidas, generar un estado de ánimo acogedor… sin animadversión, 
pero con realismo. Hay quien desea construir muros para que nadie entre. Se 

critican las políticas de Trump, pero 
hay quienes quisieran practicarlas 
en nuestra casa. La xenofobia tiene 
muchos rostros. Crear un estado de 
ánimo agresivo se aleja de una regu-
lación inteligente, que no consiste 
en condescender en todo, sino en 
conducir la realidad hacia una convi-
vencia sana.

Tercero: reciprocidad coherente. Si no aceptamos el turismo, tenemos una 
solución: cerrar el aeropuerto de El Prat. Que no venga nadie. Más aún, 
impedir cualquier acceso por tierra, por mar o por aire. Pero hay más. Hemos 
de desistir nosotros de hacer turismo. Los habitantes de otros países tam-
bién tendrían motivos, por reciprocidad coherente, para estar molestos con 
nuestra presencia en su casa, en sus ciudades. Las agencias de viajes tendrán 
que bajar las persianas. Sin embargo, no se trata de convertirnos en personas 
solitarias, sino de generar comunidades capaces de convivir de manera sana y 
constructiva. No es fácil, pero no hay otro camino. 

Lluís Serra Llansana 
llserrall@gmail.com

Victòria Molins, s.t.j.
viquimolins70@gmail.com

Signos de hoy Ventana a la vida

Si no aceptamos el 
turismo, tenemos una 
solución: cerrar el 
aeropuerto de El Prat
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¿Daños colaterales?
Hace unos días recibí un whatsapp con una imagen que no puedo 
quitarme de la cabeza. Se trataba de un dibujo acompañado de esta 
explicación: «En Irak, una niña hizo un dibujo de su madre en el suelo 
de su orfanato. Con mucho cuidado, se descalzó, se agachó y, reco-
giéndose las rodillas, se acercó al pecho del dibujo de su madre. Y así 
se durmió... Realmente, uno no sabe cómo utilizar el lenguaje huma-

no para interpretar 
una imagen de tanta 
magnitud.»
Supongo que aque-
llos a quienes no les 
ha llegado esta ima-
gen pueden imagi-
nársela: la silueta de 

una mujer con túnica y pañuelo en la cabeza, y en el pecho, acurru-
cada como un ovillo, una niña dormida. Al pie del dibujo, los zapatos 
bien recogidos.
Ternura y rabia son los dos sentimientos que nos provoca a muchos 
esta imagen: y es que cuando se habla en términos políticos o incluso 
mediáticos se utiliza una expresión que debería darnos vergüenza: 
«Son daños colaterales.»
Y cada día, cuando veo las imágenes de niños víctimas de las guerras, 
recuerdo las duras palabras del papa Francisco hablando de los con-
flictos actuales y de quienes los provocan, a los que denomina «mer-
caderes de la muerte»:
«Acabemos con el comercio de armas. Podemos hacerlo. Y es urgente 
que lo hagamos. El mundo no necesita mercaderes de la muerte que 
se enriquecen con las guerras. Necesita paz.
»Es una absurda contradicción hablar de paz, negociar la paz y, al 
mismo tiempo, permitir el comercio de armas.
»Esta guerra de allí, aquella otra de allá, ¿es verdaderamente una 
guerra por problemas o es una guerra comercial para vender estas 
armas en el comercio ilegal y para que se enriquezcan los mercaderes 
de la muerte? Promover o permitir el comercio de armas.
»Acabemos con esta situación. Pidamos todos juntos por los responsa-
bles de las naciones, para que se comprometan con decisión a poner 
punto final al comercio de armas, que causa tantas víctimas inocen-
tes.»
Y si hablamos de crear víctimas, no solo las guerras son responsables 
de ello. Lo es también la injusticia social que crea desigualdades y que 
deja en la cuneta a los que, por diferentes causas, no llegan a coger el 
tren de la normalidad y quedan marginados sin saber poder salir de 
esta situación.
Cuando estos marginados molestan en nuestra sociedad y de invisi-
bles vuelven a ser visibles, tenemos derecho a decir que son «daños 
colaterales» a la injusticia social.

Es una absurda 
contradicción hablar de paz 
y al mismo tiempo permitir 
el comercio de armas
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Voz de los pastores

Este domingo quisiera compartir con vosotros un 
cuento muy inspirador a propósito de la actitud 
con la que podemos afrontar los quebraderos de 
cabeza que todos tenemos en nuestro día a día. 
La historia dice así.
Aquel día había resultado especialmente desafor-
tunado al carpintero que la buena señora había 
contratado para que le ayudara a reparar una vie-
ja granja. La cortadora eléctrica se había empeña-
do en no funcionar y ahora, cuando ya anochecía, 
el viejo camión no quería arrancar.
—Yo lo llevo en mi coche hasta su casa—, se ofre-
ció amablemente la señora. Casi no se cruzaron 
una sola palabra a lo largo de todo el camino. El 
rostro del hombre era una estampa de desánimo 
y cansancio. Sin embargo, cuando lle garon, sonrió 
penosamente e invitó a la señora a que entrara 
un momento en su casa para que conociera a la 
familia.
Mientras se dirigían a la puerta, el carpintero se 
detuvo un rato frente a un pequeño árbol y le 
estuvo acariciando sus ramas. Cuando entraron, 

El árbol de los problemas
ocurrió en él una transformación sorprendente: su 
cara se iluminó con una ancha sonrisa, abrazó con 
júbilo a sus hijos y besó con entusiasmo y cariño 
a su esposa. Se tomaron un café, conversaron 
alegremente un rato y luego, al despedirse, acom-
pañó a la señora hasta su coche. Al pasar junto al 
árbol, la señora sintió curiosidad de averiguar qué 
es lo que había hecho en el arbolito unos minutos 
antes y que lo había transformado de ese modo.
—¡Oh, ese es mi árbol de los problemas! —contes-
tó sonriendo el carpintero. Sé que no puedo evi-
tar tener problemas en el trabajo, pero una cosa 
es bien segura: no me los llevo a casa, no quiero 
atormentar con ellos ni a mi esposa ni a mis hijos. 
Así que los cuelgo cada noche en el árbol antes 
de entrar en mi casa. A la mañana siguiente los 
recojo, pero la verdad es que durante la noche 
disminuyen y se debilitan mucho.
¡Qué bonito cuento! Os animo a tomar ejemplo 

de nuestro amigo el carpintero y de cómo supo 
blindar el hogar de sus angustias cotidianas. En 
estos días de verano que pasamos más tiempo con 
nuestras familias, aprendamos a colgar las preocu-
paciones en nuestro árbol de los problemas. 
La oración, el recogernos interiormente en pre-
sencia del Señor y dejarnos abrazar por Él, com-
partiendo con Jesús nuestras alegrías y también 
nuestras tristezas y angustias, puede ser la mejor 
manera para que nosotros y nuestras relaciones 
familiares no se vean dominadas por las circuns-
tancias. Cada atardecer, antes de volver a casa, 
de encontramos a los que más nos quieren y a 
quien más queremos, confiémosle a Jesús nuestras 
preocupaciones y angustias. Él, cómo el árbol del 
cuento, quiere ayudarnos a sobrellevar las cargas 
de la vida, sin dejar que ellas atormenten nuestra 
vida familiar.
Queridos hermanos, disfrutemos de estos días 
verano en harmonía con nuestros seres más que-
ridos y aprendamos a compartir nuestra felicidad 
con todos ellos. 

En una plaza de Atenas se encontraba un día un 
hombre que vivía de la adivinación. Otro se le 
acercó, pretendiendo tomarle el pelo median-
te una astucia. Llevaba un pajarito en la mano 
cerrada y le puso a prueba: «Llevo un pájaro en la 
mano. Si usted sabe tanto, dígame si está vivo o 
muerto.» Si hubiera dicho «vivo», hubiera apre-
tado más la mano y el pájaro aparecería muerto, 
y al revés, si la respuesta era «muerto», abriría la 
mano y saldría volando. El adivino contestó: «El 
pájaro está como tú quieras, vivo o muerto.»
Como el pájaro de aquel hombre, nuestro desti-
no está en nuestras manos. Hay muchos factores 
que determinan nuestra vida, pero los que pesan 
más son nuestras propias decisiones, y eso es así 
porque las personas poseemos algo intangible 
muy importante: la libertad. Sí, tenemos el futuro 
en nuestras manos. En contra del determinismo, 

la Iglesia siempre ha considerado que gozamos 
de un don, un valor que es la libertad, «un signo 
eminente de nuestra imagen divina», como dice el 
Concilio Vaticano II. 
Junto a la libertad, la Doctrina Social de la Iglesia 
destaca otros tres valores: la verdad, la justicia y la 
caridad.
La verdad es el fundamento no solo de todo 
conocimiento sino también de las relaciones 
interpersonales y sociales. El demonio tiene por 
sobrenombre «padre de la mentira», y es que 
no hay nada que nos aleje tanto de Dios y de 
los demás como el mentir, actitud que no pierde 
actualidad a juzgar por la acuñación del término 
«posverdad» con el que se designa la alteración 

de lo verdadero con fines de tergiversar la opinión 
pública sobre un hecho.
La justicia se basa en la dignidad y el derecho de 
las personas, que son anteriores a cualquier otra 
consideración. Por ejemplo, en las relaciones labo-
rales, recibir el salario justo no puede depender de 
la ley de la oferta y la demanda, o de la voluntad 
de enriquecimiento del empresario. Es otro pilar 
de la civilización. Si los griegos enseñaron a buscar 
la verdad, los romanos nos legaron la justicia.
Y al lado de estos valores, al ser cristianizados, 
está el amor, la caridad que les complementa y 
supera a todos. Sin amor a los demás, la tentación 
sería imponer la verdad en vez de proponerla, la 
libertad podría convertirse en libertinaje egoísta 
y la justicia en una aplicación fría de las leyes sin 
tener en cuenta el valor superior de cada persona.
Son valores humanos y por ello valores cristianos.

Los cuatro valores
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Lecturas

La semilla y la tierra 
son buenas: la actitud 
del oyente es determinante
En la escena hay tres elementos articulados en el Códice Beza: el mar, la barca 
y la tierra buena: «el mar» es indicativo del éxodo que emprende Jesús a fin 
de distanciarse de «las numerosas multitudes que se congregaron hacia él»; 
«la barca» es el lugar donde puede enseñar a la comunidad de discípulos, sin 
interferencias ajenas; «la tierra buena» es el lugar donde la semilla puede 
producir frutos abundantes, «cien, sesenta, treinta», tres actitudes positivas 
que contrastan con otras tres negativas: el margen del camino, el pedregal, las 
zarzas. Conocida como la Parábola del Sembrador, se debería titular Parábola 
de los seis terrenos. Ni el sembrador ni la semilla son importantes: lo que es 
determinante es la actitud del oyente. La acción del sembrador es fundamen-
tal, porque es él quien tiene las semillas y las va sembrando por todas partes. 
En cambio, toda la responsabilidad radica en el que recibe la semilla. Si se 
mantiene «al margen del camino» de Jesús, «el Maligno arrebatará lo que ha 
sido sembrado en sus corazones», y no llegará ni siquiera a germinar. Si cae 
sobre el pedregal, sin haber quitado las piedras y puesto estiércol, germinará 
enseguida, «por el hecho de no tener profundidad la tierra», pero a la más 
mínima «tribulación o persecución por causa de la palabra», sucumbirá de in-
mediato. Si cae sobre las zarzas, las preocupaciones seculares y las seducciones 
de las riquezas la ahogaran, permanecerá infructífera. Tres situaciones negati-
vas representan todas las posibles (tridimensionalidad). Pero hay también tres 
situaciones positivas, cuando las semillas caen «en la tierra buena», a las cuales 
no hemos prestado atención, porque no cuentan en ellas los núme ros. Todas 
ellas dan fruto: unas al ciento por uno, otras al sesenta y otras al treinta. Lo que 
importa es dar fruto, y los frutos son siempre para los demás. Beza conserva 
el encabezamiento de la profecía de Isaías: «Ve y dile al pueblo este: Por más 
que escuchéis...» Es posible que quien lo suprimió se haya sentido aludido por 
este tono tan despectivo...

Glòria Monés

¿Por qué los evangelios a veces se 
refieren a los judíos de forma 
despectiva, como si Jesús y sus 
discípulos no lo fueran?
Ciertamente, Jesús y sus discípulos eran judíos, originariamente 
miembros de la tribu de Judá, oriundos de la provincia de Judea. 
«Judío» no significa en la Biblia pertenencia a un determina-
do grupo étnico, sino que es un concepto religioso y designa a 
aquellos que están sujetos a la ley de Moisés: «Si tú, que eres 
judío, has estado viviendo como si no lo fueras, ¿por qué quieres 
obligar a los que no son judíos a vivir como si lo fueran?» (Ga 
2,14)
El lenguaje del NT es distinto: mientras los sinópticos siguen 
el uso lingüístico habitual, para los Hechos de los Apóstoles la 
expresión «los judíos» refleja la distancia existente entre la Igle-
sia y el judaísmo en la época de la composición del libro. En el 
Evangelio de Juan se utiliza el término de forma heterogénea: a 
veces en pasajes claramente polémicos, a veces de un modo más 
neutro, bastante más común: solo el contexto permite decidir (Jn 
8,44-59 tiene acento negativo, 11,17-44 es neutro y 4,9 presenta 
a Jesús como judío). En el Evangelio de Juan el término ya no 
tiene normalmente un significado étnico, sino que designa la 
categoría de incrédulos, como en el lenguaje de los profetas, 
cuando estos regañan a su pueblo (Jn 2,18-20;6,41;10,31).

Domingo XV del tiempo ordinario
Lectura primera                                   Is 55,10-11

Como la lluvia hace germinar la tierra

Lectura del profeta Isaías:

Esto dice el Señor: Como la lluvia y la nieve des-
cienden del cielo y no vuelven allá sin empapar la 
tierra, sin fecundarla y hacerla germinar para que 
dé sementera al sembrador y pan para comer, así 
la palabra que sale de mi boca no vuelve a mí sin 
resultado, sin haber hecho lo que yo quería y haber 
llevado a cabo su misión.

Salmo responsorial                                        65

Tú cuidas de la tierra,
la riegas y la enriqueces sin medida;
la acequia de Dios va llena de agua,
preparas los trigales.

R. La semilla cayó en tierra buena y dio fruto.

Riegas los surcos,
igualas los terrones,
tu llovizna los deja mullidos,
bendices sus brotes. R.

Coronas el año con tus bienes,
tus carriles rezuman abundancia;
rezuman los pastos del páramo,
y las colinas se orlan de alegría. R.

Las praderas se cubren de rebaños,
y los valles se visten de mieses
que aclaman y cantan. R.

Segunda lectura                                 Rm 8,18-23

La creación está aguardando la manifestación de 
los hijos de Dios

Lectura de la carta del Apóstol San Pablo a los 
Romanos:

Hermanos, estimo, en efecto, que los padecimien-
tos del tiempo presente no se pueden comparar 
con la gloria que ha de manifestarse en nosotros. 
Porque la creación está aguardando en anhelante 
espera la manifestación de los hijos de Dios, ya que 
la creación fue sometida al fracaso, no por su propia 
voluntad, sino por el que la sometió, con la esperanza 
de que la creación será librada de la esclavitud de la 
destrucción para ser admitida a la libertad gloriosa 
de los hijos de Dios. Sabemos que toda la creación 
gime y está en dolores de parto hasta el momento 
presente. No solo ella, sino también nosotros, que 
tenemos las primicias del Espíritu, gemimos dentro 
de nosotros mismos, esperando la adopción filial, la 
redención de nuestro cuerpo.

Aleluya                                                    Mt 13,1-23

La semilla es la Palabra de Dios. 
El sembrador es Cristo.

Quien lo encuentra, vive para siempre.

Evangelio                                                Mt 13,1-23

Salió el sembrador a sembrar

Lectura del santo Evangelio según San Mateo:

Aquel día, Jesús salió de su casa y se sentó a la 
orilla del lago. Acudió a él tanta gente, que subió 
a sentarse en una barca, y toda la gente quedó 
en la playa. Y les dijo muchas cosas en parábolas: 
«Salió el sembrador a sembrar y, al sembrar, parte 
de la semilla cayó junto al camino; vinieron las aves 
y se la comieron. Otra parte cayó en un pedregal, 
donde no había mucha tierra, y brotó en seguida 
porque la semilla no tenía profundidad en la tierra; 
pero al salir el sol la abrasó y, por no tener raíz, se 
secó. Otra cayó entre zarzas; las zarzas crecieron y 
la ahogaron. Otra parte cayó en tierra buena, y dio 
frutos; una ciento, otra sesenta, otra treinta. ¡El que 
tenga oídos que oiga!». [...]

16 julio 2017

15



La asamblea es un don 
gratuito de Dios a su pueblo, 
y como tal lo hemos de vivir
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(CICLO LITÚRGICO A; FERIAL I)                      Tiempo ordinario  

(SALTERIO: SEMANA 3)
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Mártires de Compiègne
JULIO

16. DOMINGO
XV Domingo ordinario, Verde. Lecturas: Isaías 55,10-11 / Salmo 64 / 
Romanos 8,16-23 / Mateo 13,1-23
SANTORAL: Magdalena Albrici, rel.

17. LUNES
Feria, Verde. Lecturas: Éxodo 1,8-14.22 / Salmo 123 / Mateo 10,34-11,1
SANTORAL: Alejo, per.; beata Anita Pelrás y comp., rel. y mr.; Justa y 
Rufina, vg. y mr.; León IV, p.; Marcelina, rel.; Mártires de Compiègne, 
rel. y mr.

18. MARTES
Feria, Verde. Lecturas: Éxodo 2,1-15a / Salmo 68 / Mateo 11,20-24
SANTORAL: Federico, ob. y mr.; Marina, vg. y mr.; Sinforosa e hijos, mr.

19. MIÉRCOLES
Feria, Verde. Lecturas: Éxodo 3,1-6.9-12 / Salmo 102 / Mateo 11,25-27
SANTORAL: Áurea, vg. y mr.; Pedro de Cadireta, rel.; Símaco, p.

20. JUEVES
Feria, Verde. Lecturas: Éxodo 3,13-20 / Salmo 104 / Mateo 11,28-30
SANTORAL: Elías, prof.; Liberata, vg. y mr.; Margarita, vg. y mr.

21. VIERNES
Feria, Verde. Lecturas: Éxodo 11,10-12,14 / Salmo 115 / Mateo 12,1-8. O 
bien: San Lorenzo de Bríndisi (ML), Blanco.
SANTORAL: Daniel, prof.; Práxedes, vg.

22. SÁBADO
Santa María Magdalena (F), Blanco. Lecturas: Cantar 3,1-4a / Salmo 
62 / Juan 20,1.11-18
SANTORAL: Menelao, ab.; Teófilo, mr.

participación en el diálogo y el canto, los gestos 
y actitudes corporales y, en la misa, la participa-
ción en la ofrenda y la comunión eucarística» 
(n. 30). Es decir, todos los miembros de la asam-
blea debemos estar comprometidos en la acción 
celebrativa.
San Jerónimo dice que, paradójicamente, no es 
la fiesta la que provoca la asamblea, sino que, 
por el contrario, es la asamblea la que crea la 
fiesta. «Verse unos a otros es la fuente de una 
mayor alegría.» Pero también podemos decir 
que la asamblea se reúne para celebrar la alegría 
de los misterios de salvación, y dar gracias por 
ello. Al mismo tiempo es un hecho que visibiliza 
y refuerza la unidad de la Iglesia. 
La asamblea litúrgica debe manifestar distintos 
orígenes y unidad fraternal. No se puede aceptar 

La asamblea litúrgica
La asamblea litúrgica, en el Nuevo Testamento, 
tiene su profundo sentido en las palabras del 
Señor: «Donde están dos o tres congregados en 
mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos» (Mt 
18,20).
La constitución Sacrosanctum concilium especifi-
ca que: «Las acciones litúrgicas no son acciones 
privadas, sino celebraciones de la Iglesia, que es 
“sacramento de unidad”, es decir, pueblo santo 
congregado…» (n. 26).
Primeramente, hemos de tener en cuenta que 
quien convoca la asamblea es Dios y, por tanto, 
la asamblea es un don gratuito de Dios a su pue-
blo, y como tal lo hemos de vivir. 
La asamblea litúrgica no es una reunión, como 
la de los espectadores en una representación 
teatral. En nuestra asamblea no hay espectado-
res, sino que solo hay actores y con la libertad de 
cada uno de sus miembros llegamos a alcanzar 
una unanimidad interior que nos la da la asisten-
cia del Espíritu Santo.
La mencionada Sacrosanctum concilium nos dice: 
«Esta unidad se manifiesta y experimenta por 
medio de la escucha común de la palabra de 
Dios, la unión con la oración del celebrante, la 

en ella barreras entre razas, lenguas, condicio-
nes, edades… San Juan Crisóstomo dice que «La 
Iglesia ha sido hecha, no para dividir a los que 
se reúnen en ella, sino para unir a los que están 
divididos, y es esto lo que significa la asamblea.» 
Y, por otro lado, la asamblea debe manifestar 
la unidad de sus participantes aunque, numé-
ricamente, sea pequeña, mediana o grande. El 
número de los participantes no es lo importante.
Así la asamblea litúrgica tiene que ser abierta y, 
por tanto, plural, heterogénea, signo de univer-
salidad del amor del Padre y de la catolicidad de 
su designio salvífico. El único requisito para ser 
admitido en ella es la fe.
Vivamos de tal modo nuestras asambleas que no 
nos pueda pasar como expresa san Pablo en su 
carta a los corintios: «Y al dar estas disposiciones, 
no alabo vuestras asambleas, que os hacen más 
mal que bien. Pues, ante todo, oigo que, al reu-
niros en la asamblea, hay entre vosotros divisio-
nes, y lo creo en parte» (11, 17-18).
Que la participación en las asambleas litúrgicas 
sea demostración de nuestra fe y pertenencia 
a la Iglesia, como signo de unidad en nuestro 
caminar con el Señor. 

Entre otras muchas 
consecuencias, la 
Revolución Francesa 
supuso una dura 
persecución de la 
Iglesia; numerosos 
templos fueron 
destruidos y abun-
daron los mártires. 
Entre los que dieron 
la vida por Cristo 
se encuentran 16 
beatas del Carmelo 
de Compiègne, que 
fueron ajusticiadas 
en 1794.
En plena época de 
terror, las carmelitas 
descalzas del con-
vento de Compièg-
ne, situado al norte 
de París, se ofrecie-
ron ellas mismas a 
Dios como víctimas 
expiatorias de la 
violencia. En junio 
de 1794 las once 
religiosas, más otras 

tres hermanas legas y dos sirvientas, fueron arrestadas por su fidelidad a 
Cristo y por ser consideradas enemigas de la Revolución. Durante el mes 
en que estuvieron encarceladas en París no cesaron de expresar la ale-
gría del amor divino y el perdón a los enemigos. Antes de ser llevadas a 
la guillotina renovaron sus votos ante la priora, Teresa de San Agustín, 
y murieron cantando himnos de alabanza a Dios. Su martirio sirvió de 
inspiración a la escritora alemana Gertrud von le Fort para su novela La 
última del cadalso y para Diálogo de carmelitas, de Georges Bernanos y 
François Poulenc. Fueron beatificadas en 1906 por Pío X.

Consol Muñoz
Superiora general 

de las Franciscanas 
Misioneras



rada, de que «Dios no escoge a los sabios y 
poderosos, sino a los sencillos y humildes», 
de su actitud y paciencia en la enfermedad, 
de su deseo de hacer siempre la voluntad 
de Dios. Terminó dando gracias a Dios por 
el gran regalo a la Iglesia y a la sociedad 
que fue la vida de Lliberada. El Sr. Obispo 
también citó las libretas manuscritas que 
Lliberada dio al Sr. Geroni Gelabert antes 
de su muerte, con oraciones de su uso. 
Una de ellas contiene una consagración a 
la Cruz de Jesucristo para ofrecerse como 
víctima expiatoria por los pecados del mun-
do. Lliberada hizo suya esta consagración 
y esta entrega a Jesús Redentor le ayudó a 
tomar conciencia también de su vocación 
martirial.

Al terminar la Eucaristía, se pudo visitar 
la sala de exposición permanente, sobre 
Lliberada, donde se pudo contemplar, ade-
más de lo que siempre hay, la vitrina con los 
objetos que había en la casa donde murió 
Lliberada, vitrina que guardan los herma-
nos Badia y que dejaron para la ocasión. 
Y también los herederos de las hermanas 
Baburés cedieron para la exposición un 
cuadro con la imagen de Lliberada donde 
de manera inexplicable apareció, en torno 
al año 1930, una mancha blanca a la altura 
del pecho y que parece la Sagrada Forma 
Eucarística.

En el centro de la sala, dentro de una 
urna, había una carta original, escrita en 
1842, pocos días después de la muerte de 
Lliberada, y redactada por un amigo suyo, 
el Sr. Joan Calvó i Morató, donde explica 
a su hermana cómo fueron los primeros 
momentos posteriores a la muerte de Llibe-
rada. Esta carta, primer documento escrito 
que nos habla de Lliberada, se ha trascrito 
en un catalán actualizado para poder ser 
leído más fácilmente. Precisamente esta 
transcripción fue entregada a todos los 
asistentes al salir de la iglesia.

La celebración se terminó con un peque-
ño refrigerio en los Claustros del Carmen.

Espacio lectores
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Acto de conmemoración de los 175 años de 
la muerte de la venerable Lliberada
Carme Serrat
Fotos: Àlvar Farré i Serradell

El pasado 21 de junio, día de San Luis, 
se celebró en la iglesia del Carmen de 
Olot la conmemoración del 175º ani-
versario de la muerte de la venerable 
Lliberada Ferrarons i Vivés (1803-1842). 
La ceremonia transcurrió según el 
programa previsto de manera sencilla, 
pero también muy emotiva, con una 
numerosa asistencia de fieles.

Pronunció el primer parlamento el 
vicepostulador de la causa, Mn. Joan 
Baburés, que hizo la alabanza de esta 
mujer laica, obrera, pobre y enferma y 
tan devota de la Santísima Trinidad y 
que, después del reconocimiento de la 
heroicidad de sus virtudes, fue decla-
rada venerable por el papa Benedicto 
XVI en 2009.

También recordó momentos impor-
tantes del proceso de la causa de bea-
tificación de Lliberada en relación con 
los obispos de Girona: en 1942 cuando 
se celebraron los actos conmemorati-
vos del centenario de su muerte con la 
presencia del obispo Josep Cartanyà; en 
1966 cuando se trasladaron los restos 
de Lliberada desde el cementerio hasta 
el sepulcro actual dentro de la iglesia 
parroquial de San Esteban con la asis-
tencia del obispo Narcís Jubany; en el 
año 1973 llegó a feliz término el proceso 
diocesano y, por mandato del obispo 
Jaume Camprodon, las Actas pudieron 
ser transmitidas a la Congregación Ro-
mana para las Causas de los Santos; y 
en 2003 el obispo Carles Soler presidió 
el segundo centenario del nacimiento 
de Lliberada.

Habló, en segundo lugar, la postula-
dora general de los Carmelitas, Giovan-
na Brizi, que glosó la vertiente espiritual 
y mística de Lliberada. Exhortó a los 
fieles devotos que rezaran a Dios por 
la intercesión de Lliberada, pidiéndole 
el milagro que permita su beatificación.

A continuación el alcalde de Olot, 
Sr. Josep M. Corominas, resaltó que 
Lliberada es la única mujer que figura 
en la galería de hijos ilustres de la Sala 
de plenos del Ayuntamiento de Olot y 
recordó que él mismo había participado 
en el traslado de los restos de Lliberada 
en 1966. Finalizó su parlamento ga-
rantizando el apoyo de la corporación 
municipal en las actividades conme-
morativas que se puedan llevar a cabo 
más adelante.

Concluyó las intervenciones el pro-
vincial de los Carmelitas de Cataluña, P. 
Luis José Maza, que nos habló de que 
la vida de Lliberada sigue siendo en 
la actualidad un ejemplo digno de ser 
considerado e imitado. Y la llamó «la 
apóstol de la fábrica», ya que fue capaz, 
con su ejemplo, de anunciar la Buena 
Nueva del Evangelio y de proclamar que 
un trabajo bien hecho, realizado con 
pasión y con amor, con honradez y con 
responsabilidad, es la mejor manera de 
anunciar a Cristo. De aquí, su lema «Los 
ojos en el trabajo y el corazón en Dios».

Seguidamente se celebró la Eucaristía 
que concelebró Mons. Francesc Pardo, 
obispo de Girona, con diez sacerdotes. 
En la homilía habló, refiriéndose a Llibe- Sala de exposición permanente.

Misa presidida por Francesc Pardo.

Momento de los parlamentos.
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Temas de misa
Hay un momento en la celebra-
ción de la misa en el que ob-
servo posturas diversas en los 
participantes. Unos se ponen en 
pie y otros permanecen senta-
dos. Se trata del momento del 
ofertorio cuando el sacerdote 
dice: «Orad hermanos para que 
este sacrificio mío y vuestro...». 
Yo siempre había permanecido 
sentada hasta que se nos decía 
«el Señor esté con vosotros». 
Ahora veo que algunos se po-
nen en pie antes. Veo también 
que algunos sacerdotes nos 
invitan a levantarnos y otros en 
cambio no dicen nada. ¿Qué hay 
que hacer?
Hace ya bastante tiempo que di 
respuesta a esta cuestión, pero veo 
que me siguen llegando consultas 
sobre el tema. En primer lugar, 
quiero aclarar que la dimensión 
externa de la celebración tiene 
gran importancia y expresa la 
personalidad de la comunidad y su 
formación litúrgica. El modo como 
participamos dice mucho. No es un 
aspecto secundario agruparnos, y 
no situarnos distantes unos de los 
otros, recitar todos a una y con fir-
meza las respuestas de la misa (pre-
viamente memorizadas...), saber 
qué postura corporal corresponde 
a cada momento de la celebración 
y observarla si nada obsta a ello... 
Respecto a su consulta concreta, 
hay que decir que la discrepancia 
de posturas tiene su explicación. En 
primer lugar, la inercia de los años, 
pues la variación de la norma es re-
ciente. Antes se permanecía senta-
do. La norma reciente dice que hay 
que permanecer en pie. La razón de 
fondo es clara: se permanece en pie 
en todos los momentos en que se 
formula una oración. Pero la verda-
dera razón de fondo es la ausencia 
de una catequesis litúrgica. Usted 
observa un punto concreto pero 
hay muchos aspectos de la celebra-
ción que precisan de una oportuna 
iniciación, como, por ejemplo, el 
momento del rito de la paz. Y esto 
debemos hacerlo sobre todo los 
sacerdotes. La mayoría de fieles no 
se entera cuando se promulga una 
normativa litúrgica nueva y si no se 
les explica, se genera confusión, co-
mo ha sucedido recientemente con 
el cambio introducido en la fórmula 
de consagración del cáliz. Una vez 
se explica correctamente, la comu-
nidad lo incorpora con naturalidad.

Privacidad

La encuesta que el gobierno valen-
ciano ha realizado a los miembros del 
colectivo fallero creo que constituye 
un atentado a la privacidad de las 
personas. Son 80 cuestiones en las 
que se les pregunta por su ideología 
política, sentimientos de sentirse va-
lenciano o español, y por sus creencias 
y prácticas religiosas entre otras cosas. 
Cuestiones que no afectan para nada 
la actividad fallera que les ocupa que 
no es otra que conservar la tradición 
con la preparación de la fiesta año 
tras año. 

¿Por qué esa ingerencia en lo 
que pertenece a la vida privada de 
las personas? ¿Qué se persigue con 
ello? De manera subliminal se atenta 
contra la libertad del individuo que 
parece quieren «clasificar» en grupos: 
falleros de 1ª clase, o de 2ª, etc., según 
coincida su ideología con el partido 
de gobierno.

LOURDES CAMPS CARMONA
Barcelona

FE DE ERRORES

Me gustaría corregir el pie de fo-
to que acompaña a la noticia de la 
sección «Zoom» del núm. 1970 (25 
junio), donde dice «El arzobispo de 
Barcelona observando la formación 
tradicional moixiganga», ya que 
los de la imagen son los Falcons de 
Barcelona.

Gracias.

IMMA GUZMÁN FERNÁNDEZ

Consiguieron un trabajo 
gracias a Cáritas

La opción de Cáritas española por 
la inserción social de las personas más 
desfavorecidas a través de un modelo 

«San Ignacio de Loyola» en la gran pantalla
La crítica del film Ignacio de Loyola, producido por la Jesuit Commu-
nications Foundation, me parece despiadada. Se fija demasiado en los 
errores ( los tiene, como otras grandes creaciones cinematográficas) y 
muy poco en sus aspectos positivos. Ha sido gran idea el llevar la vida 
del autor de los Ejercicios Espirituales, verdadera fábrica de santos, a 
la gran pantalla. Hay que agradecerlo.
Íñigo de Loyola, que primero fue militar y pecador, es uno de los 
personajes más influyentes en la Historia de la Humanidad. Lástima 
que no se prolongue, la película, a los años que pasó en la Sorbona. 
Hoy, quizá más que nunca, el mundo precisa de ejemplos lumino-
sos, como son las vidas de los santos. La juventud necesita que se le 
acerquen historias de héroes, capaces de despertar, en su corazón, 
un fuerte ideal que les ayude a superar la mediocridad; de héroes de 
vida limpia, de entrega generosa, de sanas y santas determinaciones; 
necesita del ejemplo de hombres y mujeres que cultivaron las virtudes 
de los fuertes. En medio de la corrupción moral que envilece nuestro 
mundo, es urgente acercar los gestos y las obras de personas íntegras, 
y quizá sea, el cine, el método más eficaz. La vida de san Ignacio de 
Loyola es una de las más atrayentes. Con san Francisco de Asís, santo 
Domingo de Guzmán, santa Teresa de Jesús, entre otros, el de Loyola 
ha sido una bendición para el mundo, que se prolonga durante siglos. 
La película, además de hacer pasar un buen rato, hace pensar. Enhora-
buena a los jesuitas.

JOSEFA ROMO GARLITO
Valladolid

de empleo basado en la economía 
solidaria ha vuelto a demostrar, un 
año más, que es un itinerario de éxito, 
afirma Cáritas en un comunicado de 
prensa.

Así lo demuestran los resulta-
dos que se recogen en el informe 
presentado en Madrid con el título 
«Economía y personas. Cambiando 
el foco cambiamos los resultados», 
donde se da cuenta de la actividad 
desarrollada en 2016 por las 70 Cári-
tas diocesanas de todo el país en el 
ámbito del empleo.

La publicación de este informe va 
acompañado por un vídeo de 2 mi-
nutos de duración, donde se recogen 
experiencias personales de algunos 

de los participantes en las acciones y 
proyectos de empleo.

Según los datos presentados, 72.040 
personas han participado en los pro-
gramas e itinerarios de empleo de 
Cáritas en toda España a largo del año 
pasado. De ellas, 16.597 consiguieron 
acceder a un empleo. Esto significa 
que el 23 por ciento de las personas 
acompañadas por Cáritas, han podido 
ingresar en el mercado de trabajo.

Se trata, además, de un incremento 
cercano al 11% con relación a 2015, 
en el que fueron 15.348 las personas 
que encontraron un puesto de trabajo.

DOMINGO MARTÍNEZ MADRID
Burgos
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En estas páginas se presenta el 
texto de los Ejercicios Espirituales 
predicados al papa Francisco y a la 
Curia Romana por el P. Giulio Miche-
lini, franciscano. Siguiendo la pasión 
según el Evangelio de Mateo, el autor 
propone su lectio divina en nueve 
cuadros, que reflejan los episodios 
de la pasión, muerte y resurrección 
de Jesús.

Esta biografía es seductora porque 
también lo fue Chesterton, un pe-
riodista que alimentó durante toda 
su vida la pasión por la política y la 
historia, la literatura y la filosofía, 
el cristianismo y la familia. Conocer 
a Chesterton es una necesidad y un 
placer, porque sus argumentos son 
la mejor artillería para estos tiempos 
de posverdad.

JOSÉ RAMÓN AYLLÓN
El hombre que fue Chesterton
Palabra, 2017, 272 pág.

GIULIO MICHELINI
Estar con Jesús. Estar con Pedro
Paulinas, 2017, 197 pág.

 L I B R O S

Este libro os provee de los trucos, 
consejos y herramientas necesarias 
para hacer de vosotros un eficaz y 
persuasivo comunicador, y os descu-
bre cuáles son las habilidades clave 
para conseguir generar un impacto 
en la audiencia. Tenéis en vuestras 
manos la combinación perfecta entre 
teoría y práctica para convertiros en 
un excelente orador.

En la Barcelona de finales del siglo 
XIX, Amelia Rovira quiere cumplir su 
gran sueño, convertirse en maniquí y 
trabajar para los modistos parisinos 
más en boga del momento. Su afán 
por llegar a ser una mujer indepen-
diente pondrá en evidencia la exis-
tencia de dos mundos antagónicos, 
el de la clase alta y el de los más 
desfavorecidos.

MARTA GRACIA PONS
Agujas de papel
Maeva, 2017, 550 pág.

ANTONIO FABREGAT (et al.)
Convence y vencerás
Alienta Editorial, 2017, 237 pág.

Campaña de recogida de leche
Sor Lucía Caram
Dominica de Manresa

La pobreza sigue pe-
nalizando a la infancia 
de forma alarmante. 
Se nos dice por activa 
y por pasiva que la des-

igualdad es creciente, que la pobreza 
se ha cronificado y que la brecha entre 
ricos y pobres es cada vez más grande; 
que la pobreza se hereda, pasando de 
padres a hijos y que un niño que nace 
en un hogar pobre está condenado de 
por vida a serlo. 

Ni las políticas sociales, ni el apoyo 
de la sociedad garantizan hoy que los 
niños tengan las mismas oportunida-
des; al contrario, uno tiene la triste 
impresión que se les pone zancadillas 
a los que peor están y eso no solo hipo-
teca el presente de los niños e impide 
su crecimiento, sino también el futuro 
de nuestra sociedad.

Las familias con niños, a pesar de los 
esfuerzos titánicos, sufren al constatar 
cómo el mundo evoluciona y a ellos se 
les deja atrás. Hay una gran inacción 
política en materia de inversión social 
en políticas familiares, mientras la ma-
yoría silenciosa de ciudadanos observa 
impotente, indiferente, y otros de for-
ma apática, cómo las consecuencias de 
un modelo socioeconómico continúan 
expulsando a los más débiles.

Son muchas las personas y entidades 
que trabajan en proyectos transforma-
dores y que intentan influenciar en la 
toma de decisiones de unas políticas a 

do la leche de cada 
día para un niño o 
para una familia. 
Es un gesto que es 
significativo, y pue-
de ser esencial, si 
entre todos somos 
capaces de sumar y 
compartir.

Pido hoy, des-
pués de constatar 
cómo esta campa-
ña nos ayuda a los 
que estamos en los 
espacios de distri-
bución de alimen-
tos, a los receptores 
de los bancos de 
alimentos, que en 
estas vacaciones, 
compartamos lo 
que buenamente 
podamos. Es muy 
sencillo: en www.
granrecogidadele-
che.es o en cual-
quier oficina de “la 
Caixa”, se puede 

hacer un donativo… Todo suma. Y si 
todos compartimos, esta campaña pue-
de llegar a ser ¡la leche! Porque habrán 
ayudado a que muchos padres tengan 
que dejar de poner agua a la leche, 
porque esta no les llega para alimentar 
a sus hijos que legítimamente y como 
todos los humanos, ¡tienen hambre! Y 
necesitan comer y alimentarse.

En nombre de ellos, de los niños, y 
de sus papás, gracias por compartir.

favor de la familia y la infancia que son 
escasas y que no acaban de llegar. Pero 
lo cierto es que mientras eso ocurre, 
constatamos que las familias sufren, 
porque el hambre no puede esperar, 
la pobreza hace sufrir y las privaciones 
esenciales de lo más básico generan 
una sangría de sufrimiento y dolor, 
que quien goza del bienestar, no se 
puede imaginar.

La Obra Social “la Caixa” y los bancos 

Página web para la recogida de donativos.

de alimentos de toda España, han lan-
zado una campaña, que me atrevería 
a decir que es «de emergencia». Un 
SOS a la sociedad para sumar y para 
que algo tan sencillo y esencial en la 
alimentación de un niño, como es la 
leche, llegue a todos los hogares hoy 
penalizados por la pobreza, la falta 
de trabajo y de oportunidades... la 
pobreza y ¡la miseria!

Se nos pide colaborar apadrinan-
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Víctor Primc, voluntario del Hogar de Cristo de Buenos Aires

«La presencia constante del papa 
Francisco nos conmueve y ayuda»
Carme Munté

Los curas villeros se han dado a cono-
cer por nuestros lares a raíz de la elec-
ción de Jorge Mario Bergoglio como 
papa Francisco. Es así porque siendo 
arzobispo de Buenos Aires, Bergoglio 
dio un gran impulso a la labor de estos 
curas que trabajan pastoralmente en 
las «villas miseria», en las afueras de 
la capital argentina. Víctor Primc, de 
profesión ingeniero biomédico, es vo-
luntario del Hogar de Cristo, una obra 
que acompaña a personas drogode-
pendientes. El problema del consumo 
de paco (pasta base de cocaína) es tan 
grande que actualmente el Hogar de 
Cristo se ha extendido a todo el país. 
Víctor Primc estuvo recientemente 
en Barcelona para participar en las 
jornadas PuntBCN, organizadas por la 
Fraternidad de Comunión y Liberación. 
Más información: www.hogardecristo.
org.ar

¿Cuál es la realidad de la droga 
en las villas de Buenos Aires?

La situación es grave y está crecien-
do. Argentina ha pasado de ser un país 
de tránsito a ser un país de consumo 
y producción de drogas. Las villas, que 
son los barrios más pobres, son el lugar 
perfecto para que se escondan los nar-
cotraficantes, porque no hay control 
ni presencia del Estado. Las villas, por 
tanto, se han convertido en lugar de 
producción, comercialización, venta y 
consumo de drogas. 

¿Cuáles son las consecuencias 
del consumo de paco? 

El paco se hace a partir de residuos 
de cocaína recocinados junto con cier-
tos aditivos. Es muy dañino, deteriora 
de forma muy fácil y rápida a las per-
sonas. Mientras está bajo el efecto de 
la droga, la persona está totalmente 
fuera de sí. La puedes encontrar tirada 
en la calle, se aleja de todos los víncu-
los que la rodean y termina en la calle 
robando, teniendo sexo por dinero o 
haciendo lo que sea para poder volver 
a consumir. Te encuentras con personas 
que parecen zombies, viven el día a día 
simplemente buscando dinero para 
volver a drogarse. 

¿Ha empeorado, por tanto, la 
situación de las villas?

No es lo mismo una persona que se 
droga en un barrio con buena situa-
ción económica que una que no tiene 
absolutamente nada. Hay mucha más 
violencia, lucha por el territorio entre los 
narcotraficantes, tiroteos, situación de 
muerte constante. Quien se droga en la 
calle está expuesto a contraer una serie 
de enfermedades, como el sida y toda 
clase de enfermedades de transmisión 
sexual, u otras que antes no estaban tan 
presentes como la tuberculosis. También 
pueden acabar desnutridos o muertos 
por sobredosis… Esto por nombrar 
algunas de las situaciones a las que 
están expuestos.

¿Cuál es la labor del Hogar de Cris-

Víctor Primc (primero por la derecha) en la villa con el P. Charly Olivero y amigos durante la Fiesta de la Inmaculada Concepción.

En la Granja San Miguel con el grupo «Madre Teresa de Calcuta»

to, que nace en 2008 fundado por 
el cura villero José María di Paola?

En 2001 hay una crisis económica 
enorme en Argentina, se agudiza el 
problema de la pobreza dentro de 
las villas y empiezan a aparecer en las 
calles chicos drogados que antes no se 
veían. Ante esto, el cura villero José 
María di Paola ve necesario buscar una 
solución a un problema muy complejo. 
Hablando con el entonces arzobispo 
Jorge Mario Bergoglio, actual papa 

Francisco, le da los dos principios por 
los cuales se rige esta obra: la vida hay 
que tomarla como viene y es un cuerpo 
a cuerpo. Es decir, cada persona tiene 
su particularidad, su temperamento, 
su camino y, por tanto, no se puede 
proponer un método para todos, sino 
que hay que ir haciendo camino con 
cada uno, es un cuerpo al lado de otro. 

¿Qué servicios ofrecen?
Fruto de las necesidades han sur-

gido varios dispositivos. El Centro 
Barrial es la puerta por donde entran 
las personas buscando ayuda y acom-
pañamiento. No se puede pensar en 
una recuperación plena e integral si 
quien consume está solo, vive en la 
calle o no tiene documento nacional 
de identidad que le permita tramitar 
los beneficios sociales o acceder a cual-
quier institución sea pública, de salud 
o social. Sin esas condiciones básicas, 
resulta imposible que alguien pueda 
pensar en rearmar su vida. Es por esa 
razón que en los Centros Barriales se 
acompañan todos los aspectos de la 
vida de la persona. Actualmente hay 
35 repartidos por 11 provincias de 
Argentina. 

¿Y después? ¿Cuál es el siguien-
te paso?

Después están las granjas, para 
aquellas personas que ya han inicia-
do el proceso de desintoxicación. En 
ellas encuentran el lugar y el equipo 
preparado para acompañarlos a to-
mar distancia del consumo y de su 
entorno habitual. Además, fortale-
cen la capacidad de vivir en relación 
respetándose, valorándose y creando 

«Argentina ha 
pasado de ser un 
país de tránsito a ser 
un país de consumo 
y producción
de drogas»
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Llegando en tractor un día de lluvia.Misa en la Granja Divina Providencia (de mujeres).

Cocinando para festejar la Pascua en la Granja San Miguel.

«No se puede 
proponer un método 
para todos, sino que 
hay que ir hacien-
do camino con cada 
uno, es un cuerpo 
al lado de otro»

«Fue Bergoglio 
quien quiso el 
hogar y le dio los 
principios para que 
funcionara»

un espacio de ayuda y comprensión 
mutua. Actualmente en Buenos Aires 
hay tres granjas, una para hombres 
y dos para mujeres. Luego están los 
dispositivos que podríamos llamar de 
reinserción. Entre ellos están las Casas 
Amigables, donde viven chicos que ya 
han salido del consumo, comparten la 
vida y conforman una comunidad, y 
continúan acompañados por opera-
dores y voluntarios mientras cumplen 
un plan de vida. También están las 
casas de medio camino y las coope-
rativas. Por ejemplo, se ha creado 
la Cooperativa de Usuarios de Paco 
(AUPA). Son chicos que ya han hecho 
un camino y que acompañan a otros 
a seguir el propio. Se crea un círculo 
virtuoso, por el cual quien ha salido 
de ese infierno acompaña a otros que 
están iniciando el camino. AUPA se 
encarga de acompañar a los usuarios 
de paco con enfermedades complejas 
y privados de la libertad, de forma in-
tegral, para esto suma a compañeros 
que han estado enfermos y privados 
de la libertad para que ayuden a los 
que ahora están en su lugar.

Usted es voluntario de uno de 
los grupos terapéuticos del Hogar 
de Cristo. ¿Cuál es su labor?

Son grupos de espiritualidad o 
terapéuticos. En realidad yo trato de 
compartir la experiencia que he ad-
quirido de acompañarlos, de seguir 
su camino. En mis grupos hablamos 
de las herramientas que tenemos para 
afrontar la vida; de que por el hecho 
de ser hombres y mujeres tenemos una 
libertad, un corazón  y una dignidad. 
Contamos con personas que explican 
sus ejemplos de vida, tratamos de 
ayudarnos y de compartir lo que nos 
va pasando a cada uno de nosotros.

¿El gran incremento de la droga-

dicción denota también una falta 
de valores o de sentido vital?

Buenos Aires es una ciudad donde 
hay una gran oferta de todo pero al 
mismo tiempo una gran imposibilidad 
de la gente de la villa de alcanzar las 
cosas materiales. La separación entre 
lo que yo deseo consumir y lo que yo 
obtengo hace que la gente sea mucho 
más presa de una falta de sentido. Al 
no tener sentido, al no poder alcanzar 
lo que necesitan, al no poder vivir bien 
buscan una vía de escape. La droga es 
esa vía de escape. No es la única forma 
de llegar al consumo de drogas pero 
yo diría que en el caso de las villas 
esta es una de las más frecuentes. Es 
un problema que afecta a una gran 
cantidad de gente, pero sobre todo a 
gente que no tiene una tradición que 
la sostenga y que es presa de un deseo 

exacerbado de consumir.
¿Cómo dejar las drogas y llenar 

el vacío existencial?
Es más fácil encontrar a una perso-

na que está vacía, que no encuentra 
sentido a la vida, que encontrar a una 
que sabe cuál es el sentido de la vida. 
La droga lo que hace es complicar el 
panorama. La droga satisface en cierto 
momento pero al mismo tiempo te es-
claviza. Para recuperarse, es necesario 
un camino espiritual pero que también 
tenga en cuenta la carnalidad de la 
persona. Se recuperan cuando se dan 
cuenta de que tienen un camino en 
la vida, de que hay esperanza, de que 
pueden esperar algo más de la vida: 
un trabajo, una familia, alguien que 
te está esperando, que te agarra de 
la mano y te acompaña. Este apoyo 
y acompañamiento es tan necesario 
como el propio alimento. 

Jorge Mario Bergoglio apoyó el 
trabajo de las villas y, en concre-
to, el Hogar de Cristo. Como papa 
Francisco, ¿sigue ejerciendo de 
tutor espiritual?

Fue Bergoglio quien quiso el hogar y 
le dio los principios para que funciona-
ra. Mientras era arzobispo de Buenos 
Aires, su presencia en el Hogar era 
constante. Iba a charlar con la gente, 
participaba en las fiestas, daba ejerci-
cios espirituales a los voluntarios y era 
padrino de Confirmación de muchos 
de los chicos. Ahora, en la distancia, 
sigue estando presente. Cuando el Ho-
gar celebró cinco años nos mandó una 
carta que figura como introducción del 
libro Cuerpo a Cuerpo. Hogar de Cristo 
en las Villas de Buenos Aires (Editorial 
Santa Marta), donde pide a los chicos 
y sacerdotes que no se dejen robar la 
esperanza. Su presencia constante nos 
conmueve y ayuda.
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La apasionante tarea de ser padres
FRANCESC TORRALBA ROSELLÓ
Pares i fills
L’aventura de trobar-se avui
Planeta, 2003, 256 pág.

Hoy os presento un libro muy inte-
resante. Es interesante no solamente 
por la temática tratada, sino también 
por el autor.

Francesc Torralba, es catedrático de 
Filosofía de la Universidad Ramón Llull, 
filósofo y teólogo. En este magnífico 
libro nos narra la apasionante y desa-
fiante tarea de ser padres hoy. El libro 
está destinado a los padres, no a las 
madres. Todos los que somos padres 
nos podemos sentir identificados en su 
lectura y en su mensaje.

En esta segunda década del siglo 
XXI, la adolescencia de nuestros hijos, 
incesantemente cambiante, está po-
niendo en cuestión muchas de nuestras 
certidumbres, obligándonos a nuevas 
reflexiones sobre valores, creencias, 
cambio generacional, paso del tiem-
po y asimilación de nuestras propias 
frustraciones como padres sorprendi-
dos ante tanta novedad, tanto conduc-
tual como ambiental, en esta delicada 
etapa de la vida. El libro, que se lee 
con interés creciente, destaca el aspec-
to creativo del «arte de ser padres»: no 
hay dos padres iguales y no se crían dos 
hijos de la misma manera. El objetivo 
de la obra no pretende, por tanto, en-
señar a ser padres. Cada familia es un 
mundo y cada una ha de realizar su 

propio recorrido. Esta obra surge 
de una enriquecedora experiencia: 
reuniones con padres y madres que 
han compartido problemas, dudas 
y temores; del estudio de estas pre-
ocupaciones se van a proponer so-
luciones y nuevas posibilidades de 
encuentro con nuestros hijos.

Los autores de esta clase de li-
bros ciertamente aprovechan la 
desorientación e incertidumbre de 
los adultos para proponerles una 
respuesta. La gran proliferación de 
libros de «asesores» y «coaches», de 
programas de televisión, nos mues-
tra y nos confirma en realidad que 
son muchos los padres en busca de 
ayuda, consejo y de guía, adultos 
confrontados con una época de va-
lores confusos. Padres que dudan 
y se angustian, que sienten culpa 
y que no saben cómo tratarla, que 
desean entender a sus hijos y no 
encuentran la forma.

La originalidad de este libro, en 
cambio, reside en el hecho de que 
no habla tanto de los hijos, sino más 
bien de los padres mismos. Los hi-
jos son, en efecto, una excusa para 
abarcar algunas de las principales 
inquietudes como los valores, las 
creencias, el cambio generacional 
y el paso del tiempo, los problemas, 
las frustraciones, entre otras.

La presente obra es el resultado de 
una singular experiencia y reflexión 
del autor en su encuentro con pa-
dres. Surge a partir de aquellos pen-
samientos que les preocupan habi-
tualmente, de sus dichos y de lo que 
sienten. El doctor Torralba promue-
ve la reflexión para que cada lector 
encuentre en segunda instancia sus 
soluciones específicas a los proble-
mas particulares que les plantean sus 
hijos. Estoy convencido de que serán 
respuestas más genuinas y que ten-
drán consecuencias más duraderas.

Poniendo luz a la ausencia
Peio Sánchez 

Director del Departamento 
de Cine del arzobispado

de Barcelona

Joan Manel 
Gutiérrez 
Delgado

Licenciado en Filosofía
y Derecho

horuslive@live.com

Notable opera prima de la jo-
ven directora catalana Carla Simón 
donde se adentra en su propia ex-
periencia personal. El duelo de una 
niña tras la muerte de su madre es 
llevado a la pantalla con la trans-
parencia de quien ha vivido y no 
encubre sino desvela una historia 
donde la alegría traspasa las lágri-
mas. Premiada por SIGNIS en los 
Festivales BACIFI y Málaga por su 
acercamiento al universo infantil 
desde la sutileza y la emotividad 
es todo un aporte de aire fresco 
en medio de tantos espectáculos 
de fuegos artificiales.

La pequeña Frida —asombrosa 
Laia Artigas— de seis años pierde 
a su madre por el sida y debe de-

tra la verdad del proceso infantil 
sin pisar el melodrama pero lle-
vando a la emoción sincera. La 
dirección de las dos niñas actrices 
resulta magnífica, el ensayo del 
cortometraje Lipstick (2013) rea-
lizado durante sus estudios en la 
London Film School ya sirvió a la 
directora para enfrentarse a la 
infancia y la muerte. Pero ahora 
la cámara desborda humanidad y 
honestidad, la ficción se esconde 
en la belleza de la imagen, pero la 
realidad se refleja en el rostro de 
la pequeña doliente. Y al fondo la 
familia, la filiación, la fraternidad, 
la maternidad y la paternidad. La 
trama humana donde la pequeña 
trasplantada tiene que encontrar 
su nuevo lugar en el mundo. Los 
anclajes de la nueva tierra, donde 
las raíces violentadas, apenas hilos 
de vida, vuelven a arraigar para 
seguir creciendo.

Carla Simón ha bebido en el 
propio pozo y ha sacado agua de 
buen cine. Esperamos que su obra 
posterior sea capaz de traspasar-
se a las historias proyectadas en 
la ficción saliendo de los propios 
fantasmas en la dirección del hu-
manismo que confiesa. Quizás la 
sombra de Erice es alargada.

VERANO 1993
DIRECTOR: Carla Simón
INTÉRPRETES: Laia Arti-
gas, Paula Robles, David 
Verdaguer, Bruna Cusí, 
entre otros
MÚSICA: Ernest Pipó
GÉNERO: drama
100 minutos
España, 2017

jar Barcelona para instalarse en un 
ambiente rural junto con sus tíos 
—magníficos Bruna Cusí y David 
Verdaguer— que se convierten en 
su nueva familia.

Un trasplante no es algo fácil, 
pero cuando la planta es apenas 
un brote se trata de un pequeño 
milagro. A los seis años los psicó-
logos datan una crisis de creci-
miento similar a los 12 y los 40, es 
el tiempo de la primera rebelión, 
un momento de desorientación, 
incomodidad y desafíos. Si en 
este instante el suelo se tambalea 
y arrancado de cuajo eres plantado 
en otro lugar la revuelta es total. 
Esta tragedia la llevó al cine Jacques 
Doillon en la clásica película sobre 
el duelo infantil Ponette (1996), 
en aquel caso el acercamiento a 
la pérdida se desplegaba desde 
los pensamientos de la pequeña. 
La novedad de la aportación de 
Carla Simón es que en este caso la 
pérdida de Frida se modula en sus 
silencios y en sus presencias. Inten-
tado mostrar lo que acontece tan 
dentro y tan oscuro pero que siem-
pre encuentra una forma de saltar 
hacia fuera y encontrar la luz.

Si algo asombra en Verano 1993 
es la delicadeza con la que mues-



• VIRGEN DEL CARMEN.— El domin-
go 16 de julio, de 11.00 a 20.00, 
fiesta de la Virgen del Carmen y 
homenaje a la vejez: alfombra de 
sal delante de la iglesia de L’Escala; 
procesión marítima con la imagen 
de la Virgen del Carmen (desde el 
puerto hasta la playa, donde sigue 
hasta llegar a la iglesia); sardanas, 
comida de fraternidad y baile de fin 
de fiesta.

• VOCACIONES.— El martes 18 de 
julio, a las 16.30, oración por las 
vocaciones sacerdotales en la basílica 
de San Félix de Girona.

• MUSEO DE ARTE DE GIRONA.— El 
viernes 21 de julio, a las 21.00, reci-
tal del arpista José Antonio Domené. 
Más información y reservas: tel. 972 
203 834.

• MODERNISMO.— El domingo 23 
de julio, a las 11.00, ruta guiada El 
modernisme industrial i el santuari 
de la Mare de Déu de la Misericòrdia. 
Casa Museo Lluís Domènech i Munta-
ner de Canet de Mar, tel. 937 954 615.

• SANTUARIO-PARROQUIA SANTA 
TERESITA.— El domingo 16 de 
julio, solemnidad de la Virgen del 
Carmen, eucaristías a las 9.30 (bilin-
güe), a las 11.00 (catalán), a las 12.30 
(castellano) y a las 19.30, concelebra-
ción presidida por el P. Ángel Briñas. 
Pl. de les Missions, 1 – Lleida.

• CAIXAFORUM.— El miércoles 19 
de julio, a las 19.00, taller Encajes. 
Pequeñas historias de geometría 
para niños de 3 a 6 años. Av. Blondel, 
3 – Lleida.

• MUSEOS DE SITGES.— El miércoles 
19 de julio, a las 22.00, Nit blava 
d’estiu: visita guiada por el arte y el 
patrimonio (El Greco, Ramon Casas, 
Santiago Rusiñol...) y copa de cava. 
Museo de Maricel y Museo del Cau 
Ferrat, tel. 938 940 364.

• ÓRGANO.— Del lunes 21 de agos-
to al sábado 26, en Montserrat, XXV 
curso de formación para organistas 
de iglesia. Más información: tel. 626 
924 414 (M. Dolors Casanovas).

• EDAD MEDIA.— El jueves 20 de 
julio, a las 20.30, conferencia de 
Josep Muntané sobre Jueus entre 
cristians: la problemàtica dels jueus 
catalans medievals en relació amb la 
manera de vestir. Museo Comarcal de 
L’Urgell, c/ Major, 11 – Tàrrega.
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Agenda

OREMOS POR LAS 
INTENCIONES DEL PAPA

• Para que los alejados de la fe 
puedan redescubrir la cercanía 
del Señor y la belleza de la vida 
cristiana

Anuncios por palabras

NOMBRE .............................................................................................................................

DOMICILIO ..........................................................................................................................

POBLACIÓN............................................................................ C. P.  ....................................

TELÉFONO ........................................................ DNI/CIF ....................................................

RESERVADO EL DERECHO DE PUBLICACIÓN

Si desea anunciarse, rellene el CUPÓN DE INSERCIÓN a razón 
de una letra por casilla dejando un blanco entre cada palabra, y 
envíelo, junto con un giro postal o talón bancario a: CATALUN-
YA CRISTIANA, c/ Comtes de Bell-lloc, 67-69 - 08014 Barcelona.
También pueden hacer un ingreso o transferencia al siguien-
te número de “la Caixa”: 2100 3013 20 2200391741

NÚMERO DE SEMANAS                          IMPORTE TOTAL

Precio  por semana 15 euros (IVA incluido)

"

x 15 €

VARIOS
ABOGADA especialista en nulidades 
matrimoniales y separaciones. 1ª visita 
gratuita. Tel. 934 510 707.

DESCUBRE prensa cristiana, nos comu-
nica, nos une, nos fortalece.

JULIO ES EL MES 
CONSAGRADO A 
LA PRECIOSÍSIMA 

SANGRE

INTERNET
• TIERRA SANTA.— Ya está disponible 

la web de la Hora Santa, iniciativa de 
Getsemaní (franciscanos), en italia-
no, inglés, francés y español: www.
horasancta.org.

• BIBLIA.— Del lunes 7 de agosto 
al viernes 11, en Cistierna (León), 
Escuela de Verano Biblia, historia y 
espiritualidad. Organiza: Instituto 
Bíblico Oriental. Más información: 
tel. 987 213 200.

• FAMILIA.— Del domingo 20 de 
agosto al sábado 26, en Alicante, 
vacaciones formativas para adultos 
y familias La alegría del amor que 
se vive en las familias es también el 
júbilo de la Iglesia. Organiza: Acción 
Católica General de Madrid. Más 
información: tel. 915 222 267.

• COSMOCAIXA.— El jueves 20 de 
julio, a las 22.00, cine con la película 
Encuentros en la tercera fase. C/ Isaac 
Newton, 26 – Barcelona.

• MONASTERIO DE PEDRALBES.— El 
jueves 20 de julio, a las 20.00, tar-
de musical Tonos al arpa con Marta 
Infante (mezzosoprano) y Manuel 
Vilas (arpa doppia). Más información: 
reservesmonestirpedralbes@bcn.cat.

• TERTULIA.— El jueves 20 de julio, 
a las 21.00, tertulia 5 propostes per 
a una Església en sortida cap al món 
con Xavi Casanovas (Cristianismo y 
Justicia) en la parroquia de San Juan 
de Vilassar de  Mar, c/ Sant Josep, 13.

• MONASTERIO DE SAN PEDRO DE 
LAS PUELAS.— El sábado 22 de 
julio, a las 10.00, retiro Trobar la 
pau pel camí de la quietud del cor i 
de la ment (inspirado en Hildegarda 
de Bingen). Inscripciones: www.cul-
turabenedictines.es.

• HISTORIA.— El domingo 23 de ju-
lio, a las 18.30, itinerario L’obertura 
de la Via Laietana i la creació del 
barri Gòtic. MUHBA de la plaza del 
Rei de Barcelona. Inscripciones: tel. 
932 562 122.

• IGLESIA DE SAN CAYETANO.— El 
domingo 23 de julio, a las 17.00, 
concierto de Le Capriccio Français con 
obras de Monteverdi y Schütz, entre 
otros. Aportación voluntaria a favor 
de la Fundación Manos Providentes. 
C/ Consell de Cent, 293 – Barcelona.

• GOA.— Del lunes 21 de agosto al 
jueves 24, en la casa de espiritua-
lidad la Inmaculada de Tiana, ejer-
cicios espirituales Temps de reforç 
espiritual. Dirige: Mn. Joan Antoni 
Mateo. Más información: tel. 932 
181 005.

tellers de Sant Cugat, la Colla Jove 
Xiquets de Tarragona y los Minyons 
de Terrassa. Será en la plaza de Oc-
tavià de Sant Cugat del Vallès.

• VISITA TEATRALIZADA.— El mar-
tes 18 de julio, a las 20.00, visita 
teatralizada Monjas, piratas y co-
lonos. De cuando Sant Carles solo 
era La Ràpita. Punto de encuentro: 
Ayuntamiento de Sant Carles de la 
Ràpita, pl. Carles III, 13. Organiza: 
Museo de Les Terres de l’Ebre.

• SANTA BÁRBARA.— El sábado 22 
de julio, a las 12.00, bendición de la 
imagen de santa Bárbara en la pa-
rroquia de Santa María Magdalena 
de Arnes.

• FIESTA DEL RENACIMIENTO.— El 
domingo 23 de julio, a las 12.30, 
misa en la catedral de Tortosa con 
motivo de la Fiesta del Renacimiento.

• CLARISAS.— El fin de semana del 
28 al 30 de julio, en el convento de 
Santa Clara de Tortosa, convivencia 
de verano para mujeres de 17 a 65 
años. Más información: tel. 977 441 
622.

• MUSEO EPISCOPAL DE VIC.— El 
miércoles 19 de julio, a las 10.00, 
arte y gastronomía. Más informa-
ción: tel. 938 869 360.

• EL MIRACLE.— Del domingo 13 de 
agosto al sábado 19, en el santua-
rio de El Miracle, ejercicios espiritua-
les Caminar amb Crist, caminar amb 
l’esperança con Bernat Juliol. Más 
información: tel. 973 480 002.

• MUSEO Y NECRÓPOLIS PALEO-
CRISTIANOS.— El martes 18 de ju-
lio, a las 10.30, CSI... a la Necròpolis! 
Av. Ramón y Cajal, 84 – Tarragona.

• SARDANAS.— El viernes 21 de 
julio, a las 21.00, baile de sardanas 
organizada por la Agrupación Sarda-
nista Tarragona Dansa en la Rambla 
Nova de Tarragona (tramo Balcó).

• ÓPERA.— El viernes 21 de julio, a 
las 22.00, iniciativa Liceu a la fresca 
con la ópera Il Trovattore. Proyección 
en la plaza Jaume Grau i Altayó de 
Cerdanyola del Vallès.

• BONASTRE.— El sábado 22 de 
julio, a las 12.00, misa solemne en 
honor de Santa María Magdalena, 
cantada por la coral Espinavessa en 
la parroquia de Bonastre; a las 18.30, 
estreno del Nou Ball parlat de Santa 
Maria Magdalena en el Centro Cívico 
La Societat.

• SAN CUCUFATE.— El sábado 22 de 
julio, a las 18.00, diada castellera en 
honor de San Cucufate con los Cas-

TARRAGONA

GIRONA

TORTOSA

SANT FELIU DE LLOBREGAT

TERRASSA

BARCELONA
VIC

LLEIDA

OTROS OBISPADOS

SOLSONA
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Eduard 
Brufau

Desde la calle

Esperar el fruto
En nuestro acelerado mundo, trabajar la tierra muestra 

más que nunca que no todo puede ir a ritmo de twitt. Aun-
que los hombres nos obsesionemos en buscar la rapidez y los 
resultados inmediatos, el cultivo de las plantas y los árboles 
nos enseña que, por más voluntad que le pongamos, hay un 
tiempo para todo; y que a pesar de nuestros intentos por es-
capar, también los hombres estamos sometidos a él. Además, 
el ancestral trabajo de la tierra nos obliga a agachar la cabeza 
y nos hace comprender que nuestros esfuerzos no siempre se 
ven recompensados como quisiéramos.

Hay que esperar muchos meses para que un árbol dé fruto; 
eso si es que antes un tardío frío, un granizo o una sequía no 

han echado a perder lo que tanto deseábamos y por lo que 
tanto nos habíamos afanado. Normalmente debe pasar un año 
entero para poder volver a saborear aquella deliciosa fruta 
que tanto nos gusta. Es como una especie de ayuno en el que 
siempre es más largo el tiempo de espera que el tiempo de 
disfrutar del fruto. Hoy, en plena globalización, esta norma 
que parecía universal se ha diluido y nos podemos permitir el 
lujo de comer sandía en invierno y uva en primavera; podemos 
comer lo que queramos y cuando queramos, de manera que 
se acaba por devaluar el valor del trabajo y del fruto mismo. 
Ante tanta abundancia es bueno esperar todo un año y, 
cuando llegue el tiempo propicio, comer el fruto esperado.

Miquel Àngel Codina

Xavier Adsarà es licenciado en Far-
macia. Ha cursado un máster en direc-
ción de empresas y posgrados en fun-
ción gerencial de ONGD y en liderazgo 
e innovación social. Entre los años 1993 
y 2009 participó como voluntario en 
entidades socioculturales como Idente, 
Fundación Adsis y Proyecto Hombre. 
Desde 2002 es director de Nuestros 
Pequeños Hermanos (NPH) en España. 
Hablamos con él sobre los quince años 
de vida de esta fundación.

¿Cuáles son los objetivos de NPH 
España?

Garantizar los derechos fundamen-
tales de los niños y jóvenes en América 
Latina. Esto significa ofrecerles una 
educación, una salud y una nutrición 
de calidad que les permita vivir digna-
mente cuando sean personas adultas y 
puedan insertarse social y laboralmente 
en sus países, siendo líderes y ejemplos a 
seguir en sus comunidades. Formamos a 
personas comprometidas con sus países 
y sus realidades. Y esto lo conseguimos 
haciendo que vivan en entornos don-
de el valor de la familia siempre esté 
presente en su vida. Esto hace que se 
sientan amados y que puedan amar el 
día de mañana.

¿Cómo desarrollan su labor?
Proporcionamos esta educación, 

salud y nutrición desde nuestros nue-
ve hogares de acogida, que tenemos 
por toda América Latina. Los hogares 
acogen solo a niños huérfanos o aban-
donados que no tienen familias propias 
que puedan garantizar su seguridad. 
En nuestros hogares hay escuelas de 
primaria y secundaria, clínicas y talle-
res vocacionales que atienden a los 
niños acogidos, pero también a niños 
y adolescentes que, a pesar de que vi-
ven con sus familias, estas no pueden 
garantizar su educación, salud y alimen-
tación. Nuestras actividades giran en 
torno a los valores de la familia como 
centro neurálgico; sobre todo el de la 
aceptación incondicional del menor, 
acompañando al niño y al adolescente 

Xavier Adsarà, presidente de Nuestros Pequeños Hermanos España

«Nuestras actividades giran en torno 
a los valores de la familia»

niños es clave en su formación?
¡Por supuesto! El valor de la familia 

es el mayor valor que respiran nuestros 
hogares. Para los niños y jóvenes que 
acogemos, sentirse amados incondicio-
nalmente es lo que hace que tengan la 
autoestima necesaria para creerse que 
tienen el derecho de soñar y de tener 
el futuro propio que se merecen. Y esta 
felicidad la han de poder compartir con 
los demás.

La labor del voluntariado, ¿es 
imprescindible para el buen fun-
cionamiento de NPH?

Nuestros voluntarios son personas 
alegres y entregadas a los demás. Son, 
en todo momento, referentes posi-
tivos para los niños y jóvenes de las 
comunidades más vulnerables donde 
actuamos. Son personas que se sienten 
tan llenas interiormente que quieren 
compartir esta felicidad y serenidad con 
los más necesitados. 

como haría cualquier padre o madre de 
cualquier núcleo familiar. Esto hace que 
el menor tenga la seguridad de poder 
venir con nosotros cuando lo considere, 
aunque sea un adulto.

¿Qué balance haría de estos quin-
ce años de NPH España?

Inmensamente satisfactorio. Durante 
estos quince años, más de 3.500 niños y 
niñas han podido soñar y creer que ellos 
podían llegar tan lejos como quisieran, 
teniendo asegurada una educación, 
una salud y una comida de calidad, 
viviendo siempre el valor de la familia 
como eje diferencial de nuestro trabajo. 
La familia ama incondicionalmente y 
nos acompaña hasta que somos capa-
ces de caminar de forma autónoma 
por el mundo, pero nunca dejamos de 
sentirnos parte de la familia que nos 
ha amado y nos ha garantizado una 
vida digna. También hemos conseguido 
sensibilizar a nuestra sociedad sobre el 

hecho de que la solidaridad es cosa de 
todos, no solo de lo gobiernos locales y 
de sus habitantes. Vivimos en un mundo 
globalizado donde todos tenemos algo 
que decir y hacer por los pueblos más 
vulnerables. No podemos vivir cada vez 
mejor mientras otros pueblos sufren 
guerras, hambre y mucha crueldad. La 
dignidad ha de ser igual para todas las 
personas del mundo.

¿La transmisión de valores a los 

«El balance de estos 
quince años de 
vida de NPH España 
es inmensamente 
satisfactorio»

Xavier Adsarà, entre dos chicos que viven acogidos en el hogar Kay St. Hélène en Kenscoff (Haití), en marzo de este año.




