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EL PROYECTO «EPISCOPUS» DEL OBISPADO DE VIC CONMEMORA CUATRO EFEMÉRIDES

La labor humanitaria de 
San Juan de Dios

El Movimiento de Profesionales 
Católicos de Barcelona celebra 25 años

La Orden Hospitalaria de San Juan de Dios es una institución católica 
presente en 55 países con más de 400 hospitales y servicios sociosanitarios, 
donde se atienden casi 27 millones de personas al año. Trabaja en múltiples 
ámbitos: infancia, tercera edad, personas sin hogar, con trastorno mental 
y/o con discapacidad, docencia, investigación... Recientemente ha sido ga-
lardonada con el premio Princesa de Astúrias de la Concordia.    
P 16-17

ANNA GUIXÀ: 
«Es una oportunidad 
única para potenciar 
el territorio de la 
diócesis de Vic 
como zona de 
interés cultural 
e histórico»
P 3-4

Historia 
de futuro

Hace 25 años tres grupos del MUEC (Movimiento Universitario de Estudian-
tes Cristianos) vieron la necesidad de crear un nuevo movimiento que diera 
respuesta a las inquietudes más propias ya de la edad adulta. Tras probar en 
otros movimientos que no respondieron a sus expectativas, acabaron creando 
el Movimiento de Profesionales Católicos de Barcelona.  P 20-21
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Editorial Un nuevo umbral

Sebastià Taltavull Anglada
Obispo auxiliar de Barcelona

Invertir la pirámide
Siempre me ha llamado la atención que en el Evange-
lio aparece que nuestra «lógica» no siempre está en 
consonancia con la «lógica» de Jesús. Más aún, como 
si a Jesús le gustara ponerlo en evidencia cuando dice 
que «los primeros seran últimos y los últimos, prime-
ros», o cuando, dirigiéndose a sus discípulos y expli-
cando cómo actúan los gobernantes, les dice: «Vos-
otros nada de eso: el que quiera ser grande, que sea 
vuestro servidor», o cuando algunos buscan los prime-
ros lugares, les dice que «todo el que se enaltece será 
humillado, y el que se humilla será enaltecido». Y una 
infinidad más de sentencias que muestran el estilo 
que espera de sus seguidores.
También María, la madre de Jesús, proclama en 
el Magníficat la «lógica» de una sociedad que Dios 
quiere al revés a como estamos acostumbrados a or-
ganizarla cuando favorecemos el poder y las desigual-
dades: «Dispersa a los soberbios de corazón, derriba 
del trono a los poderosos y enaltece a los humildes, 
a los hambrientos los colma de bienes y a los ricos los 
despide vacíos.» La primera comunidad cristiana ha 
entendido la «lógica» de Jesús y la pone en práctica 
haciéndose servidora del Evangelio. Sin embargo, 
cuando a menudo se favorece a una organización pi-
ramidal donde unos pocos están arriba y la inmensa 
mayoría abajo, quizá nos es más difícil entender que, 
en nombre de Jesús, debemos invertir la pirámide.
Hace pocos días, el papa Francisco, refiriéndose a 
los organismos de comunión de la Iglesia particular: 
consejo presbiteral, colegio de consultores, capítulo 
de los canónigos y consejo pastoral, ha dicho que 
«solamente en la medida en la que estos organismos 
permanecen conectados con lo “bajo” y parten de la 
gente, de los problemas de cada día, puede comen-
zar a tomar forma una Iglesia sinodal», que es donde 
estos instrumentos son valorados como ocasión de 
escucha y participación. Muchas cosas aún deben 
cambiar, sin embargo, la renovación ha de venir sobre 
todo de aquellas actitudes que invierten la pirámide y 
seguir —aunque parezca ilógica— la «lógica del Evan-
gelio», la «lógica de Jesús».

Vigencia de la 
Cartuja
La celebración del 34 Congreso Interna-
cional sobre la Cartuja, con ocasión del 
sexto centenario de la de Montalegre 
(Tiana, Maresme, 1415-2015) ha con-
tado con una notable participación de 
asistentes y ha puesto de relieve que la 
orden fundada por san Bruno sigue sus-
citando la atención de estudiosos, perso-
nas afines a esta espiritualidad y público 
en general.
En el próximo número de Catalunya Cris-
tiana nos ocuparemos ampliamente de 
este acontecimiento religioso y cultural 
celebrado en el Aula Magna del Semi-
nario de Barcelona. Los congresistas han 
podido visitar la Cartuja de Montalegre, 
la única en Cataluña poblada de monjes 
(una posibilidad poco habitual porque 
el acceso a las mujeres al edificio de la 
Cartuja aún sigue restringido). También 
se ha visitado la de Escaladei (El Priorat), 
la primera de Cataluña, huérfana de car-
tujos desde el año 1835, pero que es un 
monumento muy querido en la comarca 
y está siendo objeto de diversas restau-
raciones por parte de la Generalitat.
Parece obligado preguntarnos cómo es 
posible que una orden de origen me-
dieval (fue fundada en el año 1084) tan 
minoritaria, sobria y estricta, despierte 
aún hoy tantas simpatías. Probable-
mente porque en medio del vértigo 
contemporáneo hoy se anhela como 
nunca la soledad y el silencio. El jesuita 
Jeroni Nadal (1507-1580) definió muy 
acertadamente a san Ignacio de Loyola 

como «contemplativo en la acción», y 
los jesuitas tienen el privilegio de poder 
ingresar dictamente en la orden Car-
tuja sin pedir dispensa. De la Cartuja 
se dice que nunquam reformata, quia 
nunquam deformata, es decir, que jamás 
se ha reformado porque jamás se ha 
deformado. La historia ha matizado este 
principio y probablemente aún debería 
matizarse más a la luz de las enseñan-
zas del Concilio Vaticano II sobre la vida 
religiosa. De la misma manera que las 
grandes congregaciones tienen una ter-
cera orden con seglares que participan 
de sus carismas, debería ser posible que 
hubiera también laicos afines —contem-
plativos en la acción— que cultivaran 
diariamente unas horas de soledad y de 
silencio personal, talmente como los car-
tujos y las cartujas.
El Congreso ha coincidido con la muerte 
y las exequias del ex-prior de la de Mon-
talegre, Manuel María Mendoza. Los en-
tierros de los monjes (sin ataúd, amorta-
jados con el propio hábito y directamen-
te en la tierra) son impresionantes. El de 
D. Manuel, muy querido, se celebró en 
la estricta intimidad monástica porque 
muchos de los Amigos de la Cartuja se 
encontraban en el Congreso.
Stat Crux dum volvitur orbis, la cruz se 
mantiene estable mientras el mundo 
cambia. El lema de la Cartuja sigue hoy 
vigente, el último Congreso Internacio-
nal lo ha puesto nuevamente de mani-
fiesto.
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En primer plano

Eduard Brufau

A lo largo de la historia de Cata-
luña, el obispado de Vic ha tenido 
un papel destacado mediante varias 
personalidades que han estado al 
frente de la diócesis; eclesiásticos 
reconocidos como el abad Oliba y el 
Dr. Torras i Bages han influenciado de 
una manera notoria en la sociedad y la 
fe de nuestro país. Y lo mismo podría 
decirse de religiosos y sacerdotes vin-
culados a la diócesis de Osona, como 
pueden ser san Antonio María Claret 
y santa Joaquina de Vedruna o bien el 
sacerdote y pensador Jaime Balmes. Al 
mismo tiempo, la actuación capital de 
algunos de estos hombres, sobre todo 
de los obispos, ha dejado huella en el 
territorio diocesano a través de nume-
rosas muestras patrimoniales destaca-
das, como son la propia catedral de Vic, 
los monasterios de Ripoll y San Juan de 
las Abadesas, la seo de Manresa o las 
valiosas obras artísticas que conserva 
el Museo Episcopal de Vic.

Evangelizar desde el 
patrimonio

Se da la circunstancia de que entre 
2015 y 2018 esta diócesis conmemo-
rará cuatro grandes efemérides: los 
1.500 años del primer obispo cono-
cido del obispado, Cinidio, los 1.000 
del inicio del episcopado del obispo 
Oliba, los 200 de la muerte del obispo 
Veyán Mola y los 100 de la muerte del 
obispo Torras i Bages. Con motivo de 
los aniversarios relacionados con estos 
cuatro prelados, el obispado de Vic ha 

Mirada de futuro con perspectiva histórica

De los cuatro prelados cuyas efemérides 
conmemora Episcopus, Cinidio es el menos 
documentado de todos. Se sabe, sin em-
bargo, que en el año 516 participó en un 
concilio provincial celebrado en Tarragona 
y que al año siguiente estuvo presente en 
otro concilio en Girona. Del episcopado del 
obispo Oliba, en cambio, tenemos mucha 
información histórica; su ministerio al frente 
de la diócesis fue decisivo no solo para todo el 
obispado de Vic sino también para el resto de 
condados catalanes: fundó los monasterios 
de Montserrat y el de San Martín del Cani-
go, restauró los de Ripoll y San Juan de las 
Abadesas y llevó una enérgica acción política 
contra la violencia feudal con la iniciativa 
de las asambleas de Paz y Tregua. El obispo 
Francesc de Veyán Mola fue el encargado de 
concluir la construcción de la catedral que 
vemos hoy en día y fue el fundador de la 
Biblioteca Episcopal. Finalmente, el conocido 
obispo Torras i Bages defendió el carácter 
netamente cristiano de Cataluña al mismo 
tiempo que reafirmó la catalanidad de la 
iglesia en el Principado y promovió el uso 
de la lengua catalana en la predicación y la 
catequesis. Asimismo, fue el promotor de la 
obra del pintor Sert en la catedral.

El proyecto «Episcopus» del obispado de Vic conmemora cuatro efemérides clave de la diócesis
organizado el proyecto Episcopus, una 
iniciativa cultural, histórica y pastoral. 
Para los responsables de la iniciativa 
estas efemérides son «una oportuni-
dad única para dar a conocer el ejem-
plo de vida de estos cuatro obispos, 
sus acciones pastorales y sociales, su 
gran implicación y las aportaciones a 
la sociedad de su tiempo, así como su 
compromiso de extender el rico patri-
monio historicoartístico de la Iglesia. 
Todos estos elementos, debidamente 
explicados, han de funcionar como en-
granaje clave para enriquecer la acción 
religiosa en la sociedad catalana y al 
mismo tiempo potenciar el territorio 
de la diócesis de Vic como zona de 
interés cultural e histórico».

El impulso de Episcopus nace te-
niendo muy en cuenta una paradoja 
del hombre contemporáneo: «En todo 
el mundo, y sobre todo en Cataluña, 
uno experimenta un creciente interés 
cultural. No obstante, y en contrapar-
tida, se está viviendo un serio proceso 
de secularización que tiende a borrar 
las raíces cristianas de la sociedad.» 
Para los organizadores de Episcopus 
dicha secularización provoca que las 
generaciones más jóvenes se eduquen 
sin los referentes cristianos básicos 
que han construido Europa, lo que les 
impide comprender la realidad en la 
que viven. Para intentar revertir, o por 
lo menos atenuar, este proceso, uno 
de los medios más eficaces es dar a 
conocer el patrimonio artístico y sobre 
todo arquitectónico cristiano. Para la 
coordinadora general del proyecto, 
Anna Guixà, «las expresiones arqui-
tectónicas lucen la cultura de nuestro 

Los cuatro obispos

Escultura del abad Oliba, al fondo la torre campanario de la catedral de Vic.
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En primer plano

INFORMACIÓN:  

Tel. 938 832 655 / 679 261 8 01
a/e: episcopus@bisbatvic.com

www.episcopus.info

«Episcopus» es una 
oportunidad para 
dar a conocer el 
rico patrimonio 
de la Iglesia

Se experimenta 
un creciente 
interés cultural y, 
en contrapartida, 
una secularización 
que borra las 
raíces cristianas 
de la sociedad

Claustro gótico de la catedral de Vic y monumento a Jaime Balmes.

CINIDIO 1.500 AÑOS OLIBA 1.000 AÑOS VEYÁN MOLA 200 AÑOS TORRAS I BAGES 100 AÑOS

ESTOS DE LA DIÓCESIS DE VIC 
NOS ACABARÁN
LAS VELAS

país. Es trabajo de Episcopus narrar el 
legado que incluyen, el porqué de su 
creación, cómo se construyeron y qué 
significados aportaron… un patrimo-
nio arquitectónico y al mismo tiempo 
cristiano que hoy nos honra y adorna».

Con esta finalidad, durante estos 
cuatro años, el obispado de Vic orga-
nizará iniciativas y actos para difundir 
su rico patrimonio cristiano; entre estas 
inicaitivas culturales habrá rutas mo-
nográficas —como la del barroco en El 
Moianès, la del románico o el camino del 
obispo Oliba—, el refuerzo de las visitas 
guiadas en la catedral y en otras iglesias 
principales, así como varias exposiciones 
y conferencias. También se está creando 
un oratorio para la ocasión, con letra 
de Mn. Josep Ruaix y música de Mons. 
Valentí Miserachs, para homenajear a 
los obispos de Vic, especialmente el abad 
Oliba y Torras i Bages.

Episcopus también tiene en cuenta 
las actividades destinadas a los más 
pequeños, con la conciencia de que 
la transmisión de la fe a los niños es 
fundamental. Anna Guixà explica que 
«está prevista la confección de unos 
recursos pedagógicos adecuados a 
cada uno de los ciclos formativos de la 

escuela que ayuden a entender el porqué 
de las cosas y estructurar un mensaje en-
tendedor y claro de cómo interpretar hoy 
la sociedad en clave de historia y valores. 
Así pues, en el caso del obispo Veyán 
(2015) ya se ha elaborado esta propues-
ta didáctica que incluye materiales que 
utilizan un entorno tecnológicamente 
moderno y con prestaciones de última 
generación.»

Restauraciones y otras obras 
de intervención

Todas las actividades de Episcopus tam-
bién tienen como objetivo la puesta en 
valor mediante obras de restauración de 
algunos de los elementos patrimoniales 
más importantes del obispado, principal-
mente de la catedral. El primer templo de 
la diócesis necesita varias intervenciones 
en un espacio tan emblemático como es 
la cripta románica, y sobre todo se ha 
previsto una restauración integral de las 
monumentales pinturas murales de Josep 
Maria Sert que decoran el interior de la 
catedral. Asimismo, para dignificar las 
celebraciones litúrgicas y poder celebrar 
conciertos de música sacra, hay que sus-
tituir el órgano existente, que presenta 

deficiencias diversas, por uno nuevo. 
Este instrumento se financiaría en 
buena parte a partir de una campaña de 
apadrinamiento para cada tubo del ór-
gano. Aparte de dichas intervenciones, 
se quiere digitalizar todo el fondo de la 
biblioteca y el archivo episcopales, para 
facilitar su consulta al mismo tiempo 
que se preservan sus documentos más 
valiosos. El proyecto Episcopus, por tan-
to, tiene una visión global que pretende 
dar a conocer el patrimonio religioso, 
preservarlo en todo lo que sea posible 
y al mismo tiempo permitir que siga 
cumpliendo la finalidad para la cual 
fue creado: dar culto a Dios y difundir 
su Palabra. La coordinadora general 
de Episcopus cree que el proyecto «de-
bería dejar una profunda huella en la 
diócesis y, por extensión, también en la 
sociedad catalana».
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El ministerio papal se había convertido en una sobera-
nía monárquica. El papa Francisco simplificó y corrigió esta 
concepción, poniendo su servicio eclesial a pie de calle.

Un ejemplo aleccionador es el texto que hizo imprimir 
en el Anuario Pontifical de 2013. Detrás escribió la lista de 
los títulos más o menos ostentosos que han sido propios 
del Papa en algunos momentos de la historia: Vicario de 
Jesucristo, Sucesor del Príncipe de los Apóstoles, Pontífice 
supremo de la Iglesia Universal, Primado de Italia, Arzo-
bispo metropolitano de la Provincia Romana, Soberano 
de la Ciudad de Vaticano, Siervo de los Siervos de Dios… 
En la página de delante, solo puso un título, muy simple, 
que se suele aplicar a sí mismo: Obispo de Roma.

Cuando era cardenal, escribió que los grandes guías 

del Pueblo de Dios han sido hombres que a menudo se 
sentían inseguros y se tenían por poca cosa. Por ejemplo, 
Moisés, calificado como el hombre más humilde que jamás 
haya existido. Quien quiere conducir el Pueblo de Dios 
como un buen guía, debe ceder el sitio a Dios, hacerse 
pequeño, dejarse invadir por la duda en los momentos de 
oscuridad; debe preguntarse qué paso dar. El guía malo, 
en cambio, está seguro de sí mismo, es tozudo, confía 
demasiado en sí mismo.

El papa Francisco se mantiene fiel a estos principios con 
su condición sencilla y humilde, como Jesús, que no hizo 
alarde de su categoría de Dios, al contrario, se despojó 
de su rango y tomó la condición de esclavo, pasando por 
uno de tantos… (cf. Flp. 2)

El Papa y sus títulos

Agencias
Ciudad del Vaticano

«Para manifestar la proximidad de 
la oración de toda la Iglesia hacia esta 
nación afligida y atormentada, y para 
exhortar a todos a ser testigos de mi-
sericordia y reconciliación, el domingo 
29 de noviembre abriré la puerta santa 
de la catedral de Bangui.»

El papa Francisco hizo este anuncio 
algo sorprendente en el Ángelus del 
pasado 1 de noviembre. En principio, 
el Año de la Misericordia había de em-
pezar de manera solemne el día de la 
Inmaculada en la basílica de San Pedro 
del Vaticano. En uno de sus gestos, el 
Papa ha decidido adelantar este Año 
Santo para África, poniendo la atención 
en la República Centroafricana, tal y 
como ha confirmado el arzobispo de la 
capital, Mons. Dieudonné Nzapalainga. 
Este país de cinco millones de habitan-
tes vive una fuerte inestabilidad desde 
que en 2013 hubo un golpe de estado 
impulsado por el grupo terrorista isla-
mista Seleka. Aunque la situación ha 
mejorado mucho, esta última semana 
ha habido otros 13 muertos. En especial, 
se han repetido ataques contra templos 
cristianos. La situación ha levantado 
muchas dudas sobre si el Papa podrá 
visitar el país. El viaje tendrá lugar entre 
el 25 y el 30 de noviembre en tres países 
diferentes: Kenia, Uganda y la Repúbli-
ca Centroafricana. Con su anuncio ines-
perado, se refuerza la voluntad del Papa 
de visitar el país para contribuir a la paz 
y la reconciliación entre musulmanes y 
cristianos. Uno de los platos fuertes de 
la visita es precisamente un encuentro 
interreligioso en la mezquita de Bangui.

El Papa también recordó en sus pala-
bras en la plaza de San Pedro que hay 

Relevo episcopal 
en Bolonia 
y Palermo
Agencias / Roma

El Papa ha hecho dos nombra-
mientos importantes en Italia. 
Desde el pasado 27 de octubre, 
Matteo Maria Zuppi (60 años) es 
el nuevo arzobispo de Bolonia y 
Corrado Lorefice (53 años), el 
nuevo arzobispo de Palermo. Se 
trata de relevos muy importan-
tes porque son dos archidiócesis 
grandes demográficamente (la 
quinta y la séptima ciudades 
de Italia) pero también por ser 
capitales de las respectivas re-
giones: Emilia-Romaña y Sicilia. 
Relevan a dos cardenales histó-
ricos, ambos de 77 años. Carlo 
Caffarra, antiguo responsable 
del Instituto Juan Pablo II de Es-
tudios sobre el Matrimonio y la 
Familia, deja Bolonia, mientras 
que Paolo Romeo, que había 
sido nuncio en Italia, abandona 
Palermo.

Los nuevos arzobispos tienen 
un perfil renovador. Mons. Zu-
ppi, hasta ahora obispo auxiliar 
de Roma, es de perfil conciliador. 
Asistente religioso de la Comuni-
dad de Sant’Egidio desde 2000, 
es conocido por ser un «sacer-
dote de calle» muy involucrado 
con la ayuda a los sin techo y a 
los drogoadictos. Por otra par-
te, también ha conectado con 
sectores más tradicionalistas al 
celebrar varias veces según el rito 
antiguo de la liturgia tridentina. 
El sucesor del cardenal Romeo 
es párroco en el sur de Sicilia, 
involucrado en la lucha contra la 
mafia. De obispo auxiliar a arzo-
bispo de una ciudad de un millón 
de habitantes y de párroco en 
una zona periférica a arzobispo 
de Palermo. Los nombramientos 
marcan la voluntad del Papa de 
acabar con el carrerismo y pro-
poner obispos jóvenes con largos 
pontificados. 

El Año de la Misericordia se 
adelanta en África
Francisco abrirá la puerta santa de la catedral de Bangui 
durante su viaje a la República Centroafricana

que imitar a los santos pero no solo a los 
canonizados sino también a los santos 
cotidianos, los «santos de la puerta de 
al lado», como los llamó. «Son aquellos 
que se han esforzado por practicar el 
Evangelio en su vida ordinaria, son 
santos que incluso han estado entre 
nosotros, entre la familia, los amigos 
y los conocidos.» Tras el Ángelus, Fran-
cisco presidió una misa en recuerdo de 
los Fieles difuntos en el Cementerio del 
Verano, uno de los más importantes de 
la capital italiana.

Un pastor bueno

Entre los preparativos del Año de la 
Misericordia, y en el marco de la festivi-

dad de Todos los Santos, el Papa recibió 
a un grupo de 500 peregrinos que venían 
de El Salvador para agradecerle la beati-
ficación de Mons. Óscar Romero, a quien 
el Pontífice calificó de «pastor bueno, 
lleno de amor de Dios y cercano a sus 
hermanos». Animó a los salvadoreños a 
ver al beato Romero como un hermano 
que les ayuda desde la comunión de los 
santos y no como una simple imagen 
bonita. El Papa recordó que el martirio 
de Romero empezó antes de su asesina-
to pero que también continuó una vez 
muerto: «Yo era joven y fui testigo de 
ello, fue difamado, calumniado y embru-
tecido; personas que ya han dado su vida 
se las sigue lapidando con la piedra más 
dura que existe: la lengua.»

El Papa 
bautizó en 
privado al 
hijo de un 

amigo suyo de 
Buenos Aires, 
dirigente del 
Movimiento 

de Trabajado-
res Excluidos.

Iglesia en salida

Josep 
Maria 

Massana

Iglesia en Roma
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TIMKAT

De l’1 al 10 de desembre 
Terra Santa al complet: 

Israel i Jordània
Del 2 al 7 de desembre

Llums de 
Nova York

Pelegrinatges 2016

Encara no has contemplat la posta de sol 
des dels turons de Bezawit a Bahr Dar? 
Has passejat juntament amb els pastors 
tot anant a les cascades del Nil Blau?
Vols festejar la celebració de la Santíssima 
Trinitat a les  esglésies més amagades del 
llac Tana?
T’imagines compartir la nit a les carpes 
del Timkat juntament amb els sacerdots i 
dabtaras? Ja pots fer la teva inscripció.

Del 12 al 23 de gener
Etiòpia. Cristianisme etíop. 
Celebració de l’Epifania Timkat a 
la Jerusalem africana - Lalibela.

Del 10 al 17 febrer 
Pelegrinatge de 8 dies:  
Galilea, Jerusalem i Betlem. 
Allotjament a Casa Nova de Tiberíades 
i Casa Nova de Betlem. 
Vols directes El Al.
PREU ESPECIAL DE TEMPORADA 
BAIXA:  1.298 €  
(grup de mínim 40 persones i 
cotització divisa 1 €=1,15$) 
Tot inclòs.

Pelegrinatge  de 10 dies organitzat amb 
les parròquies de Sant Pau i Sant Josep de 

Girona.
Vols directes El Al. Tot inclòs.  Alta i baixa 
Galilea,  Haifa,  Vall del Jordà, mar Mort, 

Jerusalem,  Betlem + Mont Nebo, Madaba, 
Petra i desert Wadi Rum.

Ruta cultural per gaudir dels llums de Nadal 
a Manhattan, missa gospel a Harlem, sopar  
amb jazz en directe, sopar-creuer pel Hud-

son,  mirador del  Top Of The Rock, eucaristia 
a la catedral de Sant Patrici i totes les visites 

imprescindibles per conèixer la ciutat.  
Com sempre, tot inclòs i amb guia 
acompanyant des de Barcelona. 

Terra Santa amb 
residències religioses 

franciscanes

De l’Havana a l’orient

ILLA de CUBA
Del 2 a l’11 de març

Armènia i 
Geògia

Del 28 de març al 4 d’abril



Un 28% de los 
norteamericanos 
dice tener una 
visión más favorable 
de la Iglesia católica 
tras la visita

Casi la mitad de 
los latinoamericanos 
se sienten más 
cercanos a su fe 
gracias al Papa
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Joan Piñol
Redacción

La visita del papa Francisco a Estados 
Unidos (22-27 septiembre) ha demos-
trado una vez más que la luna de miel 
entre el Pontífice y la gente sigue ade-
lante. Con el paso del tiempo, lejos de 
debilitarse, cada vez se fortalece más. 
Así lo demuestran ahora tres encuestas 
realizadas por diferentes instituciones 
norteamericanas a raíz de este viaje. 
El Papa es uno de los líderes más valo-
rados y lo es todavía más tras la visita. 
Los americanos opinan que, gracias a 
Francisco, ahora tienen mejor opinión 
de la Iglesia.

En la línea del perfecto engranaje 
vaticano, esta visita de seis días ofreció 
una presentación a gran escala de lo 
que es una visita papal. Tres planos dife-
rentes se superponían: la Iglesia católica 
local, la sociedad de Estados Unidos 
en general, los creyentes de otras re-
ligiones y un mensaje para el mundo. 
En consecuencia, el viaje alternaba los 
encuentros con los obispos católicos con 
el discurso ante el Congreso y el Senado, 
posteriormente el Papa almorzaba con 
cientos de sin techo para después reu-
nirse con líderes religiosos. Finalmente, 
el discurso ante la Asamblea General de 
la ONU forma parte de todo viaje papal 
en Nueva York. Este cóctel origina un 
mensaje coral en que los principales 
grupos sociales se sienten interpelados 
por las palabras del Papa. Católicos, 
protestantes, políticos, inmigrantes 
y sacerdotes se reparten la atención 
mediática. Parte del talante americano 
consiste en calibrar las consecuencias 
demoscópicas de este choque electri-
zante que es un viaje papal.

Buena valoración del Papa

En una encuesta hecha pública pocos 
días antes de la llegada del Papa (21 de 
septiembre), el centro MSNBC revelaba 
que un 31% de los norteamericanos tie-
nen una visión «muy positiva» del Papa, 
mientras que un 20% más expresan una 
opinión «positiva». Las valoraciones 
negativas representan solo el 9%. La 
encuesta, encargada por la organiza-
ción católica de los Caballeros de Colón, 
también indicaba que los católicos 
practicantes son los que mejor valoran 
al Pontífice (un 82% positivamente). 
En general, cuanta más edad, mejor 
valoración y, cuanto menos estudios, 
peor valoración. Por ejemplo, los en-
cuestados entre 18 y 29 años tienen una 
opinión más indiferente (38% positiva 
y 34% neutral).

Francisco tiene un éxito especial 
entre los norteamericanos de habla 
castellana. Según la encuesta, casi la 
mitad de los latinoamericanos (49%) 
expresan que se sienten más cercanos 
a su fe gracias al papa Francisco. Entre 
los hispanos católicos practicantes la 
cifra es todavía más alta (57%).

Si esta era la situación antes de la 

Idilio americano del Papa
Varios sondeos muestran el eco positivo de la visita de Francisco

visita, los resultados de las encuestas 
posteriores son más diáfanos si cabe. 
El centro sociológico más prestigioso 
de Estados Unidos en cuanto al es-
tudio de la religión (el PEW Reserch 
Center) realizó una encuesta sobre la 
repercusión del viaje. Un 68% valora 
positivamente el Papa tras el viaje. Es 
interesante la comparación con la en-
cuesta que realizó la propia institución 
tras la visita del Papa Benedicto XVI en 
2008. La valoración de ambos pontífices 
es prácticamente calcada. Ahora bien, 
mientras que entre los católicos la visión 
del papa es similar (un 83% de visión 
positiva para Benedicto y un 81% para 
Francisco) entre los no católicos el actual 
Papa tiene mayor tirada. En 2008, un 
61% de no católicos valoraba positiva-
mente a Benedicto XVI y con Francisco 
lo hace un 68%.

Mejor valoración de la Iglesia

Una cifra relevante es el número de 
norteamericanos que dicen que, tras 
la visita del Papa, ahora valoran mejor 
la Iglesia católica (un 28%). Gracias al 
Papa, la visión de la Iglesia ha mejora-
do especialmente entre los católicos, 
un 50% dice ahora valorarla mucho 
mejor. Cabe remarcar también que 
en una encuesta del grupo Marist Poll 
hecha a finales de agosto, un 66% de 
los americanos expresaba una visión 
positiva de la Iglesia católica. Esta cifra 
prueba el gran prestigio del catolicismo 
en Estados Unidos, sobre todo si lo com-
paramos con los españoles que valoran 
positivamente la Iglesia (43% según el 
CIS de abril de 2015).

En Estados Unidos ha tenido mucho 
eco el hecho de que estas tres encuestas 
muestren una valoración más positiva 
del Papa entre el electorado del partido 

demócrata más que entre los votantes 
republicanos. Pese a ello la diferencia 
entre los demócratas que valoran posi-
tivamente el Papa (un 80%) y los repu-
blicanos que también lo hacen (67%) no 
es muy grande. También está el factor 
histórico del apoyo de los católicos a 
los demócratas, especialmente entre 
colectivos como los latinoamericanos y 
los afroamericanos.

En resumen, los obispos están exul-
tantes por el éxito que ha tenido la visita 
entre los católicos. Los demócratas presu-
men de la popularidad de Francisco entre 
sus votantes con un sector de la población 
como el católico, que tiende a decantar 
los resultados electorales. Los latinoame-
ricanos expresan su felicidad por ver a un 
Papa que les habla en castellano y anima 
a los políticos a acoger a los inmigrantes. 
En general, una visita con un amplio eco 
popular en un país donde, 0la Iglesia cada 
vez tiene mayor peso.

Tradició i qualitat al
servei de l’hostaleria
des de 1880

Venda
T 93 318 14 95
F 93 412 44 45
Roger de Llúria, 12-14
08010 Barcelona

Lloguer
T 93 308 01 04
F 93 308 71 93
Pg. de la Verneda, 150
08030 Barcelona www.casagay.com

Estados Unidos

Iglesia en el mundo
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Sínodo Familia

Ramón Ollé

Después de las últimas 
votaciones, el Sínodo 
dio a luz la versión ita-
liana del documento 
final del Sínodo de la 
Familia. Es obvio que 

no plantea grandes novedades respecto 
al anterior Sínodo; deja espacio a am-
plias interpretaciones, lo que también 
permitirá desarrollar nuevas visiones y 
soluciones en el futuro. El propio docu-
mento así lo expresa cuando los padres 
sinodales dicen: «Siendo conscientes de 
los límites que se presentan.»

Los padres sinodales han planteado 
su reflexión desde un triple eje: la es-
cucha de la realidad familiar hoy, con 
la complejidad de las luces y sombras, 
desde la perspectiva de la fe, a la hora 
de repensar con un renovado frescor 
la revelación transmitida a la fe de la 
Iglesia. La ayuda del Espíritu Santo para 
discernir la renovación de la Iglesia ante 
la familia fundamentada en el matrimo-
nio de un hombre y una mujer. Con una 
apreciación clara de «conservar el pre-
cioso fruto de la asamblea precedente». 
Eso significa que deberemos entender 
las posiciones del Sínodo ordinario te-
niendo presente también el documento 
final del extraordinario. Ambos tendrán 
que acabar formando un solo plantea-
miento que esperemos que muy pronto 
sea realizado por el papa Francisco.

Documento sinodal

El documento sinodal plantea, en 
una primera parte, la vida del matri-
monio no como una realidad abstracta, 
sino como una realidad que se mantiene 
vulnerable e imperfecta. Las diferencias 
antropológicas y culturales, el desarro-
llo del individualismo, las dificultades 
del propio matrimonio no pueden llevar 
a olvidar una realidad: «La solidaridad 
de los vínculos familiares alientan en to-
das partes a mantener vivo el mundo.»

De entrada, observando la exten-
sión de este texto resulta complicado 
analizarlo con una cierta profundidad 
y evitar entrar en los tópicos titulares de 
la mayoría de la prensa. Sin embargo, 
quisiera destacar algunos aspectos que 
representan una novedad. El primero 
de todos es el aspecto de economía fa-
miliar y el alcance de los problemas que 
tienen las parejas jóvenes para desarro-
llar oportunidades con una adecuada 
ayuda económica y la posibilidad de 
mantener una relación de vida feliz.

El Sínodo hace un llamamiento en 
términos muy claros: «El actual sistema 
económico produce distintas formas de 
exclusión social. Las familias sufren de 
forma particular los problemas deriva-
dos por el sistema laboral. Las posibili-
dades para los jóvenes son escasas y la 
oferta de trabajo es muy escasa y preca-
ria. Las jornadas laborales son largas y 
muchas veces se tornan pesadas por los 
largos desplazamientos de transporte. 
Esto no ayuda a los familiares a reencon-
trarse entre sí y con los hijos de modo 
que puedan alimentar cotidianamente 
sus relaciones.» En este sentido, hace un 
llamamiento: «Son necesarias políticas 
familiares adecuadas a la vida familiar, 

Multiculturalidad y conclusiones sinodales (y 2)

como condición de un futuro que pue-
da ser vivido en harmonía y dignidad.»

En otro orden de cosas, se señala el 
rol de la mujer y del hombre en una 
adecuada vida familiar, y se observa 
que «la ausencia del padre marca gra-
vemente la vida familiar», la educación 
de los hijos y la inserción en la sociedad. 
«Su ausencia puede ser física, afectiva, 
cognitiva o espiritual.»

Familia, afectividad y vida

Es muy interesante el capítulo cuar-
to, Familia, afectividad y vida, donde se 
expresan desde una perspectiva teoló-
gica la vida afectiva como donación de 
uno mismo, la procreación humana, la 
fragilidad afectiva y los efectos narci-
sistas, ayudados por una sociedad que 
exalza el yo con sus consecuencias para 
la vida como donación y comunión. La 
familia en el plan de Dios como icono 
de la Trinidad, Jesús en el centro y la 
Palabra y el mensaje de Jesús mostrando 
«claramente» que el reino de Dios es 
el horizonte dentro del cual se define 
esta relación (...) «todos son llamados 
a formar parte de la familia de Dios».

En segundo lugar, se hace un plan-
teamiento de las situaciones difíciles y 
de las familias heridas, el vínculo entre 
Iglesia y familia en el que ante las di-
ficultades siempre hay que mantener 
la unión matrimonial con el discerni-
miento de la pareja y la ayuda de los 
pastores. Se hace un planteamiento más 
nuevo del matrimonio civil visto como 
una oportunidad de acompañamiento 
al sacramento del matrimonio allí don-
de sea posible.

Una insistencia clara se manifiesta 
en la formación y preparación del ma-
trimonio como un camino de discerni-
miento, como un camino de experiencia 
de vida, como un itinerario que eduque 
en la fe y el amor y que, terminando en 
la liturgia nupcial, pueda ser realizada a 
través de la catequesis mistagógica que 
pueda dar a entender que la alianza 

celebrada se cumple en el Señor.
Insta a la formación de presbíte-

ros, diáconos, religiosos y religiosas, 
catequistas y otros agentes pastorales, 
recomienda la presencia de laicos y fa-
milias y particularmente la presencia 
femenina en la formación sacerdotal 
para poder apreciar la variedad y com-
plementariedad de las distintas voca-
ciones en la Iglesia.

Es importante anotar que en todas 
las situaciones está presente la solici-
tud de la Iglesia para acompañar en 
la misericordia a las personas con el 
discernimiento, y la enseñanza de la 
Iglesia y la orientación de los propios 
obispos, cuestiones que fueron trata-
das en el discurso del papa Francisco 
dirigido a los padres sinodales con 
motivo del cierre del Sínodo. Me han 
llamado la atención una serie de frases 
pronunciadas por el Santo Padre.

La visión de Francisco

Subrayo una frase pronunciada por el 
Pontífice donde se refería a la asamblea 
ordinaria de obispos afirmando que «se-
guramente no significa que se hayan en-
contrado soluciones exhaustivas a todas 
las dificultades y dudas». Añadía que el 
camino sinodal «ha puesto al descubierto 
los corazones cerrados, que a menudo se 
esconden incluso detrás de las enseñan-
zas de la Iglesia o detrás de las buenas 
intenciones para sentarse en la cátedra 
de Moisés y juzgar, a veces con superio-
ridad y superficialidad, los casos difíciles 
y las familias heridas».

También señaló que, en el decurso del 
Sínodo, «las distintas opiniones que se 
han expresado libremente —y por des-
gracia a veces con métodos no del todo 
benévolos—, han enriquecido y anima-
do sin duda el diálogo, ofreciendo una 
imagen viva de una Iglesia que no utiliza 
“módulos impresos”, sino que toma de la 
fuente inagotable de su fe agua viva pa-
ra refrescar los corazones resecos». Ade-
más, aludía al choque de culturas cuando 
señalaba que «lo que parece normal para 
un obispo de un continente puede resul-
tar extraño, casi un escándalo, para el 
obispo de otro continente».

Finalmente, en cuanto a la homilía 
del domingo, el Santo Padre destaca 
que «podemos caminar a través de los 
desiertos de la humanidad sin ver lo que 
realmente hay, sino lo que a nosotros nos 
gustaría ver; somos capaces de construir 
visiones del mundo, pero no aceptamos 
lo que el Señor pone ante nuestros ojos». 
También sostenía que «sabemos a dónde 
vamos y cuánto tiempo se tarda; todos 
han de respetar nuestro ritmo y cualquier 
inconveniente nos molesta. Corremos el 
riesgo de volvernos como aquellos “mu-
chos” del Evangelio, que pierden la pa-
ciencia y regañan a Bartimeo».

Ahora nos toca esperar pacientemente 
un documento final de la mano del papa 
Francisco que sin duda marcará caminos 
a seguir en este Año de la Misericordia.

El documento sobre 
el Sínodo deja 
espacio a amplias 
interpretaciones, lo 
que permitirá 
desarrollar nuevas 
visiones y soluciones 
en el futuro

Plantea la vida del 
matrimonio no 
como una realidad 
abstracta, sino como 
una realidad que se 
mantiene vulnera-
ble e imperfecta





Setas
Estoy leyendo y subrayando (casi tanto 
leo como subrayo), la preciosa y densa 
encíclica del Papa. Se detiene uno a 
veces en lo anecdótico y piensa: ¿en este 
equilibrio y utilidad de cada ser, qué 
aportan los hongos a la armonía de la 
vida? Las fanerógamas ofrecen sus frutos 
precedidos, en la mayoría de los casos, 
por sus flores. Un lirio del campo tiene la 
esbeltez de un primer bailarín de ballet 
y una rosa la belleza y gracia de una bai-
larina con tutú. ¿Qué aporta, continúo 
reflexionando, un hongo? Recuerdo la 
peligrosidad de la amanita o las moles-
tias de una micosis. Deduzco que si una 
ciudad necesita recogida de basuras, 
algo semejante cumplen estos en los 
bosques. Pese a ello no siento simpatía, 
sin ignorar el entusiasmo que ponen 
los buscadores de setas —en Cataluña 
cazadores—, y el aderezo que supone a 
los guisos, tanto la compañía de níscalos, 
como la de plebeyos champiñones. Pero 
la enseñanza de la Laudato Si me impide 
destruirlos.
Voy a la Biblia. Excluyo las levaduras, 
hongos microscópicos, algún día hablaré.
Los hongos que aparecen en la Biblia 
son el tizón y el añublo. Por lo que leo, 
se trata de parásitos que amenazan los 
cultivos. Supongo por las descripciones, 
que serán semejantes a los que he visto: 
el «carbón del maíz» o Ustilago maydis 
y el cornezuelo del centeno o Claviceps 
purpurea. Por las tierras que yo escribo 
resultaba ser parásito molesto, que el 
labrador procuraba destruir antes de 
que creciera y dispersase sus esporas. Las 
fumigaciones o tratamientos de hoy los 
han hecho desaparecer. No hace mucho, 
observando campos de trigo, sobresalía 
siempre alguna gallarda espiga de cente-
no, con la protuberancia del cornezuelo. 
Es muy tóxico para el hombre y el gana-
do, pero ciertos alcaloides que contiene 
son útiles en medicina. El tizón, leo, 
pertenece a una de estas dos especies: 
Tilletia caries, Tilletia foetida. El añublo 
sería el hongo Rhizoctonia solani, que 
ataca a los cereales, principalmente al 
arroz.
La mención del tizón y añublo aparece 
en la Biblia como una amenaza sobre los 
campos de quienes desprecian a Dios (Dt 
28,22; Am 4,9, Ag 2,17). Salomón, en su 
oración de dedicación del templo, pidió 
que librara de esta maldición a quien 
orara a Dios (1 R 8,37; 2 Cro 6,28).
La palabra tizón aparece dos veces más 
en la Biblia (Amós y Zacarías) pero en 
ambas su significado corresponde a 
un tronco medio quemado, que no ha 
llegado a convertirse en brasa. Estoy 
refiriéndome siempre a las ediciones en 
lengua castellana. Mi opinión sobre las 
setas, después de todo lo escrito, no ha 
cambiado, salvando a los antibióticos, 
pero de estos nada se dice en la Biblia, 
excepto lo que puedan pensar aquellos 
que atribuyen a un hongo que habita en 
el hisopo, lo del Salmo 51,9.

Una palabra siempre 
es una palabra

Es notable el principio del libro de la Sabiduría. El lec-
tor habrá notado que los libros sapienciales del Antiguo 
Testamento me dan qué pensar y me abren perspectivas. 
Es importante tener el testimonio de los antiguos sobre 
elementos vitales perennes de la existencia humana. 
Aporta un cierto consuelo considerar, en todas las 
épocas, la identidad o similitud de la conducta de los 
humanos. Y, a la vez, darse cuenta de que también los 
consejos son similares.

El tema de la Sabiduría es como un gran eje que, 
en último término, identificado con Dios, vertebra la 
existencia. Transcribo el siguiente párrafo: «La sabiduría 

no entra en alma perversa, ni habita en cuerpo esclavo 
del pecado. Pues el santo espíritu que nos educa huye 
de la doblez, se aleja de los pensamientos sin sentido.»

Prosigue: «La sabiduría es un espíritu que ama a los 
hombres, pero no dejará sin castigo a los labios blasfe-
mos; porque Dios es testigo de su conciencia, es vigilante 
veraz de su corazón, y escucha lo que su boca profiere... 
por eso no podrá ocultarse quien hable perversamente, 
la justicia acusadora no pasará de largo junto a él. Se 
investigarán los planes del impío, y al Señor llegará el 
rumor de sus palabras, como acusación de sus malda-
des. Hay un oído celoso que lo escucha todo, y no se 
le escapa el más leve murmurllo. Guardaos, pues, de 
murmuraciones inútiles, preservad vuestra lengua de 
hablar mal, porque la palabra más secreta no queda sin 
efecto, y la boca mordaz da muerte al alma.»

Considero que, todos los tiempos, tienen algo de la 
melodía de La canción de las mentiras. De los ciruelos 
no salen manzanas, ni por el mar corren las liebres ni 
por el monte las sardinas. Tampoco hoy.

El abad primado de los benedictinos, Notker 
Wolf, es admirador del tráfico automovilístico 
de Roma, donde vive en la actualidad. Señalo 
este dato porque este religioso explica el con-
cepto de justicia, como uno de los pilares de la 
felicidad, conectando con la fluidez con la que 
transcurren los vehículos en la Ciudad Eterna.

Una observación que, señala, se repite tam-
bién aquí en Barcelona. De hecho, a mí me 
ha llamado la atención frecuentemente. Si 
alguien sale de una calle secundaria y quiere 
incorporarse a la vía principal, lo dejamos pa-
sar. Luego, continuamos deprisa tras él. No se 
permite pasar a los cinco siguientes. Se da un 
equilibrio: dejamos pasar y también nosotros 
hemos de pasar. No se aplica la ley del más 
fuerte, sino la elegancia que facilita la justicia 
de dar a cada uno lo suyo.

Para aplicar la justicia hay que tomar una 
cierta distancia, que admita hacerse cargo de 
la realidad más confusa y saber decidir de una 
manera inteligente y correcta, como sucede, 
por ejemplo, a los policías de la romana Piazza 
Venezia, en la que discurren oleadas de tráfico 
imprevisibles.

La justicia es reconocer la existencia del otro, 
considerando que también yo soy alguien, que 
no puedo vivir aislado, sino que dependo de 
los otros. Normaliza las relaciones recíprocas. 
Se trata de una experiencia comunitaria. Esto 
nos conduce a hablar también de amor. Jesús 
lo expresa muy claramente en el Evangelio: «El 
Hijo del Hombre no ha venido para ser servido 
sino para servir y dar su vida por la redención 
de muchos» (Mt 20,28).

Y sabemos cómo Jesús vivió y sirvió, cómo 
se dedicó a los más desfavorecidos, a los que 
menos cuentan en las carreteras del tráfico de 
la sociedad. En la Laudato Si, Francisco, tan sensible a la 
justicia social, nos recuerda en el n. 49: «Un verdadero 
planteo ecológico se convierte siempre en un planteo 
social, que debe integrar la justicia en las discusiones 
sobre el ambiente, para escuchar tanto el clamor de 
la tierra como el clamor de los pobres.» La tierra y los 
pobres están unidos indisociablemente.

Tráfico y justicia
P-J Ynaraja
Capellán del Montanyà  
ynaraja@gmail.com

Joan Guiteras i Vilanova
Deán del Capítulo Catedral 
de Barcelona
secretaria@catedralbcn.org

A propósito de...

Saber escuchar

Punto de vista
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Fernando Cordero
Religioso de los Sagrados Corazones y periodista
fernandocorderosscc@gmail.com

Por último, para un armonioso fluir del tráfico de 
las virtudes en la vida cristiana, no podemos relegar 
la misericordia. Santo Tomás de Aquino advertía hace 
siglos que la justicia sin misericordia es crueldad. A las 
puertas del Año de la Misericordia, es otra de las seña-
les que no se debe obviar para atemperar la velocidad 
de la justicia.



«Tu abrazo me hace 
sentir persona»
Hace días que oímos hablar en los medios de comunicación, en artículos 
de distintos periódicos, en las tertulias privadas, y en todas partes, de las 
palabras poco acertadas de un cardenal de la Iglesia. Yo ya no quiero tocar 
el tema. Ya se han dicho muchas cosas y pienso que pesan demasiado sobre 
la conciencia de quien las ha pronunciado, seguramente sin darse cuenta 
muy bien de lo que decía, o influenciado por alguna instancia pública que 
piensa de esta manera. Yo quiero hablar en positivo, porque me gusta más, 
y alegrarme de las reacciones que han provocado sus palabras porque ha-

blan de la salud espiritual y la sensibi-
lidad de la mayoría de gente de a pie 
que quieren inaugurar este Año de la 
Misericordia con un corazón abierto al 
dolor de los hermanos.
Realmente, creo que a muchos les 
debe pasar como me ha pasado a mí 

este mediodía al ver las imágenes de los informativos: romper en un sin-
cero lloro lleno de impotencia y verdadero dolor: una madre con su bebé 
muerto en brazos, niños envueltos con ropa y plásticos para liberarlos un 
poco de las inclemencias de un tiempo tan despiadado como aquellos que 
cierran fronteras ante el alud de refugiados que han agotado sus fuerzas 
en sus caminatas, huyendo de la muerte y la devastación.
Sin embargo, no podemos olvidar a los que tenemos cerca y que han llega-
do de diferentes maneras huyendo también de una vida que les ha tratado 
muy mal, a causa de guerras tribales menos conocidas pero no menos crue-
les. Han llegado a nuestro país después de sufrir una travesía de dos y tres 
años y, de alguna manera, son también refugiados...
Esta mañana he estado hablando con uno de estos desheredados de la for-
tuna que, para colmo, su desgracia y su necesidad de sobrevivir le llevó a 
una vida que ahora plañe, desde un módulo de la cárcel. «Siempre he sido 
solo un número en los ordenadores de los centros de acogida, en la policía, 
en la cárcel... —me decía— pero jamás me he sentido como una persona. 
Solo ahora, cuando tú vienes y me abrazas, empiezo a descubrir que puedo 
llegar a ser algo más que un número o una ficha de la que pueden hablar 
sin haberme visto personalmente, que puedo sentirme persona y no una 
ficha, sin nombre propio porque no estoy registrado en ningún sitio...»
Tiene razón mi amigo Josep Maria cuando dice que él ya no trata de con-
vencer a los que temen la inmigración como si se tratara de invasores. Solo 
les dice: «Haceos amigos de un emigrante y conoced su vida.» Quizá eso os 
cambie la visión.
Yo, por otra parte, me siento feliz de pensar que un abrazo mío comporte 
que alguien pueda sentirse «persona».

Flejes por el suelo
Un viernes de octubre por la mañana. Dos señoras acaban de llegar a Barcelona. 
De los andenes del tren, suben a la superficie de la plaza de España. Ante sus 
ojos aparecen las torres venecianas, el monumento escultórico diseñado por el 
arquitecto Josep Maria Jujol y el edificio cilíndrico de las Arenas. Van a buscar 
el autobús para desplazarse al centro de la ciudad. En el breve trayecto para 
llegar a la parada, una de las dos pisa un fleje tirado por el suelo. El fleje es una 
tira de plástico resistente cerrada sobre sí misma para asegurar paquetes y balas 
de ciertas mercancías. Al pisar una parte del fleje, este se levanta y se convierte 
en un lazo que hace tropezar al otro pie y la persona cae al suelo, sin defensa 
posible. La señora, ochenta años cumplidos, experimenta un gran dolor. Algo se 
le ha roto. La historia se sucede de manera inexorable: acumulación de perso-
nas, llamada a la ambulancia, urgencias del Hospital Clínico, dolor, mucho dolor, 
fractura del fémur, traslado a un hospital comarcal, operación al día siguiente 
con inserción de un clavo… La jornada se presentaba esperanzadora, pero se 
trunca por un fleje cualquiera, tirado de manera irresponsable por alguien anó-
nimo que no supo o no quiso depositarlo en la papelera. Este descuido provoca 
que esta persona deberá hacer un largo y dificultoso recorrido para culminar 
su recuperación. Una famillia que ha visto trastornado su ritmo cotidiano. Un 
descuido. Basta un descuido. Una irresponsabilidad. Basta una irresponsabilidad 
para que otras personas sufran onerosas consecuencias en su vida. No es el pri-
mer caso. Probablemente, tampoco por desgracia será el último.
La vida está hecha de pequeños detalles. La convivencia se enriquece cuando 
se cuidan las prácticas que parecen insignificantes. Civismo suele llamarse. Pero 
hay más. Se trata de tener la capacidad de no encerrarse en el propio ego, en 
la prisión de los propios caprichos, como si no hubiera nadie más en el mundo. 
Pensar en el otro, respetarlo, amarlo. Las otras personas son importantes por 
ellas mismas. Tienen su dignidad. Cuando las trato adecuadamente, vivo mi 

dignidad. Cuando ni las con-
sidero ni me preocupo de 
ellas, cuando las utilizo para 
mis intereses o cuando no 
las tengo en cuenta… soy yo 
quien me degrado. Sonreír 
a los demás, ser amable con 
ellos, ceder el asiento con 

delicadeza en el autobús o en el metro, respetar por la noche el descanso de los 
vecinos sin vociferar agarrado a una cerveza, depositar las colillas en los cenice-
ros, atender a una persona anciana, responder con amabilidad a un turista que 
pregunta, saber mirar más allá de la pantalla del móvil para darme cuenta de mi 
entorno humano, evitar que un colectivo tenga que ser oyente obligado de mis 
llamadas telefónicas en voz alta, decir hola, decir adiós, buenos días y buenas 
tardes… Sin caer en cursilerías, pero sin quedarse encerrado en la burbuja narci-
sista de pensar que solo existo yo.
Para construir el mundo, hacen falta muchas cosas. Pero destruirlo, basta un fleje.

DR. RAFAEL SOLANAS ANGLADA
Miembro de la Sociedad Española de Medicina Marítima

INFÓRMESE:
Tel. 932 188 826
Móvil: 639 474 741
c/ Balmes, 281, entrl. 2ª
08006 Barcelona
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• LABORALES Y ESCOLARES
• NÁUTICA
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De 10 a 13 h y de 16 a 20 h
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Lluís Serra Llansana 
llserrall@gmail.com

Victòria Molins, s.t.j.
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Eduard Brufau 

Después de 36 años, China ha decidido acabar con la política del hijo único. 
Esto significa que a partir de ahora las parejas del gigante asiático estarán 
autorizadas a tener hasta dos hijos. Según datos del propio gobierno chino, 
esta controvertida medida de control de natalidad se ha logrado esterili-
zando a 200 millones de personas y provocando 336 millones de abortos.

«Haceos amigos 
de un emigrante 
y conoced su vida»



Desde el monasterio

Mirada al mundo

La sal de la tierra
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Joan Viñas
Miembro numerario de la Real 

Academia de Medicina 
de Cataluña

acogida de gente venida de lugares muy dife-
rentes. Como cristianos, estamos moralmente 
obligados a no considerar ajeno a nosotros el 
sufrimiento de ningún ser humano. Se trata, en 
el fondo, de dejar de lado cualquier comple-
jo de superioridad, más o menos consciente, y 
procurar tener la mirada de Dios hacia todos. Y 
cuando nuestra manera de ver cosas y personas 
se corresponde mejor a los sentimientos que se 
adecuan a quien quiere vivir sintonizado con el 
corazón de Dios, entonces no hay lugar para ac-
titudes indiferentes ni excluyentes.
Cuando compadecemos y hacemos nuestras las 
penas y los trabajos de los demás como si fuesen 
nuestros, solo entonces podemos entender y ex-
perimentar en nuestra carne, verdaderamente, 
que Dios se ha apropiado plenamente de todo lo 
que es nuestro y que, en la humanidad crucifica-
da y glorificada de Jesús, lo siente como suyo.

Con este título se ha celebrado en Lleida el V 
Congreso de Espiritualidad, dedicado, como es 
lógico en la celebración del V Centenario de su 
nacimiento, a la maestra doctora de espirituali-
dad santa Teresa de Jesús.
Si buscamos la felicidad fuera de uno mismo —
como hace mucha gente— vivimos en la intem-
perie a merced de que los acontecimientos nos 
sean favorables. Las preguntas esenciales nuclea-
res que el ser humano, desde que tiene razón, se 
hace —¿de dónde venimos?, ¿qué sentido tiene 
la vida?, ¿a dónde vamos?—, se pueden anular, 
anestesiar, pero siguen presentes y, cuando las 

La interioridad habitada

Pensar con esperanza
Cuando abrimos los ojos por la mañana y los 
tenemos llenos de esperanza es el anuncio del 
principio de una nueva jornada, que pone de 
manifiesto la ilusión del caminar en busca del 
buen sentido a nuestro vivir. Dedicamos el inicio 
del día a la alabanza y el agradecimiento del 
don de la vida, que la providencia gratuitamen-
te nos brinda cada día a todos los seres vivos. A 
continuación y para servir contando con la ener-
gía del corazón, que busca el silencio siempre de 
cara a su Creador, empieza la actividad comuni-
taria, el trabajo, la acogida y las actividades que 
van surgiendo.
Siempre hay esperanza si nos organizamos jun-
tos en el camino para hacer el bien. Es el cami-
nar sereno, que estimula lo mejor para crecer en 
Dios.
Ramón Llull decía: «Vive mejor el pobre dotado 

de esperanza que el rico sin ella.»
Con la Resurrección de Jesucristo el cristiano no 
espera pasivamente que la pobreza, la enferme-
dad, la humillación o cualquier situación perso-
nal, se solucione desde fuera y sin hacer nada, 
sino que trabaja para encontrar razones que 
mantengan la espera de aquel futuro prometido 
por Dios.
Con los buenos pensamientos nacen los senti-
mientos de súplica dirigidos hacia el Padre, que 
siempre nos espera. En este espacio se lo recor-
damos y pedimos que tenga piedad del desen-
freno humano, malentendidos, guerras y tantos 
padecimientos de personas inocentes que sufren 
las consecuencias. Sería bueno poder transmitir 
con nuestra vida, y a todo el mundo, la joya y la 

alegría del Evangelio.
Cuando el día se acaba y viene la oscuridad de la 
noche, vuelve la esperanza de un mañana mejor. 
Y antes de que los ojos se cierren, que se eleve la 
mirada a las estrellas, su luz quizá nos traerá el 
conocimiento del don de Dios, Cristo, el don por 
excelencia.
«Sé en quién he puesto mi confianza, y estoy 
persuadido de que tiene poder poderoso para 
asegurar hasta el último día el encargo que me 
dio» (2 Tm 1,12).
La Salvación es un proceso que se empieza a ex-
perimentar en el encuentro con el Otro y con los 
otros por medio del amor.
Tenemos necesidad de una esperanza realmente 
válida y sólida. La carta de san Pablo a los Roma-
nos (8,24): «Ya estamos salvados, aunque solo en 
esperanza.»

«Si todos somos cristianos, ¿por qué esta indife-
rencia tan grande?», me preguntó recientemen-
te, después de un rato de estar hablando con 
él, un joven africano que pedía limosna con un 
cierto aire desenvuelto en un chaflán de L’Eixam-
ple de Barcelona. Tras tres años malviviendo en 
Andalucía, lleva un año en Cataluña y aún no ha 
encontrado trabajo estable.
Me llamó la atención su dignidad. No quería 
inspirar lástima. Esperaba ser mirado como una 
persona: más allá del color de la piel, más allá 
del hecho de estar sentado en el suelo…
Con la vivacidad típica de la gente de su tierra, 
en pocos minutos me puso al corriente de su si-
tuación, y me lo puso fácil para que yo mostrara 
interés por él.
«¿Quieres que recemos juntos el padrenues-
tro?», le propuse antes de despedirnos, y con 
una gran sonrisa me cogió las manos y cerró los 

ojos. Lo recitamos poco a poco, no permitiendo 
que el ruido de los coches ahogase en nuestro 
corazón las palabras de nuestra plegaria com-
partida. Reconociéndonos hijos de un mismo 
Padre en el Cielo, no nos costaba demasiado 
sentirnos verdaderamente hermanos, a pesar de 
la evidente diferencia de origen y condición.
No tenemos al alcance la solución a los innume-
rables problemas de los indigentes que mendi-
gan un poco de consideración en nuestras calles 
o ante nuestras iglesias, pero sí que tenemos 
siempre en nosotros la capacidad de mirar y de 
acoger a todo el mundo, se encuentre como 
se encuentre, por eso realmente todos somos: 
mendigos necesitados de un poco de amor.
Como catalanes, nos hemos distinguido y con-
tinuamos distinguiéndonos como una tierra de 

¿Indiferencia o empatía?

cosas no van bien, sea por un disgusto en el 
trabajo, una cuestión social, en la familia o por 
enfermedad, entonces rebrotan y no encuentran 
respuesta ni en la ciencia ni en el bienestar.
Santa Teresa es una maestra de espiritualidad. 
Nos enseña cómo entrar en nuestro interior don-
de Dios amor habita esperando, por nuestra li-
bertad, que nosotros nos pongamos en contacto 
con Él y gocemos de su amor, amando y siendo 
amados. No necesitamos ni cargos ni prestigio ni 

nada de fuera. El amor al Dios de Jesús nos lle-
vará a salir de uno mismo —esta es la diferencia 
con los manuales de autoayuda—, y comprome-
ternos a mejorar el mundo y a ayudar a los que 
sufren, empezando por los que tenemos más 
cerca. No es huir del mundo, sino al contrario, es 
un compromiso mayor, con la fuerza del Espíritu, 
que da sentido a la vida. Así se puede ir por el 
mundo sin turbación: «Nada te turbe, nada te 
espante, quien a Dios tiene, nada le falta, solo 
Dios basta.» Recomiendo leer los escritos de 
santa Teresa de Jesús, ya que son de gran actua-
lidad.

M. Núria Illas
Priora del monasterio 

de Valldonzella

Cinto Busquet
Sacerdote y teólogo
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Amor y misericordia
De cara al nuevo Año Santo de la Mi-

sericordia quiero plantearle una duda. 
Creo que sería más claro para todos ha-
blar de amor simplemente en lugar de 
misericordia, pues parece una palabra 
que evoca lástima o pena. ¿No le parece? 
Otro tema: cuando iba a catecismo, ya 
hace muchos años, se nos hablaba de 
las obras de misericordia. Mis nietos se 
preparan para la comunión y nunca han 
oído hablar de estas obras de amor que 
eran muy acertadas.

Efectivamente, muchas personas asocian 
la palabra misericordia a algo penoso o que 
inspira lástima. Lamentablemente, esta com-
prensión no hace justicia a la riqueza que en-
cierra el concepto cristiano de misericordia. Es 
evidente que hay que asimilar la misericordia 
al amor, pero no se pueden identificarlos sin 
más. Hace ya unos cuantos años, un gran Papa, 
san Juan Pablo II, escribió una espléndida y 
profunda encíclica, Dives in misericordia, es 
decir, «Dios, rico en misericordia». En aquel 
documento el santo Pontífice evocaba lo 
más importante de nuestra fe: el rostro de 
Dios revelado en Jesucristo. Siendo esto así, 
comprenderemos lo que nos ha dicho nuestro 
actual papa Francisco cuando, en Evangelii 
gaudium, nos ha recordado que hoy, en la 
Iglesia, nada hay más urgente e importante 
que anunciar la misericordia. En esta perspec-
tiva hay que situar el inminente Año santo 
extraordinario de la Misericordia. Nada hay 
más urgente e importante que redescubrir el 
rostro misericordioso de Dios y convertirnos 
todos nosotros en misericordiosos como lo es 
nuestro Padre celestial. 

Juan Pablo II, en la mencionada encíclica 
que todos deberíamos leer o releer para vivir 
con fruto el año santo, explicaba muy bien 
la diferencia entre «amor» y «misericordia». 
Decía que el amor de Dios primigenio en la 
creación se convierte en misericordia al diri-
girse a un hombre y a un mundo heridos por 
el pecado. Ya no se trata de la criatura pura 
salida de sus manos, sino de la criatura caída 
en pecado y sometida al mal, al pecado y a la 
muerte. San Juan de la Cruz enseñaba que, 
cuando usamos el vocablo misericordia, junto 
al amor hay que tener presente la miseria y 
solo podemos hablar de misericordia en la 
medida que hay miseria, es decir, pecado y 
mal en la criatura. La misma palabra «miseri-
cordia», proviene de dos vocablos: «miseria» 
y «corazón». Dios pone en su corazón nuestra 
miseria y su amor se dirige a nuestra situación 
concreta de mal y de pecado para transfor-
marla y superarla. No es una simple pena o 
compasión. Es un amor mucho más profundo 
que nos hace ver que somos de Dios, riqueza 
de Dios, y que Él hará lo posible para no per-
dernos. Sobre el segundo tema me referiré 
en una próxima columna.

Educación sexual
 

El Ayuntamiento de Sevilla vuel-
ve a sorprendernos. Ahora compra 
7.000 monodosis de lubricantes 
vaginales y anales para utilizar en 
los talleres sexuales que se impar-
ten en los institutos de secundaria. 
Hace dos años ya se gastaron mas 
de 4.000 euros en preservativos 
para estos talleres de adolescentes. 
Ya son muchos miles los niños que 
han pasado por ellos y esto me 
deja sorprendida, pues creo que 
los padres son los que tienen que 
educar a sus hijos en la sexualidad. 
Es una materia muy delicada que 
influirá mucho en su vida; creo que 
muchos padres han delegado su 
responsabilidad al colegio. Es un 
error importante. Lo que hay que 
hacer es dar cursos a los padres 
para orientarles cómo hacerlo y 
después ellos decidirán lo que más 
conviene al niño.

PILAR PEÑA SAIZ
Barcelona

Elecciones generales
 
Ante la proximidad de las Elec-

ciones generales, pido, en nombre 
propio y de muchos amigos, a todos 
los partidos políticos que en su cam-
paña preelectoral nos informen 
de lo que piensan hacer y cómo, 
en caso de ganarlas. Para votar en 
conciencia debemos conocer sus 
proyectos e intenciones. Por favor 
que no ocurra como en campañas 
anteriores, que no han hablado de 
lo que harían en caso de victoria, 
limitándose algunos a insultarse 
o desacreditarse frenéticamente. 

Es un deber moral
 
Los últimos acontecimientos, en relación con los refugiados 
procedentes del Oriente Próximo, pueden provocar la sensación 
de que llegan más de los que podemos recibir. No es verdad. El 
problema es que se concentran solo en algunos lugares. Si en 
su momento se hubiera establecido un sistema ágil de identifi-
cación en los puntos de llegada y un reparto rápido a través de 
corredores humanitarios a sus destinos en toda la Unión Euro-
pea, todo hubiera fluido de un modo menos traumático. Lo ha 
impedido no haber hecho un acuerdo a tiempo. Acoger a los 
refugiados es una exigencia de la Convención de Ginebra y, más 
importante, un deber cívico y moral. 
 
JESÚS DOMINGO MARTÍNEZ
Girona

Sean sinceros, hablen con claridad 
para que podamos conocerlos y 
honestos para luego cumplir sus 
promesas.
 
M. ROSA BONALS
Terrassa

«Ausencias y llegadas»

¡Ay, ausencias y llegadas,
eufóricas y dramáticas!
Frías y blancas nieves se ausentaron 
y cantos primaverales de alados 
y picos.
Se ausentaron los solsticios pere-
grinos, 
frioleros, revoltosos y cálidos.
Se ausentaron las mies, los frutos, 
los vinos, 
y las fiestas cristianas y paganas.
Se ausentaron grandes tragedias
terráqueas y humanas…
¡Ay, Dios! Llegó el otoño y el 
decálogo, 
y plagado de bélicos conflictos

y pateras afrontando la muerte 
solitaria
entre olas, espumosas aguas, 
lejos de sus tierras maternas.
¡Ay, otoño! Qué legado te deja-
ron
tus hermanos ausentados.
Y siguen las miserias errantes, 
exilios, 
y «éxodos» modernos, rompien-
do fronteras
y paz buscando, lejos de tortu-
ras, 
violaciones y sangrientos horro-
res, 
de los infiernos salidos…
y lloros siguen vagando 
y degradadas costumbres.
Volverán las ausencias y llegadas, 
y la rueda añal rodando sigue
hasta el fin de los tiempos…
Solo Dios tiene la llave del amor
y la paz eterna.

JESÚS MUÑOZ GIL
Barcelona
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Fernando Luque Herrera

Circunstancias providenciales me 
han conducido recientemente a Jar-
tum, capital de la república de Sudán. 
Educado desde mi infancia en la fe, 
con experiencia de vida religiosa, 
habiendo gozado del privilegio de 
un empleo —además, al servicio de la 
Iglesia— y, desde hace algunos años, 
desarrollando especial sensibilidad 
frente a la persecución, a menudo 
mortal, en contra de tantísimos her-
manos nuestros en tantos países... 
Consciente de mi debilidad, deseaba 
vencer mis miedos y exponerme a de-
cir: «Yo también soy cristiano de Irak.» 
¡Yo también soy cristiano, por más 
pecador que me conozca mi confesor!

Aspiraba a poder presentarme 
ante ellos para hacerles saber que en 
Occidente hay quien piensa, reza, se 
preocupa por ellos y no se rendirá ante 
la pasividad de los poderes políticos 
que miran a otra parte (y pensar que 
seguimos enriqueciéndonos con el 
negocio de las armas y comprando 
barato el petróleo que Estado Islámico 
roba en los territorios sirios que ha 
invadido para financiar su terrorismo, 
¡qué vergüenza!). Buscaba poder ser 
testigo de aquellos cuya fidelidad al 
bautismo les llega a identificar con Je-
sús crucificado, no solo en el misterio, 
sino también en la carne, y así dejarme 
interpelar y tocar por su mismo vigor 
y ejemplo.

A través de Ayuda a la Iglesia Ne-
cesitada se me presentó una ocasión 
de oro que me permitió ponerme en 
contacto con un misionero combonia-
no madrileño. El P. Jorge, destinado a 
Jartum, me invitó a pasar allí un mes. 
Mi colaboración consistiría en ayudar 
a estudiantes sudaneses que estaban 
aprendiendo español. Al llegar allí 
me propusieron también participar 
y moderar lo que llaman «English 
Club»: encuentros de estudiantes 
que se reúnen para hablar sobre 
algún tema para practicar oralmente 
el inglés que aprenden. Ha sido una 
bendita ocasión para encontrarme 
con estudiantes de otra cultura, de 
otra religión, con una problemática 
muy diversa y, en cierto sentido, mu-
cho más grave que la que nos absor-
be a nosotros: se juegan la vida, los 
derechos fundamentales, la libertad.

Amar desde la humildad

He sacado aquí una primera conclu-
sión: no se trata de resolver problemas 
titánicos, no se trata de romper círcu-
los viciosos de corrupción y muerte, 
no es tan fácil cambiar estructuras 
complejas dañadas por el pecado, es 
cuestión —por encima de todo— de 
aprender a amar, sin condiciones, 
también a aquel que «no quieres 
amar», a aquel que quisieras cambiar 
antes de empezar a amar. ¡No! Si no 
empiezas amando desde la humildad, 
estás esterilizando aquel terreno que 
quisieras —equivocadamente desde 
tu orgullo— abonar evangelizando.

Alguno me preguntará: «¿A tales 
o a cuales bárbaros vas a amar? ¡Si 
no se dejan amar, te van a matar!...» 
Empieza a resonar aquello de «Nadie 

«África, a muerte»

me quita la vida, yo la doy voluntaria-
mente» (cf. Jn 10,18). Evidentemente, 
nuestra sensibilidad no acompaña, la 
razón se resiste y la voluntad puede 
negarse. El testimonio que he descu-
bierto en los misioneros es otro: se dan, 
se dan a fondo, sin calcular; se dan a 
tope, hasta el extremo; sí, se dan hasta 
dejarse pisotear, humillar. Justo aque-
llo que nos suele causar tanta alergia 
y que para ellos puede tornarse estado 
de vida en el que dar alegre testimonio 
del Evangelio… Se les confiscan pro-
piedades y se encuentran sometidos 
a mil adversidades, a unas exigencias 
que no les permiten un respiro de 
sosiego, si no es en la pura fe.

En el Comboni College of Science 
and Technology, el P. Beppino, un 
veterano de la misión, ha trabajado 
especialmente en la formación de 
los profesores. El P. Jorge, por su 
parte, se emplea a fondo buscando 
que sean los propios alumnos los 
que den lo mejor de sí. Y lo dan. ¿Se 
organiza una semana cultural? Pues 
son ellos, los alumnos, los que se arre-
mangan y buscan fondos, organizan, 
presentan… Las hermanas, viéndose 
desbordadas con su tarea apostólica, 
piden a los padres que amplíen la edu-
cación para una edad más temprana: 
el parvulario. Juan Pablo II pidió a la 
familia comboniana asumir un gran 
desafío: la fundación y construcción 
de una universidad católica en Sudán. 
Ahí trasluce el inmenso trabajo de 
los misioneros. Con una formación 

de vida comunitaria, con sus años de 
estudio filosófico y teológico, con el 
aprendizaje de la lengua… ¡Vete a 
tal país, y levanta una universidad! 
¿Quién se anima?

Pastoral cristiana

Además de este ingente trabajo 
que podríamos llamar de promoción 
humana, está la específica pastoral 
cristiana. ¡Qué impresionante! Poder 
acudir con los misioneros allí donde ya 
no llegan ni las redes eléctricas ni el 
agua corriente para celebrar la Euca-
ristía dominical. Adentrarse en la ar-
diente e inmensa planicie del desierto. 
Justo allí donde ya no hay carretera y 
tienes que bajarte de tu vehículo para 
empujarlo con mucho cuidado para 
sacarlo de una duna en lugar de hacer 
que se te hunda más. Allí donde el P. 
Eugenio, con la voz ya muy gastada, 
necesita llevarse una pequeña batería 
y un altavoz para que los fieles puedan 
escucharle durante la misa. Perderte 
en algún lugar que no aparece ni en 
el mapa y encontrarte con hermanos 
muy pobres: «Bienaventurados voso-
tros, los pobres», no me cabe ninguna 
duda que nos precederéis en el Reino 
de los cielos. Me aferro a creer que si 
aquí no os llegan ni las migajas que 
caen de nuestra mesa, al menos allí 
rebosaréis de consuelo.

Ciertamente, no pretendo dar pie 
a una crítica precipitada y facilona 
contra la riqueza, o contra aquellos 

que no bregan en la espesura de esa 
pobreza, o en la primera línea de 
fuego. Los mismos misioneros que se 
dan así a los pobres fueron los que 
me invitaron a ir a la nunciatura. La 
ocasión se dio con la llegada y presen-
tación del nuevo secretario para ese 
servicio diplomático. ¡Qué gozada ver 
cómo saben que están en la misma 
barca unos y otros, que se necesitan, 
se sostienen unos a otros, se animan 
unos a otros! Sí, la comunión —como 
el bautismo— es también un misterio, 
y también necesita de una expresión 
bien encarnada. 

¿Cómo se animan unos a otros? 
Para responder a la pregunta hay que 
conocer el fruto de su intercesión. 
No todo queda en las hazañas labo-
rales; los misioneros rezan, mucho 
y de verdad. Baste este ejemplo: 11 
de noviembre de 1997. Aparece en 
la maternidad de las combonianas 
una mujer musulmana de 36 años 
a punto de dar a luz por quinta vez 
por cesárea. La criatura viene sana y 
salva al mundo, pero la mujer es pura 
hemorragia que no pueden controlar, 
no logran cerrar la herida y la sangre 
no coagula. Después de tres opera-
ciones y transfusiones que complican 
la situación, se rinden a no pretender 
retener su último aliento. 

Las religiosas proponen a la ma-
dre musulmana de la paciente, la 
abuela de la recién nacida, rezar. La 
madre accede y las religiosas le piden 
permiso para poner una imagen del 
entonces beato Daniel Comboni bajo 
la almohada de la hija. La hemorragia 
cesó y la mujer se recuperó completa 
y rapidísimamente. Fue el milagro 
que le valió la canonización a Daniel 
Comboni (5-10-2003), el único hasta 
la fecha en que la beneficiaria del 
prodigio es una persona musulmana. 
Comboni repetía: «África a muerte.» 
Su divisa misionera le valió a aquella 
mujer la vida. Sí, la misión de la Iglesia 
es universal, es inmensa.

 

Colaborar con los combonianos del Sudán
Un 50% de los estudiantes del Comboni College of Science and Te-

chnology (CCST) son refugiados (sudaneses del sur y eritreos). Tras sus 
estudios universitarios consiguen insertarse en el mercado laboral en 
lugar de afrontar la quimera del salto a Europa. Si quieres colaborar 
con su formación o con el desarrollo del CCST puedes hacer tu donativo 
a la siguiente cuenta de los Misioneros Combonianos: Proyecto CCST – 
Jartum. P. Jorge Naranjo. IBAN: ES61/0030/1459/0900/0005/6271.
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Familiarizarse con la Biblia
El 18 de noviembre de 1965, el Concilio Vatica-
no II —que enfilaba ya la recta final— aprobó 
una de las cuatro constituciones que forman su 
eje doctrinal: la constitución dogmática sobre la 
Revelación divina, titulada en latín Dei Verbum 
—la Palabra de Dios. Si la constitución sobre la li-
turgia quería acercar el culto cristiano a los fieles, 
la constitución sobre la Palabra de Dios quería 
acercar la Biblia a los católicos. Esta era la gran 
novedad del documento conciliar que se aprobó 
hace ahora cincuenta años.
Los cristianos debemos leer y conocer la Palabra 
de Dios. Para cualquier cristiano es primordial 
conocer más y más la revelación que nos llega 
por la Sagrada Escritura y por la gran Tradición 
de la Iglesia, con la interpretación auténtica del 
Magisterio eclesial. La Palabra de Dios se pronun-
cia y se escucha en el seno de la Iglesia como su 
lugar propio, pero con el fin de que la escuche el 
hombre y la mujer de cualquier parte y época e 

influya salvíficamente en la historia de la huma-
nidad.
Por ello, la misión de divulgar la Palabra de Dios 
es una de las más necesarias en la Iglesia de nues-
tro tiempo. La Biblia es un tesoro de sabiduría 
divina y humana, viva expresión del designio de 
salvación del Dios misericordioso que ha salvado 
a la humanidad en y por Jesucristo.
En la constitución conciliar sobre la Palabra de 
Dios se lee: «La Iglesia ha venerado siempre las 
divinas Escrituras, como también ha venerado el 
Cuerpo mismo del Señor. Por ello, especialmente 
en la sagrada liturgia, nunca deja de tomar el 
pan de vida de la mesa, de alimentarse de él y de 
distribuirlo a los fieles, tanto el pan de la Palabra 
de Dios como el Cuerpo de Cristo.»
La lectura pausada y hecha oración de la Biblia 
es muy necesaria para el hombre y la mujer de 

hoy. Aunque tengamos la tentación del desáni-
mo, del cansancio, del abandono, del negarse a 
nadar contra la corriente, la lectura de la Palabra 
de Dios, sobre todo del Evangelio, «donde brilla 
gloriosa la cruz de Cristo, nos invita insistente-
mente a la alegría» —dice el papa Francisco en 
su exhortación Evangelii gaudium.
Con motivo del cincuenta aniversario de este 
importante documento del Concilio Vaticano II, 
invito una vez más a todos los cristianos a amar, 
leer y conocer la Biblia y a familiarizarse con su 
mensaje. Y me complace destacar y recomendar 
una iniciativa de la Asociación Bíblica de Catalu-
ña y el Centro de Pastoral Litúrgica, que consiste 
en una edición mayor de la Biblia, con el texto de 
la Biblia Catalana Interconfesional, con el fin de 
que el libro de la Palabra de Dios tenga en lugar 
visible y de honor en las iglesias y los hogares 
cristianos. Por eso, a esta nueva edición le han 
dado el título de Biblia de la Comunidad.

El papa Francisco, en la bula Misericordiae Vultus 
anota este pensamiento: «La misericordia es la ley 
fundamental que habita en el corazón de cada 
persona cuando mira con ojos sinceros al hermano 
que encuentra en el camino de la vida.»
Mirar al otro con simpatía, esta es la ley del 
cristiano que nace del mandamiento supremo 
del amor a Dios y al prójimo. Mirarle y tratarle 
con simpatía, sin juzgarle si no nos corresponde, 
y acogiéndole por encima de posibles fallos que 
haya tenido.
En Darlington, población del norte de Inglaterra 
el alcalde John Morel se encontró a un joven que 
conocía y que acababa de salir de la cárcel, donde 
permaneció tres años por malversación de fondos. 
«¿Qué tal? ¿Cómo va todo?», le saludó sonriendo. 
El ex presidiario, incómodo, prácticamente pasó 

de largo. Pero un tiempo después, ya del todo 
rehabilitado y sereno, volvió a encontrarse con 
el alcalde y le dijo: «Quiero darle las gracias por 
lo que hizo por mí.» «¿Qué hice?» —preguntó. 
«Saludarme.»
La Iglesia siempre ha considerado que la parábola 
del hijo pródigo es una de las más bellas del Evan-
gelio, precisamente porque en ella el padre de la 
familia aplica el perdón inmediato a su hijo menor 
cuando vuelve a casa. Nos emociona imaginarlo 
saliéndole al encuentro, abrazándole lleno de ale-
gría, sin querer oír siquiera las palabras que el hijo 
había ensayado para decirle a su vuelta: «Padre, 
he pecado contra el cielo y contra ti…»
Juan XXIII, como guía de actuación para el Con-
cilio que acababa de convocar invitó a aplicar «la 
medicina de la misericordia más que las armas de 

la severidad». Y el papa Francisco recomienda a 
los confesores que acojan a quienes acudan a ellos 
como el padre del hijo arrepentido que vuelve a 
casa y es recibido por la alegría de haberlo en-
contrado. Pero añade: «No se cansarán de salir 
al encuentro también del otro hijo que se quedó 
afuera, incapaz de alegrarse, para explicarle que 
su juicio severo es injusto y no tiene sentido de-
lante de la misericordia del Padre que no conoce 
límites.» El sacerdote espera al pecador conscien-
te de que la misión que Cristo le encomendó no 
es castigar, sino perdonar. Y como el sacerdote, 
cualquier seglar debe adelantarse a pasar por alto 
cualquier afrenta, evitando además clasificar a los 
hermanos en buenos y malos, en dignos e indignos, 
pues por todos murió Jesucristo y a todos alcanza 
la redención.

Mirar con simpatía
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LA ORDEN HOSPITALARIA DE SAN JUAN DE DIOS HA SIDO GALARDONADA CON EL PREMIO PRINCESA DE ASTURIAS DE LA CONCORDIA

Miquel Àngel Codina

El viernes 23 de octubre tuvo lugar en 
el Teatro Campoamor de Oviedo la en-
trega de los premios Princesa de Asturias 
2015, presidido por los reyes de España. 
Este año el premio de la Concordia se 
ha concedido a la Orden Hospitalaria 
de San Juan de Dios (OHSJD), una ins-
titución católica presente en 55 países 
con más de 400 hospitales y servicios so-
ciosanitarios, donde se atienden cerca 
de 27 millones de personas al año. Sus 
principales directrices son la hospitali-
dad y la humanización de la asistencia. 
Una delegación de la OHSJD recogió el 
prestigioso galardón, abanderado por el 
hermano Jesús Etayo, superior general 
de la orden. Los 50.000 euros de dota-
ción económica del premio se destina-
rán a la lucha contra el Ébola.

Días atrás, el 19 de octubre, los me-
dios de comunicación fuimos invitados 
a realizar un interesante recorrido por 
algunos de los centros de la OHSJD con 
el objetivo fundamental de dar a cono-
cer que su labor «no se centra solo en 
la atención sociosanitaria de los niños; 
nuestro ámbito de actuación es mucho 
más amplio, ya que incluye a colectivos 
como los sin techo, la tercera edad y 
las personas con trastorno mental y/o 
con discapacidad, así como el trabajo 
de docencia e investigación», explicaba 
Lluís Guilera, responsable de Comuni-
cación de la OHSJD en la Provincia de 
Aragón-San Rafael.

El primer centro que visitamos fue el 
albergue de Servcios Sociales que esta 
institución tiene, desde el año 1979, en 
la calle Hort de la Vila, 46, de Barcelona. 
«Se trata de un recurso residencial de 
acogida para personas sin hogar que se 
encuentran en una fase inicial de exclu-
sión social y que presentan posibilidades 
de conseguir una plena reinserción so-
cial y laboral. Articulamos con ellos una 
intervención integral», comentó Joan 
Uribe, director de SJD Servicios Socia-
les Barcelona. Cerca del 60% de estas 
personas son inmigrantes y la mayoría 
(un 80%) son hombres.

«Atendemos —añadió el Dr. Uribe— a 
hombres, mujeres y núcleos familiares sin 
hijos con cualquier problemática biológi-
ca, física, psicológica, social y espiritual. 
Cubrimos sus necesidades básicas y les 
ayudamos a potenciar la adquisición de 
hábitos de vida saludables y habilidades 
personales y sociales a través de activida-

Vocación para contribuir 
a la mejora de la salud del 
prójimo más necesitado

Firma del convenio entre Ràdio Estel y Catalunya Cristiana con la Orden 
Hospitalaria de San Juan de Dios, por la cual el edificio donde están 
ubicados estos medios de comunicación de Iglesia acogerá próximamen-
te la Fundación de Atención a la Dependencia San Juan de Dios (tercera 
planta) y la Obra Social de San Juan de Dios (cuarta planta).

 
 

des y talleres.» La estancia aproximada 
en este albergue es de unos 180 días; 
posteriormente, según las posibilidades, 
se van a pisos tutelados. «Hacemos un 
acompañamiento para que estas perso-
nas puedan recuperar la normalidad en 
su vida, es decir, conseguir la autono-
mía», señala Joan Uribe.

Educar en valores

Posteriormente nos desplazamos a 
Esplugues de Llobregat, donde nos en-
señaron las instalaciones del Campus 
Docente SJD, situado junto al Hospital 
Universitario San Juan de Dios. «For-
mamos a profesionales capaces de dar 
un servicio de calidad a la ciudadanía. 
Nuestro rasgo diferencial es que los edu-
camos en valores, como la solidaridad. 
Pensamos que es la única manera de 
hacer bien nuestra labor. La dimensión 
ética adquiere un relieve especial en 
la educación del alumnado, basada en 
los principios que derivan de la Orden 
Hospitalaria de San Juan de Dios y del 
Código deontológico», afirmó Amèlia 

Edificio del Campus Docente San Juan de Dios, en Esplugues de Llobregat.
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Guilera, directora del Campus Docente 
SJD. El total de estudiantes en el curso 
2015-2016 es de 1.059 (grados en En-
fermería, másters y postgrados, y ciclos 
formativos).

En cuanto a la SJD Fundación para la 
Investigación, la Dra. Joana Claverol, de 
la Unidad de Ensayos Clínicos, puso de 
relieve que «trabajamos conjuntamente 
con los hospitales y centros de San Juan 
de Dios para ampliar el conocimiento 
científico y mejorar la atención sanitaria 
a las personas que sufren problemas de 
salud. Asimismo, queremos que esto se 
haga de manera integrada dentro del 
ámbito de la asistencia, teniendo muy en 
cuenta a los enfermos y a sus familiares». 
Y observó que «entendemos la investi-
gación como un proceso participativo e 
interdisciplinario, donde la interacción 
entre los profesionales y la sociedad 
genera iniciativas enriquecedoras que 
proporcionan una respuesta adecuada 
a las necesidades de las personas».

Por su parte, la Dra. Carmen de To-
rres, pediatra y oncóloga, manifestó 
que «entre un 70% y 80% de los niños 
con cáncer sobreviven hoy en día». «A 
través de la investigación, tratamos de 
conocer mejor al enemigo para saber 
cómo enfrentarnos a él. Se ha avanzado 
mucho en el conocimiento de este tipo 
de enemigo, y es que no todos los cán-
ceres son iguales. Los niños sufren unos 
tumores diferentes de los que tienen los 
adultos», dijo la doctora. También re-
veló que «nuestra investigación abarca 
diferentes áreas de conocimiento, bá-
sicamente la salud maternoinfantil y la 
salud mental».

Voluntariado y familia

Más tarde, fuimos a visitar los SJD 
Servicios Sociosanitarios, también en 
Esplugues, donde el director asisten-
cial, Dr. Marc Rovira, nos informó que 
el centro sociosanitario está integrado 
por una unidad de larga estancia psico-
geriátrica; con unas 90 camas, dirigidas a 
gente mayor que sufre una enfermedad 
crónica compleja o avanzada y necesitan 
una atención especializada; una unidad 
de estancia media polivalente; con una 
capacidad de 12 camas, dirigidas a per-
sonas afectadas por un proceso agudo 
quirúrgico, traumatológico o médico, 
que requieren un período de recupe-
ración funcional integral, y un hospital 
de día sociosanitario, que ofrece activi-
dades diurnas a 25 pacientes con dete-
rioro cognitivo.

El Dr. Rovira hizo referencia a la im-
portancia de los voluntarios en el buen 
funcionamiento del centro: «Tenemos 
más de cien, que llevan a cabo diferentes 
labores, como acompañamiento de los 
ancianos y ancianas, apoyo a los equipos 
asistenciales… También hay alumnos de 
institutos que vienen a hacer voluntaria-
do.» Asimismo, destacó el papel primor-
dial que tiene la familia, «como núcleo 
transmisor de valores», en las decisiones 
terapéuticas.

El itinerario terminó en el Parque 
Sanitario SJD Sant Boi de Llobregat, 
una institución surgida de la unión del 
Centro de San Juan de Dios Servicios de 
Salud Mental, fundado en el año 1854 y 
bajo la tutela de la Orden Hospitalaria 
de San Juan de Dios desde 1895, y el Hos-
pital de Sant Boi, inaugurado en 1978 y 

adquirido por la Orden Hospitalaria en 
el año 2006.

La misión del Parque Sanitario SJD 
es promover la autonomía de las per-
sonas mediante servicios sanitarios es-
pecializados e individualizados, y con la 
generación de unos conocimientos que 
permitan mejorar la calidad de vida de 
la población. Una misión inspirada en 
los valores de la Orden Hospitalaria de 
San Juan de Dios: hospitalidad, respeto, 
responsabilidad y calidad.

«La atención a la salud mental de los 
niños y adolescentes se ha incrementado 
notablemente en los últimos años. Con-

cretamente, en los últimos seis años ha 
aumentado un 19,3%; en el año 2013 
se atendieron 59.570 personas, lo que 
representa un 4,1% de los niños y ado-
lescentes catalanes», constató el Dr. Lluís 
San, director de Salud Mental del Parque 
Sanitario SJD Sant Boi.

El Dr. San también reconoció que 
«hace un tiempo nos dimos cuenta de 
que un número elevado de la población 
reclusa sufría problemas de enfermedad 
mental y/o de adicciones y que no recibía 
el tratamiento adecuado. Actualmente 
muchos de estos enfermos reciben aten-
ción psiquiátrica en las prisiones».

Centro SJD Servicios Sociosanitarios, también en Esplugues.

Laboratorio de SJD Fundación para la Investigación.
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La viuda hizo un panecillo de su puñado de harina
y se lo entregó a Elías

Lectura del primer libro de los Reyes:

En aquellos días, el profeta Elías se puso en camino 
hacia Sarepta, y, al llegar a la puerta de la ciudad, en-
contró allí una viuda, que recogía leña. La llamó y le 
dijo: «Por favor, tráeme un poco de agua en un Jarro 
para que beba.» Mientras iba a buscarla, le gritó: «Por 
favor, tráeme también en la mano un trozo de pan.» 
Respondió ella: «Te juro por el Señor, tu Dios, que no 
tengo ni pan; me queda solo un puñado de harina en 
el cántaro y un poco de aceite en la alcuza. Ya ves que 
estaba recogiendo un poco de leña. Voy a hacer un 
pan para mí y para mi hijo; nos lo comeremos y luego 
moriremos.» Respondió Elías: «No temas. Anda, pre-
páralo como has dicho, pero primero hazme a míun 
panecillo y tráemelo; para ti y para tu hijo lo harás 
después. Porque así dice el Señor, Dios de Israel: “La 
orza de harina no se vaciará, la alcuza de aceite no se 
agotará, hasta el día en que el Señor envíe la lluvia 
sobre la tierra.”» Ella se fue, hizo lo que le había dicho 
Elías, y comieron él, ella y su hijo. Ni la orza de harina 
se vació, ni la alcuza de aceite se agotó, como lo había 
dicho el Señor por medio de Elías.

8. DOMINGO
XXXII Domingo del tiempo ordina-
rio, Verde. Lecturas: 1 Reyes 17,10-16 / 
Salmo 145 / Hebreos 9,24-28 / Marcos 
12,38-44
SANTORAL: Adeodato I, p.; beata 
Isabel de la Trinidad, rel.; Severo, Se-
veriano, Carpóforo y Victoriano, mr.

9. LUNES
Dedicación de la Basílica de Letrán 
(F), Blanco. Lecturas: Ezequiel 47,1-2.8-
9.12 / Salmo 45 / Juan 2,13-22
SANTORAL: Santo Cristo de Balaguer. 
Teodoro, mr.

10. MARTES
San León el Grande (MO), Blanco. 
Lecturas: Sabiduría 2,23-3,9 / Salmo 
33 / Lucas 17,7-10. Solsona: Dedica-
ción de la catedral (S), Blanco.
SANTORAL: Andrés Avelino, pbro.; 
Teopista, vg.; Tiberio, mr.

NOVIEMBRE

Josep Rius-Camps
Teólogo y biblista / riuscamps@yahoo.es

XXXII Domingo ordinario

Lecturas de la misa, santoral y otras celebraciones
 (CICLO LITÚRGICO B; FERIAL I)                                        TIEMPO ORDINARIO

(SALTERIO: SEMANA 3)
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11. MIÉRCOLES
San Martín de Tours (MO), Blanco. 
Lecturas: Sabiduría 6,2-12 / Salmo 81 
/ Lucas 17,11-19
SANTORAL: Mena, mr.

12. JUEVES
San Josafat (MO), Encarnado. Lec-
turas: Sabiduría 7,22-8,1 / Salmo 118 
/ Lucas 17,20-25
SANTORAL: Millán de la Cogolla, 
erm.

13. VIERNES
Feria, Verde. Lecturas: Sabiduría 
13,1-9 / Salmo 18 / Lucas 17,26-37. O 
bien: San Leandro (ML), Blanco.
SANTORAL: Diego de Alcalá, rel.; En-
nata, vg.; Estanislao de Kostka, rel.; 
Homobono; Nicolás I el Grande, p.

14. SÁBADO
Feria, Verde. Lecturas: Sabiduría 
18,14-16;19,6-9 / Salmo 104 / Lucas 
18,1-8
SANTORAL: José Pignatelli, pbro.; 
Serapión, mr.; Veneranda, vg.

Salmo responsorial                                          145

Alaba, alma mía, al Señor.
Que mantiene su fidelidad perpetuamente,
que hace justicia a los oprimidos,
que da pan a los hambrientos.

R. Alaba, alma mía, al Señor.

El Señor liberta a los cautivos.
El Señor abre los ojos al ciego,
el Señor endereza a los que ya se doblan,
el Señor ama a los justos,
el Señor guarda a los peregrinos. R.

Sustenta al huérfano y a la viuda
y trastorna el camino de los malvados.
El Señor reina eternamente, tu Dios,
Sión, de edad en edad. R.

Segunda lectura                                    Hb 9,24-28

Cristo se ha ofrecido una sola vez
para quitar los pecados del mundo

Lectura de la carta a los Hebreos:

Cristo ha entrado no en un santuario construido por 
hombres, imagen del auténtico, sino en el mismo cielo, 
para ponerse ante Dios, intercediendo por nosotros. 
Tampoco se ofrece a sí mismo muchas veces como el 
sumo sacerdote, que entraba en el santuario todos los 
años y ofrecía sangre ajena; si hubiese sido así, tendría 
que haber padecido muchas veces, desde el principio 
del mundo. De hecho, él se ha manifestado una sola 
vez, al final de la historia, para destruir el pecado con 
el sacrificio de sí mismo. Por cuanto el destino de los 
hombres es morir una sola vez. Y después de la muerte, 
el juicio. De la misma manera, Cristo se ha ofrecido una 
sola vez para quitar los pecados de todos. La segunda 
vez aparecerá, sin ninguna relación al pecado, a los 
que lo esperan, para salvarlos.

Aleluya                                                               Mt 5,3

Dichosos los pobres en el espíritu,
porque de ellos es el Reino de los cielos.

Evangelio                                                 Mc 12,38-44

Esa pobre viuda ha echado más que nadie

Lectura del santo evangelio según san Marcos:

En aquel tiempo, entre lo que enseñaba Jesús a la 
gente, dijo: «¡Cuidado con los escribas! Les encanta 
pasearse con amplio ropaje y que les hagan reveren-
cias en la plaza, buscan los asientos de honor en las 
sinagogas y los primeros puestos en los banquetes; y 
devoran los bienes de las viudas, con pretexto de largos 
rezos. Estos recibirán una sentencia mas rigurosa.» Es-
tando Jesús sentado enfrente del arca de las ofrendas, 
observaba a la gente que iba echando dinero: muchos 
ricos echaban en cantidad; se acercó una viuda pobre 
y echó dos reales. Llamando a sus discípulos, les dijo: 
«Os aseguro que esa pobre viuda ha echado en el 
arca de las ofrendas más que nadie. Porque los demás 
han echado de lo que les sobra, pero esta, que pasa 
necesidad, ha echado todo lo que tenía para vivir.»
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¿Por qué seguimos 
diciendo que el Mesías 
es el Hijo de David?

El título me lo sugirió la invocación a las oraciones de dos do-
mingos atrás: «¡Jesús, Hijo de David, ten compasión de nosotros!» 
Obviamente no la propuse a la asamblea. Y ¡mira por dónde!, 
hoy es el propio Jesús quien nos lo sigue preguntando: «¿Por qué 
dicen los maestros de la ley que el Mesías desciende de David?» 
Los letrados sí sabían lo que se decían. Jesús no acepta el tipo de 
Mesías davídico, rey de Israel, que la mayoría esperaba… en gran 
parte gracias a la predicación de teólogos judíos. La advertencia 
que hace a la gente sigue siendo válida: «¡Cuidado con los escribas 
y con los que les encanta pasearse con amplio ropaje y repartir 
saludos en la plaza, buscan los asientos de honor en las sinagogas 
y los primeros puestos en los banquetes; y devoran bienes de las 
viudas y huérfanos, con pretexto de largos rezos. Estos recibirán 
una sentencia más rigurosa.» Esta descripción fácilmente se podría 
actualizar hoy. La segunda lección que imparte todavía es más 
actual: Jesús se ha sentado «enfrente del arca de las ofrendas», o 
sea, enfrentándose a las obras de religión (el texto ordinario dice 
simplemente «ante») y contempla cómo la gente tira monedas. 
Pero sus finísimos ojos se han fijado en «una viuda pobre que echa 
dos reales». La convocatoria que hizo a los discípulos nos la sigue 
haciendo también a nosotros: «Os aseguro que esa pobre viuda 
ha echado en el arca de las ofrendas más que nadie. Porque estos 
han echado de lo que les sobra, pero esta, que pasa necesidad, ha 
echado todo lo que tenía para vivir.» Jesús se ha fijado en la actitud 
de esta mujer desamparada, no en el objetivo de su religiosidad. 
Nos propone como modelo su total generosidad. La viuda está 
convencida de que Dios no actúa más que a través de personas 
generosas que tienen como él entrañas de misericordia.
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Sincronizar vida y Eucaristía
El otro día tuve ocasión de participar en un en-
cuentro de personas que años atrás habíamos 
formado parte de movimientos de Iglesia (la JOC 
y la ACO), y que en estos momentos no se sien-
ten adscritas a ningún grupo cristiano, aunque 
siguen sintiéndose cristianos.
El denominador común era su compromiso en el 
mundo asociativo, político y sindical, que nunca 
habían abandonado ni ejercido con pretensio-
nes de protagonismos ni liderazgos. De hecho, 
todos, a su manera, conservaban la fe y preci-
samente por este motivo, se convocaron a una 
jornada de reflexión y de convivencia e invitaron 
a algunos amigos, entre los cuales me contaron. 
El tema de fondo era la aportación de este com-
promiso ciudadano a la fe de cada uno. En cierto 
sentido, pues, era un encuentro muy informal y 
gratuito, por el mero gusto de compartir sin lle-
gar a grandes conclusiones.
Me impactaron algunas cosas:
· Su fidelidad a las opciones tomadas cuando 
eran jóvenes. Ser sindicalista, por ejemplo, ni 

está bien visto socialmente ni aporta muchos 
elementos de promoción personal, precisamente. 
Aguantar un año tras otro no es fácil en el en-
torno laboral y menos con la crisis económica, los 
desengaños institucionales, etc.
· La comunión que experimentamos entre perso-
nas que hemos seguido trayectorias distintas a lo 
largo de los años, a pesar de la aparente distan-
cia.
· La espiritualidad vivida: de todos estos años 
valorábamos, más que los éxitos obtenidos —po-
cos en cierto sentido—, lo que habíamos apren-
dido: a valorar la aportación de aquellos que no 
son exactamente de los nuestros, a ser críticos 
(también con los nuestros), a vivir la humildad de 
los errores, a conocernos más, a ser más libres, a 
afilar el sentido de la justicia y de la dignidad, a 
relativizar las ideologías, a respetar a los demás, 
a entender mejor el Evangelio… Yo diría que la 
experiencia común era de un cierto despojo: lo 
esencial era la relación humana y la estima, y to-
dos, más o menos, coincidíamos en la necesidad 

de la contemplación y del silencio como motor 
último de transformación.
De hecho, hablamos mucho del fracaso como 
fuente de vida, como humus que hace crecer. Y 
es que es muy distinto hablar de la cruz de Jesús 
que interiorizar qué significa en nuestras vidas… 
un camino largo, e incierto. Dejarse lleva con 
confianza en medio de la niebla es algo bueno.
En encuentro finalizó con una participada Eu-
caristía. Seguramente una parte de los partici-
pantes no irá mucho a misa ni a celebraciones 
litúrgicas en su entorno. Algunos viven en zonas 
que consideran eclesialmente inhóspitas. Leen el 
Evangelio con más o menos constancia y se nota 
mucho que esto es de verdad su eje vertebrador. 
A mí este encuentro me admiró y me hizo sentir 
una especie de impotencia: ¿cómo celebrar y 
compartir toda esta experiencia cristiana más allá 
del pequeño grupo? Si la necesidad sentida es 
más bien el silencio y la contemplación, ¿cómo se 
integra esto en la liturgia habitual de las comuni-
dades cristianas?

Mercè Solé
Miembro del ACO y del 

Centro de Pastoral 
Litúrgica de Barcelona
(msoletey@gmail.com)

San Gregorio Palamás
��Nacido probablemente en Constantinopla 

en 1296
��Monje y teólogo del Monte Athos y obispo 

de Tesalónica
��Defensor de la oración y la mística como 

vías de acceso a Dios
��Murió en Tesalónica en 1359
��Venerado como santo por los católicos de 

rito oriental

Este santo ortodoxo, hijo de una familia noble, entró de monje en un monas-
terio del Monte Athos. En la santa montaña vivió muchos años en comunidad, 
pero también como ermitaño, y en esta soledad pudo profundizar en la vida 
de ascesis y de oración. A partir de esta experiencia, san Gregorio Palamás di-
fundió la práctica del hesicasmo, una antigua tradición espiritual basada en la 
quietud interior y en la recitación de la llamada oración del corazón. El santo 
monje del Athos afirmaba que aunque el hombre no puede conocer la esencia 
de Dios, sí puede obtener un cierto conocimiento de Él a través de esta prácti-
ca y de los sacramentos.
Pero las doctrinas de Gregorio Palamás empezaron a ser criticadas por una 
parte destacada del monacato, que afirmaba que la formación intelectual era 
más importante que la espiritual. La controversia fue creciendo hasta el punto 
de que se tuvieron que convocar varios concilios para que la Iglesia se definie-
ra oficialmente sobre la cuestión. Después de años de debates —durante los 
cuales Gregorio fue nombrado obispo de Tesalónica— la Iglesia confirmó la 
ortodoxia del hesicasmo. 
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Barcelona

Carme Munté
Barcelona

La fe sin comunidad languidece, 
se marchita e incluso puede acabar 
muriendo. Por esto es tan importante 
encontrar otras personas con quien 
vivir y compartir el anhelo de seguir el 
Evangelio de Jesús. Hace 25 años tres 
grupos del MUEC (Movimiento Uni-
versitario de Estudiantes Cristianos) 
vieron la necesidad de crear un nuevo 
movimiento que diese respuesta a las 
inquietudes más propias ya de la edad 
adulta. Después de probar en otros 
movimientos que no respondieron 
a las expectativas, acabaron crean-
do el Movimiento de Profesionales 
Católicos de Barcelona. Proseguían 
con la misma metodología de revi-
sión de vida que habían aprendido 
en el MUEC y con su camino de fe y 
de compromiso cristiano vivido en 
comunidad, pero lo hacían desde 
una madurez de vida tanto desde 
el punto de vista personal y familiar 
como profesional.

Joaquim Sabater forma parte del 
Movimiento de Profesionales Católi-
cos de Barcelona desde sus orígenes 
y recuerda aquel diciembre de 1990 
cuando tuvo lugar el primer encuentro 
constituyente en Arbúcies. «Quería-
mos conservar todos los ámbitos que 
nos había ofrecido el MUEC y que para 
nosotros eran importantes: reflexión, 
enraizamiento a la diócesis, oración, 
pero sobre todo esa dinámica de la 
revisión de vida», expresa Joaquim 
Sabater.

Actualmente el movimiento reúne 
trece grupos de revisión de vida que se 
reúnen con periodicidad entre quince-
nal y mensual. En total el Movimiento 
tiene 130 miembros y ocho consiliarios. 
También está presente en las diócesis 
de Lleida, Girona y Vic.

«Necesitábamos proseguir con lo 
que había sido determinante en nues-
tra vida de fe a partir de la revisión 
de vida, una dinámica que conlleva 
poner la vida a la luz del Evangelio, 
muy arraigada en el día a día».

Noemí Ubach también llegó al Mo-
vimiento de Profesionales Católicos 
de Barcelona procedente del MUEC. 
«Sin el MUEC no sé si hoy sería cre-
yente», reconoce, «hice un proceso de 
fe porque encontré una comunidad, 
unos jóvenes, unos consiliarios, unas 
personas que para mí eran ejemplo 
de vida y de fe».

«Sin el MUEC no sé si seguiría en 
la Iglesia», coincide en decir Joaquim 
Sabater. «Para mí fue un momento 
concreto, alguien me propuso parti-
cipar en un encuentro del MUEC, y 
a partir de entonces, me incorporé 
al movimiento.» «No sé qué habría 
ocurrido sin el MUEC, pero lo que 
está claro es que ambos movimientos 
han vertebrado mi vida y le han dado 
contenido.»

El Movimiento de Profesionales Católicos de Barcelona celebra su 25 aniversario

Compartir la fe en la edad adulta

Los grupos y la revisión de vida son 
la base del Movimiento de Profesio-
nales Católicos de Barcelona. En estos 
grupos las personas comparten su 
vida, lo que les preocupa y lo que les 
ilusiona. Y con la lectura del Evangelio 
y la oración van recorriendo camino 

juntos, sintiéndose comunidad y aspi-
rando a ser testigos de la Buena Noticia 
en medio del mundo.

El grupo de Joaquim Sabater lo 
integran una docena de personas que 
se reúnen quincenalmente en casa de 
una de ellas. «Algunos formamos par-
te del grupo desde que teníamos 18 
años», explica. El encuentro comienza 
con una oración y a continuación se 
hace revisión de vida. «No es discutir 
sobre un hecho concreto sino ir al 
fondo, a las actitudes, al porqué, a 
partir del ver, juzgar y actuar», sigue 
diciendo. «Se trata de exponer un 
tema, de juzgarlo a la luz de la fe y 
de afrontar los compromisos para dar 
una respuesta concreta.»

En el caso de Noemí Ubach su grupo 
está formado por cinco personas que 
se reúnen una vez al mes. «Puedes 
formar parte del grupo o simplemen-
te participar como simpatizante en 
otras actividades que organizamos», 
expresa Noemí Ubach, que es la actual 
presidenta del Movimiento de Profe-
sionales Católicos de Barcelona.

Así, aparte de los encuentros de 
grupo se realizan otras actividades 
abiertas a todos como las cenas-ter-
tulia o la propia celebración del 25 
aniversario. Es sábado 7 de noviembre 
a partir de las 18 h en el Seminario 
Conciliar de Barcelona. El acto consiste 
en una conferencia del Dr. Alphonse 
Borràs, vicario general de la diócesis 

de Lieja (Bélgica), en diálogo con la 
periodista Eulàlia Tort sobre El papel 
de los laicos en la evangelización en 
las grandes ciudades. El cardenal Lluís 
Martínez Sistach, arzobispo de Barce-
lona, presidirá la eucaristía a las 20 h, 
seguida de una cena y fiesta.

Trabajo y familia

Los grupos del movimiento son 
dinámicos y formados por personas 
con perfiles muy heterogéneos. «En 
mi grupo hay gente que trabaja en el 
campo de la administración pública, 
en la investigación científica…, el reto 
es que, nuestra profesión sea trans-
formadora y pueda incidir en nuestro 
entorno», expresa Joaquim Sabater.

En su caso, su profesión se ha cen-
trado sobre todo en el campo social. 
Fue secretario general de Cáritas dio-
cesana de Barcelona y actualmente 
trabaja en la Fundación Roca i Pi. A la 
vez está en proceso de preparación al 
diaconado permanente.

Noemí Ubach pone énfasis en esta 
vocación de servicio, independien-
temente del tipo de profesión que 
tengas. «En mi grupo salen muchos 
temas relacionados con el trabajo», 
explica Ubach, que es filóloga y trabaja 
en el Consorcio para la Normalización 
Lingüística.

Llevando la vocación de servicio a su 
terreno profesional, Noemí Ubach ex-

JOAQUIM SABATER
«Se trata de 
exponer un tema, 
de juzgarlo a la 
luz de la fe y de 
dar una respuesta 
concreta»

NOEMÍ UBACH
«¿Qué hacer para 
que nuestros 
movimientos, 
parroquias, sean 
lugares no solo para 
los convencidos?»
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mpcb@professionals-cristians.cat
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Joan Piñol / Barcelona

Con una doble conferencia y 160 
participantes, las personas que traba-
jan en el ámbito del acompañamiento 
a los enfermos se reunieron de nuevo 
el pasado 24 de octubre. El Seminario 
Conciliar de Barcelona acogió la XXVII 
Jornada Catalana de Pastoral de la 
Salud con un nuevo formato, reunión 
por la mañana y después almuerzo 
conjunto. El encuentro tuvo lugar por 
primera vez en Barcelona, mientras 
que antes se realizaba en Sant Cugat.

María y Lourdes, iconos de la Pastoral de la Salud
Primeramente, la hermana Claustre 

Solé impartió una conferencia sobre 
María bajo el título de «María, icono del 
enfermo y del acompañante». Después 
de un exhaustivo repaso a la figura 
bíblica de la madre de Jesús, destacó la 
importancia de la figura mariana den-
tro de la Pastoral de la Salud. «María 
puede comprender el sufrimiento de 
los enfermos porque ella misma hizo 
experiencia del dolor», dijo. El público 
disfrutó intensamente de la exposición 
que, a pesar de ser muy detallada y pro-
funda, consiguió la atención absoluta 

de los presentes. La figura de María 
tomó un significado importante gracias 
a las palabras de la hermana Claustre 
que recordó que «lo que se opone a la 
fe es el miedo y no la duda». En este 
sentido, situó la visita a los enfermos 
como «un signo de que Dios visita el 
mundo». La otra conferencia la impar-
tió el padre Teótimo González que lleva 
19 años como responsable de la Pasto-
ral en lengua castellana del santuario 
de Lourdes. Esta charla era de carácter 
diferente, más pastoral y vivencial, con 
un repaso detallado de las apariciones 

y del mensaje de Lourdes. El sacerdote 
recordó que la Virgen «escogió como 
mensajera a una niña enferma, pobre 
y analfabeta». Así, concluyo que los 
enfermos son mensajeros predilectos 
del mensaje de Dios. El padre Teóti-
mo puso la espiritualidad de Lourdes 
como ejemplo de la «cultura del dar y 
darse», no solo dar dinero sino impli-
carse. Mons. Salvador Cristau, obispo 
responsable de la Pastoral de la Salud 
a nivel catalán, destacó la importancia 
de encuentros como este «para poder 
compartir experiencias».

plica que uno de los trabajos 
del Consorcio es la difusión y 
el aprendizaje de la lengua 
entre la población recién lle-
gada. «A través de la lengua 
das oportunidades de inte-
gración a las personas que 
acaban de llegar a nuestro 
país», explica Noemí Ubach. 
Por encima del valor del dine-
ro o del ascenso profesional, 
ella habla de vocación de 
servicio y de compromiso con 
la sociedad.

La propia diversidad en 
el campo profesional se ve 
también en el ámbito de 
la familia. «Existe mucha 
diversidad», añade Joaquim 
Sabater, «tanto puedes en-
contrar matrimonios que se 
conocieron en la época del 
MUEC como personas que 
vienen solas porque su pareja 
no es creyente». En el caso de 
Joaquim Sabater, se casó con 
una mujer que no formaba 
parte del movimiento pero 
que con el tiempo se acabó 
incorporando en él. Son pa-
dres de una hija de 33 años 
y de un hijo de 27, que les 
acaba de hacer abuelos.

«Así como hay muchos he-
chos de revisión de vida que 
tienen que ver con el trabajo 
también hay otros muchos 
relacionados con la familia: 
matrimonio, hijos, transmisión de la 
fe…», explica Joaquim Sabater.

Noemí Ubach no comparte la fe con 
su pareja, que no es creyente, pero si 
muy respetuosa con este hecho. Sus 
dos hijos, de 16 y 13 años, viven con 
distancia el mundo de la Iglesia, pero 
nunca se sabe qué pasará con lo que 
ha sido sembrado. En general, dice, 
«no es fácil que los jóvenes de hoy en 
día se entusiasmen con movimientos 
eclesiales».

Espiritualidad laical

No se puede entender el Movi-
miento de Profesionales Católicos sin 
la Acción Católica, un movimiento de 
personas laicas que por propia inicia-
tiva, en el seno de la diócesis, optan 
por vivir la fe en comunidad y muy 
enraizados a la vida cotidiana.

«Los movimientos de acción católi-
ca permiten que cada uno realice su 
proceso según su opción», explica Joa-
quim Sabater. «Nosotros somos hijos 
del Concilio Vaticano II», suscribe, «por 

lo tanto la corresponsabilidad de los 
laicos, su papel dentro de la comuni-
dad, la autonomía y la comunión son 
temas que nos los creemos mucho».

Tal vez no se ha avanzado tanto 
como era de esperar, en la correspon-
sabilidad de los laicos en la Iglesia, y 
especialmente de las mujeres, pero lo 
que está claro es que, como se puso 
de manifiesto en el Congreso Laicado 
XXI, los laicos tienen mucho a decir y 
aportar a la Iglesia.

En este sentido, desde el Movi-
miento de Profesionales Católicos 
se pone de relieve la espiritualidad 
laical. «La gente tiene necesidad de 
espiritualidad y busca respuestas a 
este anhelo; nosotros tenemos que 

ser una respuesta», expresa Joaquim 
Sabater. Profundizar la espiritualidad 
laical puede ser, pues, una de las líneas 
de futuro del Movimiento de Profesio-
nales Católicos.

«Nosotros venimos de una tradición 
muy racional y es verdad que tal vez 
hemos desarrollado poco la parte más 
espiritual», reconoce Joaquim Sabater. 
«¿Por qué, entonces, no construir una 
espiritualidad laica que permita tener 
un mensaje?»

Otra cuestión que se pone encima 
de la mesa es si es preciso o no expli-
citar la propia condición de creyentes. 
«Es importante que hablemos de nues-
tra condición de creyentes con tal de 
normalizarla», explica Noemí Ubach.

Los laicos presentes en el mundo, 
en el trabajo, tienen mucho por decir 
y hacer en el campo de la evangeli-
zación. «La gente se ha alejado de la 
Iglesia por temas formales más que 
por cuestiones de fondo», expresa 
Sabater, «tenemos que trabajar para 
que las formas no sean la barrera y 
acercarnos a las personas a partir de 
este fondo que seguro que muchos 
compartimos».

«Pienso en los amigos que no son 
creyentes», añade Noemí Ubach, «el 
Evangelio no es solo para los conven-
cidos sino para todos». «¿Qué hacer 
para que nuestros movimientos, pa-
rroquias, sean lugares no solo para los 
convencidos?», interpela la presidenta 
del Movimiento de Profesionales Ca-
tólicos de Barcelona.

La celebración del 25 aniversario es 
sin duda una oportunidad de afianzar 
la vocación de los laicos en la Iglesia. 
«Queremos ser útiles a la Iglesia y a 
la sociedad, este es el planteamiento 
que hacemos con esta celebración», 
concluye Joaquim Sabater.
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En su homilía de la misa solemne 
de San Narciso, que tuvo lugar en 
la basílica de San Félix de Girona, 
Mons. Francesc Pardo compartió con 
todos los gerundenses una amplia 
reflexión sobre el significado hoy del 
«testimonio de la Iglesia y de cada 
uno de los cristianos».

En este sentido, quiso destacar 
que «Cataluña vive una etapa de 
su historia que requiere serenidad, 
capacidad de buscar puentes para 
construir, esfuerzo para no marginar 
y excluir, acuerdos pensando en el 
conjunto de los ciudadanos y no solo 
en la ideología del propio grupo». 
Al mismo tiempo, instó a todo el 
mundo a valorar más «lo que nos ha 
unido, que nos une y que nos puede 
unir y no lo que nos separa».

Ante la multitud de fieles asisten-
tes y de diversas autoridades como 
el alcalde de Girona, Carles Puigde-
mont; el presidente de la Diputación 
de Girona, Pere Vila; representantes 
de la Generalitat de Cataluña y 
del Gobierno español; así como de 
otras instancias públicas, el obispo 
de Girona afirmó que la Iglesia se 
ha mostrado siempre experta en 
humanidad, y que también ahora 
«debemos nuevamente ponernos a 
disposición de servir a esta nuestra 
amada tierra de Cataluña en todo 
aquello que sea necesario desde nues-
tra misión: estimular actitudes evan-
gélicas, acompañar, pacificar, servir a 
todo el mundo —especialmente a los 
más necesitados material o espiritual-
mente—, y rezar siempre». A la vez, 
resaltó la necesidad de mirar más allá 
de nuestro país y concienciarnos del 
drama de los refugiados que azota 
a Europa: «Los mensajes que recibi-
mos para impedir su entrada tienen 
que dejarnos muy preocupados.» Y 
advirtió del peligro de que la Europa 
civilizada caiga en la deshumaniza-
ción: «¿Hemos dejado de escuchar 
la gran pregunta de Dios: ¿qué has 
hecho con tu hermano?

Mons. Pardo repasó también va-
rias cuestiones que han marcado a la 
Iglesia y a la sociedad en los últimos 
meses, como el Sínodo de la Familia, 
que ha finalizado recientemente en 
Roma, la cita del Año de la Misericor-
dia, que comenzará el próximo 8 de 
diciembre y que marcará también la 
actuación de la Iglesia gerundense 
o el impacto de la encíclica Laudato 
Si, del papa Francisco. 

Ante todos estos retos animó 
a todos los creyentes a continuar 
«la misión que Jesús nos ha confia-
do, y de la que san Narciso fue un 
testimonio significativo». En este 
sentido, el obispo Francesc destacó 

Francesc Pardo preside la misa solemne de San Narciso

El obispo pide acuerdos pensando 
en el conjunto de los ciudadanos

que la Iglesia ofrece una propuesta 
de liberación y de felicidad que se 
fundamenta en el afecto a las per-
sonas y al mundo, y que se muestra 
en la actitud de acogida y en el es-
píritu de servicio y de compromiso 
«con la verdadera humanización y 
realización de pueblos y personas».

Finalmente, instó a afianzar el 

Misa de San Narciso, patrono de Girona, el pasado 29 de octubre. /   Àngel Almazan

anuncio del Evangelio, la celebra-
ción de los sacramentos —espe-
cialmente la necesidad de la misa 
dominical y del perdón, centrales en 
el próximo Jubileo de la Misericor-
dia—; y la prioridad de los pobres, 
marginados y refugiados, «tanto los 
que están entre nosotros como los 
que están en nuestras fronteras».

Cataluña vive una etapa de su 
historia que requiere serenidad, 
capacidad de buscar puentes 
para construir, esfuerzo para no 
marginar y excluir
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Joan Boronat
Fotos: MCS Arzobispado Tarragona

El arzobispo de Tarragona, Mons. 
Jaume Pujol, confirió la orden del pres-
biterado a mosén Borja Martín Sánchez 
el domingo 11 de octubre en la catedral 
de Tarragona. El nuevo presbítero, de 31 
años y nacido enn Vilafranca del Pene-
dès, ha sido nombrado coadjutor de la 
parroquia de San Pablo de Tarragona y 
capellán del Colegio diocesano San Ra-
fael de La Selva del Camp. Mosén Borja 
explica en esta entrevista su recorrido, 
camino del sacerdocio, sus vivencias y 
unas cuantas reflexiones.

Inicialmente, su camino no iba 
dirigido al sacerdocio, ¿verdad?

¡No! Estudié Ingeniería Química en la 
UPC, en Barcelona, y trabajé un par de 
años en una empresa del Puerto de la Zo-
na Franca (donde hice grandes amigos ¡y 
me lo pasé en grande!). También tenía 
una novia, a la que incluso presenté a 
mis padres, y me imaginaba formando 
una gran familia... Pero Dios no tenía 
pensado lo mismo para mí. De todos 
modos, con sinceridad, la inquietud de 
la vocación ya la tenía desde pequeño; 
y, a pesar de que durante mi primera ju-
ventud yo no fuera muy buen cristiano, 
nunca perdí el sentido del santo temor 
de Dios ni la reverencia a los sacerdotes 
y, en general, a las cosas de Dios. Pero 
no tuve la valentía de dar el paso hasta 
mucho más adelante.

En su caso, ¿cómo surgió la vo-
cación?

Creo que siempre la había tenido. De 
hecho, desde muy pequeño, cuando era 
escolano en mi parroquia, si me pregun-
taban qué quería ser de mayor, decía 
que sacerdote, pero no sabría decir por 
qué. Y este fervor me fue pasando con 
el tiempo. Más tarde, durante esos años 
que he comentado cuando trabajaba en 
Barcelona, tenía un director espiritual, 
muy santo y apostólico, que me acompa-
ñaba en mi vida espiritual. Era la época 
en la que yo todavía tenía novia, y me 
aconsejaba respecto a nuestra relación. 
Una vez me invitó, con unos padres de 
familia, a realizar unos días de retiro. 
Allí, mientras hablábamos una tarde, 
me preguntó directamente: «Borja, ¿y 
tú no te has planteado ser sacerdote?» Y 
entonces le conté que sí, que de pequeño, 
etcétera. En aquel momento él ya había 
despertado en mí de nuevo el «gusanillo» 
de la vocación y se encargó de cuidarlo 
mucho. ¡Y creo que con bastante éxito!

¿Experimentar la llamada de Dios 
impone?

Sí, porque a menudo —al menos ha-
blo por mí— no coincide con lo que uno 
tiene previsto. Y más adelante, cuando 
ya has dado el paso de pronunciar el 
primer «sí», se necesitan muchos más 
«síes»: decirle a Dios sí en las pequeñas 
cosas de cada día, ir trabajando con 
Su ayuda los defectos propios, etc. Y 
cuanto más avanzas en el camino, más 
vértigo tienes, puesto que vas tomando 
conciencia del gran don que Dios te hace 

Tarragona

Borja Martín, nuevo sacerdote de la Iglesia de Tarragona

«Se tiene que notar que somos sacerdotes»

Dios llama igual ahora que antes, y que 
esto es cosa del Espíritu Santo, así que no 
puede fallar... Así pues, quien fallamos 
somos nosotros. Debemos orar y hacer 
rezar más por las vocaciones y, al menos 
hablando por propia experiencia, los sa-
cerdotes debemos atender confesiones 
y dirigir almas, que es el único modo 
de descubrir a chicos que estén siendo 
llamados. Además, de esta manera, 
también formaremos cristianos firmes, 
que construyan familias cristianas, que 
se comprometan en su parroquia y en 
otros movimientos de Iglesia, y que 
facilitarán nuevas personas entregadas 
a la difusión del Evangelio.

¿Es preciso un modelo de sacerdo-
te concreto que resulte atractivo a 
los jóvenes que sienten la vocación?

Cuando Dios da 
una vocación, da 
también la gracia 
necesaria para 
sacarla adelante, así 
que lo más razona-
ble es fiarse de Él

Los jóvenes 
queremos gente 
auténtica, que se 
crea lo que dice y 
que viva como dice; 
que no se esconda 
de lo que es; que 
sea coherente

Borja Martín fue ordenado sacerdote el 11 de octubre.

La Iglesia es muy variada y existen 
diferentes carismas, todos igual de 
buenos, y que tienen en común lo fun-
damental. Por lo tanto, no me atrevería 
a definir ningún modelo en concreto. 
Pero sí creo que los jóvenes queremos 
gente auténtica, que se crea lo que dice 
y que viva como dice; que no se esconda 
de lo que es; que sea coherente. Y esto 
especialmente si alguien escoge una 
opción de vida que actualmente es tan 
poco simpática como ser sacerdote. Si 
somos sacerdotes, se tiene que notar 
que lo somos: en nuestro día a día, en 
nuestro hablar, en el modo de compor-
tarnos, etc. Y que prediquemos lo que 
Jesús enseña mediante su Iglesia con 
humildad, mucho amor e integridad.

¿Cuáles van a ser sus prioridades 
en el ejercicio de su ministerio que 
ahora comienza?

¡Lo que me mande mi arzobispo y 
mi párroco! Todo el trabajo que me 
encomienden estará bien. Además, 
como justo empiezo, tengo todo un 
mundo por delante por explorar, así 
que todo será para bien. Hoy por 
hoy todo me ilusiona, ¡y que Dios me 
conserve esta ilusión, esta alegría! 
Ofreciendo el sacrificio de la misa, 
perdonando los pecados, visitando 
enfermos, charlando con la gente... 
En todo siento a Dios muy cerca y esto 
me llena de gozo.

En el seno de la Iglesia se ma-
nifiestan nuevas sensibilidades. 
¿Favorecerán el acercamiento de las 
personas y la evangelización?

Todo lo que suscita el Espíritu Santo 
tiene que ser bueno y debe favorecer 
la difusión del Evangelio. Corresponde 
a los pastores de la Iglesia discernir 
los carismas buenos de las ocurrencias 
bienintencionadas de algunos. Seguro 
que la diversidad de sensibilidades, si 
están ordenadas a la Verdad, darán muy 
buenos frutos.

y de la responsabilidad que comporta.
En el momento de discernir, ¿qué 

dudas se plantean?
Yo lo resumiría en: «Y si doy el paso 

y no es mi vocación... ¿qué hago des-
pués?» Uno tiene la vida más o menos 
encarrilada, con unas expectativas pro-
fesionales y personales y, de repente, se 
plantea dejarlo todo por algo que no es 
seguro —porque nadie tiene derecho a 
la ordenación, ya que Dios llama a quie-
nes quiere. Esto impone: supone dejar 
el trabajo o los estudios y seguridades 
personales sin las garantías de que la 
otra opción sea verdaderamente lo que 
Dios quiere de ti. Por otro lado, uno se 
plantea si será capaz de responder a este 
don con fidelidad y responsabilidad.

¿Qué o quién le decidió?
No sabría concretarlo... Solo me 

atrevería a decir que la pregunta de mi 
director espiritual de quien he hablado 
antes fue el detonante.

Vivida su experiencia, ¿qué les 
recomendaría a los jóvenes que se 
sienten tocados por Dios?

Que busquen a un buen sacerdote 
en quien depositar su confianza y que 
hablen de ello; él también les ayudará a 
discernir la vocación: les moverá a llevar 
una vida de mayor piedad y apostólica, y 
les dará las herramientas necesarias para 
que aclaren si la vocación al sacerdocio 
es lo que les pide Dios. Y cuando lo 
vean, ni que sea mínimamente, ¡que se 
lancen a por ella! Porque cuando Dios 
da una vocación, da también la gracia 
necesaria para sacarla adelante, así que 
lo más razonable es fiarse de Él —Dios 
no hace las cosas mal, somos nosotros 
los que podemos descarrilarlas. Y es que 
esto vale la pena, ¡vale la pena!

¿De qué modo se puede favorecer 
el florecimiento de vocaciones?

Si lo supiera, ¡se lo diría a mi obispo 
inmediatamente! No sé qué hay que 
hacer... De todas maneras, sabemos que 
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Oriol Casals / Carme Munté

¿Por qué tantas personas mueren de 
hambre en el mundo mientras otras des-
pilfarran los alimentos? Una de las cau-
sas principales es la especulación de los 
precios y la exportación subvencionada 
de los excedentes agrícolas europeos 
y norteamericanos a los países pobres. 
Esther Vivas es periodista e investigado-
ra en movimientos sociales y políticas 
agrarias y alimentarias. Ha trabajado en 
el análisis de los impactos del modelo 
agrolimentario y las alternativas desde 
la soberanía alimentaria y el consumo 
crítico.

¿Se producen actualmente sufi-
cientes alimentos para toda la po-
blación mundial?

Sí, en el mundo hay una sobreproduc-
ción de comida. De hecho, según datos 
de las Naciones Unidas, se calcula que 
en este momento hay alimentos para 
doce mil millones de personas, cuando 
en el planeta somos siete mil millones. 
Por lo tanto, hay comida para todos y 
aún sobra. El problema es la falta de 
democracia para acceder a la comida. 
El reto es que la comida acabe en el 
estómago de las personas y que no se 
tire, como tristemente suele pasar.

¿Qué políticas provocan que este 
excedente de comida no llegue a 
las personas?

La lógica que impera en el mundo de 
la agricultura y la alimentación es la del 
máximo beneficio para las empresas del 
sector. Por tanto, si no puedes pagar el 
precio de la comida no tienes acceso a 
ella. Hace años que asistimos a proble-
mas de malnutrición en muchos países 
de África, Asia o América Latina. Su mo-
delo tradicional de agricultura ha sido 

«Existe un impacto directo entre 
lo que comemos y la salud»
Esther Vivas, investigadora en políticas agrarias y alimentarias

La primera sesión del ciclo «Los lunes de los Derechos Humanos» tuvo 
lugar el 19 de octubre en el marco de la Semana de Lucha contra la Pobreza 
y el Día Internacional de la Alimentación. El tema Erradicar el hambre y 
la malnutrición: un gran reto pendiente fue tratado por Marco Gordillo, 
coordinador de campañas y trabajo en red de Manos Unidas, y Esther Vivas, 
periodista e investigadora en movimientos sociales y políticas agrícolas y 
alimentarias. La próxima sesión de este ciclo, organizado por Justicia y 
Paz, y Cristianismo y Justicia, será el 16 de noviembre sobre El derecho a 
la libre determinación de los pueblos. Estado de la cuestión, a cargo de 
Jaume Saura y Arcadi Oliveres.

Todas las sesiones tienen lugar a las 19 h en la sede de Cristianismo y 
Justicia (c/ Roger de Llúria, 13, de Barcelona). La entrada es libre y no hace 
falta inscripción previa.

abolido en beneficio de un modelo de 
monocultivo dedicado a la exportación. 
También en nuestro país empezamos 
a vivir este problema del hambre. En 
el contexto de crisis económica mu-
chas personas tienen dificultades para 
comprar comida, mientras que los su-
permercados cada día tiran comida a 
carretadas.

A esta problemática hay que 
sumarle el exceso de comida o el 
hecho de no llevar una dieta salu-
dable.

Sí, por un lado está el problema del 
hambre en el mundo y, por otra, el pro-
blema de la malnutrición asociada al 
mal comer. En el mundo prácticamente 
hay el mismo número de personas que 
pasan hambre y que sufren obesidad. 
Esto tiene que ver con el modelo de 
alimentación que han promovido gran-
des empresas del sector. Es un modelo 
que favorece el consumo de comida que 
elaboran a bajo coste, generalmente de 
baja calidad, y que presentan atractivo 
gracias a la publicidad. Pensamos que 
estamos comiendo de la mejor manera 

posible cuando, en cambio, acabamos 
sufriendo enfermedades como la diabe-
tes de tipo 2, problemas de sobrepeso, 
obesidad, problemas cardiovasculares 
y determinados tipos de cáncer. Por 
tanto, existe un impacto directo entre 
lo que comemos y nuestra salud. En 
general, aquellos que menos recursos 
económicos tienen son los que destinan 
más de sus ingresos a comprar comida 

pero acaban comprando productos de 
peor calidad que, además, hace que 
enfermen.

¿Qué alternativas existen?
Cada vez hay más iniciativas sociales y 

ciudadanas que promueven huertos ur-
banos, comedores escolares ecológicos, 
cooperativas de consumo, mercados de 
payés donde los campesinos venden di-
rectamente sus productos, evitando in-
termediarios y consiguiendo una mayor 
ganancia. El reto es que las instituciones 
también se hagan eco y los apoyen.

La subvención de determinados 
productos, ¿puede ser una ayuda?

Las políticas de agricultura subven-
cionan determinadas producciones. Co-
mo se realiza una siembra muy grande 
de determinados cultivos, el excedente 
se exporta al sur. Estos productos, por 
el hecho de estar subvencionados, se 
venden a un precio más barato que el 
producto local, lo que acaba con los 
pequeños agricultores de los países del 
sur, que no pueden competir con un 
producto subvencionado. Incluso aun-
que se vendan a un precio menor que 
el autóctono, a veces terminan siendo 
inaccesibles para la población, lo que 
repercute en hambre, pobreza y desa-
parición de los pequeños agricultores. 
No se trata de aumentar la subvención 
de alimentos, sino de defender la so-
beranía alimentaria para que todos los 
pueblos puedan decidir qué se cultiva y 
qué se come. La soberanía alimentaria 
se basa en la producción ecológica, de 
kilómetro cero, que respeta la tierra y 
el ecosistema, ya sea aquí o en la otra 
punta del mundo.

El director general de la FAO, José 
Graziano, ha dicho que podemos ser 
la primera generación de hambre 
cero, haciendo referencia a uno de 
los objetivos de la agenda 2030 de 
las Naciones Unidas. ¿Es posible?

Soy bastante pesimista, muchas veces 
las Naciones Unidas han hecho referen-
cia a los objetivos del milenio, pero a la 
hora de llevar a cabo cambios reales, los 
gobiernos hacen muy poco. La solución 
al hambre es política, pasa por apoyar al 
campesinado para que pueda trabajar 
la tierra, comercializar el producto local 
y vivir dignamente del trabajo. No pasa 
por fomentar un modelo de agricultu-
ra al servicio del agronegocio, de las 
grandes empresas, que, aparte de estar 
subvencionadas, producen a partir de 
explotar la mano de obra, contaminar 
el medio ambiente y vender el producto 
solo a quien lo pueda pagar. Y si sobra, 
pues se acaba tirando.

Esther Vivas.

Campesina indígena 
de México.

No se trata de 
aumentar la subven-
ción de alimentos, 
sino de defender la 
soberanía alimentaria 
para que todos los 
pueblos puedan 
decidir qué se cultiva 
y qué se come
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La Facultad de Psicología, Ciencias de 
la Educación y del Deporte Blanquer-
na-Universidad Ramón Llull acogió el sá-
bado 3 de octubre la jornada «La muerte 
y el duelo en el contexto educativo», en 
la que diversos expertos analizaron el 
recorrido de los últimos veinte años de 
la pedagogía de las pérdidas, la muerte 
y el duelo y recordaron la necesidad de 
que los centros educativos reconozcan el 
valor de formar a los niños y adolescen-
tes para acercarse y aceptar la realidad 
de la muerte. Al acto asistieron unas 240 
personas. La jornada fue inaugurada por 
Carme Ortoll, directora de Educación 
Infantil y Primaria de la Generalitat de 
Cataluña, que destacó la importancia de 
no dejar solos a los niños y a los jóvenes 
en el pensamiento de la muerte y de 
acompañarlos para que «se aproximen 
a su realidad de una forma plácida y 
respetuosa».

El decano de la Facultad de Psicología, 
Ciencias de la Educación y del Deporte 
Blanquerna-URL, Dr. Josep Gallifa, expli-
có cómo las nuevas formas de enseñar y 
aprender que han surgido en los últimos 
años, y que apuestan por una formación 
más integral, ponen especial atención 
en la profundidad de la experiencia 
personal, «y la pérdida y el duelo son 
definitivamente experiencias persona-
les e, incluso, profesionales». El decano 
también se refirió a la aportación que 
puede suponer una situación dolorosa 
de pérdida: «El sentimiento de duelo 
es indicador de un vínculo afectivo pro-
fundo que nos puede aportar, al mismo 
tiempo, un gran aprendizaje vital.»

La psicopedagoga Concepción Poch, 
una de las grandes impulsoras de la pe-
dagogía del duelo en el contexto educa-
tivo tanto en el ámbito escolar como de 

Blanquerna-URL organiza una jornada sobre la importancia de formar 
a los niños y adolescentes para afrontar el sentimiento de pérdida

Pedagogía del duelo y la muerte 
en el contexto educativo

la opinión pública a través de los medios, 
pronunció una ponencia en que reflexio-
naba sobre la vivencia de la pérdida de 
los seres queridos. «La muerte del otro, 
la proximidad de la muerte de los que 
queremos, valoramos y nos importan, es 
tanto o más dramática como la nuestra», 
observó. Poch también proporcionó 
algunos datos sobre las intervenciones 
de educación de la pérdida y el duelo 
que se ha hecho a lo largo de los últimos 
veinte años en escuelas, universidades, 
CRP y AMPA, entre otras instituciones: 
60 intervenciones en Barcelona, 123 en 
ámbito catalán y 20 en España y Portu-
gal, que suponen la atención a 10.000 
personas aproximadamente.

También participó el filósofo Dr. 
Joan-Carles Mèlich, que trató el tema de 
la muerte y la finitud humana desde un 
punto de vista filosófico. En este sentido, 
Mèlich dijo que «uno de los grandes 
rasgos que nos diferencia del resto de 
animales es, no solo que morimos, sino 
que sabemos que moriremos» y, para co-
rroborar la importancia del concepto de 
la muerte en nuestra sociedad, añadía: 
«Nuestra civilización está marcada por 
dos grandes muertes: la de Sócrates, por 
un lado, y la de Jesucristo, por el otro, 
y todo lo que somos en este momento 
nace de estos dos hechos.

La Facultad de Psicología, Ciencias de 
la Educación y del Deporte Blanquer-
na-URL, organiza y acoge esta jornada 
para manifestar la creciente necesidad 
de que todos los centros educativos 
formen y preparen a los niños y adoles-
centes para la vida, pero también para 
la muerte y el sentimiento de pérdida 
y duelo, y para configurarse como un 
punto de encuentro de todos los profe-
sionales de la educación con el objetivo 
de que conozcan lo que se ha hecho, se 
hace y se puede hacer en el ámbito de 
la pedagogía del duelo.

La comunidad 
religiosa Oblatas, 
premio Francesc 
Candel
Redacción / Barcelona

Los premios Francesc Candel, 
instituidos por la Fundación Carulla, 
fueron entregados el 26 de octubre 
en el Pati Llimona de Barcelona. Uno 
de los cinco galardones, dotado con 
3.000 euros cada uno, fue a parar 
a la comunidad religiosa Oblatas 
del Santísimo Redentor-El Lloc de 
la Dona para su taller Dona Kolors, 
de inserción laboral de mujeres 
inmigrantes, ubicado en el barrio 
barcelonés de El Raval de Barcelona 
desde 1996. Los premios Francesc 
Candel tienen la finalidad de reco-
nocer y difundir las buenas prácticas 
en el ámbito de la integración de 
los ciudadanos catalanes de origen 
inmigrante. El jurado reconoce que 
«la finalidad del proyecto es que 
sus beneficiarias puedan obtener 
ganancias económicas a través del 
desarrollo de habilidades y cono-
cimientos que ya traían desde sus 
países de origen, pero que no han 
encontrado la manera de explotarlos 
en el nuevo contexto, poniendo de 
manifiesto que la inserción laboral es 
fundamental para la incorporación 
de las mujeres inmigrantes en la 
sociedad catalana».

El sentimiento de duelo 
nos puede aportar un 
gran aprendizaje vital
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Jordi Curcó
La Granadella

La Dirección General de Cultura Po-
pular del Departamento de Cultura de 
la Generalitat de Cataluña ha incluido 
el Desclavamiento y el Encuentro de 
La Granadella (Les Garrigues) en el 
Inventario del Patrimonio Festivo de 
Cataluña.

La catalogación de ambos elementos 
de la cultura popular y religiosa —el 
ritual del Desclavamiento, del Viernes 
Santo, y la procesión del Encuentro, de 
la mañana de Pascua— propios de las 
celebraciones de la Semana Santa de La 
Granadella, como Patrimonio Festivo, 
se debe a la petición que presentó el pa-
sado 27 de julio el Consejo Parroquial de 
Santa María de Gracia de La Granadella 
al director general de Cultura Popular, 
Asociacionismo y Acción Cultural, Lluís 
Puig. Esta petición, elevada a la Gene-
ralitat, recibió también el apoyo del 
Ayuntamiento de La Granadella y de 
la totalidad de las entidades culturales 
y sociales del pueblo.

El propio director general comunicó 
por escrito al Consejo Parroquial la 
inclusión de ambos elementos en el 
Inventario y posterior catalogación, así 
como el inicio del procedimiento para 
la declaración, si procede, de Fiesta Pa-
trimonial de Interés Nacional, reservada 
a las celebraciones de origen remoto, 

los vecinos y de una fe arraigada que 
hay que preservar».

Símbolo de la Resurrección

Acabado el Desclavamiento y la 
procesión del Silencio, La Granadella 
conserva otra tradición: la procesión 
del Encuentro. Simboliza la resurrección 
de Cristo, representado por la Custodia, 
mediante el reencuentro de Jesús con 
su madre, María.

Tanto la imagen de la Soledad, vestida 
con túnica y mantón blanco de Pascua, 
como la Custodia, salen de la iglesia 
tras la misa de Resurrección y toman un 
itinerario diferente, hasta que se acaban 
encontrando, en un ritual sencillo de 
adoración de la Madre a su Hijo resucita-
do, lleno de simbolismo. Seguidamente 
regresan juntos en la iglesia, acompaña-
dos por cientos de fieles.

Si finalmente la Generalitat de Ca-
taluña declara el Desclavamiento y el 
Encuentro de La Granadella Fiesta Patri-
monial de Interés Nacional, recibiría el 
mismo reconocimiento de otras fiestas 
y rituales de toda Cataluña que ya han 
sido reconocidas como tales, como la 
procesión de las Tres Gracias de Reus, 
el Vía Crucis Viviente de Sant Hilari Sa-
calm, el Vía Crucis en el Calvario de La 
Selva del Camp, la procesión del Santo 
Entierro de Tarragona o la procesión y 
Danza de la Muerte de Verges. 

majestuosidad, y ha sido declarada 
recientemente como Bien Cultural de 
Interés Nacional, donde se venera la po-
pular imagen del Santo Cristo de Gracia.

A las diez en punto de la noche se es-
cenifica, en la iglesia de Santa María de 
Gracia, el ritual del Desclavamiento, que 
va precedido por el canto del Miserere y 
el toque de tambor de los armados. En 
el camarín del Santo Cristo de Gracia se 
sitúa una cruz con la imagen articulada 
del Cristo crucificado, que será descla-
vado de la cruz mientras un coro de 
hombres interpreta el impresionante 
canto del Miserere y se escucha el re-
doblar de los tambores de los armados. 
El Desclavamiento lo ejecuta el cura, 
ayudado por dos hombres del pueblo. 
Una vez bajada la imagen del Cristo 
crucificado, la depositan en el sepulcro 
que está en los pies del altar para iniciar 
seguidamente la llamada procesión del 
Silencio por las calles del pueblo.

Este ritual es una reminiscencia de 
lo que probablemente iba a ser una 
representación de teatro medieval que 
ha perdurado hasta hoy. Nos muestra, 
de forma sencilla y esquemática, la es-
cena del descendimiento de la cruz de 
Jesús y su traslado al sepulcro para ser 
enterrado. El párroco de La Granadella, 
Mn. Jaume Melcior, afirma que «haber 
conservado este ritual a lo largo de los 
años y de los siglos hasta hoy es solo 
fruto del esfuerzo y el entusiasmo de 

estructuradas a partir de secuencias 
rituales basadas en costumbres y ma-
nifestaciones simbólicas de carácter 
identitario.

El Consejo Parroquial manifestó su 
satisfacción por la respuesta positiva 
del Departamento de Cultura: «Es una 
buena noticia para La Granadella y un 
paso importante para su declaración 
como Fiesta Patrimonial de Interés 
Nacional. Sería magnífico y potenciaría 
mucho nuestra fiesta», señalaron los 
responsables.

Rituales singulares

La Granadella, capital de Les Ga-
rrigues Altes, celebra todos los años 
la Semana Santa con gran intensidad 
y emoción. Lo hace con sendos actos 
rituales singulares y casi únicos en Ca-
taluña, como son el Desclavamiento, la 
noche del Viernes Santo, y la procesión 
del Encuentro, la mañana de Pascua.

En cuanto al primero, el Desclava-
miento, no se conoce su antigüedad, 
aunque cabe suponer que al menos 
durante dos siglos no ha dejado de 
celebrarse la noche de Viernes Santo, 
cuando casi toda la población y mu-
chos vecinos del pueblo cercanos y de 
la misma ciudad de Lleida llenan por 
completo la iglesia del pueblo. Se cono-
ce como «la catedral de Les Garrigues» 
por sus considerables dimensiones y 

Tradición religiosa y cultural en La Granadella
La Generalitat de Cataluña incluye el Desclavamiento y el Encuentro 
en el Inventario del Patrimonio Festivo de Cataluña

Momento del des-
cendimiento de la 
imagen articulada 
del Cristo.

Imagen de la 
procesión del 

Encuentro.
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Actualidades científicas
Francesc Nicolau 

Profesor de la Facultad
de Filosofía de CataluñaLa contaminación atmosférica 

de las grandes ciudades
El pasado 17 de octubre la Organiza-

ción Mundial de la Salud (OMS) comuni-
có los resultados que se habían obtenido 
sobre la contaminación atmosférica en 
el mundo en cuanto a la relación que 
puede tener respecto a la incidencia de 
cáncer en los humanos. Estos resultados 
fueron obtenidos por un comité de ex-
pertos sobre dicha enfermedad convo-
cado por el IARC (siglas inglesas de la 
Agencia Internacional para la Investiga-
ción del Cáncer). ¿Conclusiones? Consi-
dera que puede darse por demostrado 
que la contaminación de la atmósfera 
es causante actualmente de 223.000 
muertes por cáncer en nuestro plane-
ta. Esto equivale a decir que el 15% de 
los que mueren de cáncer de pulmón 
contrajeron la enfermedad a causa de 
los gases y las partículas contaminantes 
que tenemos en suspensión aérea en 
nuestras ciudades.

El documento que la OMS ha publi-
cado expresa, como consecuencia, el 
deseo de que los gobiernos se sientan 
estimulados a aprobar normativas más 
estrictas para evitar la concentración de 
gases contaminantes y partículas tóxicas 
en el aire. El director del departamento 
del IARC, Kurt Staif, dice textualmente: 
«El aire que respiramos está contami-
nado con una mezcla de sustancias que 
provocan cáncer; ahora sabemos que la 
contaminación del aire exterior no es 

Fray Valentí Serra 
de Manresa

Archivero de los 
capuchinos

El enebro y la medicina popular
En esta serie de tradiciones 

medicinales hoy trataremos 
sobre el enebro o ginebro 
(lat., Juniperus communis; 
cat.; ginebrer) que es una 
planta muy apreciada por 
sus grandes propiedades 
aperitivas y diuréticas, y que 
también se ha empleado con 
éxito notable en casos de ata-
ques reumáticos y gotosos. 
Los brotes tiernos del ene-
bro son de especial utilidad 
para activar la función del 
hígado, y las bayas, llamadas 
nebrinas (cat.; ginebró) ayu-
dan a expectorar, facilitan 
la digestión y contribuyen a 
equilibrar los niveles de glu-
cosa, ácido úrico y colesterol. 
Estas bayas forman parte de 
varios licores estomacales de 
tradición conventual. Y la 
tradición gastronómica rural 
y monástica también se ha servido de 
las nebrinas para perfumar la carne 
de algunos embutidos. Además, en la 
tradición agropecuaria, los pastores 
del país solían emplear las bolas del 
enebro (que en el País Vasco llaman 

bían que: «Sus frutos, o bayas, tienen 
un sabor amargo, aromático, consti-
tuyendo uno de los remedios diuré-
ticos más antiguos, son estomáticos, 
aumentan el apetito y se utilizan para 
la fabricación del licor ginebra. Las fu-
migaciones sobre las ascuas estimulan 
la piel en el lumbago, ciática y reúma 
crónico. Con las bayas de enebro se 
prepara un ungüento para combatir 
la sarna de los animales domésticos. 
Tiene otra propiedad como es la de 
ahuyentar a los mosquitos, y lo mismo 
que las bayas, pueden emplearse los 
tiernos retoños del arbusto para pre-
parar una infusión, con la que se com-
bate, en sus comienzos, la hidropesía 
y se purifica la sangre» (BHC, Pócimas 
de Capuchino, 53).

En cuanto a la variante llamada sa-
bina (lat., Juniperus sabina; cat., savi-
na), con hojas parecidas a las del ciprés, 
es muy irritante y tóxica. En el próximo 
artículo os hablaré, si Dios quiere, del 
perejil, que es uno de los principales 
contravenenos de la cocina catalana.

orri) mezcladas con ruda e hinojo para 
facilitar a las cabras y a las ovejas la 
expulsión de despojo o placenta cuan-
do, tras parir, se retrasaba demasiado.

En un antiguo recetario de la tradi-
ción médica de los capuchinos leemos 

que «els ginebrons bullits a la propor-
ció de un grapat per porró d’aigua, van 
bé per a les malalties dels ronyons quan 
no hi ha inflamació. Es un bon diorètic 
y, per tant, útil per a la hidropesia. La 
seva acció és estimulant, dóna vigor 
y vitalitat als membres, augmenta les 
secrecions, enforteix els nervis, ajuda 
a la curació de les infeccions, posa fre 
als trastorns urinaris, inflamació d’es-
tómac, anèmia, malalties del pit, del 
fetge y cura el fel sobreeixit», (APCC, 
Receptari, s. f).

El enebro —que suele vivir en las 
partes montañosas del norte peninsu-
lar— florece en tiempo de primavera 
y las nebrinas tardan tres años en ma-
durar; de manera que coinciden en la 
misma planta las bayas de tres años 
distintos. En la zona mediterránea, 
entre los pinos y las encinas crece tam-
bién una planta de la misma familia, 
muy parecida, llamada enebro mayor 
(lat., Juniperus oxycedrus; cat.; càdec) 
que en la medicina rural y conventual 
se ha empleado como vermicida y tam-
bién para curar las heridas de difícil 
cicatrización.

Sobre las numerosas propiedades 
del Juniperus, los antiguos frailes escri-

solo un gran riesgo para la salud en ge-
neral, sino también una causa ambiental 
muy importante de muertes por cáncer.»

¿Cómo se ha llegado a esta conclu-
sión? Con una observación meticulosa de 
las correlaciones entre enfermos de cán-
cer y el ambiente aéreo del lugar. Con-
cretamente en Europa se han estudiado 
con análisis detallados a más de 300.000 
personas de 9 países, entre ellos España, 
con 2.095 casos de cáncer de pulmón, 

que fueron seguidos durante 13 años. 
Lo que da el resultado de que el riesgo 
de cáncer de pulmón aumenta un 22% 
por cada incremento de 10 microgramos 
por metro cúbico en la concentración 
de partículas contaminantes en el aire. 
Según los expertos, las conclusiones son 
válidas para todo el mundo. Y, ni qué 
decir tiene, también importantes.

No es extraño, pues, que el director 
del IARC haya dicho: «Dado el nivel de 

exposición a contaminantes que afecta 
a personas en todo el mundo, este infor-
me debería enviar un mensaje potente 
a la comunidad internacional para em-
prender acciones inmediatamente.» Y, 
todos estamos de acuerdo en el poder 
que tienen los gobiernos para establecer 
normas que reduzcan la contaminación 
atmosférica. Deseamos, pues, que este 
mensaje que la OMS ha dirigido a los 
estados tenga respuesta eficaz.

Tradiciones medicinales
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JORDI BOLÒS e IMMA SÁN-
CHEZ-BOIRA Inventaris i encants 
conservats a l’Arxiu Capitular 
de Lleida (segles XIV-XVI)
Fundació Noguera, 2015, 2.101 pág.

Este ejemplar es la versión revisada 
y ampliada de la Guia per al respecte 
a la diversitat de creences als centres 
penitenciaris de Catalunya, editada 
en el año 2010 y fruto de la colabo-
ración entre las direcciones generales 
de Asuntos Religiosos y de Servicios 
Penitenciarios. El objetivo es facilitar 
información para poder atender a los 
internos de acuerdo con la religión 
que profesen.

Colección de tres volúmenes que 
transcriben y estudian manuscritos 
(ciento setenta y siete) conservados 
en la catedral de Lleida, que hacen 
referencia a la manera cotidiana a 
como se vivía a finales de los siglos 
medievales. Se trata de un corpus 
excepcional de inventarios, de en-
cantes, etc. que hacen referencia a 
bienes de eclesiásticos, per también 
los hay relacionados con nobles, ar-
tistas… (Ramon Ribera).

Los diferentes momentos del año 
litúrgico nos ayudan a poner todo 
lo que somos en contacto con Jesús, 
aquel que da sentido a nuestra vida 
y a nuestra fe y que nos hace avanzar 
por el camino de su Reino. Este libro 
de oraciones tiene como propósito 
ayudarnos en esta vivencia. Así, el 
camino de Jesús y el nuestro se po-
drán encontrar y llegarán a ser un 
solo camino, bajo la mirada amorosa 
de Dios.

Este libro es fruto de las jornadas 
«La Iglesia en Cataluña durante la 
guerra de Sucesión», que tuvieron 
lugar los días 5 y 6 de septiembre de 
2014, paralelamente a la exposición 
Monasterios urbanos en tiempos de 
guerra. San Pedro de las Puelas y San-
ta Clara de Barcelona, 1691-1718. Se 
analiza el papel que llevó a cabo la 
Iglesia en Cataluña durante la guerra 
de Sucesión (1701-1715).

VARIOS AUTORES
Guia per al respecte a la diver-
sitat de creences als centres 
penitenciaris de Catalunya
Generalitat de Catalunya, 2015, 160 pág.

CARME GOMÀ
Pregàries seguint l’any litúrgic
Centre de Pastoral Litúrgica, 
2015, 106 pág.

COLOMA BOADA e IRENE BRUGUÉS
L’Església a Catalunya durant 
la guerra de Successió
Publicacions de l’Abadia de 
Montserrat, 2015, 198 pág.

RICARD RIPOLL
La causa dels exilis
Meteora, 2015, 96 pág.

Tamudo, Jarque, Zamora, Pochet-
tino, Solsona, Marañón, Lauridsen, 
N’Kono… Hombres y héroes, jugado-
res e ídolos. Un emocionante retrato 
de 98 jugadores inolvidables del RCD 
Español. Perfiles apasionantes que 
recogen anécdotas desconocidas, re-
cuerdos imborrables, victorias agóni-
cas, remontadas imposibles, triunfos 
y también lágrimas. Historia viva del 
sentimiento blanquiazul.

A partir de dos personajes entre 
históricos y míticos —el emperador 
mogol Akbar y el rey y sacerdote tol-
teca Quetzalcòatl—, el poeta Ricard 
Ripoll ha reflexionado sobre la idea 
del exilio y la consecución de una 
nueva ética. Los movimientos que 
combinan espacio y tiempo crean 
«un deseo tricéfalo»: tierra, cuerpo 
y lengua, que confluyen en una so-
la realidad que define la figura del 
«hombre luz».

Alejandro Dumas padre visitó Es-
paña entre octubre y noviembre de 
1846 como cronista de unas bodas 
reales. El presente libro es un ex-
tracto de la obra De París a Cádiz, 
que se incribe dentro del interés que 
despertaba la geografía peninsular 
entre los literatos y los artistas ro-
mánticos, que veían España como 
un lugar exótico. La descripción que 
hace de la mezquita de Córdoba es 
de una gran belleza.

En agosto de 1940, Lluís Com-
panys, presidente de la Generalitat 
de Cataluña en el exilio, fue detenido 
por las fuerzas de ocupación nazis en 
Francia y trasladado a Barcelona para 
ser juzgado. Desafiando el statu quo 
de la época y poniendo en riesgo su 
vida y su carrera, Ramon de Colubí 
luchó hasta el último momento para 
salvar la vida del presidente, convir-
tiendo esta historia en una de las más 
heroicas, a la par que desconocidas, 
de la guerra y la posguerra civiles.

IVÁN MOLERO Y QUIQUE IGLESIAS
Glòria als herois
Ara Llibres, 2015, 330 pág.

ALEJANDRO DUMAS
Córdoba. Impresiones de viaje
Alhena Media, 2015, 176 pág.

VÍCTOR GAY ZARAGOZA
El defensor
Suma, 2015, 440 pág.
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Crítica literaria

Alejandro Amenábar vuelve a sus 
exitosas intrigas psicológicas al estilo 
Tesis (1996), Abre los ojos (1997) o Los 
otros (2001). Una primera regresión nos 
sitúa en el terreno que verdaderamen-
te domina como narrador, un oscuro 
thriller satánico que busca atrapar. Tam-
bién torna una vez más críticamente al 
mundo religioso, una familia creyente 
que parece participar de truculentos 
rituales de violencia y sexo. La segunda 
regresión, en este caso, a la vieja ilus-
tración desmitologizadora de Satanás 
y, de paso, del cristianismo que, por lo 
visto, vive del demonio para tener un 
lugar en el mundo.

El detective Bruce Kenner —bien un 
torturado y obsesivo Ethan Hawke— 
sigue el caso de un padre (David Den-
cik) que ha abusado de su hija —con 
menos matices Emma Watson. Todos 
padecen una amnesia general que 
exige la intervención de un psicólogo 
especialista en hipnosis regresiva (David 
Thewlis). Poco a poco la investigación 

Pues eso, regresión
cuento Edgar Allan Poe, 
o las cruces invertidas, 
que van apareciendo 
hasta en el diapasón. El 
guion resulta ocurrente 
y mesurado. Como es 
norma, la sospecha se va 
extendiendo cual man-
cha sombría sobre la 
ambigüedad de los per-
sonajes. Algunos errores 
restan tensión, como 
alguna anticipación in-
apropiada o el dibujo 
demasiado simple del 
personaje central. Tiene 
maneras, el hispano-chi-
leno, pero no termina 
de rematar la faena.

Temáticamente ha 
mejorado tras el exce-
sivo simplismo de las 
películas Mar adentro 
(2004) y Ágora (2009). 
Tiene ciertamente una 
fijación sobre el mundo 
religioso y cristiano (no 
se sabe qué hicieron los 
pobres escolapios don-
de estudió). En el fondo, 
el título hace referencia 

a la religión, que es la verdadera regre-
sión. Su tesis de fondo es que el mal 
solo depende de los seres humanos y 
son ellos los que deben cargar con la 
culpa. Experiencia que marca a cada 
uno de los personajes, cada uno arrastra 
su propia caída. Pero en definitiva, Sata-
nás es una superchería y el cristianismo 

vive del miedo a este imaginario del 
mal último. Descansar el mal sobre las 
frágiles espaldas humanas nos libera de 
Dios y de las supersticiones de biblias, 
padresnuestros y rosarios.

Lástima que Amenábar, despejando 
a córner a Satanás, haya decidido cerrar 
los ojos al enigma de la teodicea. ¿Un-
de malum? ¿Dónde comienza el mal? 
¿En la culpa personal exclusivamente? 
¿Cómo se transmite el mal? ¿Se trata 
de una especie de histeria colectiva? 
Para desacreditar lo religioso, Amená-
bar incurre en la banalización del mal. 
No basta con presentar al reverendo 
Murray (mira que llega a tener cara de 
malo Lothaire Bluteau), como la mano 
que mece la cuna. Tampoco el gesto 
sacrificial final, confirmado en la capilla 
de la cárcel, puede ser interpretado más 
allá de una expiación enfermiza.

Concluyendo, dos reducciones y una 
sintonía. La primera reducción afecta a 
la densidad del problema del mal; el mal 
esencial parece quedar bastante lejos 
de la mirada del director. No basta una 
intención culpable para explicarlo todo. 
La segunda reducción afecta al cristia-
nismo que antes que nada, lucha contra 
el mal, se ofrece en bienaventuranza 
como experiencia de felicidad. Antes 
que el mal existe la Bondad mayor. Sin 
embargo, y a pesar de todo, late en el 
trasfondo de las intrigas de Amenábar 
un deseo de seriedad y cierta sinceridad 
que las hace atractivas, aunque en la 
resolución haya bastante ingenuidad, 
lo que termina desconcertando y rom-
piendo la dramática.

se va poblando de culpables y Satanás, 
el mal esencial, parece estar detrás de 
todos ellos. Pero…

Amenábar es un buen creador de at-
mósferas que tienden a irrespirables. En 
este caso, oculta la luz dosificándola co-
mo la intriga, usa los símbolos satánicos 
como el gato negro, al que dedicó un 

Peio Sánchez 
Director del Departamento 

de Cine del obispado 
de Barcelona

Roberto Coll 
Vinent

Catedrático de la 
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REGRESIÓN
DIRECTOR: 
Alejandro Amenábar.
INTÉRPRETES: Ethan Hawke, 
Emma Watson, David Dencik, 
Devon Bostick, entre otros.
MÚSICA: Roque Baños.
GÉNERO: thriller.
106 minutos.
España, 2015.

DIONIGI TETTAMANZI
El evangelio de la misericordia
San Pablo, 2015, 168 pág.

De la lectura del libro El evangelio 
de la misericordia del que es autor el 
cardenal Tettamanzi, se desprende 
que la cuestión que plantea a la Igle-
sia el acceso a los sacramentos de la 
reconciliación y de la eucaristía de los 
divorciados vueltos a casar, es todavía 
una cuestión abierta y así se afirma 
explícitamente en más de una de sus 
páginas. Entre los expertos hay diver-
sidad de opiniones entre otros motivos 
porque el punto de vista bajo el que se 
estudia el problema pone el acento en 
el aspecto doctrinal o en la vertiente de 
la pastoral. Un dato que permite y hace 
más fácil la comprensión del tema y su 
posible solución es lo que ha escrito el 
papa Francisco que desea una Iglesia 
accidentada, herida y manchada antes 
que una Iglesia enferma por el encierro 
y comodidad de aferrarse a las propias 
seguridades.

Seguridades pocas en este tema 
concreto y de tanta actualidad. Re-
flexionando sobre lo que se escribe en 
las casi 200 páginas del texto que nos 
ocupa se pueden extraer conclusiones 

Se apunta en este sentido a la posible 
validez de algunos matrimonios cele-
brados por la Iglesia por gente joven 
e inmadura, no del todo consciente 
del acto que protagonizan. Se pueden 
considerar nulos —opina el cardenal 
Quarracino— la mitad de los matrimo-
nios y se habla incluso de la celebración 
indebida de la eucaristía. Se debería 
aclarar, se escribe, si verdaderamente to-
do matrimonio entre dos bautizados es 
ipso facto un matrimonio sacramental.

Estamos en camino hacia una pasto-
ral matrimonial más profunda. El papa 
Francisco en una reciente entrevista 
hace referencia a un posible camino 
abierto para dar respuesta positiva al 
interrogante de los divorciados acerca 
de su posibilidad de ser admitidos en 
los sacramentos.

de muy distinto signo, y una de ellas la 
de que las preguntas que formulan los 
que están directamente involucrados 
en el problema son más claras y explí-
citas que las respuestas que reciben, y 
que en estas aparece a veces una cierta 
ambigüedad y no sabe uno a qué carta 
quedarse («¿No se podría en nombre de 
la misericordia y una vez declarado el 
fracaso irreversible del matrimonio pre-
cedente admitir una nueva unión?»).

Hay quien dirige una verdadera crí-
tica a la Iglesia por su actitud general 
considerada indebidamente demasiado 
rigurosa. No ser admitidos en los sacra-
mentos —dicen— es un castigo cuyo 
árbitro es la Iglesia. Hay varios textos 
que se mueven en esta línea y otros, en 
cambio, que ponen en duda en algún 
caso la validez del primer matrimonio. 

Una cuestión abierta

Crítica cinematográfica



• COMUNIDADES NEOCATECUME-
NALES.— Catequesis para jóvenes 
y adultos los lunes y jueves, a las 
20.30, en los locales de la parroquia 
de la Inmaculada, plaza de l’Església, 
de Reus.

• XVI ENCUENTRO INTERRELIGIO-
SO.— El 14 de noviembre, a las 
18.00, bajo el lema «L’acolliment dels 
que fugen de la fam i de la guerra». 
Organiza el Movimiento Interreligio-
so de Sabadell. Lugar: Casal Pere IV, 
rambla, 69 – Sabadell. 

• DIÁLOGOS SOBRE ECOLOGÍA.— Los 
lunes 9, 16 y 23 de noviembre, de 
18.45 a 19.45, diálogos sobre ecolo-
gía, a partir de la encíclica Laudato 
Si, del papa Francisco. El moderador 
será el P. Josep M. Balcells. Lugar: 
parroquia de la Purísima de Sabadell.

• TALLER CREATIVO.— El 14 y 21 de 
noviembre, de 10.30 a 12.30, «Gau-
deix del teu procés creatiu», donde la 
interrelación de los distintos lengua-
jes expresivos y comunicativos puede 
propiciar elementos de crecimiento 
integral y relacional. Más informa-
ción: www.raulbeneitez.cat.

NOVIEMBRE ES EL 
MES CONSAGRADO 
A LAS ALMAS DEL 

PURGATORIO

Anuncios por palabras

NOMBRE .............................................................................................................................

DOMICILIO ..........................................................................................................................

POBLACIÓN............................................................................ C. P.  ....................................

TELÉFONO ........................................................ DNI/CIF ....................................................

RESERVADO EL DERECHO DE PUBLICACIÓN

Si desea anunciarse, rellene el CUPÓN DE INSERCIÓN a razón 
de una letra por casilla dejando un blanco entre cada palabra, y 
envíelo, junto con un giro postal o talón bancario a: CATALUN-
YA CRISTIANA, c/ Comtes de Bell-lloc, 67-69 - 08014 Barcelona.
También pueden hacer un ingreso o transferencia al siguien-
te número de “la Caixa”: 2100 3013 20 2200391741

NÚMERO DE SEMANAS                          IMPORTE TOTAL

Precio  por semana 15 euros (IVA incluido)

�

x 15 €

ABOGADA especialista en nulidades 
matrimoniales y separaciones. 1ª visita 
gratuita. Tel. 934 510 707.
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SEÑORA, con más de un año en el paro, 
busca trabajo de cocinera, conserje o 
similar para centros. Llamar a los te-
léfonos 935 684 981, 659 024 011-619 
390 992, Antònia.

BUSCO una buena amiga con buenos 
sentimientos, catalana y más bien alta. 
Creo que soy serio, cumplidor, sociable, 
para compartir cine, teatro, baile, bici-
cleta, etc. Rechazo la hipocresía y soy 
feliz de poder apreciar. Tel. 932 268 632.

OREMOS POR LAS 
INTENCIONES DEL PAPA

• Para que nos abramos al encuen-
tro personal y al diálogo con to-
dos, también con quienes piensan 
distinto de nosotros.

• Para que los pastores de la Igle-
sia, con profundo amor por su 
rebaño, acompañen su camino y 
animen su esperanza.

BUSCO amistad  con una mujer sincera 
y cariñosa con total confianza y compli-
cidad. Jordi de Sarrià, tel. 600 340 734.

¿TE SIENTES sola? ¿Tienes ganas de 
COMPARTIR (no convivencia) inquie-
tudes, aficiones, actividades sociales, 
culturales, deportivas? ¿Eres viuda? 
Pues, llámame y hablamos. Soy viudo. 
Vivo en Barcelona y tengo 69 años. 
Teléfono 630 071 898.

mación: tel. 932 003 931.

• CONFERENCIA SOBRE EL PAPA 
FRANCISCO.— Martes 17 de no-
viembre, de 20.00 a 21.30, «Francesc, 
un Papa diferent», a cargo de Fran-
cesc Romeu, sacerdote y periodista. 
Después de la charla habrá un espacio 
de diálogo. Organizada por las parro-
quias de Molins de Rei. Lugar: sala de 
actos de la Federación Obrera. 

• FIESTA DE LA VIRGEN DEL CLAUS-
TRO.— Domingo 8 de noviembre, a 
las 19.00, celebración de la eucaristía, 
presidida por Mons. Jaume Pujol, 
arzobispo de Tarragona, y procesión 
por el claustro interior. Lugar: cate-
dral de Tarragona. Más información: 
tel. 977 212 754.

• SANTUARIO-MONASTERIO DE 
NUESTRA SEÑORA DE MONT-
BLANC.— Domingo 15 de noviem-
bre, a las 18.00, concierto a beneficio 
de las obras del monasterio con 
motivo de los 200 años de su restau-
ración, a cargo de la coral Arsmusica, 
con obras de Bach, Mozart, Vivaldi... 
Precio entrada: 8 euros. Más informa-
ción: tel. 977 860 097.

CATALUÑA.— El 12 de noviem-
bre, a las 19.00, sesión sobre Els 
drets de les nacions. Drets humans 
en el seu vessant comunitari, con la 
presentación de la obra póstuma de 
Mn. Antoni M. Oriol Tataret: Nació. 
Antologia i comentari de textos del 
Magisteri Pontifici contemporani 
sobre el fet nacional. Lugar: paseo 
de Sant Joan, 108 – Barcelona. Más 
información: tel. 933 630 364, eppc@
federaciocristians.cat

• IGLESIA DE SAN CAYETANO.— Vier-
nes 13 de noviembre, a las 21.00, 
concierto Fortuna d’un gran tempo, 
dentro del II Ciclo de Música Histórica 
y Patrimonio Ars Langa. Donativo: 10 
euros. Lugar: iglesia de San Cayeta-
no-PP. Teatinos, c/ Consell de Cent, 
293 – c/ Enric Granados, 6 – Barcelona. 
Más información: tel. 617 572 889.

• BETANIA CASA DE ESPIRITUALI-
DAD.— Domingo 15 de noviembre, 
de 10.00 a 18.00, retiro abierto a 
todos, a cargo del P. Xavier Piquer, 
cmf. Más información: Betania Casa 
de Espiritualidad, c/ Bonavista, 37 – 
Cornellà de Llobregat, tel. 933 751 
102, info@hermanasdebetania.es.

• III TRANSPLANT RUN.— El 15 de 
noviembre, a las 10.00, tercera edi-
ción de esta carrera solidaria de cinco 
kilómetros en pro del colectivo de 
pacientes trasplantados, promovida 
por la Federación de Asociaciones 
de Trasplantados de Cataluña y No-
vartis. La recaudación se destinará a 
proyectos de recursos sociosanitarios 
en apoyo de pacientes trasplantados 
y sus familiares. Lugar: Parque del 
Fòrum de Barcelona. Más informa-
ción: www.transplantrun.com.

• ORATORIO DE SAN FELIPE NERI DE 
GRÀCIA.— El 15 de noviembre, 
a las 17.00, proyección del DVD, de 
los conciertos para piano y orquesta 
números 3 y 5 Emperador, de Ludwig 
van Beethoven, orquestas de Lucerna 
y Filarmónica de Nueva York. Aporta-
ción voluntaria. Lugar: església, c/ del 
Sol, 2 – Barcelona. Más información: 
tel. 650 009 755.

• DELEGACIÓN PASTORAL DE JUVEN-
TUD DE BARCELONA.— Domingo 
15 de noviembre, Light4you: mú-
sica y cantos de alabanza para acer-
carnos a Dios. Lugar: c/ Villarroel, 81 
– Barcelona. Más información: www.
delejovebcn.org. 

• CATEQUESIS PARA ADULTOS DEL 
CAMINO NEOCATECUMENAL.— 
Los lunes y jueves hasta media-
dos de diciembre, a las 20.30, en la 
Sala Beato Titus de la parroquia Santa 
Joaquina Vedruna, c/ La Gleva, 24 
– Barcelona. Duración aproximada: 
una hora. Entrada libre. Más infor-

• FUNDACIÓN JOAN MARAGALL.— 
Lunes 9 de noviembre, a las 19.00, 
dentro del ciclo «L’Humor», confe-
rencia de Salvador Cardús titulada 
Seria prou seriosa una societat que 
no rigués? El paper social de l’humor. 
El 16 de noviembre, a las 19.00, la 
reflexión sobre la actualidad cultural 
y religiosa del mes de noviembre irá 
a cargo de Ferran Sàez, escritor y 
profesor de la URL. Lugar: auditorio 
de la Fundación Joan Maragall, c/ 
València, 244, 1º – Barcelona.

• NOCHE DE LOS CRISTALES ROTOS.— 
Martes 10 de noviembre, a las 19.30, 
marcha en memoria de la noche de 
los Cristales Rotos (noviembre de 
1938, inicio de la deportación de los 
judíos), organizada por la Comuni-
dad de Sant’Egidio y la Comunidad 
Israelita de Barcelona. Inicio de la 
marcha en la plaza del Pedró – Bar-
celona. Más información: tel. 934 418 
123, www.santegidio.org.

• CONFERENCIA SOBRE EL PLANETA 
TIERRA.— Martes 10 de noviem-
bre, a las 18.30, la charla La ciència 
de la geologia i el seu desenvolu-
pament, y 17 de noviembre, a las 
18.30, Estructura del globus terrestre. 
Organiza el Museo Geológico del 
Seminario de Barcelona y los Amigos 
del Museo Geológico del Seminario. 
Lugar: Sala Sant Jordi del Seminario 
Conciliar de Barcelona, c/ Diputació, 
231 – Barcelona. Más información: 
tel. 934 541 600.

• INSTITUTO EMMANUEL MOU-
NIER-CATALUÑA.— Dentro del IX 
ciclo de conferencias «Persona i Comu-
nitat», con el tema «Persona, veritat 
i dissidència», el 10 de noviembre, 
Veritat dissident i diàleg asimètric en-
tre Hannah Arendt i Paul Ricoeur, por 
Albert Llorca, y el 17 de noviembre, 
Què en queda, de la Teologia de l’Al-
liberament?, a cargo de José Ignacio 
González Faus. Hora: 19.00. Lugar: Sala 
Pere Casaldàliga de la Librería Claret, c/ 
Roger de Llúria, 5 – Barcelona. 

• EQUIPOS DE NUESTRA SEÑORA 
DE BARCELONA.— Miércoles 11 
de noviembre, a las 17.30, charla 
Aprenent a pregar amb les ensenyan-
ces del pare Henri Caffarel. Lugar: 
parroquia Virgen de Nazaret, c/ Juan 
de Mena, 29, bajos – Barcelona.

• CONCIERTO DE ÓRGANO.— El 11 de 
noviembre, a las 20.00, dentro del 
«Cinquè cicle dels concerts d’orgue», 
concierto a cargo de Paolo Oreni, 
con obras de Bach, Handel, Franck y 
Widor. Lugar: catedral de Barcelona.

• «HISTÒRIA DE L’ESPIRITUALITAT 
CRISTIANA».— Dentro de este ciclo 
de conferencias, jueves 12 de no-
viembre, a las 20.00, Els Pares del 
desert, a cargo de Mn. Josep Torné. 
Lugar: c/ Riera de Sant Miquel, 1, bis 
– Barcelona.

• FEDERACIÓN DE CRISTIANOS DE 

TERRASSA

VIC

SANT FELIU DE LLOBREGAT

BARCELONA

TARRAGONA
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Desde la calle Pensándolo mejor

Arrebato

Jesús 
Renau
Jesuita

Despedida
Hace poco estabas a mi lado. La 
gabardina entre las manos, y la 
bolsa en el suelo. Por los altavoces 
no paran de anunciar los vuelos 
que llegan y salen. Todos los días 
del año hay gente que llega y que 
parte. Y esta tarde, eras tú, amigo 
mío, quien emprendías el vuelo 
decisivo. Sin embargo, aún estabas 
a mi lado.
El aeropuerto era muy ruidoso. 
Muchos sonidos, uno sobre otro, 
sin ninguna armonía. Música, avisos 
por los altavoces, la cháchara de la 
gente, gritos... ningún momento 
de silencio, ni para hablar al oído 
en los últimos instantes de nuestra 
despedida. Te levantas. Te llaman. 
Nos miramos. Nos fusionamos en 
un profundo y breve abrazo. Pro-
fundo como la vida, corto como el 
tiempo. ¡Feliz viaje!
Primero he estado mirando como te 
marchabas entre la gente. Aún te 
veía... hasta que has desaparecido 
poco antes del control. Me he que-
dado de pie, con los ojos fijos hacia 
delante, un buen rato. Hasta que el 
pensamiento de que allí ya no hacía 
nada me ha hecho mover de sitio, y 
lentamente he ido saliendo.
Aún no había pagado el tiquet del 
coche cuando, mirando hacia arriba, 
he visto un avión que despegaba y 
he pensado que quizá era el tuyo. 
Enseguida ha desaparecido entre las 
nubes... por siempre.
Y ahora aquí, en la silenciosa capilla, 
sé que no volverás. Recordé toda 
tu historia, tus años de alumno, la 
buena compañía, tus idas y venidas, 
aquella forma de ser tan especial, 
la búsqueda, la originalidad de tus 
interpretaciones, la tos y el reír, el 
misterioso secreto de tu mística... 
todo. Poco importa que la despe-
dida sea en un aeropuerto, en un 
hospital o en casa cuando nos llega 
la noticia de la marcha definitiva de 
aquella persona con la que hemos 
compartido tanta vida. Sea donde 
sea... es la despedida, la única y la 
última. El tiempo no tiene retorno.
Ha sido una suerte haberte encon-
trado, una gracia de amistad, un 
don y una especie de poema. Cree-
mos que estás ahí, en plena comu-
nión y con el Amor Definitivo.
Has pasado, has vivido, has reído 
y llorado, nos has ayudado como 
quizá no imaginabas. Aún hoy qui-
siéramos abrazarte, cuando se abre 
la puerta de casa.
Primera a los Corintios 2,9: Como 
dice la Escritura: lo que el ojo no 
vio, ni el oído oyó, ni al hombre se 
le ocurrió pensar que Dios podía 
tenerlo preparado para los que lo 
aman.

Carme Munté

Hace 25 años dos claretianos, Pere 
Casaldàliga y José María Vigil, presen-
taron por primera vez la Agenda Lati-
noamericana. Se trataba de una herra-
mienta para denunciar las situaciones 
de injusticia y desigualdad a raíz de la 
conmemoración de los 500 años del des-
cubrimiento de América. Con los años 
traspasó fronteras y actualmente se edi-
ta en 20 países, también en Cataluña. 
La Agenda Latinoamericana Mundial 
2016 gira alrededor de Desigualdad y 
propiedad. Jordi Planas, coordinador de 
la Comisión de la Agenda Latinoame-
ricana, explica que en esta ocasión se 
distribuirán 3.000 ejemplares por toda 
Cataluña. Más información en www.
llatinoamericana.org.

La Agenda Latinoamericana na-
ció en 1992. ¿Cómo vive esta cele-

Jordi Planas, coordinador de la Comisión de la Agenda 
Latinoamericana

da Latinoamericana es una herramienta 
de rebelión, va más allá del libro. Por 
esto en Cataluña hemos convertido la 
publicación de la Agenda en una cam-
paña muy ambiciosa, de base, fomen-
tando valores como son la gratuidad y el 
voluntarismo. Hemos editado una serie 
de materiales pedagógicos: mapas, ca-
lendarios, libros, exposiciones, vídeos, 
carteles e incluso un concurso literario.

En la edición catalana se ha pues-
to en relieve la problemática del ac-
ceso a la vivienda.

Efectivamente. Por eso incluimos ar-
tículos muy propios de la realidad de 
Cataluña. Aunque cada vez hay más 
conciencia sobre esta problemática con-
creta, la verdad es que todavía hay que 
insistir mucho más. Hay tantos temas que 
se pueden profundizar. El próximo año, 
por ejemplo, el tema de la Agenda Lati-
noamericana 2017 será el reto ecológico. 

bración?
Pues con mucha alegría. Se ha con-

vertido en una herramienta de lucha y 
de rebelión. Nuestro carisma es provo-
car las transformaciones de conciencia 
necesarias para que surjan prácticas 
nuevas. Nos ponemos a disposición 
de quienes buscan estos objetivos. En 
su género, es el libro latinoamerica-
no más difundido dentro y fuera del 
continente.

La nueva edición de la agenda 
alerta que en el año 2016 el 1% de 
la población tendrá ya más de la 
mitad de la riqueza mundial.

Ante esta realidad el tema que nos 
preocupa es invertir este mundo pi-
diendo justicia y dignidad para todos. 
No puede ser que tal y como alerta 
Intermón-Oxfam, en el año 2016 el 1% 
esté por encima del 99% restante. Algo 
no funciona. En este sentido, la Agen-

«Pedimos 
justicia y 
dignidad 
para todos»

Eduard 
Brufau

Como si la muerte no 
existiera (y II)
La desaparición del luto en nuestro entorno manifiesta 
una grave pérdida de conciencia respecto a la muerte. El 
luto no es solo, ni principalmente, una convención social, 
sino un estado normal y del todo necesario por el que 
debemos pasar a raíz de la muerte de una persona ama-
da. Querer prescindir de ello no nos vuelve ni más libres 
ni más fuertes, tan solo indica una profunda incapacidad 
para asumir que la muerte es real. La expresión «la vida 
prosigue» pronunciada a propósito de una defunción es 
solo una verdad a medias, porque para el difunto la vida 
en este mundo se ha acabado radicalmente para siempre. 

Pero incluso para los que hemos quedado vivos en cierto 
modo la vida también ha quedado cortada; si realmente 
amábamos a esa persona, nuestra vida ya nunca más va a 
ser la misma. No podemos fingir que no haya pasado nada 
y seguir con las actividades habituales. Interrumpir por 
un tiempo la vida cotidiana, morir también un poco con 
la persona amada, es la única forma de asumir la muerte, 
de aprender que estamos vivos y que hemos de morir. No 
hacerlo, ir de valiente y seguir con el día a día como si no 
hubiéramos perdido a nadie, es un intento, abocado al 
fracaso, de huir del dolor y de la muerte.




