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La efeméride de la semana
Día 23 de julio de 2013: primer viaje del reciente elegido papa Francisco.
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Una luz en mi 
corazón
El cantautor y a coro con la asamblea lo ha ido glosan-
do durante la Eucaristía donde un grupo de jóvenes 
de diferentes edades han proclamado su adhesión a 
Jesucristo y la alegría de pertenecer a la familia de 
los cristianos, la Iglesia: «Tú has encendido una luz en 
mi corazón que jamás nadie podrá apagar.» Cada día 
aprendemos a rezar y aprendemos a decir lo que vivi-
mos y deseamos, sobre todo cuando nos damos cuenta 
—lo digo con sus palabras— «que encontraremos rega-
los que no esperábamos, que aprenderemos a amar el 
arte de aprender y amar el arte de desaprender y nos 
despojaremos de nuestro miedo».
La palabra de Dios escuchada con mucha atención y 
meditada-comentada con emoción ha dado respuesta 
a preguntas como esta planteada por una joven en un 
entrañable diálogo unos días antes: «Y, ¿cómo pue-
do saber que Dios me oye?» Es la pregunta de quien 
esconde la necesidad de ser escuchada. Dios habla 
siempre a través de la Palabra que nos dirige; a través 
de la propia conciencia bien formada; a través de las 
personas; a través de los signos de los tiempos manifes-
tados en todo lo que cada día sucede; y más... La lista 
es larga. Eso sí, ¡pide que le escuchemos con confianza 
y amor! Con ocasión de la Confirmación hemos escu-
chado que «cuando la voz me habló, el Espíritu entró 
en mí y me hizo poner en pie. Entonces oí al que me 
hablaba y me decía: «Yo te envío» (Ez 2,2s). «También 
los que habían venido con Pedro quedaron asombrados 
de que el don del Espíritu Santo se hubiera derramado 
también sobre los paganos» (Hch 10,44s). La sorpresa 
es que a la escucha sigue el testimonio.
«Mi vida se había desviado hacia otras lugares, ha sido 
un viaje emocionante y ahora quiero confirmar la fe» 
—ha dicho una madre joven—. Unas chicas han deci-
dido emprender un camino de fe donde el amor y el 
servicio sean sus distintivos. Y aún, un grupo de chicos y 
chicas más jóvenes han valorado al grupo de catequesis 
y a la catequista como una pequeña familia guiada por 
ella. Por eso, con alegría podemos cantar: «Has encen-
dido una luz en mi corazón.»

´

Editorial Un nuevo umbral

Sebastià Taltavull Anglada
Obispo auxiliar de BarcelonaClamor por 

América
«Creo en vos/ arquitecto, ingeniero,/ arte-
sano, carpintero,/ albañil y armador/ Creo 
en vos/ constructor del pensamiento/ de la 
música y el viento/ de la paz y del amor.» 
(...) Este «Credo nicaragüense» basado 
en un poema de Carlos Mejía Godoy (So-
moto, Nicaragua, 1943) forma parte de 
la Misa Campesina que, a pesar de estar 
prohibida en su país, alcanzó gran popu-
laridad y llegó a ser galardonada en 1979 
con el premio «¡Bravo!» de la Conferencia 
Episcopal Española.
Con un género literario semejante, el de 
enaltecer a los humildes de la geografía 
humana de Latinoamérica —aunque sin 
un ápice de revanchismo y acompañado 
de peticiones de perdón— el papa Fran-
cisco durante su reciente encuentro con 
movimientos populares de todo el mundo 
en Santa Cruz de la Sierra (Bolivia) gritó: 
«Que el clamor de los excluidos se escu-
che en Latinoamérica y en toda la Tierra.» 
En un momento especialmente emotivo, 
el Obispo de Roma hizo protagonistas de 
la salvación del mundo a los más humil-
des. «¿Qué puedo hacer yo, cartonero, 
catadora, pepenador, recicladora, frente a 
tantos problemas si apenas gano para co-
mer? ¿Qué puedo hacer yo artesano, ven-
dedor ambulante, transportista, trabaja-
dor excluido si ni siquiera tengo derechos 
laborales? ¿Qué puedo hacer yo, campesi-
na, indígena, pescador que apenas puedo 
resistir el avasallamiento de las grandes 
corporaciones? ¿Qué puedo hacer yo des-
de mi villa, mi chabola, mi población, mi 
rancherío cuando soy diariamente discri-
minado y marginado? ¿Qué puede hacer 

ese estudiante, ese joven, ese militante, 
ese misionero que patea las barriadas y 
los parajes con el corazón lleno de sueños 
pero casi sin ninguna solución para mis 
problemas?» A continuación, el Papa, en-
tre aplausos, contestó su propia pregunta: 
«¡Mucho! Pueden hacer mucho. Ustedes, 
los más humildes, los explotados, los po-
bres y excluidos, pueden y hacen mucho. 
Me atrevo a decirles que el futuro de la 
humanidad está, en gran medida, en sus 
manos, en su capacidad de organizarse y 
promover alternativas creativas, en la bús-
queda cotidiana de “las tres T” (trabajo, 
techo, tierra). ¡No se achiquen!»
Leonardo Boff escribe: «Muchos se han 
preguntado si el actual papa Francisco, 
como proviene de América Latina, es un 
seguidor de la teología de la liberación. 
Esta pregunta es irrelevante (...). No es 
importante que el papa Francisco no use 
el término “teología de la liberación”. 
Lo importante es que hable y actúe de 
manera liberadora. Es hasta bueno que 
el Papa no se afilie a un cierto tipo de 
teología, como la de la liberación o cual-
quier otra.» Antoni Maria Oriol Tataret, 
gran experto en Doctrina Social de la 
Iglesia y colaborador de Catalunya Cris-
tiana, enseñaba que si se confrontaba el 
Antiguo Testamento con la realidad de la 
injusticia, la consecuencia era el uso de las 
armas. Pero el católico tiene otra instancia 
de discernimiento, la Iglesia, la vida co-
munitaria, la Tradición... Y Francisco cree 
profundamente en la colegialidad, en la 
sinodalidad y en el discernimiento de la 
vida comunitaria.
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En primer plano

Irene Rigau
«Tenemos que su-
perar el paradigma 
de la laicidad de la 
escuela pública y 
defender que la 
religión tiene 
cabida en ella»

Oriol Junqueras
«El contenido de 
una futura materia 
tiene que ser 
religioso y no puede 
ser un apéndice de 
la clase de historia 
de arte»

Andreu Ibarz
«Tenemos clase de 
religión, no porque 
haya un concordato 
con la Santa Sede, 
sino porque es un 
derecho reconocido 
a los padres»

Joan Piñol

El futuro de la clase de religión 
está en entredicho. No solo porque 
una parte significativa de la opinión 
pública, espoleada por los partidos de 
izquierdas, esté en contra de ella. Inclu-
so los partidarios de la presencia de la 
religión en la escuela pública plantean 
modelos distintos. Por ahora, el debate 
es subterráneo, pero está claro que 
cuando salga a la superficie se con-
vertirá en un tema de difícil solución. 
Precisamente para sacar a la luz este 
debate social y afrontar la realidad, el 
sindicato Junts de maestros de religión 
católica en la escuela pública organizó 
el pasado 1 de julio un simposio sobre 
el tema. Entre los participantes estaban 
las principales figuras de la enseñanza 
en Cataluña: la consellera Rigau, el di-
rector del Secretariado Interdiocesano 
de Enseñanza de la Religión Católica 
(SIERC), Pere Micaló, y el director ge-
neral de la Universidad Ramón Llull, 
Andreu Ibarz.

En el asunto principal, la clase de re-
ligión en la escuela pública, confluyen 
otras cuestiones que no son menores. 
Por un lado, el profesorado de religión 
vive en la actualidad una inestabilidad 
laboral considerable pero teme que la 
desaparición de la asignatura los con-
dene a perder el trabajo. Por otro, la 
sociedad catalana se halla fuertemente 
secularizada y las minorías religiosas 
cada vez están más presentes. Por últi-
mo, el derecho de los padres a que sus 
hijos reciban una enseñanza religiosa 
a menudo es vulnerado por los centros 
académicos en los que impera el laicis-
mo combativo.    

     
Incertidumbre laboral

El presidente de Junts, Ferran Pi-
ñeiro, dejó claro cuál es el principal 
objetivo del sindicato: «Queremos 
defender nuestras condiciones labo-
rales y profesionales.» El público del 
simposio lo formaban unos 250 pro-
fesores y se notaba en el ambiente la 
preocupación por el futuro laboral. 
Las preguntas que formularon a la 
consellera Irene Rigau después de la 
mesa redonda que tuvo lugar durante 
el simposio trataban mayoritariamen-
te sobre aspectos laborales. Ante este 
panorama, Piñeiro dejó claro que 
«no somos espectadores pasivos, sino 
que queremos hacer aportaciones al 
debate y reivindicamos nuestro papel 
en el futuro».

También tomó la palabra el director 
general de Asuntos Religiosos de la Ge-
neralitat de Cataluña, Enric Vendrell, 
para destacar el papel de la religión en 
la escuela como herramienta de inte-
gración del alumnado recién llegado. 
«Las instituciones educativas son el lu-
gar de encuentro de religiones distintas 
y, por tanto, son un factor esencial para 
la convivencia», dijo. Vendrell reivindi-
có la presencia de la clase de religión, 
pero jugando con el título, pidió que 
«no solo haya clase de religión sino 
también religión en la clase». 

El futuro de la clase de religión
Rigau propone una materia de cultura e historia de las religiones

El debate de fondo fue qué modelo 
de clase de religión tendrá Cataluña 
en el futuro. La mesa redonda, mode-
rada por el periodista Enric Juliana, se 
centró en esta cuestión. El delegado 
de Educación del obispado de Girona 
y también director del SIERC, Pere 
Micaló, aclaró primero que hablaba 
a título personal y, posteriormente, 
dibujó dos escenarios: uno si Cataluña 
continúa dentro del Estado español y 
otro con una eventual independencia. 
En el primer caso, Micaló se mostró 
confiado de que la posición de la clase 
de religión no cambiará, como mínimo 
a corto plazo. En un estado catalán 
independiente, el panorama es mucho 
más abierto e incierto. «Tendría más 
preguntas que respuestas porque no 
sé en qué paradigma nos moveríamos», 
reconoció.

El director general de Blanquerna-
Universidad Ramón Llull, Andreu Ibarz, 
empezó con una breve exposición, 
que acabó siendo la propuesta más 
interesante de la jornada. Siguiendo 
el modelo que aplica la facultad de 
Magisterio de la Ramón Llull, dibujó 
una alternativa al modelo actual: 
«Establecer un modelo obligatorio de 
las religiones dentro del currículum y, 
después, una asignatura optativa para 
profundizar la confesionalidad.» Este 
modelo, que calificó de integrador, 
aseguraría el alfabetismo cultural, 
histórico y contextual mientras que 
la asignatura optativa permitiría una 
enseñanza de la religión que fuera 
confesional. Para el director general de 
Blanquerna, es necesario luchar para 
que la sociedad distinga confesiona-
lidad de «confesionalismo». «La clase 

de religión católica no es catequesis 
ni adoctrinamiento y es positivo que 
sea una asignatura confesional, pero 
esto lo tenemos que explicar bien», 
señaló. En este sentido, Ibarz clamó 
por «superar escarnios frivolidades y 
la rumorología reiterada».

Derecho de los padres

Ibarz también puso sobre la mesa un 
aspecto que los demás ponentes pasa-
ron por alto: el derecho constitucional 
reconocido a los padres de educar a sus 
hijos según sus convicciones morales y 
religiosas. «Tenemos clase de religión 
en la escuela pública, no porque haya 
un concordato con la Santa Sede, sino 
porque es un derecho reconocido a los 
padres», defendió. De hecho, muchos 
países europeos tienen clase de reli-
gión confesional y no tienen ningún 
acuerdo de tipo institucional con la 
Santa Sede.

Por su parte, Carme Borbonès, presi-
denta en funciones de Cáritas Cataluña, 
defendió firmemente la clase de reli-
gión en la escuela por «su gran impor-
tancia social» y también hizo especial 
énfasis en la transmisión de los valores 
morales cristianos como herramienta 
para mejorar la sociedad.

En el debate también participó Oriol 
Junqueras, presidente de ERC. Aunque 
no es experto en educación, Junts 
quiso invitarlo por su destacado papel 
político. Junqueras, que a menudo ha 
declarado que es católico, se mostró 
partidario de la enseñanza de la reli-
gión en la escuela. Eso sí, sin expresarlo 
explícitamente, habló de una clase de 
historia de las religiones o de cultura 
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En primer plano

La jornada contaba con un invitado 
estrella para hablar del panorama de 
la enseñanza religiosa en el continen-
te europeo: el hermano de La Salle 
Flavio Pajer, profesor de Pedagogía 
en la Universidad Salesiana de Roma. 
Entre la dilatada trayectoria de este 
veterano italiano destaca una fecha: 
el año 1985. Pajer formó parte de la 
comisión negociadora del concorda-
to entre el Estado italiano y la Santa 
Sede, donde trabajó especialmente 
en el capítulo de la religión católica 
en la escuela pública. 

El hermano Pajer impartió una 
conferencia densa y rica en cuanto a 
contenidos. En resumen, señaló tres 
paradigmas que imperan actualmen-
te en Europa en el área de la enseñan-
za de la religión. Estos tres modelos 
no son excluyentes y a menudo se dan 
a la vez o de manera fragmentada. 
El primero es el político-institucional, 
en el que la religión tiene un papel 
cultural, histórico y político de pri-
mer orden. El planteamiento de la 
enseñanza religiosa es confesional 
y la aproximación es into faith, es 
decir, dentro de la fe. El segundo es 
el académico, que es aquel en el que 
predomina la religión como conoci-
miento curricular. En este, la religión 
es un valor cultural a transmitir desde 
un punto de vista de unos contenidos. 
Es una enseñanza about religion, es 

Europa: tres paradigmas
decir, sobre la religión. El tercero es 
el paradigma ético, caracterizado por 
el hecho de centrarse en la cohesión 
social y la ciudadanía como valor. La 
aproximación es from religion, es 
decir, desde la religión. Un cuarto 
modelo, aunque solo se mencionó 
de pasada, es el francés, en el que la 
religión no tiene ningún papel. «Es un 
modelo out of religion, es decir, que 
deja totalmente fuera la religión», 
resumió Pajer.

El religioso describió detallada-
mente los fundamentos de cada 
paradigma pero no quiso valorarlos 
ni elegir uno, sino que los situó en 
un plano de igualdad. Hizo especial 
énfasis en la importancia que tiene el 
contexto histórico, social y religioso 
de cada estado a la hora de decidirse 
por uno u otro modelo. No obstante, 
sí fijó algunas ideas improvisando más 
allá del texto que llevaba escrito. Para 
Pajer, la enseñanza de la religión no 
puede ser meramente instrumental, 
de cara a unos valores, sino que tiene 
que ser integral y explicar también los 
fundamentos teológicos. Igualmente, 
lanzó un aviso sobre el tercer modelo: 
«Hemos de tener en cuenta los peli-
gros de instrumentalizar políticamen-
te las tradiciones religiosas.»

Aunque el pedagogo optó por no 
citar ningún país en concreto, es con-
veniente poner ejemplos. El primer 

paradigma es propio de España e 
Italia, donde la enseñanza religiosa es 
confesional. El exponente más claro 
del segundo paradigma es el Reino 
Unido, donde hay una asignatura 
obligatoria de historia de las religio-
nes que, si bien enfatiza el cristianis-
mo, no deja de ser un conocimiento 
académico con un tono sincrético. El 
tercero es el caso de las asignaturas 
alternativas a la religión que han 
diseñado algunos estados y que se 
basan en la transmisión de valores, 
en la línea de lo que fue Educación 
para la Ciudadanía en España.

En el conjunto de Europa predo-
mina la clase de religión confesional, 
impartida por docentes con prepara-
ción religiosa. Es el caso de Alemania, 
Bélgica, Italia y España, entre otros. 
En 13 países de la Unión Europea la 
clase de religión es obligatoria (6 paí-
ses de mayoría protestante, 4 católica 
y 3 ortodoxa). Un caso paradigmático 
es el de Finlandia, un país con fama de 
tener el mejor sistema educativo del 
mundo. Allí los alumnos tienen entre 
1 y 3 horas de clase de religión obliga-
torias a la semana tanto en primaria 
como en secundaria. El profesorado 
está formado por funcionarios y, 
en secundaria, es necesario que los 
maestros hayan cursado Teología, 
una carrera que se imparte en las 
universidades públicas.   

Ferran Piñeiro
«Queremos 
defender las con-
diciones laborales 
y profesionales de 
los maestros de 
religión»

Carme Borbonès, Andreu Ibarz, Irene Rigau, Enric Juliana, Oriol Junqueras y Pere Micaló, de izquierda a derecha.
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religiosa sin mencionar la confesio-
nalidad de la asignatura. No obstan-
te, sí apuntó que el analfabetismo 
religioso solo se combate con una 
asignatura específica. «El contenido 
de una futura materia tiene que ser 
religioso y no puede ser un apéndice 
de la clase de literatura o de historia 
del arte», dijo. También hizo una 
interesante reflexión: «La libertad 
religiosa es un derecho que nació 
históricamente como instrumento 
contra las religiones mayoritarias pe-
ro actualmente es un derecho al que 
se agarran los colectivos religiosos.» 
Por eso, reconoció que las personas 
creyentes tienen también derecho a 
recibir una enseñanza confesional en 
la escuela y que hay que ponderar la 
aconfesionalidad del Estado con estos 
derechos.

La consellera Rigau era la más es-
perada del simposio. En primer lugar, 
destacó la influencia que ha tenido 
el modelo francés en la comunidad 
educativa catalana y cómo esto ha 
conformado el sustrato ideológico de 
los maestros. «En el imaginario de los 
profesores, la religión no tiene cabida 
en la escuela», explicó. Así, a pesar 
de que el modelo francés es único en 
Europa, es la principal influencia de 
los maestros, sindicatos y facultades de 
Magisterio. Rigau se mostró contraria 
a este laicismo excluyente y defendió 
que la religión tendría que incluirse en 
el sistema educativo aunque de una 
manera distinta. Sugirió una materia 
obligatoria sobre diversidad religiosa, 
historia y cultura de las religiones. En 
resumen, la consellera expuso una de 
cal y otra de arena. Animó a «supe-
rar el paradigma de la laicidad en la 
escuela pública» y a iniciar un debate 
dentro de la comunidad educativa pa-
ra mantener la presencia de la religión. 
También reafirmó el derecho de las 
familias a tener una asignatura de re-
ligión. En cambio, se mostró partidaria 
de cambiar el modelo actual de clase 
de religión confesional y de dibujar un 
currículum mucho más sincrético en-
tre diversas religiones, con un énfasis 
especial en combatir el analfabetismo 
religioso. Tanto Junqueras como Rigau 
prometieron a los maestros de religión 
católica que podrían impartir esta 
asignatura sustitutoria y que su estatus 
acabaría siendo homologado con el 
de los demás maestros. Los aplausos 
fueron sonoros. A pesar de ello, este 
caramelo tenía un fuerte componente 
político y, en cierta manera, estaba 
envenenado. Todo esto, como dijo 
Micaló, se supedita al futuro políti-
co de Cataluña. ¿Seguirá habiendo 
religión en la escuela pública? La 
respuesta parece que tiene que ser 
que sí. Ahora bien, no será como hasta 
ahora ni seguramente una asignatura 
confesional católica.      

Primera hora: 
robótica;segunda, 
gimnasia; tercera, 
religión...

¿Católica?
¿Musulmana?
¿Protestante?
¿Sintoísta?
¿Taoísta?
¿Hindu?
¿Judaísmo?

Aprender la parte tras-
cendental que hay
en nosotros.

No clase de 
religión, sino 
religión en 
clase.
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Redacción

Treinta años después, Paquito y Pan-
chito pudieron abrazarse de nuevo en 
Guayaquil, en el Colegio Javier, donde 
el papa Francisco, bautizado como 
«Panchito» por los ecuatorianos, almor-
zó tras la eucaristía multitudinaria cele-
brada en el Parque Samanes el pasado 7 
de julio. Fue uno de los momentos más 
emotivos de la estancia de casi 4 días 
que el Papa hizo en Ecuador. El padre 
Paquito, nacido en Málaga, pero afin-
cado desde hace muchísimos años en el 
país andino, es un viejo amigo jesuita de 
Bergoglio. A sus 91 años pudo abrazar 
por primera vez a un Sucesor de Pedro, 
en un breve encuentro informal, que no 
estaba en el programa, pero que refle-
jaba muy bien el carácter y la manera 
de hacer del Papa argentino.

En Ecuador Francisco estuvo en Quito 
y en Guayaquil, donde celebró sendas 
eucaristías multitudinarias, además de 
los múltiples encuentros pastorales, y 
también los de cariz más institucional. 
Pasó, en poco tiempo, de los casi tres mil 
metros de altura de la cordillera andina 
a la costa del Océano Pacífico. En ambos 
lugares, para la celebración de la misa, 
el Papa eligió un báculo de madera que 
le gusta mucho, realizado por reclusos 
de la cárcel de Sanremo. El original se 
había dañado en el viaje que hizo a 
Tierra Santa en 2014, pero Francisco 
pidió hacer para su gira latinoameri-
cana una copia exacta con madera de 
olivo de Belén. Junto al báculo, también 
llevó una casulla con toques indígenas, 
a juego con la música tradicional y las 
danzas propias del pueblo ecuatoriano 
que amenizaron las celebraciones.        

Grito de libertad

En Guayaquil, en el Parque Samanes, 
Francisco centró su homilía en la familia. 
«La fe se mezcla con la leche materna 
—exclamó—: experimentando el amor 
de los padres se siente cercano el amor 
de Dios.» Ante las situaciones difícil que 
surgen a menudo en la vida cotidiana 
de la familia, el Papa recordó que «re-
zar siempre nos saca del perímetro de 
nuestros desvelos, nos hace trascender 
lo que nos duele, lo que nos agita o lo 
que nos falta a nosotros mismos y nos 
ayuda a ponernos en la piel de los otros, 
en sus zapatos». Y añadió que la familia 
es una escuela donde se nos recuerda 
que nuestro prójimo vive bajo el mismo 
techo y comparte nuestra vida. 

 Al día siguiente, en el parque del 
Bicentenario de Quito, lugar que con-
memora la independencia de Ecua-
dor, el Santo Padre invitó a la Iglesia 
ecuatoriana a lanzar un nuevo grito 
de libertad: el de la evangelización. 
«La evangelización —dijo en su homi-
lía— puede ser vehículo de unidad de 
aspiraciones, sensibilidades, ilusiones 
y hasta de ciertas utopías. Claro que sí. 
Eso creemos y gritamos.» Un grito, sin 
embargo, que, como recordó Francisco, 
debe arrancar de un deseo profundo de 

El papa Francisco es recibido en Ecuador al grito afectuoso de «Panchito»
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Una visita de altura: de los Andes al Pacífico

lograr la inclusión a todos los niveles. 
Citando la Evangelii gaudium, afirmó 
que «los cristianos queremos insistir en 
nuestra propuesta de reconocer al otro, 
de sanar las heridas. De construir puen-
tes, de estrechar lazos y de ayudarnos 
mutuamente a llevar las cargas». Y aca-
bó pidiendo desde la capital más alta 
del mundo: «El grito de la evangeliza-
ción es tan urgente y apremiante como 

el de aquellos deseos de independencia. 
Tiene una similar fascinación, tiene el 
mismo fuego que atrae. Hermanos, ten-
gan los sentimientos de Jesús. ¡Sean un 
testimonio de comunión fraterna que 
se vuelve resplandeciente!» 

Cada gesto, cada palabra, cada im-
provisación del Papa fueron ocasión a 
su paso por Ecuador para reivindicar la 
urgencia en la Iglesia de una conversión 

pastoral profunda. «Francisco ha vuelto 
a Latinoamérica encarnando él mismo 
el llamado encuentro con Jesús en su 
pueblo y a hacer una Iglesia en salida 
misionera», ha escrito el jesuita Guiller-
mo Ruiz, «el Papa ha universalizado el 
espíritu de Aparecida». Y lo hizo como 
un modesto peregrino, sin estridencias, 
con el deseo de «compartir con los de-
más la alegría de evangelizar».    

   

El vino bueno de Francisco
un árbol en kilómetros. Mucha gente se fue a dormir la 
noche anterior en una ciudad que es muy peligrosa, sobre 
todo en la noche. 

La homilía se centró en el Evangelio de las bodas de 
Canaán. Francisco habló de la familia, de la importancia 
de una madre atenta a las necesidades de cada uno. De la 
importancia de que tengamos vino: alegría, amor... Este 
vino les falta a los jóvenes, a los ancianos, a los enfermos, 
a los parados que carecen de esta madre atenta que es 
María. Habló de la familia como el mejor hospital para 
los «enfermos», la mejor escuela para los niños, el mejor 
asilo para los ancianos, la Iglesia doméstica, el mejor 
lugar para vivir al prójimo, que bajo el mismo techo, 
tiene necesidades y por amor se sirven unos a otros, sin 
descartar a nadie.

En un mundo como el de hoy, donde nadie quiere 
arriesgarse a amar en todo lo que esta buena noticia sig-
nifica, donde la gente ha perdido la esperanza de amar, 
el Papa nos habló de no desesperar ante los problemas y 
sufrimientos, sabiendo, que si hoy el vino no es el mejor, 
no dejemos de «murmurarle al corazón» que el vino 
bueno va a llegar. Es la Buena Noticia del amor de Dios, 
que saca el vino nuevo de nuestra realidad de pecado, 
recibiendo este amor de Cristo que ha muerto para que 
nosotros vivamos.

Mari Carmen Perez Presa
Misionera del Camino Neocatecumenal

En Hispanoamérica, para la mayoría 
del pueblo cristiano, que son funda-
mentalmente los más sencillos, los que 
viven bajo el umbral de la pobreza, el 
Papa es alguien muy lejano. Vive en 

Europa y eso está muy lejos, no solo kilométricamente, 
sino psicológicamente. Por eso es difícil comprender que 
un «gran señor», que el «jefe» de la Iglesia católica, se 
acerque sin distinción tanto al pueblo llano como a los 
mandatarios, a los ricos y los pobres. Un Papa que habla 
sin miedo de la pobreza y de cómo tenemos  que ser los 
cristianos.

En la visita a Ecuador ha dicho cosas sencillas y con 
un significado fácil de entender para unos y para otros. 
Comenzó, nada más llegar, aclarando que la Iglesia no 
es el sol, que el sol es Jesucristo y que la Iglesia es la lu-
na, que si no recibe la luz de Cristo, no tiene nada que 
reflejar. Si nos «escondemos» de Cristo, no somos nada, 
solo oscuridad.

La eucaristía en Guayaquil fue uno de los momentos 
fuertes de la visita, a pesar de celebrarse bajo un sol y 
un calor insoportables, en un terreno donde no había 
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«Necesitamos un cambio, un cambio 
real, un cambio positivo, un cambio re-
dentor.» Las palabras del papa Francisco 
en el II Encuentro Mundial de los Movi-
mientos Populares marcaron el tono de 
su histórica visita pastoral a Bolivia, que 
tuvo lugar del 8 al 10 de julio. A lo largo 
de toda la gira latinoamericana, y tam-
bién a lo largo de todo su pontificado, el 
Santo Padre se ha erigido en la voz de los 
sin voz, denunciando insistentemente la 
lógica del descarte que rige la sociedad 
actual, e invitando a transformarla en 
una lógica de comunión y fraternidad. 
«Francisco es la cabeza que nos ayuda 
a visibilizar nuestros problemas, la voz 
de los que no tienen voz», expresaba 
satisfecho a Radio Vaticana uno de los 
participantes en el encuentro de movi-
mientos populares celebrado en Santa 
Cruz de la Sierra. En su encuentro con 
los movimientos populares, Francisco 
también pidió perdón, humildemente, 
«no solo por las ofensas de la propia 
Iglesia, sino por los crímenes contra los 
pueblos originarios durante la llamada 
conquista de América.

En Bolivia, el Papa invitó a los católi-
cos a comunicar la alegría del evangelio, 
a ser sal de la tierra y luz del mundo, des-
de una opción preferencial y evangélica 
por los últimos, por los descartados, por 
los excluidos: «Ésa es la opción preferen-
cial de la Iglesia.» «No se puede creer en 
Dios Padre sin ver un hermano en cada 
persona —recordó nada más aterrizar 
en el aeropuerto internacional de El 
Alto, en La Paz—, y no se puede seguir 
a Jesús sin entregar la vida por los que 
Él murió en la cruz.»

Al día siguiente, en la multitudinaria 
eucaristía celebrada en la plaza de Cristo 
Redentor de Santa Cruz, el Santo Padre 
habló de las muchas madres que pudo 
ver en estos días «cargando a sus hijos en 
las espaldas», «llevando sobre sí la vida, 
el futuro de su gente, sus motivos de 
alegría y esperanzas», pero también las 
«desilusiones, tristezas y amarguras», 
«la injusticia que parece no detenerse 
y las cicatrices de una justicia no realiza-
da». Los niños y los ancianos volvieron a 
ser protagonistas en su discurso, como 
víctimas de un sistema que descarta 
todo aquello que no produce. «Toma, 
bendice y entrega.» He aquí la solución 
propuesta por Francisco. Con estas tres 
acciones Jesús logra transformar una 
lógica del descarte en una lógica de 
comunión, de comunidad.             

«Jesús quiere levantarnos»

Y para visualizar esta opción, uno de 
los actos más emotivos de Francisco en 
Bolivia fue la visita al Centro de Reha-
bilitación Santa Cruz Palmasola, una de 
las realidades penitenciarias más duras 
y dolorosas de la región, y al mismo 
tiempo, un lugar en la que se practican 
con buenos resultados modalidades 
de convivencia entre los reclusos y sus 
familias. Según informó Radio Vatica-
na, en el encuentro con los detenidos 

El Santo Padre invita a transformar la lógica del descarte en lógica de comunión

Voz de los sin voz en una tierra bendecida

y con el personal que cuida de ellos en 
la prisión, Francisco se presentó como 
un «hombre perdonado», un hombre 
«que fue y es salvado de sus muchos 
pecados». «No tengo mucho más para 
darles u ofrecerles pero lo que tengo y 
lo que amo, sí quiero dárselo, sí quiero 
compartirlo: Jesucristo, la misericordia 
del Padre.»

Recordando que los discípulos de 
Jesús, Pedro y Pablo, también estuvieron 
presos y que fue la oración la que los 
sostuvo en aquellos momentos, porque 
«cuando Jesús entra en la vida uno no 
queda detenido en su pasado sino que 
comienza a mirar el presente de otra 
manera, con  otra esperanza». El Papa 
los instó a charlar con los sacerdotes que 

van allí porque «Jesús quiere levantar-
nos siempre», afirmó.

Asimismo el pontífice indicó que «re-
clusión no es lo mismo que exclusión», 
porque «la reclusión forma parte de 
un proceso de reinserción en la socie-
dad». En ese sentido, les recordó que la 
convivencia depende en parte de ellos 
mismos, y los exhortó a ayudarse mu-
tuamente y a luchar para salir adelante. 
Por último lanzó también una palabra 
de aliento al personal penitenciario, que 
tiene la importante tarea de «levantar 
y no rebajar; dignificar y no humillar; 
animar y no afligir».

En su apretada agenda boliviana, no 
faltaron tampoco los encuentros con las 
autoridades civiles del país, encabezadas 
por el presidente Evo Morales, a los 
que instó a trabajar siempre en clave 
de paz —sobre todo pensando en el 
conflicto entre Chile y Bolivia por el 
acceso al mar— y también con obispos, 
sacerdotes, religiosos y seminaristas. 
Especialmente emotivo fue un acto 
breve y sencillo, aparentemente sin 
importancia porque no aparecía en el 
programa, pero cargado de simbolis-
mo. Fue el recuerdo que el Papa quiso 
tener del padre jesuita Lluís Espinal, 
asesinado el 21 de marzo de 1980 por 
un grupo de paramilitares. Francisco 
quiso detenerse unos instantes para 
rezar en el lugar donde fue encon-
trado sin vida: «Me detuve aquí para 
saludarlos y sobre todo para recordar. 
Recordar a un hermano, a un hermano 
nuestro, víctima de intereses que no 
querían que se luchara por la libertad 
de Bolivia. El P. Espinal predicó el Evan-
gelio y ese Evangelio molestó y por eso 
lo eliminaron. Hagamos un minuto de 
silencio en oración y después recemos 
todos juntos.» 

El crucifijo de la polémica
Durante su visita de cortesía al palacio presidencial en La Paz, el presiden-

te Evo Morales entregó al papa Francisco varios obsequios. Y uno de ellos 
encendió la polémica, sobre todo entre los sectores opositores al régimen 
boliviano. Se trataba de un crucifijo con la hoz y el martillo. Según algunos 
medios de comunicación, este gesto molestó mucho al Santo Padre, algo que 
tuvo que desmentir más tarde el portavoz del Vaticano, Federico Lombardi: 
«El Papa no tuvo una particular reacción negativa.»

El crucifijo tallado sobre una hoz y un martillo que regaló Evo Morales a 
Francisco es una réplica de una figura tallada por el sacerdote jesuita Lluís 
Espinal Camps. Lombardi explicó ante los medios que esta cruz «no tenía 
una significación ideológica particular». No es «un símbolo de interpretación 
marxista sino del diálogo y la libertad». 



«¡Nunca más 
guerras entre 
hermanos! 
¡Hay que 
construir 
siempre la paz! 
También una 
paz del día a 
día, una paz 
de la vida 
cotidiana»
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Paraguay

Redacción 
Asunción

La última etapa de la gira del papa 
Francisco por Latinoamérica fue en 
Paraguay, conocido como el corazón de 
América tanto por su posición geográfi-
ca como «por el calor de la hospitalidad 
y proximidad de su gente», en palabras 
del propio Pontífice.

El papa Francisco pasó apenas 48 
horas en Paraguay como «mensajero 
de la alegría y la paz», de acuerdo con 
el lema escogido para una visita que 
empezó el viernes 10 de julio a las tres 
de la tarde y finalizó el domingo 12 de 
julio a las cinco.

En este país, el Santo Padre se reunió 
con las autoridades locales, visitó un 
hospital infantil, mantuvo encuentros 
con los obispos y los jóvenes, y presidió 
una misa en el santuario mariano de 
Caacupé, patrona de Paraguay. La visita 
del Papa en Paraguay, pueblo que conoce 
muy bien Bergoglio con su fuerte presen-
cia en Argentina, quiso ser un pequeño 
homenaje al espíritu de superación de 
los paraguayos. «Quiero rendir tributo 
a estos miles de paraguayos sencillos, 
cuyos nombres no aparecerán nunca 
en los escritos de historia, pero que 
han sido y seguirán siendo verdaderos 
protagonistas de la vida de su pueblo.» 
Francisco instó también a no olvidar 
nunca el pasado. Una memoria, eso sí, 
fundamentada firmemente sobre la 
justicia, sin sentimientos de venganza ni 
odio. «¡Nunca más guerras entre herma-
nos! —clamó el Papa ante las autoridades 
del país y del cuerpo diplomático—. ¡Hay 
que construir siempre la paz! También 
una paz del día a día, una paz de la vida 
cotidiana…»

Elogio de la mujer

En el santuario de la patrona, en Ca-
acupé, capital religiosa del país, el papa 
Francisco hizo un elogio de la mujer y, 
en concreto, de la mujer paraguaya, a 
quien definió como «la más gloriosa 
de América». «Sobre sus hombros de 
madres, esposas y viudas, han llevado 

Cuarenta y ocho horas en el corazón de América
El Papa pone de relieve el papel de la mujer en la reconstrucción del país

el peso más grande, han sabido sacar ade-
lante a sus familias y a su país infundiendo 
en las nuevas generaciones esperanza en 
un mañana mejor», dijo Francisco durante 
la homilía pronunciada en el santuario. El 
Papa se refería así a la guerra más cruel 
de las muchísimas que han sucedido entre 
los países hispanoamericanos en los dos 
siglos de independencia. En el santuario de 
Caacupé, el Santo Padre quiso «agradecer, 
pedir perdón y volver a empezar».

Francisco también tuvo otro gesto signi-
ficativo hacia las mujeres de Paraguay, en 
este caso, sin embargo, las que están caren-
tes de libertad. Así, en su desplazamiento 
del aeropuerto en la capital, Asunción, el 
Pontífice no quiso olvidarse de detenerse un 
momento a saludar a las mujeres de la cárcel 
femenina Correccional del Buen Pastor, que 
le habían escrito pidiéndole que fuera a 
verlas durante su visita en Paraguay.

El sábado por la tarde el Papa prota-
gonizó una visita que no figuraba en la 
agenda oficial de su viaje a Paraguay. Llegó 
a un centro de la Fundación San Rafael, en 
Asunción, donde atienden a pacientes de 
sida y terminales.

«Transformar el corazón»

La celebración de la Eucaristía de domin-
go tuvo lugar en el Campo Grande de Ñu 
Guazú, en las afueras de Asunción. El tema 
central de la homilía fue la hospitalidad 
cristiana.

El Obispo de Roma indicó la hospitalidad 
como una de las características fundamenta-
les de la comunidad creyente, porque Jesús 
«no envía a sus discípulos como poderosos, 
dueños, jefes, cargados de leyes, normas», 
sino al contrario, Él «muestra que el camino 
del cristiano es transformar el corazón».

Viaje del Papa a Latinoamérica
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Saber escuchar

Punto de vista

19 julio 2015
9Opinión

La perdiz
Entre mis recuerdos infantiles veo muy 

cerca de una ventana, en una jaula, este ani-
mal. Sería de algún familiar, no sé de quién, 
ni por qué la tenía en su casa. Generalmente, 
la perdiz era un preciado objeto de caza, en 
aquellos tiempos en que hacerlo era una 
ingeniosa manera de conseguir selecto ali-
mento. Cazar es una actividad ancestral, tal 
vez inmediata actividad humana después de 
conseguir alimento en los árboles frutales 
o en los nidos sustrayéndoles los huevos. 
El cazador salía a matar conejos, liebres o 
perdices, según momentos y lugares. Era 
feliz practicándolo y le satisfacía comer su 
presa. Hoy lo consigue con más facilidad, 
adquiriéndolos en el mercado.

Personalmente, recuerdo que empecé a 
verlas durante excursiones por tierras de se-
cano. No tiene ni la elegancia, ni la destreza 
de la torcaz, ni la de la tórtola. Su cantar, 
muy peculiar, es muy discreto. O era una 
hembra que se utilizaba en descampados, 
algo escondida, como reclamo de animales 
machos libres, en épocas de celo. En tem-
porada de cría, caminado por terrenos de 
sotobosque bien iluminados, no era extraño 
encontrarse con una de estas aves que salía 
velozmente, volando primero a ras de suelo, 
para enseguida elevarse, sin demasiada agi-
lidad, ni silencioso vuelo. Recuérdese que es 
una gallinácea. La seguían los perdigones, 
que así se llama a las crías. Ella, la adulta, 
volaba y los polluelos desaparecían. Era un 
espectáculo prodigioso. Quedaban de tal 
manera inmóviles, en mimética consonan-
cia, confundido su discreto plumaje entre 
los matorrales, que no sabía uno dónde se 
habían metido. Si quería uno verlos, debía 
permanecer inmóvil un buen rato, para que 
creyeran que había pasado el peligro y se 
moviesen en busca de su progenitora.

La perdiz es mencionada en la Biblia tres 
veces. La más peculiar es la que aparece en 
el primer libro de Samuel 26,20. David, elegi-
do rey, pero no reconocido, obligado por las 
circunstancias a llevar una vida de guerrillero 
en el desierto de Judá, por los aledaños de 
Ein-Guedi, ve a Saúl, el todavía legítimo sobe-
rano, que está durmiendo protegido por su 
guardia. Guardia que guardaba poco, según 
observa. Son adversarios, no enemigos.

David quiere darle una lección de lealtad, 
sin perder los derechos que le otorgan haber 
sido ungido, así que le arrebata su lanza, 
sin que se despierte. Se aleja de allí y, ya a 
prudente distancia, le llama, mostrándole el 
arma de la que le ha desposeído, para ver-
güenza del Rey y de su asistente. El monarca 
se extraña de que no le haya matado, pero 
oye a David que le dice: «Que no caiga ahora 
mi sangre en tierra lejos de la presencia de 
Yahveh, pues ha salido el rey de Israel a la 
caza de mi vida como quien persigue una 
perdiz en los montes.»

Por estos andurriales de la ribera del mar 
Muerto, habita precisamente la perdiz del 
desierto, la Ammoperdrix heyii, la imagen 
que utiliza nuestro héroe es, pues, muy acer-
tada. Advierto empero, que me he movido 
varias veces por este bello y poético rincón, 
sin que haya visto nunca ninguna.

El ideal perfecto 
del cristiano

El eminente doctor san Gregorio de Nisa, obispo 
durante el siglo IV, escribió sobre el ideal perfecto 
del cristiano. Dedica una parte importante a glosar 
cómo el cristiano es otro Cristo. Afirma que el apóstol 
san Pablo comprendió con la mayor finura quién era 
Cristo y su vida fue tan grande que todo el mundo 
puede aprender cómo debe ser quien lleva el nombre 
de Cristo. Los cristianos, seguidores de Cristo, deben 
ser sus imitadores. El apóstol dijo: «La vida que ahora 
vivo no es la mía; es Cristo que vive en mí.»

El de Nisa menciona los nombres que Pablo daba 
de Cristo. Lo llamaba: virtud de Dios y sabiduría de 
Dios, paz y luz inaccesible, expiación, redención, gran 
sacerdote, Pascua, propiciación, esplendor de la glo-

ria, sustancia del Padre, autor de los siglos, alimento y 
bebida espirituales, roca y agua, fundamento de la fe, 
piedra angular, imagen del Dios invisible, Dios grande, 
cabeza del cuerpo de la Iglesia, primogénito de la 
nueva creación, primogénito de quienes han muerto, 
primogénito de entre muchos hermanos, mediador 
entre Dios y los hombres, Hijo unigénito coronado de 
gloria y honor, señor de la gloria, principio de las cosas 
y rey de justicia, rey pacífico, rey universal...

Una lista de nombres. «Todos juntos... nos hacen 
ver la admirable fuerza de este nombre de Cristo y nos 
manifiestan su majestad, inexpresable con palabras, 
en la medida en la que nosotros seamos capaces de 
entenderlo en nuestra alma y en nuestro pensamien-
to.» El nombre de Cristo, gran regalo del Señor, es lla-
mada, para los que llevamos el nombre de cristianos, 
a su imitación. Todos los nombres que interpretan a 
Cristo deben manifestarse en nosotros, «para evitar 
dar la sensación de que somos llamados “cristianos“ 
erróneamente: nuestra vida debe ser testimonio de 
este nombre».

Grecia. Democracia versus economía
La situación de Grecia dentro de la 

zona euro se ha vuelto insostenible 
desde hace años. Su entrada en la mo-
neda única europea ya fue bastante 
traumática y, a pesar de que el país no 
reunía las condiciones estipuladas pa-
ra su adhesión, los poderosos intereses 
financieros facilitaron su cumplimiento 
mediante la realización de trampas con-
tables elaboradoras con la complicidad 
de la Banda Goldmann Sachs. Desde 
aquel momento, las cosas se han ido 
complicando mezclándose al mismo 
tiempo razones internas y externas al 
propio país.

Entre las razones internas debemos 
mencionar el desequilibrio presupues-
tario que es sobre todo fruto, por una 
parte del impago generalizado de 
impuestos por parte de las grandes fortunas, como 
pueden ser los propietarios de las grandes navieras, y 
por otra, por el exagerado y totalmente injustificado 
gasto militar, propiciado en este caso por su presencia 
en la OTAN.

Las razones externas derivan fundamentalmente 
de la generación de deuda que implica haber asumi-
do el euro como moneda propia del país, lo cual ha 
implicado sobre todo tres consecuencias. Primera, la 
asunción de una moneda fuerte que no permite posi-
bles devaluaciones para abaratar las exportaciones y 
aumentar los ingresos procedentes del exterior, y que 
si lo hace, es a cambio de fuertes rebajas salariales. 
Segunda, porque el Banco Central Europeo no admite 
conceder —como hacían antes los bancos estatales— 
anticipos a los gobiernos de la zona euro que, si los 
necesitan, deben recurrir a la banca privada que se 
los conceda a cambio del pago de elevados tipos de 
interés. Tercera, porque las agencias de calificación 
bancaria —todas ellas de carácter privado y vinculadas 
a los mercados financieros especulativos— fijan unas 

primas de riesgo que incrementan notablemente los 
importes de los capitales e intereses a retornar.

Para hacer frente a todas estas cantidades, el go-
bierno griego —igual que otros de la zona mediterrá-
nea— detrae dinero destinado al mantenimiento del 
estado del bienestar (pensiones, educación, sanidad, 
vivienda, servicios sociales, etc.), que debería ser in-
tocable, y lo envía a engrandecer las ganancias de 
los grandes acreedores financieros internacionales. 
Lógicamente el desengaño de la población no se ha 
hecho esperar y cuando han tenido una oportunidad 
electoral han votado a la coalición Syriza que, con la 
acertada idea de que Grecia es una de las fuentes de 
la democracia occidental, ha pedido a los ciudadanos 
si querían seguir en esta situación. El rechazo mayo-
ritario que se ha dado a todos estos procedimientos 
debe obligar a un replanteamiento en la manera de 
enfocar el pago total o parcial de la deuda y si fuera 
necesario también tomar la decisión de seguir siendo 
partícipe de una moneda única cuya raíz se empieza 
a evidenciar equivocada.

Arcadi Oliveres
Economista



Crucifixiones en el siglo XXI
La sede parisina de la revista Charlie Hebdo el 7 de enero de 2015 fue escena-
rio de la matanza de doce personas y de cuatro más heridas de gravedad. Dos 
encapuchados con fusiles Kalashnikov fueron los causantes. La motivación de 
sus autores, tal como reconoció el grupo Al-Qaeda, respondía a la venganza 
por el honor mancillado del profeta Mahoma. Las sátiras del semanario no 
tienen un único objetivo. El cristianismo ha estado frecuentemente en el punto 
de mira de su ironía y de sus caricaturas. La reacción en favor de la libertad de 
expresión adquirió proporciones gigantescas. El 11 de enero, París organizó 
una manifestación multitudinaria con numerosos jefes de Estado presentes 
en ella. España estuvo representado por un grupo selecto, encabezado por el 
presidente Rajoy. Cataluña también envió a sus máximos representantes. Más 
tarde, Rajoy y su entorno no han aplicado los mismos criterios sobre la libertad 
de expresión a otras situaciones: ley mordaza, pitadas, banderas, etc. Incohe-
rencias sorprendentes. No se puede defender fuera lo que se prohíbe dentro.
En resumen, reacción, casi unánime, a favor del derecho a la libertad de expre-
sión.
El 18 de abril de 2015, Radio Vaticana difundió el informe de una religiosa siria, 
la hermana Raghida, según el cual dos jóvenes fueron ejecutados por yihadis-
tas. El relato es espeluznante: «Si quieren ejemplos, en Maaloula crucificaron a 
dos jóvenes porque no quisieron decir la shahada. Les dijeron: “Entonces quie-
ren morir como su amo en el que creen. Tienen una opción: recitan la shahada 
o serán crucificados.” Y les crucificaron. Hubo uno que fue crucificado delante 
de su padre. Incluso mataron a su padre. Esto ocurrió por ejemplo en Abra, en 
la zona industrial en las afueras de Damasco. En cuanto entraron en la ciudad, 
comenzaron a matar a hombres, mujeres y niños. Y después de la masacre, se 

llevaron las cabezas y jugaron al fútbol 
con ellas. En cuanto a las mujeres, les 
sacaron a sus bebés y los ataron a los 
árboles con sus cordones umbilicales. 
Afortunadamente, la esperanza y la 
vida es más fuerte que la muerte.» El 
Estado Islámico aplica la crucifixión no 
sólo a cristianos, sino incluso también 
a musulmanes. El derecho a la libertad 

religiosa con gran frecuencia es conculcado. Llegan noticias numerosas y pre-
ocupantes de muertes y ejecuciones. 
Reacción débil y emocional. Jefes de Estado perdidos en sus despachos, igno-
rantes del derecho a la libertad religiosa, mirando a otro lado.
Quien no defiende a todas las víctimas, en realidad no defiende a ninguna. 
Quien no defiende todas las libertades, en realidad no defiende ninguna. Dere-
chos y libertades que hay que armonizar, tal como propone el papa Francisco.
La tarea de luchar a favor de los derechos de los hombres y mujeres no admite 
pausa. Hay demasiadas víctimas para evitar verlas. Derechos que no se respeta-
rán si cada uno de nosotros no los vive como deberes hacia los demás.

Dr. Rafael Solanas Anglada
Miembro de la Sociedad Española de Medicina Marítima

Infórmese:
Tel. 932 188 826
Móvil: 639 474 741
c/ Balmes, 281, entrl. 2ª
08006 Barcelona

• Coche, moto y ciclomotor
• Psicotécnicos
• Licencia de armas
• Laborales y escolares
• Náutica

Certificados médicos
carnet de conducir
náutica y armas

Centre Mèdic Plaça Molina

De 10 a 13 h y de 16 a 20 h
Las personas que se presenten con un ejemplar de Catalunya Cristiana 

tendrán un descuento de 10 euros

Lluís Serra Llansana 
llserrall@gmail.com

Victòria Molins, s.t.j.
viqui70@yahoo.es

Signos de hoy Ventana a la vida
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Esquelas en Catalunya Cristiana
Tel. 934 092 810✞

No podemos permanecer 
indiferentes...
Yo acostumbro a decir que el dolor ajeno que más nos afecta es el que te-
nemos más cercano, aquel que no se limita a noticias de colectividades, sino 
a personas con nombre y apellidos. Sin embargo, tampoco podemos igno-
rar las continuas tragedias que nos llegan a través de las noticias. El papa 
Francisco no se cansa de decir que no seamos indiferentes a tanto dolor que 
provoca el hombre contra el hombre. Incluso llega a hablar de «la tercera 
guerra mundial» que se vive en la actualidad, «una especie de genocidio 

provocado por la indiferencia 
general y colectiva, por el silen-
cio cómplice de Caín que excla-
ma “¡a mi qué me importa!”».
«Cotidianamente asistimos a 
atroces crímenes, a sangrien-
tas masacres y a la locura de 
la destrucción. Aún oímos el 

sofocado grito de muchos hermanos que, a causa de su fe en Cristo o de su 
pertenencia ética, son públicamente asesinados, decapitados, crucificados o 
quemados vivos.» Pensando en estas palabras que habían estado presentes 
en mi oración de la mañana, pidiendo a Dios que jamás fuera indiferente 
ante tanto dolor de la humanidad, recordé unas palabras de Teresa de Jesús. 
Angustiada por las noticias que en su tiempo le llegaban de las guerras de 
religión en Francia, «clamaba al Señor» y, viéndose impotente para hacer 
frente a tantos males, pensó lo «poquito que podía hacer». Empezaba así 
por su parte la «contrarreforma» con la reforma del Carmelo: esta fue una 
respuesta del Señor a su deseo. A mí el Señor me respondió con los aconteci-
mientos. Aquella mañana fueron las conversaciones con tres chicos en situa-
ciones extremas de marginación desde su infancia. Una queja común: «La 
vida ha sido injusta conmigo.» La desesperación de uno de mis amigos ante 
su impotencia le llevaba a decir que no quería vivir, que quería abandonar 
la lucha. Mientras yo trataba de secar sus lágrimas con el más respetuoso 
silencio, veía encarnado en el sufrimiento de aquel chico que jamás había 
tenido una familia y que se había formado en «la universidad de la calle», el 
sufrimiento de una parte de la humanidad junto con mi impotencia.
Los otros dos amigos estaban en la cárcel y, ambos me repetían, por separa-
do y sin saber uno del otro, palabras muy parecidas: «Estoy harto, no puedo 
más, no saldré adelante...» A pesar de todo, mi dolor y mi empatía llegó al 
punto culminante cuando mi amigo, abandonado a su suerte desde la prime-
ra infancia, me comunicaba un sentimiento que —con razón objetiva o sin 
ella— era el centro de su sufrimiento: «¿Qué he hecho yo para tener una vida 
como la que he tenido? ¿Por qué he sido siempre un número o una ficha de 
un ordenador, y no una persona que necesita amor? Si no fuera por ti que te 
espero con delirio cada martes, no sabría qué es ser amado, te lo juro...»

Quien no defiende 
a todas las víctimas, 
en realidad no 
defiende a ninguna

No seamos indiferentes 
a tanto dolor que 
provoca el hombre 
contra el hombre

Eduard Brufau 

El CaixaForum de Barcelona acoge hasta el 30 de agosto la exposición Somos 
migrantes, que ilustra cómo las personas vivien la experiencia de cruzar las fron-
teras Sur, en Melilla, y la de México, en EUA. En el mundo son más de 40.000 las 
personas que, desde el año 2000, han perdido la vida buscando oportunidades 
de futuro mejores en países del Norte. La exposición está organziada por Cáritas 
diocesana de Barcelona, Entreculturas, el Servicio Jesuita a Migrantes de Espa-
ña-MigraStudium, el Servicio Jesuita a Migrantes de México y la Delegación de 
Pastoral Social del arzobispado de Barcelona. 
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Preguntas y respuestas 
sobre doctrina y moral 
por el Dr. Joan Antoni Mateo

• Para enviar consultas al Dr. Mateo: 
elconsultori@hotmail.com  

www.balmesiana.org 
apartado correos 121 - 25620 Tremp (Lleida)

En Ràdio Estel, de lunes a viernes, 
a las 23.00, podéis escuchar la versión 

radiofónica de El Consultorio 

El Consultorio

Con buen humor

Duras penas
Me sorprende el silencio de la Iglesia 

sobre la reforma del Código Penal en Es-
paña en un estilo de lo más represor que 
podamos imaginar, retornando a cosas 
tan obsoletas como la cadena perpetua... 
¿Acaso es este el camino para regenerar 
moralmente nuestra sociedad?

Yo creo que la Iglesia tiene una doctrina 
social muy rica y que afecta muchos ámbitos 
de la vida social, entre ellos, el que usted co-
menta. Y no dudo de que si el nuevo código 
se hubiera inspirado más en esta doctrina 
social, otro gallo cantaría. A menudo, cuando 
ocurre algo grave, a la mayoría nos sale, más 
que un espíritu de justicia, un espíritu justi-
ciero que puede ser muy peligroso. También 
es verdad que el Código Penal debe tener en 
cuenta nuevas circunstancias y adecuarse a la 
realidad. Yo no soy experto en temas jurídicos 
y penales. Sé que muchos profesionales en 
este ámbito cuestionan seriamente muchas 
medidas del nuevo código. Para responder 
a su pregunta pienso que nunca debemos 
perder las perspectivas de fondo más im-
portantes. Y la perspectiva fundamental es 
el servicio a las personas, incluso a las que 
cometen delitos, intentando, en lo posible, 
la conversión, el cambio y la regeneración. La 
persona, por muchas barbaridades que pueda 
cometer, nunca pierde su dignidad. Dios nos 
da a todos mil oportunidades para recuperar-
nos, para convertirnos, para superar el mal. 
Y debemos aprender de su misericordia. Sin 
ser ilusos ni pensar que se pueden eliminar 
las sanciones y las prisiones, hay que procurar 
siempre la reinserción y la regeneración de 
todo ser humano. Efectivamente, el endure-
cimiento de penas para obtener la regene-
ración moral no es el camino. Recuerdo una 
frase de Robespierre que decía «aut virtus, 
aut terror»: o el ciudadano es virtuoso (en 
el sentido que él lo entendía, obviamente), 
o la guillotina. Gravísimo error, porque la 
virtud no se puede imponer a garrotazos. La 
Iglesia, conocedora experta de la naturaleza 
humana, sabe muy bien que la regeneración 
moral de las personas y de las sociedades es 
un camino lento y paciente, un camino que 
pasa, fundamentalmente, por la mediación 
de una verdadera educación basada en la 
primacía de la verdad propuesta desde la 
caridad y la misericordia y que, por tanto, 
posibilite la regeneración y la conversión. 
Ojo con identificar legalidad y excelencia 
ética u oral, porque tras ciertas pretensiones 
legalistas y «tolerancias cero» se esconde un 
gran fariseísmo y el peligro de avanzar hacia 
estados cada vez más intransigentes y repre-
sores donde las libertades puedan quedar 
seriamente cercenadas bajo el pretexto de 
más seguridad y lucha anticorrupción. Y por 
cierto, a los partidarios de la extrema dureza 
ya me gustaría ver qué pensarían si les fuera 
aplicada a ellos mismos o a sus hijos. 

Entre el memorial y el recuerdo

El recuerdo es fundamental para el desarrollo del ser humano. Re-
cordar significa tener presente hechos y situaciones pasadas. El re-
cuerdo va también unido al perdón. Saber perdonar a partir de los 
propios recuerdos vivenciales es fundamental para la maduración 
personal. Enseñar a perdonar es uno de los objetivos pedagógicos 
más importantes que se tendrían que proponer padres y madres.
Ahora bien, una cosa es el recuerdo y otra, el memorial.
El memorial es recordar un hecho pasado pero que, al celebrarlo 
de nuevo se vuelve a hacer presente con la misma fuerza y la mis-
ma emoción que tuvo la primera vez.
En el recuerdo lo que es fundamental es la memoria, en el memo-
rial lo que es fundamental son los sentimientos y las emociones.
Desde el punto de vista psicológico, el memorial es una manifes-
tación del espíritu que reconstruye el pasado haciéndolo vivir a 
través del presente. Y desde un punto de vista teológico, el memo-
rial es una fiesta conmemorativa de hechos pasados que la celebra-
ción, al recordarlos, los hace presentes.
Cuando Jesucristo nos dice «haced esto en conmemoración mía» 
significa que los sentimientos de amor, de hermandad, de entrega, 
de ilusión y de esperanza vividos por los apóstoles intensamente 
en aquella Santa Cena, sean presentes entre los fieles a lo largo de 
los siglos. Benedicto XVI dice que no se empieza a ser cristiano por 
una decisión ética o por una gran idea, sino por el encuentro con un 
acontecimiento, con una persona que da un horizonte nuevo a la 
vida. Esta persona es Jesucristo. En la fe cristiana, cuando el creyente 
lee pausada y atentamente el Nuevo Testamento, los sentimientos y 
las emociones mueven su corazón y modifican su actitud ante la vi-
da. Entonces, podemos decir que el memorial ha permitido al lector 
tener un encuentro real y pleno de ternura con la figura de Jesús.

BARTOMEU PALAU, diácono
Barcelona

Optimista por 
providencialista

Recuerdo a un santo sacerdote, 
Mn. Jordi Carrera i Savall, misionero 
diocesano, en paz descanse, que 
decía cuando le preguntaban si era 
optimista o pesimista: «Optimista 
por providencialista.»

Es verdad. Los tiempos que esta-
mos viviendo nos pueden preocupar. 
A veces, nos podrían empujar hacia 
cierto pesimismo.

Quien sabe que está en manos de 
Dios no tiene motivo alguno para 
ser pesimista. La Providencia de Dios 
cuida siempre de nosotros.

Podrán darse muchas dificulta-
des, pero si nos sabemos en brazos 
del Padre que nos ama con infinito 
Amor, no tenemos miedo.

Dios Padre siempre quiere lo me-
jor para nosotros.

Cuando vemos a una criatura pe-
queña en el regazo de su padre la ve-
mos tranquila, confiada, contenta... 
No está muy nerviosa por lo que ocu-
rra a su alrededor. Sabe que su padre 
la ama y que está junto a ella.

Dios Padre, el mejor de los padres, 
vela por todos nosotros, «hasta los 
cabellos de nuestra cabeza están 
todos contados», nos ama entraña-
blemente.

Qué confianza y paz saber que 
Dios nos ama y nos acompaña siem-
pre. Podemos ir contentos por la 
vida. Tenemos con nosotros la Provi-
dencia del Padre que nos ampara.

HNA. NÚRIA VIÑOLAS ESTEVA
Cornellà de Llobregat

Agradecimiento

Quisiera agradecer a Catalunya 
Cristiana el artículo Maria Teresa 
Riu, médica de corazón y de espíritu, 
publicado en el núm. 1.866, dedica-
do a la tarea de mi hermana, Maria 
Teresa Riu, y de la ONG Pueblos 

Hermanos en Cataluña. Ha captado 
y descrito muy bien su vocación de 
servicio. Muchas gracias por todo y 
un fuerte abrazo.

ÀNGELS RIU
Barcelona

Una sugerencia

Queridos amigos, desde que sigo 
Ràdio Estel y Catalunya Cristiana 
nunca he visto que toquéis un tema 
muy importante para los cristianos, 
y es el del infierno, el demonio, los 

casos de posesión y de exorcismo. Es-
te tipo de cosas son una verdad para 
la Iglesia, y existen especialistas bien 
calificados como el padre Fortea. No 
debemos tener miedo de tratarlo, al 
contrario. Sería bueno advertir a la 
gente sobre la práctica negativa de 
la ouija, la santería, la brujería, etc. 
No puede ser que estos temas se tra-
ten mucho en radios y publicaciones 
que no son cristianas y, en cambio, 
aquí nunca se toquen.

MIQUEL ÀNGEL RODRÍGUEZ
Tortosa
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màriam serrà
EN EL NOMBRE DEL GRUPO 

Corría el año 1965 cuando un grupo 
de trece niñas, que acabábamos el ba-
chillerato elemental en el Colegio de 
Santa Teresa de Jesús de Sants, abando-
nábamos el mismo edifi cio donde hoy 
en día están las instalaciones de Ràdio 

Una entrañable visita

companyia a canvi d’allotjament
Hi ha moltes persones grans que viuen soles i que, encara que 

es valen per elles mateixes, necessiten companyia.
D’altra banda, molts joves que vénen a estudiar a Barcelona 

cerquen un lloc cèntric on viure-hi.
El servei que fa Amics de la Llar consisteix a posar en contacte la 
gent gran amb joves universitaris. Així, els avis i àvies ofereixen 

allotjament a canvi de tenir companyia sobretot de nit.

dues generacions
S’estableix una bonica relació d’amistat i convivència entre 

les dues generacions. L’experiència i coneixements de la gent 
gran poden ser de gran ajut per als estudiants; i als avis, el 

fet de tenir algun jove a casa els contagia les ganes de viure.

inscrita en el registre d’entitats
Amics de la Llar —amb 15 anys d’experiència—. Inscrita dins 
el Registre de Benestar Social de la Generalitat de Catalunya, 

núm. S03030.

Diploma Fira Gran 2012 per la trajectòria de suport 
i ajut en l’àmbit de la gent gran.

amics de la llar
Tel. 934 369 651

www.amicsllar.com

al serVei de la gent gran i dels estudiants

Estel i Catalunya Cristiana. Éramos es-
tas: Pilar Andrés, Maite Femenías, Conxi 
Figueroa, Conxita Garcia, Loli Gragera, 
M. del Rosario (Mowgli) Lombardero, 
Carme Maurel, Rosa Orrego, María José 
Pérez, M. del Carmen Ramírez, Màriam 
Serrà, Mercè Solà y Carme Soliva.

Hacía una década que habíamos 
entrado para recibir una educación 

que nuestros padres consideraban 
más adecuada que no la que en aquel 
tiempo ofrecía la escuela pública. Diez 
años de convivencia, sueños y desen-
gaños, promesas de eterna amistad...; 
diez años cruciales en la etapa más 
tierna de nuestra formación como seres 
humanos.

Aquel junio de 1965 quedaban atrás 
el uniforme marrón —renovado por 
otro a cuadritos más alegre— y la go-
rra de plato con lacito; el velo blanco 
para las grandes ocasiones religiosas 
(procesiones, recibimiento del brazo o 
del corazón incorrupto de Santa Teresa 
—¡sí, sí, lo habéis leído bien!—, visitas 
de la madre provincial...); la banda del 
sábado si aquella semana habías sacado 
buenas notas; las capillitas con fl ores en 
el cajón del pupitre cada mes de mayo; 
las faldas de gimnasia con bombachos 
debajo para mantener el pudor que 
correspondía a unas niñas virtuosas; 
las confesiones semanales en las que 
no sabíamos muy bien qué pecados po-
díamos haber cometido (contestar a los 
mayores, ser perezosas... ¡Ay, Señor!), 
o la clase de labores donde la monja, 
mayor pero muy consciente de nuestras 
inquietudes de pubertad, nos hacía 
alternar canciones de misa con algunas 
obligadas por el régimen político de la 
época (Montañas nevadas...), cantos 
regionales y, fi nalmente, con «una de 
aquel par que todavía cantan...» (el Dúo 
Dinámico) o «de aquellos peludos..., 
¿cómo se llamaban?...» (The Beatles). Y 
ya nos tenéis a todas moviendo la aguja 
y el dedal a ritmo del Quince años tiene 
mi amor o tarareando Twist and Shout. 
¡Qué sensibilidad y habilidad, la de la 
hermana Carme! Tanta como la de la 
hermana Maria, la directora escolar, 
que en las funciones que representába-
mos para las familias también alternaba 
obras o poemas en castellano con otros 
en la entonces desautorizada «lengua 
vernácula».

Todo esto y mucho más quedaba 
atrás, y comenzábamos una nueva eta-
pa que nos llevaría a cada una a buscar 
su camino, ya por separado.

Durante cincuenta años, nos hemos 
afanado por descubrir este camino 
y seguirlo como buenamente hemos 
podido, con trayectorias diferentes, 
como es natural, y en todo este tiempo 

no habíamos sabido nada unas de las 
otras, como también suele ser natural. 
Pero la ilusión y tenacidad de un par de 
compañeras que no habían perdido el 
contacto hizo que el año pasado vol-
viéramos a encontrarnos. Ahora nos 
vemos con regularidad y recuperamos 
poco a poco recuerdos y sentimientos. 
Somos doce, porque desdichadamente 
Rosa —nuestra Rossi— había llegado 
al fi n de su recorrido antes del reen-
cuentro, sin embargo la llevamos en 
el corazón.

Y decidimos celebrar este cincuen-
tenario, precisamente al fi nal del curso 
escolar, volviendo a los orígenes.

Así, el pasado 19 de junio, siete de 
nosotras —no todas estaban libres en 
viernes— visitamos la que fue nuestra 
escuela. Núria Ortín nos ofreció una visi-
ta muy especial: además de mostrarnos 
los estudios radiofónicos, nos enseñó 
el espacio no habilitado, donde había 
las clases de bachillerato, el comedor... 
¡Qué emoción! Todavía se conservan 
intactos los percheros en la pared, los 
servicios, la pintura de las aulas... Eso sí, 
todo nos parecía muy reducido: la gran 
escalinata de nuestra infancia era una 
escalera como la de casa, y el más pe-
queño de los dos patios era diminuto. 

Y por fi n pudimos acceder a aquel 
espacio misterioso y vedado que se 
escondía tras las cortinas del fondo del 
escenario, entonces en el otro lado del 
salón de actos: ¡la clausura!, que había 
pasado a formar parte de las instalacio-
nes actuales.

Al día siguiente nos recibieron en la 
capilla, ya a todas, las hermanas suceso-
res de nuestras profesoras, la mayoría, 
de avanzada edad, que hoy, sin hábito 
ni toca, habitan un pequeño espacio 
del edifi cio. Ocho caritas con los ojos 
empañados de lágrimas escuchaban 
los parlamentos que les dedicamos. 
Casualmente aquel día estaba la dele-
gada provincial —cabe decir que esta 
vez no llevábamos el velo blanco para 
hacerle los honores—. Y para completar 
la celebración, un buen banquete en el 
barrio, y es que el espíritu y la memoria 
también agradecen el alimento corpo-
ral. Cincuenta años pasan volando, y 
un recuerdo más que hemos añadido 
a los acumulados es esta visita tan 
entrañable.

Pasado y presente de un grupo de compañeras del Colegio de Santa Teresa de Jesús de Sants.
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Àngel Briñas
Carmelita descalzo

Santa teresa, hoy

«Sea santificado tu nombre, 
venga tu reino»

«Es bien, hijas, entendáis lo que pedís en 
el Paternóster»
(Camino de Perfección 30,3)
 
Capítulos 30 y 31. Teresa insiste en la necesidad de entender qué es lo que 
pedimos en el Padrenuestro cuando decimos «venga a nosotros tu reino». 
Afirma que para santificar, alabar y engrandecer el nombre de Padre, 
primero hemos de acoger su reino. Teresa entiende que el gran bien que 
encierra el Reino de Dios pasa por experimentar la libertad ante las cosas 
de este mundo. 
¿Qué bienes contiene ese Reino en los cielos? Teresa los resume así: sosie-
go y gloria, alegría de que todos estén alegres, paz perpetua, satisfacción 
grande de ver que todos santifican y alaban al Señor, que no le ofende 
nadie y que todos le aman. Eso mismo se nos da aquí en la tierra, aunque 
no con tanta perfección, ni establemente. Pero hay que saber que eso es 

lo que pedimos en el Padrenuestro y lo que Él quiere darnos.
Por experiencia Teresa sabe que Dios nos pone en ese sosiego y quietud 
en algunos momentos de la vida. Claramente nos hace gustar lo que 
regala a los que lleva a su reino. Con ello Teresa nos introduce en lo que 
ella denomina oración de quietud. Es precisamente donde ella saborea el 
contenido de la petición «venga a nosotros tu Reino». Rezando vocalmen-
te tal como lo ha explicado, muchas veces Dios levanta a la persona a esta 
experiencia sin saber ella cómo. 
Dios da a entender que oye nuestra petición y comienza a darnos su 
reino aquí para que de veras alabemos y santifiquemos su nombre. Desde 
la certeza de su presencia, vivimos en verdad. Y ella insiste en que esta 
experiencia es regalo de Dios, no fruto del esfuerzo humano. La presencia 
más viva de Dios pone en paz al alma y entiende, más allá de los sentidos 
exteriores, que está ya junto a su Dios. Se ve en el reino, al lado del rey 
que se lo ha de dar en plenitud y se le redoblan las fuerzas para seguir 
caminando. Sin recibir nada está contenta con solo estar junto a Él.
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Horticultura capuchina
Fray Valentí Serra 

de Manresa
Archivero de los 

capuchinos
de Cataluña

[CatCristVerano]

En los huertos 
conventuales 
los frailes 
cultivaban 
plantas que 
no eran 
propiamente 
hortícolas, co-
mo la achicoria, 
la verdolaga, 
la aleluya y la 
borraja

Algunos secretos conventuales 
de agricultura y floricultura

Afortunadamente, en muchos archivos 
monásticos, conventuales y solariegos de 
nuestro país se han conservado algunas 
notas, reglas y «secretos» prácticos de 
agricultura escritos en hojas dispersas e, 
incluso, transcritos también en cuadernos. 
Por ejemplo, en una de estas reglas leemos 
cómo el hortolano capuchino debía fijarse, 
de manera constante y muy atenta, en las 
diferentes fases de la luna a la hora de 
plantar las semillas y de podar los árbo-
les: «Que totas las plantas y així mateix 
los arbres que en tot lo any no perden la 
fulla, com són los clavells de pom, clavelli-
nas y altres semblants, se han de sembrar, 
plantar y podar en luna nueva, y las que 
perdan la fulla en lluna vella. Per los que 
no saben llegir, per a conéixer [si] la lluna 
és vella o nova, és necessari mirar a dita 
lluna, per a conèixer [si] la lluna és vella o 
nova, és necessari mirar a dita lluna, y si té 
las puntas a orient denota que és nova, y 
si las puntas [són] al contrari denota que 
és vella. Atendrer vé est vers que diu: llu-
na creixent puntas a orient, lluna minvant 
puntas avant» (BHC, Formulari, s. d.). De 
esta temática lunar y agraria hablaré, si 
Dios quiere, de manera más constante y 
extensa, a partir del próximo año, en las 
páginas del célebre calendario de fray Ra-
mon, l’ermità dels Pirineus.

Con las flores que los frailes capuchinos 
y las monjas capuchinas cultivaban en ma-
cetas solían embellecer el espacio interior 
de sus austerísimas iglesias conventuales 
cuando, con ocasión de las grandes fiestas 
litúrgicas, las ponían cerca de los altares 
y, también, colocaban las macetas en los 
escalones del presbiterio. Esta costumbre 
se sigue, aún, en la iglesia conventual de 
los capuchinos de Arenys de Mar, Sarrià, 
Pompeia, Igualada y, también, por las 
monjas capuchinas de Girona. En el texto 
manuscrito que a continuación os ofrezco 
están descritas las ventajas que ofrecía el 
hecho de cultivar las flores más corrientes 
y las plantas más bellas y delicadas en las 
macetas, especialmente, la albahaca. Los 
brotes de esta planta tan aromática aún 
son distribuidos por todas las casas francis-
canas, una vez bendecidos, por la fiesta de 
la Virgen de los Ángeles (llamada también 
de la Porciúncula) el día 2 de agosto: Las 

ta que, además de usos médicos, era muy 
apreciada en la cocina popular y capuchina. 
En efecto, la borraja o borraina (lat. Bo-
rrago officinalis) fue muy apreciada como 
verdura, y los frailes capuchinos —que tam-
bién llamaban borratxes— la cultivaban en 
sus huertos conventuales como verdura 
refrescante con destino a la dieta de los 
religiosos delicados de salud. Los frailes y 
monjes también la cultivaban por el hecho 
de ser una planta melífera ya que aportaba 
un buen nutriente de las abejas de las col-
menas conventuales y, sobre todo, la plan-
taban porque la borraja estaba incluida en 
muchos de los preparados farmacéuticos al 
ser una de las plantas oficinales más apre-
ciadas y más antiguas.

Años atrás consiguió gran fama la «coca 
de borrajas» de los frailes que solían hacerla 
así: «Cocerás las borrajas, luego échalas en 
un colador y exprímelas muy bien del agua. 
Luego pícalas, ahógalas con un poco de man-
teca fresca, mételes huevos hasta que esté 
bien batido. Después sazona con pimienta, 
jengibre, nuez y canela, échale media libra 
de azúcar» (Arte de cocina. 116).

Con las hojas de la borraja, una vez rebo-
zadas con harina y huevo, también se pre-
paran los llamados crespillos de Barbastro. 
En Mallorca con la hoja de borraja se hacían 
los buñuelos de viento, mientras que en 
Liguria la borraja se emplea para rellenar 
las empanadillas o raviolis del tiempo de 
Cuaresma y, sobre todo, forma parte del 
peboggion o prebugio (que significa reco-
cer) y es uno de los platos genoveses más 
típicos que se hacía con una mezcla de hier-
bas no cultivadas, recogidas en los yermos, 
y que se hervían y comían aderezadas con 
aceite a guisa de verdura (donde la borraja 
es la más importante o destacada) y que 
comidas antes de la Pascua, recordaban a 
las «hierbas amargas» de los hebreos.

Acompaño esta nota histórica con un 
gravado que muestra una de las plantas 
cultivadas por los frailes capuchinos y 
monjas capuchinas en macetas, para ser 
empleadas como planta ornamental en el 
interior de sus iglesias. En el próximo artí-
culo trataré, si Dios quiere, de la manera 
«capuchina» de cómo preparar y fertilizar 
la tierra destinada al cultivo de las horta-
lizas.

avantatges de las plantas dels testos. «No 
té altre avantatge la planta dels testos que 
el de poder-la re[es]guardar de las inco-
modidats del temps per ser éstos [testos] 
transportables o movibles. En temps de 
frets excessius, [en] especial de glassadas 
fortas, de plujas o neus contínuas és molt 
del cas retirar-los en puesto cómodo, [y] 
que sian guardats de totas estas inclemèn-
cias del temps, perq[ue] del contrari pati-
rian molt las plantas que, o se pudririan, 
o moririan» (BHC, Formulari, s.d.)

Hay que señalar que en los huertos 
conventuales los frailes cultivaban plan-
tas que no eran propiamente hortícolas, 
como son la achicoria, la verdolaga, la 
aleluya y sobre todo, la borraja, una plan-

             El gravado muestra 
una de las plantas cultivadas 
por los frailes capuchinos y      
monjas capuchinas.
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Fiestas y SAntos

Consejos para el verano

Joan Arimany i Juventeny
Licenciado en Humanidades, especializado 

en religiosidad popular 
www.joanarimanyjuventeny.cat

Sofia Berlanga
Enfermera y profesora de la 

Facultad de Ciencias de la 
Salud Blanquerna-URLProtegeros de la ola de calor

Las temperaturas muy extremas pueden 
conllevar un peligro para la salud por la 
pérdida de líquidos y sales minerales nece-
sarios para el organismo. Si la exposición a 
temperaturas tan elevadas es continua se 
puede sufrir un golpe de calor que puede 
afectar especialmente a las personas ma-
yores y a las que sufren enfermedades cró-
nicas intercurrentes.

Algunos de los síntomas que pueden 
alertarnos de un golpe de calor son una 
temperatura muy alta, cefalea, náuseas, 
somnolencia, pérdida de conocimiento, 
sed intensa y convulsiones. Cuando una 
persona se encuentra en esta situación 
debe trasladarse a un lugar más fresco, 
darle agua, mojarla y abanicarla. Y hay que 
avisar urgentemente a los servicio sanitaris 
(112). Los efectos nocivos del calor pueden 
prevenirse tomando medidas respecto a la 
alimentación, a la piel, al vestido, al hogar, 
a la calle y al transporte.

Sobre la alimentación. Bebed mucha 
agua aunque no tengáis sed, no toméis 
bebidas alcohólicas ni con alto contenido 
en azúcar, evitad comidas muy calientes y 

Justa y Rufina, dos santas sevillanas 
en el corazón de los Pirineos

Las fiestas de los santos, además de una vin-
culación territorial, también eran celebradas por 
colectivos humanos de diversa tipología. Del ges-
to piadoso expresado por las antiguas cofradías 
a su santo o santa escogidos, derivó el patrocinio 
de oficios.

Este es el caso de santa Justa y santa Rufina, 
protectoras de los artesanos del barro.

La presencia de sus reliquias y la titularidad de 
iglesia en plena cordillera pirenaica, en Prats de 
Molló, presuponen un largo viaje desde su Sevi-
lla natal. Sus restos, y su referencia intercesora, 
serán transportados en época de la ocupación 
sarracena por aquellas tierras del sur de la penín-
sula o en la alta edad media. Esta precocidad fue 
necessaria para arraigar, ya a finales del siglo X, 
su devoción en la población de El Vallespir.

La patria sevillana del culto a Justa y Rufina 
parece probable. Louis Réau menciona que eran 
hijas de un alfarero y que murieron en manos 
de paganos tras negarse a adorar a sus dioses. 
En Cataluña, sin embargo, la tradición las hizo 
barcelonesas o camprodonesas, manteniendo 
que regentaban una tienda de cerámica. Joan 
Amades explica que huyeron por culpa de un 
vecino tabernero que añadía agua al vino; ambas 
santas lo descubrieron al pasar la bebida por un 
tamiz y quedar algunas gotas del zumo de uva 
en el colador y, en cambio, un barreño lleno de 
agua. La leyenda termina diciendo que se re-
fugiaron en Prats de Molló, lejos del malévolo 
conciudadano.

Es así como Prats de Molló tiene a santa Justa 
y santa Rufina como patronas y a ellas tiene 
dedicada la iglesia parroquial. Precisamente, 
en el retablo barroco, pueden verse sus dos 
bustos-reliquiarios. Según Joan Badia i Homs, 
el edificio primitivo se debía consagrar hacia 

los años 984-988. Otras parroquias del ámbito 
catalán también tienen a ambas santas como 
patronas.

La vinculación de ambas santas con la alfare-
ría las hizo protectoras de los oficios vinculados 
con la fabricación de platos y ollas y de los alfa-
reros en general. Seguramente que ambas santas 
nunca rompieron un plato. De barro, ¡claro!

Es así como Prats de Molló tiene 
a santa Justa y santa Rufina como 
patronas y a ellas tiene dedicada 
la iglesia parroquial

que lleven muchas calorías. Sobre la piel. 
Refrescad el cuerpo y la cara a menudo 
con duchas o toallas empapadas en agua 
y utilizad protección solar. Sobre el vestido. 
Llevad ropa de algodón amplia (no vayáis al 
descubierto), zapatos cómodos, sombreros 
y gafas de sol homologadas.

En el hogar. Refrescad el ambiente con 
ventiladores/aire acondicionado y abrid las 
ventanas cuando no toque el sol. En caso 
de no tener aire acondicionado, se acon-
seja pasar como mínimo dos horas al día 
en lugares climatizados.

En la calle. Aprovechad las horas más 
frescas del día tanto para salir a la calle 
como para realizar actividades al aire libre 
(antes de las 10.30 h o después de las 19.30 
h). Se aconseja caminar por la sombra, uti-
lizar sombrilla en la playa y descansar en 
lugares frescos en la calle o en espacios 
cerrados que estén climatizados.

Sobre el transporte. Vigilad los trayectos 
en coche durante las horas de más sol.

Para más información, consultad los 
centros de atención primaria y el CatSalut 
Respon (061).

Se aconseja 
caminar por 

la sombra, 
utilizar 

sombrilla en 
la playa 

y descansar 
en lugares 

frescos

Retablo de Prats de Molló.
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RUTAS ESPIRITUALES

Iglesias góticas de La Conca de Barberà

L’Espluga de Francolí tiene la particularidad de poseer dos grandes iglesias, una frente a la otra, ambas dedicadas 
a San Miguel. La más antigua es gótica, mientras que la nueva fue levantada en el siglo XIX en estilo neoclásico. 
Nosotros visitamos solo la primera, que de hecho es la que se utiliza normalmente como parroquia. 
Por su parte el pequeño pueblo de Vimbodí, en cuyo término está el monasterio de Poblet, conserva la pequeña 
iglesia parroquial de San Salvador. Construida en un gótico que sigue de cerca el estilo cisterciense, nos recuerda la 
influencia del gran cenobio vecino del Cister. 

L’Espluga de Francolí
El centro neurálgico de L’Espluga de Francolí 

es la interesante iglesia gótica de San Miguel. 
La primera impresión que nos produce es 
que nos hallamos ante una construcción muy 
maciza, sin demasiadas ventanas, de paredes 
gruesas y sillares tallados a la perfección. Su 
robustez nos remite a una fortaleza diseñada 
para resistir los ataques más feroces del ene-
migo, como si fuera una imagen de la firmeza 
de la fe ante el poder del mal.

Mn. Evarist Gómez, párroco de L’Espluga, 
nos abre la puerta de la iglesia. Cuando los 
ojos se nos han acostumbrado a la oscuridad 
del interior, la sensación de construcción pétrea 
que había dominado hasta el momento des-
aparece al instante. El interior de San Miguel, 
en contraste con el exterior, da la impresión 
de ligereza, muy propia del gótico. A pesar 
de que en la parte de la entrada los muros 
son visiblemente macizos, la altura de la nave 
única, la bóveda de crucería y los ventanales 
del ábside contrarrestan eficazmente el efecto 
de pesadez.

Le preguntamos a Mn. Evarist por la exis-
tencia de dos iglesias tan cercanas la una de 
la otra en el mismo pueblo: «En el siglo XIX 
L’Espluga creció mucho y esta iglesia pronto 
se quedó pequeña, por eso se decidió levantar 
una nueva que tuviera más capacidad. Afor-
tunadamente tuvieron el acierto de conservar 
la gótica. Y cosas de la historia... hoy la iglesia 
nueva es demasiado grande para el número 
de fieles que viene a misa, de manera que ya 
hace años que la iglesia antigua vuelve a ser 
el lugar de la celebración habitual.»

Los ojos se detienen un instante en la peque-
ña capilla bautismal, cuidadosamente abierta 
en uno de los reforzados muros: por encima de 
la sencilla pila de piedra hay un Santo Cristo y 
un palio que parecen proteger a los pequeños 
que han de ser bautizados. Y aún más arriba, 
la luz del sol entra por un ventanal, como si la 
propia luz de Dios bajase a este lugar en el que 
se recibe el primero de los sacramentos.

La parte del presbiterio es la más elaborada 
arquitectónicamente, con varias capillas —una 
de ellas la del Santísimo— y numerosas venta-
nas. Claridad, por tanto, no falta. Detrás del 
altar una gran imagen de San Miguel, acom-
pañada de la Moreneta y de un Santo Cristo de 
inspiración románica, preside el lugar. Contem-
plando cómo el arcángel vence al demonio, no 
podemos dejar de trazar una semblanza entre 
esta escena y la iglesia en la que se encuentra: 
así como la luz divina del sol y el trabajo artesa-
nal del hombre vencen la pesadez de la piedra 
hasta hacerla ligera, así también la gracia de 
Dios y la fe del hombre vencen la pesadez del 
mal y elevan el alma humana. 

Dejamos L’Espluga de Francolí con el buen 
sabor de haber descubierto esta pequeña jo-
ya del gótico de la Cataluña nueva, un juego 
perfecto de líneas puras.   

Con su 
robustez, la 
iglesia de 
L’Espluga nos 
remite a una 
fortaleza 
diseñada para 
resistir los 
ataques más 
feroces del 
enemigo

El aspecto exterior de San Miguel 
de L’Espluga es muy robusto. 

La nave está cubierta con una 
elegante bóveda de crucería. 
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Iglesias góticas de La Conca de Barberà
Vimbodí

Al oeste de L’Espluga hallamos, algo elevado 
en el horizonte, el pequeño pueblo de Vimbo-
dí. Después de subir por callejuelas estrechas 
alcanzamos el punto más alto del municipio, 
donde está la iglesia de San Salvador. Es una 
construcción de dimensiones modestas, aus-
tera y con un campanario con almenas que le 
confieren un aspecto de castillo. El pórtico de 
entrada, a pesar de ser sencillo, está decorado 
con un hermoso conopeo gótico flamígero que 
le otorga dinamismo.  Mn. Evarist, que también 
es párroco de Vimbodí, nos da de nuevo la 
bienvenida. Como en el caso de L’Espluga, nos 
volvemos a encontrar con un templo gótico de 
nave única y con bóveda de crucería, pero de 
dimensiones bastante más reducidas, tanto en 
la anchura como en la altura. No obstante, a 
pesar de la sencillez que predomina en ella y las 
medidas más bien humildes, notamos que todo 
el conjunto tiene una gracia muy especial. Mn. 
Evarist nos lo confirma diciendo que la iglesia 
tiene unas proporciones que la hacen especial-
mente armónica: «De hecho, por influencia de 
Poblet, que está al lado, esta iglesia se construyó 
según el estilo cisterciense. Es, por tanto, de una 
gran sencillez funcional, y al mismo tiempo de 
una gran elegancia en las formas. El conjun-
to es de una gran armonía.» Efectivamente, 
cuando nos fijamos tanto en todo el conjunto 
como en algunos detalles —la sencillez de la 
ventanas, las ménsulas de donde arrancan los 
arcos ojivales, el ábside rectangular— tenemos 
la sensación de encontrarnos en un monasterio 
de los hijos de san Bernardo. Incluso los añadi-
dos posteriores, como las dos capillas abiertas 
en el siglo XIX a lado y lado del altar, no logran 
desfigurar esta alma cisterciense.

La misma piedra clara con la que está cons-
truida la iglesia también se ha utilizado para 
el altar y para alguna de las imágenes, como 
la del Salvador, titular de la parroquia, que 
con la mano derecha bendice hieráticamente 
a los fieles. Desde aquí, vemos a los pies del 
templo un gran coro aguantado por un logrado 
arco del gótico tardío. Este elemento quizás 
tampoco encajaría del todo con la humildad 
monacal del conjunto, pero milagrosamente el 
estilo cisterciense parece impregnar sin ningún 
obstáculo todos los añadidos posteriores. Aquí 
la austeridad cisterciense, más que imponerse a 
la fuerza, se contagia por ósmosis, o aún más, 
por simple presencia. Debido a esta belleza 
austera, monástica, la iglesia de San Salvador 
de Vimbodí nos parece un buen lugar para el 
recogimiento y la oración, o simplemente para 
pasar un rato en silencio, dejándonos atrapar 
por la viva humildad de estas piedras.  Saliendo 
de la iglesia sosegados por este ambiente, nos 
dirigimos hacia un mirador desde el cual obte-
nemos una hermosa vista sobre todo el corazón 
de La Conca de Barberà. Al pie de las montañas 
de Prades, cubiertas por un bosque espeso, ve-
mos cómo sobresale, como un faro espiritual de 
piedra clara, el monasterio de Poblet.    

La iglesia de 
Vimbodí es 
un buen 
lugar para el 
recogimiento 
y la oración, o 
simplemente 
para pasar 
un rato de 
silencio

El interior de San Salvador denota la influencia del Cister.

Fachada de 
San Salvador, Vimbodí.
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bàrbara Virgil
Rutas Bíblicas y 

Expediciones Culturales. 
Ruth Travel

armenIa en el coraZón

PÈrsIA

del 28 d’octubre al 7 de novembre

ruta bíblica

Us convidem a descobrir l’antic Imperi Persa, actual 
república de l’IRAN. Durant 11 dies ens endinsarem en un 

viatge en el temps per gaudir d’episodis d’una història 
èpica de més de 2.500 anys d’antiguitat

del 21 de setembre al 3 d’octubre

eTIÒPIA

Ètnies, cristians i tribus del sud

del 3 al 16 d’agost

ArMÈNIA 
HIsTÒrICA: 
cristianisme 
al Caucas

Viatge a la descoberta dels antics i actuals llocs sants armenis 
en un recorregut únic per tres països: Geòrgia, Armènia, 

i el NE de Turquia. Arribarem, 
entre d’altres llocs, fi ns a la bíblica muntanya Ararat.

OCTUBRE /     Turquia: Ruta de sant Pau
DESEMBRE /     Llums de Nadal a Nova York
DESEMBRE /    Pelegrinatge a Terra santa
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El Matenadarán y los 
manuscritos armenios

Hoy he podido ver el Ararat una 
vez más recibiendo los primeros to-
ques dorados del sol naciente so-
bre las nieves blancas de la cima... 
Vuelvo a estar en Ereván, la capital 
de Armenia, o como también sue-
len decir los propios guías arme-
nios cuando hablan de su país, la 
capital de la actual Armenia, la que 
quiere vivir en paz desde 1991... 
Y es en esta ciudad, que vive en-
tre la tradición y la modernidad, 
con una dignidad impresionante, 
donde hay un edifi cio que preser-
va uno de los tesoros más bellos 
del mundo, el conocido Matena-
darán. Es una biblioteca y museo 
de manuscritos antiguos armenios; 
conserva más de 17.000.

Hace menos de una semana, 
a primera hora de la mañana y 
una hora antes de que abrieran 
las puertas a los visitantes, nos re-
cibió uno de los responsables de 
la entidad, Ara Khzmalyan, para 
darnos una afectuosa bienvenida. 
También estaba para darnos la 
bienvenida el cartel de la exposición 
de este año, escrito en armenio, ruso 
e inglés: Saved manuscripts («Manus-
critos salvados»).

El Matenadarán está siempre lleno 
de visitantes. Esta vez había también 

un grupo de jóvenes armenios nuevos 
reclutas del ejército. Las guías locales 
en los diferentes idiomas iban descri-
biendo toda la historia del alfabeto 
armenio, la escritura, los materiales, 
los conceptos, las piezas guardadas, 
los autores, las materias... Las letras 

armenias van tomando así forma en 
la retina de los turistas que no habían 
visto antes aquellas grafías, algo muy 
diferente en el caso de los armenios, 
que llevan las letras de su alfabeto y 
de su lengua grabadas en el corazón. 
Aquellas grafías que han formado par-

te de la protección de la identidad 
del pueblo armenio, ya desde su 
creación por Mesrop Mashtots en el 
siglo V, han dado pie a una lengua 
nacional defendida y preservada 
en los inicios por la Iglesia apos-
tólica armenia y, desde entonces, 
también por los intelectuales inin-
terrumpidamente durante siglos 
en su rica producción literaria.

Documentos de Gregorio de 
Tatev, de Moisés de Khorene y de 
muchos otros... Una de las piezas 
más signifi cativas es el evangelio 
de Lázaro del 887. Estos documen-
tos fueron salvados por los monges 
en los monasterios en tiempos de 
las guerras antiguas en el territo-
rio, pero fue durante las masacres 
de 1915 por parte de los otoma-
nos, cuando las pruebas de amor 
y de heroísmo del pueblo armenio 
dejaron testimonio de lo que los 
particulares llegaron a hacer para 
salvar los escritos sagrados.

Ya no quedan armenios en 
Nakhitxevan, ni en la antigua Ci-

licia, ni en Armenia occidental, allí en 
las tierras alrededor de Erzurum, Kars, 
Van... sin embargo, se han guardado y 
conservado los escritos y los documen-
tos. Su memoria quedará intacta en sus 
miles de manuscritos salvados.
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Iglesias imposibles

Joan Pallarès-Personat
Historiador

espacio astronómico
Jaume Sacasas 

i Domènech
Divulgador de 

astronomía

Hoteles históricos
El hecho que los pi-

sos sean cada vez más 
exiguos, incluso las cla-
ses acomodadas viven 
pendientes del coste del 
metro cuadrado de edi-
ficación construida, ha 
hecho retirar los antiguos 
oratorios personales y ca-
pillas y hoy son contadas 
las existentes. Sin embar-
go, tanto en el campo co-
mo en la ciudad, entre las 
familias acomodadas, era 
muy habitual, hasta me-
diados del siglo XIX, te-
ner una capilla o un ora-
torio propio, un espacio 
donde poder rezar, pasar 
el Rosario o celebrar misa 
domiciliaria.

Cuando uno de estos 
palacios se vende y, al ha-
ber sido declarado patri-
monio monumental, se 
restaura exteriormente y se rehabilita 
interiormente, sobre todo para con-
vertirlo en otro uso, surge siempre el 
problema de qué debe hacerse con la 
capilla u oratorio. Más aún porque se 
trata de un lugar a menudo pequeño, 
no mucho más que un armario gran-
de o un vestidor, y que es incómodo 
solucionar.

En Barcelona, el Palacio Moja, en 
la calle Portaferrissa esquina con la 
Rambla, sede de la Dirección General 
de Patrimonio de la Generalitat, en la 
sala noble, con las pinturas del Vigatà, 

Cuando se contempla el firmamento 
nocturno desde una zona alejada de nú-
cleos urbanos podemos darnos cuenta 
de su inmensidad. En medio de las 2.500 
estrellas visibles a simple vista destaca 
una faja blanquecina que cruza por el 
cielo. Mitológicamente representa la le-
che de Juno que, amamantando a Hér-
cules, se le derramó y se esparció por el 
firmamento. De aquí le viene el nombre 
de Vía láctea o Galaxia, originaria del 
griego galactos (leche). La realidad no 
es tan romántica pero no menos impre-
sionante. Con unos sencillos binóculos 
la leche se descompone en millones de 
estrellitas, nuestras vecinas cósmicas 
propias de la galaxia homónima de la 
cual formamos parte.

En Cataluña se conoce como el Camí, 
Carrer o Carretera de Sant Jaume. Cuen-
ta una leyenda que, cuando el rey Jaime 
murió, su alma subió al cielo, y los án-
geles salieron a recibirla, lanzándole, en 
lugar de flores, racimos de estrellas.

En el año 1627, Julius Schiller, monje 
alemán, elaboró una cartografía celeste 
con elementos cristianos y a la Vía Láctea 
la llamó Vía Beatorum Omnia («Vía de 
los Bienaventurados»).

En la basílica de la Sagrada Familia de 

se ha conservado la capilla, donde los 
marqueses de Comillas oían misa, y en 
la cual oficiaba diariamente mosén Cin-
to Verdaguer o donde ofició san Juan 
Bosco en su visita a Barcelona.

Otro ejemplo es el Palacio de Arizón, 
en la calle Divina Pastora de Sanlúcar 
de Barrameda (Cádiz), un edificio de-
clarado Conjunto Histórico-Artístico en 
1973. Los Arizón eran una familia irlan-
desa que se establecieron en Cataluña. 
Uno de sus miembros, Félix Arizón, en 
plena guerra de Sucesión, en 1709, se 
instaló en Sanlúcar de Barrameda. En 

jetivo de seguir el Camino de Santiago. 
Según la tradición, los peregrinos que 
iban a venerar al santo compostelano 
se guiaban por la Vía Láctea, pero es-
to es una incongruencia, ya que con el 
movimiento diurno cambia de orienta-
ción, por lo cual la referencia como guía 
no sirve. La versión gallega también es 

realidad, y como tantos otros, lo hizo 
para poder hacer de intermediario en-
tre los productos catalanes exportados 
a América y los americanos importa-
dos a Europa, cuando Cataluña tenía 
prohibido el comercio con América y 
algunos puertos andaluces mantenían 
el monopolio.

Una parte del palacio se levantó en 
el siglo XVII, antes de la llegada de Félix 
Arizón, que lo compró. El resto se edi-
ficó en el siglo XVIII, a partir de 1721, 
todo en barroco sevillano, torre mira-
dor, todo tipo de lujos y detalles que 
los Arizón no ahorraron porque eran 
extraordinariamente ricos.

Un adulterio, un asesinato, colmó de 
leyendas el palacio, leyendas que aún 
se conservan, relativas a fantasmas y 
apariciones de las almas difuntas.

Modernamente y para la cadena 
hotelera Abba, el viejo palacio ha si-
do remodelado, su patio barroco an-
daluz convertido en comedor, todas 
las estancias bien aprovechadas, una 
suite incorpora la habitación y la vieja 
capilla particular. Es una Junior Suite 
donde se puede disfrutar de los frisos de 
cerámica barroca andaluza que cubren 
completamente las paredes y la cúpula 
de la capilla.

¿Es un caso de sensibilidad? En cierta 
manera sí, ya que se ha conservado lo 
que está catalogado, pero quizás hubie-
ra sido más sensible dedicar la antigua 
capilla a espacio de oración, ecuménico, 
interconfesional, donde cualquier hues-
ped pudiera encontrarse unos momen-
tos con lo trascendental.

legendaria pero tiene cierta verosimili-
tud histórica. Según crónicas, el apóstol 
Santiago el Mayor fue decapitado por 
orden de Herodes Agripa. Dos de sus dis-
cípulos, Atanasio y Teodoro, recogieron 
sus restos y huyeron con una barca. Las 
corrientes marinas los llevaron a atrave-
sar el estrecho de Gibraltar y llegaron a 
un lugar de la costa gallega que hoy se 
llama Padrón. Trasladaron el cuerpo del 
mártir con una carreta tirada por toros 
hasta que las bestias cayeron de agota-
miento y lo enterraron allí y cuidaron de 
su tumba hasta que murieron, pero con 
el paso del tiempo aquel acontecimiento 
cayó en el olvido.

Hacia el año 813 un ermitaño observó 
que caían estrellas en un bosque llama-
do Libredón. El obispo Teodomiro fue 
a inspeccionar la zona, donde encon-
traron tres tumbas, y como aparecía el 
texto «Aquí yace Jacob, hijo de Zebedeo 
y Salomé y hermano de Juan», la identifi-
caron como la del apóstol. El rey Alfonso 
II mandó construir una capilla que fue 
ampliándose hasta alcanzar la actual ca-
tedral. Aquel lugar fue reconocido como 
Campus Stellae, «el Campo de la Estre-
lla», origen del nombre de la ciudad que 
crecería a su resguardo: Compostela.

Barcelona la Vía Celeste está represen-
tada en la fachada del Nacimiento con 
relieves puntuales rodeando el anagra-
ma de Jesús.

Desde hace unos años, se ha hecho 
muy popular peregrinar a Santiago de 
Compostela y son muchas las personas 
de todo el mundo que se marcan el ob-

Suite del Hotel Abba Palacio de Arizón, (Sanlúcar de Barrameda).

Entre las familias 
acomodadas, era 
muy habitual, hasta 
mediados de siglo 
XIX, tener una 
capilla o un 
oratorio propio

Rutas estelares
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Amistades fecundas 

En el transcurso de estos meses de verano, iremos 
publicando una serie de artículos donde se 

exponen algunos ejemplos de la relación fecunda 
que ha habido en la historia reciente entre 

sacerdotes y artistas

Jaume Aymar i 
Ragolta

Director

El ermitaño de Samalús y Eusebi Arnau

Poesía, romanticismo y delicada 
espiritualidad

En el número 250 de la calle Diputa-
ció de Barcelona, entre Balmes y Ram-
bla de Catalunya, encontramos la casa 
Garriga-Nogués. Es un edificio ecléctico 
de 1899-1901, obra del arquitecto Enric 
Sagnier, alzado por encargo del finan-
ciero Rupert Garriga Nogués. Es una casa 
de renta típica de las construcciones de 
L’Eixample de cambio de siglo, con la 
planta baja dedicada a locales comercia-
les, el piso principal para el propietario 
con acceso desde una escalera privada 
y señorial y el resto de pisos para alqui-
ler, con acceso desde una escalera de 
vecinos independiente.

Sorprenden cuatro ménsulas dedica-
das a las cuatro edades de la vida de 
la mujer: infancia, juventud, madurez y 
ancianidad. Son obra de Eusebi Arnau i 
Mascort (Barcelona 1863-1933), un es-
cultor catalán que destacó sobre todo 
en la escultura aplicada a la arquitec-
tura, así como en escultura exenta, la 
joyería y el espacio funerario y la obra 
medallística. Influenciado en determi-
nadas etapas de su producción por Paul 
Dubois, Antonin Mercié, Auguste Rodin 
y Constantin Meunier, Arnau aportó a 
la escultura catalana obras esenciales, 
sobre todo en su etapa modernista.

En 1896 Eusebi Arnau se casó en pri-
meras nupcias con Tomasa Viader Pardi-
nella, que sufría una enfermedad men-

tal y falleció joven. En 1910, un encargo 
escultórico permitió a Eusebi conocer a 
Anna París Boadella, que sería su segun-
da esposa. Se casaron el 12 de febrero 
de 1910 en la parroquia de la Purísima 
Concepción de Barcelona; él tenía 46 
años y ella, 36. Presidió la celebración 
mosén Ramon Garriga i Boixadors (Vic, 
Osona, 1875 – Samalús, 1968), que era 
poeta y dramaturgo y alumno de es-
cultura y amigo de Eusebi Arnau. Mn. 
Garriga había sido ordenado sacerdote 
en Barcelona en 1901. Ejerció su ministe-
rio en Montcada, Sant Sadurní d’Anoia, 
Santa Madrona de Barcelona, Cerdanyo-
la y El Guinardó. Retirado desde 1915 
en Samalús (Vallès Oriental) es conocido 
como «el ermitaño de Samalús». Algu-
nas de sus esculturas se encuentran en 
la iglesia de esta población. Participó a 
menudo en los Juegos Florales de Bar-
celona. En 1926 fue proclamado Mestre 
en Gai Saber. Su poesía se caracterizó 
por ser básicamente religiosa y popu-
lar. Sobre el ermitaño, escribe Miquel 
Salarich: «Todo a su alrededor respiraba 
arte, poesía, romanticismo. Cada deta-
lle de su hogar era una muestra de su 
refinada espiritualidad. En aquel hogar 
incrustado en la plena floración de la 
naturaleza auténticamente rural, la vi-
da de Mn. Garriga fue desarrollándose 
hasta apagarse plácidamente como una 

luciérnaga (otro tema de sus narracio-
nes) que apagó la lamparilla cuando vio 
aparecer los claros del alba eterna.»

Miremos atentamente las ménsulas y 
encontraremos en ellas también poesía, 
romanticismo y delicada espiritualidad: 
la infancia está representada por una ni-
ña levantada por una chica en domingo 
de Ramos. La niña lleva en la mano una 
palma de la cual cuelga una cruz hecha 
también de palma, que solía ponerse en 
las puertas. Parece que el viento provo-
que el vuelo de su ropa. En la segunda 
vemos a una joven contemplando una 
rosa que sostiene entre sus manos. En la 
tercera, una joven madre mira a su hijito 
al que sostiene cerca del pecho. Tras la 
cabeza de la mujer aparece otra cabeza 
femenina y una figura de ave. La última 
representa un homenaje a la vejez: una 
mujer anciana, coronada, tiene ante si 
a una chica que le besa la frente y le 
pasa el brazo izquierdo por encima del 
hombro mientras que con la derecha le 
aguanta la mano izquierda. La anciana 
se apoya con la derecha en un bastón en 
forma de T. Existe un paralelismo entre 
la poética de las esculturas de Arnau y 
la del ermitaño de Samalús. Arnau fue 
también el autor del magnífico jarrón 
de mármol, que decoraba el vestíbulo de 
lo alto de la escalera y que hoy se puede 
ver en el vecino museo del Modernismo 

(calle Balmes, 48). A partir de su segunda 
boda cambió notablemente la vida de 
Eusebi Arnau: se volvió más hogareño y 
alcanzó la manera de vivir que siempre 
había echado en falta debido al primer 
matrimonio tan desafortunado y al tra-
bajo, que le obligaba a una constante 
movilidad. En el mes de julio de 1911 
nació su único hijo, Ricard, del cual se 
conservan fotografías de su niñez y pla-
cas de su retrato en relieve.

Otras obras de Eusebi Arnau: escultu-
ras del Palacio de Justicia de Barcelona 
(1908), relieve en la fachada de la casa de 
la Lactancia de Barcelona (1910), figuras 
simbolistas en el monumento de la Ram-
bla de Sant Francesc de Vilafranca (1912); 
retrato de Joan Maragall en el Parque de 
la Ciutadella (1913), esculturas aplicadas 
en el Palau de la Música Catalana, y en 
el Hospital de San Pablo. Según Judith 
Subirachs, la obra de Eusebi Arnau, como 
la de Josep Llimona, «se inserta decidida-
mente dentro de la estética modernista, 
a pesar de su retraso respecto a la pintura 
coetánea».

Las cuatro edades de la vida de la mujer, de la casa Garriga Nogués.

Fe de errores
En el número de la semana pasada, es-
cribimos por error que Mn. Jacint Ver-
daguer había nacido en Vinyoles d’Orís, 
cuando la población de su nacimiento 
es Folgueroles.
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«ningún niño sin colonias»
Tomo el título de este comentario de la Funda-
ción Pere Tarrés, que a principios de verano pre-
sentó una nueva edición de la campaña «Ayúda-
les a crecer. Ningún niño sin colonias».
Cada verano dedico algunos días a visitar las 
colonias o los casales de verano que organizan 
muchas instituciones, entre las cuales numerosas 
parroquias, en las que los niños, viviendo unos 
días de convivencia y de ocio, tienen también la 
oportunidad de crecer como personas. Quisiera 
destacar sobre todo mi apoyo y mi agradecimien-
to a los miles de hombres y mujeres que, como 
monitores de estas actividades y de forma desin-
teresada, hacen posibles estas iniciativas. Verda-
deramente, hay muchos jóvenes que saben hacer 
de una parte de sus vacaciones una expresión de 
solidaridad y un verdadero servicio social a nues-
tra infancia.
La Fundación Pere Tarrés, con su red de casas de 
colonias y centros de esparcimiento —en muchos 

de los cuales funcionan también los llamados cen-
tros de verano—, tiene ya una larga experiencia 
en este tipo de actividades. Se trata de ayudar a 
los niños a vivir el ocio —el tiempo libre—, como 
una oportunidad para crecer como personas.
En este comentario quisiera, sin embargo, hacer 
hincapié en el objetivo fundamental que inspira la 
campaña solidaria a la que me refi ero. Sin olvidar 
el esfuerzo para llegar a todos los sectores socia-
les, la Fundación Pere Tarrés se propone especial-
mente garantizar el acceso a la educación en el 
tiempo libre de los niños en situación de exclusión 
social.
En Cataluña —según datos de la Fundación Pere 
Tarrés— uno de cada cuatro niños vive por debajo 
del umbral de la pobreza, y las actividades de ocio 
son una de las primeras actividades que las fami-
lias con menos recursos no se pueden permitir. 

Así lo demuestran las cifras: el 58% de las familias 
que recibieron una beca para las colonias o casales 
de verano el curso pasado disponen de una renta 
inferior a 3.900 euros anuales por cada miembro 
del hogar. La misión de la Fundación Pere Tarrés 
es la promoción de la persona desde la educación, 
especialmente en el tiempo libre, y la acción social 
fundamentada en los valores del humanismo cris-
tiano. Ir a las colonias o a un casal de verano ayuda 
a construir personas.
Por eso mismo es especialmente oportuna la 
iniciativa destinada a becar niños en situación de 
vulnerabilidad social para que puedan acceder 
a los benefi cios del ocio educativo en colonias o 
casales de verano, que continúan y refuerzan el 
trabajo desarrollado durante el curso. Este verano 
la Fundación prevé becar a 4.100 niños para que 
puedan participar en más de 8.500 actividades, lo 
que supone un 24% más de niños becados que el 
año anterior. 

Durante años hemos asociado la persecución de los 
cristianos a los primeros siglos del cristianismo, a 
Nerón y a otros emperadores. Hemos visto pelícu-
las de cómo eran buscados, encarcelados y a veces 
arrojados a las fi eras en los espectáculos públicos.
En los últimos años se fortalece la conciencia de 
que, si bien estas fueron historias verdaderas, no lo 
es menos otra realidad: hoy son más los cristianos 
perseguidos y martirizados que en aquellos siglos 
primeros. Los medios de comunicación nos hablan 
de ellos en países tan diversos como Egipto, Indo-
nesia, Irak, Libia, Siria, Somalia, Nigeria…
Con frecuencia el papa Francisco ha llamado la 
atención sobre este goteo de holocausto que de 
vez en cuando tiene episodios más resonantes, 
como el asesinato de 30 cristianos ortodoxos etío-
pes en Libia, la matanza de 150 estudiantes de 
una universidad de Nairobi, la ejecución de 21 

cristianos coptos a manos de yihadistas, por citar 
algunos.
Ante estos hechos hemos de rezar por las víctimas, 
sus familias y para el arrepentimiento de sus ver-
dugos. Rezar para que gane terreno la paz en es-
tas zonas castigadas por una violencia irracional y 
sectaria de quienes utilizan el nombre de Dios para 
matar a otras personas.
También hemos de procurar movilizar a quienes 
puedan hacer algo para evitar estos martirios, que 
en otras ocasiones no son de sangre, pero sí de 
discriminación, impidiendo la residencia o el traba-
jo a quienes se confi esan cristianos.
La mayoría de países en los que se producen estos 
hechos son de mayoría musulmana, pero sería por 
nuestra parte un error y una gran injusticia atribuir 
estos hechos a la fe del islam mediante una gene-
ralización que también podría hacerse, y sería igu-

almente errónea, en donde haya alguna conducta 
no evangélica de fi eles cristianos. Personalmente 
tengo contactos con autoridades musulmanas y me 
consta que rechazan estos sucesos como nosotros.
Está en nuestra mano rezar por los perseguidos y 
ayudarles en lo posible, exigiendo para toda Euro-
pa una mayor apertura de fronteras para los refu-
giados. El pasado Viernes Santo el obispo de Erbil 
(Irak) pidió a los fi eles, en su homilía, prepararse 
por si llega el momento del martirio. ¿Nos  imagi-
namos una situación en la que el simple hecho de 
ir a misa pueda ser un acto heroico?   
La  admiración que sentimos por los primeros cris-
tianos la experimentamos también ahora cuando 
nos llegan noticias de este tipo. Pidamos a la Vir-
gen María, Reina de la Paz, que cesen estas perse-
cuciones y la familia humana se reencuentre a sí 
misma en el amor. 

Cristianos perseguidos



JulIO
19. Domingo

XVI Domingo ordinario, Verde. 
Lecturas: Jeremías 23,1-6 / Salmo 22 
/ Efesios 2,13-18 / Marcos 6,30-34
SANTORAL: Aurea, vg. y mr.; Pedro 
de Cadireta, rel.; Símaco, p.

20. Lunes
Feria, Verde. Lecturas: Éxodo 14,5-18 
/ Salmo Ex 15,1-6 / Mateo 12,38-42. 
O bien: San Apolinar (ML), Encar-
nado.
SANTORAL: Elías, prof.; Liberata, vg. 
y mr.; Margarita, vg. y mr.; Pablo y 
Sisenando, mr.; Torlacio, ob.

21. Martes
Feria, Verde. Lecturas: Éxodo 14,21-
15,1 / Salmo Ex 15,8-17 / Mateo 
12,46-50. O bien: San Lorenzo de 
Bríndisi (ML), Blanco.
SANTORAL: Daniel, prof.; Práxedes, 
vg.

22. Miércoles
Santa María Magdalena (MO), Blan-
co. Lecturas: Éxodo 16,1-5.9-15 / Salmo 
77 / Juan 20,1.11-18
SANTORAL: Menelao, ab.; Teófilo, 
mr.

23. Jueves
Santa Brígida (F), Blanco. Lecturas: 
Gálatas 2,19-20 / Salmo 33 / Juan 
15,1-8
SANTORAL: Bernardo de Alzira, María 
y Gracia, mr.; Cunegunda, rel.

24. Viernes
Feria, Verde. Lecturas: Éxodo 20,1-17 / 
Salmo 18 / Mateo 13,18-23. O bien: San 
Charbel Makluf (ML), Blanco. Urgell: 
Beato José Sala Picó (ML), Vermell.
SANTORAL: Borís, mr.; Cristina, vg. 
y mr.; beatas Pilar, María Ángeles y 
Teresa, rel. y mr.; Víctor, mr.

25. Sábado
Santiago apóstol (S), Encarnado. 
Lecturas: Hechos 4,33;5,12-33 / Salmo 
66 / 2 Corintios 4,7-15 / Mateo 20,20-
28
SANTORAL: Valentina, vg. y mr.

Josep Rius-Camps
Teólogo y biblista / riuscamps@yahoo.es

«Andaban como ovejas sin 
pastor, y se puso a enseñarles»

«Los apóstoles se congregaron en torno a Jesús y le contaron 
todo lo que habían hecho y enseñado.» La misión que acaban de 
llevar a cabo los Doce apóstoles está en la misma línea que la misma 
enseñanza del jefe de la sinagoga (Jairo), de quien su hija/parroquia 
había muerto por inanición por falta de alimento espiritual. La ma-
nera como se «congregan» lo da a entender: el verbo «congregar» 
deriva de congregación/sinagoga. Es un inciso parentético: «Porque 
eran tantos los que iban y venían que no encontraban tiempo ni 
para comer», Marcos nos informa que como resultado de la ense-
ñanza legalista que la gente había recibido, se habían olvidado de 
comer. «Entonces Jesús les dijo», intentando apartar a los apóstoles 
del alboroto de las multitudes: «Venid vosotros solos a un sitio tran-
quilo a descansar un poco.» El éxito de la misión los había agitado, 
sobre todo después de que rápidamente se extendiera la noticia 
de la decapitación por parte de Herodes de Juan Bautista, lo que 
les habría podido inducir a la revuelta. «Se fueron en barca a un 
sitio tranquilo y apartado.» Jesús quería alejarlos de las multitudes 
y comentar «aparte» con ellos cómo entendía él que se tenía que 
llevar a cabo la misión. «Muchos los vieron marcharse y los recono-
cieron; entonces de todas las aldeas fueron corriendo por tierra a 
aquel sitio y confluyeron aquí» (según el texto normal, en cambio, 
«fueron corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron»). 
Marcos hace a continuación un claro diagnóstico de la situación: «Al 
desembarcar, Jesús vio una multitud y le dio lástima de ellos, porque 
andaban como ovejas sin pastor.» Se compadece de aquellas masas 
huérfanas de dirección adecuada y carentes de buen alimento. De 
aquí que se proponga suplir lo que no había hecho los apóstoles: 
«Y se puso a enseñarles con calma.» La instrucción que les imparte 
ahora «Jesús» (Beza lo destaca explicitando tres veces el nombre) es 
personal («a ellos») y circunstanciada (lit. «muchas cosas»), no como 
la de los apóstoles que era genérica, legalista y masificada.  

XVI Domingo ordinario 
Primera lectura                                       Jr 23,1-6

Reuniré el resto de mis ovejas y les pondré pastores

Lectura del libro del profeta Jeremías:

Ay de los pastores que dispersan y dejan perecer 
las ovejas de mi rebaño —oráculo del Señor—. Por 
eso, así dice el Señor, Dios de Israel: «A los pastores 
que pastorean mi pueblo: Vosotros dispersasteis mis 
ovejas, las expulsasteis, no las guardasteis; pues yo os 
tomaré cuentas, por la maldad de vuestras acciones 
—oráculo del Señor—. Yo mismo reuniré el resto de 
mis ovejas de todos los países adonde las expulsé, y 
las volveré a traer a sus dehesas, para que crezcan 
y se multipliquen. Les pondré pastores que las pas-
toreen; ya no temerán ni se espantarán, y ninguna 
se perderá oráculo del Señor. Mirad que llegan días 
—oráculo del Señor— en que suscitaré a David un 
vástago legítimo: reinará como rey prudente, hará 
justicia y derecho en la tierra. En sus días se salvará 
Judá, Israel habitará seguro. Y lo llamarán con este 
nombre: El-Señor-es-nuestra-justicia.»

Salmo responsorial                                            22

El Señor es mi pastor, nada me falta:
en verdes praderas me hace recostar;
me conduce hacia fuentes tranquilas
y repara mis fuerzas.

R. El Señor es mi pastor, nada me falta.

Me guía por el sendero justo,
por el honor de su nombre.
Aunque camine por cañadas oscuras,

nada temo, porque tú vas conmigo:
tu vara y tu cayado me sosiegan. R.

Preparas una mesa ante mí,
enfrente de mis enemigos;
me unges la cabeza con perfume,
y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu misericordia me acompañan
todos los días de mi vida,
y habitaré en la casa del Señor 
por años sin término. R.

       
Segunda lectura                                   Ef 2,13-18

Él es nuestra paz. Él ha hecho de los dos pueblos 
una sola cosa

Lectura de la carta del apóstol San Pablo a los 
Efesios:

Hermanos: Ahora estáis en Cristo Jesús. Ahora, 
por la sangre de Cristo, estáis cerca los que antes 
estabais lejos. Él es nuestra paz. Él ha hecho de los 
dos pueblos una sola cosa, derribando con su carne el 
muro que los separaba: el odio. Él ha abolido la Ley 
con sus mandamientos y reglas, haciendo las paces, 
para crear con los dos, en él, un solo hombre nuevo. 
Reconcilió con Dios a los dos pueblos, uniéndolos 
en un solo cuerpo mediante la cruz, dando muerte, 
en él, al odio. Vino y trajo la noticia de la paz: paz 
a vosotros, los de lejos; paz también a los de cerca. 
Así, unos y otros, podemos acercarnos al Padre con 
un mismo Espíritu.

Aleluya                                                          Jn 10,27

Mis ovejas oyen mi voz, dice el Señor,
yo las conozco y ellas me siguen.

Evangelio                                                 Mc 6,30-34

Andaban como ovejas sin pastor

Lectura del Santo Evangelio según san Marcos:

En aquel tiempo, los apóstoles volvieron a reunirse 
con Jesús y le contaron todo lo que habían hecho 
y enseñado. Él les dijo: «Venid vosotros solos a un 
sitio tranquilo a descansar un poco.» Porque eran 
tantos los que iban y venían que no encontraban 
tiempo ni para comer. Se fueron en barca a un sitio 
tranquilo y apartado. Muchos los vieron marcharse y 
los reconocieron; entonces de todas las aldeas fueron 
corriendo por tierra a aquel sitio y se les adelantaron. 
Al desembarcar, Jesús vio una multitud y le dio lástima 
de ellos, porque andaban como ovejas sin pastor; y 
se puso a enseñarles con calma.

Lecturas de la misa, santoral y otras celebraciones
 (Ciclo litúrgico B; ferial I)                                        Tiempo ordinario

(SalteriO: semana 4)

Calendario de la semana

Lecturas bíblicas

Comentario de la Palabra
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Jaume González Padrós
Director del Instituto Superior 

de Liturgia de BarcelonaLos sacramentos de la fe
No hace demasiado tiempo, todavía era normal 
oír argumentar como si la evangelización y la 
celebración de los sacramentos fuesen dos reali-
dades no solo separadas sino, incluso, opuestas. 
Se ponía todo el acento en la predicación (nor-
malmente en su forma catequética) y el momen-
to sacramental quedaba al final de un itinerario 
más o menos lejano, casi como si se tratase de un 
diploma que se entrega a quien ha conseguido 
asimilar unos determinados contenidos.
Era frecuente oír la cita de san Pablo a los 
Corintios, cuando afirma, en un contexto polé-
mico muy concreto, «Cristo no me ha enviado a 
bautizar, sino a evangelizar» (1 Co 1,17a). Según 
parece, para bautizar no se necesitaba ninguna 
misión especial; por eso Pablo solía confiar a 
otros la administración del bautismo. No obs-
tante, esto no supone ningún desprecio hacia el 
sacramento. Sus palabras en Rm 6,3-12 y en 1 Co 
6,11, son suficientes para hacernos comprender 
la gran estima que Pablo sentía por el sacramen-
to de la incorporación a Cristo.
Todos los apóstoles eran muy conscientes de que 
el Señor no solo los envió a predicar, sino tam-
bién a realizar la obra de salvación que procla-
maban, mediante los sacramentos, alrededor de 

los cuales gira toda la vida litúrgica (cf Mt 28,19; 
Ac 2,38; SC 6). Así, pues, como nos recuerda el 
Catecismo, «La misión de bautizar —por tanto 
la misión sacramental— está implicada en la 
misión de evangelizar, porque el sacramento es 
preparado por la Palabra de Dios y por la fe que 
es consentimiento a esta Palabra» (CCE 1122). En 
efecto, los sacramentos «no solo suponen la fe, 
también la fortalecen, la alimentan y la expresan 
con palabras y acciones; por eso se llaman sacra-
mentos de la fe» (SC 59).
No podemos, pues, separar estas dos realidades, 
lo que creemos y lo que rogamos, en una visión 
desintegrada de la vida cristiana y de su misión 
evangelizadora. La fe de la Iglesia es pedida y 
concedida en el sacramento del bautismo. «¿Qué 
pedís a la Iglesia de Dios para vuestro hijo (para 
vuestra hija)?», pregunta el ministro odenado a 
los padres. Y estos responden: «la fe», apelando 
a una de las respuestas posibles según el ritual.
Cuando la Iglesia, pues, celebra los sacramentos, 
confiesa la fe recibida de los apóstoles. Realmen-
te cada celebración litúrgica es un credo profesa-
do ritualmente. «De aquí viene el antiguo adagio 
“lex orandi, lex credendi” ( o “legem credendi 
lex statuat suplicandi”, según Próspero de Aqui-

tania [siglo VI]). La ley de la oración es la ley de 
la fe, la Iglesia cree como ora. La liturgia es un 
elemento constitutivo de la Tradición santa y 
viva» (CCE 1124).
Llegado este punto, nos damos cuenta de la 
gran importancia que tiene celebrar los sacra-
mentos según los ritos y los textos establecidos 
por la Iglesia y su autoridad apostólica, ya que 
en ellos se vehicula la fe verdadera, la fe de los 
apóstoles, aquella que, expresada por el Señor 
en sus palabras y obras, especialmente en su 
Pascua gloriosa, sus discípulos nos han transmiti-
do de forma inalterada, y, con la cual, nosotros, 
debemos hacer lo mismo a las generaciones 
que vendrán. He aquí por qué el Vaticano II 
quiso dejar bien claro este extremo, al afirmar: 
«Nadie, aunque sea sacerdote, añada, quite o 
cambie cosa alguna por iniciativa propia en la 
liturgia» (SC 22,1). O como dice el Catecismo: 
«Por eso, ningún rito sacramental puede ser mo-
dificado o manipulado a voluntad del ministro o 
de la comunidad. Incluso la suprema autoridad 
de la Iglesia no puede cambiar la liturgia a su 
arbitrio, sino solamente en virtud del servicio de 
la fe y en el respeto religioso al misterio de la 
liturgia» (CCE 1125).

Antes de la reforma de santa Teresa de Jesús y san Juan de la Cruz la orden 
carmelita ya había vivido otros momentos de retorno a la observancia pri-
mitiva. Uno de los más importantes fue el protagonizado por el beato Juan 
Soreth, que en el siglo XV vio la necesidad de revisar en profundidad toda la 
vida espiritual carmelita.
Desde que fue escogido como prior general de los carmelitas en el año 1451 
Juan Soreth se dedicó en cuerpo y alma a visitar todas las provincias y comu-
nidades de Europa para promover el retorno a la sencillez y la austeridad 
originales. También escribió un comentario a la Regla y publicó unas constitu-
ciones nuevas para la orden, que se encontraba en una etapa de crisis y que 
revivió gracias a su infatigable trabajo. Asimismo, el beato Juan Soreth tuvo 
un cuidado especial de dos grandes novedades del momento: la rama feme-
nina y la tercera orden seglar. La reforma emprendida entonces fue decisiva 
para que la orden carmelita no desapareciera.

✓ Nacido en Caén, Normandía, en el año 1394
✓ Prior general de los carmelitas
✓ Trabajó para devolver la orden a la             

observancia original
✓ Falleció en Angers en el año 1471
✓ Beatificado en 1865 por Pío IX

Beato Juan Soreth
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Fray Valentí Serra 
de Manresa,
Archivero de los 
capuchinos

El viernes 5 de junio 
el papa Francisco firmó 
en Roma el documen-

to que autorizaba la promulgación del 
decreto martirial del capuchino Frederic 
de Berga (Martí Tarrés Puigpelat) y veinti-
cinco religiosos más de la Provincia de los 
frailes menores capuchinos de Cataluña, 
testigos de amor y fidelidad que fueron 
asesinados por odio a la fe durante la 
persecución religiosa de 1936. Fray Car-
melo de Colomers ya fue beatificado en 
Tarragona el 13 de octubre de 2013 con 
el grupo del obispo Manuel Borràs; otros 
tres frailes menores capuchinos, Benet de 
Santa Coloma, Domènech de Riudebitlles 
y Josep Oriol de Barcelona (asesinados en 
Manresa), tienen la causa abierta en el 
obispado de Vic, mientras que los otros 
cinco religiosos (Vicenç de Peralta, Eusebi 
de Canet de Mar, Feliu de Tarragona, Ber-
nat de Sant Miquel de Gata y Tomàs de 
Castelló d’Empúries), por falta de datos 
sobre el momento del martirio, en su mo-
mento, no fue posible introducir la causa 
pero actualmente se está estudiando si es 
factible, o no, iniciarla.

Los nombres de los nuevos beatos, que 
serán proclamados en noviembre, ade-
más del mencionado Frederic de Berga 
(asesinado in odium fidei en Barcelona el 
día 17 de febrero de 1937), son, por orden 
cronológico de la fecha del martirio: Pru-
denci de Pomar de Cinca, Eloi de Bianya, 
Cebrià de Terrassa, Miquel de Bianya, 
Jordi de Santa Pau, Modest de Mieres y 
Àngel de Ferreries (28 de julio de 1936); 
Rafael de Mataró y Feliu de Tortosa (1 
de agosto 1936); Agustí de Montclar (12 
de agosto 1936); Anselm de Olot (15 de 
agosto 1936); Benigne de Canet de Mar 
(19 de agosto 1936); Tarsici de Miralcamp 
y Marçal de Vilafranca del Penedès (20 
de agosto 1936); Vicenç de Besalú (23 
de agosto 1936); Zacaries de Llorenç del 
Penedès y Bonaventura de Arroyo Cerezo 
(25 de agosto 1936); Josep de Calella de 
la Costa (9 de septiembre 1936); Timoteu 
de Palafrugell y Eudald de Igualada (31 
de octubre 1936); Alexandre de Barcelona 
(23 de noviembre 1936); Martí de Barce-
lona y Doroteu de Vilalba dels Arcs (19 de 
diciembre 1936); Remigi de Papiol (21 de 
enero 1937) y Pacià M. de Barcelona (24 
de enero 1937).  

     
Un total de 35 víctimas

En la posguerra, muy poco tiempo 
antes de acabar el año 1939, una vez 
realizado el recuento de los 204 re-
ligiosos que integraban la Provincia 
en julio de 1936, entre los frailes que 

El sábado 21 de noviembre, a las 11.30 h, en la catedral de 
Barcelona, tendrá lugar una solemne beatificación del capu-
chino fray Frederic de Berga y 25 compañeros de martirio, 
en una ceremonia presidida por el cardenal Angelo Amato.

Espiritualidad martirial de los capu
El 21 de noviembre fray Frederic de Berga y 25 compañeros serán beatificados en la catedral de

desaparecieron, los que morían durante 
la guerra y los que fueron asesinados in 
odium fidei (¡un total de 35 víctimas!), 
solo quedaron 141. Además, la mayoría 
de los conventos quedaron destruidos o 
en pésimas condiciones. Ante los hechos 
revolucionarios que estallaron en julio de 
1936 es importante subrayar que un buen 
número de los eclesiásticos, entre ellos los 
frailes capuchinos, marcados en aquella 
circunstancia histórica por una profunda 
espiritualidad martirial que fueron ma-
durando a medida que aumentaban las 
medidas anticlericales del gobierno de 
la Segunda República, se esforzaron por 
hacer una lectura sobrenatural de aque-
llos acontecimientos producidos y que 
comportaban una violenta persecución 
in odium fidei.

A modo de ejemplo, podemos mencio-
nar que el abad cisterciense don Francesc 
de Asís Causse, desde el monasterio de 
San Miguel de Cuixà, en una carta que 
escribió al ministro provincial de los ca-
puchinos, P. Josep de Besalú, le quiso ex-
presar: «Dios ha elegido la nación católica 
como víctima propiciatoria y redentora, 
la sangre católica abundante y genero-
samente derramada por los sacerdotes, 
monjes y monjas, y católicos españoles 
será el rescate del mundo.»

De modo parecido, el P. Josep de Be-
salú se dirigía así a su buen amigo Dr. Lluís 
Carreras: «La revolución ha aniquilado 
materialmente la Provincia de los capu-
chinos de Cataluña. Pero todo lo que nos 
han arrebatado, por mucho que valga, 
no es nada ante la gloria incomparable 
que nos han proporcionado nuestros 
mártires. La sangre de nuestros mártires 
me llena el alma de esperanzas.» Por 
esta razón, una vez acabada la guerra, 
el P. Josep de Besalú manifestó su gran 
satisfacción al saber que durante la perse-
cución religiosa ningún fraile renegó de 
su fe: «Las más sinceras gracias a Dios que 
no ha permitido que ni uno solo de los 
hijos de nuestra Provincia catalana haya 
flaqueado en la fe durante el período de 
sangrante persecución religiosa que tan 
satánica y salvaje se mostró.» 

Estallido de la revolución 

En el momento de estallar la revo-
lución, repartidos entre el convento de 
Palma de Mallorca y los nuevos conventos 
de frailes menores capuchinos del Princi-
pado de Cataluña, había ciento cuarenta 
y ocho religiosos, que se refugiaron, 
una vez abandonados los edificios con-
ventuales, en las casas de benefactores 
previamente señaladas. Algunos frailes 
que no pertenecían a la Provincia de 
Cataluña, como fue el caso de capuchinos 
navarros y del religioso valenciano Rafael 
de Novelé, hallaron refugio y protección 
en la delegación vasca de Barcelona, 

situada en el número 60 del paseo 
de Gracia.

La mayoría de los frailes, sin em-
bargo, permanecieron en casas 
situadas cerca de los conventos a la 
espera del desarrollo de los aconte-
cimientos ya que «no se preveía una 
duración larga de aquellos momentos 
excepcionales de terror». Pero pasada 
la primera semana, y ante el peligro 
creciente que los amenazaba, los 
religiosos se fueron dispersando y 
buscando acogida entre parientes y 
amistades. El P. Pacífic de Vilanova 
escribía: «Tras abatir los edificios 
religiosos, los revolucionarios in-
tentaron exterminar a los ministros 
del Señor», y ante la sangre de las 
primeras víctimas, aguardando con 
gran incertidumbre el futuro, muchos 
frailes capuchinos «se las ingeniaron 
para salir del infierno desencadenado 
en nuestra tierra.»

Cuarenta frailes capuchinos logra-
ron escapar al extranjero después de 
pagar sumas considerables de dinero 
para obtener un pasaporte, o bien 
para pagar a los guías que orientaban 
la travesía por el Pirineo. Otros reli-
giosos, especialmente los enfermos o 
ancianos, hallaron refugio en los asi-

La catedral de Barcelona acogerá la solemne beatificación.

Frederic de Berga.
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Un buen número de 
los eclesiásticos se 
esforzaron por hacer 
una lectura 
sobrenatural de los
acontecimientos 

El P. Jaume de Sarrià 
menciona en sus 
memorias la 
ingenuidad e impru-
dencia de muchos 
frailes cuando estalló 
la revolución 
en julio de 1936

Espiritualidad martirial de los capu

Celebración clandestina del padre Frederic. 

los y hospitales. Algunos frailes sufrieron 
cautiverio en barcos-prisión y en la cárcel 
Modelo de Barcelona, mientras que el 
P. Pau de Castelló d’Empúries, vicario 
provincial, logró llegar al convento de 
Palma de Mallorca.

Algunos de los seglares que se arries-
garon a ayudar a los capuchinos durante 
la persecución fueron encarcelados, co-
mo le pasó a Lluís Serrahima, que «fue 
detenido por haber ocultado y salvado 
objetos de culto y valores de nuestro 
convento de Sarrià, y por haber acogido 
en su casa el M. R. P. Benigno de Canet 
de Mar y a otros religiosos» (Lista de 
bienhechores de nuestros religiosos du-
rante la Revolución), o también el caso 
de Maria Santamaria (que vivía en la 
misma calle del convento de Sarrià y que 
durante unos días acogió al P. Esteve de la 
Garriga) y que cuando fue detenida «se 
negó constantemente a revelar dónde 
dicho Padre se había escondido a pesar 
de las amenazas de matarla.»

Durante la guerra algunos religiosos 
lograron ocultarse sagazmente. Por 
ejemplo, fray Sadurní de Agullent (reli-
gioso muy austero y pobre, modelo de 
frailes menores) logró vivir de manera 
semiclandestina en La Garrotxa, a pesar 
de haber sido detenido tres días en 
Olot y tres en Girona. Fray Sadurní hizo 
de campesino mientras estuvo en Olot, 
allí cultivó un huerto para ayudar con 
productos agrícolas a las familias que 
acogían a sacerdotes y religiosos.

Con el estallido de la revuelta cualquier 
pretexto servía para detener a un fraile 
y matarlo. Por ejemplo, el P. Tarsici de 
Miralcamp fue acusado calumniosamente 
de repartir entre las tropas tabaco enve-
nenado: «Burda calumnia que no podía 
haber sido inventada con otra intención 
que la de justificar la bárbara conducta 
de los comités ilerdenses, los más crueles 
y sanguinarios de Cataluña», escribió el 
ministro provincial de los Capuchinos 
dirigiéndose a los misioneros de América 
(Roma, 7 de diciembre de 1936). 

Imprudencia e ingenuidad

Acabada la guerra, el P. Pacífic de Vila-
nova de Bellpuig, desde su condición de 
secretario provincial, realizó todo tipo de 
diligencias para aclarar las circunstancias 
de la muerte de los capuchinos inmola-
dos in odium fidei durante la persecución 
religiosa, empezando por los que fueron 
asesinados en la ciudad de Barcelona, 
donde un número muy considerable de 
eclesiásticos fue asesinado debido a la 
delación de algunas mujeres de servicio 
vinculadas a los milicianos, por ejemplo, 
los casos de los padres Agustí de Montclar 
y Anselm de Olot, que fueron denuncia-
dos por mujeres del servicio doméstico. 
Otros capuchinos, en cambio, fueron 
asesinados por la excesiva ingenuidad 
de los propios frailes; como le sucedió al 
P. Rafael de Mataró, que quiso salir de 
Sarrià en tren, desde la misma estación 
del pueblo, donde era muy conocido. En 
la estación de tren de Sarrià el P. Rafael 

había estallado la revuelta! Fue también 
muy tardía la detención y ejecución de 
los capuchinos Remigi de Papiol, Pacià de 
Barcelona y Tomàs de Castelló d’Empúries 
que, después de ser retenidos en el castillo 
de Montjuïc, fueron asesinados después 
de confesar su condición religiosa en el 
cementerio de Cerdanyola en el mes de 
enero de 1937. 

Tal y como ya hemos señalado más arri-
ba, cuando estalló la revuelta, la mayoría 
de los frailes capuchinos no dieron dema-
siada importancia a los hechos. Lo recono-
ció el P. Pacífic de Vilanova en una crónica 
sobre el estallido de la guerra que escribió 
a Roma en octubre de 1937: «El día 18 de 
julio de 1936 escuchamos por radio las 
primeras noticias de la sublevación militar 
en Marruecos. No nos alarmaron excesiva-
mente, acostumbrados como estábamos a 
movimientos de este tipo. A decir verdad, 
no nos dábamos demasiada cuenta de lo 
que se nos venía encima, y todo se arregló 
para una salida de dos o tres días.» Los 
frailes de Sarrià, sin embargo, no se dieron 
cuenta de la gravedad de los hechos hasta 
que desde el terrado conventual, mientras 
hacían la vigilancia nocturna, vieron que 
un buen número de iglesias de Barcelona 
ardían, simultáneamente, generando 
enormes hogueras...

Espiritualidad martirial

Hoy, transcurridos ochenta años desde 
el estallido de la guerra civil, el estudio 
del impacto de la persecución religiosa 
en Cataluña continúa siendo un gran 
reto. No obstante, la documentación 
nos permite hablar de la existencia de 
una segunda revolución que tuvo lugar 
en paralelo a los episodios de la guerra 
y que comportó una sistemática violenta 
persecución religiosa y, al mismo tiempo, 
también nos posibilita aproximarnos a la 
espiritualidad martirial de los que fueron 
asesinados, configurada por una gran 
capacidad de entrega amorosa y por un 
sincero perdón hacia sus verdugos. 

Este otoño serán beatificados, si Dios 
quiere, este grupo de veintiséis frailes 
menores capuchinos encabezados por el 
P. Frederic de Berga, todos ellos testigos 
de amor misericordioso y de fidelidad 
exquisita que enriquecen el santoral ca-
talán y que son un magnífico colofón a 
este año dedicado a la vida consagrada, 
y un excelente pórtico al año jubilar de 
la Divina Misericordia.    

DESTACADO 1

fue identificado y detenido. También fue 
muy ingenuo el P. Josep de Calella, que 
«cometió la imprudencia de ir a pedir 
trabajo a un Sindicato declarando que 
era fraile de Pompeya» (carta de Josep 
de Besalú a Antoni de Argentona, Roma, 
12 de noviembre de 1936).

El P. Jaume de Sarrià menciona en sus 
memorias esta ingenuidad e imprudencia 
de muchos frailes cuado estalló la revolu-
ción en julio de 1936: «Desgraciadamente 
los frailes no se quisieron dar cuenta de la 
gravedad de la situación. Contraviniendo 
la consigna, uno incluso salió con hábito, 
barba y tonsura. Y el trabajo que dio... De 
los que permanecieron en Olot algunos 
demostraron la minoría de edad en la que 
suelen vivir bastante religiosos.»

Algunos religiosos que habían con-
seguido ocultarse y practicar el culto 
clandestino en casas particulares fueron 
capturados muy tardíamente, como fue 
el caso del P. Frederic de Berga, que enca-
beza ahora la lista de los nuevos mártires. 
El P. Frederic fue detenido y asesinado en 
Barcelona el día 17 de febrero de 1937, 
¡cuando hacía más de medio año que 

Barcelona en una celebración presidida por el cardenal Angelo Amato

chinos de Cataluña
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1. ¿Estamos en un momento 
	 crucial, de peligro, en la 
	 situación del planeta tierra?

Parecen advertirse síntomas de un 
punto de quiebra, a causa de la gran 
velocidad de los cambios y de la de-
gradación que se manifiesta tanto en 
catástrofes naturales regionales como 
en crisis sociales o incluso financieras, 
dado que los problemas del mundo no 
pueden analizarse ni explicarse de for-
ma  aislada. Hay regiones que ya están 
especialmente en riesgo, y más allá de 
cualquier previsión catastrófica, lo cierto 
es que el sistema mundial es insostenible 
desde diferentes puntos de vista, porque 
hemos dejado de pensar en los fines de 
la acción humana (LS, 61).

Esta afirmación del «punto de quie-
bra» la realiza el Papa al finalizar el 
capítulo sobre «Lo que está pasando 
en nuestra casa», como una forma de 
sintetizar el momento actual. En otra 
ocasión se referirá a las medias tintas 
al abordar el problema como «una 
pequeña demora en el derrumbe» (LS, 
194) o la situación de crisis ecológica 
y social como «desafío urgente» (LS, 
13) en el prólogo donde se presenta la 
motivación de la encíclica.

El Papa se suma a tantas voces que 
señalan el riesgo sin retorno que hemos 
de abordar. «Nunca hemos maltratado y 
lastimado tanto nuestra casa como en los 
últimos dos siglos» (LS, 53). Por eso de-
nuncia a los que «parecen concentrarse 
sobre todo en enmascarar los problemas 
o en ocultar los síntomas» (LS, 26). Su 
llamamiento es «una invitación urgente 
a un nuevo diálogo sobre el modo cómo 
estamos construyendo el futuro del pla-
neta». Este es el punto de partida que 
como suele decir, el propio Papa, afecta 
a una realidad y no a una idea.

2. ¿Cómo colaborar juntos a 
la hora de abordar este 	
momento de especial 		
responsabilidad?

 También es necesario acudir a las di-
versas riquezas culturales de los pueblos, 
al arte y a la poesía, a la vida interior y a 
la espiritualidad. Si de verdad queremos 
construir una ecología que nos permita 
sanar todo lo que hemos destruido, 
entonces ninguna rama de las ciencias 
y ninguna forma de sabiduría puede ser 
dejada de lado, tampoco la religiosa con 
su propio lenguaje (LS  63)

Francisco en la encíclica se sitúa ante 
«cada persona que habita este planeta» 
(LS, 3). Como él mismo indica no es un 
texto ad intra sino «un diálogo con 
todos acerca de nuestra casa común». 
No se dirige a los católicos, principal ni 
exclusivamente, sino a todo el que tenga 
preocupación por el futuro. 

Con esta intención parte de la inves-
tigación de las ciencias sobre el cambio 
climático, las agresiones a la biodiver-
sidad, el agotamiento de los recursos 
o la degradación social. Asume una 
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Para ayudar a leer la «Laudato si»
Diez preguntas y respuestas clave para entender el 
pensamiento ecológico del papa Francisco

perspectiva ecuménica (cita al patriarca 
Bartolomé y a Paul Ricoeur) y de dife-
rentes tradiciones religiosas (así en una 
nota alude a Ali Al-Kawwas, maestro 
sufí). Además de fijar la atención a textos 
éticos, como La carta de la Tierra, o a 
acuerdos políticos, como la Declaración 
de Río sobre el medio ambiente y desa-
rrollo. Igualmente recoge la tradición 
católica citando especialmente a san 
Francisco con san Buenaventura como 
intérprete, a santo Tomás de Aquino 
como maestro de encrucijadas, pero 
también a Romano Guardini, al que 
sigue en su obra El ocaso de la Edad 
Moderna, e incluso a Teilhard de Char-
din, al que cita como homenaje/rehabi-
litación. Asimismo el carácter universal 
y colegial se denota en la cantidad de 
veces que cita a la Doctrina Social de la 
Iglesia y a los papas recientes así como 
a la profusión de referencias a textos de 
diferentes conferencias episcopales de 
todo el mundo.

Laudato si es, pues, una encíclica 
sobre la cuestión social. Se agrega al 
Magisterio Social de la Iglesia desde la 
ecología (LS, 15). Se resalta en ella la co-
laboración con las distintas perspectivas 
científicas, la búsqueda filosófica, las 
tradiciones religiosas, las aportaciones 
y retos de los distintos países y de las 
organizaciones internacionales, el papel 
de las ONG y grupos ecologistas para 
aportar una reflexión a todos los seres 
humanos. En esta clave desea ofrecer lo 
propio de la fe cristiana como fuente de 
avituallamiento espiritual y ético para 
la humanidad.

3. ¿Sigue vigente la buena 
	 noticia de parte del Dios 
	C reador? 

Para la tradición judeocristiana, decir 

“creación” es más que decir naturaleza, 
porque tiene que ver con un proyecto 
del amor de Dios donde cada criatu-
ra tiene un valor y un significado. La 
naturaleza suele entenderse como un 
sistema que se analiza, comprende y 
gestiona, pero la creación solo puede 
ser entendida como un don que surge 
de la mano abierta del Padre de todos, 
como una realidad iluminada por el 
amor que nos convoca a una comunión 
universal (LS, 76).

Esta Buena Noticia recorre toda la 
encíclica, que a pesar del diagnóstico 
de gravedad no se torna pesimista 
ante la situación del mundo enfermo. 
La confianza en la bondad original que 
procede del Dios Creador, que es amor 
trinitario, nos anima a contemplar la 
armonía y la belleza donde el don se 
sigue convirtiendo en fraternidad uni-
versal, siendo esta de todos los seres 
humanos y de todos los pueblos, pero 
a la vez extensa a todas las criaturas. 
Somos, pues, hijos de la gratuidad y 
la libertad de forma más radical «en 
el Verbo encarnado, porque el Hijo 
ha incorporado en su persona parte 
del universo material, donde ha intro-
ducido un germen de transformación 
definitiva» (LS, 235). Jesucristo es el 
puente donde la reconciliación se 
realiza, su Pascua irradia por toda la 
tierra, es la Vida que nada ni nadie 
puede arrebatar, más allá y por encima 
del pecado humano.

Desde esta mirada, la fe ilumina la 
materia que se puede convertir hasta en 
transparencia sacramental, se convierte 
también en instancia crítica que desen-
mascara lo que no procede del amor y a 
la vez sostiene la esperanza en el destino 
común cuando «Dios sea todo en todos 
(1 Co 15,28). 

4. ¿Cómo comprender los 	
	 graves problemas —la 		

contaminación, el agota-
miento de los  recursos, 

 	e l crecimiento desmedido 
del consumo o el abismo 	
de desigualdad—  desde la 
promesa de felicidad que 
Dios nos ofrece?

La existencia humana se basa en tres 
relaciones fundamentales estrechamen-
te conectadas: la relación con Dios, con 
el prójimo y con la tierra. Según la Biblia, 
las tres relaciones vitales se han roto, no 
sólo externamente, sino también dentro 
de nosotros. Esta ruptura es el pecado. 
La armonía entre el Creador, la humani-
dad y todo lo creado fue destruido por 
haber pretendido ocupar el lugar de 
Dios, negándonos a reconocernos como 
criaturas limitadas (LS 66)

El análisis y el diagnóstico son ra-
dicales. Estamos bajo las cadenas del 
pecado, hay una corrupción de las tres 
relaciones. El eclipse de Dios de la mo-
dernidad ha colocado a la humanidad 
en un antropocentrismo desviado que 
ha sacrificado a los seres humanos al 
paradigma tecnocrático. Las relaciones 
entre las personas y los pueblos están 
marcadas por un abismo de desigualdad. 
Y la tierra se consume frente al interés 
depredador del beneficio. Desde Caín 
pasando por Noé (LS, 70) hasta nuestros 
días el mal se propaga con renovado 
poder. Olvidado del Dios Creador y sin 
reconocer sus límites, el ser humano 
adquiere la pretensión de ser domina-
dor absoluto del hermano y de todo lo 
creado (LS, 75). La negación del proyecto 
original de Dios supone avanzar hacia la 
destrucción. En esto la encíclica se mueve 
claramente en la línea profética. Una 
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denuncia clara y rotunda contra la 
técnica cuando desde el poder po-
sesivo se alía con la economía de las 
finanzas y la política acomodaticia 
para olvidar a las personas y herir 
la tierra. Denuncia con insistencia 
«al mundo financiero que ahoga la 
economía real» (LS, 109), así como 
los rescates de bancos que se realizan 
sin revisar un sistema de dominio. En 
definitiva, que «el mercado por sí 
mismo no garantiza el desarrollo hu-
mano integral y la inclusión social» 
(LS 109). El mercado sin las personas, 
los poderosos sobre los débiles, la 
técnica sobre los fines, la ganancia 
esquilmando la tierra son los graves 
pecados capitales del hoy.

5. ¿Qué relación tiene la 
	 crisis de la tierra con el 
	 crecimiento de las 	

desigualdades y de la 	
pobreza?

Hoy no podemos dejar de recono-
cer que un verdadero planteamiento 
ecológico se convierte siempre en 
un planteamiento social, que debe 
integrar la justicia en las discusiones 
sobre el ambiente, para escuchar 
tanto el clamor de la tierra como el 
clamor de los pobres (LS, 49)

La opción preferencial por los más 
pobres es «una opción ética funda-
mental para la realización del bien 
común» (LS, 158). Toda la encíclica 
sitúa, como hemos visto, al ser huma-
no en las tres relaciones con Dios, con 
los otros y con la tierra. Esta íntima 
interdependencia se manifiesta ya en 
el análisis donde los pobres son las 
principales víctimas del cambio cli-
mático y son tratados residuos de un 
sistema que descarta a las personas 
degradando la vida social. «El am-
biente humano y el ambiente natural 
se degradan juntos» (LS, 48). «No hay 
dos crisis separadas, una ambiental y 
otra social, sino una sola y compleja 
crisis socioambiental» (LS, 139). Los 
excluidos, los débiles, los parados, 
los habitantes de los países pobres 
son los menos protegidos frente a 
los riesgos ambientales, a la vez que 
carecen de acceso a las tecnologías 
para el desarrollo y a los bienes para 
la supervivencia. Así, mientras que 
la otra parte del mundo consume, 
malgastando convulsivamente bie-
nes, energía o información, los más 
pobres sufren de carencias en las 
necesidades básicas.

Desde la realidad de los pobres, 
el bien común se convierte en la 
gran referencia ética. «El principio 
de la subordinación de la propie-
dad privada al destino universal de 
los bienes y, por tanto, al derecho 
universal de su uso es una “regla de 
oro” del comportamiento social» 
(LS, 93). Afirma el Papa que hay una 
propiedad en común del clima, de 
los océanos, del sol, de la tierra que 
debe ser respetada por encima de los 
intereses privados o corporativos. Es 
más, resalta que deben ser compen-
sadas las desigualdades referidas a la 
deuda ecológica, social y económica, 
lo que implica una justicia que actúa 
como solidaridad compensatoria. 
La erradicación de la pobreza y del 
calentamiento global exigen las mis-
mas medidas que suponen la salida 
del paradigma tecnocrático.

está llamada a ser planetaria para 
cambiar “el modelo de desarrollo 
global” (LS,  194). Este llamamiento 
se dirige prioritariamente a la con-
ciencia de cada ser humano, pero 
también a las comunidades, pueblos 
y muy especialmente a los organis-
mos internacionales.

7. ¿En qué forma se puede 	
devolver a la humanidad 
el control sobre la 	
técnica y la economía 	
de las finanzas?

La cultura ecológica no se puede 
reducir a una serie de respuestas 
urgentes y parciales a los problemas 
que van apareciendo en torno a la 
degradación del ambiente, al ago-
tamiento de las reservas naturales y 
a la contaminación. Debería ser una 
mirada distinta, un pensamiento, 
una política, un programa educativo, 
un estilo de vida y una espiritualidad 
que conformen una resistencia ante 
el avance del paradigma tecnocráti-
co (LS, 111)

Frente a las posturas derrotistas 
que piensan que nada puede hacer 
frente a los poderes económicos 
que rigen el mundo sometiendo a la 
política y generando víctimas entre 
los ciudadanos a la vez que destru-
yendo la tierra, el Papa apuesta por 
un cambio cultural-espiritual, por 
una mirada distinta.

Esto supone un proceso de con-
ciencia de los ciudadanos que cuestio-
nando el antropocentrismo moderno 
y el relativismo práctico se hacen ca-
paces de poner límites a los intereses 
individuales o de las corporaciones 
transnacionales. Para ello, como 
punto de partida, es necesario crecer 
en nuevos hábitos cotidianos como 
«evitar el uso de material plástico y 
de papel, reducir el consumo de agua, 
separar los residuos, cocinar solo lo 
que razonablemente se podrá comer, 
tratar con cuidado a los demás seres 
vivos, utilizar transporte público o 
compartir un mismo vehículo entre 
varias personas, plantar árboles, 
apagar las luces innecesarias» (LS, 
211). Pero estos procesos personales 
y familiares no bastan.

Estas medidas a pequeña escala 
deben ampliar el horizonte y esta-
blecer redes sociales que interven-
gan activamente en el cambio. Esto 
supone una nueva confianza en la 
convivencia y en las relaciones socia-
les donde los encuentros y la colabo-
ración hagan posible el futuro. Es un 
tiempo de pasar a la acción decidida 
«sobreponerse, y volver a optar por 
el bien y regenerarse» (LS, 205). La 
implicación es necesaria frente a 
los problemas vecinales, locales y 
planetarios.

Para sostener este empeño es 
urgente la apertura y la profundi-
zación en una espiritualidad que 
motive e impulse este cambio im-
prescindible. El cambio cultural ha 
de contar con raíces espirituales para 
permanecer.

8. ¿Cómo crecer en una 
	e spiritualidad del 	

cuidado?

La espiritualidad cristiana propo-
ne un modo alternativo de entender 

Diez acciones de ecología integral para parroquias, 
comunidades y entidades de Iglesia
1. Realizar una auditoria energética
2. Una limpieza ecológica y recicladora
3. El mercado del intercambio
4. El pequeño jardín
5. La tienda de comercio justo
6. Formar un grupo sobre justicia, paz e integridad de la creación
7. Orar y celebrar desde el cuidado de la creación
8. Establecer relaciones desde la acción social con entidades            

de sensibilidad ecológica
9. Formar parte de una cooperativa de consumo energético
10. Relacionar la economía con la banca ética

Laudato si

6. ¿Podemos cambiar e
	 invertir las tendencias 	indivi-

dualistas y 		        	
despilfarradoras de nuestras 
sociedades?

No hay sistemas que anulen por com-
pleto la apertura al bien, a la verdad y a 
la belleza, ni la capacidad de reacción que 
Dios sigue alentando desde lo profundo 
de los corazones humanos. A cada persona 
de este mundo le pido que no olvide esa 
dignidad suya que nadie tiene derecho a 
quitarle (LS, 205)

El Papa afirma que la conversión ecoló-
gica es posible. Desde la tradición cristiana 
supone renovar la vocación-misión que Dios 
nos ha encomendado: ser protectores de su 
obra, labrando y cuidando el jardín del mun-
do. «Mientras “labrar” significa cultivar, 
arar o trabajar, “cuidar” significa proteger, 
custodiar, preservar, guardar, vigilar» (LS, 
67). Esta confianza en el cambio reside, por 

una parte, en la cercanía de Dios que nos 
ofrece su gracia para el ejercicio de la res-
ponsabilidad y, por otra, en nuestra libertad 
para acoger esta llamada a colaborar en el 
cuidado de la casa común. 

Las distintas religiones son fuente de 
inspiración para este cambio como fuerzas 
motivadoras que abren  siempre nuevos 
horizontes (LS, 199). Pero también la ra-
zón, en la que estamos unidos todos los 
seres humanos, con su capacidad para 
percibir la necesidad y el sentido de unos 
principios éticos comunes que nos obligan 
a todos. Sin olvidar tampoco la sensibilidad 
estética de todos los pueblos y culturas 
que tras los pasos de la belleza, de formas 
tanto artesanales como artísticas, invita a 
la admiración y a la responsabilidad con 
la naturaleza alentando un cambio que 
enfrente la complicidad de la tecnología y 
las finanzas. La conversión tiene un punto 
de partida que ha de ser “interior” (LS, 217) 
pero  se despliega como conversión comu-
nitaria más allá de la iniciativa individual y 
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la calidad de vida, y alienta un estilo de 
vida profético y contemplativo, capaz de 
gozar profundamente sin obsesionarse 
por el consumo (LS, 222).

La encíclica propone una espirituali-
dad compartida del cuidado basado en 
la compasión (LS, 210) que tiene como 
fondo la fraternidad universal que 
entre todos formamos (LS, 228). Esta es-
piritualidad común supone la acogida 
de la gratuidad que nos trasciende, la 
sobriedad que descubre cómo «menos 
es más», la simplicidad para valorar lo 
pequeño, la sana humildad capaz de 
reconocer al otro, la paz interior y la 
alegría, así como el gozo de la conviven-
cia y la comunión universal con todas 
las criaturas.

Como espiritualidad de la resistencia, 
implica dejar atrás la razón instrumen-
tal que mueve al individualismo, al 
progreso indefinido, a la competencia, 
al consumismo y al mercado sin reglas 
(LS, 210). Para ello es necesario asumir 
el desafío de una educación capaz de 
cambiar el estilo de vida, abierta a des-
cubrir los límites como fuente de armo-
nía, comprometida con el bien común 
y especialmente de los más débiles así 
como también lúcida para potenciar en 
las personas la elección por el bien.

La espiritualidad del cuidado se com-
promete compasivamente especial-
mente ante la fragilidad, de los pobres 
prioritariamente y del ambiente herido 
en última instancia.  Esto supone «ges-
tos simples cotidianos donde rompe-
mos la lógica de la violencia, del apro-
vechamiento, del egoísmo» (LS, 230). Lo 
que supone el camino de las renuncias 
desde criterios como la austeridad, el 
servicio gratuito o la honestidad. Se 
trata de una mística que nos anime, 
una movilización interior que impulse 
a la acción personal y comunitaria (LS, 
216). En esta línea se ofrecen las dos 
oraciones finales: una, para todos los 
que creen en un Dios creador y otra, 
específicamente cristiana.

9. ¿Qué supone la defensa de 
la vida en la perspectiva 
cristiana?

¿Qué tipo de mundo queremos dejar 
a quienes nos sucedan, a los niños que 
están creciendo? Esta pregunta no afec-
ta solo al ambiente de manera aislada, 
porque no se puede plantear la cuestión 
de modo fragmentario. Cuando nos in-
terrogamos por el mundo que queremos 
dejar, entendemos sobre todo su orien-
tación general, su sentido, sus valores. Si 
no está latiendo esta pregunta de fondo, 
no creo que nuestras preocupaciones 
ecológicas puedan lograr efectos impor-
tantes. Pero si esta pregunta se plantea 
con valentía, nos lleva inexorablemente 
a otros cuestionamientos muy directos 
(LS, 160).

Desde la encíclica Laudato si’ la defen-
sa de la vida se sitúa en el marco de lo 
que el Papa ha descrito como la ecología 
integral. Esta opción por la vida se opo-
ne a las políticas que plantean el control 
de natalidad como exigencia ecológica, 
recordando como «debe reconocerse 
que el crecimiento demográfico es ple-
namente compatible con un desarrollo 
integral y solidario» (LS, 50). También 
insiste en subrayar que «dado que todo 
está relacionado, tampoco es compati-
ble la defensa de la naturaleza con la 
justificación del aborto» (LS, 120).

Pero para el papa Francisco la defensa 
de la vida exige una opción amplia y 
global que implica tanto la denuncia 
de los poderes financieros en los que 
prevalece la especulación como la crítica 
a la deuda que se impone a los países 
pobres sin tener en cuenta el agravio 
ecológico, tanto el cuestionamiento de 
la conculcación del derecho al trabajo, 
a la vivienda o a la alimentación como 
la exigencia de máxima prioridad en 
la erradicación de la pobreza, tanto la 
exigencia del control efectivo del calen-
tamiento global como la propuesta de 
cambio del modelo de desarrollo que 
olvida a las personas.

Así, pues, la defensa de la vida ha 
de insertarse, desde las tres relaciones 
básicas (Dios, el hermano y la tierra), en 
una red de acciones que aborden desde 
un horizonte amplio, la conservación del 
ambiente, el desarrollo humano integral 
y la inclusión social. Una parcialización 

del sentido y de la acción desviaría de 
las cuestiones fundamentales en torno 
a la vida como don de Dios.

10. ¿Qué consecuencias 
	 políticas tiene el cuidado 

de la creación a la hora 
	 de la participación 		

democrática?

Dado que el derecho a veces se mues-
tra insuficiente debido a la corrupción, 
se requiere una decisión política presio-
nada por la población. La sociedad, a 
través de organismos no gubernamen-
tales y asociaciones intermedias, debe 
obligar a los gobiernos a desarrollar 
normativas, procedimientos y contro-
les más rigurosos. Si los ciudadanos no 
controlan al poder político —nacional, 
regional y municipal—, tampoco es posi-
ble un control de los daños ambientales 
(LS, 179)

La encíclica, en consonancia con la 
Doctrina Social de la Iglesia, sostiene la 
importancia de la política en el servicio 
del bien común (LS 231) pero resalta la 
importancia de las instancias comunita-
rias de la sociedad civil. «A los problemas 
sociales se responde con redes comuni-
tarias» (LS 219).

Esta recuperación de las tramas so-
ciales viene exigida por la existencia 
de la corrupción política así como por 
«el sometimiento de la política ante la 
tecnología y las finanzas que se muestra 

en el fracaso de la cumbres mundiales 
sobre el medio ambiente» (LS, 54). La 
ecuación tecnología-finanzas-política 
(LS, 175) está destruyendo el planeta 
y marginando a las personas. Romper 
este círculo es vital para este cambio 
ineludible, por eso el Papa insiste en la 
reconstrucción de la trama social.

Reivindica una conversión ecológica 
que ha de ser una conversión comunitaria 
a varios niveles. Desde una «autoridad 
política mundial» (LS, 175), que ya habían 
reclamado Juan XXIII y Benedicto XVI, 
para que gobernara sobre los bienes 
comunes globales desde la efectiva repre-
sentación de los pueblos y los ciudadanos 
en las decisiones políticas. Sus objetivos 
habrían de ser promover el desarme, la 
seguridad alimentaria, la salvaguarda 
del ambiente, el control de capitales, el 
cambio climático, los accesos al agua y 
la conservación de los océanos (LS, 175). 
Desde el nivel nacional, reduciendo y 
corrigiendo las desigualdades, garanti-
zando normas reguladoras y sanciones de 
las agresiones al ambiente, controlando 
las fuentes energéticas y su distribución 
comercial, gestionando los residuos y el 
reciclaje así como planificando la agricul-
tura (LS, 177). Mientras que a nivel local 
potenciando las energías renovables, la 
atención a los más débiles, el recono-
cimiento de las poblaciones indígenas, 
el despliegue urbanístico sostenible y 
potenciando cooperativas de consumo 
y producción respetuosas con el medio y 
las relaciones justas (LS, 179).

Mensaje de la Reina de la Paz, 25 de julio de 2015

Suscripción gratuita bimestral castellano: Pedirla a Reina de la Paz: 
C/ Mare de Déu dels Àngels, 32 - 08221 Terrassa (Barcelona)
Pedidos libros: hijosdemedjugorjeespana@gmail.com - Tel. 629 792 849 / 676 059 594
www.mensajerosdelareinadelapaz.org	  www.virgendemedjugorje.org

ueridos hijos!, también hoy el Altísimo me concede la gracia de poderos amar y de llamaros a la conversión. 
Que Dios sea vuestra mañana, no la guerra ni el desasosiego, no la tristeza sino la alegría y la paz deben reinar 
en los corazones de todos los hombres, y sin Dios nunca podrán encontrar la paz. Por eso, regresad a Dios y a 
la oración para que vuestro corazón cante con alegría. Gracias por haber respondido a mi llamada.»«¡Q
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CONXITA TARRUELL i LLONCH
Seguint el rastre de Nelson Mandela
Pagès Editors, 2015, 126 pág.

En el mundo de la cocina catalana 
las cocas ocupan un lugar privilegia-
do. En el Mediterráneo hay cocas por 
muchos lugares, las más conocidas 
son las pizzas italianas, sin embargo 
nosotros también las tenemos, de 
muchos tipos y mucho más variadas. 
Está la de recapte, de cebolla, de so-
brasada, de espinacas, de guisantes... 
En este libro aparecen casi dos cen-
tenares, entre cocas y empanadas, 
tradicionales y muy vivas todavía. 

«Quise seguir un itinerario, reco-
rriendo los lugares por donde Nelson 
Mandela pasó. Para mí es un referen-
te, luchador por una justicia social, 
una persona que valoro por su forta-
leza y su mensaje de reconciliación», 
explica en el prólogo la profesora, 
activista cultural y escritora Conxi-
ta Tarruell. La autora medita sobre 
la trayectoria política personal de 
Mandela y de su espíritu de recon-
ciliación.

RAIMON PANIKKAR
Diàleg intercultural i interreligiós
Fragmenta Editorial, 2015, 308 pág.

IVÁN S. TURGUÉNEV
Padres e hijos
Alba Editorial, 2015, 284 pág.

El encuentro entre las religiones 
y entre las culturas es hoy un hecho 
ineludible. La apertura es parte de la 
propia esencia del diálogo. El diálogo 
intercultural e interreligioso, por el 
hecho de ayudarnos a descubrir al 
«otro» en nosotros mismos, contri-
buye a la realización personal y a la 
fecundación mutua de las tradiciones 
humanas, que ya no pueden permitir-
se vivir en un estado de aislamiento 
o de guerra.

Este libro de Iván S. Turguénev 
—uno de los tres colosos de la na-
rrativa rusa, junto con Dostoyevski y 
Tolstoi—, que fue escrito en 1862, ha-
bla de la problemática del confl icto 
entre los terratenientes y una payesía 
insatisfecha con sus condiciones so-
ciolaborales. La Rusia que se refl eja 
en estas páginas recibe claramente 
la infl uencia europea de Francia, In-
glaterra y Alemania.

VICENT MARQUÉS
Les millors coques catalanes
Cossetània Edicions, 2015, 190 pág.

Redacción 

«Las Bienaventuranzas del Evangelio 
nos dan felicidad, y queremos ser “sal y 
luz” en nuestros ambientes.» Esta po-
dría ser la conclusión de los cuatro días 
de campamentos de verano que los jóve-
nes de distintas parroquias de la diócesis 
de Barcelona celebraron en Sant Martí 
Sesgueioles. Hubo espacios de fi esta y 
juego, de refl exión y oración, todo alre-
dedor de las Bienaventuranzas. 

El jesuita Pau Vidal 
explica su trabajo 
en Sudán del Sur

Carme Munté

Un buen grupo de familiares, amigos 
y personas vinculadas al Casal Loyola de 
Barcelona se reunieron el 30 de junio 
para compartir las experiencias de Pau 
Vidal. Este jesuita catalán lleva un año 
compartiendo las vicisitudes del pueblo 
exiliado en Sudán del Sur, concretamen-
te en la zona de Maban. Los proyectos 
del Servicio Jesuita a los Refugiados en 
la zona tienen como prioridad «que los 
tiempos de exilio no sean en vano». Por 
eso, uno de los objetivos son las activi-
dades con los jóvenes. 

Tras las experiencias previas en Li-
beria y Kenia, el jesuita Pau Vidal está 
ahora en Sudán del Sur, un país que 
logró la independencia en 2011. Desde 

Libros

2013, sin embargo, se vive una situación 
de guerra civil. En la zona de Maban 
tanto se pueden encontrar personas 
que huyen de los confl ictos en Sudán 
del Norte, como desplazados internos 
del propio Sudán del Sur. «En total, son 
130.000 refugiados en cuatro campos», 
explica Pau Vidal, a la vez que precisa 
que el Servicio Jesuita a los Refugiados 
tanto atiende a los refugiados como a 
la población local. «No hay diferencia 
entre la situación que se vive en el 
campo de refugiados y la que se vive 
en el pueblo», añade. Las actividades 
del Servicio Jesuita a los Refugiados 
están relacionadas con la educación, el 
acompañamiento a los más vulnerables, 
la educación para jóvenes y el trabajo 
pastoral.

Campamentos de verano del MCJ-MUEC

Los más de 60 chicos y chicas de entre 
13 y 18 años asumieron las tareas diarias 
como una actividad de servicio a los de-
más. No en vano la campaña de este año 
del movimiento tenía el lema «Seremos 
felices en la amistad y el servicio». Los 
jóvenes de MCJ-MUEC (movimiento dio-
cesano de Jóvenes de Acción Católica) se 
reúnen regularmente en sus parroquias 
en grupos que siguen el espíritu de revi-
sión de vida y las propuestas de refl exión 
y formación del Movimiento.  
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Momento de la charla en el Casal Loyola de Barcelona.
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Crítica literaria

Crítica cinematográfi ca

Josan Montull
Salesiano

josan.montull@salesians.cat

Hace 22 años el excelente y prolífi co 
Steven Spielberg dirigió Jurassic Park, 
una obra inspirada en la novela homó-
nima de Michael Crichton en la que se 
narraba cómo unos inocentes niños se 
introducían en la isla Nublar donde un 
abuelo excéntrico experimentaba con di-
nosaurios a los que intentaba controlar 
por completo. Como era de esperar, los 
dinosaurios escapaban del férreo control 
de los científi cos y campaban a sus anchas 
sembrando el terror.

El fi lm tuvo entonces un éxito tan apa-
bullante que Spielberg volvió a dirigir 
una segunda parte cuatro años después 
con unos resultados semejantes. Más tar-
de la franquicia se siguió explotando y 
en 2001 Spielberg le cedió el testigo de 
la realización a Joe Johnson que obtuvo 
unos resultados más decepcionantes con 
una tercera entrega.

15 años después regresan los dino-
saurios de isla Nublar dirigidos esta vez 
por Collin Trevorrow, un realizador casi 

Bichos malos

josEp poca gaya
Un capellà gens clerical, un polític poc polític
Publicacions de l’Abadia de Montserrat, 2015, 198 pág.

jurassic World
DIRECTOR: Colin Trevorrow.
INTÉRPRETES: Chris Pratt, Bry-
ce Dallas Howard, Ty Simpkins, 
Nick Robinson, Omar Sy, 
entre otros.
MÚSICA: Michael Giacchino.
GÉNERO: ciencia-fi cción.
124 minutos.
Estados Unidos, 2015.

rrar. Gray y Zach aprovechan 
la estancia en el Parque para 
evadirse de la realidad familiar 
que empiezan a intuir: la se-
paración de sus padres. Acom-
pañados por una trabajadora 
de Jurassic World, los dos niños 
comienzan una apasionante 
expedición en la isla, pero un 
miembro de la seguridad del 
parque descubre que un te-
rrible, gigantesco y mortífero 
dinosaurio (el Indominus rex) 
ha roto la valla de seguridad. 
La alarma se dispara y el terror 
comienza a expandirse.

Como es habitual en el géne-
ro, la película tiene dos partes 
bien diferenciadas. En la prime-
ra se van presentando las vidas 
de los protagonistas, con sus lu-
ces y sus sombras, con sus situa-
ciones familiares y relacionales 
distintas. Poco a poco aparecen 
también los peligros que van a 
ir experimentando los protago-

nistas (es lo que espera el espectador). 
En un segundo momento, el fi lm cambia 
totalmente el ritmo y el protagonismo lo 
adquieren por completo los animales.

La realización es aquí magnífi ca. Tre-
vorrow dosifi ca de forma admirable el 
ritmo del fi lm (de hecho, el dinosaurio 
terrorífi co no se ve hasta bien avanzada 
la segunda parte). Los efectos especiales 
digitales son extraordinarios. La música, 
el ritmo la fotografía… todo contribuye 
a hacer un estupendo fi lm de monstruos 

Siempre he sido un poco reticente a 
la lectura de las memorias de personajes 
conocidos, porque a menudo dudo de 
su imparcialidad al explicar los aconte-
cimientos en los que habían participado. 
Muchas veces parece que no pretenden 
gran cosa sino justifi car sus actuaciones. 
Sin embargo, ahora Publicacions de 
l’Abadia de Montserrat acaba de publi-
car un libro de memorias que he leído 
con mucho interés por diferentes moti-
vos, además de mi amistad con el autor.
Su título ya es muy signifi cativo: Un cape-
llà gens clerical, un polític poc polític. Su 
autor, Josep Poca i Gaya, ha sido siempre 
—y por suerte sigue siendo— un promo-
tor cultural que desde diversos campos 
ha luchado por la dignidad del país y 
por la libertad personal de los individuos, 
a pesar de las circunstancias a menudo 
adversas en las que muy a menudo tuvo 
que moverse.

El interés de estas memorias, a mi 
entender, radica no en el anecdotario 
que acompaña las diferentes etapas de 
su vida, sino en el valor testimonial de 
una época que transcurre desde el pri-
mer franquismo hasta nuestros días. De 
hecho, muchos de los que hoy ya tene-
mos el pelo blanco podemos sentirnos 
identifi cados.

De un tiempo de un país

Los que nacimos en los años cuaren-
ta conocemos muy bien las divisiones y 
rencores que enfrentaban a vencedores 
y vencidos. Un hecho que tomaba a veces 
aspectos dramáticos y venganzas absur-
das en los pueblos pequeños. Si antes 
unos se habían excedido, ahora los otros 
tenían la excusa perfecta para justifi car 
las arbitrariedades. Un ambiente que se 
ponía de manifi esto también entre los 
niños a pesar de no entender el porqué 
de unos odios absurdos.

A los 10 años, Josep Poca entra en el 
Seminario y nos explica desde sus propias 
vivencias el mundo del nacionalcatoli-
cismo que se vivía: rezar en castellano, 
prohibición de cualquier símbolo catalán 
o uso público de la lengua propia, cie-
rre absoluto a los acontecimientos «de 
fuera», prohibición absoluta de contacto 
con el mundo femenino... Un mundo que 
pronto se hizo demasiado estrecho una 
vez abandonada la jaula de oro en la 
que vivían los aspirantes a sacerdote. Las 

esperanzas de apertura que 
se abrieron con el Concilio 
se vieron frustradas pronto 
por la rigidez de las normas 
de los que tenían la jerar-
quía como un órgano de 
poder y no de servicio a la 
comunidad.

Por fi delidad a la propia 
concepción de la vida cris-
tiana y en la perspectiva 
de futuro, como muchos otros decidió 
secularizarse, pero no como renuncia a 
las propias creencias sino para llevar a la 
práctica su idea de servicio al pueblo.

Empieza aquí un periplo que le llevará 
al mundo de la cultura en diferentes edi-
toriales y en el mundo de la política como 
delegado de Bienestar Social de Tarrago-
na y más tarde asesor del presidente del 
Parlamento Joan Rigol. Son experiencias 
que le permiten ver las interioridades 
del mundo político —no siempre positi-
vas, pero tampoco todas negativas— y 

que atrapa al espectador sin darle tregua 
para un respiro.

El espectáculo es apabullante y el pú-
blico (que ya sabe a qué va) lo pasa en 
grande asustándose ante la maldad de 
los gigantescos depredadores y apurán-
dose con los sufridos protagonistas.

La mano de Spielberg se intuye tras 
esta realización magnífi ca y varios de 
sus temas favoritos están presentes en la 
historia: lo duro de la desintegración de 
la familia, la presencia de adolescentes 
como víctimas y héroes, las consecuencias 
de los intereses económicos ante los que 
se sacrifi ca todo lo humano.

Los actores están bien. Los chavales 
son creíbles y sorprende ver a Omar Sy 
(Intocable, Samba) en un papel tan ale-
jado de su registro habitual. La música 
explota el tema original de John Williams 
al que evoca una y otra vez recordando 
así lo que años atrás pasó en esa isla.

Pero todo esto no es más que un co-
rrecto papel celofán en el que se envuel-
ve una excelente película de acción. Los 
protagonistas indiscutibles son los dino-
saurios, con sus dientes, sus garras y sus 
rugidos terrorífi cos. Lo demás es un buen 
envoltorio para un regalo magnífi co que 
garantiza una tarde de cine tan terrorífi -
ca, como apasionante y divertida.

Parecía mentira que en la isla Nublar 
pudiera haber más sorpresas… pues no 
era así, el fi lón no se había agotado.

¿Habrá que esperar otros quince años 
para una quinta entrega? Hasta enton-
ces, vayan a ver Jurassic World, lo pasarán 
de miedo. 

desconocido que había hecho un único 
y fl ojito largometraje (Seguridad no ga-
rantizada). Pero esta vez el acierto en la 
elección del realizador es pleno.

Gray, un niño de once años, acude 
con su hermano mayor, Zach, a Jurassic 
World, un parque temático con dinosau-
rios reconstruidos genéticamente, que se 
ha instalado en la tristemente famosa 
isla Nublar. En la isla se habían producido 
años atrás sucesos terribles que ahora la 
nueva dirección del Parque quiere bo-

Josep M. Carreras
Historiador

trabajar por el país 
«desde dentro» 
por la dignifi ca-
ción de los valores 
de la catalanidad. 
Sin embargo, no 
teniendo ambición 
de poder, también 
abandona el mun-
do de la política de 
partidos para dedi-
carse a la recupera-
ción de la memoria 
de personajes hoy 
casi olvidados y 
que mantuvieron 
encendida la lla-
ma de la cultura en 

los tiempos más oscuros del franquismo. 
Edita por eso los cinco volúmenes de las 
Memorias de Maurici Serrahima y cola-
bora con Josep Benet en la redacción de 
sus últimos escritos, por desgracia inaca-
bados.

El libro no es, pues, una justifi cación 
de ninguna intervención personal, sino 
un repaso a los últimos sesenta años de 
la vida de Cataluña vistos desde una pers-
pectiva que compartimos muchos de sus 
lectores. Muchos de nosotros podríamos 
fi rmarlo. Y aquí radica su interés.
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Agenda

OREMOS POR LAS 
INTENCIONES DEL PAPA

• Para que la responsabilidad polí-
tica sea vivida a todos los niveles 
como una forma elevada de ca-
ridad.

• Para que, ante las desigualdades 
sociales, los cristianos de América 
Latina den testimonio de amor a 
los pobres y contribuyan a una 
sociedad más fraterna.

JULIO ES EL MES 
CONSAGRADO A LA

 PRECIOSÍSIMA SANGRE

• TERRASSA.— El obispado de Terrassa 
ha renovado su página web, http://
bisbatdeterrassa.org, coincidiendo 
con el undécimo aniversario de la 
diócesis. El diseño es más ágil y atrac-
tivo, adaptado a los tiempos actuales 
y a los diferentes soportes.

• INSTITUTO EMMANUEL MOUNIER.— 
Del jueves 23 de julio al domingo 
26, en Burgos, XXV Aula de Verano 
Miedo a la verdad. Más información: 
tel. 639 771 166.

• CURSOS PARA FORMADORES.— Del 
20 al 24 de julio, cursos para forma-
dores de los seminarios organizado 
por la Comisión Episcopal de Semi-
narios y Universidades, en el Semi-
nario San Antilano, plaza del Semi-
nario, 2, en Zamora. Más información 
en la Oficina de Información de la 
Conferencia Episcopal Española. Tel. 
913 439 708. www.conferenciaepis-
copal.es.

 

• EUCARISTÍA MISIONERA.— El sábado 
18 de julio, a las 11 h, 11ª eucaristía 
misionera en la capilla del arzobispa-
do, c/ del Bisbe, 5.

• ORACIÓN Y PROCESIÓN.— El do-
mingo 19 de julio, a las 18 h, la Her-
mandad de Jesús Cautivo y Ntra. Sra. 
de los Dolores os invita a la oración 
presidida por Mn. Josep Joan Badia, 
párroco de San Simón, y a la Proce-
sión marítima en honor a Ntra. Sra. 
del Carmen, desde San Simón hasta 
el Puerto de Mataró.

• CONCIERTO.— En la iglesia de San 
Cayetano PP Teatinos, el lunes 20 
de julio, a las 20.30 h, concierto de 
diversos estilos de música. El Café 
Chorale de Costa Rica con la direc-
ción de David Ramírez y el Coro de 
Jóvenes de Madrid, con la dirección 
de Juan Pablo de Juan. Aportación 
voluntaria a favor de la Fundación 
Manos Providentes. C/ Consell de 
Cent, 293, tel. 617 572 889.

 
• CASA BETANIA.— Del lunes 20 de julio 

al miércoles 29, ejercicios espirituales 

para religiosas dirigidos por el P. Jaume 
Boada, o.p., en la casa de espirituali-
dad Betania, c/ Bonavista, 37 – Cornellà, 
info@hermanasdebetania.es.

• OFICIO MARIANO EN LA CATE-
DRAL.— El sábado 1 de agosto, a las 
19 h, oficio mariano y representación 
de la aparición de la Santísima Virgen 
de la Merced que se manifestó a san 
Pedro Nolasco, la noche del 1 al 2 de 
agosto, para disponer la fundación 
de la orden, hace 797 años. Celebrará 
el P. Joaquín Millán, mercedario. Se 
realizará una ofrenda floral en la Ca-
pilla Fundacional de la Merced y en 
la tumba del obispo cofundador D. 
Berenguer de Palou.

• CURSO DE VERANO EN LÍNEA.— La 
Universidad de Girona prepara un 
curso de verano en línea, de carácter 
divulgativo, dedicado a la figura de 
Ramon Muntaner, el gran cronista de 
las letras catalanas medievales. A los 
inscritos se les facilitará una extensa 
antología de la Crònica en catalán 
medieval, con la ortografía modern-
izada, y también una traducción al 
catalán de nuestros días. Participan 
los mejores especialistas. El precio 
de la matrícula es de 75 euros. Los 
lectores y suscritores de Catalunya 
Cristiana tienen un descuento de 
diez euros.

 

• FIESTA Y ROMERÍA DE LOS FARO-
LILLOS DE SAN JAIME.— Del martes 
14 hasta el domingo 25 de julio se 
celebrarán varios actos. El primero 
el martes 14, la presentación de los 
farolillos al concurso. El viernes 24, 
a las 19.30 h, en la parroquia de 
Nuestra Señora del Carmen, misa y 
bendición de los farolillos presidida 
por el obispo de Lleida, Mons. Joan 
Piris. El sábado 25, festividad de San 
Jaime, a las 9 de la mañana, misa en 
la capilla de San Jaime del Pie del 
Romero.

• EJERCICIOS ESPIRITUALES PARA 
PRESBÍTEROS.— Del 23 al 29 de 
agosto. El servei a la comunitat font 
d’espiritualitat presbiteral, a cargo 
de Pepe Baena, presbítero del Pradó. 
Colegio Claver, de Raïmat, finca Vall-
fonda, s/n, Raïmat. Precio pensión 
completa: 34 euros. Fecha límite de 
inscripciones hasta el 31 de julio. In-
scripciones: Jordi Espí, tel. 697 203 
176, c/e: jespivives@yahoo.es.

 

• CANTO PARA LA LITURGIA.— Del 
lunes 27 de julio al sábado 1 de agos-
to, en el monasterio de Montserrat, 
Encuentro de animadores de canto 
para la liturgia. Más información: tel. 
938 777 766.

 

• SANTUARIO DE LA SALUD.— El gru-
po de oración celebra quince añs. El 
miércoles 22 de julio, os invitamos a 
uniros a nuestra oración de acción de 
gracias, estilo Taizé, en el santuario 
de la Virgen de la Salud de Sabadell. 

Los actos empiezan a las 18 h con una 
visita guiada al santuario; a las 19, 
merienda; a las 20.30, oración al aire 
libre (es necesario traer la silla).

• AÑO JUBILAR TERESIANO.— Del 
martes 22 de septiembre al sába-
do 26, peregrinación jubilar Ruta 
de Santa Teresa, organizada por 
las parroquias de Santa María del 
Prado de Llinars, San Esteban del 
Coll, San Juan de Campins, San Mar-
tín de Mosqueroles, San Esteban de 
la Costa y San Julián del Montseny. 
Más información: Mn. Juanjo, tel. 
938 410 871.

• CASAL SANT MARTÍ.— El casal 
ofrece talleres, cursos, aplecs, etc, 
donde os invitan a profundizar en 
varios temas de espiritualidad, cien-
cia, teología, música, educación en 
un lugar acogedor y un ambiente 
de cultura y hermandad. Pl. de 
l’Església, 1 - Campelles. Tel y fax 
972 727 288.

• CATALONIA SACRA.— Os propone 
el sábado 25 de julio, un itiner-
ario guiado por dos monasterios 
románicos del Pallars: Monestirs, 
ponts i castells al Pallars: Gerri de 
la Sal i Mur. Precio: 30 euros por per-
sona (comida no incluida). Horario: 
de 10 a 16 h, aproximadamente. 
Más información y reservas: re-
serves@cataloniasacra.cat. Tel. 693 
720 202.

 

• CATALONIA SACRA.— Os propone el 
viernes 24 de julio, una visita al Fron-
tal romànic de Sant Esteve de Llanars. 
El Dr. Marc Sureda, conservador del 
Museo Episcopal de Vic, presentará 
esta magnífica obra maestra en el mis-
mo lugar donde ha estado los últimos 
ocho siglos. Iglesia de San Esteban de 
Llanars, (plaza de l’Om, 17). Actividad 
gratuita. Es necesario reservar. Más in-
formación y reservas: reserves@catalo-
niasacra.cat. Tel. 693 720 202.

• EXPOSICIÓN.— Kantoriana, abocar-
se a la memòria, de Fernando Bravo. 
Del 4 de julio al 1 de noviembre, en 
la iglesia La Piedad de Vic. Organiza 
la Albergueria. Es necesario consultar 
horarios. Más información, 938 891 
857. 

• MEV.— El Museo Episcopal de Vic, du-
rante los meses de julio y agosto, or-
ganiza muchas actividades. Un par de 
ejemplos. Si queréis retroceder 1.000 
años en la historia, os proponemos un 
viaje al mundo medieval: Visió romàni-
ca + música. Todos los sábados, a las 
15 h. Precio: 8,50 euros por persona; 
menores de 10 años gratuito. Plazas 
limitadas. También Art&Gastronomia, 
para disfrutar de la ciudad de Vic con 
una propuesta que combina arte y 
gastronomía. Cada miércoles,de 10 a 
13 h. Para las actividades, es necesario 
reserva previa. Plaza Bisbe Oliba, 3 de 
Vic. Tel. 938 869 360. wwwmuseuepis-
copalvic.com.
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Desde la calle Pensándolo mejor

Arrebato

Ferran Busquets, director de Arrels Fundació

Carme Munté

En una gran ciudad como es Bar-
celona, agosto es un mes extraño. 
Fuera del centro neurálgico, la ca-
pital cae en una especie de letargo 
hasta que llega septiembre y todo 
parece resurgir. La pobreza, sin em-
bargo, no se marcha de vacaciones, 
y por esto entidades como Arrels 
Fundació no pueden bajar la persia-
na ni colgar el letrero de «cerrado 
por vacaciones». Con el objetivo de 
encontrar nuevos voluntarios, Arrels 
Fundació ha iniciado una campaña 
de sensibilización. Hablamos con su 
director, Ferran Busquets.

Las personas que acoge Arrels 
Fundació no hacen vacaciones, 
tampoco sus necesidades. ¿Có-
mo se viven estos meses de julio 
y agosto?

Desgraciadamente la pobreza no 
hace vacaciones y por esta razón des-
de Arrels no cerramos nuestras puer-
tas durante el verano. Queremos 
mantener todos los servicios abiertos 
pero muchos voluntarios no pueden 
venir porque se van fuera de Barce-
lona. Por ello hacemos una llamada 
a voluntarios que durante el año tal 
vez no pueden venir pero sí podrían 
durante el mes de vacaciones.

Se necesitan 45 voluntarios 
para este verano. ¿En qué tipo 
de perfil pensáis?

Buscamos a gente que quiera 
aprovechar el verano para acercar-
se a la realidad de las personas que 
viven en la calle y que pueda venir 
un mínimo de dos veces a la semana 
durante julio y/o agosto, mañanas 
o tardes.

Casi 900 personas duermen 
en las calles de Barcelona. ¿Ha 
aumentado este número?

Contamos unas 900 personas que 
duermen en la calle pero no creemos 

«Mantenemos todos los servicios 
abiertos pero necesitamos voluntarios»

que haya una tendencia al alza, sino 
que la cifra se mantiene. La ciudad 
destina muchos recursos a las perso-
nas pero mientras estos recursos no 
se basen en la vivienda difícilmente 
bajará el número de personas que 
duermen en las calles de Barcelona.

¿Cuáles son las principales 
vulnerabilidades que afectan a 
las personas que duermen en la 
calle?

Una persona que vive en la calle 
tiene vulnerados sus derechos a la 
vivienda, a la seguridad, a la intimi-
dad, a la salud. Vivir en la calle re-
duce la vida hasta 20 años respecto 
al resto de la población. No existen 
fenómenos nuevos pero sí se está 
hablando y se da eco a problemá-
ticas concretas como las estafas o 
agresiones que reciben las personas 
que viven en la calle.

¿Qué se necesita? 45 personas 
que quieran hacer un voluntariado 
este verano, tres días por semana, 
en horario de mañana o tarde.

¿Qué harán? Voluntariado en el 
centro abierto de Arrels, donde 
funcionan los servicios de ducha, 
ropero y consigna; y voluntariado 
en el hogar residencial de Arrels, 
haciendo tareas de acompañamien-
to y conserjería.

¿Qué horarios? En el centro abier-
to hay dos turnos: de 9.30 a 12.30 h 
y de 16 a 19.30 h. En el hogar hay 
tres turnos: de 8 a 11.30 h, de 13 a 
15 h y de 19 a 21 h.

¿Cómo apuntarse? Escribiendo 
un correo a voluntariat@arrelsfun-
dacio.org.

Antoni Coll
Periodista

Érase una 
vez un lirio
Cuenta Chesterton que cierto obis-
po, lamentando que un protestante 
dijera Pablo en lugar de san Pablo, 
comentó: «¡Al menos podría llamarle 
don Pablo!»
No es por descortesía que llamamos 
simplemente Francisco al actual Papa, 
sino que es el nombre que él escogió. 
Y lo hizo por su admiración hacia 
san Francisco de Asís, quien no fue 
un amante sentimental, ni menos un 
panteísta. Llamaba hermano a un 
asno o a un gorrión concreto, y ama-
ba a cada persona, no a un conjunto 
nebuloso.
Francisco, en su Laudato si («Alabado 
seas»), no se contenta con formu-
laciones teóricas; su llamada a la 
«conversión ecológica» pasa por una 
conversión del corazón, donde las 
palabras competitividad y descarte 
dejen paso a la palabra hermano.
Una de las curiosidades que apunta 
es que san Francisco de Asís pedía a 
sus religiosos que dejaran una zo-
na del huerto sin cultivar para que 
pudieran apreciar las hierbas y flores 
que surgen de forma espontánea, sin 
intervención humana, y así admirar 
directamente la obra de la Creación.
En otra parte de la encíclica, el Papa 
menciona aquella conocida frase 
evangélica en la que Jesús invita a de-
jar de lado las preocupaciones excesi-
vas y fijarnos en las aves del cielo que 
la Providencia alimenta y en los lirios 
del campo, tan bellos que «ni Salo-
món en toda su gloria se vistió como 
uno de ellos».
Kierkegaard escribió un sugerente 
ensayo sobre el tema. Cuenta una 
historieta que comienza, como es 
preceptivo: «Había una vez… un 
lirio en un lugar apartado junto a 
un arroyuelo (…) Era un lirio vestido 
más hermosamente que Salomón, 
despreocupado y alegre todo el día. 
Ocurrió que le visitaba con frecuencia 
un pajarillo y le cantaba alabanzas 
de otras zonas y parajes a los que 
el lirio, en su inmovilidad, no podía 
desplazarse. Al fin, queriendo ser 
algo más que un lirio desconocido, 
sin admiradores, siempre junto al mis-
mo arroyuelo, aceptó ser trasladado 
por el pajarillo a estos lugares donde 
podría ser más admirado, pero se 
secó durante el viaje y allí acabaron 
sus días.»
La moraleja es clara: la humildad es 
mejor que la vanidad. No es un canto 
al quietismo, pero sí una lección 
contra la avaricia. Es la avaricia que 
mueve la sociedad del consumo y 
empuja a una forma de vida que con 
frecuencia nos perjudica y nos hace 
olvidar que somos obra del Creador.

Eduard 
Brufau

Televisión, famosos y 
control social
Una de las formas más eficaces que tiene el poder para 
ejercer el control sobre la población es fomentar la 
idolatría de los famosos. Sobre todo en tiempos de crisis 
y de insatisfacción social esta es una buena manera de 
adormecer conciencias porque distrae a la gente de los 
problemas y de la injusticia en la que vive inmersa. Más 
aún, estar pendiente de lo que hacen o dejan de hacer 
los personajes mediáticos anula el pensamiento, la capa-
cidad crítica, y así la personalidad queda disminuida. El 
resultado es que la población se vuelve más manipulable 
de lo que ya era. En esta forma de control social tienen 
un determinante papel los medios de comunicación, 

principalmente la televisión, porque a través de ellos 
se traslada a la sociedad esta información tóxica. Con 
el pretexto de informar sobre música, cine, gastrono-
mía y sobre todo deporte no se hace más que pre-
sentar a ciertos personajes de estos campos como si 
fueran semidioses intocables y dignos de ser adorados.
El deslumbramiento es de tal magnitud que delitos 
que encienden el ánimo cuando son cometidos por 
políticos o empresarios, se perdonan por aclamación 
popular si quien los ha cometido es un famoso. Para 
escapar de este control el gesto más revolucionario 
que podemos hacer es apagar el televisor.
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